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 الممخص بالمغة العربية

ىدفت الدراسة لمتعرؼ عمى فعالية برنامج قائـ عمى الرسوـ المتحركة في تنمية الانتباه 

( مف الأطفاؿ 8اميا)البصري والفيـ المفظي لذوى اضطراب التوحد، طبقت الدراسة عمى عينة قو 

التوحدييف الذكور الممتحقيف ببرنامج التوحد بمدرسة الممؾ فيصؿ الابتدائية بمدينة الطائؼ، 

سنة، لدييـ تدنى واضح في الانتباه البصري والفيـ المفظي  (41-7تراوحت أعمارىـ ما بيف )

تجريبية ( درجة، وتـ تقسيميـ إلى مجموعتيف الأولى 29-26،وبمغت درجة ذكائيـ بيف)

أطفاؿ، واشتممت أدوات الدراسة عمى قائمة تقدير  (1( أطفاؿ، والثانية ضابطة وقواميا)1وقواميا)

الانتباه البصري، وقائمة الفيـ المفظي، وبرنامج الرسوـ المتحركة وجميعيـ مف إعداد الباحثيف 

 (CARS)مقياس  ،(6002بينية لمذكاء)الصورة الرابعة(.)تقنيف حنوره، ومقياس مقياس ستانفورد 

(،وأسفرت نتائج الدراسة عف تحسف مستوى الانتباه البصري 6002، السرطاوي)يوتقنيف: الشمر 

والفيـ المفظي لدى أفراد المجموعة التجريبية بعد تطبيؽ البرنامج مقارنة بالمجموعة الضابطة، 

 . واستمر الأثر الايجابي لمبرنامج عمى المجموعة التجريبية خلاؿ فترة المتابعة
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The study aimed to identify the effectiveness of a program based on 

animation in the development of visual attention and verbal 

understanding for people with autism disorder. The study was applied to 

a sample of )8  ( autistic children enrolled in the autism program at King 

Faisal Primary School in Taif, ). They had a clear decrease in visual 

attention and verbal comprehension. Their intelligence score was 

between )62-69( They were divided into two experimental groups of )4( 
children, the second with )4( children, Visual, List of Verbal 

Understanding, and Fee Program For moving all of them prepared by the 

researcher and Stanford scale home scale intelligence (fourth image). 

(2003). The results of the study showed an improvement in the level of 

visual attention and verbal understanding in the experimental group after 

the application of the program compared to the control group. The 

positive impact of the program on the experimental group continued 

during the period Follow-up. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اولا: مقدمة



 د/ سعيد كمال عبد الحميد          فعالية برنامج قائم عمى الرسوم المتحركة
 د/ حسنين عمي يونس عطا          

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 8102  َناَر –الأول  العدد  -  43  لمجلدا      275

تعتبر حواس الانساف نافذتو لمعالـ يتعرؼ مف خلاليا عمى البيئة المحيطة بو،  فعندما 
تستقبؿ الحواس المعمومات بطريقة سميمة تصبح جميع عمميات الفرد المعرفية صحيحة ىذا إذا 

اطئ كاف إدراكو سميما ، إما إذا كانت حواسة غير سميمة فيحدث نوع مف التشويش والإدراؾ الخ
بالنسبة        لممعمومات، في حيف تعد عممية التعدد في استخداـ الحواس في التعميـ ميمة 

 Jerger)للأسوياء فتكتسب ىذه العممية أىمية خاصة بالنسبة للأفراد ذوى اضطراب التوحد 

etal,2017,15) 

يمثؿ وقد أظيرت الإحصائيات العالمية تزايدا  كبيرا  في نسبة وجود اضطراب التوحد ف
موحظ مؤخرا أف نسبة انتشار التوحد في تزايد مستمر فتشير نسبة لا يمكف تجاىميا ، ف

فوفقا   ،الإحصاءات العالمية إلى الزيادة السريعة في انتشار معدلات اضطراب طيؼ التوحد
 ومركز السيطرة عمى الامراض ،(N. I. H,2016) لتقديرات المعيد الوطني لمصحة العقمية

(C.D.C,2106)( 28)ؼ حالة اضطراب طيؼ توحد واحدة كؿ، أصبحت تصن
  (Bressette,2017:13;Fatoorechi,2017:1).طالب

فكمما ازداد عدد الحواس التي يمكف استخداميا في تمقي فكرة معينة أدى ذلؾ الى دعميا 
% مف معرفتنا نكتسبيا 98وتقويتيا وتثبيتيا في ذىف المتمقي، وتشير نتائج بعض البحوث إلى 

% عند استخداـ 23ف طريؽ حاستي البصر والسمع ،وأف استيعاب الفرد لممعمومات يزداد بنسبةع
 %33 الصورة والصوت،وأف مدة احتفاظو بيذه المعمومات تزداد بنسبة

 (.62:6042؛عبد القادر،83:6044)الصرايرة،

ثارة أف الرسوـ المتحركة تحمؿ في طياتيا عوامؿ الجذب والتشويؽ والإومما لا شؾ فيو 
خاصة في عمر المدرسة مف خلاؿ الصور والألواف والشكؿ، فتؤثر في نمو الاطفاؿ وسموكيـ و 

فيي مرحمة ذات أثر فعاؿ لتنمية قدرتيـ عمى  ،فانيـ في مرحمة بناء شخصياتيـ ومستقبميـ
 .(Hsu,2016:7;Zhang,2009:12)  والفيـالانتباه والإدراؾ 
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 وبالتالي   المعرفية، في العمميات اضطراباتالطالب ذوى اضطراب التوحد مف  ويعاني

غير   فيـ وبالتالي السمعي والبصري، الإدراؾ في ومشاكؿ وبصري ضعيؼ  سمعي تمييز لدييـ
الأطفاؿ  قدرة  عمى يؤ ثر المسموعة، مما وغير المسموعة ال مغة مف المفاىيـ استخلاص عمى قادريف

 ،(Preis,2002:9-13) معيـ المغوي الاتصاؿ عمى وبالت الي والتعرؼ، الفيـ عمى التوحيدييف
بطء في تفسير ابة أثناء التواصؿ مع الآخريف، و وفقداف القدرة عمى الكلاـ،  وقصور الاستج

 تعزؿ الطالب عف الوسط المحيط بو  ةونزعة انسحابي ،الإشارات الاجتماعية

.(Ashmeade,2016; Ryan et al,2016) ؿ القدرة المغوية ويعتبر الفيـ المفظي مف أىـ عوام
فيمثؿ الركيزة الاولي لمسيطرة عمى المغة، فاذا تمكف الشخص مف فيـ المادة المغوية سواء كانت 

بيدؼ  الآخريفمع  المادة مطبوعة أو مسموعة سيؿ عميو استعماليا والسيطرة عمييا والتواصؿ
 علاقة مع الاشخاص او لإيصاؿ افكار ومفاىيـ او انفعالات. بناء

ـ المفظي لدى الأطفاؿ التوحدييف بمثابة عائؽ يقؼ أماـ تطور ىؤلاء الأطفاؿ ويقؼ الفي
واندماجيـ في المجتمع، ويحد مف قدرتيـ عمى التعمـ ويسبب مشكلات كثيرة في تفاعلاتيـ 

اضطراب شديد في التواصؿ  ويعتبر اضطراب التوحدCihak et al,2012). الاجتماعية)
 المغوي مائية المعقدة التي تؤثر عمى جميع مظاىر النموأحد الاضطرابات الن والسموؾ، فيو

ويظير خلاؿ (Smith,2017:1;Roth,2017:1). والمعرفي والعقمي والانفعالي الاجتماعي
الثلاث سنوات الأولى مف عمر الطالب وتكوف أعراضو واضحة تماما  في الثلاثيف شيرا  مف 

دـ تعبير توحد طفولي الطبيب وكاف أوؿ مف استخ (Berkovits,2016:5 ).عمر الطالب
ويرجع الفضؿ الى اكتشاؼ (، Eugene Bleuler,1911النفسي السويسري يوجيف بمولير)

، حينما وصؼ أحدى (Leo Kanner,1943)حالات اضطراب التوحد لمطبيب النفسي ليوكانر 
 عشر مريضا  تابع حالتيـ في عيادتو، ىؤلاء الأطفاؿ كانوا يتصفوف بمجموعة مف الأعراض

 لأوؿ مرة لمتعبير عنيا (Autism)  رضية  وقد أستعمؿ مصطمح التوحدالم

.(Stratis,2016:12; Bressette,2017:11-12)  كما اف ىناؾ علاقة بيف اضطراب الانتباه،
عاقة مشاركة الأطفاؿ داخؿ قاعات الدرس   ونقص المغة لدى الأطفاؿ التوحدييف وسوء التوافؽ وا 

(Wilkinson,201). 
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إلى أف الأطفاؿ ذوى اضطراب التوحد يعانوف  Ashmeade (2016-7-9) ركما أشا
 التواصؿ عمى القدرة عدـ في واضحة آثارىا تبدو التواصمية والمغويةمف عجز واضح في مياراتيـ 

 ،الحديث يستطيع لا مف منيـف .المختمفة العمرية المراحؿ عبر وذلؾ ،مختمفة ومستويات بأشكاؿ
 التواصمية السموؾ أنماط كؿ عمى ثريو  التوحد اضطرابف ،الميارة تمؾ يرتطو  في يتأخر مف ومنيـ

 .الأولى المراحؿ منذ لمطالب

 ,.Hirschler ., Golan., Ostfeld)ىذا وقد أشارت العديد مف الدراسات مثؿ دراسة 

Feldman, 2015; Berkovits,2016; Duffett,2016)  في       عجز واضح ،إلى ظيور
ونقص   وتكرار نمطي لمكممات وعدـ القدرة عمى الاستمرار في المحادثة  استعماؿ الضمائر

وضعؼ في فيـ  المغة الوظيفية فيي غير كاممة الاتقاف وضعؼ شديد في تكويف الجمؿ المركبة 
 Preissler,2003., Salmon,2005., Preis,2006.,  Ryan et) الكلاـ المسموع

al,2016) Wilkinson,2014., 

راب الانتباه البصري وضعؼ الفيـ المفظي بيذا الانتشار لدى الاطفاؿ ولما كاف اضط
التوحدييف، ولو مف الاثار السمبية عمى توافقيـ واندماجيـ في المجتمع، فكاف مف الاىمية العمؿ 
عمى تحسيف مستوى الانتباه البصري وزيادة الفيـ المفظي لدى الاطفاؿ التوحدييف، ومف ىذه 

 ;Groot,2014) ف ضعؼ الانتباه والفيـ ىي استراتيجية الرسوـ المتحركةالطرؽ الفعالة لمحد م

Ryan et al,2014;Spriggs et al,2015) 

والبصر      وتكمف قوة تأثير أفلاـ الرسوـ المتحركة إلى اعتمادىا عمى حاستي السمع 
شاىدة، كما وامتلاكيا امكانيات الحركة والموف والصوت وجميعيا تشد انتباه الطالب وتجذبو لمم

 ;Cihak et al,2012; Wilkinson,2014)اظيرت ذلؾ بعض الدراسات مثؿ دراسة كلا مف: 

Ryan et al,2014; Groot,2014; Spriggs et al,2015; Ryan et al,2016; 

Ashmeade,2016) الرسوـ المتحركة يزيد الانتباه والتواصؿ البصري  ـ،الى اف مشاىدة أفلا
الرسوـ المتحركة لمطالب مف  ة المغوية. ىذا فضلا عما تقدمة بعض ىذه والفيـ المفظي والحصيم

المغة ىي الاداة  وبما اف         لغة صحيحة تيسر لو تصحيح نطقو وتزيد حصيمتو المغوية 
غير مباشر في تسيـ اسياما          الاولي لمنمو المعرفي، فيمكف القوؿ بأف الرسوـ المتحركة 

 Bente)              ف خلاؿ عرض الأنشودة والأغنيةنمو الطالب المعرفي م

etal,2001;Hakam,2009;Yaman,2010)  
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كما تعمب الرسوـ المتحركة دورا في تنمية الانتباه البصري وذلؾ مف خلاؿ الألواف 
.وىذا ما (Bal,2016:1425)الزاىية المنتقاة لملابس الشخصيات والأشجار والمنازؿ والشوارع 

إلى دراسة تأثير الرسوـ المتحركة في تنمية الانتباه البصري والفيـ المفظي لذوى دفع الباحثاف 
 اضطراب التوحد.

 مشكمة البحث:
تعد مسالة الاىتماـ بالطفولة في المجتمعات العربية ضروه ممحة، فيقاس مدى تقدـ 

مي المجتمعات ورقييا بمدي اىتماميا بالأطفاؿ والعناية بيـ ودراسة مشكلاتيـ والعمؿ ع
فالطفولة ىي الأساس في تشكيؿ الشخصية وىى التي تقرر سموؾ الفرد في المراحؿ 0حميا

مجالات التفكير والتفاعؿ الاجتماعي  اللاحقة، ويعرقؿ التوحد النمو الطبيعي لمدماغ، وذلؾ في
والانفعالي وميارات التواصؿ مع الآخريف، ويكوف لدييـ قصور في التواصؿ المفظي وغير 

الفراغ، ويؤثر الاضطراب في  تفاعؿ الاجتماعي والانفعالي وأنشطة المعب أو أوقاتالمفظي وال
الاجتماعي، وبالتالي يجعؿ مف  قدراتيـ عمى التواصؿ مع الآخريف و التفاعؿ مع محيطيـ
 يعاني التي أىـ المشكلات مف ولعؿالصعب عمييـ التحوؿ إلى أعضاء مستقميف في المجتمع.  

، بالانتباه البصري والفيـ المفظي تتعمؽ التي مشكلاتال تمؾ  ب التوحد،ذو اضطرا الطالب منيا
حيث إنيا تحد تفاعؿ الأطفاؿ التوحدييف مع المحيطيف بيـ، وتؤثر عمي مستوي التوافؽ النفسي 
والاجتماعي والانفعالي لدييـ، ومف خلاؿ الدراسات السابقة أتضح أف مشكمة الأطفاؿ التوحدييف 

دراسة كلا         تيـ مف اضطرابات الانتباه والفيـ المفظي، وىذا ما أكدتو الأساسية ىي معانا
 ، (Ryan et al,2014; Groot,2014; Spriggs et al,2015; Ashmeade,2016)مف: 

والنشاط الحركي  والتى أظيرت أف ىؤلاء الأطفاؿ يعانوف مف بعض اضطرابات الانتباه البصري
ـ،  وقصور الاستجابة أثناء التواصؿ مع الآخريف، و بطء في الزائد وفقداف القدرة عمى الكلا

ظيور و  ونزعة انسحابيو تعزؿ الطالب عف الوسط المحيط بو ، ،تفسير الإشارات الاجتماعية
عجز واضح في استعماؿ الضمائر وتكرار نمطي لمكممات وعدـ القدرة عمى الاستمرار في 

الاتقاف وضعؼ شديد في تكويف الجمؿ المركبة المحادثة ونقص المغة الوظيفية فيي غير كاممة 
 وضعؼ في فيـ الكلاـ المسموع.
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اضطراب  في ال مغة عف البحث حوؿ أجريت التي الدراسات مف الكثير ركزتىذا وقد 
لا توجد دراسات عربية في حدود  ولكف  .والتواصؿ النطؽ عمى ىؤلاء الأطفاؿ قدرة عمى التوحد

 التأخير استمرارية وتعتبر( واستيعابو الكلاـ فيـالفيـ المفظي) عمى ءىؤلا بقدرة ىتمتأ عمـ الباحثيف

 ذوى اضطراب التوحد            الأطفاؿ بيف تميز التي الفروؽ أىـ مف واستيعابو الكلاـ فيـ في

، الإ أف ىناؾ استراتيجيات حديثة والكلاـ النطؽ في ونوعية خاصة باضطرابات المصابيف وبيف
 ؿسيف مستوى الانتباه وزيادة الفيـ المفظي ومحببة في نفس الوقت للأطفاأثبتت كفاءة في تح

الرسوـ  ـوىى استراتيجية الرسوـ المتحركة، فتوصمت العديد مف الدراسات إلى أف مشاىدة أفلا
 Cihak et)  المتحركة يزيد الانتباه والتواصؿ البصري والفيـ المفظي والحصيمة المغوية

al,2012; Wilkinson,2014; Groot,2014 Ryan et al,2016) .  مع تطور وسائؿو 
الاتصاؿ وزيادة السيولة في عممية مشاىدة أفلاـ الرسوـ المتحركة التي أصبحت الاف جزء مؤثر 

التعمـ والتطبيع  في تنشأة الاطفاؿ، فمـ تعد وسيمة لمتسمية فقط، بؿ أصبحت أداة ميمة مف أدوات
درجة تفضيؿ بالرسوـ المتحركة  حظىاؿ التوحدييف، فتالاجتماعي والمتعة وخاصة لفئة الاطف

ىذا البحث  اىتماـولذا كاف  ،مطالبلتأثير عمى الجوانب المعرفية  اعالية مف جانب الأطفاؿ ولي
أثر الرسوـ المتحركة في تنمية الانتباه البصري والفيـ المفظي لذوى اضطراب التوحد، بموضوع 

دراسة عربية اىتمت بدراسة برنامج  –ليما مف دراسات  في حدود ما أتيح -ولـ يجد الباحثاف 
قائـ عمى الرسوـ المتحركة في تنمية الانتباه البصري والفيـ المفظي لذوى اضطراب التوحد ، 

 ومف ثـ يمكف صياغة مشكمة البحث الحالي في السؤاؿ الرئيس التالي: 

ه البصري ما فعالية برنامج قائم عمى الرسوم المتحركة في تنمية الانتبا
 والفيم المفظي لذوى اضطراب التوحد؟ ويتفرع منو التساؤلات التالية:

بيف متوسطي رتب درجات المجموعتيف التجريبية ذات دلالة إحصائية توجد فروؽ ىؿ  -4
لصالح المجموعة التجريبية  يالقياس البعد في قائمة تقدير الانتباه البصريوالضابطة عمى 

 ؟

بيف متوسطي درجات المجموعتيف التجريبية والضابطة عمى  حصائياإوجد فروؽ دالة ىؿ ت -6
 ؟بعد تطبيؽ البرنامج لصالح المجموعة التجريبية مقياس الفيـ المفظي
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وجد فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية عمى مقياس ىؿ ت-2
 ي؟البعدلصالح القياس  يالقياسيف القبمي والبعد في الانتباه البصري

بيف متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية عمى مقياس  إحصائياوجد فروؽ دالة ت ىؿ -1
 ؟والتتبعي يالقياسيف البعد في الانتباه البصري

مقياس بيف متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية عمى  إحصائياوجد فروؽ دالة ىؿ  ت-3
 ي؟القياس البعد لصالح يالقياسيف القبمي والبعد في الفيـ المفظي

بيف متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية عمى قائمة  إحصائياوجد فروؽ دالة ت ىؿ -2
 ؟والتتبعي  يالقياسيف البعد في الفيـ المفظي

  ىدف البحث:
الانتباه البصري والفيـ المفظي لذوى اضطراب  يتمثؿ ىدؼ البحث الحالي في تنمية

 عمى الرسوـ المتحركة.ـ برنامج تدريبي قائ التوحد مف خلاؿ

  أىمية البحث:
 تتمثل أىمية البحث فيما يمي:

الرسوـ وىو دراسة فعالية برنامج تدريبي قائـ عمى  البحث تناولويأىمية الموضوع الذي  -
 حيث أكدت الانتباه البصري والفيـ المفظي لذوى اضطراب التوحد،  تنميةفي  المتحركة
 مما، نتباه البصري والفيـ المفظي لذوى اضطراب التوحد الاانخفاض  السابقة عمى الدراسات

أننا في أمس الحاجة  الحالية، ويؤكد البحثيؤكد أىمية  الأمر الذييعوؽ تحصيميـ الدراسي ، 
  في ىذا المجاؿ.والبحوث إلى المزيد مف الدراسات 

ائـ عمى برنامج تدريبي ق إعدادالحالي في  البحثالعممي تتضح أىمية  ومف حيث الجانب -
 ميـكمدخؿ  الانتباه البصري والفيـ المفظي لذوى اضطراب التوحد تنميةفي  الرسوـ المتحركة

 للانتباه البصري والفيـ المفظي قائمةتصميـ و ، لتحسيف مستوي الانتباه البصري والفيـ المفظي
 .ذوى اضطراب التوحد الممتحقيف ببرنامج التوحد بمدينة الطائؼوتقنينيما عمى 



 د/ سعيد كمال عبد الحميد          فعالية برنامج قائم عمى الرسوم المتحركة
 د/ حسنين عمي يونس عطا          
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 مف     خرج بو مف توصيات أنظار الباحثيف إلى تصميـ المزيد يالحالي بما  البحث يمفت قد -

في      وأف ىذه البرامج لا تزاؿ قميمة  ،خاصةذوى اضطراب التوحد البرامج التي تخدـ فئة 
 الدوؿ      الكـ اليائؿ مف برامج التدخؿ التي تصمـ وتطبؽ في بولا تقارف  الوطف العربي

 .الأجنبية

مما قد يفسح ذوى اضطراب التوحد  حمقة في سمسمة الدراسات التي تتناوؿ فئة البحثعتبر ي -
  العربي التي تيتـ بيذه الفئة. المجاؿ إلى وجود المزيد مف الدراسات في الوطف

الانتباه البصري سفر عنو مف نتائج في ما يتعمؽ بمفيوـ يفيما قد  ة البحثكما تكمف أىمي -
عمى قائـ التدريبي البرنامج السفر عنو مف نتائج حوؿ فعالية ي، وكذلؾ ما  والفيـ المفظي

 الرسوـ المتحركة مع ذوي اضطراب التوحد.

 ثانيا: مصطمحات البحث:

 الرسوم المتحركة: 
سمسمة مف الصور والرسوـ الثابتة والمعدة مسبقا لعرضيا عمى شاشة الكمبيوتر في تتابع 

بالحركة المصحوبة بالصوت والتي يتضمف محتواىا وسرعة منتظمة ينتج عنيا ايحاء 
 موضوعات مختارة لتنمية الانتباه البصري والفيـ المفظي يتـ عرضيا بشكؿ قصصي.

 :Visual Attention الانتباه البصري:
ىو التركيز الواعي لمجيد العقمي والشعور عمى مثير بصري واحد فقط أو اكثر وتجاىؿ 

 المثيرات البصرية الأخرى.
 الانتباه البصريبالدرجة التي يحصؿ عمييا المفحوص عمى مقياس عرؼ اجرائيا وي

 (يف. )إعداد الباحثللأطفاؿ ذوى اضطراب التوحد

 : Verbal understanding الفيم المفظي:
ى الكممة والعبارة أو الاصطلاح توقع معنو  الألفاظ والعبارات وادراؾ القدرة عمى فيـىو 

لفرد المسانية )معرفة المغة(، وقدرات أخرى عديدة )الإدراؾ التمييز يستدعي قدرات او الجممة و 
 .السمعي البصري، الانتباه، الذاكرة، القدرات الذىنية

للأطفاؿ  الفيـ المفظيبالدرجة التي يحصؿ عمييا المفحوص عمى مقياس ويعرؼ اجرائيا 
 (الباحثيف. )إعداد ذوى اضطراب التوحد
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  : (Autism Spectrum Disorder ASD) اضطراب طيف التوحد:
 الاجتماعي تواصميـ ويعيؽ الأطفاؿ معقد غير معروؼ الأسباب يصيب اضطراب نمائي

 ىذا ويظير المتبادلة، الاجتماعية وتفاعلاتيـ التخيمي نشاطيـ يعيؽ كما المفظي وغير والمفظي
 في اما  تم واضحة أعراضو وتكوف الطالب عمر مف الأولى السنوات الثلاث خلاؿ الاضطراب

 والانطواء متكررة وأنماط شاذة سموكيات تطوير في يبدأ الذي الطالب عمر مف شيرا   الثلاثيف
  (Bal,2016:9-10;Fatoorechi,2017:1-2)الذات عمى

واجرائيا يقصد بيـ في الدراسة الحالية: الأطفاؿ ذوى اضطراب التوحد مف فئة التوحد 
 بالطائؼ. البسيط الممتحقيف بإدارة  التربية الخاصة

 ثالثا: الاطار النظري:
 Visual Attention for الانتباه البصري لذوى اضطراب التوحد: -2

Autism Spectrum Disorder 
 بيف      مف واحد مثير عمى معينة لحظة في الفرد نشاط بتركيز تقوـ إدراكية عممية الانتباه

      لجتيا في وقت واحد، ومف أجؿعدد مف المثيرات الحسية اليائمة لا تقوي عقولنا عمى معا
الى       أف يتفاعؿ الدماغ بكفاءة مع المثيرات البصرية ويجري عمييا عمميات تالية فانة يحتاج 
فيمنا      الانتقاء منيا، ىذه العممية الانتقائية تسمى الانتباه البصري وىو يمعب دورا ميما في 

 لمعالـ . 

 عمى      الانتباه فيركزوف  المعرفية قدراتيـفي  قصور مف التوحد اضطراب ذويفيعاني 

لى بسيطة، أشياء  عمى         تركيز دوف الأشياء عمى نظره يوزع حيث الأشياء، مف أجزاء وا 

 أي ويعجز عف تجزئة مصادره الانتباىية الى أكثر مف ميمة في نفس الوقت منيا، محدد شيء

 مجالو أطراؼ عمى  الأشياء يرى فيو(Venker,2013:12-14) الانتقاء عممية عميو يصعب

كما تتطمب مياـ  .المثيرات لتمؾ انجذابو مقدار لممثيرات عمى البصريانتباىو  يعتمد، و البصري
التي تسمح لو       الانتباه البصري مف الفرد الاحتفاظ بحالة مف الاستشارة والتييؤ الذىني 

 ,Richard) ات البصرية الأخرىبالتركيز المقصود لانتقاء مثير بصري مف بيف المثير 

2015:4-6; Brien, 2015:13-14). 



 د/ سعيد كمال عبد الحميد          فعالية برنامج قائم عمى الرسوم المتحركة
 د/ حسنين عمي يونس عطا          
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 الاسس العصبية للانتباه البصري -
تعتبر الميكانيزمات العصبية المحددة للانتباه البصري مشابية كثيرا لتمؾ الميكانيزمات  

ارة المحددة للانتباه السمعي وكما إف الانتباه السمعي الموجو لأذف واحدة يعزز أو يقوي الاش
المحائية مف تمؾ الاذف، فالانتباه البصري الموجو الى موقع مكاني يبدو أنو يقوي أو يعزز 

. فإذا أنتبو الشخص الى موقؼ مكاني محدد فاف ىناؾ (Cartical Signal) الاشارة المحائية
قاعد )الانتباه لمم استجابة عصبية تميزية فعندما ينتبو الفرد إلى الملامح أكثر أو أعمي للأشياء

 (.401:6040وليس لمطاولات مثلا اكثر مف موقع معيف في المساحة )مونيو،

 مكونات الانتباه البصري -
     يتكون ميكانيزم الانتباه من البحث والتصفية والاستعداد للاستجابة وىى عمى  

 النحو التالي:

ؿ ىو البحث ىي محاولة تحديد موقع المنبو في المجاؿ البصري، ويوجد نوعاف الأو  البحث:
خارج المنشأ و يحدث لا اراديا مثؿ الانتباه المفاجئ لضوء خاطؼ ظير في المجاؿ 
البصري، والثاني داخؿ المنشأ وىذا النوع يشير الى عممية البحث الاختيارية المخططة 

 لمثير أو منبو ذي صفات محددة.

أو الصفات الأخرى التي  ىي عممية انتقاء لمثير ما أو لصفة محددة وتجاىؿ المثيرات التصفية:
 توجد في مجاؿ ادراؾ الفرد.

  وتسمي بالتييئة أو بتوقع ظيور اليدؼ أو تحويؿ الانتباه لميدؼ.       الاستعداد للاستجابة:

 (407-402: 6040)مونيو،

 Verbal understanding for الفيم المفظي لذوى اضطراب التوحد: -1

Autism Spectrum Disorder 
ؼ الفيـ المفظي بأنو مقدرة بعض الافراد عمى فيـ الالفاظ والتعبيرات المغوية المختمفة ويعر        

 (.13:6003)بمخيري، ومعرفة ترادفات الكممات وأضدادىا وترتبط بالأسموب المغوي لمفرد
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فالفيـ المفظي ما يتعمؽ بفيـ الالفاظ ومعانى الكممات والعلاقة بينيما ويكوف ىذا العامؿ 
عمـ الطالب لمبادئ المغة ورموزىا حيث يرتبط كؿ رمز لغوي بمعني معيف لدى منذ بداية ت

(.ويشير الفيـ المفظي الى العمميات العقمية التي يتمكف مف خلاليا 22:6003الطالب)السعيد،
المستمعوف مف تمييز الاصوات التي ينطقيا المتكمـ ويستخدمونيا في صياغة تفسير لما يعتقدوف 

قمو الييـ، والفيـ يشمؿ التفسير والتوظيؼ والذاكرة المغوية ويسمييا البعض ادراؾ اف المتكمـ يريد ن
 الكلاـ فالفيـ المفظي ىو العممية النيائية التي تبدا بالإدراؾ وتنتيي بالفيـ والاستيعاب

(، ويتكوف الفيـ المفظي مف جوانب ثلاثة ىي: ادراؾ الكلاـ، وفيـ التراكيب 17:6003)بمخيري،
 (82:4997)يوسؼ، لة الذي يعني بفيـ المعني في المغةوفيـ الدلا
 المفظي الفيم صعوبات أعراض

 .والأفكار والخبرات والمشاعر الأعماؿ و الأشياء مع المنطوقة الكممات ربط في الفشؿ - 

 .الأشياء عف لمتعبير معنى ليا المغة و المسموع فيـ عدـ - 
 .الكممات مف مجموعات أو الكممات بيف التمييز في الفشؿ -

 .الأوامر و التعميمات إتباع في صعوبة -

 الحاج ، ؛العشاوي) .الصفات و المد حروؼ مثؿ الكلاـ مف معينة أجزاء تعمـ في صعوبة -

.(279 : 2004 

 .التافية بالأمور الانشغاؿ و الموضوع نحو بالممؿ الشعور -

 النقاط تضييع مع فرعية ملاحظات أخذ و المتكمـ يعرضيا التي الرئيسية الفكرة فيـ في الفشؿ  -

 .فيمو يسيؿ موضوع إلى ينتقؿ وقد، اليامة

 .الطويمة الوحدات فيـ عمى قادر غير لكنو و الجمؿ شبو أو المنفردة لمكممات الاستجابة  -

 العد، و جديدة كممات و أسماء تعمـ الشعرية، القصائد حفظ الأوامر، مف سمسمة إتباع في مشاكؿ  -
عادة ترتيبوال والتسمسؿ  .سمعو ما وا 

 (28:6046)لاميو، نفسيا لمكممة المتعددة المعاني تعمـ في صعوبة  -

 مستويات نمو قدرة الفيم الفظي:
مف خلاؿ سموؾ الطالب واستجاباتو في مواقؼ متعددة تمكف بعض الأخصائييف مف 

 وضع بنود يستدؿ بيا عمى نمو ىذه القدرات وقسمت الى اربع مستويات ىي:



 د/ سعيد كمال عبد الحميد          فعالية برنامج قائم عمى الرسوم المتحركة
 د/ حسنين عمي يونس عطا          
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 يستجيب الطالب عف طريؽ ردود افعاؿ. وي الاول:المست
 يظير الطالب اىتماـ بمحيطة. المستوي الثاني:
 ينتج الطالب اصواتا وحركات. المستوي الثالث:
 يستعمؿ الطالب كممات وجمؿ. المستوى الرابع:

 ( يوضح مستويات الفيم المفظي2جدول)

 البنود المستوى

 متنوعة يسمعيا يستجيب بصفة مختمفة لأصوات Iالمستوى
 اسمو -نعم -الى المقاء-لا-يتعرف عمى بعض الكممات مثل: بابا - IIالمستوى

 يبدأ بادراك بعض النشاطات الروتينية فيشعر بالإثارة عن رؤية الطعام او الماء -
 يقول الى المقاء-يستجيب جيد لمتعميمات البسيطة مثل: يقبل - IIIالمستوى

 يتعرف عمى اشياء مألوفة عندما تسمي لو -ميعين بعض الاطراف في الجس -
 يستجيب لثلاث تعميمات بسيطة-

المستوى 
IV 

 توقف(،-اجمس-كممة، ويفيم الاسئمة البسيطة، ويستجيب لمتعميمات)اقف 00يفيم  -
ارمييا لأبيك(، يعين الاشياء التي نسمييا لو، -ويستجيب لتعميمات مزدوجة)أجمب الكرة

 امام( -تحت -)فوق فتبدأ بـ أين، يفيم بعض الظرو يجيب عمى التساؤلات التي 

 Le Metayer,1999 :53) ؛05-00:1000)بمخيري،
 اضطراب التوحد -0

     ضطراب يحدث في الطفولة، ا( أوؿ مف أشار إلى التوحد كKannerيعتبر كانر )        
الاضطراب  مى ىذا المصطمح كاسـ لمدلالة ع استخداـ، ثـ بعد ذلؾ تـ 4912وقد كاف ذلؾ عاـ 

لاؿ ملاحظتو لإحدى عشر حالة بوصؼ السموكيات والخصائص المميزة بأكممو  حيث قاـ مف خ
التفاعؿ الاجتماعي  في             خمؿ   :ية ىيوالتي تشمؿ عمى ثلاث نواحي أساس ،لمتوحد

 واضح ات نمطية غير ىادفة ومتكررة بشكؿوجود سموكي وخمؿ في التواصؿ والنشاط التخيمي،
(Bressette,2017:11-12; Fatoorechi,2017:1-2).          قصور حسي فتبدو  ومف
جيازىـ العصبي وفقداف القدرة        حواسيـ وكأنيا عاجزة عف نقؿ ايو مثيرات خارجية الى 

 ,Tanja., Wingenbach.,Ashwin) . عمى الإحساس بالألـ ولا يستجيبوف لممثيرات الحسية

2017:53)  



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 8102  َناَر –الأول  العدد  -  43  لمجلدا      216
 

 

 اب التوحدخصائص اضطر 

عجز واضح في  يعانى الأطفاؿ ذوى اضطراب التوحد مف التواصل:الخصائص 
استعماؿ الضمائر، وتكرار نمطي لمكممات، وعدـ الاستمرار بالمحادثة مع الغير، ونقص المغة 

مف        وعدـ القدرة عمى تسمية الأشياء ويكوف التواصؿ عف طريؽ الإشارات بدلا   الوظيفية،
 دـ تطور الكلاـ بشكؿ كمي والاستعاضة عنو بالإشارة أحيانا  عو  ،الكممات

(Shawler.  2016:5; Roth, 2017:2)ما يقولو فيـ و الذات عف التعبير عمى القدرة . وعدـ 
 وأداء        بعمؿ القياـ عمى القدرة عدـ في تكمف فيي البيئة مع التأقمـ مشاكؿ ،أما الآخروف
 &Gidley) البيئة في التغييرات وتحمؿ مسايرة عمى القدرة ـوعد ، البيئة في بفاعمية وظيفي

Suchy, 2014:2147) 

الاجتماعي  التفاعؿقصور فػي  يعانى ذوى اضطراب التوحد مف الخصائص الاجتماعية:
فيـ مشاعر        الآخريف وعدـ الاستجابة ليـ ، وصعوبة  عمى التواصؿ مع وعدـ الاىتماـ

غير قادريف              داقات مع الآخريف حيث أنيـ ؿ بتكويف صاىتماما  أق الآخريف ، ويبدي
ليا ،  الاستجابة         عمى فيـ المثيرات الاجتماعية التي تصدر عف الآخريف وكيفية 

 ,Berkovits)                بالإضافة إلى عدـ معرفتيـ بالعادات والتقاليد الاجتماعية السائدة

2016:4-9; Shawler.  2016:5)، والإبداعلمعب الرمزي والافتقار كذلؾ إلى إلى ا وافتقراىـ 
لى محدودية الألعاب ، والطريقة غير العادية في استخداـ المعب  ,. Shaffer )           وا 

Pedapati., Shic., Gaietto., Bowers., et al,2017:5011). 

مثيرات في مجاؿ ال قصور يعانى ذوى اضطراب التوحد مف الخصائص الحسية:
 يسبب     فقد يسمع أصواتا  لا يسمعيا الآخروف مما قد  ،مف حساسية سمعية وفيعانفالصوتية 

         ،  (Gonthier., Longuépée., Bouvard, 2016:3079)لو إزعاجا  وارتباكا  
أذنيو      يضع يديو عمى  ، وقدلا يستجيبوف للأصوات العالية ويبدوف كأنيـ صـ منيـبعض وال
رؤية  مف      صعوبة في رؤية المثيرات البصرية ويخافوف  ، ويجدوفنب سماع الأصواتلتج

 يروف         بعض الألواف ، وبالمقابؿ فإف البعض الآخر يظير حساسية بصرية وكأنيـ 
 &Minshew)ذى الجسميللأولا يشعروف بالألـ بالرغـ مف تعرضيـ  ،لا يروىا الآخريف أشياء

Hobson, 2008:1486) . 



 د/ سعيد كمال عبد الحميد          فعالية برنامج قائم عمى الرسوم المتحركة
 د/ حسنين عمي يونس عطا          
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الثبات الانفعالي، وعدـ  مف ضعؼيعانى الطالب التوحدي  الخصائص الانفعالية:
الصراخ، والخوؼ ات انفعالية حادة كالصمت التاـ و مف نوبو ، الاحساس بالمخاطر المحيطة بو

والقمؽ والحزف الشديد، كما يرفض أي تغير في الروتيف اليومي، و يغضب ويتوتر عند حدوث 
، ويحدث عنده ػرط كاستجابة لموضوعات غير مؤذيةظير عميو خوؼ مفأي تغير في حياتو، وي

 ,. Lauren., Carla., Mazefsky., Eack) ارات مزاجيةىمع أو انفج رالتغيي

Minshew,2017:25-26) 

أفكار الآخريف ورغباتيـ وتممس مشاعرىـ  الطفؿ التوحدي قدتيف : المعرفيةالخصائص 
-Richard,2015:1)البصري ز الانتباه والتواصؿ بسبب عجوقراءة ما يدور في أذىانيـ 

2;Ashmeade,2016:10-11). صعوبات معرفية تتعمؽ بالفيـ والادراؾ وصعوبة يعانى مف ف
تجنب التواصؿ الانتباه البصري والتشتت السريع وفقداف الاىتماـ بالميمات وصعوبة التركيز، و 

فالجوانب  وبذلؾ،   (Bellocchi., Henry., Baghdadli, 2017: 80) البصري مع الآخريف
لا ينمو جماعيا   التوحديفإف  اوبدوني ،في عممية التفاعؿ الاجتماعي مع الآخريف المعرفية ىامة
   .بطريقة سميمة

دور الرسوم المتحركة في تنمية الانتباه البصري والفيم المفظي للأطفال  -5
 التوحديين

صقؿ شخصية في  ميماكنولوجية التي تمعب دورا تعد الرسوـ المتحركة أحد الأساليب الت       
درجة انتباه الاطفاؿ  فتعمؿ الرسوـ المتحركة عمى رفع ،الطالب، بما فييا سموكياتو وتصرفاتو

واىتماماتيـ، ويبقي الاطفاؿ في حالة تحفز وىـ يتابعوف الصور والتأثيرات الصوتية واية 
الجديدة التي يعمؿ عمى ربطيا بخبراتو . فتوجيو وتساعده عمى صياغة أفكاره أخرىمعمومات 

التعميمية السابقة، ومساعدتو في تذكر المادة التعميمية والاحتفاظ بيا، وتخزينيا لفترة طويمة 
وجعؿ خبراتو ذات اثر باؽ ، وزيادة فاعميتو في زيادة التحصيؿ ،وتقديـ تغذية راجعة فورية مما 

طػلاؽ فالطالب يرى في ايعمؽ عممية الفيـ والادراؾ،  لرسوـ المتحركة امتدادا  لحياة المعب، وا 
تمتع بو تيعود إلى ما  ،مثؿ ىذه البرامجبسبب تعمؽ الأطفاؿ  العناف لمتخيؿ، ومما لا شؾ فيو أف

القدرة عمى جذب انتباه  اجمع بيف الصوت، والصورة، والحركة، وليت يمف مزايا متعددة، في
شاىد الخيالية أحيانا  والمميئة ي عالـ خصب بالملمشاىد في رحمة فأخذ ات االمشاىد، كما أني
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عبد الاجتماعية، دوف أي مجيود يذكر.)ة و بعض المعارؼ العممية والثقافيبالمتعة والمتضمنة ل
المتحركة مف حركتيا الحية ، وتأتي جاذبية الرسوـ (68-67-: 6042قرباف، ؛ 6:6044النبي،

ة حريبز والنبػات، والتي تتمي ساف والحيػوافالتي تستمد عناصرىا مف واقع الإن
ولبرامج الرسوـ المتحركة تأثيرات متعددة عمى الجوانب المعرفية،  ).6042:18ابراىيـ،التعبير)

ولذلؾ فقد سعت المؤسسات التربوية إلى  (6044:188والمغوية )عبد النبي، والسموكية للأطفاؿ
ذلؾ لتحقيؽ عدد مف الأىداؼ الرسوـ المتحركػة وجعميػا وسيمة تعميمية، و  تميزاماستثمار 

الرسوـ المتحركة يزيد  ـمشاىدة أفلا      حيث أكدت العديد مف الدراسات عمي أف  ،التربوية
 ;Cihak et al,2012; Wilkinson,2014) الانتباه البصري والفيـ المفظي والحصيمة المغوية

.Groot,2014 Ryan et al,2016) كما كشفت دراسة (Spriggs et al,2015 )  الى فاعمية
الرسوـ المتحركة فى تنمية التواصؿ والانتباه البصري لدى الاطفاؿ التوحدييف،  وبناء عمى ما 
سبؽ فإف البحث الحالي يسعى إلى التعرؼ عمى فعالية برنامج قائـ عمى الرسوـ المتحركة في 

 تنمية الانتباه البصري والفيـ المفظي للأطفاؿ التوحدييف

 سابقة:رابعا: الدراسات ال
المحور الاول: دراسات تناولت الرسوم المتحركة في تنمية الانتباه البصري 

 والفيم المفظي لمعادين وذوى الاحتياجات الخاصة
ىدفت الدراسة لمكشؼ عف أثر فف الرسوـ المتحركة عمى ذوى  (1000)أحمد، دراسة

( طالبا مف 61نة قواميا)الاحتياجات الخاصة لتنمية الميارات الادراكية، طبقت الدراسة عمى عي
فف الرسوـ المتحركة في تنمية الميارات الادراكية  فاعمية المعاقيف فكريا، واسفرت نتائج الدراسة

 للأطفاؿ ذوى الاحتياجات الخاصة.

ىدفت الدراسة لمكشؼ عف أثر الرسوـ المتحركة الناطقة فى تنمية  (1003)عبده، دراسة
( 70المرحمة الابتدائية، طبقت الدراسة عمى عينة قواميا) ميارتي الاستماع والتحدث لدى تلاميذ

فف الرسوـ المتحركة في تنمية ميارتي  فاعمية طالبا مف المرحمة الابتدائية، واسفرت نتائج الدراسة
 الاستماع والتحدث لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية.



 د/ سعيد كمال عبد الحميد          فعالية برنامج قائم عمى الرسوم المتحركة
 د/ حسنين عمي يونس عطا          
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فى تنمية  ىدفت الدراسة لمكشؼ عف فاعمية الرسوـ المتحركة (Ying,2012) دراسة
مف اطفاؿ المرحمة الابتدائية، طبقت الدراسة عمى عينة  ،والتحدث البصري التواصؿالميارات 

والتعبير البصري  التواصؿتنمية  فيواسفرت نتائج الدراسة عف فاعمية برنامج الرسوـ المتحركة 
 عف المشاعر والسرد القصصي.

برامج الرسوـ المتحركة فى ىدفت الدراسة لمكشؼ عف اثر  (1021)عبد النبي، دراسة
( طالبا 10تنمية الجوانب المعرفية لدى اطفاؿ المرحمة المتأخرة، طبقت الدراسة عمى عينة قواميا)

(،واسفرت نتائج الدراسة عف فاعمية برامج الرسوـ المتحركة في 46-9تراوحت اعمارىـ ما بيف)
 تنمية الجوانب المعرفية لدى الاطفاؿ.

فت الدراسة لمكشؼ عف فاعمية تكنولوجيا الرسوـ المتحركة ىد (1025)شعبان، دراسة
ثلاثية الابعاد في تنمية الاداء المغوي لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية المعاقيف فكريا، طبقت 

واسفرت نتائج الدراسة عف  مف تلاميذ الصؼ الخامس الفكري، (46الدراسة عمى عينة قواميا)
 ثلاثية الابعاد في تنمية الاداء المغوي لدى المعاقيف فكريا. فاعمية تكنولوجيا الرسوـ المتحركة

ىدفت الدراسة لمكشؼ عف فاعمية الرسوـ المتحركة في تنمية  (Ho,2016) دراسة
( مف الاطفاؿ تراوحت اعمارىـ 2الاىتماـ المشترؾ والمشاركة الاجتماعية، طبقت الدراسة عمى)

في تنمية  فيفاعمية برنامج الرسوـ المتحركة   عاما، اسفرت نتائج الدراسة عف (44-7ما بيف )
 الاىتماـ المشترؾ والمشاركة الاجتماعية.

المحور الثاني: دراسات تناولت الرسوم المتحركة في تنمية الانتباه البصري 
 والفيم المفظي لمتوحديين

       ىدفت الدراسة لمكشؼ عف فاعمية الرسوـ المتحركة  (Preissler,2003) دراسة
دؿ الصور( في تحسيف مستوى المغة التعبيرية لدى الطفاؿ التوحدييف، طبقت الدراسة عمى )تبا

عف         شيرا، اسفرت نتائج الدراسة  (61-48عينة مف الاطفاؿ تراوحت اعمارىـ ما بيف )
الطفاؿ      فاعمية الرسوـ المتحركة )تبادؿ الصور( في تحسيف مستوى المغة التعبيرية لدى 

 التوحدييف
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تنمية  فيىدفت الدراسة لمكشؼ عف فاعمية الرسوـ المتحركة  (Salmon,2005) دراسة
مف اطفاؿ طبقت الدراسة عمى عينة  ،الاجتماعية والمغة للأطفاؿ العاديف وذوى التوحد الميارات

أطفاؿ مف العادييف،  (2أطفاؿ ذوى توحد، و) (2) طالبا منيـ (46الروضة، بمغت قواميا)
واسفرت نتائج الدراسة عف فاعمية برنامج الرسوـ سنوات،  (3-2ما بيف)تراوحت اعمارىـ 

 الميارات الاجتماعية والمغة وخفض مستوى العدواف لدييـ.تنمية  فيالمتحركة 

ىدفت الدراسة لمكشؼ عف فاعمية الصور المتحركة لرموز  (Preis,2006) دراسة
طفاؿ التوحدييف، طبقت الدراسة عمى الاتصاؿ المصورة في تحسيف الفيـ المفظي للأوامر لدى ال

( سنوات، اسفرت نتائج الدراسة عف 7-3( تراوحت اعمارىـ ما بيف )3عينة مف الاطفاؿ قواميا)
 .ظي للأوامر لدى الطفاؿ التوحدييففاعمية الرسوـ المتحركة في تحسيف الفيـ المف

)تبادؿ       ىدفت الدراسة لمكشؼ عف فاعمية الرسوـ المتحركة  (1002)كشك، دراسة
الصور( في تنمية ميارات التواصؿ للأطفاؿ التوحدييف، طبقت الدراسة عمى عينة مف الاطفاؿ 

( سنوات، اسفرت نتائج الدراسة عف فاعمية الرسوـ 46-9( تراوحت اعمارىـ ما بيف )8قواميا)
 المتحركة )تبادؿ الصور( في تحسيف مستوى التواصؿ لدى الطفاؿ التوحدييف

ىدفت الدراسة عف فاعمية نمذجة الفيديو باستخداـ الرسوـ  (Cihak et al,2012دراسة)
المتحركة في تنمية التواصؿ البصري لدى الاطفاؿ التوحدييف، طبقت الدراسة عمى عينة قواميا 

فاعمية نمذجة الفيديو باستخداـ  سنوات، اسفرت نتائج الدراسة عف  (2( اطفاؿ اعمارىـ)1)
 التواصؿ البصري لدى الاطفاؿ التوحدييف. الرسوـ المتحركة في تنمية

       ىدفت الدراسة لمكشؼ عف اثر استخداـ العرائس القفازية  (1025)عبدالعزيز، دراسة
في تحسيف قصور الانتباه المصحوب بالنشاط الحركي الزائد وتحسيف مستوى التواصؿ المفظي 

 (2-6راوحت اعمارىـ ما بيف )لدى الطالب التوحدي ، طبقت الدراسة عمى عينة مف الاطفاؿ ت
سنوات، اسفرت نتائج الدراسة عف فاعمية استخداـ العرائس القفازية في خفض قصور الانتباه 

 المصحوب بالنشاط الحركي الزائد وتحسيف مستوى التواصؿ المفظي لدى الطالب التوحدي.



 د/ سعيد كمال عبد الحميد          فعالية برنامج قائم عمى الرسوم المتحركة
 د/ حسنين عمي يونس عطا          
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ىدفت الدراسة لمكشؼ عف فاعمية الرسوـ المتحركة  (Wilkinson,2014دراسة)
طبقت       )المحادثة( والانتباه البصري للأطفاؿ التوحدييف،  الفيديو في تنمية السرد القصصيب

فاعمية برنامج  ( اطفاؿ توحديف ، اسفرت نتائج الدراسة عف 49الدراسة عمى عينة قواميا )
اؿ للأطف      )المحادثة( والانتباه البصري  في تنمية السرد القصصي بالفيديو الرسوـ المتحركة

 التوحدييف.

ىدفت الدراسة لمكشؼ عف فاعمية استخداـ تكنولوجيا الياتؼ  (Groot,2014دراسة)
النقاؿ مف خلاؿ الرسوـ المتحركة بالفيديو في علاج اضطراب الانتباه البصري للأطفاؿ 

(، 46-8( اطفاؿ تراوحت اعمارىـ ما بيف)2التوحدييف ، طبقت الدراسة عمى عينة قواميا )
فاعمية استخداـ تكنولوجيا الياتؼ النقاؿ مف خلاؿ الرسوـ المتحركة  الدراسة عف  اسفرت نتائج

 بالفيديو في تنمية الانتباه البصري للأطفاؿ.

ىدفت الدراسة لمكشؼ عف فاعمية برنامج متعدد الحواس  (Ryan et al,2014دراسة)
الدراسة عمى عينة قواميا في تنمية الانتباه البصري والسمعي والكلاـ للأطفاؿ التوحدييف، طبقت 

فاعمية  ( عاما ، اسفرت نتائج الدراسة عف 48-2( اطفاؿ توحديف تراوحت اعمارىـ ما بيف)20)
في تنمية والانتباه البصري والسمعي والكلاـ  الرسوـ المتحركةمتعدد الحواس والقائـ عمى برنامج ال

 للأطفاؿ التوحدييف.

ف فاعمية برنامج سموكي مستند عمى ىدفت الدراسة لمكشؼ ع (1025دراسة)عياش،
نظاـ تبادؿ الصور في تنمية ميارات التواصؿ لدى التوحدييف، طبقت الدراسة عمى عينة 

فاعمية  (عاما، اسفرت نتائج الدراسة عف 48( مف ذوى التوحد بمغت اعمارىـ )42قواميا)
 في تنمية ميارات التواصؿ البصري لدى التوحدييف.برنامج ال

ىدفت الدراسة لمكشؼ عف فاعمية الرسوـ المتحركة مف  (Spriggs et al,2015دراسة)
خلاؿ الفيديو في تنمية الانتباه البصري في الكتابة وادخاؿ البيانات لدى التوحدييف، طبقت 

(عاما، اسفرت نتائج الدراسة 48( مف ذوى التوحد بمغت اعمارىـ )2الدراسة عمى عينة قواميا)
في تنمية الانتباه البصري في الكتابة وادخاؿ البيانات لدى المتحركة فاعمية برنامج الرسوـ  عف 

 التوحدييف.
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ىدفت الدراسة لمكشؼ عف اثر القصص الاجتماعية  (Ashmeade,2016دراسة)
باستخداـ الرسوـ المتحركة في تحسيف مستوى المشاركة الاجتماعية والتواصؿ لدى الاطفاؿ 

( توحدييف تراوحت اعمارىـ عمى 2اميا)التوحدييف، طبقت الدراسة عمى عينة قو 
عاما، اسفرت نتائج الدراسة عف فاعمية القصص الاجتماعية باستخداـ  42،41،43التوالى

 الرسوـ المتحركة في تحسيف مستوى المشاركة الاجتماعية والتواصؿ لدى الاطفاؿ التوحدييف.

حركة ىدفت الدراسة لمكشؼ عف اثر الرسوـ المت (Ryan et al,2016دراسة)
المعروضة مف خلاؿ مقاطع الفيديو لمحكـ عمى السموؾ غير المفظي وفيـ علامات الفوز 

( طالبا توحدييف تراوحت 28والخسارة لدى الاطفاؿ التوحدييف، طبقت الدراسة عمى عينة قواميا)
( عاما، اسفرت نتائج الدراسة عف فاعمية الرسوـ المتحركة 42-3اعمارىـ عمى التوالي)

ف خلاؿ مقاطع الفيديو لمحكـ عمى السموؾ غير المفظي وفيـ علامات الفوز المعروضة م
 والخسارة لدى الاطفاؿ التوحدييف.

 قةالتعميق العام عمى الدراسات الساب

قائـ عمى إلى الكشؼ عف فاعمية برنامج تدريبي  غالبية الدراسات ىدفت من حيث اليدف: -2
والتواصؿ والمغة والادراؾ ولـ تترؽ الي الانتباه  صريالانتباه البتنمية ميارة ل الرسوـ المتحركة

لتحسيف ولعؿ ذلؾ يبرر ىدؼ الدراسة الحالية حيث تسعى البصري والفيـ المفظي معا 
 الانتباه البصري والفيـ المفظي باستخداـ برنامج قائـ عمى الرسوـ المتحركة.

لصغيرة والتي تتراوح ما بيف يلاحظ اعتماد جميع الدراسات عمى العينات ا من حيث العينة: -1
( 28عمى كبيرة عددىا )( Ryan et al,2016) (، في حيف اعتمدت دراسة42( إلى )2)

( أما الدراسة الحالية 20( عمى عينة قواميا)Ryan et al,2014،بينما اعتمدت دراسة)
فسوؼ تعتمد عمى العينة صغيرة العدد والتي تناسب طبيعة البحث شبو التجريبي المعتمد 

 عمى المجموعتيف التجريبية والضابطة.

كما يلاحظ اعتماد معظـ الدراسات عمى مرحمة ما قبؿ المدرسة، في حيف اعتمدت القميؿ 
 Ryan et؛Ho,2016مف الدراسات عمى أطفاؿ المرحمة الابتدائية مثؿ دراسة )

al,2014؛Groot,2014 ؛Ying,2012،ولعؿ  6008؛عبده،6007؛ كشؾ،6046؛عبد النبي ،
منطقيا حيث إف الاىتماـ بتعمـ المغة ومياراتيا ومف ثـ تنمية عممياتيا العقمية والمعرفية غالبا  ىذا

 ما يكوف  في مراحمة ما قبؿ المدرسة.



 د/ سعيد كمال عبد الحميد          فعالية برنامج قائم عمى الرسوم المتحركة
 د/ حسنين عمي يونس عطا          
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 من حيث الأدوات: -0
 )           برنامج الرسوـ المتحركة في تحسيف عمى العربية اعتمدت معظـ الدراسات          
 عبدالنبي، ؛6041شعباف، ؛6041عبدالعزيز، ؛6041 )عياش، ( حدثوالت والإدراؾ الانتباه،
 ماعند إعدادىالباحثاف منو  استفادوىذا ما   6003أحمد، ؛6007)كشؾ،؛6008عبده، ؛6046

 لمبرنامج، كما استخدمت بعض الدراسات الاجنبية لمقياس الفيـ المفظي والانتباه البصري
(Cihak et al,2012; Wilkinson,2014; Groot,2014; Ryan et al,2014; Spriggs 

et al,2015; Ashmeade,2016) ، ماعند إعدادى الباحثافوىذا ما سوؼ يستفيد منو 
 لمقياسي الانتباه البصري والفيـ المفظي 

 من حيث النتائج : -5

فعالية برامج الرسوـ المتحركة في تنمية ميارات المغة اتفقت معظـ الدراسات السابقة عمى        
صفة عامة والتواصؿ والمحادثة وكذلؾ تحسيف العمميات المعرفية العقمية لاكتساب المغة ب

لتحسيف الانتباه البصري ، ولعؿ ذلؾ يبرر ىدؼ الدراسة الحالية حيث تسعى )الانتباه، والادراؾ(
 والفيـ المفظي باستخداـ برنامج قائـ عمى الرسوـ المتحركة.

  :ين الانتباه والإدراك السمعيالدراسات التي سعت لتحسمن حيث  -0
معا   بتحسيف الانتباه البصري والفيـ المفظييلاحظ ندرة الدراسات العربية التي اىتمت 

ـ تترؽ غالبية الدراسات اشارت الى فاعمية الرسوـ المتحركة في تنمية المغة والانتباه البصري ول
 ؛6041باف،شع ؛6041عبدالعزيز، ؛6041)عياش، الى الفيـ المفظي بالمعنى

الباحثاف في حدود عمـ  -لا توجد و  (6003أحمد، ؛6007كشؾ،؛6008عبده، ؛6046عبدالنبي،
جمعت بيف  تحسيف الانتباه البصري والفيـ المفظي لدى الأطفاؿ ذوى اضطراب دراسة عربية –

 .التوحد باستخداـ برنامج قائـ عمى الرسوـ المتحركة في حدود عمـ الباحثاف

 ختلاؼ بيف البحث الحالي والبحوث السابقة )لاشتقاؽ الفروض(:أوجو الشبو والا -

اعتمادىا عمى برنامج قائـ عمى الرسوـ الدراسات السابقة في  معظـتتفؽ الدراسة الحالية مع  -
المتحركة لتنمية بعض ميارات المغة أو بعض العمميات المعرفية العقمية المرتبطة باكتساب 

 .مفظيالمغة مثؿ الانتباه والفيـ ال
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 . اطفاؿ التوحدتتفؽ الدراسة الحالية مع بعض الدراسات في عينة  -

اعتمادىا عمى برنامج قائـ عمى الرسوـ  تختمؼ الدراسة الحالية مع جميع الدراسات السابقة في -
 .المتحركة في تنمية الانتباه البصري والفيـ المفظي للأطفاؿ ذوى اضطراب التوحد

وصياغة فروض البحث الحالي عمى  وفي ضوء ما سبق، تم اشتقاق
 :الآتيالنحو 

توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطي رتب درجات المجموعتيف التجريبية والضابطة عمى  -
 لصالح المجموعة التجريبية يقائمة تقدير الانتباه البصري في القياس البعد

قائمة والضابطة عمى بيف متوسطي درجات المجموعتيف التجريبية  إحصائياوجد فروؽ دالة ت -
 بعد تطبيؽ البرنامج لصالح المجموعة التجريبية الفيـ المفظي

الانتباه  قائمةوجد فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية عمى ت -
  البعديلصالح القياس  والبعديالقياسيف القبمي  في البصري

 قائمةب درجات المجموعة التجريبية عمى بيف متوسطي رت إحصائياوجد فروؽ دالة تلا  -
 والتتبعي البعديالقياسيف  في الانتباه البصري

قائمة الفيـ بيف متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية عمى  إحصائياوجد فروؽ دالة ت -
 البعديلصالح القياس  والبعديالقياسيف القبمي  في المفظي

الفيـ تب درجات المجموعة التجريبية عمى قائمة بيف متوسطي ر  إحصائياوجد فروؽ دالة تلا  -
  يوالتتبع يالقياسيف البعد في المفظي

 إجراءات الدراسة:

 وفيما يمي بيان ذلك بالتفصيل:

برنامج الرسوـ المتحركة في تنمية ف الدراسة الحالية قائمة عمى إحيث  أولا  : منيج الدراسة:
التجريبي شبو فقد استخدـ المنيج لتوحد. الانتباه البصري والفيـ المفظي لذوى اضطراب ا

 ،العمر الزمني فيعينة الدراسة إلى مجموعتيف )تجريبية وضابطة( متجانسيف  قسمتحيث 
حيث ، قبؿ تطبيؽ البرنامج والانتباه البصري، والفيـ المفظي التوحد،ودرجة  ،ونسبة الذكاء

جمسات البرنامج  فية دوف أطفاؿ المجموعة الضابط ،شارؾ أطفاؿ المجموعة التجريبية
 التدريبي.



 د/ سعيد كمال عبد الحميد          فعالية برنامج قائم عمى الرسوم المتحركة
 د/ حسنين عمي يونس عطا          
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 ثانيا  : عينة الدراسة ومجانستيا: 
 بتحديد عينة الدراسة من خلال القيام بالخطوات الآتية : الباحثان تحديد عينة الدراسة:قام -أ

الابتدائية وتـ حصر الطلاب ممف الممؾ فيصؿ حصر أسماء الأطفاؿ المقيديف بمدرسة  -4
، تراوحت نسب ذكائيـ ( طالبا44( عاـ فبمغ عددىـ )41-8بيف )تتراوح أعمارىـ الزمنية ما 

 ( درجة ذكاء. 29-26ما بيف)

 ذوي اضطراب التوحدللأطفاؿ  الانتباه البصريتطبيؽ قائمة لقاـ الباحثاف بالاستعانة بالمعمـ  -6
 ا  طالبا واحدوأسفر التطبيؽ عف استبعاد  ،( طالبا44( عمى عينة قواميا )الباحثاف :إعداد)

 لاب( ط40فأصبحت العينة المتبقية ) الانتباه البصري،متوسطة في قائمة  ةحصؿ عمى درج
 جدا .انتباه بصري ضعيؼ لدييـ 

 الباحثاف " إعدادالفيـ المفظيتطبيؽ قائمة تقدير مستوى لقاـ الباحثاف بالاستعانة بالمعمـ  -2
وأسفر التطبيؽ عف   ،ضعؼ شديد في الانتباه البصريلدييـ  لاب( ط40عمى عينة قواميا )

( 8حصموا عمى درجات منخفضة في القائمة فأصبحت العينة ) مف الطلاب( 6استبعاد )
 جدا .الفيـ المفظي ضعيؼ مستوى و  انتباه بصريلدييـ  ذوي اضطراب التوحدمف طلاب 

     إلى مجموعتيف   طلاب( 8يبمغ عددىا ) التيقاـ الباحثاف بتوزيع عينة الدراسة  -1
وقد راعي الباحثاف أف يكوف التوزيع فردا  لفرد  طلاب،( 1ة وضابطة( قواـ كؿ منيا ))تجريبي

 المقاييس المختمفة. فيحصموا عمييا  التيمف خلاؿ الدرجات 

 تجانس مجموعتي الدراسة :  -ب

قاـ الباحثاف بالتجانس بيف المجموعتيف )التجريبية والضابطة( قبؿ تطبيؽ البرنامج وذلؾ  
العمر والذكاء التوحد والفيـ المفظي والانتباه البصري  .ولتحقيؽ ذلؾ قاـ  مف حيث كؿ مف

لممجموعتيف في  (Z)وقيمة   Mann- Whitenyويتني  –الباحثاف باستخداـ  اختبار ماف 
 ( يوضح ذلؾ: 6المتغيرات المشار إلييا والجدوؿ التالي)
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 (1جدول رقم )

لمتجانس بين المجموعتين  (Z)وقيمة  Whiteny – Mannويتني  –اختبار مان 
 )التجريبية والضابطة( في العمر والذكاء التوحد والفيم المفظي والانتباه البصري

 المتغيرات

 5تجريبية ن= 5ضابطة ن=

U w Z متوسط  الدلالة
 الرتب

مجموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 غير دالة 00130 21000 1000 21 5 10 0 العمر

 غير دالة 00021 22000 2000 22000 5010 24000 5020 درجة الذكاء

 غير دالة 00225 22000 2000 22000 5003 23000 5010 درجة التوحد

 غير دالة 00454 20000 0000 20000 0020 12000 0010 الانتباه البصري

 غير دالة 00401 12000 21000 13000 0010 12000 0050 الفيم المفظي

السابؽ يتضح أنو :" لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية قبؿ تطبيؽ وبالنظر في الجدوؿ 
البرنامج بيف المجموعتيف )التجريبية والضابطة( في كؿ مف العمر والذكاء التوحد والفيـ المفظي 
والانتباه البصري  مما يدؿ عمى التجانس بيف المجموعتيف في المتغيرات المشار إلييا،  ومما 

وؽ تظير بيف المجموعات في درجات الانتباه البصري والفيـ المفظي يدؿ أيضا عمى أف أي فر 
 يمكف إرجاعيا إلى البرنامج التدريبي الذي يقدـ لممجموعة التجريبية.

 ثالثا : أدوات الدراسة: 
 :  الآتيةالدراسة الحالية الأدوات  فياستخدم الباحثان 

 ( 6002، حنورهنيف مقياس ستانفورد بينية لمذكاء )الصورة الرابعة(.  )تق -4

 (6040مقياس تقدير التوحد الطفولي  تعريب وتقنيف:)طارش وآخروف ، -6

 (.الباحثاف.) إعداد / ذوي اضطراب التوحدللأطفاؿ  الانتباه البصري قائمة تقدير -2

 .(/ الباحثاف)إعداد ذوي اضطراب التوحدللأطفاؿ  الفيـ المفظي قائمة -1

 .(/ الباحثاف)إعداد  ذوي اضطراب التوحداؿ لدى الأطف التدريبيالبرنامج -3
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 لكل أداة قام الباحثان باستخداميا:  اوفيما يمي وصف
 (1000مصري، تقنين ( لمذكاء المعرب بينيو -ستانفورد  مقياس -2

 :ىي الثلاثة والمحاور ،محاور ثلاثة إلى فرعيا تنتمي اختبار (20من) المقياس يتكون      

 :مجالين ويتضمن المتبمورة، قدراتال محور :الأول المحور 

 والسخافات، والفيـ، المفردات،( ىي اختبارات، (1ويتضمف) المفظي، الاستدلاؿ مجاؿ

 وسلاسؿ الحساب،( ىي اختبارات، (2) ويتضمف ، الكمي مجاؿ الاستدلاؿ.)المفظية والعلاقات

 . )المعادلات وبناء الأرقاـ،

        الاستدلاؿ ىو ، واحدا مجالا ويتضمف ميمية،التح السيولة محور قدرات :الثاني المحور
 وطي والمصفوفات، والنسخ، النمط، تحميؿ( ىي اختبارات، (1) ويتضمف التجريدي، البصري

 .)الورؽ وقطع

 الخرز، ذاكرة( ىي اختبارات،( 1) ويتضمف المدى، قصيرة الذاكرة مجاؿ محور :الثالث المحور

 الأشياء(. اكرةوذ الأعداد، وذاكرة الجمؿ، وذاكرة

يتسـ مقياس ستانفورد بينيو لمذكاء بدرجة عالية مف الصدؽ،  حيث تـ استخدامو في 
عة اختبارات البيئة العربية بشكؿ موسع وأستخدـ الباحثاف بطارية المسح السريع والتي تضـ ارب

( 42:6002)مصري، )المفردات وذاكرة الخرز والحساب وتحميؿ النمط( لتحديد نسبة الذكاءىي: 
 ؼ( صدؽ المحؾ مع مقياس رسـ الرجؿ لجود ان6002) ،ولمتحقؽ مف صدؽ استخدـ مصري

والمتاىات لبورتيوس ومقياس ويكسمر لذكاء الأطفاؿ ومقياس بينيو الطبعة الثالثة، والتي اظيرت 
وجود مؤشرات عالية عمى صدؽ المقياس فى البيئة العربية، كما قاـ الباحثاف بحساب صدؽ 

( 20المحؾ مع مقياس ويكسمر لمذكاء قبؿ المدرسي، بتطبيقيا عمى عينة التقنيف المكونة مف )
( سنوات، واستخراج معامؿ الارتباط، حيث 2-2) طالبا توحدي التي تراوحت أعمارىـ ما بيف

مما يؤكد صدؽ المحؾ. ولحساب ثبات المقياس قاـ  0.04وىى قيمة دالة عند  0.88بمغت قيمة
( ودرجات الخطأ المعياري حيث ظير 60باستخداـ معادلة كودر ريتشاردسوف) (6002مصري)
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،كما استخدـ طريقة اعادة التطبيؽ وجاءت معظـ 0.92و0.76أف معاملات الثبات تراوحت بيف 
، وقاـ الباحثاف بحساب ثبات المقياس بطريقة اعادة الاجراء وبتطبيقو 07معاملات الثبات فوؽ

يوما، وكانت معاملات الارتباط بيف التطبيقيف  43بفاصؿ زمني مرتيف عمى عينة التقنيف 
عمى الترتيب في الاختبارات الفرعية الاربعة وىذه        (0,078،0,077،0,088،0,096)ىى

-406:6002مصري،(مما يؤكد ثبات المقياس0,04القيـ ذات دلالة احصائية عند مستوي
402.) 

 The Childhood Autism Ratingمقياس تقدير التوحد الطفولي (  -1

Scale CARS  ، (1020تعريب وتقنين:)طارش واخرون 
(،وعميو تتراوح درجات 4-1( فقرة، تأخذ كؿ فقرة درجات بيف)43ويتكوف المقياس مف )  

(، وتدؿ الدرجة المرتفعة عمى ارتفاع مستوى اضطراب التوحد، 43-20المقياس الكمية بيف )
( عمى المستوى العادي الخالي مف اضطراب 43-69.3)والعكس بالعكس، حيث تدؿ الدرجات 

اضطراب التوحد  (27-11.3(اضطراب التوحد البسيط إلى المتوسط، و)20-23.3التوحد و)
( اضطراب التوحد الشديد جدا، وقد تـ تقنيف المقياس عمى البيئة السعودية، 13-20الشديد ، و)

التمييزي حيث جاءت الفروؽ بيف حيث تـ حساب الصدؽ باستخداـ صدؽ المحكميف، والصدؽ 
متوسطات درجات الطلاب ذوي اضطراب التوحد، والمعاقيف عقميا ، والعادييف مرتفعة ودالة عند 

(، كما اسفر الصدؽ العاممي عف تشبع فقرات المقياس بعامؿ واحد بدرجات تراوحت 0,04)
 فقرات ارتباط معاملات وتراوحت الداخمي، بالاتساؽ ،أما الثبات فقد تـ حسابو(0,79-0,92بيف)

،كما تراوحت معاملات الفا كرو نباخ لعينة ذوي (0,77-0,96بيف ) لو الكمية بالدرجة المقياس
 (.0,94-0,98اضطراب التوحد، والعينة الكمية)

 (0الباحثان0) إعداد / ذوي اضطراب التوحدللأطفال  الانتباه البصري قائمة -0
ذوي للأطفاؿ  للانتباه البصريولية لقائمة تقدير المعمـ قاـ الباحثاف بإعداد الصورة الأ      

 اتبع الباحثاف الخطوات التالية :  ،المواقؼ المختمفة اضطراب التوحد في

ذوي اضطراب لدى  الانتباه البصريوالدراسات السابقة التي تناولت  النظريمراجعة الإطار  -
 التوحد.



 د/ سعيد كمال عبد الحميد          فعالية برنامج قائم عمى الرسوم المتحركة
 د/ حسنين عمي يونس عطا          
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مقياس  ؿذوي اضطراب التوحد: مثلأطفاؿ ل الانتباه البصريعمى بعض مقاييس   الاطلاع-  

(Landry, 2006; 6046الفرا،  ; Brien, 2015; Black, 2015)  
( عبارة وذلؾ 22في ضوء ذلؾ قاـ الباحثاف بصياغة الصورة الأولية لمقائمة والتي تكونت مف )-

 قائمة.لملعمؿ صدؽ وثبات 
 لمقائمة: ةمتريالسيكو الخصائص 

مف  (44)عرض القائمة عمى عدد المحكميف مف خلاؿ تـ حساب صدؽ :صدق القائمة -
مجاؿ  فيأساتذة الصحة النفسية وعمـ النفس والتربية الخاصة وبعض المتخصصيف العامميف 

أسفر ،وذلؾ لمحكـ عمى صلاحية القائمة لمتطبيؽ عمى العينة  ذوي اضطراب التوحدلأطفاؿ ا
ارة لمقائمة ككؿ والاتفاؽ عمى ( عب69%( عمى )94التحكيـ عمى اتفاؽ المحكميف بنسبة )

عادة صياغة )1حذؼ ) ( عبارات مف القائمة وبالتالي أصبحت القائمة مكونة مف 2( عبارات وا 
تـ حساب صدؽ المحؾ مف كما  .( عبارة تـ الاتفاؽ عمييا مف قبؿ السادة المحكميف69)

صري للأطفاؿ الانتباه البخلاؿ حساب معامؿ الارتباط بيف درجات المقياس ودرجات مقياس 
المستخدـ في  للانتباه( كمحؾ خارجي لقائمة تقدير المعمـ 6046)/الفراإعداد التوحدييف 

(،وتـ حساب معامؿ الارتباط بينيما بعد تطبيقيما عمى العينة الباحثافالدراسة الحالية)إعداد 
يا عند وىو دالة إحصائ ،((0,79الاستطلاعية مف خلاؿ معممييـ، وقد بمغ معامؿ الارتباط ))

 مما يدؿ عمى تمتع المقياس بدرجة عالية مف الصدؽ.(.0,04)مستوى
حيث بمغ معامؿ الثبات بطريقة إعادة تطبيؽ ،بمعدلات ثبات القائمة هتمتع ىذت :ثبات القائمة -

وذلؾ مف خلاؿ معممييـ  مف الطلاب،(20)ف=  الاستطلاعية العينةالمقياس بعد تطبيقو عمى 
وحساب معامؿ الارتباط بطريقة بيرسوف بيف  ف مف التطبيؽ الأوؿ،قدره أسبوعا زمنيبفاصؿ 

 (.0.04) (،وىو داؿ إحصائيا عند مستوى0.890) التطبيقيف وبمغ فيدرجات العينة 
ذوي اضطراب للأطفاؿ  للانتباه البصرييدؼ إلى قياس تقدير المعمـ ت الصورة النيائية لمقائمة:

( 70-32ونسبة ذكاء يتراوح ما بيف ) ،( عاما   41-8) ممف يتراوح عمرىـ الزمني ما بيف التوحد
صياغتيا أف تكوف ألفاظيا سيمة  فيروعي   ،( عبارة69مف ) القائمة هتكوف ىذتو  درجة ذكاء.

 فيوضع معد المقياس لكؿ عبارة مف عباراتو ثلاث اختيارات تتمثؿ  .وواضحة
تاف الصغرى والعظمي لدرجة الفرد عمى (. وبناء عميو تكوف النياي4=نادرا  ،  6=احيانا  ،"2=دائما  )

 عدـ وجود مشكلات فيالدرجة عمى  ارتفاعويدؿ  درجة عمى الترتيب. (87،  69 )المقياس ىما
 .الانتباه البصريوانخفاضيا عمى تدنى  الانتباه البصري
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 (الباحثان /)إعدادذوي اضطراب التوحد للأطفال  تقدير الفيم المفظي قائمة -5
 ان الخطوات التالية : اتبع الباحثوقد 

ذوي للأطفاؿ  الفيـ المفظيلمدراسة والدراسات السابقة التي تناولت  النظريمراجعة الإطار  -
 . اضطراب التوحد

مثؿ مقياس  :ذوي اضطراب التوحدللأطفاؿ  الفيـ المفظيعمى بعض مقاييس  الاطلاع -
 (6043،النجاري،وعبد العظيـ،4982،بداري،4994)شعيب،

 عبارة وذلؾ لعمؿ صدؽ وثبات القائمة.(67)ة الأولية لمقائمة التي تكونت مفلصور صياغة ا -

 الخصائص السيكو مترية لمقائمة:
مف ( 44)عرض القائمة عمى عدد تـ حساب صدؽ المحكميف مف خلاؿ  صدق القائمة: -

مجاؿ  فيأساتذة الصحة النفسية وعمـ النفس والتربية الخاصة وبعض المتخصصيف العامميف 
وذلؾ لمحكـ عمى صلاحية القائمة لمتطبيؽ عمى العينة ومدى انتماء كؿ  ذوي اضطراب التوحد

تنتمي إليو وطريقة توزيع الاختيارات للاستجابة، إلى غير ذلؾ ، وقد أسفر  الذيمفردة لمبعد 
رة لمقائمة ككؿ والاتفاؽ عمى ( عبا62) عمى %(87التحكيـ عمى اتفاؽ المحكميف بنسبة )

عادة صياغة )( عب1)حذؼ ( عبارات مف القائمة وبالتالي أصبحت القائمة مكونة مف 1ارات وا 
 عف طريؽ صدؽ صدؽالتـ حساب و  ،( عبارة تـ الاتفاؽ عمييا مف قبؿ السادة المحكميف62)

لمفيـ ودرجات قياس تقدير المعمـ  القائمةالمحؾ مف خلاؿ حساب معامؿ الارتباط بيف درجات 
( كمحؾ 6043 النجاري، وعبد العظيـ، /إعداد). راب التوحدذوي اضطللأطفاؿ  المفظي

(،وتـ الباحثاف)إعداد  المستخدـ في الدراسة الحالية لمفيـ المفظيخارجي لقائمة تقدير المعمـ 
حساب معامؿ الارتباط بينيما بعد تطبيقيما عمى العينة الاستطلاعية مف خلاؿ معممييـ، وقد 

(. مما يدؿ عمى تمتع 0,04داؿ إحصائيا عند مستوى )( ،وىو 0,84بمغ معامؿ الارتباط )
 المقياس بدرجة عالية مف الصدؽ.

، حيث بمغ معامؿ الثبات بطريقة إعادة مقبولة بمعدلات ثبات القائمة تتمتع :ثبات القائمة -
    وذلؾ مف  ،مف الطلاب (20)ف=  الاستطلاعية العينةتطبيؽ المقياس بعد تطبيقو عمى 

     وحساب معامؿ الارتباط قدره أسبوعاف مف التطبيؽ الأوؿ، زمنياصؿ خلاؿ معممييـ بف
وىو داؿ إحصائيا عند مستوى  ،(0,89التطبيقيف وبمغ ) فيبطريقة بيرسوف بيف درجات العينة 

(0,04.) 
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ذوي للأطفاؿ  لمفيـ المفظيإلى قياس تقدير المعمـ  تىدف الصورة النيائية لمقائمة:
تراوح ما بيف  تونسبة ذكاء  ا ،( عام 41-8ح عمرىـ الزمني ما بيف )ممف يتراو  اضطراب التوحد

صياغتيا أف تكوف ألفاظيا  في( عبارة روعي 62مف ) القائمة تكوفتو ، ( درجة ذكاء32-70)
 فيتتمثؿ  لكؿ عبارة مف عبارات المقياس وضع ثلاث اختيارات.وتـ سيمة وواضحة

عمى  الطالبكوف النيايتاف الصغرى والعظمي لدرجة عميو ت (. وبناء  4=نادرا،6=احيانا،"2=دائما)
 الفيـ المفظيويدؿ ارتفاع الدرجة عمى ارتفاع  ( درجة عمى الترتيب.29،  62المقياس ىما )

 .ضعؼ الفيـ المفظيوانخفاضيا عمى 

 التدريبي:البرنامج -0
 ;Ryan et al,2014; Groot,2014)مثؿ دراسة  أشارت العديد مف الدراسات والبحوث       

Spriggs et al,2015; Ashmeade,2016)سمبية اأثار  التوحد يترؾاضطراب  ( ، إلى أف 

لا يستجيب ف أحيانا كالأصـ التوحدي الطالب يبدو حيث الانتباه، لاسيما كافة، الطالب جوانب عمى
حد أأو مبادلتيـ نفس المشاعر، ويظؿ معظـ وقتو ساكنا لا يطمب مف   ،لانفعالات الوالديف

ذا ما ابتسـ فإنما يكوف لأشياء دوف الناسالا يعانى مف عدـ القدرة عمى فيـ ، و ىتماـ بو، وا 
واستخداـ المغة بشكؿ سميـ ، وقصور شديد في الارتباط والتواصؿ مع الآخريف ، وعدـ الاندماج 

عمى ذوي اضطراب التوحد  أف تدريب الأطفاؿ كما مع المحيطيف بو ، وعدـ استجابتو ليـ ، 
 القدرة عمىيعد أمرا  حيويا  لمتعمـ يتيح لمطالب  الانتباه البصري والفيـ المفظي الإيجابي،ميارات 

 وخفض الفيـ والتفاعؿ الاجتماعيميارات  وتنميةتمبية احتياجاتو الشخصية والاجتماعية ، 
 مشكلات سوء التوافؽ بينيـ وبيف الآخريف. 

عداد-  البرنامج : مصادرا 
  ىي:محتوى البرنامج، عمى مصادر عديدة  بناء في الباحثاف اعتمدت 

عمى ذوي اضطراب التوحد تناولت برامج لتدريب الأطفاؿ  التيالدراسات والبحوث السابقة -أ
  الانتباه البصري والفيـ المفظي الإيجابي.ميارات 

 الانتباه البصري والفيـ المفظي.يمقى الضوء عمى كؿ مف  والذيلمدراسة،  النظريالإطار -ب
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 ة البرنامج :أىمي-
ذوي اضطراب اىتمامو بعينة مف الأطفاؿ  فيتكمف الأىمية الحقيقية ليذا البرنامج  
معممييـ أقرانيـ و مع الانتباه البصري والفيـ المفظي  ضعؼ شديد فيوالذيف يعانوف مف التوحد 

  .ومع مف يحيطوف بيـ

 :  حالياليقوم عمييا البرنامج  التيالأسس النظرية والنفسية والتربوية -
لمنظرية  الرئيسيالاىتماـ ف،  تستند الأسس النظرية ليذا البرنامج عمى النظرية السموكية       

ترتكز عمييا النظرية  التيالسموكية ىو السموؾ : كيؼ يتعمـ وكيؼ يتغير ومف المبادئ الأساسية 
ية عف طريؽ السموكية أف معظـ سموؾ الإنساف متعمـ، ويمكف الاستفادة مف النظرية السموك

نماذج ايجابية مف خلاؿ عرض تعمـ سموؾ جديد  في الطالبومساعدة  ،تعزيز السموؾ المتوافؽ
مف خلاؿ مشاىدة الرسوـ تدريب الأطفاؿ عمييا  حيث يتـ البصري، والانتباه تواصؿال تركز عمى

لانتباه المتحركة التي تنمي خياؿ الطالب وتغذي قدراتو وتسيـ في نمو الجانب المعرفي خاصة ا
 البصري وتدريبو عمى الفيـ المفظي.

الأطفاؿ ذوى اضطراب التوحد لدى الانتباه البصري والفيـ المفظي تحسيف  :أىداف البرنامج-
  داخؿ الغرفة الصفية.

ذوى اضطراب  الاطفاؿ تـ تدريب ،( جمسة22شمؿ البرنامج التدريبي عمى ) :دة البرنامجم -
 ومدة كؿ  نتباه البصري والفيـ المفظي داخؿ الغرفة الصفية،الامف خلاليا عمى تحسيف التوحد 
 أسبوعيا . ثلاثة جمساتبواقع  أسبوعا( 44عمى مدى ) ،( دقيقة13- 20بيف ) تراوح مات جمسة

 :جالأدوات والوسائل المستخدمة في البرنام-
 -صور فوتوغرافية ممونةو  -ؿوجياز تسجي -رسوـ المتحركة تعرض عمى جياز كمبيوتر    

اسطوانة مخارج -التمييز السمعي ةاسطوان -براجوف مموف-صمصاؿ -مكعبات فؾ وتركيب
بالونات -رألواف فمو مست-قص ولزؽ -تنمية الكممات لشركة الموتس لمبرمجيات -الحروؼ

 معززات مادية وغيرىا( -لمنفخ

 :البرنامج  فيالأساليب والفنيات المستخدمة -
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التعزيز الواجب  -وقمب الدور لعب الدور -النمذجة:)التالية الفنيات السموكية استخداـ  تـ     
 والحوار(.المناقشة  -المحاضرة -القصص -يالمنزل

لمتحقؽ مف صدؽ وصلاحية البرنامج : التحقق من صدق وصلاحية البرنامج لمتطبيق
( محكما مف أساتذة الصحة النفسية والتربية الخاصة ، وقد طمب مف 44تـ عرضو عمى )

تقرير مدي صلاحية البرنامج مف حيث )عدد الجمسات، وأىدافيا، ومحتواىا، وتسمسؿ  المحكميف
عرض الجمسة، وفنياتيا، والوسائؿ التعميمية، والوقت المحدد لكؿ جمسة(، كما شمؿ التحكيـ 
التعديلات المغوية، وقد تـ تعديؿ البرنامج في ضوء تعديلات المحكميف، وبذلؾ تحقؽ لمباحثيف 

 البرنامج لمتطبيؽ.صدؽ وصلاحية 
 : الخطوات الإجرائية لمدراسة: رابعا

 .الرسوـ المتحركةإعداد البرنامج التدريبي باستخداـ  -

 تحديد عينة الدراسة ومجانستيا . -
عمى أطفاؿ المجموعتيف التجريبية  والفيـ المفظي، الانتباه البصريإجراء القياس القبمي لمقياسي -

 والضابطة.
 طبيؽ البرنامج التجريبي عمى أفراد المجموعة التجريبية.قاـ الباحثاف بت -
 عمى أطفاؿ المجموعتيف التجريبية والضابطة. يإجراء القياس البعد-
 بعد مرور شير مف نياية تطبيؽ البرنامج. يقاـ الباحثاف بتطبيؽ القياس التتبع -
  . مناقشتياتصحيح الاستجابات وجدولة الدرجات واستخلاص النتائج و بقاـ الباحثاف  -

 قاـ الباحثاف بتفسير نتائج الدراسة في ضوء الإطار النظري والدراسات السابقة. -
 خامسا : الأساليب الإحصائية : 

تمثمت الأساليب الإحصائية المستخدمة في الأساليب اللابارامترية ،وذلؾ مف خلاؿ   
 . Spss.V.13حزمة البرامج الإحصائية لمعموـ الاجتماعية والمعروفة اختصارا بػ

 ا وتوصياتيانتائج الدراسة ومناقشتي
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 و :مقدم
فعالية برنامج تدريبي توصمت إلييا الدراسة الحالية عف  التييتناوؿ الباحثاف عرضا  لمنتائج     

قائـ عمى الرسوـ المتحركة في تحسيف الانتباه البصري والفيـ المفظي لدى الاطفاؿ ذوى 
نتائج وتفسيرىا وتقديـ بعض التوصيات والمقترحات الخاصة ثـ مناقشة ىذه الاضطراب التوحد، 

 ضوء ما أسفرت عنو الدراسة الحالية مف نتائج. في ذوي اضطراب التوحدبالأطفاؿ 
 ة:أولا  : نتائج الدراس

أنو " توجد فروؽ دالة إحصائيا  الذي ينص عمى: الفرض الأولالتحقق من صدق  -2
جريبية والضابطة عمى قائمة تقدير الانتباه البصري بيف متوسطي رتب درجات المجموعتيف الت

لصالح المجموعة التجريبية " ولاختبار صحة ىذا الفرض تـ استخداـ  يفي القياس البعد
كأحد الأساليب اللابارامترية  (Z)وقيمة  Mann  – Whiteny (U)ويتني  -اختبار ماف

وعتيف التجريبية والضابطة في لمتعرؼ عمى دلالة الفروؽ بيف متوسطات الرتب لدرجات المجم
البصري مف تعديؿ كما  انتباىيـوذلؾ لموقوؼ عمى دلالة ما قد يطرأ عمى  يالقياس البعد

 .( التالي2). وكانت النتائج كما يوضحيا الجدوؿ القائمةتعكسو درجاتيـ عمى 
 (0جدول رقم )

 فيوالضابطة ق بين متوسطات الرتب لدرجات المجموعتين التجريبية ولفر يوضح دلالة ا
 البعديالقياس  في الانتباه البصري

 المجموعة التجريبية المتغير
 5ن =

 المجموعة الضابطة
 5ن =

U قيمةZ  مستوى
 الدلالة

الانتباه 
 البصري

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 00014 10010 صفر

1000 11000 1000 20000 

تضح وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطات الرتب الجدوؿ السابؽ ي فيوبالنظر 
وأف  البعدي،القياس  في الانتباه البصريلدرجات المجموعتيف التجريبية والضابطة عمى مقياس 

لدى  الانتباه البصريدرجة  ارتفاعمما يعني   ،ؽ لصالح متوسطات المجموعة التجريبيةو الفر ه ىذ
 قيؽ الفرض الأوؿ مف فروض الدراسة.أفراد العينة التجريبية ومما يشير إلى تح
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 د/ حسنين عمي يونس عطا          
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 إحصائياوجد فروؽ دالة تأنو "  الذي ينص عمى الفرض الثاني: التحقق من صدق  -1
بعد تطبيؽ  قائمة الفيـ المفظيبيف متوسطي درجات المجموعتيف التجريبية والضابطة عمى 

 –ختبار  ماف البرنامج لصالح المجموعة التجريبية ولاختبار صحة ىذا الفرض تـ استخداـ ا
كأحد الأساليب اللابارامترية لمتعرؼ عمى دلالة الفروؽ بيف   Mann – Whitenyويتني 

متوسطات الرتب لدرجات المجموعتيف التجريبية والضابطة وكانت النتائج كما يوضحيا 
 التالي. (1)الجدوؿ

 (5جدول رقم  )

جريبية والضابطة بين متوسطات الرتب لدرجات المجموعتين الت قدلالة الفرو يوضح
 يالقياس البعد في الفيم المفظيتقدير  في

 المجموعة التجريبية المتغير
 5ن =

 المجموعة الضابطة
 5ن =

U قيمةZ  مستوى
 الدلالة

متوسط  الفيم المفظي
 الرتب

مجموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 00014 10002 صفر

1000 11000 1000 20000 

سابؽ يتضح وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطات الرتب بالنظر في الجدوؿ ال
وذلؾ لممجموعتيف التجريبية والضابطة في القياس البعدي، وأف ىذه  الفيـ المفظيلمدرجات في 

الفروؽ لصالح متوسطات المجموعة التجريبية،  مما يعني تحسيف مستوى الفيـ المفظي لدى 
 حقؽ الفرض مف فروض الدراسة.أفراد المجموعة التجريبية ومما يشير إلى ت

وجد فروؽ دالة إحصائيا ت"  أنو الذي ينص عمى :الفرض الثالثالتحقق من صدق  -0
القياسيف القبمي  في الانتباه البصري قائمةبيف متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية عمى 

ويمكوكسوف " ولاختبار صحة ىذا الفرض تـ استخداـ اختبار  البعديلصالح القياس  والبعدي
Wilcoxon  وقيمة(Z)  كأحد الأساليب اللابارامترية لمتعرؼ عمى دلالة الفرؽ بيف متوسطات

، وكانت  والبعديالقياسيف القبمي  في الانتباه البصري فيالرتب لدرجات المجموعة التجريبية 
 التالي. (3)النتائج كما يوضحيا الجدوؿ
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 (0جدول رقم )
 الانتباه البصري فيت الرتب لدرجات المجموعة التجريبية ق بين متوسطاولفر ا يوضح دلالة

 والبعديالقياسين القبمي  في

متوسط  التجريبية قبمي/بعدي المتغير
 الرتب

مجموع 
 الرتب

مستوى   Zقيمة
 الدلالة

 00051 10000 20000 1000 5 الرتب السالبة الانتباه البصري
 صفر صفر صفر الرتب الموجبة

  صفر المتساوية
 5 المجموع

بيف متوسطات الرتب  إحصائياالجدوؿ السابؽ يتضح وجود فروؽ دالة  فيبالنظر 
 ه، وأف ىذ والبعديالقياس القبمي  فيوذلؾ لممجموعة التجريبية  الانتباه البصري فيلمدرجات 

د لدى أفرا الانتباه البصريدرجة  ارتفاع، مما يعني  البعديؽ لصالح متوسطات القياس و الفر 
 ، ومما يشير إلى تحقؽ نتائج الفرض. البعديالقياس  فيالمجموعة التجريبية 

 إحصائياوجد فروؽ دالة تلا " أنو الذي ينص عمى : الرابعالفرض التحقق من صدق  -5
القياسيف  في الانتباه البصري قائمةبيف متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية عمى 

وقيمة  Wilcoxonالفرض تـ استخداـ اختبار ويمكوكسوف ولاختبار صحة  ،والتتبعي البعدي
(Z)  كأحد الأساليب اللابارامترية لمتعرؼ عمى دلالة الفروؽ بيف متوسطات الرتب لدرجات

والتتبعي. وكانت النتائج كما  البعديالقياسيف  في الانتباه البصري فيالمجموعة التجريبية 
 التالي. (2)يوضحيا الجدوؿ

 (1جدول رقم )
 الانتباه البصريق بين متوسطات الرتب لدرجات المجموعة التجريبية فى ولفر ا ح دلالةيوض

 القياسين البعدى والتتبعي في

متوسط  التجريبية قبمي/بعدي المتغير
 الرتب

مجموع 
 الرتب

مستوى  Zقيمة
 الدلالة

 00030 20201 1 1 0 الرتب السالبة الانتباه البصري
 صفر صفر صفر الرتب الموجبة

  2 المتساوية
 5 المجموع



 د/ سعيد كمال عبد الحميد          فعالية برنامج قائم عمى الرسوم المتحركة
 د/ حسنين عمي يونس عطا          

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 8102  َناَر –الأول  العدد  -  43  لمجلدا      217

بيف متوسطات الرتب  إحصائياويتضح مف الجدوؿ السابؽ عدـ وجود فروؽ دالة 
، مما يدؿ عمى تحقؽ  للانتباه البصريوالتتبعي  البعديالقياسيف  فيلدرجات المجموعة التجريبية 
 الفرض مف فروض الدراسة.

وجد فروؽ دالة ت"  أنو ىالذي ينص عم :الخامسالفرض التحقق من صدق  -0
القياسيف  في قائمة الفيـ المفظيبيف متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية عمى  إحصائيا
، ولاختبار صحة ىذا الفرض تـ استخداـ اختبار   البعديلصالح القياس  والبعديالقبمي 

لة الفروؽ كأحد الأساليب اللابارامترية لمتعرؼ عمى دلا (Z)وقيمة  Wilcoxonويمكوكسوف 
القياسيف القبمي  في الفيـ المفظي فيبيف متوسطات الرتب لدرجات المجموعة التجريبية 

                              التالي. (7)وكانت النتائج كما يوضحيا الجدوؿ والبعدي

 (2جدول رقم )

وى تقدير مست فيق بين متوسطات الرتب لدرجات المجموعة التجريبية ولفر ا يوضح دلالة
 يالقياسين القبمي والبعد في"  الفيم المفظي

متوسط  التجريبية قبمي/بعدي المتغير
 الرتب

مجموع 
 الرتب

مستوى   Zقيمة
 الدلالة

 00051 10000 صفر صفر صفر الرتب السالبة الفيم المفظي
 20000 1000 5 الرتب الموجبة

  صفر المتساوية
 5 المجموع

الفيـ بيف متوسطات الرتب لدرجات  إحصائياؽ وجود فروؽ دالة يتضح مف الجدوؿ الساب
ؽ لصالح و الفر  ه، وأف ىذ يالقياسيف القبمي والبعد فيوذلؾ لممجموعة التجريبية  المفظي

لدى أفراد المجموعة التجريبية  الفيـ المفظيمستوى  تحسيف، مما يعني  يمتوسطات القياس البعد
 تحقؽ نتائج الفرض مف فروض الدراسة.  ، ومما يشير إلى يالقياس البعد في
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وجد فروؽ دالة تلا "  أنو الذي ينص عمى :السادسالفرض التحقق من صدق  -1
القياسيف  في الفيـ المفظيبيف متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية عمى قائمة  إحصائيا

 Mann (U)ي  ويتن -" ولاختبار صحة ىذا الفرض تـ استخداـ اختبار ماف  يوالتتبع يالبعد

– Whiteny  وقيمة(Z)  كأحد الأساليب اللابارامترية لمتعرؼ عمى دلالة الفروؽ بيف
 يالقياسيف البعد في الفيـ المفظي فيمتوسطات الرتب لدرجات المجموعتيف التجريبية 

 التالي. (8)والتتبعي. وكانت النتائج كما يوضحيا الجدوؿ

 (3جدول رقم )

سطات الرتب لدرجات المجموعة التجريبية في مستوى الفيم يوضح دلالة الفروق بين متو 
 المفظي في القياسين البعدي والتتبعي

متوسط  التجريبية قبمي/بعدي المتغير
 الرتب

مجموع 
 الرتب

مستوى  Zقيمة
 الدلالة

 000100 000522 2000 2000 2 الرتب السالبة الفيم المفظي
 1000 1000 2 الرتب الموجبة

  1 المتساوية
 5 المجموع

بيف متوسطات الرتب  إحصائياويتضح مف الجدوؿ السابؽ عدـ وجود فروؽ دالة         
، مما يدؿ عمى تحقؽ لمفيـ المفظيوالتتبعي  البعديالقياسيف  فيلدرجات المجموعة التجريبية 

 الفرض السادس مف فروض الدراسة.

 مجمل نتائج فروض الدراسة :
ؽ نتائج فروض الدراسة مف خلاؿ إجراء الاختبارات الإحصائية بعد التأكد مف تحقي 

 المناسبة يمكف إيجاز نتائج فروض الدراسة فيما يمي : 

توجد فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطي رتب درجات المجموعتيف التجريبية والضابطة عمى  -
 لصالح المجموعة التجريبية يقائمة تقدير الانتباه البصري في القياس البعد

قائمة بيف متوسطي درجات المجموعتيف التجريبية والضابطة عمى  إحصائياوجد فروؽ دالة ت -
 بعد تطبيؽ البرنامج لصالح المجموعة التجريبية الفيـ المفظي



 د/ سعيد كمال عبد الحميد          فعالية برنامج قائم عمى الرسوم المتحركة
 د/ حسنين عمي يونس عطا          
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الانتباه  قائمةوجد فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية عمى ت -
  البعديلصالح القياس  يوالبعدالقياسيف القبمي  في البصري

 قائمةبيف متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية عمى  إحصائياوجد فروؽ دالة تلا  -
 والتتبعي البعديالقياسيف  في الانتباه البصري

قائمة الفيـ بيف متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية عمى  إحصائياوجد فروؽ دالة ت -
 البعديلصالح القياس  عديوالبالقياسيف القبمي  في المفظي

الفيـ بيف متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية عمى قائمة  إحصائياوجد فروؽ دالة تلا  -
  يوالتتبع يالقياسيف البعد في المفظي

 ثانيا  : مناقشة النتائج وتفسيرىا: 
أثر واضح  باستخداـ الرسوـ المتحركة لوقد أكدت نتائج الدراسة الحالية عمى أف التدريب      

حيث المواقؼ المختمفة.  في تحسيف الانتباه البصري لدى الاطفاؿ ذوى اضطراب التوحد في
فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطي رتب درجات المجموعتيف  ودوج (1(،)2يتضح مف جدوؿ )

. لصالح المجموعة التجريبية يالقياس البعد في الانتباه البصريالتجريبية والضابطة عمى مقياس 
الفيـ فروؽ دالة إحصائيا بيف متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية عمى مقياس  جودوو 

 بأفيمكف تفسير ىذه النتيجة ف ي.لصالح القياس البعد يالقياسيف القبمي والبعد في المفظي
الانتباه البصري والفيـ في تحسيف  القائـ عمى الرسوـ المتحركة لو فاعميتو البرنامج التدريبي

عود إلى ما تـ تدريب الأطفاؿ عميو مف ي ذوى اضطراب التوحد، لدى الأطفاؿالمفظي 
،فتدريب الأطفاؿ  الفيـ الفظي وتحسيف مستوي الانتباه البصرياستراتيجيات تساعدىـ في زيادة 

العاب المتاىات والبازؿ المموف وبازؿ الحروؼ والارقاـ والتمويف والصمصاؿ والعاب خياؿ عمى 
الاجزاء الناقصة ومتتابعة المثيرات المتحركة والنفخ فى فقاعات الصابوف  الظؿ والتعرؼ عمى

ومتابعتيا والالواف والقصص والحكايات القائمة عمى الرسوـ المتحركة مثؿ قصص أطعمتي 
 وحيواناتي وملابسي وانفعالاتي كاف ليا دورا كبير فى تنمية الفيـ المفظي والانتباه البصري
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الرسوـ المتحركة مف أكثر أدوات  ( إلي أفHo,2016اشار اليو ) وىذا يتفؽ مع ما       
الواف مبيجة واصوات كرتونية وقصص شيقة ويو مف تحتالاتصاؿ تأثيرا عمى الأطفاؿ، وذلؾ لما 

أقوى وأسرع  ابمخاطبة حاستي السمع والبصر، وبالتالي يكوف تأثيرى قوـوت، ينجذب الييا الطالب
قدراتو وتنمي لغتو العربية بما تحتويو مف حوارات بسيطة سيمة فتنمي خياؿ الطالب وتغذي   ،

الاستيعاب ليا دور فى تطوير ميارة المحادثة وتطوير التواصؿ المغوي وزيادة الحصيمة المغوية. 
( عمي فاعمية الرسوـ المتحركة كوسيمة فعالة في علاج العجز في المغة Ying,2012كما أكد )

ؿ، حيث تعتبر الميارات المغوية ىي الأساس في النجاح في والانتباه البصري لدى الأطفا
والانتباه كما اف فاعمية التدخؿ باستخداـ الرسوـ المتحركة في علاج اضطرابات المغة  المدرسة.
مف شأنو أف يكوف لو الأثر الايجابي في تحسيف مستوى التكيؼ الاجتماعي وزيادة  البصري

 في ذوى اضطراب التوحد تدريب الأطفاؿ كما أف (Ashmeade,2016). التحصيؿ الاكاديمي
بعض جمسات البرنامج عمى كيفية إقامة حوار مع الآخريف والتعرؼ عمييـ والتعبير عف رغباتيـ 

 Ryan et مما زاد الانتباه البصري والفيـ المفظي لدى ىؤلاء الأطفاؿ وحاجاتيـ الشخصية

al,2016) .) 

باستخداـ الرسوـ المتحركة  لو أثر ة عمى أف التدريب أكدت نتائج الدراسة الحالي كما       
حيث المواقؼ المختمفة.  واضح في تحسيف الفيـ المفظي لدى الاطفاؿ ذوى اضطراب التوحد في

بيف متوسطي درجات المجموعتيف  إحصائيافروؽ دالة  ودوج (2(،)3يتضح مف جدوؿ )
 ووجود .مج لصالح المجموعة التجريبيةبعد تطبيؽ البرناقائمة الانتباه البصري التجريبية عمى 

 في قائمة الفيـ المفظيبيف متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية عمى  إحصائيافروؽ دالة 
القائـ لية البرنامج التدريبي عاولعؿ ما زاد مف في. لصالح القياس البعد يالقياسيف القبمي والبعد
كبر مف الانتباه والإثارة ،مما جعميـ أكثر يشعروف بدرجة أ الاطفاؿأف  عمى الرسوـ المتحركة

لية عاترجع فكما  حماسة ودافعية وقدرة عمى التعمـ ،والاستفادة مف التدريبات التي تقدـ ليـ.
إلى ما تقرره نظرية التعميـ  تحسيف مستوي الفيـ المفظي والانتباه البصريفي  الرسوـ المتحركة

التعمـ بالنمذجة يزداد فاعميتو كمما أقترب ( مف أف Bandura, 1986الاجتماعي لباندورا)
اف المثيرات والرسوـ  لية التدريبعاخصائصو مف الفرد الذي يلاحظو، ،مما زاد مف في النموذج ف

  المتحركة كانت شيقة ومثيرة وراعت مستوي قدرات الاطفاؿ ذوي اضطراب التوحد.



 د/ سعيد كمال عبد الحميد          فعالية برنامج قائم عمى الرسوم المتحركة
 د/ حسنين عمي يونس عطا          
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إلي ما قدمو  للأطفاؿ مف حركة الرسوـ المتكما ترجع فاعمية البرنامج القائـ عمى          
اكتساب و ، ،مما انعكس ايجابيا  عمى تفاعميـ مع الأنشطة التدريبية المختمفة الراجعةالتغذية 

أف تقديـ التعزيز )الإيجابي أو السمبي( عقب كؿ سموؾ يصدر مف ، و السموكيات الإيجابية
تصدر  التيموكيات السمبية الطالب لو أثره الواضح فى تحسف السموكيات الإيجابية وتعديؿ الس

كما كاف لتدريب الباحثاف . البصري وفيميـ المفظي ـانتباىي مف الطالب ،وبالتالي تحسف
خلاؿ إقامة حوارات معيـ  مفمع الآخريف الانتباه البصري  ىللأطفاؿ ذوى اضطراب التوحد عم

ب الجماعية قمؿ بعض الألعا فيخلاؿ مشاركتيـ ومف  والتعبير عف رغباتيـ وحاجاتيـ الشخصية
كؿ  فيكما أف التزاـ الباحثاف بالواجب المنزلي البصري لدييـ.  اضطراب الانتباهمف صور 

 المياـدائـ بأسرة الطالب حتى يتـ تنفيذ  اتصاؿجمسة مف جمسات البرنامج التدريبي جعؿ ىناؾ 
موقؼ  فيبي تـ تدريب الطالب عميو داخؿ المنزؿ مع أخوتو فكمما كرر الطالب سموؾ إيجا التي

  ،وىذا بفضؿ البرنامج التدريبي. الجديد لدى الطالب استمرارية السموؾمعيف دؿ ذلؾ عمى 
بيف متوسطي رتب  إحصائيافروؽ دالة  (عدـ وجود8(،)7كما يتضح مف جدوؿ )        

فروؽ  وعدـ وجود .يوالتتبع يالقياسيف البعد في الفيـ المفظيدرجات المجموعة التجريبية عمى 
 في  مقياس الفيـ المفظية إحصائيا  بيف متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية عمى دال

وترجع فاعمية الرسوـ المتحركة طبقا  لنظرية التعميـ الاجتماعي  .يوالتتبع يالقياسيف البعد
(Bandura,1986  مف أف التعمـ بالنمذجة يزداد فاعميتو كمما أقترب النموذج في خصائصو )

عمى التحدث  وقمب الدور ولعؿ تدريب الطالب مف خلاؿ لعب الدورذى يلاحظو، مف الفرد ال
قد أكسبو الثقة  ،المختمفةلاسيما في المواقؼ  ،والنظر والأصغاء الجيد الييـأماـ الآخريف 

الانتباه ومف ثـ انتقمت ىذه الخبرة الى المواقؼ الحقيقية في الحياة اليومية وتحسف  ،بالنفس
ومما ساىـ في فاعمية البرنامج التدريبي باستخداـ الرسوـ المتحركة  .لمفظي لدييـالبصري والفيـ ا

تمكيف الطالب مف أداء الميارة بعد تدريبو بدوف مساعدة مف الباحثيف سواء كانت المساعدة لفظيا 
أو جسديا مما أدى إلى الوصوؿ إلى الاستقلالية التامة في أداء السموكيات الإيجابية بالشكؿ 

 الرسوـ المتحركة وتتفؽ نتائج الدراسة الحالية في فاعمية وب والمحافظة عمييا وتعميميا.المطم
 مع دراسة كؿ تنمية الانتباه البصري والفيـ المفظي لدى الاطفاؿ ذوى اضطراب التوحد في 

(Preissler,2003; Salmon,2005; Preis,2006; Cihak et al,2012; 

Wilkinson,2014; Groot,2014; Ryan et al,2014; Spriggs et al,2015; Ryan 

et al,2016; Ashmeade,2016)  

 ة : ات وبحوث مقترحا  : توصيثالث
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 ة :توصيات الدراس-أ
والانتباه البصري والفيـ عمى التواصؿ  ؿالأطفابكيفية تدريب  المعمميف وأولياء الأمورإرشاد -4

 .بذلؾوالندوات الخاصة مف خلاؿ الدورات التدريبية  المفظي

مما يزيد مف التواصؿ والانتباه البصري والفيـ المفظي داخؿ برامج جماعية أنشطة و ـ يتقد-6
 .الغرفة الصفية

 .عف كؿ سموؾ إيجابي يصدر مف الطالب  المعززات المادية والمعنويةتقديـ -2

مع العادييف  ذوى اضطراب التوحد في حصص الأنشطة الفنية والرياضية ؿدمج الأطفا-1
بعض  وتعمـ البصري هالفيـ المفظي والانتباتنمية  فيالوقت حتى يستفيدوا منيـ لبعض 

 .تصدر مف الأطفاؿ العادييف  التيالسموكيات الإيجابية 

 فيتـ التدريب عمييا  التيتكرار وتنفيذ السموكيات  حتى يتـبيف المدرسة والأسرة  التقارب -3
 .المواقؼ المختمفة  فيالمدرسة 

 والذيتحسيف تواصؿ الطالب مع الآخريف  بالمدرسة فير أخصائي التخاطب دو ب الاىتماـ-2
 .تحسيف مستوي الفيـ المفظيبدوره يؤدى إلى 

 تحسيف مستوى الانتباه البصري والفيـ المفظي فيالاستفادة التربوية مف نتائج الدراسة الحالية -7
 مف خلاؿ المواقؼ المختمفة. ذوى اضطراب التوحدلدى الأطفاؿ 

 ة :حوث ودراسات مقترحب-ب
باستخداـ الرسوـ المتحركة في تحسيف ميارات القراءة لدى الأطفاؿ ذوى  فعالية التدريب -4

 اضطراب التوحد.

ذوى لدى الأطفاؿ  ألانسحابيخفض السموؾ  باستخداـ الرسوـ المتحركة فيفعالية التدريب -6
 اضطراب التوحد.

ذوى لدى الأطفاؿ كة في تعميـ الميارات الحياتية باستخداـ الرسوـ المتحر  فعالية التدريب -2
 اضطراب التوحد.

 المراجع:



 د/ سعيد كمال عبد الحميد          فعالية برنامج قائم عمى الرسوم المتحركة
 د/ حسنين عمي يونس عطا          

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 8102  َناَر –الأول  العدد  -  43  لمجلدا      313

(.فاعمية أفلاـ الكرتوف في تحسيف التواصؿ المفظي لأطفاؿ 6042ابراىيـ، احمد عبد الغني)
جامعة الزقازيؽ -متلازمة داوف القابميف لمتعمـ، مجمة كمية الآداب

 496-417،ص ص 23،ع

ر فف الرسوـ المتحركة عمى ذوى الاحتياجات الخاصة لتنمية (.اث6003احمد ،غدير السيد)
 الميارات الادراكية، ماجستير، كمية الفنوف الجميمة، جامعة المنيا.

(.دور الرسوـ المتحركة في تنمية الوعي الفكري لتلاميذ المرحمة 6043احمد، ثامر جعفر)
 ،ص ص96،العدد64الابتدائية، مجمة كمية التربية الاساسية،مج

203-260. 

(.أثر الدراسة الجامعية عمى نمو الفيـ المفظي بحوث ودراسات 4982بداري، عمى حسف عمى)
 602-488،السعودية،ص ص4في العموـ الاجتماعية،مج

(.علاقة اضطراب القدرة المكانية بقدرة الفيـ المفظي عند الاطفاؿ المصابيف 6003بمخيري، وفاء)
اجستير، كمية الآداب والعموـ بالإعاقة الحركية ذات الاصؿ العصبي، م

 الانسانية، جامعة الحاج لخضر. 

(.مقياس بينيو العرب لمذكاء الطبعة الرابعة. القاىرة: مكتبة 6002حنورة، مصري عبد الحميد)
 الانجمو المصرية.

 المجمس منشورات المعرفية، واستراتيجياتو القرائي المغوي الفيـ ( 2005 ) .السعيد، عواشرية

 .الجزائر لمطباعة، كوـ موندياؿ العربية، ةالأعمى لمغ

(.فاعمية تكنولوجيا الرسوـ المتحركة ثلاثية الابعاد فى تنمية الاداء 6041شعباف، شادي حنفي)
المغوي لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية المعاقيف فكريا، ماجستير، كمية 

 التربية، جامعة قناة السويس.

تقراء مف خلاؿ الفيـ المفظي لدى الأطفاؿ العادييف (: الاس4994شعيب، عمي محمود عمي. )
 . 83 – 70،ص ص 6عمـ النفس، ع  .والمعوقيف
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(.معايير الصورة العربية لمقياس 6040الشمري، طارش؛ السرطاوي، زيداف، قراقيش، صفاء)
( دراسة تقنينية. مجمة كمية التربية، CARSتقدير التوحد الطفولي)

 261-21،683جامعة عيف شمس،
(.معايير الصورة العربية لمقياس 6040ش، الشمري ؛ زيداف السرطاوي؛ صفاء قراقيش، )طار 

( دراسة تقنينية. مجمة كمية التربية، CARSتقدير التوحد الطفولي)
 261-683جامعة عيف شمس،

(.اثر استخداـ العرائس القفازية في تحسيف قصور الانتباه 6041عبد العزيز، شاىيناز عاطؼ)
اط الحركي الزائد لدى الطالب التوحدي، ماجستير، المصحوب بالنش

 كمية رياض الاطفاؿ.
(.لغة الجسد في برامج الرسوـ المتحركة، ماجستير، جامعة 6042عبد القادر،ىيثـ منصور)
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 .الكويت والأدب، الفنوف و لمثقافة الوطني
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