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 :انمطخخهض انعربٍ  

ٛذكض حُذسحعش ا٠ُ ر٘خء ٓو٤خط ع٤ٌٞٓظش١ ُو٤خط ادٓخٕ أُؼخد حُل٤ذ٣ٞ ُذٟ أهلخٍ 

حُشٝمش رذُٝش ح٣ٌُٞض، ٝحُظلون ٖٓ فذهٚ ٝػزخطٚ. حػظٔذص حُذسحعش ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ حُٞفل٢، 

( ع٘ٞحص ك٢ ٙ–ٗ( هللًا ٝهلِش طظشحٝف أػٔخسْٛ ر٤ٖ )٘ٗٔٝهزوض ػ٠ِ ػ٤٘ش ٌٓٞٗش ٖٓ )

 .ـٜشحء حُظؼ٤ٔ٤ِشٓ٘طوش حُ

( ر٘ذاح ٓٞصػش ػ٠ِ أسرؼش أرؼخد سث٤غ٤ش: حُزؼذ ٖٓطٌٕٞ حُٔو٤خط ك٢ فٞسطٚ حُٜ٘خث٤ش ٖٓ )

حُغ٢ًِٞ، حُزؼذ حلاؿظٔخػ٢، حُزؼذ حُ٘لغ٢، ٝحُزؼذ حُقل٢. طْ حُظلون ٖٓ حُقذم حُظخٛش١ ػزش 

٤ًذ١ ػشك حُٔو٤خط ػ٠ِ خزشحء ٓظخقق٤ٖ، ًٔخ أؿُش١ حُظل٤َِ حُؼخ٢ِٓ حلاعظٌؾخك٢ ٝحُظٞ

ُظلذ٣ذ حُز٘خء حُؼخ٢ِٓ ُِٔو٤خط، ك٤غ كغشص حُؼٞحَٓ حُٔغظخشؿش ٗغزش ًز٤شس ٖٓ حُظزخ٣ٖ رِـض 

%(. ٝأظٜشص ٗظخثؾ ٓؼخَٓ حُؼزخص رخعظخذحّ أُلخ ًشٝٗزخم ٝحُظـضثش حُ٘قل٤ش ٓغظ٣ٞخص ٖ..3)

 .ٓشطلؼش ٖٓ حلاطغخم حُذحخ٢ِ

٣ٌٖٝٔ حعظخذحٓٚ ك٢  طٞفِض حُذسحعش ا٠ُ إٔ حُٔو٤خط ٣ظٔظغ رخقخثـ ع٤ٌٞٓظش٣ش ػخ٤ُش

حُز٤جش ح٣ٌُٞظ٤ش ٌُِؾق حُٔزٌش ػٖ ادٓخٕ أُؼخد حُل٤ذ٣ٞ ُذٟ أهلخٍ حُشٝمش. ٝأٝفض رظز٢٘ رشحٓؾ 

ٝهخث٤ش ُلأعش، ٝطط٣ٞش أُؼخد رذ٣ِش رحص أٛذحف طؼ٤ٔ٤ِش، ا٠ُ ؿخٗذ دػْ حلأرلخع حُٔغظوز٤ِش ك٢ 

 .ٛزح حُٔـخٍ حُل١ٞ٤

خٍ حُشٝمش، حُز٤جش ح٣ٌُٞظ٤ش، حُٔو٤خط ادٓخٕ أُؼخد حُل٤ذ٣ٞ، أهل :انكهمبث انمفخبحُت

 .حُغ٤ٌٞٓظش١، حُظل٤َِ حُؼخ٢ِٓ، حُقذم ٝحُؼزخص
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Abstract 

Video game addiction has become one of the growing behavioral 

challenges among children, especially in kindergarten—a critical stage in 

shaping personality and supporting psychological and social 

development. With the widespread availability of smart devices and easy 

access to electronic games, the need emerged for a scientific tool to 

assess video game addiction in children, adapted to the cultural and social 

characteristics of the Kuwaiti environment. 
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The current study aimed to develop a psychometric scale to 

measure video game addiction among kindergarten children in Kuwait 

and to validate its reliability and validity. The study adopted a descriptive 

approach and was applied to a sample of     children (aged  – ) in the 

Jahra Educational District. 

The final version of the scale consisted of    items distributed 

across four main dimensions: behavioral, social, psychological, and 

health aspects. Content validity was confirmed through expert review, 

while exploratory and confirmatory factor analyses were conducted to 

determine the factorial structure of the scale. The extracted factors 

explained       of the total variance  Cronbach’s alpha and split-half 

methods were used to ensure internal consistency, both indicating high 

levels of reliability. 

The study concluded that the scale possesses strong psychometric 

properties and is suitable for early detection of video game addiction in 

Kuwaiti kindergarten children. It recommended the implementation of 

preventive family-based programs, the development of alternative 

educational games, and the support of further research in this vital area. 

Keywords: Video game addiction, kindergarten children, Kuwaiti 

context, psychometric scale, factor analysis, reliability and 

validity. 
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  انممذمت:

ٍِ ٝحُ أُ ٖٓ ك٤خسِ حٌُؼ٤شِ ٖٓ حلأهلخ ح لا ٣ظـضَّ َٖ ٝكظ٠ّ أفزلض أُؼخدُ حُل٤ذ٣ٞ ؿضءا ٔشحٛو٤

ِّ حُظٌُ٘ٞٞؿ٢ِّ ٝحٗظؾخسِ حُٜٞحطقِ حُز٤ًَّشِ ٝأؿٜضسِ  َِ حُظوذُّ َٖ ك٢ حُؼقشِ حُلذ٣غِ، ٝرُي رلن حُزخُـ٤

ّٕ ُٜزٙ حلأُؼخدِ رؼلَ  ِْ ٖٓ أ حُلخعٞدِ ٝحلأُؼخدِ حلإٌُظش٤َّٗٝشِ حُٔظَّقِشِ رخلإٗظشٗض. ٝػ٠ِ حُشؿ

ََ ط٤ٔ٘شِ حُٜٔخسحصِ حُؼ ١ حُـٞحٗذِ حلإ٣ـخر٤َّشِ، ٓؼ َّٕ حلإكشحهَ ك٢ حعظخذحٜٓخ هذ ٣ئدِّ و٤َِّشِ ٝحُلش٤ًَّشِ، كب

ِٕ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ»ا٠ُ ٓخ ٣ؼُشَفُ رـ  ، ٝٛٞ عِٞىٌ هٜش١ٌّ ٣لوذُ ك٤ٚ حُلشدُ حُغ٤طشسَ ػ٠ِ ٝهظِٚ «ادٓخ

َّ حُؾخؽشِ ػ٠ِ كغخدِ ٓغئ٤ُٝخطِٚ حلاؿظٔخػ٤َّشِ  لًا هنخءَ عخػخصٍ ه٣ِٞشٍ أٓخ لنِّ ُٓ ٝطقشكخطِٚ، 

 .ٝحُقل٤َّشِ  ٝحُذسحع٤َّشِ 

شٍ  َّٓ ُ َٕ ٓقذسَ حُطخهخصِ حُزؾش٣َّشِ لأ١ِّ أ ِّ ٣ٔؼِِّٞ ٍُ ح٤ُٞ ، ٝأهلخ َِ َّٕ حُطلُٞشَ ٢ٛ فخٗؼشُ حُٔغظوز ا

ِّْ أٗٞحعِ  َِ ٝأٛ ٍِ ٣ؼَُذُّ ٖٓ أكن ٍِ طشر٤شِ ٝط٘ؾجشِ حلأهلخ َّٕ حلاعظؼٔخسَ ك٢ ٓـخ ك٢ حُـذِ، ُزح كب

َُّ ؿٜذٍ ٣ُ  ٍٍ ٣ُ٘لَنُ، ًٝ َُّ ٓخ ٍِ ٝطشر٤ظِْٜ، ٛٞ ك٢ كو٤وظِٚ حلاعظؼٔخسحصِ؛ كٌ َِ سػخ٣شِ حلأهلخ ٍُ ك٢ عز٤ ززَ

 ٍِ ٍِ رز ُٖ طلو٤وُُٚ ٖٓ خلً َُ حُٔ٘ظٞسُ حُز١ ٣ٌٔ ٍَ ْٛ حُٔغظوز َّٕ حلأهلخ َِ حُٔـظٔغِ، ار ا ٌٖ ُٔغظوز طؤ٤ٓ

شِ رخُطل ِّ رخُذسحعخصِ حُظشر٣َّٞشِ ٝحلإػل٤ًَّٓشِ ٝحُقل٤َّشِ ٝؿ٤شٛخ ٖٓ حُٔـخلاصِ حُخخفَّ َِ حُـٜذِ ٝحلاٛظٔخ

 .(ٖ.3، ٕٕٕٓ)عٔش كغٖ أكٔذ، 

ُْ رٚ  ح ُٔخ ٣ظَّغِ ٤َّشِ ٗظشا ِّٔ ٍُ ٓٞمٞػاخ رخُؾَ حلأٛ خ ٗظ٘خٝ ، كبَّٗ٘ ٍِ ٝػ٘ذٓخ ٗظلذَّعُ ػٖ طشر٤شِ حلأهلخ

شِ  َّٔ خ ٣ض٣ذُ ٖٓ طؼو٤ذِ ٛزٙ حُٜٔ ّٔ َِ طزؼاخ ُِٔظـ٤ِّشحصِ حُٔل٤طشِ رٚ، ٓ ٌُّ ُٕ ٖٓ عشػشِ حُظـ٤ُّشِ ٝحُظؾ حلإٗغخ

سُ مشٝسسَ حلا َِ ٓخظِقِ ٣ٝزُشِّ ٍِ ٝط٘ؾجظِْٜ، ٝكؾذِ حُطخهخصِ ٝحُـٜٞدِ ٖٓ هِزَ ِّ رظشر٤شِ حلأهلخ ٛظٔخ

 .(ٔ٘، ٕ٘ٔٓحلأؿٜضسِ ٝحُٔئعَّغخصِ ُظلو٤نِ ٛزح حُٜذفِ )أكٔذ ٓخظخس ٢ٌٓ، 

 َّٕ ، كب ٍّّ ٍٚ ػخ ُْ حُؾخق٤َّشِ رٞؿ ٝارح ًخٗض ٓشكِشُ حُطلُٞشِ طؼَُذُّ حُٔشكِشَ حُظ٢ طشُع٠َ ك٤ٜخ دػخث

َُ ٓشكِشَ حُطلُٞ ؛ ار ٣ظؤػَّشُ حُطل ٍٚ خخؿٍّ َِ رٞؿ ح ك٢ ك٤خسِ حُطل َِ طؤػ٤شا شسِ طؼَُذُّ ٖٓ أًؼشِ حُٔشحك ٌِّ شِ حُٔز

ح ٖٓ  َٖ رذءا َِ ٓغ ح٥خش٣ ُٓ ُْ ٤ًل٤َّشَ حُظؼخ ح رخُـاخ رخُٔل٤وِ حُخخسؿ٢ِّ حُز١ ٣ؼ٤ؼُ ك٤ٚ، ك٤غ ٣ظؼَِّ طؤػُّشا

ِٖ حُقذحهخصِ ٓغ أهشحٗٚ، ٝحٗظٜخءا رخ ح رظ٣ٌٞ َِ ٓغ حُٔؼ٤شحصِ حُز٤ج٤َّشِ حُٔل٤طشِ رٚ، ٝحُذ٣ٚ، ٝٓشٝسا ُظلخػ

 َِ ح ٛخثلًا ك٢ ٝعخث سا ُّٞ ذَ حُؼوذُ حُلخ٢ُُّ طط ِٜ ٝطؼَُذُّ حلأُؼخدُ حلإٌُظش٤َّٗٝشُ ٖٓ أرشصِ ٛزٙ حُٔؼ٤شحصِ. كوذ ؽ

ٝحٗظؾخسُٛخ ػ٠ِ ٗطخمٍ  (Electronic Games) حُظو٤َّ٘شِ حُلذ٣ؼشِ، ٝلا ع٤َّٔخ حلأُؼخدُ حلإٌُظش٤َّٗٝشُ 

َُ ػ٠ِ رشٓـ٤َّخصٍ طلُخ٢ً  ٝحعغٍ، كظ٠َّ أفزلض ٖٓ أرشصِ عٔخصِ ػقشِ حُٔؼِٞٓخصِ؛ ار رخطض طؾظٔ

دسِ   ٝحهؼاخ كو٤و٤ًّخ أٝ حكظشحم٤ًّخ، رخلاػظٔخدِ ػ٠ِ آٌخٗخصِ حُلخعٞدِ ك٢ ٓؼخُـشِ حُٞعخثوِ حُٔظؼذِّ

(Multimedia)  ُٜخ ٝافذحسِ حلأفٞحصِ. رَ أفزلض حلأُؼخد ٌِ ٖٓ ػشكٍ ُِقٞسِ ٝطلش٣

ِّ )ع٤ٜش ارشح٤ْٛ ػزذ ٤ٜٓٞد، حلإُ ١ هذسحصِ حُٔغظخذ َُ أدحسا ُظلذِّ  .(ٖ، ٌٖٕٔٓظش٤َّٗٝشُ طٔؼِّ
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َِ لاػز٤ٜخ ٖٓ  ٍّ ًز٤شٍ ٖٓ هزَِ ػشِ، رخٛظٔخ ِ ّٞ ُِٜخ حُٔظ٘ ٝهذ كظ٤ض حلأُؼخدُ حلإٌُظش٤َّٗٝشُ، رؤؽٌخ

َـ طلخػ٤َِّشٍ،  ٝٓؼ٤شحصٍ كش٤ًَّشٍ حُقـخسِ ٝحٌُزخسِ ػ٠ِ كذٍّ عٞحءٍ، ُٔخ طظٔظَّغُ رٚ ٖٓ ٓضح٣خ ٝخقخث

ٗخصِ ؽخق٤َّخطِْٜ ٖٓ  ِ ّٞ ٝمٞث٤َّشٍ ٝفٞط٤َّشٍ؛ ار ٣ـذُ ك٤ٜخ حُلًػزٕٞ ٝع٤ِشا ُِظؼز٤شِ ػٖ أٗلغِْٜ ٌٝٓ

ِّ حُٞحعغِ رؤٗٞحعِ  ٍِ حخظ٤خسحطِْٜ ٝحعظـخرخطِْٜ حُٔخظِلشِ طـخٙ ٛزٙ حلأُؼخدِ. ًٝ٘ظ٤ـشٍ ُٜزح حلاٛظٔخ خلً

ٌّ ػ٢ٌِّٔ ٓٞحصٍ ٖٓ هزَِ  ِْ حُ٘لظِ ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ، ٣ٜذفُ حلأُؼخدِ، ظٜش حٛظٔخ َٖ ك٢ ٓـخلاصِ ػِ َِ حُزخكؼ٤

دسِ  َٖ ٖٓ ؿٜشٍ، ٝػ٠ِ ؿٞحٗذِ ؽخق٤َّخطْٜ حُٔظؼذِّ ا٠ُ دسحعشِ آػخسِٛخ حلإ٣ـخر٤َّشِ ٝحُغِز٤َّشِ ػ٠ِ حُلًػز٤

ٖٓ ؿٜشٍ أخشٟ )محمد س٣خك ػزذ حُل٤ِْ، ٓقطل٠ ػزذ حُٔلغٖ حُلذ٣ز٢، كخهٔش ػٔشحٕ، ٗغٔش 

 .(ٖٕٕٓفلٞص، 

 َُّ أُؼخدُ حُل٤ذ٣ٞ ٌٓخٗشا رخسصسا ك٢ حُٔـظٔغِ حلأعش١ِّ، ار لا ٣ٌخدُ ٣خِٞ ٜٓ٘خ ر٤ضٌ ك٢  ٝطلظ

ِٖ حُؼشر٢ِّ، ٢ٛٝ طؼَُذُّ ٖٓ أًؼشِ حلأُؼخدِ ؽ٤ٞػاخ ك٢ حُؼقشِ حُلخ٢ُِّ. ٝطؼُشَفُ أك٤خٗاخ رؤُؼخدِ  حُٞه

َْ حُل٤ذ٣ٞ أٝ أُؼخدِ حُلخعٞدِ، ٝؿ٤ٔؼُٜخ طؾظشىُ ك٢ ػشكِ أكذحعٍ ػ٠ِ حُؾخؽشِ طُ  ٌُّ ظ٤قُ ُلًػذِ حُظل

ك٢ ٓـش٣خصِ ٛزٙ حلأكذحعِ ك٤ٔخ ٣ؼُشَفُ رخُؼلًهشِ حُظلخػ٤َِّشِ. ٣ٝؼُضَٟ حٗظؾخسُٛخ حُٞحعغُ ا٠ُ طٞحكشُِٛخ، 

ٍِ رٔخ طظ٤َّٔضُ  ٝحٗخلخكِ أعؼخسِٛخ، ٝحسطزخهِٜخ رخُٜٞحطقِ حُلذ٣ؼشِ، كنلًا ػٖ هذسطِٜخ ػ٠ِ ؿزدِ حلأهلخ

ٍٍ ٝٓـخٓ ٍٕ ٝخ٤خ  .(٘.3، ٕٕٕٓشسٍ )عٔش كغٖ أكٔذ، رٚ ٖٓ سعٞٓخصٍ ٝأُٞح

 ََ ِٕ حلأُؼخدِ حلإٌُظش٤َّٗٝشِ )أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ(، ٓؼ ض حُؼذ٣ذُ ٖٓ حُذسحعخصِ رظخٛشسِ ادٓخ َّٔ ٝهذ حٛظ

؛ ؿٔخٍ ػ٢ِ ٕٕٔٓ؛ ارشح٤ْٛ ؿ٘خد، ٖٕٕٓ؛ ٤ٗل٤ٖ كغٖ عؼذ، ٕٕٕٓ)عٔش كغٖ فزق،  دسحعشِ 

ٝآخشٕٝ،  Lemmens ؛ٕٗٔٓٝآخشٕٝ،  Bonnetb ؛ٕٙٔٓ؛ ٛ٘ذ خخُذ، ٢ٕٔٓخ٤َِ، 

َُ حُز١ ٢ٕٓٓ َُ ك٤ٚ حُزط ح ٣ظٔؼَّ َِ اهخسا َُ رخُ٘غزشِ ا٠ُ حُطل ٌِّ َّٕ ٛزٙ حلأُؼخدَ طؾُ (، ك٤غ أؿٔؼض ػ٠ِ أ

ِٖ طُٞكِّشُٛٔخ ُؼزشُ  َِ حُِز٣ َِ ٝحُظٌخٓ ٍِ حُظذحخ َُ ٓؼٚ ٖٓ خلً ٍٕ ا٠ُ آخشَ، ٣ٝ٘ذٓؾُ حُطل ىُ ٖٓ ٌٓخ ٣ظلشَّ

ََ ٓظؼِِّواخ رٜخ، َُ حُطل خ ٣ـؼ َّٔ َُ ٓؼٜخ  حُل٤ذ٣ٞ، ٓ خ ك٢ أكذحػِٜخ، ٣ٝظلخػ اـ ُِٜخ، ٝٓ٘ذٓ ٓظٔخػلًا ٓغ أرطخ

َٖ حُؼشٝحصِ  َُ أػٔ خ ٗؼ٤ؼُ ك٢ ػقشِ حُظ٘خكظُِ حُلنخس١ِّ حُز١ ٣ؼَُذُّ ك٤ٚ حُطل ح لأَّٗ٘ . ٝٗظشا ٍَ ٓغظٔشٍّ رؾٌ

ٍَ حُلو٤و٢َّ ٝحُلؼ٢َِّ ُٔغ٤شسِ حُز٘خءِ ٝحُٜ٘نشِ حُلنخس٣َّشِ، كوذ أفزلض حُظشر ٤شُ حُٔخضٝٗشِ ٝحُشأعٔخ

دسا طظطَِّذُ حعظـخرخصٍ ٝحػ٤شا ٝٓظَّضٗشا ػ٠ِ ٤ٛجشِ طلخػلًصٍ ٓذسٝعشٍ طٜذفُ ا٠ُ  ٣خصٍ ٓظؼذِّ طٞحؿُٚ طلذِّ

سِ ٖٓ آػخسِٛخ ِّ ُٜخ ٝحُظنشُّ ِ ٖٓ خلًُٜخ رذلاا ٖٓ حلاعظغلً ّٞ ٣خصِ ٝحُ٘ٔ  .حلاعظلخدسِ ٖٓ طِي حُظلذِّ

كُ ُؾخؽشِ  حُلخعٞدِ ُلظشحصٍ ه٣ِٞشٍ طظشحٝفُ  ُٜزٙ حلأُؼخدِ ػذَّسُ ٓخخهشَ، ٖٓ أرشصِٛخ حُظؼشُّ

َٕ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ هذ ٣ئد١ِّ 3–ٙر٤ٖ ) َّٕ ادٓخ . ًٔخ أ َِ خ ٣ئػِّشُ عِزاخ ػ٠ِ رقشِ حُطل َّٔ ( عخػخصٍ ٤ٓٞ٣ًّخ، ٓ

خ ٣٘ؼٌظُ عِزاخ ػ٠ِ ػلًهخطِْٜ  َّٔ ِْ حُٔل٤وِ رْٜ ُغخػخصٍ ه٣ِٞشٍ، ٓ ٍِ ػٖ حُؼخُ ا٠ُ ػضُشِ حلأهلخ

َُ ٖٓ كشؿِ حُلٞحسِ حلاؿظٔخػ٤َّشِ ٣ٝنُؼِقُ هذسطَ  ، ٣ٝوُِِّ َٖ ْٜ ػ٠ِ حُظٞحكنُِ ٝحُظ٤ٌُّقِ ٓغ ح٥خش٣



 خبمعت اضُىط –انمدهت انعهمُت نكهُت انخربُت 
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سسسس   

 ٍِ لشِهُ رٜزٙ حلأُؼخدِ ا٠ُ حٗزٜخسِ حلأهلخ ُٔ ١ حُظؼُِّنُ حُ . رخلإمخكشِ ا٠ُ رُي، هذ ٣ئدِّ َِ          ٝحُظٞحفُ

ِِْٜ ػٖ ٓـظٔؼخطِْٜ ٣َّٞٛٝظِْٜ حُؼوخك٤َّ  ُْ ك٢ كق ِٜ ِْ ٝحلأخلًه٤َّخصِ حُـشر٤َّشِ، رٔخ ٣غُ              شِ حلأف٤ِشِ رخُو٤َِ

 .(٢ٕٓٓ)ػ٢ِ محمد ح٤ُؼوٞد ٝآخشٕٝ، 

َٞ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ؛ كوذ أدّٟ حٗظؾخسُ  َِ حُـذ٣ذِ ٗل ٍُ حُـ٤ ُْٝ ٣ؼذُ ٖٓ حُـش٣ذِ إٔ ٣٘ـزدَ أهلخ

أؿٜضسِ حُلخعٞدِ ٝأُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ ٝحلإٗظشٗض ك٢ حُغ٘ٞحصِ حلأخ٤شسِ ا٠ُ رشُٝصِ دٝسِ ٛزٙ حُٞعخثوِ 

، كظ٠ّ  َِ َٕ ٓٔخسعظَٜخ، ٝأفزلض طلشكُ ٗلغَٜخ رٞمٞفٍ ك٢ ك٤خسِ حُطل َِٜٞٗخ ٣ٝؼظخدٝ رخطٞح ٣لُنِّ

ح ٖٓ ٗٔوِ ك٤خطِْٜ ح٤ٓٞ٤َُّشِ  خ أفزلض ؿضءا ٍُ ٓؼٜخ اَّٜٗ ُٖ حُوٞ  .ػ٤ِْٜ ُذسؿشٍ ٣ٌٔ

ح ٓظضح٣ذاح ك٢ ٓـظٔؼخطِ٘خ حُلذ٣ؼشِ،  َُ خطشا َٕ حلأُؼخدِ حلإٌُظش٤َّٗٝشِ أفزقَ ٣ُٔؼِّ َّٕ ادٓخ ُزح كب

ح رغزذِ حُظـ٤٤شحصِ ك٢ ٗٔوِ حُل٤خسِ ٝػٞحهزُٚ ٝخ٤ٔشٌ ػ٠ِ حلأ  دحءِ ح٢ّٓٞ٤ُِ، ٝحُظ٢ صحدص ٓئخشا

(Allen, ٕٓٔٓ ،٢. ) ٍحلأؿٜضسِ حلإٌُظش٤َّٗٝشِ رقٞسسٍ صحثذس ِّ          ، ٝأفزلض ٓؾٌِشُ حعظخذح

َِ ُلأُؼخدِ أػ٘خء ؿخثلشِ  ِٕ حُغ٢ًِِّٞ ٝحلامطشحدِ حُٔلظٔ ٍِ حٗظؾخسِ حلإدٓخ ح لاسطلخعِ ٓؼذَّ شا ٓئؽِّ

َّٕ حلأُؼخدَ هذ ، ًٝ«٢ٔ-ًٞك٤ذ» ذُ حُذسحعخصُ أ ًِّ ََ حُـخثلشِ؛ ار طئ َّْ حلإرلًؽُ ػ٘ٚ هز خ ط َّٔ خٕ أػ٠ِ ٓ

َُ ا٠ُ كذِّ حلامطشحدِ  ٍٕ هذ ٣ق ١ ا٠ُ ادٓخ  (.ٕٖ، ٕٕٓٓٝآخشٕٝ،  Wartberg) طئُدِّ

ُّْ ٖٓ خلًُٜخ حُظؼز٤شُ ػٖ ٓـٔٞػشٍ ٖٓ حُظٞحٛشِ  َّٕ حُو٤خطَ حُ٘لغ٢َّ ٛٞ حُؼ٤َِّٔشُ حُظ٢ ٣ظ ٝرٔخ أ

ًُّذِ ٖٓ ٓذٟ ٝح ٤َّشٍ أٝ ٝفل٤َّشٍ، ٝحُز١ ٣ٜذفُ ا٠ُ حُظؤ ِّٔ ًَ كخصِ رطش٣وشٍ             ُغ٤ًَِّٞخصِ ٝحُظقشُّ

ُٕ حلأُؼخدِ  ُّْ ٓلًكظظُٜخ، ُٝٔخ ًخٕ ادٓخ طلوُّنِ حلأٛذحفِ حُٔطِٞدِ طلو٤وُٜخ أٝ حُغ٤ًَِّٞخصِ حُظ٢ ٣ظ

قل٤قِ ٝطلغ٤شِ ؿ٤ٔغِ حُظشٝفِ حلإٌُظش٤َّٗٝشِ ٛٞ ظخٛشسَ حُذسحعشِ، ُٝٞمؼِٜخ ك٢ اهخسِٛخ حُ

ِٕ حلأُؼخدِ حلإٌُظش٤َّٗٝشِ ٝحُظلوُّنِ ٖٓ خقخثقِٚ  َٕ ربػذحدِ ٓو٤خطٍ لإدٓخ حُٔل٤طشِ، هخّ حُزخكؼٞ

َّٕ حُٔوخ٤٣ظَ حُ٘لغ٤َّشَ طظ٤َّٔضُ رخُٔٞمٞػ٤َّشِ  ، ٝرُي لأ ِّ ًُّذِ ٖٓ فلًك٤َّظِٚ ُلًعظخذح حُغ٤ٌٞٓظش٣َّشِ ٝحُظؤ

مِؼَضْ ُو٤خعِٚ ٝحُوذسسِ ػ٠ِ حعظخلًؿِ حُ٘ظخث ُٝ ٍَ ٓزخؽشٍ، ٝطظ٤َّٔضُ رخُوذسسِ ػ٠ِ ه٤خطِ ٓخ     ؾِ رؾٌ

 .(ٕٔ، ٖٕٕٓ)٤ٗل٤ٖ كغٖ عؼذ، 

ٍِ حُشٝمشِ لأُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ، ٝٓخ ٣ظشطَّذُ ػ٤ِٚ ٖٓ  ِّ أهلخ َِّ حُظضح٣ذِ حُِٔلٞظِ لاعظخذح ٝك٢ ظ

ِ حُ٘لغ٢ِّ ٝحلاؿظٔخػ٢ِّ ٝحُٔؼشك٢ِّ  ّٞ َِ آػخسٍ عِز٤َّشٍ ٓلظِٔشٍ ػ٠ِ حُُّ٘ٔ ك٢ ٓشكِشٍ طؼَُذُّ ٖٓ أًؼشِ ٓشحك

َِ ح٣ٌُٞظ٢ِّ،  ح ٖٓ حُ٘ٔوِ ح٢ّٓٞ٤ُِ ُل٤خسِ حُطل ٤َّشا، كوذ أفزلض ٛزٙ حلأُؼخدُ ؿضءا ِّٔ حُطلُٞشِ كغخع٤َّشا ٝأٛ

ِٕ حُٔشطزوِ رٜخ.  شحصِ حلإدٓخ ٍِ رٜخ، ٝحٌُؾقِ ػٖ ٓئؽِّ ِْ دسؿشِ طؼُِّنِ حلأهلخ ْٜ خ ٣غظذػ٢ مشٝسسَ كَ َّٔ ٓ

َِّ ؿ٤خدِ أدٝ ِـ حُؼوخك٤َّشِ ٝحلاؿظٔخػ٤َّشِ ُِز٤جشِ ح٣ٌُٞظ٤َّشِ، طزشصُ ٝك٢ ظ ٤ِّلشٍ ٓغ حُخقخث ٌَ ظ ُٓ شٍ ٝ وَّ٘٘ ُٓ حصٍ 

 ُٖ ذمِ ٝحُؼَّزخصِ، ٣ٌٔ َـ ع٤ٌٞٓظش٣َّشٍ ػخ٤ُشٍ ٖٓ ك٤غُ حُقِّ حُلخؿشُ ا٠ُ طط٣ٞشِ ٓو٤خطٍ ٣ظٔظَّغُ رخقخث

ِٕ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ ُذٟ أ شِ ػٖ ادٓخ ٌِّ ٍِ حُشٝمشِ. ٖٝٓ ٛ٘خ، ٣غؼ٠ حلاػظٔخدُ ػ٤ِٚ ك٢ حٌُؾقِ حُٔز هلخ



 أ.د/ مظطفً عبذانمحطه انحذَبٍ                                                                  
 د/وىرا محمد حهمً محمد         أنعبة انفُذَىانخظبئض انطُكىمخرَت نممُبش إدمبن 

 أ/ألببل خبنذ عىاد انطهى                                                                             
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ِْ حُٔٔخسعخصِ حُظشر٣َّٞشِ  ُْ ك٢ دػ ٍِ ٛزح حُزلغِ ا٠ُ طٞك٤شِ أدحسٍ ػ٤َِّٔشٍ ده٤وشٍ طغُٜ َٕ ٖٓ خلً حُزخكؼٞ

 َِ شِ حُطل ، رٔخ ٣٘ؼٌظُ ا٣ـخراخ ػ٠ِ فلَّ ٍِ ََ ٓئعَّغخصِ س٣خكِ حلأهلخ ٝحُ٘لغ٤َّشِ حُٞهخث٤َّشِ ٝحُؼلًؿ٤َّشِ دحخ

 .٤َّشِ حُ٘لغ٤َّشِ ٝحلاؿظٔخػ

  مشكهت انذراضت:

ٝٓغ طغخسُعِ حُظٌُِّ٘ٞٞؿ٤خ ك٢ حُغ٘ٞحصِ حلأخ٤شسِ ٝٓخ سحكوَٜخ ٖٓ طـ٤ُّشحصٍ حؿظٔخػ٤َّشٍ ٝػوخك٤َّشٍ، 

ِِتُ رٔخظِقِ  ظَ ْٔ ح ِٓلٞظاخ، كؤفزلض حلأعٞحمُ طَ ًّٞ ح ٝحعؼاخ ٝط٘ٔٞ ٗٔ رذأص أُؼخدُ حُل٤ذ٣ٞ ط٘ظؾشُ حٗظؾخسا

، رَ أفزق أٗٞحعِ ٛزٙ حلأُؼخدِ، كلً ٣ٌخدُ ٣َخُِْ  َِ ح ٖٓ ؿشكشِ حُطل ٞ ٜٓ٘خ ر٤ضٌ كظ٠ّ أفزلض ؿضءا

ٍَ ادٓخٗاخ ػ٠ِ ٓٔخسعظِٜخ،  ٤َُِض٣ذٝح حلأهلخ ٜخصُ ٣َقْلَزَُٜٞٗخ ٓؼْٜ أ٣٘ٔخ رٛزٞح  ّٓ              ح٥رخءُ ٝحلأ

ُِْٜ ٝحٛظٔخٓخطِْٜ،  َّ، كظ٠ّ اّٜٗخ حعظلٞرص ػ٠ِ ػوٞ ٍِ ح٤ُٞ ََ ُلأهلخ ََ حُؾخؿ            ٝأفزلض حُؾـ

شِ حُظ٘ؾجشِ حلاؿظٔخػ٤ّشِ ٣ٝ ّٔ ََ ك٢ ٓ٘خكغشٍ كخدسٍّ ٓغ حلأعشسِ ك٢ ٜٓ ّٕ ٛزح حُن٤قَ دخَ ٍُ ا ُٖ حُوٞ ٌٔ  

 .(٘ٔ، ٕ٘ٔٓ)ٓخؿذ محمد حُض٣ٞد١، 

ِٕ أُؼخدِ  َُ حٌُؼ٤شَ ٖٓ حلأعَُشِ، ٢ٛٝ هن٤ّشُ ادٓخ ِـ شٌ ؿذًّح طؾُْ ّٓ َُّ هن٤ّشٌ ٛخ ٍِ رُي ططَِ ٖٝٓ خلً

ٓ ٍُ َٕ حُظِلخصُ أٝ حُل٤ذ٣ٞ، ك٤غُ ٣ظؼشّكُ حلأهلخ ٘ز ُلظخصِ ػٔشِْٛ حلأ٠ُٝ ُِؾخؽخصِ، عٞحءٌ أًخ

، ٝهذ طضَْدحدُ كشفشُ  ٍُ ٍُ )حُلًّرظٞد( أٝ حُـٜخصُ حُِّٞك٢ُّ )حُظخّد( أٝ حُٜخطقُ حُٔلٔٞ حُلخعٞدُ حُٔلٔٞ

ِّّ ح٤ٓٞ٤ُّشِ، ك٢ٜ رخُط َِ أٝ حُٜٔخ ِّّ رخُؼٔ ٍُ حلأدِ ٝحلأ ْ ُٜزٙ حلأؿٜضسِ ًِّٔخ صحدَ حٗؾـخ ِٜ مِ زغِ هش٣وشٌ طؼَشُّ

ٍَ فلّشِ ٛزح  َّٖ ٛ٘خى حُؼذ٣ذَ ٖٓ ح٥سحءِ كٞ َٕ ػََ٘خءٍ أٝ هَِنٍَ. ٌُٝ ذسّا ه٣ِٞشا دٝ ُٓ  ٍِ ْـش٣َِشٌ لإُٜخءِ حلأهلخ ُٓ

 ، َِ ِّٖ ٝطؤػ٤شُٛخ ػ٠ِ طٞحكنِ حُطل ح ك٢ ٛزح حُغّ نِشًّ ُٓ ل٤ذاح أٝ  ُٓ ُّ ٛزٙ حلأؿٜضسِ  حلأٓشِ ٝٓخ ارح ًخٕ حعظخذح

َّ ٛزٙ حُ َّٕ حعظخذح خ لأ ِٚ حُ٘لغ٢ِّ خقٞفا ِٚ حُلش٢ًِّ، ًٔخ ٣ئػشُّ ػ٠ِ طٞحكوِ  .ظٌُِّ٘ٞٞؿ٤خ ٣ئػشُّ ػ٠ِ ٗؾخهِ

ٍِ حُلخعٞدِ ٝحلإٗظشٗضِ ٓؼٜخ أؽٌخلاا  سحصُ حُظٌُِّ٘ٞٞؿ٤ّشُ حُٔؼخفشسُ ك٢ ٓـخ ّٞ ؿَِزَضَِ حُظطّ

ٌٍ ػوخك٤ّشٌ ٝطشر٣ّٞشٌ  ُِ٘خ؛ ك٤غ ظٜشص ك٢ حُغ٘ٞحصِ حلأخ٤شسِ أؽٌخ ح ٝٓؾٌلًصٍ ؿذ٣ذسا لأهلخ ٝأكٌخسا

سِ حُظٌُِّ٘ٞٞؿ٢ِّ  ّٞ َِّ حُظطّ . كل٢ ظ ٍِ سَ، ٢ٛٝ أُؼخدُ حُل٤ذ٣ٞ حلأًؼشُ ؿزراخ ُلأهلخ ّٞ ؿذ٣ذسٌ طغُخ٣شُ ٛزح حُظطّ

ٍِ ك٢  َِ حُطلُٞشِ ٝحلأهلخ َٖ رٔغظوز َٖ ٝحُٔظخقّق٤ ُّ حُزخكؼ٤ ٝحلإٌُظش٢ِّٗٝ حُٔؼخفشِ حصدحد حٛظٔخ

َّ رونخ٣خْٛ ٝٓؾٌلًطْٜ أًؼشَ ٓ َٕ ٛزٙ حُلجخصِ ٓـظٔؼِ٘خ، ٝكشكَ ػ٤ِْٜ حلاٛظٔخ ٖ أ١ِّ ٝهضٍ ٓن٠، ًٞ

 .حُؼٔش٣ّشِ أًؼشَ حعظـخرشا ُِظـ٤ّّشحصِ حلاؿظٔخػ٤ّشِ ٝحُؼوخك٤ّشِ 

ٍُ ك٢  ّٕ حلاٗظؾخسَ حُٞحعغَ لأُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ ٝص٣خدسَ حُغّخػخصِ حُظ٢ ٣ون٤ٜخ حلأهلخ ًٔخ أ

ٍَ آػخسِٛخ حُ٘لغ٤ّشِ ٝحلا َٖ كٞ َِ حُٔشر٤ّ ؿظٔخػ٤ّشِ. ٝهذ أفزقَ ٛزح ٓٔخسعظِٜخ ٣ؼ٤ُشُ حُظغّخإلاصِ ٖٓ هزَِ

 ٌْ ظؾَخث ُٓ ٌَ ٝآخشُ  ظلَخث ُٓ ٍِ ر٤ٖ حُؼِٔخءِ؛ كْٜٔ٘ كش٣نٌ   .حُٔٞمٞعُ ٓٞمِؼاخ ُِـذ
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سسسس   

ِّ ٓخدسٍّ  ُٕ حُغ٤ّطشسِ ػ٠ِ حعظخذح َٕ ٛٞ كوذح َّٕ حلإدٓخ ٝٝكواخ ُٔ٘ظّٔشِ حُطّذِّ حُ٘لغ٢ِّ حلأٓش٤ٌ٣ّشِ، كب

ُّ حُظٞهّقِ سؿَْ  ٍِ ٝحُٔخذسّحصِ، ًٝزُي ػذ حُؼٞحهذِ حُغِز٤ّشِ، ٣ٝ٘طزنُ حُؾ٢ّءُ ٗلغُٚ  ٓخ ٓؼَ حٌُلٞ

َْ حُؼٞحهذِ حُغِز٤ّشِ ٝحُشّؿزشِ ك٢  ظٌشّسسٍ سؿ ُٓ ٤ّخصٍ  ًِ ُٕ ػ٠ِ عِٞ خ ػ٠ِ حُغ٤ًِّّٞخصِ؛ ك٤غُ حلإدٓخ أ٣نا

ُٕ ػ٠ِ حلأُؼخدِ حلإٌُظش٤ّٗٝشِ أكذَ حلامطشحرخصِ  حلاعظٔشحسِ ك٢ طٌشحسِ ٛزح حُغِّٞىِ. ٣ٝؼُذُّ حلإدٓخ

َُ حلإكقخث٢ُّ ٝحُظؾّخ٤ق٢ُّ حُخخٓظ حُ٘لغ٤ّشِ حُظ٢ أؽ  DSM-  (Gamingخسَ ا٤ُٜخ حُذ٤ُّ

Disorder) حُؼخ٢ُِّٔ ُظق٤٘قِ حلأٓشحكِ حُلخد١ ػؾش َِ    -ICD، ًٔخ ٝسدَ ك٢ حُذ٤ُّ

(Marcovitz, H. ،ٕٓٔٔ ،ٗٔ.) 

ٍِ امخكشِ ٖٕٔٓٝك٢ ػخّ  ّْ حلاػظشحفُ ٓزذث٤ًّخ رٔؾٌلًصِ حلأُؼخدِ حلإٌُظش٤ّٗٝشِ ٖٓ خلً ّ، ط

َِ حُظؾّخ٤ق٢ِّ ُلًمطشحرخصِ حُؼو٤ِّشِ ٝحُ٘لغ٤ّشِ، حم ِّ حلإٗظشٗضِ ك٢ حلأُؼخدِ ا٠ُ حُذ٤ُّ طشحدِ حعظخذح

 ٍَ ِـ حلامطشحرخصِ حُّ٘خطـشِ ػٖ كخلاصِ حُِؼذِ حُٔظٌشّسِ حُز١ ٣ؼُخ٢ٗ ٓ٘ٚ حُلشدُ رؾٌ ٝرُي ُظؾخ٤

 ٍ   (       ,Nakaya) اُضح٢ّٓ

 American) حلأٓش٤ٌ٣ّشِ ُِطّذِّ حُ٘لغ٢ِّ ٝهذ أٝملض دسحعخصٌ ػذ٣ذسٌ طخرؼشٌ ُِـٔؼ٤ّشِ 

Psychiatric Association,     )  ٖٓ َحُؼذ٣ذ ُّ َٕ ػ٠ِ حلأُؼخدِ حلإٌُظش٤ّٗٝشِ ٣غظِض ّٕ حلإدٓخ أ

ِْ حلأُؼخدِ  ََّ ؿذ٣ذٍ ك٢ ػخُ ذَ ً ًِ حلأرلخعِ ٝحُذسّحعخصِ ٝطط٣ٞشَ أدٝحصِ حُزلغِ رقٞسسٍ دحثٔشٍ ُظُٞح

ػشٍ، ٢ٛٝحلإٌُظش٤ّٗٝشِ؛ ك٤غُ طؾ٤ُشُ ا٠ُ  ّٞ ِٕ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ ٝكنَ عظشِّ أرؼخدٍ ٓظ٘  :ر٘خءِ ٓو٤خطِ ادٓخ

، حُظذكُّنُ ٝحلاٗـٔخطُ، حلأ٣ُّٞٝشُ ٝحُظخ٢ِّ، حُخذحعُ  ٙ، حلاػظ٤خدُ ٝحلاعظٔشحسُ حُوٜش١ُّ َّٞ حلإدسحىُ حُٔؾ

ُٕ حُغ٤طشسِ ٝحلاٗظٌخطُ   .ٝحُٜشٝدُ، كوذح

ظـ٤ِّشا  ُٓ ُٕ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ  ٖ ٛ٘خ ٣ؼَُذُّ ادٓخ ِٓ ح ك٢ حُؼذ٣ذِ ٖٓ حُـٞحٗذِ حلاؿظٔخػ٤شِّ ٝ ح كؼّخلاا ٝٓئػِّشا

 ٍِ . ًٝخٕ حلإكغخطُ رٔؾٌِشِ حُذسّحعشِ ٖٓ خلً ٍِ ٝحُ٘لغ٤ّشِ ٝحُغ٤ًِّٞشِ ٝحُؼوخك٤ّشِ ٝؿ٤شٛخ ُذٟ حلأهلخ

ٍِ حُضحثذِ رٜزٙ حلأُؼخدِ ٝٓخ ٣ظشطذُّ ػ٤ِٚ ٖٓ آػخسٍ  حلاعظٔخعِ ا٠ُ ؽٌخٟٝ حلأعَُشِ ٖٓ طؼُِّنِ حلأهلخ

شسٍ لأُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ، حؿظٔخػ ٌِّ ز ُٓ ُِْٜ ك٢ فٞسسٍ  ِٕ أهلخ َّْ ح٥رخءُ رخطٞسسِ ادٓخ ٖ ٛ٘خ حٛظ ِٓ ٤ّشٍ ٝٗلغ٤ّشٍ. ٝ

خ عزنَ  ّٔ ِٓ ٍِ ح٥رخءُ أٗلغَْٜ: ٓخ دٝسُْٛ ك٢ ٛزٙ حُٔؾٌِشِ حُظ٢ حٗـٔظَ ك٤ٜخ أهلخُُْٜ؟ ٝ ْٖ ُْ ٣غؤ ٌُٝ

 ِّ ََ ا٠ُ حعظخذح طِي حلأُؼخدِ ٝادٓخِٜٗخ، ٝرخُظخ٢ُّ  ٣ظنّقُ مشٝسسُ دسحعشِ حلأعزخدِ حُظ٢ دكؼضِ حُطل

 َِ  .ٓؼشكشُ أػشِٛخ ػ٠ِ طٞحكنِ حُطل

ِٕ أُؼخدِ  ُٖ ف٤خؿظُٜخ ك٢ اػذحدِ ٓو٤خطٍ لإدٓخ ٖٝٓ ٛ٘خ حٗزؼوض كٌشسُ ٛزٙ حُذسّحعشِ، ٝحُظ٢ ٣ٌُٔ

ِـ ػ٤ّ٘شِ حُذسّحعشِ  ُّ ٓغ حُز٤جشِ ح٣ٌُٞظ٤ّشِ ٝخقخث َـ ع٤ٌٞٓظش٣ّشٍ ٓ٘خعزشٍ، ٣ٝظلًء ُْ رخقخث  حُل٤ذ٣ٞ ٣ظغّ

ٍِ ٓشكِشِ حُشّٝمشِ رذُٝشِ ح٣ٌُٞض  .ٖٓ أهلخ

 



 أ.د/ مظطفً عبذانمحطه انحذَبٍ                                                                  
 د/وىرا محمد حهمً محمد         أنعبة انفُذَىانخظبئض انطُكىمخرَت نممُبش إدمبن 

 أ/ألببل خبنذ عىاد انطهى                                                                             
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راضت  أهذاف انذِّ

ِٕ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ  ٤ٌٞٓظش٣َّشِ ُٔو٤خطِ ادٓخ سحعش حُلخ٤َُّش ا٠ُ حُظلوُّن ٖٓ حٌُلخءسِ حُغِّ طٜذف حُذِّ

ٍِ رذُٝشِ ح٣ٌُٞض ٍِ ٓشكِشِ س٣خكِ حلأهلخ  .ُذٟ أهلخ

راضت  حطبؤلاث انذِّ

٤ٌٞٓظش٣َّشُ ُٔو٤ - ُـ حُغِّ ٍِ ٓخ حُخقخث ٍِ ٓشكِشِ س٣خكِ حلأهلخ ِٕ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ ُذٟ أهلخ خطِ ادٓخ

 رذُٝشِ ح٣ٌُٞض؟

راضت  أهمَُّت انذِّ

ِ، ورنك عهً انىَّحىِ اِحٍ ٍّ ِ وانخَّطبُم ٌّ ُْه: انىَّظر راضتِ انحبنَُّتِ فٍ خبوبَِ  :حخَّضحُ أهمَُّتُ انذِّ

ٝ ٍِ ٓشكِشِ حُشَّ ِٕ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ ُذٟ أهلخ مشِ رذُٝشِ ح٣ٌُٞض، ٣ظَّقِقُ ر٘خءُ ٓو٤خطٍ لإدٓخ

خ ٣ظ٤ُقُ أدحسَ ه٤خطٍ  َّٔ شٍ، ٓ َّٓ ُٚ ػ٤ًِِّٔخ رقلشٍ ػخ ُٓ ُٖ حعظخذح ذمِ ٝحُؼَّزخصِ، ٣ٌٝٔ شحصٍ ػخ٤ُشٍ ٖٓ حُقِّ رٔئؽِّ

ِٕ ُذٟ ٛزٙ حُلجش  .هخدسسا ػ٠ِ حُظ٘زئِّ رذسؿشِ حلإدٓخ

ِْ دسح َٖ ُظوذ٣ َّ حُزخكؼ٤ ٍِ أٓخ سحعشُ ك٢ كظقِ حُٔـخ ُْ ٛزٙ حُذِّ ػشٍ ٓشطزطشٍ هذ طغُٜ ِ ّٞ عخصٍ ٓظ٘

ِٚ رٔظـ٤ِّشحصٍ أخُشٟ ِٕ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ رذُٝشِ ح٣ٌُٞض، ٝػلًهظ فِ ػ٠ِ ادٓخ  .رخُظَّؼشُّ

 ٌْ ٍِ ٓلًث ِٕ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ ُٔشكِشِ س٣خكِ حلأهلخ ُْ أدحسٍ رلؼ٤َّشٍ ؿذ٣ذسٍ، ٢ٛٝ ٓو٤خطُ ادٓخ طوذ٣

ُٚ ك٢  ُٓ َٖ حعظخذح ُٖ ُِزخكؼ٤ اػذحدِ رلٞعٍ ؿذ٣ذسٍ، رٔخ ٣غُخػذُ ٓؼ٢ِِّٔ ٓشكِشِ ُِز٤جشِ ح٣ٌُٞظ٤َّشِ، رل٤غُ ٣ٌُٔ

ٝمشِ لأُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ ٍِ حُشَّ ِٕ أهلخ فِ ػ٠ِ ٓذٟ ادٓخ ٍِ ػ٠ِ حُظؼشُّ  .س٣خكِ حلأهلخ

 ِٕ ٍَ حٌُؾقِ ػٖ حُؼلًهشِ ر٤ٖ حلإدٓخ ٍِ ٖٓ خلً سحعشُ حُلخ٤َُّشُ ٓؼ٢ِِّٔ س٣خكِ حلأهلخ هذ طل٤ُذُ حُذِّ

َِ ُذٟ حلأهلخٍ حفُ  .ٝحمطشحرخصِ حُظَّٞ

راضت  انخَّعرَفبثُ الإخرائَُّتُ نمُظطهحبثِ انذِّ

 :إدمبنُ أنعبةِ انفُذَى -ٔ

خ ٣ظغزَّذُ ك٢ حُظَّؾ٣ٞؼِ  َّٔ ٓ ، ِٚ ٍُ حُلشدِ رخُظَّل٤ٌشِ ك٢ حُظَّخط٤وِ ُِؼذِ ٝٓٔخسعظِ فُ رؤَُّٗٚ حٗؾـخ ٣ؼُشَّ

ْٜ ٝٗؾخهخطِْٜ حُل ِٔ خ ػ٠ِ طؼ٤ِ َٖ ػ٠ِ حُِؼذِ، ٝحُظَّؾ٣ٞؼِ أ٣نا َِ حُٔذ٤٘ٓ  ٤خط٤َّشِ ػ٠ِ ػٔ

(Kanjanopas,     ) 

ُّ حُوذسسِ  َِ ػ٠ِ ٓٔخسعشِ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ ٝػذ ل َٕ اؿشحث٤ًّخ رؤَُّٗٚ حػظ٤خدُ حُطِّ كَُٚ حُزخكؼٞ ٝهذ ػشَّ

ٜخ، ٓغ هنخءِ عخػخصٍ ه٣ِٞشٍ ك٢ حُِؼذِ  ًِ  .ػ٠ِ طش
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سسسس   

كُٜخ )ٓخؿذ حُض٣ٞد١، :أنعبةُ انفُذَى -ٕ ظخكشُ ػِٕٔ، ؿ٣ٕٓٔ٘ؼشِّ ُٔ خ حلأُؼخدُ حُ ٠ ٤ٛجشٍ ( رؤَّٜٗ

 ٍَ لذَّدسٍ، رؾٌ ُٓ ٍّ روٞحػذَ  ٍَ ٝٓلٌٞ لظؼ ُٓ َٕ ك٢ ٗضحعٍ  اٌُظش٤َّٗٝشٍ، ٢ٛٝ ٗؾخهٌ ٣٘خشِهُ ك٤ٚ حُلًػزٞ

َّٜٗخ اٌُظش٤َّٗٝشٌ ارح طٞحكشص ك٢ فٞسسٍ  ٢ِّ. ٝطُٞفَقُ حُُِّؼزشُ رؤ ِّٔ ٌَ ١ ا٠ُ ٗظخثؾَ هخرِشٍ ُِو٤خطِ حُ ٣ئُدِّ

ُّْ طؾـ٤ُِٜخ ػخدسا ػزشَ ٓ٘قّخصِ ح ُلخعٞدِ ٝحلإٗظشٗضِ ٝحُظِِّلخصِ ٝحُل٤ذ٣ٞ ٝحُٜٞحطقِ سه٤َّٔشٍ، ٣ٝظ

 .حَُّ٘وّخُشِ ٝحلأؿٜضسِ حُٔلُٔٞشِ 

خ طِي رَبعُ الأطفبل:  -ٖ ، كظؾ٤ُشُ دسحعشُ علًٓشَ ا٠ُ أَّٜٗ ٍِ ِّ س٣خكِ حلأهلخ طؼذَّدص حُظَّؼش٣لخصُ ُٔلٜٞ

حر ٞح حُشَّ ّٔ َٖ أط ٍُ حُّز٣ ؼشَ ٖٓ ػُٔشِْٛ ُْٝ ٣ظـخٝصٝح حُٔئعَّغخصُ حُظَّشر٣َّٞشُ حُظ٢ ٣ِظلنُ رٜخ حلأهلخ

 َِ ظٌخٓ ُٔ ِ حُ ّٞ ُّ ُْٜ حُؼذ٣ذَ ٖٓ حلأٗؾطشِ حُٜخدكشِ حُظ٢ّ طغؼ٠ ا٠ُ طلو٤نِ حُُّ٘ٔ حُغَّخدعشَ، ك٤غُ طوُذِّ

َِ ُِوشحءسِ ٝحٌُظخرشِ  ل خ ا٠ُ ط٤ٜجشِ حُطِّ َِ طشر٣ًّٞخ ٝٗلغ٤ًّخ ٝحؿظٔخػ٤ًّخ ٝؿغذ٣ًّخ، ًٔخ طٜذفُ أ٣نا ل ُِطِّ

ِٙ ُِٔشكِشِ حلار ذ علًٓش، ٝاػذحد َّٔ  .(ٓ٘، ؿ٢٢ٖٔظذحث٤َّشِ )ٝكخء ٓل

 الإطبر انىظرٌ نهذراضت:

ِٕ حُظَّخعغِ ػؾش، ٝأفزلض  َُ ك٢ ف٘خػشِ حلأُؼخدِ حلإٌُظش٤َّٗٝشِ ك٢ ٜٗخ٣شِ حُوش ُوذ رذأ حُؼٔ

ِٖ ٔ.٢ٔٓ٘ظؾشسا ك٢ ػخّ ) ِٖ حلأخ٤ش٣َْ ٍِ ك٢ حُؼوذ٣َْ ِّ ٝحلاطِّقخ ّ(، ٝٓغ طٞعُّغِ حٗظؾخسِ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حلإػلً

ٍَ ؿ٤شِ ٓغزٞمٍ  ٖٓ ٍِ ٝٓشحًضِ حلأُؼخدِ رؾٌ ُّ ٛزٙ حلأُؼخدِ ك٢ حُٔ٘خص ، حٗظؾشَ حعظخذح ِٖ ِٕ حُؼؾش٣  .حُوش

٠ أك٤خٗاخ أُؼخدَ  َّٔ ٝطؼُذُّ حلأُؼخدُ حلإٌُظش٤َّٗٝشُ ٖٓ أًؼشِ حلأُؼخدِ ؽ٤ٞػاخ ك٢ ٛزح حُؼقشِ، ٝطغُ

ُٖ ػشكُ أكذحػِٜخ ػ٠ِ حُ ُْ ك٢ حُل٤ذ٣ٞ، أٝ أُؼخدَ حُلخعِذِ ح٢ُّ٥ِ، ٣ٌُٝٔ ٌُّ ُٖ ُلًػذِ حُظل ؾَّخؽشِ، ٣ٌُٝٔ

ِٖ  .«حُؼلًهشِ حُظَّلخػ٤َِّشِ »ٓـش٣خصِ ٛزٙ حلأكذحعِ ك٤ٔخ ٣ؼُشَفُ رـ ُٕ ٛزٙ حلأُؼخدُ ٖٓ ػ٘قش٣َْ َّٞ  :ٝطظٌ

ل شطزطاخ رؾخؽشِ  :الأوَّ ُٓ ح اٌُظش٤ًّٗٝخ  َٕ كخعِزاخ ؽخق٤ًّخ، أٝ ؿٜخصا خ إٔ ٣ٌٞ َّٓ ُٓغظن٤قٌ، ٝٛٞ ا ؿٜخصٌ 

ِْلخصٍ، ٖٝٓ أؽٜشِ  حَُّز١ أٗظـظُْٚ ؽشًشُ  (PlayStation) ٛزٙ حلأؿٜضسِ ٓخ ٣ؼُشَفُ رخُزل٣ًغظ٤ؾٖطِ

 .ح٤ُخرخ٤َّٗشُ « ع٢ٗٞ»

خ حُؼ٘قشُ حُؼَّخ٢ٗ َّٓ ٗشٌ ػ٠ِ هشؿٍ ٓذٓؾٍ  :أ خضَّ ُٓ َُ ػ٠ِ  (CD) كٜٞ رشٓـ٤خصٌ كخعٞر٤َّشٌ  َّٔ طلُ

ٍَ ا٠ُ ُؼزشٍ )ٓخؿذ حُض٣ٞد١،  َّٞ ُٔغظن٤قِ ٤ُظل  (ٙٔ، ٕ٘ٔٓحُـٜخصِ حُ

ْ ُوذ أفز ُٜ ، ُٜٝزح حُغَّزذِ كبَّٗ ٍِ َِشِ ُلأهلخ لَنَّ ُٔ قَ ُؼَِذُ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ أكذَ حلأٗؾطشِ حُظشك٤ٜ٤َّشِ حُ

ِْ حلأًزشِ ٝحُٔؾخسًشِ حَُّ٘ؾِطَشِ. كل٢  ٌُّ َٕ أُؼخدَ حُل٤ذ٣ٞ ػ٠ِ ٓؾخٛذسِ حُظِِّلخصِ، رغزذِ كشَُؿِ حُظَّل ُِٞ ٣لَُنِّ

ُْٛ ر٤ٖ )حُٞلا٣خصِ حُٔظَّلذسِ حلأٓش٤ٌ٣َّشِ، ٣ِؼَذُ ح َٖ طظشحٝفُ أػٔخسُ ٍُ حُز٣ خ أُؼخدَ 3ٔ–ٕلأهلخ آ ( ػخ

 ُْٛ َٖ طظشحٝفُ أػٔخسُ ٍُ حُز٣ ٍِ عزغِ عخػخصٍ أعزٞػ٤ًّخ. ٝك٢ دسحعشٍ أخشٟ، هن٠ حلأهلخ حُل٤ذ٣ٞ رٔؼذَّ

٤ٖ، ًُٞٞٓز٤خ، ٕٔ–٢ر٤ٖ ) خ ٖٓ حػ٘ظ٢ ػؾشسَ دُٝشا ٓخظِلشا )أعظشح٤ُخ، حُزشحص٣َ، ً٘ذح، حُقِّ آ ( ػخ
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ذ، ٤٘٤ًخ، حُزشطـخٍ، ؿ٘ٞد اكش٣و٤خ، حٌُِٔٔش حُٔظلذس، ٝحُٞلا٣خص حُٔظلذس حلأٓش٤ٌ٣َّش( ك٢ كِ٘٘ذح، حُٜ٘

وِ  ، رٔخ ك٢ رُي ُؼَِذُ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ. ٝٝكواخ  ٙ..حُٔظٞعِّ ٍَ َٖ ك٢ عِٞىٍ خخٓ عخػشا أعزٞػ٤ًّخ ٓ٘خشِه٤

 ِ٢ّ٘٤ ٍُ  (     ,CNNIC) ُٔشًضِ ٓؼِٞٓخصِ ؽزٌشِ حلإٗظشٗضِ حُقِّ ََ حلأهلخ ٌَّ َٖ ؽَ َٕ حُز٣ /حُٔشحٛوٞ

ُْٛ ر٤ٖ ) خ ٗغزشَ )٢ٔ–ٓٔطظشحٝفُ أػٔخسُ آ ، ٔ.ٕٓ( ػخ ِٖ ٪( ٖٓ ؿ٤ٔغِ ٓغظخذ٢ِٓ حلإٗظشٗضِ ك٢ حُق٤

َٕ ٖٓ حُؼٔشِ خٔظَ ع٘ٞحصٍ كٞح٢ُ أسرغِ عخػخصٍ أعزٞػ٤ًّخ ك٢ ٍُ حُزخُـٞ           ك٤غُ ٣ون٢ حلأهلخ

سحعخصُ حُظ٢ أؿُشِ  َٖ طظشحٝفُ ُؼَِذِ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ. ًٔخ أظٜشصِ حُذِّ ٍِ حلأطشحىِ حُز٣ ٣ضْ ػ٠ِ حلأهلخ

ُْٛ ر٤ٖ ) شِ .ٔ–ٖأػٔخسُ ْ حُخخفَّ ِٜ ِّ أؿٜضطِ َٕ ُؼَِذَ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ رخعظخذح ُِٞ ْ ٣لَُنِّ ُٜ خ أَّٗ آ  ( ػخ

(Yilmaz et al.,     ,    ). 

 ٍَ َٖ كٞ ٍِ ٝحُٔشحٛو٤ ُٕ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ ظخٛشسا ٓظ٘خ٤ٓشا طئُػِّشُ ك٢ حلأهلخ ، ارْ  ًٔخ ٣ؼَُذُّ ادٓخ ِْ حُؼخُ

ْ ح٤ٓٞ٤َُّشِ.  ِٜ ػ٢ٍْ رخُٞهضِ أٝ طؤَػ٤ِْشِ رُيَ ك٢ ك٤خطِ َٝ  َٕ َّ حُؾَّخؽخصِ دٝ ُْٜ عخػخصٍ ه٣ِٞشا أٓخ ٣ون٢ رؼنُ

١ حلإكشحهُ ك٢ ٓٔخسعشِ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ ا٠ُ ٓؾٌلًصٍ ع٤ًَِّٞشٍ ٝحؿظٔخػ٤َّشٍ، ٓؼَ حُؼضُُشِ  ٝهذ ٣ئُدِّ

سحع٢ِّ ٝحمطشحرخصِ حُ َِ حُذِّ ِٕ هذ ٝمؼقِ حُظلق٤ عَ ٖٓ حلإدٓخ َّٕ ٛزح حَُّ٘ٞ . ٝطؾ٤شُ حلأرلخعُ ا٠ُ أ ِّ ٞ٘

 ََ ٍِ طو٤ِ ؼذِ ػ٠ِ حلأهلخ َُ ٖٓ حُقَّ خ ٣ـؼ َّٔ ٓخؽِ، ٓ ُٕ ٓشطزطاخ رآ٤َُّخصِ حُظَّؼض٣ضِ ٝحٌُٔخكؤسِ ك٢ حُذِّ ٌٞ٣

هُّقَ ػُ٘ٚ. ُزح أفزقَ ٖٓ حُنَّشٝس١ِّ دسحعشُ ٛزٙ حُظَّخٛشسِ ٝطط٣ٞشُ أدٝحصِ  ه٤ِخطٍ  ٝهضِ حُِؼذِ أٝ حُظَّٞ

 ِ ِز٢ّ  .ده٤َوشٍ طغَُخػِذُ ك٢ طؾَخ٤قِٜخ ٝٝمغِ حعظشحط٤ـ٤َّخصٍ كؼَّخُشٍ ُِلذِّ ٖٓ طؤػ٤شِٛخ حُغَّ

٤٘٣َّشِ أٝ حُو٤َّٓٞشِ أٝ  ْ حُٞه٤َّ٘شِ أٝ حُذِّ ِٜ ْْ ٝحٗظٔخءحطِ ِٜ ِ٘ ٌَ ِْ ػ٠ِ حخظلًِفِ ٓ٘خهنِ عَ ٍَ حُؼخَُ َّٕ أهلخ ا

ْ ا٠ُ حَُِّؼذِ  ِٜ َٕ رلخؿظِ ِٙ حُلخؿشِ. ًٝزُي حُؾَّؼخثش٣َّشِ، ٣ؾؼشٝ ُِغَذِّ ٛز  ِٚ ٔخسعظِ ُٓ َٕ كؼ٤ًِّخ ا٠ُ  ، ٣ٝزُخدسٝ

ِٕ ـ  َّٕ ر٢َ٘ حلإٗغخ َّْ ٗغَظ٘ظِؾُ أ ِٙ حُلخؿشِ طِوخث٤ًّخ. ٖٝٓ ػَ َٕ أك٤خٗاخ رٜز خ ٣ؾؼشٝ زخسَ أ٣نا ٌِ َّٕ حُ لا ٣َخل٠َ أ

،ْ ِٛ َٕ حَُِّؼذَ رـَلِّ حَُّ٘ظشِ ػٖ أػَٔخسِ خ ٝؽَزخراخ ٝأهلخلاا ـ ٣ُٔخسِعٞ ح ٖٓ  ؽ٤ُُٞخا طُ ؿضءا ٌَّ ْٜٓ٘ ٣ٌُشِّ كٌ

ُِزشُٛشٍ   ُٞٝ ُٚ َٓ ٣ٞ٤َّشِ ٣ٝظ٘خع٠َ ٛٔٞ ِٚ حُذُّٗ ؼخٗخطِ َٓ ؾخٛذسِ؛ ُؼَُِّٚ ٣ُ٘لَِّظُ رزُيَ ػٖ  ُٔ ِٚ ح٢ّٓٞ٤ُِ َُِّؼذِ ٝحُ ٝهظِ

 .( ٔٔ، ٕٗٓٓٛخ٣ذس ٓٞػو٢، ) هق٤شسٍ 

ؿزخصِ ٝحُلخ ِٙ حُشَّ ِِقِ حلأُؼخدِ لإؽزخعِ ٛز خظَ ُٓ ٍُ ا٠ُ  ِٙ ُٝزُيَ ٣ِـؤُ حلأهلخ ِٖ ٛز ؿخصِ، ٖٝٓ ر٤

َِ حُظَّشك٤ٜ٤َّشِ  ح ٝحلأًؼشَ حعظؼٔخلاا أُؼخدُ حُل٤ذ٣ٞ، ارْ طظ٤َّٔضُ ػٖ حُٞعخث حلأُؼخدِ حَُّظ٢ طؼَُذُّ حلأٝعغَ حٗظؾخسا

٤٘خس٣ٞ  قُ ُلًػذِ رخلاٗخشحهِ كش٤ًًّخ ك٢ حُغِّ َٔ حلأخُشٟ ٓؼَ حُظِِّلخصِ ٝحُشحد٣ٞ رٌِٜٞٗخ ٝعخثوَ طشك٤ٜ٤َّشا طغَ

ِّ ٝح وذَّ ُٔ ِْ ك٢ حُٔل٤وِ حُ ٌُّ  ).، .ٕٓٓأكٔذ كلًم، ) ُظل

ٍِ ٝحُـٜٔٞسِ حَُّز١  ٘خػخصِ ٖٓ ك٤غُ حُٔخ ٝهذ أفزلض ف٘خػشُ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ ٖٓ أًزشِ حُقِّ

ََ ٣ٝغُزِّذُ  َُ ٓؾخً َّٕ ُؼَِذَ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ هذ ٣لٔ . ٝرخُ٘غِّزشِ لأه٤َِِّّشٍ فـ٤شسٍ، كوذ ػزََضَ أ ِٚ ٍُ ا٤ُ َّْ حُٞفٞ ط

، ارْ  َٕ ح، حلإدٓخ ِٙ حلأُؼخدِ رظؤػ٤شحصٍ رقش٣َّشٍ ٝعٔؼ٤َّشٍ أًؼشَ طلل٤ضا ٍُ حلأكذعُ ٖٓ ٛز ظٜشصِ حلأؿ٤خ
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سسسس   

١ ا٠ُ  خ هذ ٣ئدِّ َّٔ ِٓ غُ ػ٠ِ حلاعظِٔشحسِ ك٢ حَُِّؼذِ،  ّـِ شحسِ حُغَّش٣غِ ُلأكذحعِ حَُّز١ ٣ؾَُ كنلًا ػٖ حُظٌَّ

حكغَ  َّٕ حُذَّٝ ح ك٢  هنخءِ أٝهخصٍ ه٣ِٞشٍ ك٢ ٓٔخسعظِٜخ. ُٜٝزح حُغَّزذِ، كب خ دٝسا هُّؼخصِ هذ طِؼذُ أ٣نا ٝحُظَّٞ

ٞسَ أًؼشُ ػُشمشا ُظط٣ٞشِ ػخدحصِ حَُِّؼذِ  َٖ حُزًُّ َّٕ حُٔشحٛو٤ حلإكشحهِ ك٢ حَُِّؼذِ. ٝهذ أظٜشصِ حلأرلخعُ أ

 .(     ,.Haagsma et al) حُٔشم٤َّشِ ٖٓ حُلجخصِ حلأًزشِ عًّ٘خ

َّٕ أُؼخدَ حُل٤ذ٣ٞ  خ  –ُزح، كب ٠ أ٣نا َّٔ  «ُزشحٓؾُ حُٔؼِٞٓخط٤َّشُ ُلأُؼخدح»أٝ ًٔخ طغُ

(Ludiciel) –  َّٕ ِِلَشِ، ك٤غُ ا خظ ُٔ ٍِ حلأُؼخدِ حُ ـخ َٓ طؼَُذُّ حَُّ٘ؾخهَ حُظَّشك٢ٜ٤َّ حلأًؼشَ حعظؼٔخلاا ك٢ 

 ِّ ِِقِ أؿٜضسِ ٗظِخ خظ ُٓ ٜخ ٝطقَذسُُ ػٖ  ُـ حُؼُ٘قشَ حلأعخع٢َّ ك٤ٜخ ٛٞ حلإكغخطُ رخُقُّٞسسِ حَُّظ٢ طُ٘ظِ

 ُٔ ِّ ح٢ُّ٥ِ حُ ٠ حلإػلً َّٔ َِ حُلشدِ حُز١ ٣غُ شِ ٖٓ هزَِ َٓ َٖ «حُلًّػذَ »غظخَذَ َُ ٓغ ح٥خش٣ ، رل٤غُ ٣ٌُُُٔ٘ٚ حُظَّلخػ

ٌُٔز٤ٞطشِ حَُّز١ ٣ؼَُذُّ حلأًؼشَ  ِّ ح٢ُّ٥ِ رٞحعطشِ َُٞحكنَ ؿِٜخصِ حُ ِّ حلإػلً شُ ػ٠ِ ٗظِخ َٜ ٓٞصِ حُظ٢ طظَ أٝ حُشُّ

( ِّ خ ٓ٘ز ػخ آ حكٕ٘ٓٓحعظخذح ِٙ حَُِّٞ ٖ أٓؼِشِ ٛز ِٓ شًض٣َّشُ »، ٝ«حُلؤسسُ »نِ: (. ٝ َٔ كذسُ حُ َٞ أؿٜضسُ »، ٝ«حُ

ِْ »، ٝ«حُو٤خدسِ  ٌُّ َُ حُظَّل ِِقِ حلأُؼخدِ « ٝعخث خظَ ُٓ شًض٣َّشِ، رخلإمخكشِ ا٠ُ  َٔ كذسِ حُ َٞ ُٔٞفُٞشُ رخُ حُ

ٍْ ر١ أرؼخدٍ ػلًػشٍ؛ ار ُّ  حلإٌُظش٤َّٗٝشِ حُلذ٣ؼشِ ٝحُوَذ٣ٔشِ. ٝطظ٤ُقُ ُؼزشُ حُل٤ذ٣ٞ آٌخ٤َّٗشَ حخظِشحعِ ػخَُ طغُظخَذَ

 َٖ خظشِػ٤ ُٔ َّٕ حُ ِٙ حُوذُسسِ، كب َِ ٛز ِِقٍ ٤ًًِّخ ػٖ حُٞحهِغِ. ٝرلن خظَ ُٓ  ٍْ ِّ لاخظشحعِ ػخَُ ِٙ حُوذُسسُ ك٢ حُؼُٔٞ ٛز

ذُ ك٢ حلأددَِ  ِـ ُٛشٝراخ رذ٣لًا ٖٓ حُٞحهغِِ حُلو٤و٢ِّ، ٓؼِٔخ َٗ َْ طَٔ٘قُ أك٤خٗاخ  خ آٌخ٤َّٗشُ ػشكِ ػٞحُ ُْٜ أ٣نا َُ

٤٘ٔخ ٓغ ػٞح ٍِ أٝأٝ حُغِّ ِْ حُخ٤خ ُِ «Médiéval».  َُٙٝٓغَ ظُٜٞسِ حلإٗظشٗضِ ٝآٌخ٤َّٗشِ حَُِّؼذِ ػزش            

َِ حٌُخ٤ٓشحصِ  ، ٝحلاعظِٔخعِ ا٠ُ حُٔٞع٤و٠، رَ ٝطٞف٤ ِّ ؾخٛذسِ حلأكلً ُٓ ٝ ، َٖ َٖ آخش٣            ٓغ لاػِز٤

ه٤َّٔشِ ٝحلأؿٜضسِ حلإٌُظش٤َّٗٝشِ حُٔلُٔٞشِ حلأخُشٟ  ػاخأفزلضْ أُ –حُشَّ ُّٞ                 ؼخدُ حُل٤ذ٣ٞ أًؼشَ ط٘

 (ٖٙٔ، 3ٕٓٓ)٤ًٜ٘ش ػِٞحػ، 

ِٚ ٝحُظَّغ٤ِشِ؛  ٔشٌ ُِظَّشك٤ َّٔ ُٓق خ رشحٓؾُ اٌُظش٤َّٗٝشٌ طلخػ٤َِّشٌ  َٕ أُؼخدَ حُل٤ذ٣ٞ رؤَّٜٗ فُ حُزخكؼٞ ٣ٝؼشِّ

ٍِ أؿٜضسٍ اٌُظش٤َّٗٝشٍ  َِ ٓغ ر٤جشٍ حكظشحم٤َّشٍ ٖٓ خلً ُّ حُلًػِذُ رخُظَّلخػ ََ حُلٞحع٤ذِ،  ك٤غُ ٣وٞ ٓؼ

ِٙ حلأُؼخدُ ك٢ طق٤َ٘لخطِٜخ ٝأٛذحكِٜخ؛  عُ ٛز َّٞ ٤َّشِ. ٝطظَ٘ ُٔخقَّقشِ، ٝحُٜٞحطِقِ حُزًَّ ٝأؿٜضسِ حلأُؼخدِ حُ

لخًخسِ.  ُٔ شحصِ، ٝأُؼخدُ حُ َٓ ـخ ُٔ ٣خم٤َّشُ، ٝأُؼخدُ حُ كٜٔ٘خ حلأُؼخدُ حُظَّؼ٤ٔ٤َِّشُ، ٝحلاعظشحط٤ـ٤َّشُ، ٝحُشِّ

ُِخَِنِ طـشرشٍ  ٝطؼَظٔذُ أُؼخدُ حُل٤ذ٣ٞ ػ٠ِ خءِ حلافط٘خػ٢ّ؛ِ  ٞصِ، ٝحُزًَّ ع٤َّٓٞخصِ، ٝحُقَّ طو٤َّ٘خصِ حُشُّ

، أفزلضْ  ٍِ ـخ َٔ سِ حُغَّش٣غِ ك٢ ٛزح حُ ُّٞ ِِقِ حُلِجخصِ حُؼُٔش٣َّشِ. ٝٓغَ حُظَّط خظَ ُٓ  ٖٓ َٖ طلخػ٤َِّشٍ طـزِدُ حُلًّػِز٤

ٞحٗذِ حَُّ٘لغ٤َّشِ  َـ ح ػ٠ِ حُ َٖ  أُؼخدُ حُل٤ذ٣ٞ أًؼشَ طؼو٤ذاح ٝطؤػ٤شا غظخذ٤ٓ ُٔ  .ٝحلاؿظٔخػ٤َّشِ ٝحُغ٤ًَُِّّٞشِ ُِ

ظضح٣ذسا  (ٕٕٕٓ) ٝطؾ٤ُشُ عٔش فلًف ُٓ ٍِ ٣ؼُذُّ ٓؾٌِشا  َٖ حلأهلخ َٕ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ ر٤ َّٕ ادٓخ ا٠ُ أ

 ِٕ عِ ٖٓ حلإدٓخ ُْ ٛزح حَُّ٘ٞ َٖ حُنَّشٝس١ِّ كَٜ ٓٝ ، ٍِ شَ حُـغذ٣َّشَ ٝحُؼو٤َِّشَ ٝحلاؿظٔخػ٤َّشَ ُلأهلخ لَّ دُ حُقِّ طُٜذِّ

ع٤َّٓٞشُ ٝ : كخُـخرر٤َّشُ حُزَقش٣َّشُ ٝحُشُّ َِ َٖ حُظَّلق٤ ُٖ طٞم٤قُ رُيَ رؾ٢ءٍ ٓ َُ ٓؼُٚ رلخػ٤َِّشٍ. ٣ٌٝٔ ُٓ حُظَّؼخ
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غظٔشَّ ك٢ حلأُؼخدِ  ُٔ َّٕ حُظَّلل٤ضَ حُ ٍَ رؾذَّسٍ، ًٔخ أ ٔشِ رـٞدسٍ ػخ٤ُشٍ طـزِدُ حلأهلخ َّٔ ٖٓ  –ُلأُؼخدِ حُٔق

ِْ حٌُٔخكآصِ حُظَّذس٣ـ٤َّشِ  ٍِ طوذ٣ ٍُ أك٤خٗاخ ا٠ُ  –خلً ُ حلأهلخ غُ ػ٠ِ حلاعظٔشحسِ ك٢ حَُِّؼذِ. ٣ِٝـؤ ّـِ ٣ؾُ

، ٝطظ٤ُقُ حلأُؼخدُ حُـٔخػ٤َّشُ ػ٠ِ  َِ َِ َٔ ُٜشٝدِ ٖٓ مُـٞهِ حُل٤خسِ ح٤ٓٞ٤َُّشِ أٝ حُؾُّؼٞسِ رخُ حلأُؼخدِ ُِ

ْ ِٜ َِ حلاؿظٔخػ٢ِّ ٓغَ أهشحِٗ خ ُِظَّلخػُ  .حلإٗظشٗضِ كشَُفا

َّٕ ادٓخ ٘طِنِ، كب ُٔ اٛخ ٝطؼخٓلًا ؿخدًّح ٖٓ ٖٝٓ ٛزح حُ ٍِ ٣ظطَِّذُ حٗظزخ َٕ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ ُذٟ حلأهلخ

 ُٖ ٌُٔ٣ ، ٍِ غظٔشِّ ٓغَ حلأهلخ ُٔ َِ حُ حفُ ٍِ ٝمغِ حعظشحط٤ـ٤خصٍ كؼَّخُشٍ، ٝحُظَّٞ . ٖٝٓ خلً َٖ ؼ٤ِِّٔ ُٔ َِ ٝحُ حلأٛ

ٍْ ُذ٣ْٜ ػزشَ ٓخ ٢ِ٣ ٢ٍّ ٝع٤ِ ٍ فلِّ ّٞ ُٔ ِٕ ٝطؼض٣ضُ ُٗ  :حُلذُّ ٖٓ طؤػ٤شحصِ ٛزح حلإدٓخ

ِٚ  ضعُ حذودٍ زمىَُّتٍ:و ( أ ُّ ر لذَّدٍ َُِّؼذِ ٝحلاُظضح ُٓ  .طلذ٣ذُ ٝهضٍ 

٣خمشِ، أٝ حُوشحءسِ، أٝ حعسَسُ الأوشطتِ انبذَهتِ  ( د ٔخسعشِ حُشِّ ُٓ ٍِ ػ٠ِ             : طؾـ٤غُ حلأهلخ

 .حلأٗؾطشِ حلاؿظٔخػ٤َّشِ 

ِٕ ٝطؾ( انخَّىاطُمُ انفعَّبلُ ؽ خخهشِ حلإدٓخ َٓ  ٍَ ٍِ كٞ ْ ػ٠ِ حلأٗؾطشِ حلأخشٟ: حُلِٞحسُ ٓغَ حلأهلخ ُٜ  .ـ٤ؼُ

ْانمُرالبتُ د(  ِٛ ُٓلًءٓظِٜخ لأػٔخسِ  ُٕ ٍُ ٝمَٔخ ظخرؼشُ ٗٞػ٤َّشِ حلأُؼخدِ حَُّظ٢ ٣ُٔخسِعُٜخ حلأهلخ ُٓ  :. 

:ٛـ(  ٍُّ مُ انمهى ِّ حُوذُسسِ ػ٠ِ حُغ٤َّطشسِ ػ٠ِ حُٔؾٌِشِ  انخَّذخُّ ٍِ ػذ َٖ ك٢ كخ ٤ خظقِّ ُٔ  حُُِّـٞءُ ا٠ُ حُ

(Pontes et al.,     ). 

ُٜٞدِ ُ ُـ شكِشِ حُؼُٔش٣َّشِ ٣ـذُ ألا طوَظقشَ كوو ػ٠ِ حُ َٔ ِٙ حُ َِ ك٢ ٛز ل َّٕ سِػخ٣شَ حُطِّ زُيَ كب

ٍٕ ٓؼاخ؛  خ ٝكًّ٘خ ك٢ آ أ َّ ػِِ َِ أفزلضْ ح٤ُٞ ل َّٕ سِػخ٣شَ حُطِّ ٜخصُ، رَ ا َّٓ حُؾخق٤َّشِ حَُّظ٢ ٣زَزُُُٜخ ح٥رخءُ ٝحلأ

ػخ٣شِ  َِ حُظَّشر٤شِ ٝحُشِّ ِْ ٝٝعخث ٌْ ر٘ظُُ ٌّٖ  ك٢ٜ ػِِ ِٚ ك شكِشِ، ٢ٛٝ ك٢ حُٞهضِ رحطِ َٔ ِٙ حُ َِ ك٢ ٛز ل حُؾَّخِٓشِ ُِطِّ

ٍِ حُؼِ٘خ٣شِ  ـخ َٓ ؼشِكشَ حُؼ٤َِِّٔشَ أٓشٌ مشٝس١ٌّ ك٢  َٔ َّٕ حُ كنَ حُٔزخدةِ ٝحَُّ٘ظش٣َّخصِ. ُزح كب َٝ ك٢ حُغ٤َّشِ 

ََ حُٔذسعشِ  شكِشِ ٓخ هز َٓ ٍِ ك٢  ُٖ  (،ٙٔ، ٢ٕٓٓعٜخّ رذس، ) رخلأهلخ ٌُٔ٣ ٍِ ٍِ س٣خكِ حلأهلخ ٖٝٓ خلً

٘خعِزشِ  ُٔ ٍَ  –ا٠ُ ؿخٗذِ حلأعشسِ  –طٞك٤شُ حُز٤جشِ حُ ِ رؾٌ ّٞ ُٔ َِ ٝطغُخػِذُُٙ ػ٠ِ حُُّ٘ ل صُ ؽخق٤َّشَ حُطِّ حَُّظ٢ طؼُضِّ

حكنَُ  َُ ُُٚ حُظَّٞ  (.ٔ، ٖٕٔٓػزذ حُـ٢٘ حُؼٔشح٢ٗ، ( ٣ٌَلُ

ئعَّغخصِ حُظَّ  ُٔ ٍِ اكذٟ حُ َُ ٓشكِشُ س٣خكِ حلأهلخ شر٣َّٞشِ حَُّظ٢ ٣وغُ ػ٠ِ ػخطوِِٜخ ٓغج٤َُّٞشُ ٝطُٔؼِّ

٤َّشا،  ِّٔ ِٕ أٛ ِ حلإٗغخ ّٞ ُٔ ُٗ َِ شحكِ َٓ شكِشُ طؼَُذُّ ٖٓ أًؼشِ  َٔ ِٙ حُ ؾخسًشِ ك٢ حُل٤خسِ. كٜز ُٔ ُِ ِٙ َِ ٝاػذحدِ ل طشَر٤شِ حُطِّ

غظوز٤َِّشُ، ًٔخ طؼَُذُّ ٓئعَّغخصُ س٣خكِ حلأ ُٔ َِ حُ ل ُٕ ٖٓ خلًُٜخ ؽخق٤َّشُ حُطِّ َّٞ ٍِ ٖٓ ك٤غُ طظٌ            هلخ

 َُ ل ٤َِِّشِ ٝحَُّ٘لغ٤َّشِ ٝحلاؿظٔخػ٤َّشِ؛ ارْ ٣ٔظخصُ حُطِّ غٔخ٤َّٗشِ ٝحُؼوَ ِـ ح ك٢ ًخكَّشِ حُـٞحٗذِ حُ ًّٞ ُٔ ُٗ َِ شحكِ َٔ أعشعِ حُ

ِِلَشِ  خظَ ُٔ ؼخسِفِ حُ َٔ ٜخسحصِ ٝحُ َٔ َٞ حًظغخدِ حُ َِ ٗل ٤ َٔ شكِشِ رخُلَٔخطِ ٝحُل٣َٞ٤ََّشِ، ٝحُ َٔ ِٙ حُ              ك٢ ٛز

 (ٗ، ٕٙٔٓعِٟٞ ٓقطل٠ محمد، سح٤ٗخ هذس١ أكٔذ، ٝآٓخٍ حُؼشرخ١ٝ، )



 خبمعت اضُىط –انمدهت انعهمُت نكهُت انخربُت 
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سسسس   

حرؼشِ أٝ حُخخٓغشِ،  ِّٖ حُشَّ ٍِ رذُٝشِ ح٣ٌُٞضِ حرظذحءا ٖٓ عِ ٍِ ك٢ س٣خكِ حلأهلخ ٍُ حلأهلخ ُّْ هزَٞ ٣ٝظ

شكِشِ حلارظذحث٤َّشِ. ٝطؼُظزَشُ  َٔ َُ رؼذَٛخ ا٠ُ حُ ل َُ حُطِّ ِٖ ٣٘ظوِ ٤ َٓ شكِشُ ُؼخ َٔ ِٙ حُ شكِشُ رذح٣شَ ٝطَٔظذُّ ٛز َٔ ِٙ حُ ٛز

 ٍْ ٍٚ أًؼشَ ٜٓ٘خ ٓشكِشَ طؼ٤ِ شسٍ، ٢ٛٝ ٓشكِشُ اػذحدٍ ٝطَٞؿ٤ِ ٌِّ ز ُٓ  ٍّٖ ََ ك٢ ع ل ٍُ حُطِّ هَش٣نٍ طشر١ٍّٞ ٣ظ٘خٝ

. ًٝٔخ ؿخءَ ك٢ أٗظِٔشِ دحثشسِ حُٔؼخسفِ  َِ ل ٝدِسحعشٍ، ارْ ٣َ٘زغُُ ؿَشَمُٜخ حلأعخع٢ُّ ٖٓ حَُّ٘ؾخهِ حُزَّحط٢ِّ ُِطِّ

ِْ ٛزِٙ  ضْ ػ٠ِ ٓخ ٢ِ٣:  رخقٞؿِ ط٘ظ٤ شكِشِ، كوذ َٗقَّ َٔ عِ ٖٓ »حُ ؼخسفِ رٜزح حَُّ٘ٞ َٔ طَٞع٤غُ دحثِشسِ حُ

 ٖٓ ِٚ َٕ ك٤ ذُٝ ِـ حرؼشِ كظ٠َّ حُغَّخدِعَشِ، ٣َ ِّٖ حُشَّ ٍِ ٖٓ عِ خ ُقِـخسِ حلأهلخ ح فخُلا ًّٞ ٤ِّتُ ؿ َٜ ِْ حَُّز١ ٣ُ حُظَّؼ٤ِ

ِْ ٓخ لا ٣َ  ٘ظََّ ُٔ ظؼشٍ ٝٓشفِ حُطُّلُٞشِ ٝمُشٝدِ حَُِّؼذِ حُ خ ُٓ ِٚ أ٣نا . ٝهذ أس٣ُذَ ر ٍِ ٘ضِ َٔ ل٤وِ حُ َٓ ذَُُٝٗٚ ك٢  ِـ

ُِقِ ػ٠ِ  خ ِٖ حُقَّ ٞحهِ ُٔ ٍٕ ٖٓ حُؼخدحصِ ٝحُظَّوخ٤ُذِ حَُّظ٢ طقَِقُُ أعخعاخ ُظَ٘ؾِجشِ حُ ٍِ ػ٠ِ أُٞح طذَس٣ذُ حلأهلخ

 ( ٘، ٕٕٕٓأعخطٍ ٖٓ حلأخلًمِ حٌُش٣ٔشِ)آٓ٘ش ك٤ذس حُلشص، 

 إخراءاث نهذراضت

: مىهح انذراضت  :أولاا

سحعشَ حِ  َّٕ حُذِّ ِٚ ُطز٤ؼشِ حُزلغِ؛ ار ا ظِ َٓ لًء ُٔ ُِ سحعشُ حُلخ٤َُّشُ ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾِ حُٞفل٢ِّ،  ػظٔذصِ حُذِّ

ٍِ ٓشكِشِ  ِٕ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ لأهلخ ، ٢ٛٝ ظخٛشسُ ادٓخ ِٖ ِٛ ح مؼِٜخ حُشَّ َٝ ُّْ رِذِسحعشِ حُظَّخٛشسِ ٝ حُلخ٤َُّشَ طٜظ

فقٍ ُِ  َٝ  ِْ ٝمشِ رذُٝشِ ح٣ٌُٞضِ، ٝرُي ُظوذ٣  .خقخثقِٜخ ٝطَٞص٣ؼِٜخ ك٢ حُٔـظٔغِ حُشَّ

راضتِ وعَُىِّخهُب  ثبوُاب: مدخمعُ انذِّ

ََّتِ  - ُكىمخر راضتِ الاضخطلاعَُّتُ نهخحمُّكِ مه انخظبئضِ انطِّ  :عَُىِّتُ انذِّ

ِـ  ٝمشِ؛ رٜذفِ حُظَّلوُّنِ ٖٓ حُخقخث ٍِ ٓشكِشِ حُشَّ َّْ حخظ٤خسُ ٓـٔٞػشٍ ٖٓ أهلخ ط

و٤خطِ. ٝ ِٔ ٤ٌٞٓظش٣َّشِ ُِ ٍٍ )ٓٔٔهذ حؽظِٔضِ حُؼ٤َِّ٘شُ ػ٠ِ )حُغِّ ح، ٝ 3ٓ( أهلخ ًَشا أُٗؼ٠( ٖٓ ٓشكِشِ  ٓٗرَ

ُْٛ ر٤ٖ ) ٘طوشِ حُـٜشحءِ حُظَّؼ٤ٔ٤َِّشِ رذُٝشِ ح٣ٌُٞضِ، طشحٝكضْ أػَٔخسُ ِٔ ٝمشِ رِ ( ع٘ٞحصٍ، ٙ - ٗحُشَّ

٢ِّ٘ٓ هذسُُٙ ) وٍ كغخر٢ٍّ ُِؼُٔشِ حُضَّ ظٞعِّ ُٔ  (٘.ٗ.ٓ).( ع٘شا، ٝحٗلشحفٍ ٓؼ٤خس١ٍّ هذسُُٙ ٢ٙ.ٗٝرِ

راضتِ الأضبضَُّتُ   :عَُىِّتُ انذِّ

َٖ رِٔشكِشِ  ِظلَِو٤ ُٔ ٍِ حُ سحعشِ حلأعخع٤َّشِ رخُطَّش٣وشِ حُؼؾَٞحث٤َّشِ ٖٓ حلأهلخ َّْ حخظ٤خسُ ػ٤َِّ٘شِ حُذِّ ط

سحع٢ِّ ) ِّ حُذِّ ٘طوشِ حُـٜشحءِ رذُٝشِ ح٣ٌُٞضِ ُِؼخ ِٔ ٍِ حُل٤ٌَّٓٞشِ رِ (. ٕٕ٘ٓ - ٕٕٗٓس٣خكِ حلأهلخ

سحعشِ حلأعخع٤َّشِ )ٝرِـضْ ػ٤َِّ٘ ح، ٝ ٓٙٔ( هللًا )٢ٕٓشُ حُذِّ ًَشا ُْٛ ر٤ٖ  ٖٓٔرَ أُٗؼ٠(، طشحٝكضْ أػَٔخسُ

وٍ ٙ - ٗ) ظٞعِّ ُٔ ٘طوشِ حُـٜشحءِ حُظَّؼ٤ٔ٤َِّشِ رذُٝشِ ح٣ٌُٞضِ، ٝرِ ِٔ ٍِ رِ ( ع٘ٞحصٍ، رِٔشكِشِ س٣خكِ حلأهلخ

٢ِّ٘ٓ هذسُُٙ ) َّْ ططز٤نُ ٢.ٗ.ٓهذسُُٙ )( ع٘شا، ٝحٗلشحفٍ ٓؼ٤خس١ٍّ ٢..ٗكغخر٢ٍّ ُِؼُٔشِ حُضَّ (. ٝهذ ط

٘طوشِ حُـٜشحءِ  ِٔ ٍِ رِ ؼِِّٔخصِ س٣خكِ حلأهلخ ُٓ ٍِ أ٤ُُٝخءِ حلأُٓٞسِ ٝ و٤خطِ ٖٓ خلً ِٔ  .حُ
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 أداة انذراضت:

وضتِ بذونتِ انكىَج  :مِمُبشُ إدمبنِ أنعبةِ انفُذَى لأطفبلِ مرحهتِ انرَّ

و٤خطٍ  ِٓ َٕ ربػذحدِ  َّ حُزخكؼٞ سحعشِ؛ هخ ِٕ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ  ُِظلو٤نِ ٛذفِ حُذِّ ُِو٤خطِ ادٓخ خخؿٍّ 

سحعخصِ حُغَّخروشِ ك٢ حُز٤جشِ ح٣ٌُٞظ٤َّشِ  َّْ حعظؼشحكُ حُذِّ ٝمشِ رذُٝشِ ح٣ٌُٞض. ٝهذ ط ٍِ ٓشكِشِ حُشَّ لأهلخ

ًخصِ حُزلغِ  لشِّ ُٓ ٍِ حُزلغِ ك٢  َٖ ـ ٖٝٓ خلً ِْ حُزخكؼ٤  دار انمىظىمت) ٝحُؼشر٤َّشِ ـ ك٢ كذٝدِ ػِ

سح (شمعتٝ َٕ ُْ طـَذِ حُذِّ ِغَ حُزخكؼٞ ِٕ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ. ُزُي حهَّ و٤خطٍ لإدٓخ ِٓ عشُ أ١َّ دسحعشٍ ط٘خُٝضْ ر٘خءَ 

َٕ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ ُذٟ حلأهلخٍ ٓؼَ سحعخصِ حلأؿ٘ز٤َّشِ حُظ٢ ط٘خُٝضْ ادٓخ  Abdul :ػ٠ِ ػذدٍ ٖٓ حُذِّ

Hadi et al. (    ) ،Budak et al. (    ) ،Yılmaz et al. (    ) ،Monacis 

et al. (    ) ،Wanpen et al. (    ) ،Khorsandi et al. (    ). 

 ُٖ ٝمشِ رذُٝشِ ح٣ٌُٞضِ رؼذَّسِ خطٞحصٍ ٣ٌُٔ ٍِ ٓشكِشِ حُشَّ ِٕ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ لأهلخ و٤خطِ ادٓخ ِٓ ُوذ ٓشَّ ر٘خءُ 

 :ا٣ـخصُٛخ ك٤ٔخ ٢ِ٣

 :ححذَذُ انهذفِ مه انمِمُبشِ  -

سحعشُ حُلخ٤َُّشُ ا٠ُ اػذحدِ أدحسٍ  ٍِ ك٢ ٓشكِشِ  طَٜذِفُ حُذِّ ُِو٤خطِ طؤػ٤شِ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ ػ٠ِ حلأهلخ

و٤خطِ  ِٔ ٤ٌٞٓظش٣َّشِ ُِ ِـ حُغِّ ٝمشِ، ٝحُظلوُّنِ ٖٓ حُخقخث  .حُشَّ

 :وطفُ وححذَذُ أبعبدِ انمِمُبشِ  - 

شِ حُؼخ٤َُّٔشِ لامطشحدِ  سحعخصِ حُغَّخروشِ، ٝك٢ مٞءِ ٓؼخ٤٣شِ ٓ٘ظَّٔشِ حُقلَّ حعظ٘خداح ا٠ُ ٛزٙ حُذِّ

ِٕ حلأ ٝرظز٢ِّ٘  (  -ICD) ُؼخدِ ك٢ حُٔشحؿؼشِ حُلخد٣شِ ػؾشسِ ك٢ حُظق٤٘قِ حُذ٢ُِّٝ ُلأٓشحكادٓخ

َِ حُظؾخ٤ق٢ِّ  ٤ ِْ حُؼخُغِ ٖٓ حُذَُّ ٌَّخصِ حُظؾخ٤ق٤َّشِ حُٔوظشكشِ لامطشحدِ حلأُؼخدِ ك٢ حُوغ حُٔل

ش٣َّشِ ، ٝرخُشؿٞعِ ا٠ُ حلأهشِ حُ٘ظ(     ,DSM- , APA) ٝحلإكقخث٢ِّ ُلًمطشحرخصِ حُؼو٤َِّشِ 

سحعخصِ رحصِ حُقِشِ ٓؼَ  ، (    ) Farchakh et al. (    ) ،Bağatarhanٝحُذِّ

Semiz (    ) ،Donati et al. (    ) ،Yalçın et al. (    ) ،Yildirim et al. 

ِٕ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ (    ) و٤خطِ ادٓخ ِٓ ُٕ ٖٓ طلذ٣ذِ حُظؼش٣لخصِ حلإؿشحث٤َّشِ لأرؼخدِ  َٖ حُزخكؼٞ ٌَّ ، طٔ

ٝمشِ رذُٝشِ ح٣ٌُٞضلأهلخ  .ٍِ ٓشكِشِ حُشَّ

 :إعذادُ عببراثِ انمِمُبشِ  -

٤ْ٘ظَِٚ؛  ٝمشِ رذُٝشِ ح٣ٌُٞضِ ٝطلذ٣ذِ رِ ٍِ ٓشكِشِ حُشَّ ِٕ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ لأهلخ و٤خطِ ادٓخ ِٓ  ِْ ُِظق٤ٔ

٤َُّشِ ُ َّٝ َّْ ر٘خءُ حُقٞسسِ حلأ ؾخسِ ا٤ُٜخ، ك٤غ ط ُٔ سحعخصِ حُغَّخروشِ حُ َٕ رخُذِّ َٕ حُزخكؼٞ و٤خطِ رل٤غُ حعظؼخ ِٔ ِ

َُ ػ٠ِ) ِٕ حُٔخظِلش، ار ٘ٗطؾظٔ ػشٍ ػ٠ِ أسرؼشِ أرؼخدٍ سث٤غشٍ طؼُزِّشُ ػٖ ؿٞحٗذِ حلإدٓخ (، ػزخسسا ٓٞصَّ



 خبمعت اضُىط –انمدهت انعهمُت نكهُت انخربُت 
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 ِ َـ ُِزؼُذِ حُغ٢ًُِّّٞ (، ػزخسسا، ُِٝزؼُذِ حُ٘لغ٢ِّ ٗٔ( ػزخسسا، ُِٝزؼُذِ حلاؿظٔخػ٢ِّ  (،ٔٔ) خُقِّ

٢ُّ كوذ خُقِّ ٓٔ) لِّ خ حُزؼُذُ حُقِّ َّٓ و٤خطِ ٓٔ) َـ ُُٚ (،ػزخسحصٍ، أ ِٔ ٍِ حُ ِٕ ؽُٔٞ ( ػزخسحصٍ، ٝرُي ُنٔخ

ِٕ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ ُذٟ  شطزطشِ ربدٓخ ُٔ خظِقِ حُٔظخٛشِ حُغ٤ًَُِّّٞشِ ٝحلاؿظٔخػ٤َّشِ ٝحُ٘لغ٤َّشِ ٝحُقل٤َّشِ حُ ُٔ ُ

ٝمشِ  ٍِ ٓشكِشِ حُشَّ  .أهلخ

 وخبئح انذراضت:

 حُشٝمش رخُز٤جش ح٣ٌُٞظ٤ش؟ٓخ حُخقخثـ حُغ٤ٌٞٓظش٣ش ُٔو٤خط ادٓخٕ أُؼخد حُل٤ذ٣ٞ لأهلخٍ 

طظٔؼَ حُخقخثـ حُغ٤ٌٞٓظش٣ش ُٔو٤خط ادٓخٕ حُؼخد حُل٤ذ٣ٞ لأهلخٍ ٓشكِش حُشٝمش رذُٝش 

 ح٣ٌُٞض، ك٢ كغخد ًَ ٖٓ حُقذم ٝحُؼزخص، ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ طٞم٤ق حُخطٞحص:

 أولاا: طذق ممُبش إدمبن أنعبة انفُذَى لأطفبل انروضت ببنبُئت انكىَخُت:

  انمحكمُه(: انظذق انظبهرٌ )طذق -ٔ

ِٚ ػ٠ِ و٤خطِ رؼذَ ػشمِ ِٔ ذمِ حُظخٛش١ِّ ُٔلظٟٞ حُ شحصِ حُقِّ فُ ا٠ُ ٓئؽِّ َّْ حُظؼشُّ ٖٓ  (٢) ط

شِ، ٝهذ أخُِزصَْ رخُٔلًكظخصِ  شِ حَُّ٘لغ٤َّشِ ٝحُظَّشر٤شِ حُخخفَّ لَّ ِْ حَُّ٘لظِ ٝحُقِّ ق٤ٖ ك٢ ػِِ حُخزشحءِ حُٔظخقِّ

غَ ػ٤ِٜخ ٓخ ٗغِزظُٚ َٔ َُ رؼلِ ) ٪ٓ.( ٝحلاهظشحكخصِ حُظ٢ أؿ ؛ ك٤غ ؿشٟ طؼذ٣ َٖ ٤ٔ ٌِّ ل ُٔ ٖٓ حُغَّخدسِ حُ

ِْ ٝاؿشحءِ  ف٤خصِ. ٝرؼذَ حلاٗظٜخءِ ٖٓ ٓشكِشِ حُظل٤ٌ كواخ ُِظَّٞ َٝ حُلِوَشحصِ أٝ كزكُٜخ أٝ امخكظُٜخ 

ٝمشِ رذُٝشِ  ٍِ ٓشكِشِ حُشَّ ِٕ أُؼخدِ حُل٤ذ٣ٞ لأهلخ و٤خطِ ادٓخ ِٓ حُظؼذ٣لًصِ حُنَّشٝس٣َّشِ ػ٠ِ ػزخسحصِ 

ٗاخ ٖٓح٣ٌُٞضِ،  َّٞ ٌ ُٓ و٤خطُ ك٢ فٞسطِٚ حُِّٜ٘خث٤َّشِ  ِٔ ػشٍ ػ٠ِ أسرؼشِ أرؼخدٍ، )ٖٓ(أفزقَ حُ ػزخسسا ٓٞصَّ

َـ ُُٚ  ِٞ ح٥ط٢: حُزؼُذُ حُغ٢ًُُِّّٞ ٝخقِّ َـ  (.) ؿخءصْ ػ٠ِ حَُّ٘ل ػزخسحصٍ، ٝحُزؼُذُ حلاؿظٔخػ٢ُّ خُقِّ

َـ ُُٚ  (٢(ُُٚ  خ حُزؼُذُ حَُّ٘لغ٢ُّ كوذ خُقِّ َّٓ ِ ( ػزخسٙ) ػزخسحصٍ، أ ٢ّ لِّ َـ ُِزؼُذِ حُقِّ  حصٍ، ك٢ ك٤ٖ خُقِّ

 .ػزخسحصٍ  (3)

 إدمبن أنعبة انفُذَى لأطفبل انروضت ببنبُئت انكىَخُت حمذَر درخبث ممُبش  

             ٝمغ حُزخكؼٕٞ هش٣وش ُظقل٤ق حُٔو٤خط ٠ٛٝ ٓو٤خط ٓظذسؽ ػلًػ٢ ك٤غ

خ= أ ح=ٕدسؿخص(،)أك٤خٗاخ= ٖ)دحث ؼل حُؼزخسحص ٓقٞؿش دسؿش ٝحكذس(، ٝر ٔدسؿظخٕ(،)ٗخدسا

رقٞسس ا٣ـخر٤ش ٝرؼنٜخ عِز٤ش، ٝطْ حُظؼخَٓ ٓغ حُؼزخسحص حُغِز٤ش رؤٕ طْ ػٌظ حُظذس٣ؾ ح٢ٌُٔ 

خ= أ ح=ٕدسؿش(،)أك٤خٗاخ= ُِٔذسؿخص ك٤غُ ك٤غ) دحث دسؿخص(، ُِٝٔو٤خط دسؿش  ٖدسؿظخٕ(،)ٗخدسا

سؿخص حُز٘ٞد خخّ ٤ًِش، ًٔخ ٣ٌٖٔ إٔ ٗلقَ ػ٠ِ دسؿش خخّ ٌَُ رؼذ ػ٠ِ كذس، ك٤غ ٣ظْ ؿٔغ د

، .ٔ، ٙٔ، ٗٔ، ٔٔ، ٓٔ، 3، ٘، ٖ، ٔ) :حُخخفش رٌَ رؼذ ػ٠ِ كذس، أسهخّ حُؼزخسحص حلإ٣ـخر٤ش

، ٘ٔ، ٖٔ، ٕٔ، ٢، .، ٙ، ٗ، ٕ):(، أسهخّ حُؼزخسحص حُغِز٤شٖٓ، ٢ٕ، .ٕ، 3ٕ، ٕٗ، ٕٕ، ٕٓ

ٔ3 ،ٔ٢ ،ٕٔ ،ٕٖ ،ٕ٘ ،ٕٙ). 



 أ.د/ مظطفً عبذانمحطه انحذَبٍ                                                                  
 د/وىرا محمد حهمً محمد         أنعبة انفُذَىانخظبئض انطُكىمخرَت نممُبش إدمبن 

 أ/ألببل خبنذ عىاد انطهى                                                                             
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 طذق انبىبء أو انظذق انعبمهٍ: -ٕ

( ػ٠ِ ر٤خٗخص ػ٤٘ش   SPSS,Vحلاعظٌؾخك٢ رخعظخذحّ رشٗخٓؾ)طْ اؿشء حُظل٤َِ حُؼخ٢ِٓ 

( هللًا لاعظٌؾخف حٌُٔٞٗخص حُؼخ٤ِٓش ُِٔو٤خط ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ ٘ٗٔحُذسحعش حلاعظٌؾخك٤ش حٌُٔٞٗش ٖٓ )

، ٝطْ حُظؤًذ ٖٓ ًلخ٣ش كـْ Construct Validityٗظخثؾ ٛزح حُظل٤َِ، ًٔئؽش ُقذم حُز٘خء 

 Measure of Samplingًٝخٗض ه٤ٔش ] KMO and Bartlett's Testحُؼ٤٘ش ػٖ حخظزخس 

Adequacy [MSA ( ر٤٘ٔخ ًخٗض ه٤ٔش ٓشرغ ًخٖ...ٓٓغخ٣ٝش ُـ ،)ٕ  حُٔلغٞرش

      ( ًٝخٗض ٛزٙ حُو٤ٔش دحُش ػ٘ذ اكقخث٤خ ػ٘ذ ٓغظٟٞ ٖ٘ٗ(، رذسؿخص كش٣ش )ٓٙٔ.ٕٕٗٙ)

p)  ≤     ٢ِٓ.(، ٝٛزٙ حُ٘ظ٤ـش طؼ٢٘ إٔ كـْ حُؼ٤٘ش ٓ٘خعذ لإؿشحء حُظل٤َِ حُؼخ 

 (ٔخذول )

 وخبئح انخحهُم انعبمهٍ نعببراث ممُبش إدمبن أنعبة انفُذَى لأطفبل انروضت ببنبُئت انكىَخُت

 حُلوشحص ّ
دسؿخص  حُؼٞحَٓ

 حُشحرغ حُؼخُغ حُؼخ٢ٗ حلأٍٝ حُؾ٤ٞع

 ٖ٘..ٓ    ٢ٓ٢.ٓ .٣ظٜش حُطلَ حُوذسس ػ٠ِ حُظ٤ٌق ٓغ حُخغخسس ك٢ حلأُؼخد رؾٌَ ٛخدة ٖٓ

 ٖٔ..ٓ    ٘ٙ..ٓ .طلَ ك٢ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش ٓغ أفذهخثٚ رؾٌَ ٓ٘ظظ٣ْؾخسى حُ ٕٓ

 .ٕ..ٓ    ٗٗ..ٓ .٣غظٔظغ حُطلَ رٔؾخسًش أٗؾطش ؿٔخػ٤ش ٓغ أفذهخثٚ رؼذ حُِؼذ ٢ٕ

ٕٖ 
٤ٔ٣َ حُطلَ ُظ٘خٍٝ حُٞؿزخص حُخل٤لش ؿ٤ش حُقل٤ش أػ٘خء حعظخذحّ 

 .حلأؿٜضس حلإٌُظش٤ٗٝش
ٓ..ٕٗ    ٓ.ٙٓ٘ 

ٖ 
ؾطش حلإرذحػ٤ش ٓؼَ حُشعْ أٝ حٌُظخرش رـخٗذ أُؼخد ٣غظٔظغ حُطلَ رخلأٗ

 .حُل٤ذ٣ٞ
ٓ..ٖٙ    ٓ.٢ٕٓ 

ٔ٢ 
٣ـذ حُطلَ فؼٞرش ك٢ حُظش٤ًض ػ٠ِ حُذسحعش أٝ حلأٗؾطش حلأخشٟ رؼذ 

 .ٝهض ه٣َٞ ٖٓ حُِؼذ
ٓ..ٕٔ    ٓ.3.ٖ 

ٖٔ 
٣ؼخ٢ٗ حُطلَ ٖٓ فؼٞرش ك٢ ط٣ٌٖٞ فذحهخص ؿذ٣ذس رغزذ حُٞهض 

 .حُط٣َٞ حُز١ ٣ون٤ٚ ك٢ حُِؼذ
ٓ..ٔٓ    ٓ..ٔٗ 

ٗ 
٣لنَ حُطلَ أُؼخد حُل٤ذ٣ٞ ػ٠ِ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش أٝ حُخشٝؽ ٓغ 

 .حلأفذهخء
ٓ..ٓ.    ٓ..ٕ. 

 ٖٔ..ٓ    33ٙ.ٓ .٣لنَ حُطلَ حُزوخء ك٢ حُٔ٘ضٍ ُِؼذ رذلاا ٖٓ حُخشٝؽ ٓغ حلأفذهخء ٕٙ

خ طـخٙ أهشحٗٚ ٝأكشحد حلأعشس .ٔ أ  3ٙٗ.ٓ    ٓٙٙ.ٓ .٣ظٜش حُطلَ طؼخهلاخ ٝدػ

ٔ3 
٣ؾؼش حُطلَ رخُظٞطش أٝ حُوِن ػ٘ذ ٓ٘ؼٚ ٖٓ حعظخذحّ حلأؿٜضس 

 .حلإٌُظش٤ٗٝش
ٓ.ٖٙٗ    ٓ.3ٔٓ 

ٔٔ 
٣ِظضّ حُطلَ رخُ٘ظخكش حُؾخق٤ش ٓؼَ ؿغَ ح٤ُذ٣ٖ رؼذ حعظخذحّ حلأؿٜضس 

 .حلإٌُظش٤ٗٝش
ٓ.ٕٙٗ    ٓ..٢٢ 



 خبمعت اضُىط –انمدهت انعهمُت نكهُت انخربُت 
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. 
٣لنَ حُطلَ حُظٞحفَ ٓغ حلأفذهخء ػزش حلأُؼخد رذلاا ٖٓ حُِوخء 

 .حُٔزخؽش
ٓ.ٕٙ.    ٓ..ٖ٘ 

ٔ٘ 
٣قزق حُطلَ أهَ ٗؾخهاخ ك٢ حلأٗؾطش حُزذ٤ٗش رؼذ كظشحص ه٣ِٞش ٖٓ 

 .حُِؼذ
ٓ.ٕٙٓ    ٓ.٘٘٘ 

٢ 
اًخ ػذٝح٤ٗاخ ػ٘ذ خغخسطٚ ك٢ حلأُؼخد أٝ ػ٘ذ ٓ٘ؼٚ ٖٓ  ٣ظٜش حُطلَ عِٞ

 .حُِؼذ
 ٓ.٢ٕٔ.ٓ   .٢ٖ 

 .٢ٕ.ٓ   ٢ٔٓ.ٓ  .٣ؼخ٢ٗ حُطلَ ٖٓ آلاّ ك٢ حُشهزش أٝ حُؼ٤ٖ رؼذ ؿِغخص ه٣ِٞش ٖٓ حُِؼذ ٙ

ٕٗ 
٣ظٜش حُطلَ كٔخعاخ لاعظٌؾخف أٗؾطش ؿذ٣ذس رـخٗذ حلأُؼخد 

 .حلإٌُظش٤ٗٝش
 ٓ..ٖ٘   ٓ.3ٕٗ 

ٕٔ 
٤ٔ٣َ حُطلَ لاعظخذحّ أُؼخد حُل٤ذ٣ٞ ًٞع٤ِش ُِٜشٝد ٖٓ حُنـٞه أٝ 

 .حُٔؾخًَ
 ٓ..٘ٔ   ٓ.3ٕٙ 

خ رخلأٗؾطش حُزذ٣ِش ٓؼَ حُوشحءس أٝ حُش٣خمش ٙٔ آ  3ٓ..ٓ   ٘ٓ..ٓ  .٣ظٜش حُطلَ حٛظٔخ

ٕ٘ 
٣ؼخ٢ٗ حُطلَ ٖٓ ص٣خدس حُٞصٕ رغزذ هِش حُلشًش ًٝؼشس حعظخذحّ 

 .حلأُؼخد
 ٓ.3ٖٓ   ٓ..ٖٗ 

ٔٗ 
٣غظٔظغ حُطلَ رٔؾخسًش اٗـخصحطٚ ك٢ حلأُؼخد ٓغ أكشحد حلأعشس 

 .ٝحلأفذهخء
 ٓ.ٙ.٢   ٓ.ٖٙ٘ 

ٔٓ 
٣ظٌٖٔ حُطلَ ٖٓ حُظؼز٤ش ػٖ ٓؾخػشٙ رؾٌَ هز٤ؼ٢ أػ٘خء حُظلخػَ ٓغ 

 .ح٥خش٣ٖ
  ٓ..ٖٗ  ٓ..ٙ3 

 3ٕٗ.ٓ  ٢ٔ..ٓ   .٣ِظضّ حُطلَ رٔٞحػ٤ذ حُّ٘ٞ ٝحُطؼخّ كظ٠ أػ٘خء ٓٔخسعش أُؼخد حُل٤ذ٣ٞ ٔ

 3ٙ..ٓ  3ٕٙ.ٓ   .٣ؾؼش حُطلَ رخُلخش ػ٘ذ طلو٤ن اٗـخص ك٢ حلأُؼخد حلإٌُظش٤ٗٝش ٘

ٕٔ 
خ ػ٘ذ ٓلخُٝش ٓ٘ؼٚ ٖٓ حُِؼذ أٝ طلذ٣ذ ٝهض  ٣ظٜش حُطلَ حٗضػخؿا

 .حلاعظخذحّ
  ٓ.ٙ٢ٓ  ٓ.ٙ.ٙ 

 3ٖٗ.ٓ  ٖٗٙ.ٓ   .٣ٞحؿٚ حُطلَ فؼٞرش ك٢ حُّ٘ٞ رغزذ هنخء ٝهض ه٣َٞ أٓخّ حلأُؼخد ٕ

 ٢ٗ٘.ٓ  ٖٔٙ.ٓ   .٣ظٜش حُطلَ طٞحصٗاخ ك٢ ٝهظٚ ر٤ٖ حُِؼذ ٝحُذسحعش ٝحلأٗؾطش حلأخشٟ 3ٕ

ٕ. 
٣ظلذع حُطلَ ػٖ حلأُؼخد رؾٌَ ا٣ـخر٢ ك٢ حُِوخءحص حُؼخث٤ِش أٝ ٓغ 

 .أفذهخثٚ
   ٓ..ٗ3 ٓ.3٢ٕ 

 ٖٕ..ٓ ٕٓ..ٓ    .٣ظٔظغ حُطلَ رخُوذسس ػ٠ِ طوزَّ حُخغخسس ٝحُظؼخَٓ ٓغ حُلؾَ ك٢ حلأُؼخد ٕٕ

3 
٣ظٜش حُطلَ حعظؼذحداح ُِٔؾخسًش ك٢ حلأٗؾطش حُـٔخػ٤ش ٓغ حلأعشس أٝ 

 .حلأفذهخء
   ٓ.ٙ٘٘ ٓ.3٢ٕ 

 .ٗ.ٖٕ .ٕ.ٔ ٙ..ٔ ٕٓ.٘ ٕٖ.٘ٔ حُـزس حٌُخٖٓ 

 ٖٔ..3 .ٕ.ٗ ٕٔ.ٙ 3ٖ.ٙٔ ٢ٓ.ٔ٘ حُ٘غذ حُٔج٣ٞش 
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 Analysis( ك٤غُ أعلشص ٗظخثؾ حُظل٤َِ حُؼخ٢ِٓ حلاعظٌؾخك٢ ٣ٔظنق ٖٓ ٗظخثؾ ؿذٍٝ)

Exploratory Factor =ٕ( ُ٘ٗٔػ٠ِ ػ٤٘ش حُذسحعش ح٤ٌُِش ) ٞٔو٤خط ادٓخٕ أُؼخد حُل٤ذ٣

% ٖٓ ٖٖٖ..3ٝكن حُظذ٣ٝش حُٔظؼخٓذ ػٖ ػلًػش ػٞحَٓ كغشص  لأهلخٍ حُشٝمش رخُز٤جش ح٣ٌُٞظ٤ش

 ح٢ٌُِ. حُظزخ٣ٖ

ٓو٤خط ادٓخٕ أُؼخد ػزخسحص  Factor Loadingsٝهذ طْ ٓشحػخس إٔ طٌٕٞ ه٤ْ طؾزغ 

  (، ك٤غ طشحٝكض ٓٗ.ٓػ٠ِ حُؼٞحَٓ لا طوَ ػٖ ) حُل٤ذ٣ٞ لأهلخٍ حُشٝمش رخُز٤جش ح٣ٌُٞظ٤ش

(، ٝطؾزؼخص حُؼخَٓ حُؼخ٢ٗ ٓخ ر٤ٖ  ٕٓٙ.ٓا٠ُ  ٢ٓ٢.ٓطؾزؼخص ػزخسحص حُؼخَٓ حلأٍٝ ٓخ ر٤ٖ)

(،  ٖٔٙ.ٓا٠ُ  ٖٗ..ٓ(، ر٤٘ٔخ طشحٝكض طؾزؼخص حُؼخَٓ حُؼخُغ ٓخ ر٤ٖ )٢.ٙ.ٓا٠ُ  .٢ٖ.ٓ)

(، ٝهذ حعظوشص حُزخكؼٕٞ ػ٠ِ ٘٘ٙ.ٓا٠ُ  3ٗ..ٓٝؿخءص طؾزؼخص حُؼخَٓ حُشحرغ ٓخ ر٤ٖ )

 .ٓغ٤ٔخص ٛزٙ حُؼٞحَٓ ًٔخ عزوض حلإؽخسس ا٠ُ رُي

 انخحهُم انعبمهٍ انخىكُذٌ: -ٖ

ٕ أُؼخد حُل٤ذ٣ٞ لأهلخٍ حُشٝمش رخُز٤جش ٓو٤خط ادٓخٝحعظٌٔخلاا ُزلغ دلالاص فذم 

، رخعظخذحّ (Confirmatory Factor Analysis)، طْ اؿشحء حُظل٤َِ حُؼخ٢ِٓ حُظ٤ًٞذ١ ح٣ٌُٞظ٤ش

( هلَ ٖٓ أهلخٍ ٓشكِش حُشٝمش ٘ٗٔ، ٝهذ رِؾ كـْ حُؼ٤٘ش )  -AMOSحُزشٗخٓؾ حلإكقخث٢ 

 رٔ٘طوش حُـٜشحء رخ٣ٌُٞض.

 (ٔشكم)

ك انعببراث مع انعىامم الأربعت انمطخخرخت مه انخحهُم انعبمهٍ انىمىرج انخبص بمذي حطبب

الاضخكشبفٍ نهعُىت انثبوُت نممُبش إدمبن أنعبة انفُذَى لأطفبل انروضت ببنبُئت انكىَخُت 

 (٘ٗٔ)ن=



 خبمعت اضُىط –انمدهت انعهمُت نكهُت انخربُت 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 اخخببر طحت انىمىرج وحطه انمطببمت:

 (ٕخذول )

 (٘ٗٔمؤشراث خذوة حطه انمطببمت)ن=

 حُظو٤٤ْ ٢حُلؼِ حُٔغظٟٞ حُٔطِٞد حُٔئؽش ّ

 حُٔطخروش ٓوزُٞش ٢٢ٖ.ٕ ٘أهَ ٖٓ  (df/ٕٗغزش)ًخ ٔ

 حُٔطخروش ٓوزُٞش ٢ٖٕ.ٓ ٢ٓ.ٓإٔ ًخٕ حُٔئؽش أًزش ٖٓ أٝ ٣غخٟٝ  (GFIكغٖ حُٔطخروش) ٕ

ٖ 
ٓئؽش كغٖ حُٔطخروش حُٔقلق 

AGFI 

(، ٝطؼٌظ حُو٤ٔش حُوش٣زش ٖٓ ٔ)فلش( ا٠ُ )

 ٓلًثٔش ؿ٤ذس ٢٘.ٓ
 حُٔطخروش ٓوزُٞش ٢ٓ٢.ٓ

 حُٔطخروش ٓوزُٞش ٢ٔٓ.ٓ ٢ٓ.ٓإٔ ًخٕ حُٔئؽش أًزش ٖٓ حٝ ٣غخٟٝ  (CFIوش حُٔوخسٕ)حُٔطخر ٗ

٘ 
حُـزس حُظشر٤ؼ٠ ُٔظٞعو خو 

 (RMSEAحُظوش٣ذ)
 حُٔطخروش ٓوزُٞش ٖٙ.ٓ .ٓ.ٓأهَ ٖٓ 

ٙ 
ٓئؽش ؿزس ٓظٞعو ٓشرغ 

 (RMRحُزٞحه٢)

( أٝ أهَ ٢ٌُ ٗوزَ .ٓ.ٓطظشحٝف ه٤ٔظٚ ٖٓ )

حُٔطخروش  حُٔطخروش، ػ٘ذٓخ ٣غخٟٝ)فلش( طٌٕٞ

 ؿ٤ذس.

 حُٔطخروش ٓوزُٞش ٖٙ.ٓ

 حُٔطخروش ٓوزُٞش ٙ.٢.ٓ ٘ٓ.ٓأًزش ٖٓ  PCloseٓئؽش هشد حُٔطخروش  3

 حُٔطخروش ٓوزُٞش 3ٕ3.ٓ (ٔ)فلش( ا٠ُ ) RFIٓئؽش حُٔطخروش حُ٘غز٢  .

طؾ٤ش ٗظخثؾ حُظل٤َِ حُظ٤ًٞذ١ ُٔو٤خط ادٓخٕ أُؼخد حُل٤ذ٣ٞ لأهلخٍ حُشٝمش رخُز٤جش ح٣ٌُٞظ٤ش 

( كغٖ ٓطخروش حُ٘ٔٞرؽ ُِؼزخسحص ٓغ حُؼٞحَٓ حلأسرؼش حُٔغظخشؿش ٖٓ ٕلش رـذٍٝ )حُٔٞم

حُظل٤َِ حُؼخ٢ِٓ حلاعظٌؾخك٢. ؿ٤ٔغ ٓئؽشحص حُٔطخروش طوغ مٖٔ حُلذٝد حُٔوزُٞش، ٓٔخ ٣ذٍ ػ٠ِ 

إٔ حُ٘ٔٞرؽ حُٔوظشف ُو٤خط ادٓخٕ أُؼخد حُل٤ذ٣ٞ ُذٟ أهلخٍ حُشٝمش ك٢ ح٣ٌُٞض ٣ظٔظغ رٔطخروش 

حعظخذحٓٚ ك٢ حُزلغ حُؼ٢ِٔ، ٝإٔ ٛ٘خى رؼل حُٔـخلاص حُظ٢ ٣ٌٖٔ طلغ٤ٜ٘خ، ٓؼَ ؿ٤ذس ٣ٌٖٝٔ 

، ٝحُز١ ٣ٌٖٔ طلغ٤٘ٚ ػزش ٓشحؿؼش حُؼلًهخص حُؼخ٤ِٓش أٝ امخكش رؼل حُظؼذ٣لًص RFIٓئؽش 

حُطل٤لش، ٝرؾٌَ ػخّ، ٣ذػْ ٛزح حُظل٤َِ حُقذم حُظ٤ًٞذ١ ُِٔو٤خط، ٓٔخ ٣ؼ٢٘ أٗٚ أدحس ٓٞػٞهش 

 .ُل٤ذ٣ٞ ك٢ ٛزٙ حُلجش حُؼٔش٣شُو٤خط ادٓخٕ أُؼخد ح

 .ثبوُبا: ثببث ممُبش إدمبن أنعبة انفُذَى لأطفبل انروضت ببنبُئت انكىَخُت

طْ حُظؤًذ ٖٓ ػزخص ٓو٤خط ادٓخٕ أُؼخد حُل٤ذ٣ٞ لأهلخٍ حُشٝمش رخُز٤جش ح٣ٌُٞظ٤ش رخعظخذحّ 

( حُظخ٢ُ ٣ٞمق ٖهش٣وش حلاطغخم حُذحخ٢ِ )أُلخ ٌُشٝٗزخم(، ٝهش٣وش حُظـضث٤ش حُ٘قل٤ش، ٝؿذٍٝ )

ٗظخثؾ ػزخص ٓو٤خط ادٓخٕ حُؼخد حُل٤ذ٣ٞ لأهلخٍ ٓشكِش حُشٝمش رذُٝش ح٣ٌُٞض ُِؼ٤٘ش حلاعظطلًػ٤ش 

اٗخع( رٔشكِش حُشٝمش رٔ٘طوش حُـٜشحء حُظؼ٤ٔ٤ِش رذُٝش ح٣ٌُٞض،  ٓ٘رًٞس،  ٢٘( هللًا )٘ٗٔ)

 ٝكن هش٣وش حلاطغخم حُذحخ٢ِ أُلخ ًشٝٗزخم.
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 (ٖخذول)

 (٘ٗٔبطرَمت أنفبكرووببخ )ن= وخبئح انثببث نهممُبش 

 حُـ٘ظ
كـْ 

 حُؼ٤٘ش

حُزؼذ 

 حلأٍٝ

حُزؼذ 

 حُؼخ٢ٗ

حُزؼذ 

 حُؼخُغ

حُزؼذ 

 حُشحرغ
 حُٔو٤خط ًٌَ

 ٘..٠ٓ ٠3٢ٖٓ ٕٔ.٠ٓ ٕ..٠ٓ ٠٢ٓ٘ٓ ٢٘ رًٞس

 ٠٢ٓ3ٓ ٕٗ.٠ٓ ٢ٓ.٠ٓ ٘ٔ.٠ٓ ٠.٢ٔٓ ٓ٘ اٗخع

 ٠٢ٕ٘ٓ 3ٖ.٠ٓ ٔٗ.٠ٓ ٠٢ٕٓٓ ٠.٢٘ٓ ٘ٗٔ حلإؿٔخ٢ُ

ٍٍ ٖٓ حُؼزخص ُِٔو٤خط، ٖٗزخم ك٢ حُـذٍٝ )طؾ٤ش ٗظخثؾ ٓؼخَٓ أُلخ ًشٝ ( ا٠ُ ٓغظٟٞ ػخ

ػزش حلأرؼخد حُٔخظِلش، ٓٔخ ٣ؼٌظ دسؿش ؿ٤ذس ٖٓ  ٩9ٓ٘ٓو ٩29ٖٓك٤غ طظشحٝف ه٤ْ حُؼزخص ر٤ٖ 

، ر٤٘ٔخ ًخٕ أػ٠ِ ه٤ِلًا ُذٟ ٩11٘ٓحلاطغخم حُذحخ٢ِ. رِؾ ٓؼخَٓ حُؼزخص ُِٔو٤خط ًٌَ ُذٟ حُزًٞس 

٠ حعظوشحس حلأدحس ػزش حُـ٘غ٤ٖ. أٓخ ك٢ حُؼ٤٘ش حلإؿٔخ٤ُش، كوذ ، ٓٔخ ٣ذٍ ػ٩9ٓ2ِٓحلإٗخع رو٤ٔش 

، ٢ٛٝ ه٤ٔش ٓشطلؼش ؿذاح، ٓٔخ ٣ؾ٤ش ا٠ُ ٓٞػٞه٤ش ػخ٤ُش ُِٔو٤خط ٩9ٕ٘ٓعـَ حُٔو٤خط ًٌَ ه٤ٔش 

 .ػ٘ذ ططز٤وٚ ػ٠ِ حُؼ٤٘ش ًخِٓش، ٓٔخ ٣ؼضص ٖٓ فلًك٤ظٚ لاعظخذحٓٚ ك٢ حُذسحعش

مبن أنعبة انفُذَى لأطفبل انروضت ببنبُئت ثببث ممُبش إد( انخبنٍ َىضح وخبئح ٗوخذول )

 انكىَخُت، ببضخخذاو انخدسئت انىظفُت.

 (ٗخذول )

 (٘ٗٔوخبئح انثببث نهممُبش بطرَمت انخدسئت انىظفُت )ن= 

 حُـ٘ظ
كـْ 

 حُؼ٤٘ش

حُزؼذ 

 حلأٍٝ

حُزؼذ 

 حُؼخ٢ٗ

حُزؼذ 

 حُؼخُغ

حُزؼذ 

 حُشحرغ
 حُٔو٤خط ًٌَ

 ٠٢ٕ٘ٓ ٕٕ.٠ٓ ٘ٗ.٠ٓ ٠3ٙ٢ٓ ٘.٠3ٓ ٢٘ رًٞس

 ٠٢ٔ٘ٓ ٠33ٓٓ ٠33ٗٓ 3ٗ.٠ٓ ٕٓ.٠ٓ ٓ٘ اٗخع

 ٠٢ٕٓٓ ٓٙ.٠ٓ ٠.3ٕٓ ٖ٘.٠ٓ ٖٓ.٠ٓ ٘ٗٔ حلإؿٔخ٢ُ

 



 خبمعت اضُىط –انمدهت انعهمُت نكهُت انخربُت 
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( ه٤ْ ُٔؼخَٓ حُؼزخص رطش٣وش حُظـضثش حُ٘قل٤ش ٓغظٟٞ ٓشطلؼاخ ٖٓ ٣ٗظنق ٖٓ ؿذٍٝ )

، ٓٔخ ٩12ٕٓو ٩2ٙ9ٓحلاطغخم حُذحخ٢ِ، ك٤غ طشحٝكض ه٤ْ حُؼزخص ػزش حلأرؼخد حُٔخظِلش ر٤ٖ 

، ُٝذٟ ٩9ٕ٘ٓشحس ؿ٤ذ ُِٔو٤خط. رِؾ ٓؼخَٓ حُؼزخص ُِٔو٤خط ًٌَ ُذٟ حُزًٞس ٣ؾ٤ش ا٠ُ حعظو

، ٓٔخ ٣ذٍ ػ٠ِ طوخسد ك٢ ٓغظٟٞ حُؼزخص ر٤ٖ حُـ٘غ٤ٖ. أٓخ ك٢ حُؼ٤٘ش حلإؿٔخ٤ُش، ٩9ٔ٘ٓحلإٗخع 

، ٝٛٞ ٓئؽش ه١ٞ ػ٠ِ ٓٞػٞه٤ش حلأدحس حُزلؼ٤ش ٝكؼخ٤ُظٜخ ك٢ ه٤خط ٩9ٕٓٓكوذ رِؾ حُؼزخص ح٢ٌُِ 

 ( ٣ٞمق حُز٘ٞد حُظ٢ طو٤ظ ًَ رؼذ ٖٓ حلأرؼخد ػ٠ِ كذس.ٜ٘ذكش، ٝؿذٍٝ)حُٔظـ٤شحص حُٔغظ

 (٘خذول )

 َىضح انبىىد انخٍ حمُص كم بعذ مه الأبعبد عهً حذة فٍ شكههب انىهبئٍ

 حُٔئؽشحص حُٔشطزطش رٚ حُٔظـ٤ش حٌُخٖٓ
ٓـٔٞع 

 حُٔئؽشحص

 كغخد حُذسؿخص

أػ٠ِ 

 دسؿش
 أهَ دسؿش

٤ش حُؼخَٓ حلأٍٝ: حُـٞحٗذ حلاؿظٔخػ

 حُ٘لغ٤ش

ٖٓ ،ٕٓ ،ٕ٢ٔ، ٖ، ٖٕ، ٢ ،ٖٔ ،ٗ ،ٕٙ ،ٔ. ،ٔ3 ،

ٔٔ ،. ،ٔ٘ 
ٔٗ ٕٗ ٔٗ 

 3 ٕٔ 3 ٗٔ، ٕ٘، ٙٔ، ٕٔ، ٕٗ، ٙ، ٢ حُؼخَٓ حُؼخ٢ٗ: حُـٞحٗذ حُقل٤ش ٝحُزذ٤ٗش

 ٙ .ٔ ٙ 3ٕ، ٕ، ٕٔ، ٘، ٔ، ٓٔ حُؼخَٓ حُؼخُغ: حُـٞحٗذ حُغ٤ًِٞش

 ٖ ٢ ٖ 3، ٕٕ، .ٕ حُؼخَٓ حُشحرغ: حُـٞحٗذ حُظلخػ٤ِش حُ٘لغ٤ش

 ٖٓ ٢ٓ ٖٓ ر٘ذ ٖٓ حُٔو٤خط ًٌَ

 حظحُح انممُبش:

٣ظْ ؿٔغ حُذسؿخص ٌَُ حُؼزخسحص ُِٞفٍٞ ػ٠ِ حُذسؿش ح٤ٌُِش ك٤غ إٔ حُذسؿش ح٤ٌُِش ٢ٛ 

        (، ٝطق٘ق حُذسؿخص ُِؼلًع ٓغظ٣ٞخص ٖٓ(، ًٔخ إٔ حُذسؿش حلأد٠ٗ ُِٔو٤خط ٢ٛ )٢ٓ)

 ٝكن حُظخ٢ُ:

 (ٙخذول )

 َى لأطفبل انروضت ببنبُئت انكىَخُتإدمبن أنعبة انفُذمطخىَبث 

 حُظلغ٤ش حُذسؿش حُٔغظٟٞ

 .لا ٣ٞؿذ ادٓخٕ أٝ طؤػ٤ش مؼ٤ق لأُؼخد حُل٤ذ٣ٞ ػ٠ِ حُغِٞى ٢ٗ - ٖٓ ٓ٘خلل

 .٣ٞؿذ طؤػ٤ش ٓظٞعو لأُؼخد حُل٤ذ٣ٞ ٓغ رؼل حُؼلًٓخص حُذحُش ػ٠ِ حلإدٓخٕ ٢ٙ - ٓ٘ ٓظٞعو

 .ٓغ طؤػ٤ش ٝحمق ػ٠ِ ك٤خس حُٔزلٞع ح٤ٓٞ٤ُش ٣ؾ٤ش ا٠ُ ٓغظٟٞ ٓشطلغ ٖٓ حلإدٓخٕ ٢ٓ - 3ٓ ٓشطلغ

ٖٝٓ خلًٍ ٓخ عزن ٣ٌٕٞ حُزخكؼٕٞ هذ حعظطخػٞح طؤ٤ًذ حُخقخثـ حُغ٤ٌٞٓظش٣ش ُٔو٤خط 

ٝرُي ٖٓ خلًٍ كغخد ٓؼخَٓ حُقذم  إدمبن أنعبة انفُذَى لأطفبل انروضت ببنبُئت انكىَخُت

 دس.( ٓلشٖٓٝحُؼزخص ُِٔو٤خط ٝرٜزٙ حُقٞسس ٣ٌٕٞ حُٔو٤خط ٌٕٓٞ ٖٓ )
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 حىطُبث:

ٗؾش كٔلًص طٞػ٣ٞش كٍٞ طؤػ٤ش أُؼخد حُل٤ذ٣ٞ ػ٠ِ حلأهلخٍ  حعسَس انخىعُت انمدخمعُت: .ٔ

ٝحُؾزخد، ٝطٞؿ٤ٚ حلأعش ٝحُٔـظٔغ ا٠ُ ٤ًل٤ش حعظخذحٜٓخ رؾٌَ ٓظٞحصٕ، ٓغ طغ٤ِو حُنٞء 

 .ػ٠ِ كٞحثذٛخ ٝٓخخهشٛخ

ظخذحّ حُٔغئٍٝ طن٤ٖٔ ٓ٘خٛؾ دسحع٤ش طٞمق حلاع :إدراج مىبهح حعهُمُت حىل انخكىىنىخُب .ٕ

لأُؼخد حُل٤ذ٣ٞ ٝطؤػ٤شحطٜخ حُ٘لغ٤ش ٝحلاؿظٔخػ٤ش، ٓغ حُظش٤ًض ػ٠ِ طؼض٣ض حُظل٤ٌش حُ٘وذ١ ُذٟ 

 .حلأهلخٍ ٝطلل٤ضْٛ ػ٠ِ طلو٤ن حُظٞحصٕ ر٤ٖ حُِؼذ ٝحلأٗؾطش حلأخشٟ

دػْ حُذسحعخص ٝحلأرلخع حُٔظؼِوش ربدٓخٕ أُؼخد حُل٤ذ٣ٞ  :طؾـ٤غ حُزلغ حُؼ٢ِٔ ك٢ حُٔـخٍ   .ٖ

خ ػ٠ِ حُقلش حُ٘لغ٤ش ٝحُـغذ٣ش، ُظٞك٤ش ر٤خٗخص ده٤وش طغخػذ ك٢ ٝمغ ع٤خعخص ٝطؤػ٤شحطٜ

 .كؼخُش طل٢ٔ حلأهلخٍ ٝحُؾزخد ٖٓ حلأمشحس حُٔلظِٔش

ٝمغ هٞح٤ٖٗ طلذ ٖٓ حُظؼشك حُٔلشه ُلأُؼخد  :إطذار حشرَعبث وحىظُمبث مىبضبت .ٗ

، ٝمٔخٕ طٞحكن حلإٌُظش٤ٗٝش حُنخسس، ٓغ طلؼ٤َ آ٤ُخص سهخرش ػ٠ِ حُٔلظٟٞ حُٔوذّ ُلأهلخٍ

 .حلأُؼخد ٓغ حُو٤ْ حُؼوخك٤ش ٝحلاؿظٔخػ٤ش

طؾـ٤غ حُؾشًخص حُٔطٞسس ُلأُؼخد ػ٠ِ اٗظخؽ ٓلظٟٞ  :حطىَر أنعبة راث محخىي إَدببٍ   .٘

٣ؼضص حُو٤ْ حلأخلًه٤ش ٝحُظؼ٤ٔ٤ِش، ٣ٝذٓؾ ر٤ٖ حُظشك٤ٚ ٝحُلخثذس، ٓؼَ حلأُؼخد حُظ٢ طؼضص حُظل٤ٌش 

 .٢ حُقل٢حُ٘وذ١، حلإرذحع، ٝحُظلخػَ حلاؿظٔخػ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 خبمعت اضُىط –انمدهت انعهمُت نكهُت انخربُت 
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 م2025أغضطش   -ثبوىجزء  - الثبمه العدد – 14المجلد  ٕٕٔ

سسسس   

 انمـراخع

 أولاا: انمراخع انعربُت:

ٓـِش  .(. ظخٛشس حلأُؼخد حلإٌُظش٤ٗٝش ٝآػخسٛخ ػ٠ِ ٓشطخد٣ٜخ ٖٓ حلأهلخٍٕٕٔٓارشح٤ْٛ، ؿ٘خد. )

 .ٕٗٔ–٢ٖٔ(، ٔ)ٓٔ، حُلٞحس حُؼوخك٢

)سعخُش  حُطلَ حُـضحثش١ ٝأُؼخد حُل٤ذ٣ٞ: دسحعش ك٢ حُو٤ْ ٝحُٔظـ٤شحص .(.ٕٓٓأكٔذ، كلًم. )

ًظٞسحٙ ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسس(. ؿخٓؼش حُـضحثش، ٤ًِش حُؼِّٞ حُغ٤خع٤ش ٝحلإػلًّ، د

 .هغْ ػِّٞ حلإػلًّ ٝحلاطقخٍ

 .ح٤ُٜجش حُٔقش٣ش حُؼخٓش ٌُِظخد .هنخ٣خ طشر٣ٞش ٓؼخفشس .(ٕ٘ٔٓأكٔذ، ٓخظخس ٢ٌٓ. )

ر٘خء ٗٔٞرؽ ٓوظشف ُظط٣ٞش حلأدحء حلإدحس١ ُذٟ ٓذ٣شحص س٣خك  .(ٕٕٕٓحُلشص، آٓ٘ش ك٤ذس. )

)سعخُش دًظٞسحٙ ؿ٤ش  ٍ ك٢ دُٝش ح٣ٌُٞض ٝكن حلإدحسس حلاعظشحط٤ـ٤شحلأهلخ

 .ٓ٘ؾٞسس(. ؿخٓؼش ح٤ُشٓٞى، اسرذ، حلأسدٕ

(. ظخٛشس ادٓخٕ حلأهلخٍ ُِؾخؽخص حلإٌُظش٤ٗٝش ٝدٝس س٣خك حلأهلخٍ ٢ٕٔٓخ٤َِ، ؿٔخٍ ػ٢ِ. )

أػٔخٍ حُٔئطٔش حُذ٢ُٝ ك٢ حُظٞػ٤ش رٔخخهشٛخ ٝآ٤ُخص ٓٞحؿٜظٜخ. ك٢ 

)ؿ ؿ  ٖٕٓٓلَ حُـ٤َ حُشحرغ ك٢ مٞء سإ٣ش حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ٗ: ر٘خء ه

 .(. ٤ًِش س٣خك حلأهلخٍ، ؿخٓؼش أع٤ٞه٘ٙٔ–ٕٖٔ

دسؿش ٓؾخسًش ٓؼِٔخص س٣خك حلأهلخٍ ك٢ حطخخر حُوشحسحص  .(ٕٕٔٓكغٖ، عـ٠ عِٔخٕ. )

ٝػلًهظٜخ رخُشمخ حُٞظ٤ل٢ ُذ٣ٜٖ ك٢ دُٝش ح٣ٌُٞض: حُٔؼ٤وخص ٝعزَ 

 .. ؿخٓؼش ح٤ُشٓٞى، اسرذ، حلأسدٕ)سعخُش دًظٞسحٙ ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسس( حُظط٣ٞش

(. حلاطـخٛخص حلإدحس٣ش ٕٙٔٓعِٟٞ، ٓقطل٠ محمد، سح٤ٗخ، هذس١ أكٔذ، ٝآٓخٍ، حُؼشرخ١ٝ. )

(، ٗٓٔ)ٙٔ، ٓـِش حُؼوخكش ٝحُظ٤ٔ٘ش .حُٔؼخفشس رٔئعغخص س٣خك حلأهلخٍ

ٔ–ٔٔٙ. 

ز حُٔشكِش (. ادٓخٕ أُؼخد حُل٤ذ٣ٞ ٝػلًهظٚ رخُظٞحكن حُ٘لغ٢ ُذٟ طل٤ًٕٕٕٓٓفزق، عٔش كغٖ. )

 ..ٕ.–ٔ.3(، ٖ)ٕٓٔ، ٓـِش ٤ًِش حُظشر٤ش رخُٔ٘قٞسس .حلارظذحث٤ش

(. دسحعش طؤػ٤ش حلأُؼخد حلإٌُظش٤ٗٝش ػ٠ِ حُٜٔخسحص ٖٕٔٓػزذ ٤ٜٓٞد، ع٤ٜش ارشح٤ْٛ. )

 .ع٘ٞحص ٙ–ٗحلاؿظٔخػ٤ش ُذٟ ػ٤٘ش ٖٓ حلأهلخٍ ك٢ حُٔشكِش حُؼٔش٣ش 

 .ٔٔ–ٔ(، ٓٙ)ٙٔ، ٓـِش دسحعخص حُطلُٞش
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 أ/ألببل خبنذ عىاد انطهى                                                                             

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 م2025أغضطش   -جزء ثبوى  - الثبمه العدد – 14المجلد  ٕٕٕ

 م2024صبتمبر   – التبصع العدد  – 73المجلد 

 

 .ف٘ؼخء: دحس حٌُظخد حُـخٓؼ٢ .ادحسس س٣خك حلأهلخٍ .(ٕٗٔٓحُـ٢٘. )حُؼٔشح٢ٗ، ػزذ 

 ٓؼخُـش حُؼ٘ق ٖٓ خلًٍ حُظِلض٣ٕٞ ٝأُؼخد حُل٤ذ٣ٞ ٝطؤػ٤شٙ ػ٠ِ حُطلَ .(3ٕٓٓػِٞحػ، ٤ًٜ٘ش. )

)سعخُش ٓخؿغظ٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسس(. ؿخٓؼش حُـضحثش، ٤ًِش حُؼِّٞ حُغ٤خع٤ش 

 .ٝحلإػلًّ، هغْ ػِّٞ حلإػلًّ ٝحلاطقخٍ

(. حلاٗؼٌخعخص حُظشر٣ٞش لاعظخذحّ حلأهلخٍ ُلأُؼخد حلإٌُظش٤ٗٝش ًٔخ ٕ٘ٔٓ، ٓخؿذ محمد. )حُض٣ٞد١

ٓـِش  .٣شحٛخ ٓؼِٔٞ ٝأ٤ُٝخء أٓٞس هِزش حُٔذحسط حلارظذحث٤ش رخُٔذ٣٘ش حُٔ٘ٞسس

 .ٖٔ–٘ٔ(، ٔ)ٓٔ، ؿخٓؼش ه٤زش ُِؼِّٞ حُظشر٣ٞش

ٔش محمد، ٝػزذ حُشك٤ْ، ػزذ حُل٤ِْ، محمد س٣خك، حُلذ٣ز٢، ٓقطل٠ ػزذ حُٔلغٖ، ػٔشحٕ، كخه

 (. حُز٘خء حُؼخ٢ِٓ ُٔو٤خط ادٓخٕ حلأُؼخد حلإٌُظش٤ٗٝشٖٕٕٓٗغٔش فلٞص. )

(VASC) ٓـِش دسحعخص ك٢  .ُذٟ ػ٤٘ش ٖٓ حلأهلخٍ رخُز٤جش حُٔقش٣ش

(، ٖ)ٙ، ٤ًِش حُظشر٤ش، ؿخٓؼش أع٤ٞه، ٓـخٍ حلإسؽخد حُ٘لغ٢ ٝحُظشر١ٞ

ٕٙ.–ٕ٢ٓ. 

دٓخٕ حلأُؼخد حلإٌُظش٤ٗٝش ُذٟ حُٔشحٛو٤ٖ ٖٓ هِزش (. ر٘خء ٓو٤خط آٖٕٕعؼذ، ٤ٗل٤ٖ كغٖ. )

ٓـِش ٤ًِش حُظشر٤ش ك٢  .حُلِوش حُؼخ٤ٗش ٖٓ حُظؼ٤ِْ حلأعخع٢ رٔلخكظش حُوخٛشس

 .ٓٙ–3ٔ(، ٔ)3ٗ، حُؼِّٞ حُ٘لغ٤ش

 .(. ر٤شٝص: دحس حُٜخد١ٔ)ه  ػِْ ٗلظ حُِؼذ .(ٕٗٓٓٓٞػو٢، ٛخ٣ذس. )

د حلإٗظشٗض حلإٌُظش٤ٗٝش ٝآػخسٛخ: دسحعش ػ٠ِ (. أٗٔخه حعظخذحّ أُؼخٕٙٔٓحُخ٤ِلش، ٛ٘ذ خخُذ. )

، حُٔـِش حلاؿظٔخػ٤ش .ػ٤٘ش ٖٓ حلأهلخٍ حُزًٞس ك٢ حُٔـظٔغ حُغؼٞد١

(ٔٔ ،)ٔ3–ٕٙ. 

  رشٗخٓؾ ٓوظشف ُظ٤ٔ٘ش رؼل حُٔلخ٤ْٛ حُؼ٤ِٔش لأهلخٍ حُشٝمش .(٢٢ٖٔعلًٓش، ٝكخء محمد. )

 .ُوخٛشس)سعخُش ٓخؿغظ٤ش ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسس(. ٤ًِش حُز٘خص، ؿخٓؼش ػ٤ٖ ؽٔظ، ح
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