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 ٍِخض اٌؼشتٟ:

  ٣ٜوف ٛيث ثُذقظ إ٠ُ د٘جء دطجهز ٓلافظز ٓو٘٘ز صضٔضغ دنٚجة٘ ٤ٌّٞٓض٣ٌز ؽ٤ور

ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُوٟ ثلأٟلجٍ ثُٔؼجه٤ٖ ػو٤ًِج ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ ك٢ عذجس( ُو٤جُ ٜٓجًثس  –)ٙوم 

هُٝز ث٣ٌُٞش. ثػضٔو ثُذجفغٕٞ ثُٜٔ٘ؼ ثُٞٙل٢ ثُضق٢ِ٤ِ، ٝثّض٘وٝث إ٠ُ أفوط ثلأٌٟ ثُ٘ظ٣ٌز 

ُٙٔٔش ثُذطجهز ك٢ ًٙٞصٜج ثلأ٤ُٝز ٌٓٞٗز ٖٓ ) ( ٥٧ٝثُوًثّجس ثُؼٌد٤ز ٝثلأؽ٘ذ٤ز ىثس ثُِٚز. 

جه أّج٤ّز: ثُِـز ثلاّضوذج٤ُز، ثُِـز ثُضؼذ٣ٌ٤ز، ثُضو٤ِو ثُِلظ٢، ٤ّٝجم ػذجًر ٍٓٞػز ػ٠ِ أًدؼز أدؼ

ُٟذوش ثُذطجهز ػ٠ِ ػ٤٘ز ٌٓٞٗز ٖٓ ) ( ٢ُٝ أٌٓ لأٟلجٍ ٓؼجه٤ٖ ػو٤ًِج دٔوًّز ثُضٌد٤ز ٠٣ثٌُلاّ. 

ج ٧٠ٝ ٠٠ثُل٣ٌٌز دٔ٘طوز ف٢ُٞ، صٌثٝفش أػٔجًْٛ د٤ٖ  ًٓ  .ػج

ٚوم ثُظج١ٌٛ، ف٤ظ أهٌ ثُنذٌثء دْ٘ذز أظٌٜس ثُ٘ضجةؼ صٔضغ ثُذطجهز دوًؽز ػج٤ُز ٖٓ ثُ

( ػذجًر دؼو ثُضؼو٣َ. ًٔج أظٌٜس ٥٠٪( دٔلاءٓز ثُؼذجًثس، ٓغ ثلإدوجء ػ٠ِ )٠٣ثصلجم دِـش )

ثُ٘ضجةؼ ثًصلجع ٓؼجٓلاس ثلاصْجم ثُوثم٢ِ ُٔلٌهثس ثُذطجهز، إى صٌثٝفش ٓؼجٓلاس ثلاًصذجٟ د٤ٖ 

ٌ ه١ٞ ػ٠ِ ؽٞهر ثلاصْجم ثُوثم٢ِ. (، ٝٛٞ ٓؤ0ٕ..٣ – ٣.٥٠ًَ ػذجًر ٝثُوًؽز ث٤ٌُِز د٤ٖ )

(، ٝٛٞ ْٓضٟٞ ٌٓصلغ ٣وٍ ػ٠ِ هوًر ثُذطجهز ٣..٣ًيُي دِؾ ٓؼجَٓ ثُغذجس دط٣ٌوز أُلج ًٌٝٗذجك )

 .ػ٠ِ صوو٣ْ ٗضجةؼ عجدضز ٝٓٞعٞهز ػ٘و إػجهر ثُضطذ٤ن

أًوس ثُ٘ضجةؼ أ٤ٔٛز هًٝ أ٤ُٝجء ثلأًٓٞ ك٢ ػ٤ِٔز ثُضو٤٤ْ؛ ُٔج ٣ٞكٌٝٗٚ ٖٓ د٤جٗجس هه٤وز فٍٞ 

ٜجًثس ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ لأٟلجُْٜ ك٢ ثُق٤جر ث٤ٓٞ٤ُز. ٢ٙٞ٣ٝ ثُذقظ دجّضنوثّ ثُذطجهز ًؤهثر ٓ

صٖن٤ٚ٤ز ٝصو٤ٔ٤٤ز ُضقو٣و ٗوجٟ ثُوٞر ٝثُٞؼق ُوٟ ٛيٙ ثُلتز، ٓٔج ٣ْْٜ ك٢ ص٤ْٔٚ دٌثٓؼ صومَ 

كٌه٣ز كؼجُز ٝصق٤ْٖ ؽٞهر ثُنوٓجس ثُٔووٓز. ًٔج ٠ُٙٞ٣ دضو٣ًخ ثُٔؼ٤ِٖٔ ٝثلأٛج٢ُ ػ٠ِ 

 .ّ ثُذطجهز ٝهٌثءر ٗضجةؾٜج ُضقو٤ن أًذٌ كجةور صٌد٣ٞز ٝػلاؽ٤زثّضنوث

ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢، ثلإػجهز ثُؼو٤ِز ثُوجدِز ُِضؼِْ، دطجهز ثُٔلافظز،  اٌىٍّاخ اٌّفراز١ح: 

 .ثُنٚجة٘ ث٤ٌُْٞٓض٣ٌز، ثُٚوم ٝثُغذجس، صو٤٤ْ ٜٓجًثس ثلأٟلجٍ
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Abstract:  

This study aims to develop a standardized observation checklist 

with strong psychometric properties (validity and reliability) to measure 

verbal communication skills among educable intellectually disabled 

children in Kuwait. The researchers adopted the descriptive-analytical 

method, drawing on the latest theoretical frameworks and relevant Arab 

and international studies. The initial version of the checklist included 75 

items distributed across four main dimensions: receptive language, 

expressive language, verbal imitation, and speech context. The checklist 
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was applied to a sample of 30 parents of educable intellectually disabled 

children enrolled at the Intellectual Education School in Hawalli District, 

whose ages ranged from 33 to 53 years. 

Results showed that the checklist demonstrated a high degree of 

face validity, as experts agreed by 80% on the appropriateness of the 

items, resulting in the retention of 73 items after necessary modifications. 

Internal consistency indicators were also high, with correlation 

coefficients between each item and the total score ranging from 0.78 to 

0.92, which strongly reflects the internal coherence of the tool. 

Furthermore, the reliability coefficient (Cronbach’s Alpha) reached 0.90, 

indicating the checklist’s strong ability to produce stable and consistent 

results when reapplied. 

Findings highlight the vital role of parents in the evaluation 

process, as they provide accurate data about their children’s daily verbal 

communication skills. The study recommends using this checklist as a 

diagnostic and assessment tool to identify strengths and weaknesses in 

children’s verbal communication, which supports designing effective 

individualized intervention programs and improving the quality of 

services provided. The study also suggests training teachers and parents 

to use the checklist and interpret its results to maximize educational and 

therapeutic benefits. 

Keywords: Verbal Communication, Educable Intellectual Disability, 

Observation Checklist, Psychometric Properties, Validity 

and Reliability, Child Skills Assessment. 
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 ِمذِح:

لا ٣ْضط٤غ أفو ٣ٌٌ٘ إٔ ٌَُ كٌه ٖٓ أكٌثه ثُٔؾضٔغ ٝؽٞهٙ ٤ًٝجٗٚ ثُنجٗ دٚ، ٝإٔ دٌَ 

ٓؾضٔغ ٖٓ ثُٔؾضٔؼجس كتٚ صضطِخ موٓجس مجٙز ٠ٌُ ٣ْضط٤ؼٕٞ ثُض٤ٌق ٓغ ثُذ٤تز ثُض٢ ٣ؼ٤ٖٕٞ 

ٜج، ٝٛيث ثُض٤ٌق لا ٣ضؤص٠ ٖٓ هذِْٜ دَ ٣وغ ػجصوز ػ٠ِ ٖٓ ٣ق٤طٕٞ دْٜ، ٣ٝطِن ػ٠ِ ٛيٙ ثُلتز ك٤

٠ْٔٓ ىٟٝ ثلافض٤جؽجس ثُنجٙز، ْٝٛ ٓؾٔٞػز ٖٓ ثلأكٌثه ٣قضجؽٕٞ إ٠ُ ٗٞع مجٗ ٖٓ 

ثُضٌد٤ز، ٝموٓجس ػو٣ور ٌٓصذطز دٜج ٗظٌثً لاٗقٌثف ْٓضٟٞ أهثةْٜ ػٖ أهثء ٗظٌثةْٜ ثُؼجه٤٣ٖ، أٝ 

وو هوًصْٜ ػ٠ِ ثُضٞثَٙ ٓغ ثلأم٣ٌٖ دجُوًؽز ثُض٢ ٣ْضَِّ ٓؼٜج صؼو٣َ ثُذٌثٓؼ ثُضٌد٣ٞز ٗظٌثً ُل

 .ثُٔووٓز ُْٜ

ٝدٔج إٔ ثُٔؤّْجس ثُضؼ٤ٔ٤ِز صؼضذٌ ٖٓ أْٛ ثلأٓجًٖ ثُض٢ هو ٣ضؤعٌ دٜج ٗٔٞ ثُطلَ ٝصطًٞٙ 

ُضٌد١ٞ ك٢ ٓنضِق ثُؾٞثٗخ ثُق٤جص٤ز، ُٝؼَ صقو٤ن ثلأٛوثف ثُضٌد٣ٞز صٌٖٔ كجػ٤ِضٜج ك٢ ثُوًٝ ث

 (٠8، 0٣02، أفٔو فْٖ فٔوثٕثُي١ ٣٘ضٜؾٚ ٓؼ٢ِٔ ثلأٟلجٍ ك٢ ص٘ل٤ي ثُذٌثٓؼ ثُلٌه٣ز ُِضلا٤ٓي. )

ٖٓ ٛ٘ج أميس ػوه ٖٓ ثُوٍٝ ثلاٛضٔجّ دٜيث ثُوطجع ٖٓ كتز ى١ٝ ثلافض٤جؽجس ثُنجٙز 

ٝثًْجدْٜ ثُٜٔجًثس ثُلآٍز ثُض٢ صْجػوْٛ ػ٠ِ ثُض٤ٌق ٓغ ٓؼط٤جس ثُق٤جر كْٜ ٣قضجؽٕٞ إ٠ُ 

٣ز ٝثٛضٔجّ لا صوَ إٕ ُْ صَه ػٖ ثُؼ٘ج٣ز ٝثلاٛضٔجّ ثُي١ ٣ٞؽٚ إ٠ُ كتجس ثُٔؾضٔغ ثلأمٌٟ. ػ٘ج

 (08٧، 0٣٣٠)أفٔو ًجَٓ ثُق١ٌٚ، 

ٖٝٓ د٤ٖ ثُلتجس ثُض٢ ٣ؾخ إٔ ٣ٞؽٚ إ٤ُٜج ٣َٓو ٖٓ ثٌُػج٣ز ٝثلاٛضٔجّ كتز ثلأٟلجٍ 

عٌ ػ٠ِ هوًثس ثُلٌه، ثلأٌٓ ثُٔؼجه٤ٖ ػو٤ِجً، كجلإػجهز ثُؼو٤ِز ٢ٛ ٝثفور ٖٓ أْٛ ثلإػجهجس ثُض٢ صؤ

ثُي١ ٣قٍٞ د٤ٖ ثُلٌه ٝد٤ٖ ثلاّضلجهر ثٌُجِٓز ٖٓ ثُنذٌثس ثُضؼ٤ٔ٤ِز، ٝث٤ُٜ٘ٔز، ثُض٢ ٣ْضط٤غ ثُلٌه 

ثُؼجه١ ثلاّضلجهر ٜٓ٘ج، ُٝيُي كٜٞ ك٢ إٔو ثُقجؽز إ٠ُ ٗٞع مجٗ ٖٓ ثُذٌثٓؼ ثُضٌد٣ٞز ثُضؤ٤ِ٤ٛز 

ط٤غ إٔ ٣ؼ٤ٔ ٣ٝض٤ٌق ٓغ ٓؾضٔغ ٝإػجهر ثُضو٣ًخ، ٝص٤ٔ٘ٚ هوًثصٚ ًؿْ هًٚٞٛج ٢ٌُ ٣ْض

 ثُؼجه٤٣ٖ، ٣ٝ٘وٓؼ ٓؼْٜ ك٢ ثُق٤جر ثُض٢ ٢ٛ فن ٟذ٤ؼ٢ ُٚ.

ٝٗؾو إٔ ثلاػجهز ثُؼو٤ِز ٌِٖٓز ٓضؼوهر ثُؾٞثٗخ ٝثلأدؼجه، كؤدؼجهٛج ٟذ٤ز، ٝٗل٤ْز، 

ٝثؽضٔجػ٤ز، ٝصٌد٣ٞز، ٝصؤ٤ِ٤ٛز، ُٝيث أٙذـ ٛؤلاء ثلأٟلجٍ دؤًر ثٛضٔجّ ٕض٠ ثُٔؾضٔؼجس ثُو٤ُٝز، 

٤ِجصْٜ ثُٔؼٌك٤ز ثُض٢ ص٘ؼٌِ ِّذجً ػ٠ِ أهثةْٜ ثلأًجه٢ٔ٣ ػ٘و ٓوجًٗضْٜ دؤهٌثْٜٗ ثُؼجه٤٣ٖ ُوًٚٞ ػٔ

ُٝيث كْٜ ك٢ أِٓ ثُقجؽز ث٠ُ ؽٜو ْٓضٌٔ ٝٓضٞثَٙ ًٝػج٣ز ٕجِٓز ٝٓضٌجِٓز، ٝٓقجُٝز إصجفز 

كٌٗ ثُق٤جر ثُطذ٤ؼ٤ز ُْٜ ٓغَ ثُؼجه٤٣ٖ ٖٝٓجًًضْٜ ك٢ أٖٗطضٜج ثُٔنضِلز دط٣ٌوز صْجػوْٛ ػ٠ِ 

٤ز ٝثّضغٔجً ٓج صذو٠ ُو٣ْٜ ٖٓ إٌٓجٗجس كؼ٤ِز، ٝصط٣ٌٞ أّج٤ُخ ثُضؼجَٓ ٓؼْٜ، ٝصؤ٤ِْٜٛ ص٘ٔ

ٝثُقٌٗ ػ٠ِ صٞظ٤ق إٌٓج٤ٗجصْٜ، ٝإٔ أ١ صو٤ٌٚ ك٢ ٛيٙ ثٌُػج٣ز ٣وكؼْٜ ث٠ُ ٣َٓو ٖٓ ثُؼَُز، 

 .(28-2٠، 0٣٣٠)ؽٔجٍ ثُنط٤خ،  ٣ٝؤعٌ ػ٠ِ هوًثصْٜ ثُٔؼٌك٤ز.
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ؤٗٞثػٜج ثُٔنضِلز ٖٓ ثٌُٖٔلاس ثُٖجةؼز ػ٘و ُٝيث كضؼو ثٝطٌثدجس ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ د

ً ٜٝٓ٘ج ػوّ ثُووًر ػ٠ِ ثُضلجػَ ٓغ ث٥م٣ٌٖ ٖٓ ملاٍ ثُقٞثً، دجلإٝجكز  ثلأٟلجٍ ثُٔؼجه٤ٖ ػو٤ِج

ُٞؼق ثُووًر ػ٠ِ ثُضؼذ٤ٌ ٖٓ ملاٍ ثُٞؽٚ، ٝص٤ٌٖ دؼٜ ثُوًثّجس ٝثُض٢ ٜٓ٘ج هًثّز ًَ ٖٓ 

( إ٠ُ إٔ هوًر ثُطلَ 0٣00مٌٕٝ، ٝآ ٓج٢ٗ إٌٔف محمد ثُٜٔو١ٝأ ؛0٣0٧ّؼ٤و ٝأمٌٕٝ،(

ثُٔؼجم ػو٤ِجً ػ٠ِ ثّضنوثّ ثُٞؽٚ ُِضؼذ٤ٌ ػٖ ٖٓجػٌٙ صؼضذٌ ٝت٤ِز، ٝإٔ ٓج ٣ؼذٌ ػ٘ٚ هو لا ٣ٌٕٞ 

 ك٢ ثُقو٤وز ٓج دٖؼٌ دٚ، دجلإٝجكز ُوِز كْٜ ٖٓجػٌْٛ ٝثٗلؼجلاصْٜ.

ٝصؤ٤َٛ أهٌثْٜٗ ٝإىث ٗظٌٗج ث٠ُ ثلاٟلجٍ ثُٔؼجه٤ٖ ػو٤ِجً ٗؾو إٔ صؼ٤ِْٜٔ ٝصؤ٤ِْٜٛ ٣ٖذٚ صؼ٤ِْ 

ثُؼجه٤٣ٖ ك٢ دؼٜ ثُ٘ٞثف٢، ٣ٝنضِق ػ٘ٚ ك٢ ٗٞثف٢ أمٌٟ ، كجُطلَ ثُٔؼجم ػو٤ِجً إْٗجٕ هذَ إٔ 

ً ُٚ ٗلِ فجؽجس ثُطلَ ثُؼجه١ ًٔج ٣ضؤعٌ ٗٔٞٙ ثُ٘ل٢ْ ٝثُؾ٢ْٔ ٝثلاؽضٔجػ٢  ٣ٌٕٞ ٓؼجم ػو٤ِج

ٜٝٓجًثس ٝٓؼِٞٓجس  د٘لِ ثُؼٞثَٓ ثُض٢ ٣ضؤعٌ دٜج ه٣ٌ٘ٚ ثُؼجه١، ٣ٝضؼِْ دٜج ثُطلَ ثُؼجه١ مذٌثس

ٛيث ٖٓ ٗجف٤ٚ، ٖٝٓ ٗجف٤ٚ أمٌٟ ٣نضِق ثُطلَ ثُٔؼجم ػو٤ِجً ػٖ ه٣ٌ٘ٚ ثُؼجه١ ك٢ ثُ٘ٔٞ ثُؼو٢ِ 

ٝك٠ ْٓضٟٞ ثُضل٤ٌٌ، ٝثلاٗضذجٙ، ٝثُضيًٌ ٓٔج ٣ؤهٟ إ٠ُ هًٚٞ ك٢ ْٓضٟٞ ثُؼ٤ِٔجس ثُٔؼٌك٤ز ثُض٢ 

ً ٣ؾخ إٔ ٣ضؼِ ْ ٖٓ ملاٍ دٌثٓؼ صو٣ًذ٤ز ٣ضؼِٜٔج أٝ ٣ضوًح ػ٤ِٜج ًَ ٜٓ٘ج، ُٝيث كجُٔؼجم ػو٤ِج

 (0٣٧، 0٣٣2،  محمد ٤ِّٔجٕ ٤ِّٔجٕٝثّضٌثص٤ؾ٤جس صؼ٤ٔ٤ِز صض٘جّخ ٓغ مٚجةٚٚ. )

ٝهْْ ثُؼِٔجء ثُِـز إ٠ُ ُـز ثّضوذج٤ُز ُٝـز صؼذ٣ٌ٤ز، ًٔج هجّ ٌٌّ٘ دضق٤َِ ثُِـز ػ٠ِ ٓذجها 

ملاٍ هًثّز  ثُ٘ظ٣ٌز ث٤ًُِْٞز ٝثُض٢ ص٘ظٌ إ٠ُ ثُِـز ػ٠ِ أٜٗج ِّٞى ف٤ظ ٣ٌٖٔ ثُضقٌْ دٚ ٖٓ

ً ُ٘ظ٣ٌز ٌٌّ٘ كؤٕ ثُذٌٖ  د٤تضٚ ثُض٢ ٣قوط ك٤ٜج ٝثُضقٌْ ك٢ ثُؼٞثَٓ ثُٔغ٤ٌر ُٜيث ثُِْٞى. ٝٝكوج

٣ٌضْذٕٞ هوًصْٜ ػ٠ِ ثٌُلاّ )ثُِْٞى ثُِلظ٢( ٝكْٜ ثُِـز د٘لِ ثُط٣ٌوز ثُض٢ ٣ضؼِْ دٜج ثُطلَ أ١ 

َ ُِقٍٚٞ ػ٠ِ ٢ٕء ِّٞى أمٌ ٓغَ ث٢ُٖٔ ك٤ؼضذٌ دٌجء ثُطلَ ٓغ٤ٌ هذ٢ِ ٓقلَ ٣وّٞ دٚ ثُطل

ٓؼ٤ٖ ٖٓ ملاٍ ُلش ثٗضذجٙ ثُوجةْ ػ٠ِ ًػج٣ضٚ دؤ١ ٌَٕ ٝدجُضج٢ُ كؤٕ ثُضق٤َِ ثُٞظ٤ل٢ ُذٌجء ثُطلَ 

ك٢ ٛيٙ ثُقجُز ٛوكٚ ثُقٍٚٞ ػ٠ِ صٞثَٙ ٝصلجػَ ٓغ ثلأم٣ٌٖ ُيُي ٣ؼضذٌ ثٌُٚثك ٗٞع ٖٓ 

٘ي صق٤َِ ٌٌّ٘ أٗٞثع ثُضٞثَٙ ثلاؽضٔجػ٢، عْ دوأس ثُذقٞط فٍٞ ثُِْٞى ثُِلظ٢ ك٢ ثُظًٜٞ ٓ

ػ٠ِ ّؼو ؽجح الله ، ٌٓٝر ه٣جح (. )0.٧٥ُِـز دؼو ٙوًٝ ًضجدز ث٠ُْٔٔ دجُِْٞى ثُِلظ٢ ػجّ )

 ( 00٣، 0٣00، أدٞ ٣ٍو

٣َٝهثه ثٛضٔجّ ثُٔؾضٔؼجس ك٢ ثُؼٌٚ ثُقجٌٝ دٌِٖٔز ثلإػجهز ثُؼو٤ِز، ٢ٛٝ ٖٓ أًذٌ 

وهر، كؤدؼجه ثلإػجهز ثُؼو٤ِز ثٌُٖٔلاس ثُض٢ صٞثؽٚ ثُٔؾضٔؼجس، ك٢ٜ ٌِٖٓز ىثس ؽٞثٗخ ٝأدؼجه ٓضؼ

أدؼجه ٟذ٤ز ٝٙق٤ز ٝصؼ٤ٔ٤ِز ٝٗل٤ْز، ٝصؤ٤ِ٤ٛز، ٝثؽضٔجػ٤ز، ٤ٜ٘ٓٝز. ًٔج إٔ ٛيٙ ثلأدؼجه لا ٣ٌٖٔ 

، 0٣00كِٜٚج ػٖ دؼٜٞج ثُذؼٜ لأٜٗج ٓضوثمِز ك٢ فو٤وز ثلأٌٓ )ص٤ْ٤ٌ ٓلِـ ٝػٌٔ كٞثٍ، 

٧2.) 
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 ِشىٍح اٌذساعح:

قز ثُض٢ صٞثؽٚ ثُلٌه ٝثُض٢ ٣ضٔغَ أعٌٛج ك٢ صو٢ٗ صٔغَ ثلإػجهز ثُؼو٤ِز إفوٟ ثٌُٖٔلاس ثُِٔ

ٝؿ٤ٌٛج ْٓضٟٞ أهثةٚ ثُؼو٢ِ، ٓٔج ٣ضٌصخ ػ٤ِٚ ثٌُغ٤ٌ ٖٓ ثٌُٖٔلاس ك٢ ثُؼو٣و ٖٓ ؽٞثٗخ ثُ٘ٔٞ. 

ٖٓ ٖٓ ثُٜٔجًثس ثُٔنضِلز ٜٝٓ٘ج ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ثُي١ ٣ؼضذٌ ٖٓ ث٣ًٌُٝٞجس ٢ً ٣ضٌٖٔ ثُطلَ 

دْٔز ٝف٤و ن ٓؼْٜ ٝثُض٤ٌق ٓغ ثُذ٤تز ثُٔق٤طز. )ثُؼ٤ٔ ٝثُضؼج٣ٔ ٓغ ثلأم٣ٌٖ ٝصقو٤ن ثُضٞثك

 (٠٠٣، 0٣٣٥، ث٤ُْو

٣ٝضذغ ٕؼًٞ ثُذجفغ٤ٖ دجُوًثّز ٖٓ ثلاٟلاع ػ٠ِ ثلأهد٤جس ٝثُضٌثط ث٤ٌُُْٞٞؽ٢ ثُنجٗ 

دجُٞػ٢ ثُٚٞص٢ ٝثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُوٟ ثُٔؼجه٤ٖ ٝى١ٝ ثلإػجهز ثُؼو٤ِز ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ ٤ًٝل٤ز 

ٙز دْٜ ف٤ظ ثمضِلش أًثء ثُؼِٔجء فٍٞ ٌٟم صؼ٤ِْ ثلأٟلجٍ ى١ٝ ص٤ٔ٘ز ثُٜٔجًثس ثُٔنضِلز ثُنج

ثلإػجهز ثُؼو٤ِز ك٤ٌٟ ثُذؼٜ إٔ ثُطلَ ثُٔؼجم ػو٤ِج ٣٘ٔٞ صو٣ًؾ٤ج ٣ٝضؼِْ ٣ٌٝضْخ ثُٜٔجًثس 

ٝثُٔؼِٞٓجس صو٣ًؾ٤ج إلا إٔ ٓؼوٍ ٗٔٞٙ ٝصؼِٔٚ أهَ ٖٓ ثُطلَ ثُطذ٤ؼ٢، د٤٘ٔج ٣ٌٟ ك٣ٌن أمٌ ٖٓ 

٤ج ٣نضِق ػٖ ثُطلَ ثُؼجه١ ك٢ ثُ٘ٞثف٢ ثُؾ٤ْٔز ٝثُؼو٤ِز ثُؼِٔجء إٔ ثُطلَ ثُٔؼجم ػوِ

ً ٤ًٝل٤جً ػٖ أّج٤ُخ ٝدٌثٓؼ ثُطلَ  ٝثلاؽضٔجػ٤ز ٝدجُضج٢ُ أّج٤ُخ ٣ٌٝثٓؼ صؼِٔٚ ّضنضِق ٤ًٔج

( إلا إٔ ًلا ٖٓ ثُل٣ٌو٤ٖ ػ٠ِ ٙٞثح لإٔ ثُطلَ ثُٔؼجم ػو٤ِجً 2..0ثُؼجه١، ٣ٌٟ )ًٔجٍ ٢ٌّٓ 

ٖٓ ٗجف٤ز أمٌٟ ٣نضِق ثُطلَ ثُٔؼجم ػو٤ِجً ػٖ أهٌثٗٚ ٣ٖذٚ أهٌثٗٚ ٖٓ ثلأٟلجٍ ثُؼجه٤٣ٖ ٝ

ثُؼجه٤٣ٖ ك٢ ثُ٘ٔٞ ثُؼو٢ِ ٝثلاٗضذجٙ ٝثُيثًٌر ك٤ؾو ٙؼٞدز ك٢ صؼِْ ثُؼ٤ِٔجس ثًٌُٔذز ثُض٢ صقضجػ 

 (  20، .0٣0ُضل٤ٌٌ ٓؾٌه. )٤ٕٔجء ًكؼش،

٣نضِق ثُضٞثَٙ ك٢ ًٙٞصٚ ٝأّج٤ُذٚ د٤ٖ كتجس ثُذٌٖ ثُٔنضِلز ٝأكٌثه ى١ٝ ثلإػجهز 

و٤ِز ٖٝٔ ٛيٙ ثُلتجس ثُض٢ ص٤ٚذْٜ ص٣ٖٞٚ أٝ ٕجةذز ك٢ صٞثِْٜٙ ٓغ ثلأم٣ٌٖ أٝ ٣ٌٕٞ ُو٣ْٜ ثُؼ

هًٚٞ ٓج ك٢ ثُضٞثَٙ كوو ٣ٌٕٞ ثٌُلاّ ٓٞطٌدجً ٝٓؼ٤ذجً ٓٔج ٣ؤعٌ ػ٠ِ صٞثِْٜٙ ٓغ ثلأم٣ٌٖ هو 

صٌٕٞ ثٌُّجُز ِٓلٞظز ك٢ ًٙٞر ًِٔجس ٓ٘طٞهز أٝ صٌٕٞ ؿ٤ٌ ٓ٘طٞهز ًئ٣ٔجةٚ أٝ إٕجًر أٝ صؼذ٤ٌ 

ؽٚ كذؤ١ ًٙٞر ٖٓ ثًُٚٞص٤ٖ ثُِلظ٤ز أٝ ؿ٤ٌ ثُِلظ٤ز هو صَٚ ُِٔضِو٢. )مجُو ٝ

 (0٧٠، 0٣0٧ًٓٞجٕ،

ٝصؼو ثٌُٖٔلاس ثُِـ٣ٞز ٌٖٝٓلاس ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ػ٘و ثلأٟلجٍ ى١ٝ ثلإػجهز ثُؼو٤ِز 

ثٌُٖٔلاس ثلأًغٌ ٤ٕٞػج، ٝصظٌٜ صِي ثٌُٖٔلاس ك٢ هِز ػوه ثُٔلٌهثس ثُِـ٣ٞز، ٝٝؼق د٘جء 

ـ٣ٞز، ٝثُضؤمٌ ك٢ ثٌُلاّ دجلإٝجكز إ٠ُ ٝؽٞه ثٝطٌثدجس ك٢ ثُِـز، ًٔج ٣ؾوٕٝ ثُوٞثػو ثُِ

 (٠0، 0٣00ٙؼٞدز ك٢ ثُضؼذ٤ٌ ٝكْٜ ثلأم٣ٌٖ. )مُٞز ٣ق٢،
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 ًًًً  

صٌَٖ ثلإػجهز ثُؼو٤ِز صقو٣جً ًذ٤ٌثً ك٢ ف٤جر ثلأكٌثه، ف٤ظ صؤعٌ ِّذجً ػ٠ِ ثُؾٞثٗخ ثُ٘ٔجة٤ز 

فؾٌ ثلأّجُ ك٢ صلجػَ ثُلٌه ٓغ ٓق٤طٚ ثُٔنضِلز، ٖٝٓ أدٌٍٛج ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ثُي١ ٣ؼو 

ثلاؽضٔجػ٢ ٝصقو٤ن ثُضٞثكن ثُذ٤ت٢. ٝك٢ ٛيث ث٤ُْجم، صٞثؽٚ ثُؼ٤ِٔز ثُضٌد٣ٞز ُي١ٝ ثلإػجهز ثُؼو٤ِز 

ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ صقو٣جس ؽٔز ك٢ ٓؾجٍ ص٤ٔ٘ز ٜٓجًثس ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢، ٝىُي دْذخ صذج٣ٖ ث٥ًثء 

 .ثّضٌثص٤ؾ٤جس ثُضومَ ثُٔضذؼزثُؼ٤ِٔز فٍٞ ٟذ٤ؼز ْٗٔٞٛ ثُضؼ٢ٔ٤ِ ٝثمضلاف 

 ذردٍٝ ِشىٍح اٌذساعح اٌسا١ٌح فٟ إٌماؽ اٌرا١ٌح:

ثُض٢ صظٌٜ ك٢ ٙؼٞدجس ثُضؼذ٤ٌ ثُِـ١ٞ، ٓقوٝه٣ز  ثُضقو٣جس ثُضٞث٤ِٙز ث٤َُٔٔر

 .ثُٔلٌهثس، ثٝطٌثدجس ثُ٘طن، ٝٝؼق ثُلْٜ ثُِـ١ٞ، ٓٔج ٣ؤعٌ ِّذجً ػ٠ِ ثُضلجػَ ثلاؽضٔجػ٢

ةٔز ف٤ظ صلضوٌ ثُذ٤تز ثُضٌد٣ٞز ث٣ٌُٞض٤ز لأهٝثس ٓو٘٘ز صضٔضغ ٗوًر ثلأهٝثس ثُضو٤ٔ٤٤ز ثُٔلا

ٛ٘جى ثُؼو٣و ٖٓ  .دنٚجة٘ ٤ٌّٞٓض٣ٌز ؽ٤ور ُو٤جُ ٜٓجًثس ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُوٟ ٛيٙ ثُلتز

اٌخظائض اٌغ١ىٛ ِرش٠ح ثُٔوج٤٣ِ ثُض٢ ْٙٔ ك٢ ٓؾجٍ ثلإػجهز ثُؼو٤ِز ُلتز ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ ٓغَ 

)أٓج٢ٗ محمد ثُٜٔوٟ ٝآمٌٕٝ،  ػالح اٌفىش٠ح اٌثغ١طح إػذادٌّم١اط اٌرٛاطً اٌٍفظٟ ٌزٚٞ الإ

)ّؼ٤و محمد ػذو إػذاد  ِم١اط اٌرٛاطً اٌٍفظٟ ٌلأؽفاي اٌّؼٛل١ٓ ػم١ٍا اٌمات١ٍٓ ٌٍرؼٍُ (،0٣00

ٗض٤ؾز ُؼوّ ٝؽٞه صٖن٤٘ هه٤ن ٣ؼضٔو ػ٠ِ  ثُقجؽز ُذٌثٓؼ صوم٤ِز كؼجُز،، (0٣0٧ثُق٤ِْ، 

 .َٙ ثُِلظ٢ ُوٟ ٛيٙ ثُلتزٓؼج٤٣ٌ ػ٤ِٔز ٝثٝقز ُْٔض٣ٞجس ثُضٞث

صْؼ٠ ثُوًثّز ثُقج٤ُز إ٠ُ ٓؼجُؾز ٛيٙ ثلإٌٕج٤ُز ٖٓ ملاٍ ص٤ْٔٚ أهثر صو٤ٔ٤٤ز ٓقٌٔز 

صضٔضغ دجُٚوم ٝثُغذجس، ٣ٌٖٔ ثلاػضٔجه ػ٤ِٜج ك٢ صٖن٤٘ ٝثهغ ٜٓجًثس ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُوٟ 

٣ٌٞ دٌثٓؼ صٌد٣ٞز ثلأٟلجٍ ى١ٝ ثلإػجهز ثُؼو٤ِز ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ ك٢ ث٣ٌُٞش، ٓٔج ٤ّْْٜ ك٢ صط

 .ٝصؤ٤ِ٤ٛز أًغٌ ٓلاءٓز لافض٤جؽجصْٜ ثُنجٙز

 أ٘ذاف اٌذساعح: 

د٘جء دطجهز ٓلافظز ٓو٘٘ز ُو٤جُ ٜٓجًثس ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُوٟ صٜوف ثُوًثّز ثُقج٤ُز إ٠ُ 

ثلأٟلجٍ ى١ٝ ثلإػجهز ثُؼو٤ِز ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ ك٢ ثُذ٤تز ث٣ٌُٞض٤ز، ٓغ ٝٔجٕ صٔضؼٜج دجُنٚجة٘ 

  ُلآٍز )ثُٚوم، ثُغذجس(.ث٤ٌُْٞٓض٣ٌز ث

 عؤاي اٌذاسعح:

ٓج٢ٛ ثُنٚجة٘ ث٤ٌُْٞٓض٣ٌز ُذطجهز ٓلافظز ٓو٘٘ز ُو٤جُ ٜٓجًثس ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُوٟ  

 ثلأٟلجٍ ى١ٝ ثلإػجهز ثُؼو٤ِز ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ ك٢ ثُذ٤تز ث٣ٌُٞض٤ز؟
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 أ١ّ٘ح اٌذساعح:

 ذظٙش أ١ّ٘ح اٌذساعح ػٍٝ اٌدأث١ٓ إٌظشٞ ٚاٌرطث١مٟ وّا ٠ٍٟ:

 ٌص٤ُٞق ثُوًثّز أهثر ٓقٌٔز ؽو٣ور ُٔؾجٍ صو٤٤ْ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُي١ٝ  ثء ثُٔؼٌكز ثُؼ٤ِٔز،إع

 .ثلإػجهز ثُؼو٤ِز، ٓٔج ٣غ١ٌُ ثٌُٔضذز ثُؼٌد٤ز ك٢ ٛيث ثُٔؾجٍ

 ،صوو٣ْ ٗٔٞىػ ػ٢ِٔ ُذ٘جء أهٝثس صو٤ٔ٤٤ز صضٔضغ دنٚجة٘ ٤ٌّٞٓض٣ٌز  صط٣ٌٞ ثُٜٔ٘ؾ٤ز ثُذقغ٤ز

 .ػج٤ُز )ثُٚوم، ثُغذجس، ثُقْج٤ّز(

 ،ٓؼجُؾز ثُ٘و٘ ك٢ ثُوًثّجس ٝثلأهٝثس ثُٔو٘٘ز ثُنجٙز دجُذ٤تز ث٣ٌُٞض٤ز  ّو ثُلؾٞر ثُذقغ٤ز

 .ٝثُؼٌد٤ز دٌَٖ ػجّ

 ،٘صٞك٤ٌ أهثر هه٤وز صْجػو ك٢ صٖن٤٘ ٜٓجًثس ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢  صق٤ْٖ ؽٞهر ثُضٖن٤

 .دٌَٖ ٓٞٝٞػ٢، ٓٔج ٣وَُِ ٖٓ ثُضن٤ٖٔ ٝثُضٖن٤٘ ثُنجٟب

 ،ص٤ٌٖٔ ثُٔؼ٤ِٖٔ ٝثلأمٚجة٤٤ٖ ٖٓ ص٤ْٔٚ مط٠ صؼ٤ٔ٤ِز كٌه٣ز صٞؽ٤ٚ ثُذٌثٓؼ ثُضؼ٤ٔ٤ِز  

(IEP) َٓذ٤٘ز ػ٠ِ د٤جٗجس هه٤وز، صِذ٢ ثلافض٤جؽجس ثُلؼ٤ِز ٌَُ ٟل. 

 ،ثّضنوثّ ثُذطجهز ًؤهثر ُو٤جُ ثُضووّ ك٢ ثُٜٔجًثس ثُضٞث٤ِٙز دؼو صطذ٤ن  صو٤٤ْ كجػ٤ِز ثُضوملاس

 .دٌثٓؼ ثُضومَ ثُِـ١ٞ ٝثُ٘طو٢

 ٞصوو٣ْ أهثر ػ٤ِٔز ٣ٌٖٔ ثّضنوثٜٓج ك٢ صو٣ًخ ٓؼ٢ِٔ ثُضٌد٤ز ثُنجٙز  ٣ز،صو٣ًخ ثٌُٞثهً ثُضٌد

 .ػ٠ِ صو٤٤ْ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ دط٣ٌوز ٜٓ٘ؾ٤ز

 ِظطٍساخ اٌذساعح:

 (Verbal Communication)اٌرٛاطً اٌٍفظٟ: 

٤ٖ٣ٌ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ إ٠ُ ثّضنوثّ ثٌُِٔجس ثُٔ٘طٞهز ُ٘وَ ثلأكٌجً ٝثُٔؼِٞٓجس د٤ٖ 

ٜٓجًثس ٓغَ ثُضقوط ٝثلاّضٔجع ٝثُلْٜ ٝثُضلجػَ ثُِلظ٢ ٓغ ث٥م٣ٌٖ. ٣ؼُو ثلأكٌثه. ٝٛٞ ٣َٖٔ 

ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ أفو ثُؾٞثٗخ ثلأّج٤ّز ُضط٣ٌٞ ثُٜٔجًثس ثلاؽضٔجػ٤ز ٝثُضؼ٤ٔ٤ِز ُوٟ ثلأٟلجٍ، 

مجٙز ى١ٝ ثلإػجهز ثُؼو٤ِز ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ، ف٤ظ ٣ْجػوْٛ ك٢ ثُضلجػَ ٓغ ٓق٤طْٜ ٝثُضؼذ٤ٌ ػٖ 

 .(Owens, 2020, p. 78) ٌجًْٛثفض٤جؽجصْٜ ٝأك

ٛٞ هوًر ثُطلَ ػ٠ِ ثّضنوثّ ثُِـز ثُٔ٘طٞهز دٌَٖ كؼّجٍ ُِضؼذ٤ٌ ػٖ أكٌجًٙ  اٌرٛاطً اٌٍفظٟ -

ٖٝٓجػٌٙ ٝثفض٤جؽجصٚ، ٖٓ ملاٍ ٜٓجًثس ُـ٣ٞز هجدِز ُِٔلافظز ٝثُو٤جُ ٓغَ، ٗطن ثٌُِٔجس، 

ِٔغ٤ٌثس، ٝٝٝٞؿ ثُ٘طن. ص٣ٌٖٞ ثُؾَٔ، ثّضنوثّ ثُٔلٌهثس ثُٔ٘جّذز، ثلاّضؾجدز ثُِلظ٤ز ُ

ّ ٛيث ثُ٘ٞع ٖٓ ثُضٞثَٙ دجّضنوثّ دطجهز ثُٔلافظز ثُض٢ صضٖٞٔ أدؼجهثً ٓقوهر ٓغَ، ػوه  َّٞ ٣ٝوُ

ثٌُِٔجس ثُْٔضنوٓز، ٓوٟ كْٜ ثُطلَ ُِـز ثُٔ٘طٞهز، هوًصٚ ػ٠ِ دوء ثُقٞثً أٝ ثلاّضؾجدز ُٚ، 

 ٝٓوٟ صٞثكن صؼذ٤ٌثصٚ ثُِلظ٤ز ٓغ ثُٔٞثهق ثلاؽضٔجػ٤ز ٝثُضٌد٣ٞز
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 ًًًً  

 (Educable Intellectual Disability): الإػالح اٌؼم١ٍح اٌماتٍح ٌٍرؼٍُ -

ص٤ٌٖ ٛيٙ ثُلتز إ٠ُ ثلأٟلجٍ ثُي٣ٖ ٣ؼجٕٗٞ ٖٓ هًٚٞ ك٢ ثلأهثء ثُؼو٢ِ ٝثُض٤ٌل٢، ٌُْٜ٘ 

هجهًٕٝ ػ٠ِ ثًضْجح ٜٓجًثس أًجه٤ٔ٣ز ٝثؽضٔجػ٤ز ٓقوٝهر ٖٓ ملاٍ دٌثٓؼ صؼ٤ٔ٤ِز ٝصو٣ًذ٤ز 

ٝكوًج لامضذجًثس ثُيًجء  ٥٣-٧٣لجٍ دْٔضٟٞ ىًجء ٣ضٌثٝؿ د٤ٖ ٓ٘جّذز. ٣ض٤َٔ ٛؤلاء ثلأٟ

ثُٔؼ٤ج٣ًز، ٓٔج ٣ْٔـ ُْٜ دضط٣ٌٞ ٜٓجًثس صٞث٤ِٙز ٝٝظ٤ل٤ز صٌْٜٔ٘ ٖٓ ثلاٗوٓجػ ثُؾَة٢ ك٢ 

 ثُٔؾضٔغ

 (American Psychiatric Association, 2022, pp. 33-35). 

جٟ ث٤ًُِْٞز ٝثُِـ٣ٞز ٢ٛ أهثر ٓ٘ظٔز صْضنوّ ُضْؾ٤َ ٝصٞع٤ن ثلأٗٔتطالح اٌّلازظح  

ٝثلاؽضٔجػ٤ز ٝثُٔؼٌك٤ز ثُض٢ ٣ظٌٜٛج ثُطلَ ثُٔؼجم ػو٤ِجً ثُوجدَ ُِضؼِْ أع٘جء صٞثؽوٙ ك٢ ٓٞثهق 

ثُق٤جر ث٤ٓٞ٤ُز أٝ ثُذ٤تز ثُضؼ٤ٔ٤ِز، ٝصْجػو ػ٠ِ صو٤٤ْ أهثةٚ دٌَٖ ٓٞٝٞػ٢ ٝصقو٣و ٗوجٟ ثُوٞر 

 .ٝثُٞؼق ُو٣ٚ

 الإؽاس ٔظـــــشٞ ٌٍذساعح:

ثُِلظ٢ ٖٓ أْٛ ثٌُٖٔلاس ثُض٢ ٣ؼج٢ٗ ٜٓ٘ج ثلأٟلجٍ ثُٔؼجهٕٞ هًٚٞ ثُضٞثَٙ  ٣ؼو

 ً كِلإػجهز ثُؼو٤ِز أعٌٛج ثُٞثٝـ ك٢ ٓو١ هوًر ثُطلَ ػ٢ِ ثُضٞثَٙ ٝث٥هثء ثُِـ١ٞ، ٝصوق  ػو٤ِج

ٛيٙ ثٌُِٖٔز ػجةوجً أٓجّ هوًر ثُطلَ ثُٔؼجم ػو٤ِجً ك٢ ثُضؼذ٤ٌ ػٖ فجؽجصٚ ًٝؿذجصٚ ٝهوًصٚ ػ٠ِ كْٜ 

 .(00٠، 0٣0٧ّلآز ٕجٓ ، ًؿذجس ثلأم٣ٌٖ )٤ٌّٜ

ٝصظٌٜ ثٝطٌثدجس ثُضٞثَٙ ٝص٘ضٌٖ دوًؽز ًذ٤ٌر ُوٟ ثلأٟلجٍ ثُٔؼجه٤ٖ، كؤًغٌ ٖٓ 

%( ْٜٓ٘ ٖٓ ثلأٟلجٍ 0%( ٖٓ ثلأٟلجٍ ثُٔؼجه٤ٖ ٣ؼجٕٗٞ ٖٓ ثٝطٌثدجس ثُضٞثَٙ، فٞث٢ُ )02)

، ١0٣٣٧، ثُٔؼجه٤ٖ ّٔؼ٤جً، ٝأؿِخ ثُٔؼجه٤ٖ ٣ؼجٕٗٞ ٖٓ ٌٖٓلاس ثُِـز ٝثٌُلاّ. )أ٣ٜجح ثُذذلاٝ

0٠.) 

 اٚلاً، ِفَٙٛ اٌرٛاطً:

ٖ ثلأكٌثه ٖٓ ثُضؼذ٤ٌ ػٖ ثفض٤جؽجصْٜ ًٝؿذجصْٜ  ٌِّّ ٣ؼُوُّ ثُضٞثَٙ ٜٓجًرً ثؽضٔجػ٤زً أّج٤ّزً صُٔ

ٖٝٓجػٌْٛ ٝأكٌجًْٛ ٝآًثةْٜ، إ٠ُ ؽجٗخ ثُضلجػَ ٝإؽٌثء ثُقٞثًثس ٓغ ث٥م٣ٌٖ، ٝٛٞ ثُٜوف 

٤ٔٛزً مجٙزً ُوٟ ثلأكٌثه ى١ٝ ثلإػجهز ثُؾ١ٌٛٞ ٖٓ ثّضنوثّ ثُضٞثَٙ. ٣ٌٝضْخ ٛيث ثُٔلّٜٞ أ

ثُؼو٤ِز، إى ٣ؼُوُّ ٤ِّٝزً ؽ٣ٌٛٞزً ُوػْ ثٗوٓجؽْٜ ثلاؽضٔجػ٢ ٝصقو٤ن ثُضلجػَ ثلإ٣ؾجد٢ ٓغ ثُذ٤تز 

ٕ ثُضٞثَٙ ٖٓ مْٔز ٌٓٞٗجس ًة٤ْز: ثٌَُّٔ، ٝٛٞ ثُٖن٘ ثُي١ ٣ذوأ د٘وَ  َّٞ ثُٔق٤طز. ٣ٝضٌ

ٌُّجُز ٗلْٜج، ٢ٛٝ ثُٔقضٟٞ ثُي١ هو ٣ٌٕٞ ثٌُّجُز؛ ٝثُْٔضوذَ، ثُي١ ٣ضِو٠ّ ٛيٙ ثٌُّجُز؛ ٝث
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ث  ًٌ ٓؼِٞٓجس أٝ ٖٓجػٌ أٝ أكٌجً؛ عْ ث٤ُِّٞز أٝ ثُط٣ٌوز ثُض٢ صُْضنوّ لإ٣ٚجٍ ثٌُّجُز؛ ٝأم٤

ثُضـي٣ز ثٌُثؽؼز، ثُض٢ صضٔغَ ك٢ ثّضؾجدز ثُْٔضوذَ أٝ ػوٜٓج. ٣ٝؤمي ثُضٞثَٙ ُوٟ ثلأكٌثه ى١ٝ 

نوثّ ثُِـز ثُٔ٘طٞهز، ٓغَ صذجهٍ ثُقو٣ظ؛ أٝ ثلإػجهز ثُؼو٤ِز ًٙٞص٤ٖ: ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ دجّض

ثُضٞثَٙ ؿ٤ٌ ثُِلظ٢ ػذٌ ثلإ٣ٔجءثس، ٝصؼذ٤ٌثس ثُٞؽٚ، ُٝـز ثُؾْو، ٝٗظٌثس ثُؼ٤ٖ، ٓٔج 

٣ْجػوْٛ ػ٠ِ ثُضؼذ٤ٌ دلجػ٤ِز ػٖ أٗلْْٜ ًؿْ ٓقوٝه٣ز هوًثصْٜ ثُِـ٣ٞز )ٛ٘ٞف هػ٤ؼ ٗج٣ق 

 .(02، ٗ.0٣00ثُؼض٤ذ٢، 

 ثا١ٔاً: ذظ١ٕف أٔٛاع اٌرٛاطً:

ٌّٖ ثلإْٗجٕ ٖٓ ثُضؼذ٤ٌ ػٖ أكٌجًٙ ٣ُ  ؼو ثُضٞثَٙ أفو أْٛ ثُٜٔجًثس ثلأّج٤ّز ثُض٢ صٔ

ٖٝٓجػٌٙ ٝثفض٤جؽجصٚ، ٝٛٞ فؾٌ ثَُث٣ٝز ك٢ د٘جء ثُؼلاهجس ثلاؽضٔجػ٤ز ٝثُضلجػَ ثلإْٗج٢ٗ. 

ج ػ٘و ثُضؼجَٓ ٓغ ثلأٟلجٍ  ًٙ ٝصَهثه أ٤ٔٛز ٛيٙ ثُٜٔجًر ك٢ ٤ٓوثٕ ثُضٌد٤ز ثُنجٙز، ٝمٚٞ

ج ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ، ثُي٣ٖ ٣ؼجٕٗٞ ك٢ ثُـجُخ ٖٓ هًٚٞ ِٓقٞظ ك٢ ثُووًثس ثُِـ٣ٞز ثُٔؼجه٤ٖ ػو٤ًِ 

 .ٝثُٔؼٌك٤ز ٣ؤعٌ ٓذجٌٕر ػ٠ِ هوًصْٜ ػ٠ِ ثُضٞثَٙ ثُلؼّجٍ

 ذظ١ٕف اٌرٛاطً زغة اٌٍغح اٌّغرخذِح: 

ً ٠ؼٕٟ ػ١ٍّح ٔمً اٌّؼٍِٛاخ ٠ٚشرًّ ػٍٝ اٌرفاػلاخ ت١ٓ الأشخاص  ٚاٌرٛاطً ػِّٛا

 :أعاع١١ٓ ّ٘اٚاٌرٟ ذرؼّٓ ّٔط١ٓ 

ٛٞ ث٣ٌَُٓز ثُِلظ٤ز دجّضنوثّ ثُِـز ً٘ظجّ ٖٓ ثُضلجػَ د٤ٖ : Encoding ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ -0

ٕن٤ٖٚ أٝ ؽٔجػز ٖٓ ثُ٘جُ ك٢ ص٤ٌَٓ ثُٔؼج٢ٗ ٝهٞثػو ثُ٘قٞ ٝثٌُٚف ٝك٢ ىُي صَٖٔ 

ثُِـز ػور ٌٓٞٗجس ٢ٛ ثلأٙٞثس ثٌُلا٤ٓز ٝهلالاس ثُٔؼج٢ٗ ٝثُضٌث٤ًخ ثُِـ٣ٞز ٛٞ صِي 

٤٘ز ثُٖجِٓز ثُض٢ صضٖٞٔ صذجهٍ ثلأكٌجً ٝث٥ًثء ٝثُٖٔجػٌ د٤ٖ ٝثُضٞثَٙ ثلأكٌثه ثُؼ٤ِٔز ثُـ

دٖض٠ ثُّٞجةَ ٝثلأّج٤ُخ ٓغَ ثلإٕجًثس ٝثلإ٣ٔجءثس ٝصؼذ٤ٌثس ثُٞؽٚ ٝفًٌجس ث٤ُو٣ٖ 

ٝثُضؼذ٤ٌثس ثلاٗلؼج٤ُز ٝثُِـز، ٣ٝؼو ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ أفو إٌٔجٍ ثُضٞثَٙ ثُض٢ صض٤ـ ُِلٌه ٗوَ 

 ه٤وز ٝٓلِٞز. ثُٔؼِٞٓجس دًٚٞر ه

ٛٞ ث٣ٌَُٓز ؿ٤ٌ ثُِلظ٤ز ثُض٢ صؼضٔو ػ٠ِ ٗوَ ثٌُّجةَ ؿ٤ٌ ثُِلظ٤ز  :ثُضٞثَٙ ؿ٤ٌ ثُِلظ٢ -0

ًٌٍٓٞ صقَٔ ٓؼج٢ٗ ٓؼ٤٘ز ُو١ ًَ ٖٓ ث٤ٌُِّٖٔ ٝثُْٔضوذ٤ِٖ ٝثٌُغ٤ٌ ٖٓ ثلأّج٤ُخ ؿ٤ٌ 

َ ثُِلظ٤ز صٌٕٞ ٌِٓٔز ٝلا ٕؼ٣ًٞز أ١ صٌَٔ ثُؾجٗخ ثُِلظ٢ ٝلا صقَ ٓقِٚ ؿجُذجً )ػذو ثُؼ٣َ

 (. .0 - 0٠،  ٥..0ثُٖن٘، 
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 ًًًً  

ً كئٕ ثُ٘ٔٞ ك٢ ثٌُلاّ ٣ضْ ٣ٌَٖ ٟذ٤ؼ٢، ٌُٖٝ ك٢ دؼٜ ثلأكٌثه ٗؾو ٌٖٓلاس  ٝؿجُذج

ٓضؼوهر ك٢ ثُضٞثَٙ ٝىُي لإٔ ػ٤ِٔز ثُضٞثَٙ صضطِخ ٝؽٞه ٓؾٔٞػز ٖٓ ثلأؽَٜر ثُؼ٣ٞٞز 

 ث٤ُِْٔز ٢ٌُ صضْ دًٚٞر ٤ِّٔز ًٔج صقضجػ أ٣ٞج ُذ٤٘ز ثؽضٔجػ٤ز ٓ٘جّذز.

 ػم١ٍاً: اٌّؼال١ٓ ٌذٜ اٌٍفظٟ اٌرٛاطً ِٓ ٛاعثاٌثاً: أٔ

ٝص٤ٌٖ ثُؼو٣و ٖٓ ثُوًثّجس إ٠ُ أ٤ٔٛز صٞثكٌ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ٓغَ هًثّز )أ٤ٌٓر ًٔجٍ 

( ثُض٢ ٛوكش إ٠ُ ص٤ٔ٘ز ثُِـز ثلإّضوذج٤ُز ٝثُضؼذ٣ٌ٤ز ُوٟ ػ٤٘ز ٖٓ ثلأٟلجٍ ى١ٝ 0٣0٣ًٓٞجٕ، 

 ثُوًٚٞ ثُل١ٌٌ ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ.

 ثلأّج٤ّز ثلافض٤جؽجس ػٖ ُِضؼذ٤ٌ ٝد٤ْطز ٓقوٝهر ًِٔجس ثّضنوثّ ٣ٖٔضٞاٌثغ١ؾ: اٌرٛاطً -0

 ٝثُٖٔجػٌ.

 .ث٥م٣ٌٖ ٓغ ُِضٞثَٙ ثُٔلٌهثس ٝٓقوٝهر ه٤ٌٚر ؽَٔ دجّضنوثّ ٣ض٤َٔ اٌّسذٚد: اٌرٛاطً -0

 .ُِضؼذ٤ٌ ٓ٘ضظٔز ٝؿ٤ٌ ٓضوطؼز ٝؽَٔ ًِٔجس ثّضنوثّ :٣َٖٔاٌّرمطغ اٌرٛاطً -٠

 .ُِضٞثَٙ ٝثلإ٣ٔجءثس ٝثلإٕجًثس ثُٔ٘طٞم ّثٌُلا ثّضنوثّ د٤ٖ :٣ؾٔغاٌّخرٍؾ اٌرٛاطً -8

 ثُضو٤٘ز ٝثلأؽَٜر ٝثٌٍُٓٞ ثًُٚٞ ٓغَ ْٓجػور ّٝجةَ ثّضنوثّ ٣ضٖٞٔ اٌّذػَٛ: اٌرٛاطً -٧

 .ثُِلظ٢ ثُضٞثَٙ ُضق٤ْٖ

 ثٌُِٔجس ٖٓ دولاً  ُِضٞثَٙ ٝثلإ٣وجع ثُٚٞس ٗـٔجس دجّضنوثّ ٣ض٤َٔالإ٠ماػٟ:  اٌرٛاطً -2

 (٥٥، 0٣٣٠ٝػٌٔ فْٖ أفٔو دوًثٕ،  ثُٔ٘طٞهز )أدٞ ثُ٘ؾج أفٔو ػَ ثُو٣ٖ،

 ٣ْضنوّ ٝهو ثُلٌه، ُوٟ ثُؼو٤ِز ثلإػجهز ٟٝذ٤ؼز هًؽز ػ٠ِ ثُِلظ٢ ثُضٞثَٙ ٗٞع ٣ؼضٔو 

 .ُِضٞثَٙ ثلأٗٞثع ٛيٙ ٖٓ ٗٞع ٖٓ أًغٌ ػو٤ًِج ثُٔؼجم ثُٖن٘

 ساتؼاً: اػطشاتاخ اٌرٛاطً:

ز )ثُٔ٘طٞهز، ٛٞ ثُٚؼٞدجس ثُغجدضز ك٢ ثًضْجح ٝثّضنوثّ ثُِـز ػذٌ ثُطٌم ثُٔنضِل

ٝثٌُٔضٞدز ُٝـز ثلإٕجًر ٓغلاً أٝ ؿ٤ٌٛج( ٝىُي دْذخ ػؾَ ثلاّض٤ؼجح أٝ ثلإٗضجػ ٝثُض٢ صَٖٔ ٓج 

٠ِ٣: 

 هِز ثُٔلٌهثس )ثُٔؼٌكز دجٌُِٔجس ٝثّضنوثٜٓج(. -0
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ً ُض٤ٌَٖ ثُؾَٔ  -0 ثُضقو٣و ك٢ د٘جء ثُؾِٔز)ثُووًر ػ٠ِ ٝٝغ ثٌُِٔجس ٜٝٗج٣جس ثٌُِٔجس ٓؼج

 ثٌُٚف(.ثّض٘جهثً إ٠ُ هٞثػو ثُِـز ٝ

ٝؼق ثُضنجٟخ )ثُووًر ػ٠ِ ثّضنوثّ ثُٔلٌهثس ٝثُؾَٔ ثٌُٔصذطز ٌُٖؿ أٝ ٝٙق ٓٞٝٞع  -٠

 ٓج أٝ ِّْز ٖٓ ثلأفوثط أٝ إؽٌثء ٓقجهعز(.

American Psychiatric Association, DSM-5,2013,33)) 

ثٝطٌثدجس ثُضٞثَٙ دٌَٖ ػجّ مَِ ك٢ ٗطن ثُطلَ ُذؼٜ ثلأٙٞثس ثُِـ٣ٞز ٣ظٌٜ ك٢ 

غٌ ٖٓ ثلاٝطٌثدجس ثُضج٤ُز إدوثٍ )ٗطن ٙٞس دولاً ٖٓ ٙٞس أمٌ(، أٝ فيف )ٗطن ٝثفور أٝ أً

ثٌُِٔز ٗجهٚز ٙٞصجً أٝ أًغٌ( / أٝ صق٣ٌق ٝص٣ٖٞٚ )ٗطن ثُٚٞس دًٚٞر صٖذٚ ثُٚٞس ثلأ٢ِٙ 

ً ٍثةوثً إ٠ُ ثٌُِٔز( )أ٣ٜجح ثُذذلا١ٝ،  ، 0٣00ؿ٤ٌ أٗٚ لا ٣ٔجعِٚ صٔجٓجً( أٝ إٝجكز )ٝٝغ ٙٞصج

02٥.) 

( ثُض٢ ٛوكش إ٠ُ ملٜ فور 0٣0٣جةؼ هًثّز )كجٟٔز ث٤ُْو ثُؾجًف٢،ٝص٤ٌٖ ٗض  

ثٝطٌثح ثُِـز ثُذٌؽٔجص٤ز ُوٟ ثلأٟلجٍ ى١ٝ ثلإػجهز ثُؼو٤ِز ثُذ٤ْطز ٖٓ ملاٍ ص٤ْٔٚ دٌٗجٓؼ 

دجّضنوثّ ثُوٚ٘ ثلاؽضٔجػ٤ز ٝصطذ٤وٚ ػ٤ِْٜ، ٝهو أّلٌس ثُ٘ضجةؼ ػٖ كؼج٤ُز ثّضنوثّ ثُوٚ٘ 

 ثُذٌؽٔجص٤ز ُوٟ ثلأٟلجٍ ى١ٝ ثلإػجهز ثُؼو٤ِز ثُذ٤ْطز. ثلاؽضٔجػ٤ز ُؼلاػ ثٝطٌثح ثُِـز

ٗجُش ثلإػجهز ثُؼو٤ِز ثٛضٔجّ ثٌُغ٤ٌ ٖٓ ثُٔؾضٔؼجس ّٞثء ثُٔضووٓز أٝ ثُ٘ج٤ٓز ُْٔجػوصْٜ 

ػ٠ِ ثلاٗوٓجػ هثمَ ثُٔؾضٔغ ٝثلاػضٔجه ػ٠ِ أٗلْْٜ، ٝثٍُٞٙٞ دْٜ إ٠ُ صقو٤ن ٌٓجٗضْٜ هثمَ 

 (.88، 0٣00جء ػجٟق ػذو ثُْضجً،ثُٔؾضٔغ، ٝفُْٜٚٞ ػ٠ِ ًجكز فوٞهْٜ )أّٔ

% ٖٓ إؽٔج٢ُ ػوه ثٌُْجٕ، ٝصضؤعٌ ٛيٙ ثُْ٘ذز دؼور ٠,0ٝصٌَٖ ْٗذز ثلإػجهز ثُؼو٤ِز 

ػٞثَٓ ٜٓ٘ج ثُْٔض١ٞ ثُغوجك٢ ٝثلاؽضٔجػ٢ ٝثلاهضٚجه١ ك٢ ثُٔؾضٔغ ك٢ٜ ٤ُْش عجدضز ك٢ ًَ 

ٌ ثلإػجهجس ٤ٕٞػج ثُٔؾضٔؼجس كْ٘ذز ثلإػجهز ثُؼو٤ِز صنضِق ٖٓ ٓؾضٔغ لأمٌ، ًٔج صؼذٌ ٖٓ أًغ

 (..٠، .0٣0ٓوجًٗز دجلإػجهز ثُْٔؼ٤ز ٝثلإػجهز ثُذ٣ٌٚز )هث٤ٗز ثُوو٢ّ، ٛلا ثُذوجػ٠،

كجلإػجهز ثُؼو٤ِز ٖٓ أمطٌ ثٌُٖٔلاس ثُض٢ صٞثؽٚ ثُطلَ ف٤ظ إٜٗج ٌِٖٓز ٓضؼوهر ثُؾٞثٗخ 

ٔج ك٢ٜ ٌِٖٓز ٟذ٤ز ٝثؽضٔجػ٤ز ٝصٌد٣ٞز ٝٗل٤ْٚ ف٤ظ صضوثمَ صِي ثُؾٞثٗخ ٓغ دؼٜٞج ثُذؼٜ ٓ

٣ؾؼِٜج ٌِٖٓز ٤َٔٓر ك٢ ص٣ٌٜٞ٘ج، دجلإٝجكز إ٠ُ فجؽز ثُطلَ ثُٔؼجم إ٠ُ ثٌُػج٣ز ٝثلاٛضٔجّ ٖٓ 

ؽجٗخ ثُٔق٤ط٤ٖ دٚ، دجلإٝجكز إ٠ُ ثلأعجً ثُ٘ل٤ْز ثُض٢ صضًٌٜج ثلإػجهز ثُؼو٤ِز ػ٠ِ أٌّر ثُطلَ 

 (.٧٥، 0٣0٣ثُٔؼجم )ػلا ػذوثُذجه٠ إدٌث٤ْٛ ،



 فاؽّح محمد ػٍٝ ػّشاْ /أ.َ.د                                                                               

 دا١ٌا خؼفش ػٍٟ زّٛدج/ د         اٌخظائض اٌغ١ىِٛرش٠ح ٌثطالح ِلازظح اٌرٛاطً اٌٍفظٟ  

 ٔٛاف تٓ شذاد تٓ ػطٟ اٌخشفشٟ اٌؼاصِٟ أ/                                                            
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 ًًًً  

ثلإػجهز ثُؼو٤ِز ك٢ ثُقو ٖٓ فوٝعٜج، كوو أٙذـ ُيُي صٜوف ؽ٤ٔغ ثُؾٜٞه ثُٔذيُٝز ٗقٞ 

ثُضووّ ك٢ ٝىُي ٛيث ثُٔؾجٍ ِٓقٞظج ك٢ ثٌُدغ ثلأم٤ٌ ٖٓ ٛيث ثُوٌٕ، كجٗٚخ ثلاٛضٔجّ دجُٞهج٣ز ٖٓ 

ثُقجلاس ثُؾو٣ور ٖٝٓ ملاٍ ث٤ُْطٌر ػ٠ِ ثلأٌٓثٛ ثُض٢ ٣ٌٖٔ إٔ صْذخ صِلج ك٢ ثُوٓجؽ ٝمَِ 

كٌجٗش ثُ٘ضجةؼ ٗجؽقز ُْٝ ٣ٌٖ ٖٓ ثَُْٜ ثُقلجظ  ٝظ٤ل٢ ك٢ ثُٔل، ٝثُض٢ صؤهٟ ُقوٝط ثلإػجهز

ػ٠ِ ٛيٙ ثُ٘ؾجفجس، كل٢ فجُز ث٤ُْطٌر ػ٠ِ ثلأٌٓثٛ ثُض٢ ٣ٌٖٔ إٔ صْذخ صِلجً ك٢ ثُوٓجؽ ٝمَِ 

ٝظ٤ل٢. ظٌٜس ػٞثَٓ أم١ٌ ْٓذذز ٓغَ ثُقٞثهط ٝثُض٢ صؤهٟ لإٙجدز ثُؾٔؾٔز ُِؾ٤ٖ٘ أٝ 

 (Costa,A.l, 2019، 55) ث٤ٌُٝغ أٝ ثُطلَ ك٤ضذؼٜج إػجهز صْضٌٔ ٓوٟ ثُق٤جر

 اٚلاً: ِفَٙٛ الإػالح اٌؼم١ٍح

ٓٞٝٞع ثلإػجهز ثُؼو٤ِز ٣غ٤ٌ ثٛضٔجّ ًلا ٖٓ ثُؼج٤ِٖٓ ك٢ ثُٔؾجٍ ثُطذ٢ ٝثُٔضن٤ٖٚٚ 

ك٢ ػِْ ثُ٘لِ ٝثُٔؼ٤ِٖٔ ًٝيُي ثُٜٔض٤ٖٔ دؼِّٞ ثًُٞثعز ف٤ظ ًٕٞ ٌَُ ك٣ٌن ٖٓ ٛؤلاء ٓلج٤ٛٔٚ 

ُٔٚطِقجس ٝثُٔلج٤ْٛ ٝثُضو٤ْٔجس ثُنجٙز ثُنجٙز دٚ ثُض٢ ٓغ صنٚٚٚ؛ ٓٔج أهٟ إ٠ُ صؼوه ث

         دجلإػجهز ثُؼو٤ِز. ٝصؼٌف ثلإػجهز ثُؼو٤ِز ٟذوًج ُوجٕٗٞ صق٤ْٖ ثُضؼ٤ِْ ُلأكٌثه ى١ٝ ثلإػجهجس 

 (Individuals With Disabilities Education Improvement Act (IDEIA دؤٜٗج )

، ٣ٝظٌٜ ىُي ملاٍ كضٌر ثُض٤ٌل٢ ِْٞى هًٚٞ ك٢ ثلأهثء ثُؼو٢ِ ثُؼجّ هٕٝ ثُٔض٠ّٞ هًٚٞ ك٢ ثُ

 (.Dunn,2017، 33ثُ٘ٔٞ ٓٔج ٣ؤعٌ دجُِْخ ػ٠ِ ثلأهثء ثُضؼ٢ٔ٤ِ ُِطلَ)

ًٔج ٣ؼٌف دؤْٜٗ ثلأكٌثه ٖٓ ى١ٝ ثُووًثس ثُؼو٤ِز ثُٔقوٝهر ٝثُض٢ صؤهٟ إ٠ُ صؤمٌ صؼ٢ٔ٤ِ 

ٕ إ٠ُ أّج٤ُخ ٝثٝـ لا ٣ْٔـ ُْٜ دجلاّضلجهر ٖٓ ثلأٖٗطز ٝثُٔؼِٞٓجس دجُط٣ٌوز ثُؼجه٣ز، ٣ٝقضجؽٞ

صؼ٤ٔ٤ِز مجٙز ٓوجًٗز دجُضؼ٤ِْ ثُؼجّ، فض٠ ٣ٌضْذٞث ػجهثس ٜٝٓجًثس ٤ٜ٘ٓز صٌْٜٔ٘ ٖٓ ًْخ 

 (.20، 0٣00ػ٤ْٖٜ ك٢ فوٝه هوًثصْٜ ٝثّضؼوثهثصْٜ )أ٤ٌٓ إدٌث٤ْٛ ثُو٢ٌٕ، 

كؤهَ، دجلإٝجكز إ٠ُ ػؾَ ك٢ ٓٔجًّز  ٥٣ٝصؼٌف دؤٜٗج ثٗنلجٛ ك٢ ٓؼولاس ثُيًجء 

ٖ٘ؤ ٛيث ثُؼؾَ ٓ٘ي ُقظز ثُٞلاهر أٝ ثٌُٝجػز ٣ْٝضٌٔ ٓؼٚ ك٢ ثٌُٔثفَ ثُٜٔجًثس ثُق٤جص٤ز، ٣ٝ

 (.Van,2019، 9ثُٔضووٓز ٖٓ ثُؼٌٔ ٣َٖٝٔ هًٚٞ ك٢ ثُضٞثكن ثلاؽضٔجػ٢ )

ًٔج صؼٌف دؤٜٗج ًَ ٟلَ لا ٣ْضط٤غ ثلاصٚجٍ ٓغ أهٌثٗٚ دٞثّطز ثٌُضجدز أ١ ثُي١ لا 

ٝلا ٣لْٜ ٓج ٣وٌأٙ دًٚٞر ػجه٣ز، د٤٘ٔج لا ٣ْضط٤غ إٔ ٣ؼذٌ ػٖ أكٌجًٙ ًضجد٤ًج ٝلا ٣وٌأ ثُطذجػز، 

٣ٞؽو ُو٣ٚ أ١ ثٝطٌثح د١ٌٚ أٝ َِٕ ف٢ًٌ ٣لٌْ ػوّ ثًضْجدٚ ثٌَُٖ ثُِـ١ٞ كجُطلَ ثُٔؼجم 

ٛٞ ثُطلَ ثُي١ ُو٣ٚ ػؾَ ك٢ ثٌُلج٣ز ثُؼو٤ِز ثُض٢ صؼٞهٚ ػٖ صؼِْ ٝثًضْجح أٗٞثع ٖٓ ثُِْٞى 

 (.000، 0٣00ٔجٍ ثُذو١ً،ٝثُؼجهثس ثُض٢ صْجػوٙ ػ٠ِ ثُضٞثكن ٓغ د٤تضٚ )ّج٤ٓز ؽ
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ٝهو ٣ضذٖ ثُذجفغٕٞ صؼ٣ٌق ثُؾٔؼ٤ز ثلأ٤ٌ٣ٌٓز ُِطخ ثُ٘ل٢ْ ف٤ظ صؼٌف ثُؾٔؼ٤ز 

، دؤٕ  American Association of Mental Retardationثلأ٤ٌ٣ٌٓز ثلاػجهز ثُؼو٤ِز 

 ثلإػجهز ثُؼو٤ِز ص٤ٌٖ إ٠ُ ؽٞثٗخ هًٚٞ هثٍ أٝ ِٓقٞظ ك٢ ثلأهثء ثُٞظ٤ل٢ ثُقج٢ُ ُِلٌه، ٣ٝضٔغَ

ك٢ ثلأهثء ثُؼو٢ِ ثُٔ٘نلٜ ػٖ ثُٔض٠ّٞ ثُؼجّ دوًؽز ؽ٣ٌٛٞز ٓٚقٞدًج د٘و٘ ك٢ ثُٜٔجًثس 

ثُض٤ٌل٢ ر أٝ مَِ ك٢ ثُِْٞى ثُض٤ٌل٢  ٓغ هًٚٞ ك٢ ٓؾج٤ُٖ أٝ أًغٌ ٖٓ ٓؾجلاس ثُٜٔجًثس 

 ثُضٞثكن ثُضج٤ُز ، ثلاصٚجٍ ٝثُؼ٘ج٣ز دجُ٘لِ، ٝثُٜٔجًثس ثلاؽضٔجػ٤ز ٝثلأهثء ثلأًجه٢ٔ٣، ٝثلإكجهر ٖٓ

ثُٔؾضٔغ، ٝثُٜٔجًثس ثُؼ٤ِٔز، ٝهٞجء ٝهش ثُلٌثؽ ٝثُؼَٔ ٝثُٔؼ٤ٖز ٝثلاّضولا٤ُز، ٝصظٌٜ ثلإػجهز 

 أع٘جء كضٌر ثُ٘ٔٞ ك٢ ّٖ ثُغجٓ٘ز ػٌٖ

(American Psychiatric Association, DSM-5 Task Force,2013,33.) 

 :أعثاب الإػالح اٌؼم١ٍح

ػجهز ثُؼو٤ِز، ٝػ٠ِ ثٌُؿْ ٖٓ ثمضِق ثُٔنضٕٚٞ ك٢ ص٤٘ٚق ثلأّذجح ثُٔؤه٣ز إ٠ُ ثلإ

ثُضووّ ك٢ ثُذقٞط ٝثُوًثّجس إلا أٗٚ لا صَثٍ ثلأّذجح ثُٔؤه٣ز ُلإػجهز ثُؼو٤ِز ؿ٤ٌ ٓؼٌٝكز ك٢ 

 American Psychiatryأؿِخ ثُقجلاس، ٝهو إٔجًس ثُؾٔؼ٤ز ثلأ٤ٌ٣ٌٓز ُِطخ ثُ٘ل٢ْ )

Association ( صضٖٞٔ ٥٣-2٣ٓج د٤ٖ )( إ٠ُ إٔ ثُؼٞثَٓ ثُْٔذذز ُلإػجهز ثُؼو٤ِز ثُض٢ صضٌثٝؿ

 :ثُؼٞثَٓ ثلأص٤ز

 ثًُٞثعز ٝصضٖٞٔ ثلاٝطٌثدجس ثُؾ٤٘٤ز 

 ٕٝثمضلاٍ ٗٔٞ ثُؾ٤ٖ٘ ٣ٝضٖٞٔ ٓضلآٍز هث 

 َٖٔٓجًَ ثُق 

 ثُضٜجدجس ٓج دؼو ثُٞلاهر 

  ثُظٌٝف ثُذ٤ت٤ز ٓج دؼو ثُٞلاهر ٝثلاٝطٌثدجس ثلأمٌٟ ٓغَ إٙجدز ثلأّ ثُقجَٓ دجلاُضٜجح

 (002٧، 0٣0٣أفٔو، ثُْقجة٢ أٝ ث١ٌَُٛ)ّٔجؿ إدٌث٤ْٛ

ٝص٤ٌٖ ٗضجةؼ ثُوًثّجس ثُٔنضِلز دؤٕ أّذجح ثلإػجهز ثُؼو٤ِز ص٘وْْ ك٢ ثلأّجُ إ٠ُ ّذذ٤ٖ 

 أّج٤ّٖ أفوٛٔج ٣ٌؽغ إ٠ُ ػٞثَٓ ًٝثع٤ز ٝثلأمٌ إ٠ُ ػٞثَٓ د٤ت٤ز.

 :اٌّشىلاخ اٌٍغ٠ٛح ٌذٜ الأؽفاي اٌّؼال١ٓ ػم١ٍاً اٌمات١ٍٓ ٌٍرؼٍُ

 :اٌرأخش فٟ إٌّٛ اٌٍغٛٞ .1

لأٟلجٍ ثُوجدِٕٞ ُِضؼِْ ٖٓ صؤمٌ ِٓقٞظ ك٢ ثُضطًٞ ثُِـ١ٞ ٓوجًٗز دؤهٌثْٜٗ، ٣ؼج٢ٗ ث

٣َٖٝٔ ىُي ثُضؤمٌ ك٢ ٗطن ثٌُِٔجس ثلأ٠ُٝ، ثّضنوثّ ثُؾَٔ، ًٝيُي ثُلْٜ. ٣ٌؽغ ٛيث ثُضؤمٌ إ٠ُ 

صو٢ٗ ثُووًثس ثُؼو٤ِز، ٓٔج ٣ٞؼق ثُؼ٤ِٔجس ثلإهًث٤ًز ث٣ًٌُٝٞز ُضؼِْ ثُِـز ٓغَ ثلاٗضذجٙ ٝثُض٤٤َٔ 

 .ؼ٢ ثُْٔ
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 ًًًً  

 :ِسذٚد٠ح اٌسظ١ٍح اٌٍغ٠ٛح .0

ٛؤلاء ثلأٟلجٍ ٣ْضنوٕٓٞ ػوهثً ٓقوٝهثً ٖٓ ثُٔلٌهثس، ٝؿجُذًج ٓج صٌٕٞ صؼذ٤ٌثصْٜ ثُِـ٣ٞز 

ؿ٤ٌ هه٤وز. ٣ؤه١ ىُي إ٠ُ ٝؼق ثُووًر ػ٠ِ ثُضؼذ٤ٌ ػٖ ثُيثس، ٣ٝؼَُٟ ٛيث ثُٞؼق إ٠ُ هِز 

 .ثُنذٌثس ثُق٤جص٤ز ٝثلاٗنٌثٟ ثلاؽضٔجػ٢ ثُٔقوٝه 

 :طكطؼٛتاخ فٟ إٌ .1

٣ؼج٢ٗ ثُطلَ ثُوجدَ ُِضؼِْ ٖٓ ٙؼٞدجس ٝثٝقز ك٢ ثُ٘طن، صضٔغَ ك٢ فيف أٝ ص٣ٖٞٚ 

ثلأٙٞثس أٝ ثّضذوثُٜج، ٓٔج ٣ؾؼَ ًلآٚ أف٤جًٗج ؿ٤ٌ ٝثٝـ ُِٔق٤ط٤ٖ دٚ. ٣ؼٞه ىُي ؿجُذًج إ٠ُ 

 ٝؼق ثُضآًٍ د٤ٖ ثُؾٜجٍ ثُؼٚذ٢ ٝثُؼ٢ِٞ ثٌُٔصذ٠ دؤػٞجء ثُ٘طن.

 :اػطشاتاخ اٌمٛاػذ إٌس٠ٛح .2

ُوٟ ٛؤلاء ثلأٟلجٍ ٙؼٞدجس ك٢ ثّضنوثّ ثُٞٔجةٌ، ثلأٍٓ٘ز، أهٝثس ثٌُد٠،  صلُافع

ٝؿ٤ٌٛج ٖٓ ٌٓٞٗجس ثُضٌث٤ًخ ثُِـ٣ٞز ث٤ُِْٔز، ٓٔج ٣٘ؼٌِ ك٢ ثّضنوثْٜٓ ُؾَٔ ه٤ٌٚر ٝد٤٘ز 

 .ُـ٣ٞز ٝؼ٤لز 

 :ػؼف اٌفُٙ اٌٍغٛٞ .3

ثس ثُطلَ ثُوجدَ ُِضؼِْ ٣ؾو ٙؼٞدز ك٢ كْٜ ثُضؼ٤ِٔجس، مجٙزً ٓضؼوهر ثُنطٞثس أٝ ى

 ثُطجدغ ثُٔؾٌه. ٝٛيث ٣ؤعٌ ػ٠ِ صؼجِٓٚ ٓغ ثلأٖٗطز ثُضؼ٤ٔ٤ِز ٝثُضٞثَٙ ثُِلظ٢. 

 :ػؼف ِٙاساخ اٌسٛاس .4

٣ٞثؽٚ ثُطلَ ٙؼٞدز ك٢ صذجهٍ ثُقٞثً، إى لا ٣ْضط٤غ ؿجُذًج ثصذجع هٞثػو ثُٔقجهعز ٓغَ 

ػ٢ ثُض٘جٝح ك٢ ثٌُلاّ أٝ ثّضنوثّ ثلإٕجًثس ثُٔ٘جّذز، ٣ٝؼٞه ىُي إ٠ُ ٝؼق ثُٞػ٢ ثلاؽضٔج

 .ٝثُِـ١ٞ ُو٣ٚ 

 :اٌؼؼف فٟ اٌرؼث١ش اٌىراتٟ .1

٣ؼج٢ٗ ثُطلَ ٖٓ ٙؼٞدجس ك٢ ثٌُضجدز صَٖٔ ثلإٓلاء، ثّضنوثّ ػلآجس ثُضٌه٤ْ، ٝد٘جء 

ثُؾَٔ. ٝٛيث ٗجصؼ ػٖ مَِ ك٢ ثُضٌث٤ًخ ثُِـ٣ٞز ٝثلإهًثى ثٌُٔج٢ٗ ٝثُْٔؼ٢ )ػجهٍ ػذو الله، 

0٣٣8 .ٗ ،0٠0- 0٠2). 

أٗٚ ٣ِؼخ   (DiStefano et al., 2016)(، ٝ 0٣0٧ٌٕٝ،٤ٖ٣ٌٝ )ػجهٍ ػذو الله محمد ٝآم

ج ك٢ ٗٔٞ ثلأٟلجٍ، ٣َٖٝٔ ثٌُِٔجس ثُٔ٘طٞهز ٝثٌُٔضٞدز دجُْ٘ذز  ًٔ ث فجّ ًً ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ هٝ

ُلأٟلجٍ ثُٔٚجد٤ٖ دجُضٞفو، ٝصٌٖ ٗضجةؼ هًثّز )ٝلاء ًد٤غ ٓٚطل٠، إ٣ٔجٕ ؽٔؼز ك٢ٜٔ محمد، 

ُضو٣ًخ ثُٞثُو٣ٖ ك٢ ثٍَُٔ٘ ٓغ ثُض٤ًٌَ ػ٠ِ ٣ٌٖٔ  (Asih et al., 2022) (، ٝهًثّز 0٣0٣
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ثلاٗضظجً ثُٔضٞهغ ٝثُضو٤ِو دجٌُّّٞ ثُٔضقًٌز إٔ ٣قْٖ ٗضجةؼ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢، دٔج ك٢ ىُي ٣ٍجهر 

ٗطن ثٌُِٔز ثُٞثفور ٝص٘ٞع ثُٔلٌهثس ٣ذوأ صط٣ٌٞ ٜٓجًثس ثلاصٚجٍ ػ٘و ثُٞلاهر ٣ٝ٘ط١ٞ ػ٠ِ 

ثلإ٣ٔجءثس ُٝـز ثُؾْو دجُْ٘ذز ُلأٟلجٍ ثُٔٚجد٤ٖ ػ٘جٌٙ ُلظ٤ز ٝؿ٤ٌ ُلظ٤ز، ٓغَ صؼجد٤ٌ ثُٞؽٚ ٝ

دجُضٞفو، ثُي٣ٖ ٣ؼجٕٗٞ ٖٓ ٙؼٞدجس ك٢ ثُضلجػَ ثلاؽضٔجػ٢ ٝثُضٞثَٙ، )ّٜجّ ػ٢ِ ػذو ثُـلجً 

(. ٣ٌٖٔ ٣َُٔؼ ٖٓ 0٣0٠( ، ٝهًثّز) ػٚجّ محمد ٣ٍوثٕ ٝآمٌٕٝ ،.0٣0ػ٤ِٞر ٝآمٌٕٝ ،

ثصْٜ ثلاؽضٔجػ٤ز ٝثُضٞث٤ِٙز ٣ٌٖٔ إٔ ثّضٌثص٤ؾ٤جس ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ٝؿ٤ٌ ثُِلظ٢ إٔ ٣ؼٍَ ٜٓجً

٣وػْ صٖؾ٤غ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ٖٓ ملاٍ ثلأُؼجح ٝثُٔقجهعز ٝأٖٗطز ثُض٤ْٔز ثُ٘ٔٞ ثُؼجّ ُلأٟلجٍ 

ث، ف٤ظ ٣ْضٌٔ دؼٜ ثلأٟلجٍ ك٢ ثًصٌجح ثلأمطجء ثُ٘ق٣ٞز  ًٌ صظٌٜ ػ٤ِٔز ثًضْجح ثُِـز ص٘ٞػًج ًذ٤

 .(Febriantini et al., 2021) فض٠ ّٖ ثُؼجٌٕر أٝ دؼو ىُي

ٝص٤ٌٖ ثُؼو٣و ٖٓ ثُوًثّجس إ٠ُ أ٤ٔٛز صٞثكٌ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ٓغَ هًثّز )أ٤ٌٓر ًٔجٍ 

( ثُض٢ ٛوكش إ٠ُ ص٤ٔ٘ز ثُِـز ثلإّضوذج٤ُز ٝثُضؼذ٣ٌ٤ز ُوٟ ػ٤٘ز ٖٓ ثلأٟلجٍ ى١ٝ 0٣0٣ًٓٞجٕ، 

 ثُوًٚٞ ثُل١ٌٌ ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ.

 ثلأّج٤ّز ثلافض٤جؽجس ػٖ ذ٤ٌُِضؼ ٝد٤ْطز ٓقوٝهر ًِٔجس ثّضنوثّ ٣ضٖٞٔ اٌثغ١ؾ، اٌرٛاطً -0

 ٝثُٖٔجػٌ.

 .ث٥م٣ٌٖ ٓغ ُِضٞثَٙ ثُٔلٌهثس ٝٓقوٝهر ه٤ٌٚر ؽَٔ دجّضنوثّ ٣ض٤َٔ اٌّسذٚد، اٌرٛاطً -0

 .ُِضؼذ٤ٌ ٓ٘ضظٔز ٝؿ٤ٌ ٓضوطؼز ٝؽَٔ ًِٔجس ثّضنوثّ ٣َٖٔ ،اٌّرمطغ اٌرٛاطً -٠

 .ِضٞثَُٙ ٝثلإ٣ٔجءثس ٝثلإٕجًثس ثُٔ٘طٞم ثٌُلاّ ثّضنوثّ د٤ٖ ٣ؾٔغ ،اٌّخرٍؾ اٌرٛاطً -8

 ثُضو٤٘ز ٝثلأؽَٜر ٝثٌٍُٓٞ ثًُٚٞ ٓغَ ْٓجػور ّٝجةَ ثّضنوثّ ٣ضٖٞٔ ،اٌّذػَٛ اٌرٛاطً -٧

 .ثُِلظ٢ ثُضٞثَٙ ُضق٤ْٖ

 ثٌُِٔجس ٖٓ دولاً  ُِضٞثَٙ ٝثلإ٣وجع ثُٚٞس ٗـٔجس دجّضنوثّ ٣ض٤َٔ الإ٠ماػٟ، اٌرٛاطً -2

 (٥٥، 0٣٣٠ثُٔ٘طٞهز )أدٞ ثُ٘ؾج أفٔو ػَ ثُو٣ٖ، ٝػٌٔ فْٖ أفٔو دوًثٕ، 

 :ػطشاتاخ اٌرٛاطًا

٘ٛ اٌظؼٛتاخ اٌثاترح فٟ اورغاب ٚاعرخذاَ اٌٍغح ػثش اٌطشق اٌّخرٍفح )إٌّطٛلح،  

ٚاٌّىرٛتح ٌٚغح الإشاسج ِثلاً أٚ غ١ش٘ا( ٚرٌه تغثة ػدض الاعر١ؼاب أٚ الإٔراج ٚاٌرٟ ذشًّ ِا 

ٍٝ٠: 

 هِز ثُٔلٌهثس )ثُٔؼٌكز دجٌُِٔجس ٝثّضنوثٜٓج(. -0
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 ًًًً  

ً ُض٤ٌَٖ ثُؾَٔ ثُضقو٣و ك٢ د٘جء ثُؾِٔز)ثُو -0 وًر ػ٠ِ ٝٝغ ثٌُِٔجس ٜٝٗج٣جس ثٌُِٔجس ٓؼج

 ثّض٘جهثً إ٠ُ هٞثػو ثُِـز ٝثٌُٚف(.

ٝؼق ثُضنجٟخ )ثُووًر ػ٠ِ ثّضنوثّ ثُٔلٌهثس ٝثُؾَٔ ثٌُٔصذطز ٌُٖؿ أٝ ٝٙق ٓٞٝٞع  -٠

 ٓج أٝ ِّْز ٖٓ ثلأفوثط أٝ إؽٌثء ٓقجهعز(.

American Psychiatric Association, DSM-5,2013,33) ) 

 :١ّح ِٙاساخ اٌرٛاطً اٌٍفظٟ ِٓ خلاي اٌٍؼةذٕ

ٛٞ ػَٔ ثُطلَ ُٝيُي كِوو ثٛضٔش ثُؼو٣و ٖٓ ثُوًثّجس دجُِؼخ ثُض٤ٔ٘ز ٜٓجًثس ثُضٞثَٙ 

ٜٓجًر ثًضْجح ٓلٌهثس ٝصٌث٤ًخ  -ٜٓجًر ثُيثًٌر ثُْٔؼ٤ز  -ثُِلظ٢ ٠ٛٝ )ٜٓجًر ثُض٤٤َٔ ثُْٔؼ٢ 

ٜٓجًر  -ٜٓجًر ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢  -ثُضؼذ٤ٌ ٜٓجًر  -ٜٓجًر ثُلْٜ  -ٜٓجًر إهًثى ثُٔؼ٠٘  -ُـ٣ٞز 

ص٤٘ٚق ثلأ٤ٕجء ٝثٌُجة٘جس ٝثُيثًٌر ثُذ٣ٌٚز ( ُٝوو صْ ىُي ٖٓ ملاٍ ثلأُؼجح ثُؾٔجػ٤ز ثُٔٞؽٜز 

ُضق٤ْٖ ثلأهثء ثُِـ١ٞ، ُٝوو ثٛضٔش ثُوًثّجس دجُٜٔجًص٤ٖ ثلأّج٤ّض٤ٖ ٜٓجًر ثُِـز ثُضؼذ٣ٌ٤ز 

ُِؼخ ٖٓ ثلأّج٤ُخ ثُٔغٌٔر ك٢ ص٤ٔ٘ز ثُضٞثَٙ ٜٝٓجًر ثُِـز ثلاّضوذج٤ُز ٝأصٞـ إٔ ثّضنوثّ ث

 ثُِلظ٢.

ٝثٕضِٔش ثلأٖٗطز ػ٠ِ ٓؾٔٞػز ٖٓ ثلأٖٗطز ٝثلأُؼجح هثمَ ثُلَٚ ٓغَ ُؼذز ثلأًكق 

ف٤ظ ٣نٚ٘ ٌَُ ٟلَ ٙ٘وٝم ٣ٞغ ك٤ٚ أُؼجدٚ ٝأٖٗطضٚ دٔؾٌه ثلاٗضٜجء ٜٓ٘ج أٝ أُؼجح ؽٔجػ٤ز 

ٝأٜٓجصْٜ ُٝوو أظٌٜس ثُوًثّجس إٔ أًغٌ  صًٌَ ػ٠ِ ثُضلجػَ ك٤ٔج د٤ْٜ٘ أٝ ثُضلجػَ د٤ٖ ثلأٟلجٍ

ًٙٞ ثُضلجػَ د٤ٖ ثلأٜٓجس ٝأٟلجُٜٖ ٢ٛ صِو٠ ثُضؤع٤ٌ )ثلاٗطذجع( ٓغ ثُضٞؽ٤ٚ ٝثٌَُٖ ثُضؼذ١ٌ٤ 

ٓغ ثلأٖٗطز ثُق٤ًٌز ٝثُٔجًًز ثلإ٣ؾجد٤ز ُٝوو أٝٝقش ثُ٘ضجةؼ إٔ ٛ٘جى ثًصذجٟج ًذ٤ٌث د٤ٖ 

ُٔؼجه٤ٖ، دجلإٝجكز لأ٤ٔٛز ثّضنوثّ ٝظجةق ثُِؼخ ًَٝ ٖٓ ثُضٞثَٙ ٝثُضؼِْ ُوٟ ثلأٟلجٍ ث

، 0٣٣0ث٤ُّٞٔو٠ ُض٤ٔ٘ز ٜٓجًثس ثُضٞثَٙ ٝػلاػ ػ٤ٞح ثُ٘طن ٝثٌُلاّ )٤ٌّٜ محمد ّلآز، 

2٧) 

( أ٠ؼا ِدّٛػح ٌٙزٖ اٌّٙاساخ، 120، 0221ٚلذ أػافد أِاي ػثذ اٌغ١ّغ تاظح )

 :ٟٚ٘ وا٢ذٟ

  .ٍثُ٘ٔٞ ثُِـ١ٞ ُوٟ ثلأٟلج 

 .ثُووًر ػ٠ِ ثُضؼذ٤ٌ ثُِـ١ٞ 

 ٤َٔ د٤ٖ ثلأُٞثٕ.ثُض 
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 .ثُضآًٍ ثُق٢ًٌ ثُذ١ٌٚ 

 .ثُض٤َٔ د٤ٖ ثلأٙٞثس 

 .ص٤ٔ٘ز ثُيثًٌر ثُذ٣ٌٚز ٝثُْٔؼ٤ز 

   .ٙص٤ٔ٘ز ثُووًر ػ٠ِ ثلاٗضذج 

 .ص٤ٔ٘ز ثُووًر ػ٠ِ ثُضآًٍ ثُق٢ْ ٝثُق٢ًٌ 

  .ٌص٤ٔ٘ز ثُووًر ػ٠ِ ثُض٤٤َٔ ُٔٞثٝغ ثلأ٤ٕجء ٝهجد٤ِضٜج ُِضـ٤ 

 ٟلجٍ ث٥م٣ٌٖ.ص٤ٔ٘ز ثُووًر ػ٠ِ ثُِؼخ ٝثلاٗوٓجػ ٓغ ثلأ 

ٕٚ٘ان ِدّٛػٗ ِٓ اٌمٛاػذ اٌرٟ ٠دة الأخز تٙا ػٕذ اوغاب اٌطفً اٌّؼاق ػم١ٍاً 

 :ٌٍّٙاساخ ٚ٘ٝ 

 ص٤ٔ٘ٚ ٓؼِٞٓجس ثُطلَ ػٖ ٣ٌٟن ثلأهًثى ٝصو٣ًخ ثُقٞثُ. -

 إٔ صٌٕٞ ثُضؼ٤ِٔجس ثُِلظ٤ز ٝثٝقز ٝد٤ْطز ٓغ ثػجهصٜج ٖٓ ٝهش ٥مٌ. -

 ُضؼ٤ِن ثُِلظ٢ ػ٠ِ ثلأ٤ٕجء ٝثًُٚٞ ٝثُٔٞثهق.صٖؾ٤غ ثُٔؼجم ػو٤ِجً دجُضؼذ٤ٌ ػٖ ٗلْٚ ٝث -

 ًٌٝٝر ٌٓثػجٙ ثُلٌٝم ثُلٌه٣ز فض٠ د٤ٖ ثُٔؼجه٤ٖ ػو٤ِجً أٗلْْٜ. -

ً ٖٓ ثُٔجه١ ثُق٢ْ إ٠ُ ثُٔؾٌه، ٖٝٓ ثُٔؼِّٞ إ٠ُ  - إٔ ٣ٌٕٞ صٌص٤خ ثُٔجهر ك٠ ثُٔٞثهق ٓ٘ظٔج

 ثُٔؾٍٜٞ.

 ُ٘ؾجؿ ًِٔج أٌٖٓ ىُي. إٔ ٣ٌٕٞ ص٘ظ٤ْ ثُٔجهر ٖٓ ثَُْٜ إ٠ُ ثُٚؼخ ٠ٌُ صٞكٌ ُِٔؼجم كٌٗ ث -

صوو٣ْ ثُٔجهر ػ٠ِ أؽَثء ٝدجُضٌص٤خ ٓغ ثُضؤًو ٖٓ ٗؾجؿ ثُضؼِْ ك٠ ٛيث ثُؾَء ، هذَ ثلاٗضوجٍ إ٠ُ  -

 ؽَء أمٌ.

ً إ٠ُ ثُؼلاهجس ثُٔ٘ض٤ٔز ك٠ ثُٔٞثهق دط٣ٌوز  - ثُؼَٔ ػ٠ِ ؽيح ثٗضذجٙ ثُطلَ ثُٔؼجم ػو٤ِج

 ٓوٚٞهر، كوو ٣ْجػو ىُي ػ٠ِ ثلإٗضذجٙ ُِؼلاهجس دجُٔٞهق.

 ُض٘ٞع ك٠ ثُٔٞثهق ٝثُنذٌثس ثُض٠ صضَٚ دضؼِْ ٓلّٜٞ ٝثفو ٖٓ أؽَ صؼ٣ََ ٛيث ثُٔلّٜٞ.ث -

ثُضؼ٣ََ ثُْٔضٌٔ ّٞثء ثُضؼ٣ََ ثُٔجه١ دجٌُٔجكؤر ثُؼ٤٘٤ز أٝ ثُٔجه٣ز أٝ ثُِلظ٢ دجُٔو٣ـ  -

 (.0، 0٣0٠)٣ًْ ػذو ثُؼظ٤ْ أفٔو ، ٝثُضٖؾ٤غ.

ِلظ٢ ٝثُضلجػَ ثلاؽضٔجػ٢ ٝثُٜوف ٖٓ صق٤ْٖ ثُٜٔجًثس ثُِـ٣ٞز ٛٞ صق٤ْٖ ثُضٞثَٙ ثُ

فض٠ ٣ْضط٤ؼٞث إٔ ٣ؼذٌٝث ػٖ أكٌجًْٛ ٝفجؽضْٜ ٖٝٓجػٌْٛ ُٝوو أظٌٜ ثُٔؼجهٕٞ ػو٤ِجً صقْ٘ج ك٢ 

ؽ٤ٔغ ثُذٌثٓؼ ثُض٢ هوٓش ُْٜ ٝأّضٌٔ ٛيث ٖٓ ملاٍ كجػ٤ِز ثُذٌٗجٓؼ ثُْٔضنوٓز ك٢ صق٤ْٖ 

 ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُو١ ثُٔؼجه٤ٖ ػو٤ِج ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ.
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 ًًًً  

 :ِرش٠ح ٌلاخرثاساخ ٚاٌّما١٠ظاٌخظائض اٌغ١ىٛ

 :ِؼٕٝ اٌظذق .1

ٝغ ُو٤جّٚ، ٝصنضِق ثلامضذجًثس ك٢ ْٓض٣ٞجس ٙوهٜج صذؼًج  ُٝ ثلامضذجً ثُٚجهم ٣و٤ِ ٓج 

ُوهضٜج أٝ ثدضؼجهٛج ػٖ صوو٣ٌ صِي ثُٚلز ثُض٢ صٜوف إ٠ُ ه٤جّٜج. ٝفْخ ْٓضٟٞ ٙوم ثلامضذجً، 

٠ٔ ٛيث ثُٔو٤جُ دج٤َُٔثٕ، إى إٗٚ ٣َ٣و كئٕ ٓوجًٗز ٗضجةؾٚ د٘ضجةؼ ٓو٤جُ آمٌ هه٤ن ُضِي ثُٚلز ٣ْ

 .(8٧8، ٗ 0٣02،  محمد ػذو ثٌُف٤ْ ث٤ُْوٙوم ثلامضذجً )

 :ؽشق ل١اط اٌظذق  .0

 :أ. ؽش٠مح ِؼاِلاخ الاسذثاؽ

ج. ٣ٝؼضٔو ثُٚوم ثُضؾ٣ٌذ٢  ًٞ ٢ٛٝ ٖٓ أهم ثُطٌم ثُٔؼٌٝكز ُقْجح ثُٚوم، ٝأُٟٜٞج أ٣

٢ٛ صؤه١ إ٠ُ ٓؼٌكز ٓؼجَٓ ثُٚوم دط٣ٌوز ٝثُٚوم ثُؼ٢ِٔ ثػضٔجهثً ٤ًًِج ػ٠ِ ٛيٙ ثُط٣ٌوز، ٝ

 .ٙق٤قز

 :ب. ؽش٠مح اٌّماسٔح اٌطشف١ح

ٝصوّٞ ك٢ ؽٌٞٛٛج ػ٠ِ ٓوجًٗز ٓض٠ّٞ هًؽجس ثلأه٣ٞجء ك٢ ث٤َُٔثٕ دٔض٠ّٞ هًؽجس 

ثُٞؼلجء ك٢ ٗلِ ىُي ث٤َُٔثٕ دجُْ٘ذز ُض٣ٍٞغ هًؽجس ثلامضذجً. ُٝيث ٤ّٔش دجُٔوجًٗز ثُطٌك٤ز 

، ٗ 0٣02،  محمد ػذو ثٌُف٤ْ ث٤ُْولاػضٔجهٛج ػ٠ِ ثُطٌف ثُٔٔضجٍ ٝثُطٌف ثُٞؼ٤ق ٤َُِٔثٕ )

82.). 

 :ب. اٌثثاخ

٣ؼ٢٘ ثُغذجس إٔ ٣ؤه١ ثمضذجً ٓج إ٠ُ إػطجء ٓؾٔٞػز ٖٓ ثلأكٌثه هًؽجس ٓضوجًدز ك٢ ًَ 

ٌٓر ٣ؼُجه إؽٌثء ٗلِ ىُي ثلامضذجً. كئىث ٓج أػ٤ُو ثلامضذجً ػ٠ِ ٗلِ ثُٔؾٔٞػز ٌٓص٤ٖ، كئٕ 

هًؽجس ًَ كٌه ك٢ ًَ ٌٓر ٣ؾخ إٔ صضٖجدٚ. ٝدٜيث ٣وٍ ثُغذجس ػ٠ِ ٓووثً ٓج دجلامضذجً ٖٓ 

ًْج، كئٕ هًؽجس ثلأكٌثه ػ٤ِٚ صنضِق ٖٓ ٝهش ٥مٌ )صؾجِٗ، ٝإى محمد ػذو ث ُْ ٣ٌٖ ثلامضذجً ٓضؾجٗ

 .(8.٣، ٗ 0٣02،  ثٌُف٤ْ ث٤ُْو

 :ج. اٌطشق الإزظائ١ح ٌم١اط اٌثثاخ

صوّٞ كٌٌر ٛيٙ ثُط٣ٌوز ػ٠ِ إؽٌثء ثلامضذجً ػ٠ِ ٓؾٔٞػز ٖٓ ثلأكٌثه، عْ إػجهر إؽٌثء 

دؼو ٢ٞٓ كضٌر ٤ٍ٘ٓز، ٝفْجح ٓؼجَٓ ثًصذجٟ هًؽجس ٗلِ ثلامضذجً ػ٠ِ ٗلِ ٓؾٔٞػز ثلأكٌثه 

محمد ػذو ثٌُف٤ْ ثٌُٔر ثلأ٠ُٝ دوًؽجس ثٌُٔر ثُغج٤ٗز، كئٗج ٗقَٚ ديُي ػ٠ِ ٓؼجَٓ عذجس ثلامضذجً )

 .(٧٧٠، ٗ 0٣02،  ث٤ُْو
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 :ٔرائح اٌذساعاخ اٌغاتمح

٢ٌٍّٗٝ ( كؼج٤ُز دٌٗجٓؼٍ صؼ٢ّٔ٤ٍِ إٌُض 0٣08أظٌٜس ٗضجةؼ هًثّز أفٔو ثُقْٖ فجٓو فْٖ )

صلجػ٢ٍِّ ك٢ ص٤ٔ٘ز ٜٓجًثس ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُوٟ ثلأٟلجٍ ى١ٝ ثلإػجهز ثُؼو٤ِز ثُذ٤ْطز ثُٔٚقٞدز 

ً٘ج ِٓقٞظًج ك٢ ثُ٘طن ث٤ُِْْ ٣ٍٝجهر ثُووًر ػ٠ِ  ُّْ دجٝطٌثدجس صٞثَٙ، ف٤ظ فون ثلأٟلجٍ صق

ؽِْز  (0٧ثُضؼذ٤ٌ ثُِلظ٢ ٝثُضلجػَ ٓغ ثُٔغ٤ٌثس ثُِـ٣ٞز، دؼو صطذ٤ن ثُذٌٗجٓؼ ػ٠ِ ٓوٟ )

 .صو٣ًذ٤ز

ًّوس هًثّز ػذوثُلضجؿ ًؽخ ٓطٌ ٝأّجٓز ػذوثُٔ٘ؼْ ػ٤و ) ( كجػ٤ِز دٌٗجٓؼٍ  0٣08ٝأ

 ُّْٖ صو٣ًذ٢ٍّ إًٕجه١ٍّ ك٢ صق٤ْٖ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُلأٟلجٍ ى١ٝ ثلإػجهز ثُل٣ٌٌز ثُذ٤ْطز، ٓغ صق

د٢ ُِذٌٗجٓؼ ِٓقٞظ ك٢ ْٓضٟٞ ثٌُكج٤ٛز ثُ٘ل٤ْز لأٜٓجصْٜ، ٝأعذضش ثُ٘ضجةؼ ثّضٌٔثً ثلأعٌ ثلإ٣ؾج

 .دؼو ثُضطذ٤ن دلضٌر ٤ٍ٘ٓز هٕٝ صٌثؽغ ك٢ ْٓضٟٞ ثلأهثء ثُِـ١ٞ ٝلا ثٌُكج٤ٛز ثُ٘ل٤ْز

( إ٠ُ كجػ٤ِز دٌٗجٓؼٍ صو٣ًذ٢ٍّ  0٣08ًٔج صِٞٙش هًثّز ٤ٛذز ٓٔوٝؿ ٓقٔٞه ٝآمٌٕٝ )

ٍْ ػ٠ِ ثلأٖٗطز ثُٔضؼوهر ٓغَ ثُقٞثً ٝثُِؼخ ٝثُوٚ٘ ك٢ صق٤ْٖ دؼٜ ٜٓجًثس ثُضٞثَٙ  هجة

ٟ ثلأٟلجٍ ثُٔؼجه٤ٖ ػو٤ًِج ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ، ٝإٔجًس ثُ٘ضجةؼ إ٠ُ دوجء أعٌ ثُضو٣ًخ دؼو ثُِـ١ٞ ُو

 .٣ٌٜٕٖ ٖٓ ثٗضٜجء ثُضطذ٤ن

( إٔ ثّضنوثّ دٌٗجٓؼٍ فجّٞد٢ٍّ ّجْٛ دلجػ٤ِز   (Saleh et al.,2017د٤٘ٔج أعذضش هًثّز 

دضوثة٤ز ٓوجًٗزً ك٢ ص٤ٔ٘ز ٜٓجًثس ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُوٟ ٟلاح ثُضٌد٤ز ثُل٣ٌٌز دجٌُٔفِز ثلا

دجُٔؾٔٞػز ثُض٢ ُْ صضِنَّ أ١ صومَ، ف٤ظ أظٌٜس ثُ٘ضجةؼ كٌٝهًج هثُز إفٚجة٤ًج ُٚجُـ ثُٔؾٔٞػز 

 .ثُضؾ٣ٌذ٤ز

 :الإخشاءاخ ا١ٌّذا١ٔح اٌذساعح

 :ِٕٙح اٌذساعح

ثّضنوثّ ثُٜٔ٘ؼ ثُٞٙل٢ ثُضق٢ِ٤ِ ك٢ ٛيٙ ثُوًثّز ُٞٙق ٝصق٤َِ مٚجة٘ ثلأهثر 

 .ٗضجةؾٜج د٘جءً ػ٠ِ ثُذ٤جٗجس ثُض٢ ٣ضْ ؽٔؼٜج ٖٓ ػ٤٘ز ثُوًثّز )دطجهز ثُٔلافظز( ٝصل٤ٌْ

 :ػ١ٕح اٌذساعح

ثُٔؼجه٤ٖ ػو٤ًِج ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ ( ٠ُٝ أٌٓ ٖٓ أ٤ُٝجء أًٓٞ ثلأٟلجٍ ٠٣صٞٔ٘ش ثُؼ٤٘ز )

ٓوًّز ثُضٌد٤ز ثُل٣ٌٌز دٔ٘طوز ف٢ُٞ دج٣ٌُٞش، ٣ٝضٌثٝؿ ثُٔوٟ ثُؼ١ٌٔ لأ٤ُٝجء ثلأًٓٞ ٓج د٤ٖ 

 (.0.٠٠( ّ٘ز، ٝثٗقٌثف ٓؼ٤ج١ً )8٠.02دٔض٠ّٞ فْجد٢ )( ّ٘ز، ٧٠ٝ، ٠٠)
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 ًًًً  

خطٛاخ إػذاد تطالح ِلازظح اٌرٛاطً اٌٍفظٟ ٌذٜ الأؽفاي اٌّؼال١ٓ ػم١ٍاً 

 :اٌمات١ٍٓ ٌٍرؼٍُ تذٌٚح اٌى٠ٛد

ٌٓس ػ٤ِٔز ثلإػوثه دٔؾٔٞػز ٖٓ ثٌُٔثفَ فض٠ َٝٙ ثُذطجهز إ٠ُ ًٙٞصٚ ثُٜ٘جة٤ز، 

ػ٠ِ ٓج ك٢ ثُضٌثط ث٤ٌُُْٞٞؽ٢ ٖٓ أٌٟ ٗظ٣ٌز   ف٤ظ أِٟغ ثُذجفغٕٞ ك٢ فوٝه ٓج صٞكٌ ُٚ

ً ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ، ف٤ظ هجّ ثُذجفغٕٞ دئػوثه  صض٘جٍٝ ٓلّٜٞ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُلأٟلجٍ ثُٔؼجه٤ٖ ػو٤ِج

دطجهز ٓلافظز ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُلأٟلجٍ ى١ٝ ثلإػجهز ثُؼو٤ِز ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ؛ دٜوف ثُقٍٚٞ 

ثلاٟلاع ػ٠ِ ػوه ثُؼ٤٘ز ٝأٛوثف ٟٝذ٤ؼز ثُوًثّز، ٝصْ ػ٠ِ أهثر ٤ٌّٞٓض٣ٌز صض٘جّخ ٓغ أكٌثه 

ٖٓ ثلأدقجط ٝثُوًثّجس ثُؼٌد٤ز ٝثلأؽ٘ذ٤ز ثُْجدوز ثُٔضؼِوز دٔضـ٤ٌثس ثُوًثّز دٚلز ػجٓز 

ً ٓغَ هًثّز ّٔجؿ  ٝدٔٞٝٞع ثُوًثّز ثُض٢ صٜضْ دجُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ٝمجٙز ُوٟ ثُٔؼجه٤ٖ ػو٤ِج

(، ًٝج محمد أفٔو 0٣0٣دٌث٤ْٛ ًٍم ٝآمٌٕٝ )(، ًٞعٌ إ0٣0٣إدٌث٤ْٛ أفٔو محمد  ٝآمٌٕٝ )

(، ّؼ٤و محمد ػذو ثُق٤ِْ ٝآمٌٕٝ .0٣0(، ث٤ُْو محمد ػذو ثُٔؾ٤و ٝآمٌٕٝ ).0٣0ػذو ث٣ٌٌُْ. )

(0٣0٧.) 

 ٚطف تطالح ِلازظح اٌرٛاطً اٌٍفظٟ ٌذٜ الأؽفاي اٌّؼال١ٓ ػم١ٍاً اٌمات١ٍٓ ٌٍرؼٍُ تذٌٚح اٌى٠ٛد

ثلأ٤ُٝز دٔج ٣ض٘جّخ ٓغ ٟذ٤ؼز ثُٔؼجه٤ٖ ػو٤ِجً، ٝصْ ٤ٙجؿز كوٌثس ثُذطجهز ك٢ ًٙٞصٜج 

ف٤ظ صٔغَ ػوه ػذجًثس ٓو٤جُ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُلأٟلجٍ ى١ٝ ثلإػجهز ثُؼو٤ِز ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ ك٢ 

 ( ػذجًر.٥٧)

اٌٍغح  صْ ص٤ْٔٚ ثُذطجهز صقض١ٞ ػ٠ِ ثلأدؼجه ثلأّج٤ّز ٝثُٜٔجًثس ثُلٌػ٤ز ُٜج ٢ٛٝ

)ٝصوُجُ ٖٓ ملاٍ د٘ٞه ثُض٤ْٔز  اٌٍغح اٌرؼث١ش٠ح ٝثُلْٜ(، )ٝصوُجُ ٖٓ ملاٍ ثُضؼٌف الاعرمثا١ٌح

ع١اق  )٣ٝوُجُ ٖٓ ملاٍ ػذجًثس ثُضو٤ِو ثُِلظ٢(،اٌرم١ٍذ اٌٍفظٟ  ٝثّضنوثّ ثُٔلٌهثس ٝثُؾَٔ(،

 )ٝصوُجُ ٖٓ ملاٍ ػذجًثس ث٤ُْجم(.اٌىلاَ 

ً اٌمات١ٍ ٓ ٌٍرؼٍُ ؽش٠مح ذظس١ر تطالح ِلازظح اٌرٛاطً اٌٍفظٟ ٌذٜ الأؽفاي اٌّؼال١ٓ ػم١ٍا

 :تذٌٚح اٌى٠ٛد

( ٓلٌهر، ٝٝؼش ػ٠ِ صو٣ًؼ ٥٧دؼو ثلاٗضٜجء ٖٓ ثٌُٔفِز ثُْجدوز أٙذـ ُوٟ ثُذجفغٕٞ )

ً ُط٣ٌوز "٤ٌٌُس" ، ٝصٌٕٞ ثلاّضؾجدز ٌَُ ٓلٌهر دئفوٟ ثلإؽجدجس ثُضج٤ُز   Lickertعلاع٢ ٟذوج

 ً ٛيٙ ثلاّضؾجدجس ثُغلاعز (، ُٝضٚق٤ـ ثُذطجهز كوو أػط٤ش ٌَُ ثّضؾجدز ٖٓ ٔادساً  –أز١أاً  – )هثةٔج

ً دق٤ظ صؼط٠ ثلاّضؾجدز )ثف٤جٗجً( هًؽضجٕ،  )هثةٔجً( علاط هًؽجس، ٝثلاّضؾجدز ٍٝٗج

 ٝثلاّضؾجدز)ٗجهًثً( هًؽز ٝثفور.
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 :أ١ّ٘ح ذطث١ك تطالح اٌّلازظح ػٍٝ أ١ٌٚاء الأِٛس فٟ اٌذساعح

 :اٌّظذال١ح ٚاٌرىاًِ فٟ اٌرم١١ُ .0

o ًًج د جلأٟلجٍ، ُيث كْٜ هجهًٕٝ ػ٠ِ صوو٣ْ صو٤٤ْ ْٓضٌٔ أ٤ُٝجء ثلأًٓٞ ْٛ أًغٌ ثلإٔنجٗ ثفضٌج

 .فٍٞ صٞثَٙ أٟلجُْٜ ثُِلظ٢ ك٢ د٤تضْٜ ثُطذ٤ؼ٤ز، ٓغَ ثٍَُٔ٘ ٝثُٔٞثهق ثلاؽضٔجػ٤ز ث٤ٓٞ٤ُز

 :ِماسٔح اٌرم١١ُ ت١ٓ إٌّضي ٚاٌّلازظح اٌّثاششج .0

o  ٍ٣ٌٖٔ صقو٣و ٓوِٟماسٔح ذم١١ّاخ أ١ٌٚاء الأِٛس ِغ ِلازظاخ اٌثازث اٌّثاششجٖٓ ملا ، 

 .ٙوم ثُذطجهز ك٢ ه٤جُ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ دٌَٖ هه٤ن ٝٝثهؼ٢

 :إػطاء طٛسج شاٍِح ػٓ عٍٛن اٌطفً .٠

o  ،َدطجهز ثُٔلافظز ثُض٢ صطُذن ك٢ د٤تز ثُذقظ هو لا صٌٖق ػٖ ًَ أٗٔجٟ ثُضٞثَٙ ُوٟ ثُطل

  .د٤٘ٔج ٣ٌٖٔ لأ٤ُٝجء ثلأًٓٞ صوو٣ْ ٓؼِٞٓجس فٍٞ ِّٞى ثُطلَ ك٢ ٓٞثهق ٓنضِلز

 :ؼلاخٟ ٚاٌرشتٛٞذغ١ًٙ اٌرذخً اٌ .8

o  كوو ٤ٖ٣ٌ فدٛج ت١ٓ ذم١١ُ أ١ٌٚاء الأِٛس ٚاٌّلازظح اٌفؼ١ٍحإىث أظٌٜس ثُذ٤جٗجس إٔ ٛ٘جى ،

، ٓٔج ٣ضطِخ الإدسان غ١ش اٌذل١ك ٌٍمذساخ اٌرٛاط١ٍح ٌذٜ اٌطفًىُي إ٠ُ ٝؽٞه ٌٖٓلاس ٓغَ 

 .صٞػ٤ز أ٤ُٝجء ثلأًٓٞ أٝ صو٣ًذْٜ ػ٠ِ صؼ٣ََ ٜٓجًثس أٟلجُْٜ

 إٌرائح ٚذفغ١ش٘ا:

ُِضقون ٖٓ ٙقز ٛيث ثُلٌٛ، صْ ثُضؤًو ٖٓ صٞثكٌ ٓؤٌٕثس ثُٚوم ٝثُغذجس ُذطجهز 

ٓلافظز ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُوٟ ثلأٟلجٍ ثُٔؼجه٤ٖ ػو٤ًِج ثُوجد٤ِٖ ُِضؼُِّْ دوُٝز ث٣ٌُٞش، ٝىُي ٖٓ 

ملاٍ ػٌٛ ثُذطجهز ػ٠ِ ٓؾٔٞػز ٖٓ ثُنذٌثء ثُٔضن٤ٖٚٚ ٝصق٤َِ آًثةْٜ ُِضؤًو ٖٓ ٙوم 

ٖ فْجح ٓؼجٓلاس ثُغذجس دجّضنوثّ ثُطٌم ثلإفٚجة٤ز ثُٔ٘جّذز، ٓٔج ٣ؤًو ثُٔقضٟٞ، كٞلًا ػ

  .ٙلاف٤ز ثلأهثر ُلاّضنوثّ ثُذقغ٢ ٝثُضطذ٤و٢

 :Validity)أ( ثُٚوم 

 اػرّذ اٌثازثْٛ فٟ زغاب طذق اٌثطالح ػٍٝ ِا ٠ٍٟ:

 Logical Validityاٌظذق اٌظا٘شٞ )طذق اٌّسى١ّٓ(  -1

( مذٌثء ٧ْجهر ثُٔق٤ٌٖٔ ثُٔضن٤ٖٚٚ ٝػوهْٛ )ثُصْ ػٌٛ ثُذطجهز ػ٠ِ ٓؾٔٞػز ٖٓ 

ك٢ ٓؾجٍ ػِْ ثُ٘لِ ٝثُٚقز ثُ٘ل٤ْز، ٝثُي٣ٖ ًجٗش ُْٜ هًثّجس أٝ أدقجط ك٢ ٓؾجٍ ثُٔؼجه٤ٖ 

ُِضؤًو ٖٓ ػو٤ِجً، أٝ ثُٞػ٢ ثُٚٞص٢، أٝ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢، أٝ أفو ثُٔضـ٤ٌثس ثٌُٔصذطز دٚ 

لذ اشرٍّد ذٍه ٚ، ٓج ٣ٌٝٗٚ ٙٞدجً ٙلاف٤ضٚ هذَ ثُضطذ٤ن ٝإؽٌثء ثُضؼو٣لاس ثُلآٍز ٝكن 

  :( ػثاسج تٙذف13اٌظٛسج ػٍٝ )



 فاؽّح محمد ػٍٝ ػّشاْ /أ.َ.د                                                                               

 دا١ٌا خؼفش ػٍٟ زّٛدج/ د         اٌخظائض اٌغ١ىِٛرش٠ح ٌثطالح ِلازظح اٌرٛاطً اٌٍفظٟ  

 ٔٛاف تٓ شذاد تٓ ػطٟ اٌخشفشٟ اٌؼاصِٟ أ/                                                            
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 ًًًً  

 ثًصذجٟ ػذجًثس ثُذطجهز دجلأدؼجه ثٌُة٤ْز. 

 ٓ٘جّذز ثُذطجهز ُٔج ٝٝغ ٖٓ أؽِٚ. 

 ثُضؤًو ٖٓ ثُْلآز ثُؼ٤ِٔز ٝث٤ُٚجؿز ثُِـ٣ٞز ُِؼذجًثس ثُٞثًهر ك٢ ثُذطجهز. 

 أٝ صؼو٣ِٚ ٖٓ ػذجًثس ك٢ ثُذطجهز.إٝجكز، أٝ فيف، أٝ ثّضذوثٍ، أٝ صؼو٣َ ٓج ٣ٌٕٝ إٝجكضٚ  

ٝهو إٔجً ٓقٌٔٞ ثُذطجهز ًٌٝٝر إؽٌثء دؼٜ ثُضؼو٣لاس ك٢ ثُؼذجًثس ٝصؼو٣َ ٤ٙجؿز 

دؼٜٞج فض٠ صض٘جّخ ٓغ ثُطلَ ثُٔؼجم ػو٤ِجً ثُوجدَ ُِضؼِْ، ٝثدن ثُذجفغٕٞ ػ٠ِ ثُؼذجًثس ثُض٢ ثصلن 

 %( ٖٓ ثُٔق٤ٌٖٔ.٠٣ػ٤ِٜج )

(، ٝفيف .2، 28، ٧٠، 0٠، 00، 0( ػذجًثس )2ٝك٢ ٝٞء آًثء ثُٔق٤ٌٖٔ عْ صؼو٣َ )

( ؛ ُضٌٌثً دؼٜٞج، ُٝؼوّ ٓ٘جّذضٜج ُطذ٤ؼز ٝمٚجة٘ ٟٝذ٤ؼز ثُٔؼجه٤ٖ ٧0، 8٣( ػذجًص٤ٖ)0)

%(، ٝأٙذـ ه٤جُ ثُضٞثَٙ  0٣٣ -%  ٠٣ػو٤ِجً، ٝثُض٢ ُْ صقع دْ٘ذز ثصلجم صضٌثٝؿ د٤ٖ )

ف ثُؼذجًثس ثُض٢ ُْ صقع دْ٘ذز ثصلجم ثُِلظ٢ ُلأٟلجٍ ى١ٝ ثلإػجهز ثُؼو٤ِز ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ دؼو في

( ػذجًر ، ٥٠%( ٖٓ ثُْجهر ثُٔق٤ٌٖٔ ك٢ ًٙٞصٚ ثلأ٤ُٝز ػ٠ِ ) 0٣٣% ،  ٠٣صضٌثٝؿ د٤ٖ ) 

 ٝصْ صطذ٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘ز ثُوًثّز ُلاّضوٌثً ػ٠ِ ثًُٚٞر ثُٜ٘جة٤ز ُِٔو٤جُ.

 :طذق الإذغاق اٌذاخٍٟ -0

ً هجّ ثُذجفغٕٞ دقْج ح ٓؼجٓلاس ثلاًصذجٟ د٤ٖ هًؽز ًَ ُِٝضؤًو ٖٓ ثصْجم ثُذطجهز هثم٤ِج

ػذجًر ٖٓ ػذجًثس ثُذطجهز ٝهًؽز ثُذطجهز ث٤ٌُِز، ٝهًؽز ثُذؼو ٝثُذطجهز ًٌَ ٣ٝٞٝـ ؽوٍٝ 

 ( ٓؼجٓلاس ثلاًصذجٟ.0(، )0)

 (1خذٚي )

      ِؼاِلاخ الاسذثاؽ ت١ٓ دسخح وً ػثاسج ِٓ ػثاساخ تطلالح اٌّلازظح   ٚدسخح اٌى١ٍح 

 ( 12)ْ =   ٌٍثطالح

 ثلاًصذجٟ ّ ثلاًصذجٟ ّ ثلاًصذجٟ ّ ثلاًصذجٟ ّ ثلاًصذجٟ ّ ثلاًصذجٟ ّ ثلاًصذجٟ ّ

0 ٣٨٠0 00 ٣٨٠٧ 0٠ ٣٨٠٣ ٠8 ٣٨٥٠ 8٧ ٣٨٠٥ ٧2 ٣٨٠٠ 2٣٨٥ ٥. 

0 ٣٨٠٣ 0٣٨٠٠ ٠ 08 ٣٨٠8 ٣٨٠ ٠٧0 82 ٣٨٠2 ٣٨٠ ٧٥0 2٣٨٠ ٠. 

٣٨٠٠ ٠ 08 ٣٨٠0 0٠ ٣٨.٣ ٧2 ٣٨٥. 8٣٨٠٠ ٧٠ ٣٨٠٧ ٥ 2. ٣٨٠0 

8 ٣٨٠٥ 0٣٨٠ ٧8 02 ٣٨٠٧ ٠٥ ٣٨٥٠ 8٣٨٠ .٧ ٣٨.٣ ٠8 ٣٨٠٣ ٥٣ 

٣٨ ٧.0 02 ٣٨٠2 0٣٨٠ ٠٠ ٣٨٠٣ ٥0 8. ٣٨.0 2٥ ٣٨٠٥ ٣0 ٣٨٠٠ 

2 ٣٨٠0 0٣٨٠ ٥. 0٣٨٠٣ ٧٣ ٣٨٠٥ .٠ ٣٨٠٠ ٠ 20 ٣٨٠0 ٥0 ٣٨٠٧ 
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 ثلاًصذجٟ ّ ثلاًصذجٟ ّ ثلاًصذجٟ ّ ثلاًصذجٟ ّ ثلاًصذجٟ ّ ثلاًصذجٟ ّ ثلاًصذجٟ ّ

٣٨٠٧ ٥ 0٣٨٠ ٠2 0. ٣٨٠0 8٣٨ ٣.0 ٧0 ٣٨٠٠ 20 ٣٨٠ ٥٠ ٣٨٠٧8 

٣٨.٣ ٠ 0. ٣٨٠0 ٣٨٠٣ ٠٣ 80 ٧ ٣٨٠٧0 ٣٨٠٠ 2٣٨٠ ٠0   

. ٣٨٠٠ 0٣٨٠ ٣8 ٠0 ٣٨٠2 80 ٣٨٠٣ ٧٠ .٣٨٠ 28 ٣٨٠٥   

0٣٨٥ ٣. 00 ٠ ٣٨.٣0 ٣٨٠0 8٣٨٠ ٠8 ٧8 ٣٨٠٧ 2٣٨٠ ٧.   

00 ٣٨٠٧ 00 ٣٨٠ ٠٠ ٣٨٠٠. 88 ٣٨٠0 ٣٨٠٠ ٧٧ 22 ٣٨٠٠   

 2.21خ١ّغ اٌؼثاساخ داي ػٕذ ِغرٜٛ  

ج (، ٣٨.0ٔٓ( ٝ)٣٨٥٠( إ٠ُ ٓؼجٓلاس ثًصذجٟ ٌٓصلؼز صضٌثٝؿ د٤ٖ )0ص٤ٌٖ ٗضجةؼ ؽوٍٝ)

٣ؼٌِ ثصْجهًج هثم٤ًِج ه٣ًٞج ُِٔو٤جُ ٝهوًصٚ ػ٠ِ ه٤جُ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُوٟ ثلأٟلجٍ ى١ٝ ثلإػجهز 

(، صؤًو 00، 8٠، 8٣، 0٧، .8، ٧ثُؼو٤ِز ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ. ثُو٤ْ ثٌُٔصلؼز، مجٙز ُِؼذجًثس )

ثُٔوذٍٞ ( لا صَثٍ ٖٝٔ ثُ٘طجم ٣٨٠٣ - ٣٨٥٠ٙلاف٤ز ثُٔو٤جُ، ك٢ ف٤ٖ إٔ ثُو٤ْ ثلأه٠ٗ ْٗذ٤ًج )

هثلاا إفٚجة٤ًج. ػوّ ٝؽٞه ٓؼجٓلاس ثًصذجٟ ٝؼ٤لز ٣ؼٍَ ٖٓ ٓٞعٞه٤ز ثلأهثر، ٓٔج ٣ؼ٢٘ إٌٓج٤ٗز 

 .ثّضنوثٜٓج دلؼج٤ُز ك٢ ثُضو٤٤ْ

 (0خذٚي )

 (12)ْ= ِؼاِلاخ الاسذثاؽ ت١ٓ دسخح وً تؼذ ِٓ أتؼاد اٌثطالح ٚدسخح اٌثطالح اٌى١ٍح

 ٟ دجُوًؽز ث٤ٌُِزثلاًصذج ثُذؼو ثلاًصذجٟ دجُوًؽز ث٤ٌُِز ثُذؼو

 ٣.٠٥ ثُضو٤ِو ثُِلظ٢ ٣.٠8 ثُِـز ثلاّضوذج٤ُز

 ٣.٠0 ٤ّجم ثٌُلاّ .٣.٠ ثُِـز ثُضؼذ٣ٌ٤ز

 2.21خ١ّغ الأتؼاد داي ػٕذ ِغرٜٛ 

( ص٤ٌٖ ٗضجةؼ ٓؼجٓلاس ثلاًصذجٟ إ٠ُ إٔ ؽ٤ٔغ ثلأدؼجه صْجْٛ دٌَٖ ٣0ضٞـ ٖٓ ؽوٍٝ )

اٌٍغح ػجهز ثُؼو٤ِز ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ. دؼُو ًذ٤ٌ ك٢ صو٤٤ْ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُوٟ ثلأٟلجٍ ى١ٝ ثلإ

(، ٓٔج ٣ؼٌِ صؤع٤ٌٙ ثُو١ٞ ك٢ أهثء ثُٔو٤جُ، ص٤ِٚ .٣٨٠فَٚ ػ٠ِ أػ٠ِ ثًصذجٟ ) اٌرؼث١ش٠ح

ج ك٢ ص٤ٔ٘ز ثُٜٔجًثس ثُِلظ٤ز. ًٔج فَٚ دؼُو ٣٨٠٥) اٌرم١ٍذ اٌٍفظٟ ًٔ ث ٜٓ ًٌ اٌٍغح ( ثُي١ ٣ٔغَ ػ٘ٚ

٤ٌٖ إ٠ُ أ٤ٔٛضٚ ك٢ كْٜ ثٌُِٔجس ٝثُؼذجًثس ًؾَء (، ٓٔج ٣٨٠8٣ػ٠ِ ثًصذجٟ هوًٙ ) الاعرمثا١ٌح

(، ٌُ٘ٚ لا ٣َثٍ هثلًا ٣٨٠0كقَٚ ػ٠ِ أه٠ٗ ثًصذجٟ ) ع١اق اٌىلاَأّج٢ّ ٖٓ ثُضٞثَٙ. أٓج دؼُو 

إفٚجة٤ًج ٝٓوذٞلًا، ٓٔج ٣وٍ ػ٠ِ صؤع٤ٌٙ ك٢ كْٜ ث٤ُْجم ثُي١ ٣ُْضنوّ ك٤ٚ ثٌُلاّ. دٌَٖ ػجّ، صؤًو 

ْجْٛ دلؼج٤ُز ك٢ صو٤٤ْ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢، ٓغ ص٤َٔ دؼٜ ثلأدؼجه ك٢ ٛيٙ ثُ٘ضجةؼ إٔ ثلأدؼجه ثلأًدؼز ص

 .ثُضؤع٤ٌ أًغٌ ٖٓ ؿ٤ٌٛج



 فاؽّح محمد ػٍٝ ػّشاْ /أ.َ.د                                                                               

 دا١ٌا خؼفش ػٍٟ زّٛدج/ د         اٌخظائض اٌغ١ىِٛرش٠ح ٌثطالح ِلازظح اٌرٛاطً اٌٍفظٟ  

 ٔٛاف تٓ شذاد تٓ ػطٟ اٌخشفشٟ اٌؼاصِٟ أ/                                                            
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 ًًًً  

 :ِؼاًِ الاذغاق اٌذاخٍٟ ت١شعْٛ ٌلأتؼاد -1

ًٔج هجّ ثُذجفغٕٞ دقْجح ٓؼجَٓ ثلاصْجم ثُوثم٢ِ د٤ٌّٕٞ ُلأدؼجه؛ ٝىُي دقْجح ه٤ْ 

ٝثُذؼو ثُض٢ ص٘ض٢ٔ إ٤ُٚ كضذ٤ٖ إٔ ٝهلاُز ٓؼجٓلاس ثلاًصذجٟ د٤ٖ ًَ ٓلٌهر ٖٓ ٓلٌهثس ثُذطجهز 

(؛ ٝديُي ٗؾو إٔ ؽ٤ٔغ كوٌثس ثُذطجهز صضٔضغ دجصْجم ٣.0ؽ٤ٔغ ثُٔؼجٓلاس ثلاًصذجٟ هثُز ػ٘و )

هثم٢ِ دجُْ٘ذز ُِذؼو ثُي١ ص٘ض٢ٔ إ٤ُٚ، ٝػ٤ِٚ كئٕ ثُذجفغٕٞ ثػضٔو ؽ٤ٔغ ٓلٌهثس ثُذطجهز هٕٝ فيف 

 :( اٌرا1ٌٟوّا ٘ٛ ِٛػر فٟ خذٚي)أ١ ٜٓ٘ٔج ًٜٞٗج هثُز 

 (1خذٚي )

          ِؼاِلاخ الاسذثاؽ ت١ٓ وً ِفشدج ِٓ ِفشداخ اٌثطالح ٚاٌثؼذ اٌرٟ ذٕرّٟ إ١ٌٗ تطالح 

 (12اٌّلازظح )ْ=

ثُذؼو ثلأٍٝ ثُِـز 

 ثلاّضوذج٤ُز

 00 0٣ . ٠ ٥ 2 ٧ 8 ٠ 0 0 ثُؼذجًر

 ٣٨٠2 ٣٨٠0 ٣٨٠٠ ٣٨٠٧ ٣٨٠0 ٣٨٠8 .٣٨٠ ٣٨٠٠ ٣٨٠٥ ٣٨٠٧ ٣٨٠8 ثلاًصذجٟ

  00 0٣ .0 0٠ 0٥ 02 0٧ 08 0٠ 00 ثُؼذجًر

  ٣٨٠2 ٣٨٠0 ٣٨٠٥ ٣٨٠8 .٣٨٠ ٣٨٠0 ٣٨٠٥ ٣٨٠٧ ٣٨٠8 ٣٨٠٠ ثلاًصذجٟ

ثُذؼو ثُغج٠ٗ ثُِـز 

 ثُضؼذ٣ٌ٤ز

 ٠0 ٠0 ٠٣ .0 0٠ 0٥ 02 0٧ 08 0٠ 00 ثُؼذجًر

 ٣٨٠٥ ٣٨٠٠ ٣٨٠٣ ٣٨٠0 ٣٨٠٧ ٣٨٠٠ ٣٨٠0 ٣٨٠٧ ٣٨٠٠ ٣٨٠٠ ٣٨٠0 ثلاًصذجٟ

 8٠ 80 80 8٣ .٠ ٠٠ ٠٥ ٠2 ٠٧ ٠8 ٠٠ ثُؼذجًر

 .٣٨٠ ٣٨٠8 ٣٨٠٠ .٣٨٠ ٣٨٠2 ٣٨٠٠ ٣٨٠8 ٣٨٠0 .٣٨٥ ٣٨.٣ .٣٨٠ ثلاًصذجٟ

ثُذؼو ثُغجُظ ثُضو٤ِو 

 ثُِلظ٢

 ٧8 ٧٠ ٧0 ٧0 ٧٣ .8 8٠ 8٥ 82 8٧ 88 ثُؼذجًر

 ٣٨٠0 ٣٨٠٧ ٣٨٠8 ٣٨٠0 ٣٨٠8 ٣٨٠٠ ٣٨.0 ٣٨٠٥ ٣٨٠8 ٣٨٠٠ ٣٨٠٥ ثلاًصذجٟ

        ٧٠ ٧٥ ٧2 ٧٧ ثُؼذجًر

        ٣٨٠٠ .٣٨٠ ٣٨٠٣ ٣٨٠٧ ثلاًصذجٟ

ثُذؼو ثٌُثدغ ٤ّجم 

 ثٌُلاّ

 .2 2٠ 2٥ 22 2٧ 28 2٠ 20 20 2٣ .٧ ثُؼذجًر

 ٣٨٠٠ ٣٨٠2 ٣٨٠٣ ٣٨٠0 ٣٨٠٥ .٣٨٠ ٣٨٠٠ ٣٨٠٠ ٣٨٠2 ٣٨٠8 ٣٨٠٥ ثلاًصذجٟ

        ٥٠ ٥0 ٥0 ٥٣ ثُؼذجًر

        ٣٨٠٥ ٣٨٠٧ .٣٨٠ ٣٨٠٠ ثلاًصذجٟ

 2.21خ١ّغ اٌؼثاساخ داي ػٕذ ِغرٜٛ 



 خاِؼح اع١ٛؽ –اٌّدٍح اٌؼ١ٍّح ٌى١ٍح اٌرشت١ح 
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( إٔ ٓؼجٓلاس ثلاًصذجٟ د٤ٖ ٓلٌهثس دطجهز ثُٔلافظز ٝثلأدؼجه ثُض٢ ٤٠ٌ ٗضجةؼ ؽوٍٝ )صٖ

ص٘ض٢ٔ إ٤ُٜج إ٠ُ ٝؽٞه ثصْجم هثم٢ِ ٌٓصلغ ٣وٍ ػ٠ِ ٙوم ثلاصْجم ثُوثم٢ِ ُلأهثر. كوو صٌثٝفش 

(، ٢ٛٝ هلاُز ػ٠ِ إٔ .٣.٠ٝ ٣.٠0د٤ٖ ) اٌٍغح الاعرمثا١ٌحٓؼجٓلاس ثلاًصذجٟ ُٔلٌهثس دؼو 

اٌٍغح و٤ِ ٛيث ثُذؼو دٌَٖ ٓضوجًح ٝٓضٌثد٠. ًٔج ؽجءس ٓؼجٓلاس ثلاًصذجٟ ك٢ دؼو ثُؼذجًثس ص

ًْج ؽ٤وثً د٤ٖ ثُٔلٌهثس ك٢ ه٤جُ ٛيث ٣..٣إ٠ُ  .٣.٥ٖٝٔ ٗطجم ) اٌرؼث١ش٠ح (، ٓٔج ٣ؼٌِ صؾجٗ

(، ٢ٛٝ ٖٓ أػ٠ِ ثُو٤ْ ك٢ ثلأهثر، 0..٣ٝ ٣.٠٣صٌثٝفش ثُو٤ْ د٤ٖ ) اٌرم١ٍذ اٌٍفظٟثُذؼو. ٝك٢ دؼو 

ػ٠ِ هٞر ثُؼلاهز د٤ٖ ثُٔلٌهثس ٝثُذؼُو، ٣ٝؼٍَ ٖٓ ٙلاف٤ز ٛيث ثُؾَء ٖٓ ثلأهثر. ًيُي ٓٔج ٣وٍ 

(، ٓٔج ٣وٍ ػ٠ِ .٣.٠إ٠ُ  ٣.٠٣ٖٝٔ ثُ٘طجم ) ع١اق اٌىلاَؽجءس ٓؼجٓلاس ثلاًصذجٟ ك٢ دؼو 

إٔ ثُؼذجًثس صضٌجَٓ ٓؼًج دٌَٖ ؽ٤و ُو٤جُ ٛيث ثُذؼو. ٝدٌَٖ ػجّ، كئٕ ؽ٤ٔغ ٓؼجٓلاس ثلاًصذجٟ 

ْذ٤ًج، ٓٔج ٣وٍ ػ٠ِ ٙوم ثلاصْجم ثُوثم٢ِ ٌُجكز أدؼجه دطجهز ثُٔلافظز، ٣ٝؤًو ؽٞهر ٌٓصلؼز ٗ

 .٤ٙجؿز ثُؼذجًثس ٝثٗضٔجةٜج ثُلؼ٢ِ ُلأدؼجه ثُ٘ظ٣ٌز ثُٔقوهر

 طذق اٌّسه -ج

( ٖٓ أ٤ُٝجء أًٓٞ ثلأٟلجٍ ثُٔؼجه٤ٖ ٠٣هجّ ثُذجفغٕٞ دقْجح ٓؼجَٓ ثلاًصذجٟ د٤ٖ هًؽجس )

ً ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ ػ٠ِ  ٓو٤جُ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُلأٟلجٍ دطجهز ثُٔلافظز ٝهًؽجصْٜ ػ٠ِ ػو٤ِج

؛ ًٔج ٣ضٞـ ك٢ ( 0٣0٧ثُٔؼٞه٤ٖ ػو٤ِج ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ) إػوثه/ ّؼ٤و محمد ػذوثُق٤ِْ ٝآمٌٕٝ، 

 ( ثُضج8٢ُثُؾوٍٝ)

 (2خذٚي)

 ِؼاِلاخ الاسذثاؽ ت١ٓ وً تؼذ ِٓ اتؼاد اٌثطالح ٚاٌّسه ٚاٌذسخح اٌى١ٍح ٌٍّم١اط

 ثُوًؽز ث٤ٌُِز ثُٔو٤جُ ثُٔقي ُثدؼجه ثُٔو٤ج

 ٣.٠٧٠ .٣.٠٥ ثُِـز ثلاّضوذج٤ُز

 ٣.٠80 ٣.٠٧٠ ثُِـز ثُضؼذ٣ٌ٤ز

 ٣.٠.٣ ٣.٠2٠ ثُضو٤ِو ثُِلظ٢

 ٣.٠0٠ ٣.٠٥٥ ٤ّجم ثٌُلاّ

 ..٣.٠ ٣.٠.0 ثُوًؽز ث٤ٌُِز



 فاؽّح محمد ػٍٝ ػّشاْ /أ.َ.د                                                                               

 دا١ٌا خؼفش ػٍٟ زّٛدج/ د         اٌخظائض اٌغ١ىِٛرش٠ح ٌثطالح ِلازظح اٌرٛاطً اٌٍفظٟ  

 ٔٛاف تٓ شذاد تٓ ػطٟ اٌخشفشٟ اٌؼاصِٟ أ/                                                            
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 ًًًً  

ٓو٤جُ ( ثٕ ٓؼجٓلاس دطجهز ثُٔلافظز)إػوثه ثُذجفغٕٞ( 8) ٣ضٞـ ٖٓ ٗضجةؼ ؽوٍٝ

ُلأٟلجٍ ثُٔؼٞه٤ٖ ػو٤ِج ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ ّؼ٤و محمد ػذوثُق٤ِْ ٝآمٌٕٝ، ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ 

ً ػ٘و ْٓضٟٞ)(0٣0٧ ( ف٤ظ ٣.٣0)ثُٔقي( ثلادؼجه ٝثُوًؽز ث٤ٌُِز ًجٗش ٓٞؽذز ٝثهُٚ ثفٚجة٤ج

 (، ٓٔج ٣وٍ ػ٠ِ ثٕ ثُٔو٤جُ ٣ضٔضغ دوًؽز ػج٤ُز ٖٓ ثُٚوم...٣.٠، ٣.٠0٠) صٌثٝفش ٓج د٤ٖ

 Reliability )ب( اٌثثاخ 

 Alpha Cronbach Methodؽش٠مح أٌفا وشٚٔثان  -1

ثّضنوّ ثُذجفغٕٞ ٓؼجهُز أُلج ًٌٝٗذجى ٢ٛٝ ٓؼجهُز صْضنوّ لإ٣ٞجؿ ثُٔ٘طن ثُؼجّ ُغذجس 

 ( ٣ٞٝـ ىُي.٧ثلامضذجً، ٝىُي ُضقو٣و عذجس ثُذطجهز ٝؽوٍٝ )

 (3خذٚي)

ٜ الأؽفاي اٌّؼال١ٓ ِؼاًِ اٌثثاخ اٌفاوشٚٔثاش ٌّفشداخ أتؼاد تطالح ِلازظح اٌرٛاطً اٌٍفظٟ ٌذ

 ػم١ٍاً اٌمات١ٍٓ ٌٍرؼٍُ تذٌٚح اٌى٠ٛد  اٌرٛاطً اٌٍفظٟ

 ٓؼجَٓ ثُغذجس ػوه ثُؼذجًثس ثُذؼو ًهْ

 ٣.٠8 00 ثُِـز ثلاّضوذج٤ُز ثُذؼو ثلأٍٝ

 ٣.٠٥ 00 ثُِـز ثُضؼذ٣ٌ٤ز ثُذؼو ثُغج٢ٗ

 ٣.٠0 0٧ ثُضو٤ِو ثُِلظ٢ ثُذؼو ثُغجُظ

 ٣.٠٧ 0٧ ٤ّجم ثٌُلاّ ثُذؼو ثٌُثدغ

 ٣..٣ ٥٠ ثُذطجهز ًٌَ

ٍٍ ٖٓ ثُغذجس ٧ص٤ٌٖ ٗضجةؼ ؽوٍٝ ) ( ٓؼجَٓ ثُغذجس )أُلج ًٌٝٗذجك( إ٠ُ ْٓضٟٞ ػج

ٝثُٔٞعٞه٤ز ك٢ ٓو٤جُ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢. دؼُو ثُِـز ثلاّضوذج٤ُز فَٚ ػ٠ِ ٓؼجَٓ عذجس هوًٙ 

ز ثُضؼذ٣ٌ٤ز (، ٓٔج ٣وٍ ػ٠ِ ٓٞعٞه٤ز ػج٤ُز ك٢ ه٤جُ ثُووًر ػ٠ِ كْٜ ثُِـز. د٤٘ٔج دؼُو ثُِـ٣٨٠8)

(، ٓٔج ٣ؼٌِ ههز ػج٤ُز ك٢ صو٤٤ْ ثُووًر ػ٠ِ ثُضؼذ٤ٌ ٣٨٠٥فَٚ ػ٠ِ أػ٠ِ ٓؼجَٓ عذجس )

(، ٓٔج ٤ٖ٣ٌ إ٠ُ عذجس ؽ٤و ك٢ ه٤جُ ٣٨٠0ثُٖل٢ٜ. ًٔج أظٌٜ دؼُو ثُضو٤ِو ثُِلظ٢ ٓؼجَٓ عذجس )

 هوًر ثُطلَ ػ٠ِ صو٤ِو ثلأٙٞثس ٝثٌُِٔجس. أٓج دؼُو ٤ّجم ثٌُلاّ كقَٚ ػ٠ِ ٓؼجَٓ عذجس

ث، أظٌٜس ثُذطجهز ًٌَ ٣٨٠٧) ًٌ (، ٓٔج ٣وٍ ػ٠ِ ٓٞعٞه٤ز ه٣ٞز ك٢ ه٤جُ كْٜ ٤ّجم ثٌُلاّ. ٝأم٤

(، ٓٔج ٤ٖ٣ٌ إ٠ُ أٗٚ أهثر ٓٞعٞهز ٝه٣ٞز ُضو٤٤ْ دطجهز ٓلافظز ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ٣٨.٣ٓؼجَٓ عذجس )

 ُوٟ ثلأٟلجٍ ثُٔؼجه٤ٖ ػو٤ِجً ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ دوُٝز ث٣ٌُٞش.
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 : Test- Retestخرثاس ؽش٠مح إػادج ذطث١ك الا -0

ثّضنوّ ثُذجفغٕٞ ٣ٌٟوز إػجهر ثلامضذجً ُقْجح عذجس ثُذطجهز دؼو صطذ٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘ز 

ثُوًثّز، دلجَٙ ٢ٍ٘ٓ أّذٞػ٤ٖ د٤ٖ ثُضطذ٤ن ثلأٍٝ ٝثُضطذ٤ن ثُغج٢ٗ، ٝصْ فْجح ٓؼجَٓ ثلاًصذجٟ 

ثُذطجهز ًٌَ،  د٤ٖ هًؽجس أ٤ُٝجء ثلأًٓٞ ك٢ ثُضطذ٤ن ثلأٍٝ ٝهًؽجصْٜ ك٢ ثُضطذ٤ن ثُغج٢ٗ ػ٠ِ

 ( ه٤ْ ٓؼجَٓ ثُغذجس.٣ٝ2ٞٝـ ؽوٍٝ )

 (4خذٚي )

ل١ُ ِؼاًِ ثثاخ إػادج ذطث١ك الاخرثاس تطالح ِلازظح اٌرٛاطً اٌٍفظٟ ٌذٜ الأؽفاي اٌّؼال١ٓ 

 ٌٍرؼٍُ تذٌٚح اٌى٠ٛد ٚأتؼاد٘ا ػم١ٍاً اٌمات١ٍٓ

 ٓؼجَٓ عذجس ثُذطجهز دط٣ٌوز إػجهر صطذ٤ن ثلامضذجً أدؼجه ثُذطجهز

 ٣.٠٠ ُذؼو ثلأٍٝ ثُِـز ثلاّضوذج٤ُزث

 ٣.٠0 ثُذؼو ثُغج٢ٗ ثُِـز ثُضؼذ٣ٌ٤ز

 ٣.٠2 ثُذؼو ثُغجُظ ثُضو٤ِو ثُِلظ٢

 ٣.٠٧ ثُذؼو ثٌُثدغ ٤ّجم ثٌُلاّ

 8..٣ ثُذطجهز ًٌَ

( إ٠ُ إٔ ٓؼجَٓ عذجس إػجهر صطذ٤ن ثلامضذجً دطجهز ٓلافظز ثُضٞثَٙ 2ص٤ٌٖ ٗضجةؼ ؽوٍٝ )

ً ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ دوُٝز ث٣ٌُٞش ٝأدؼجهٛج ٣ظٌُٜ ْٓضٟٞ ؽ٤و ٖٓ ثُِلظ٢ ُوٟ ثلأٟلجٍ ثُٔؼ جه٤ٖ ػو٤ِج

(، ٓٔج ٣٨٠٠ػ٠ِ ٓؼجَٓ عذجس هوًٙ ) اٌثؼذ الأٚي )اٌٍغح الاعرمثا١ٌح(ثُغذجس ٝثُٔٞعٞه٤ز. فَٚ 

 اٌثؼذ اٌثأٟ )اٌٍغح اٌرؼث١ش٠ح(٣ؼٌِ ٓٞعٞه٤ز ؽ٤ور ك٢ ه٤جُ ثُووًر ػ٠ِ كْٜ ثُِـز. د٤٘ٔج فَٚ 

اٌثؼذ ٓٔج ٣وٍ ػ٠ِ هًؽز ؽ٤ور ٖٓ ثلاصْجم ك٢ ه٤جُ ٜٓجًر ثُضؼذ٤ٌ ثُٖل٢ٜ. أٓج  (،٣٨٠0ػ٠ِ )

(، ٝٛٞ ٓج ٤ٖ٣ٌ إ٠ُ عذجس ٓؼضوٍ ك٢ ه٤جُ هوًر ٣٨٠2كقَٚ ػ٠ِ ) اٌثاٌث )اٌرم١ٍذ اٌٍفظٟ(

(، ٓٔج ٣ؼٌِ ٓٞعٞه٤ز ٣٨٠٧فَٚ ػ٠ِ ) ع١اق اٌىلاَثُطلَ ػ٠ِ صو٤ِو ثلأٙٞثس ٝثٌُِٔجس. دؼُو 

ث، ّؾَ ٓوذُٞز ك٢ ه٤جُ كٜ ًٌ (، ٣٨.8أػ٠ِ ٓؼجَٓ عذجس ) اٌّم١اط وىًْ ث٤ُْجم ثُِلظ٢. ٝأم٤

ٓٔج ٤ٖ٣ٌ إ٠ُ إٔ ثُذطجهز دٌَٖ ػجّ ٣ظٌُٜ عذجصجً ه٣ًٞج ػ٘و إػجهر صطذ٤ن ثلامضذجً، ٓٔج ٣ؼٍَ ٖٓ 

 .ٓٞعٞه٤ضٜج ًؤهثر ه٤جُ ُٜٔجًثس ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُوٟ ثلأٟلجٍ ى١ٝ ثلإػجهز ثُؼو٤ِز ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ
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 ًًًً  

 (Split-Half Reliability) اٌردضئح إٌظف١ح ؽش٠مح -

٣ضْ صو٤ْْ  (Split-Half Reliability) ثّضنوّ ثُذجفغٕٞ ٣ٌٟوز ثُضؾَةز ثُ٘ٚل٤ز

ثلامضذجً إ٠ُ ٗٚل٤ٖ ٓضْج٤٣ٖٝ )ٓغَ ثلأّتِز ثُلٌه٣ز ٝثَُٝؽ٤ز( ٝفْجح ثلاًصذجٟ د٤ٜ٘ٔج، ٣ضْ 

و٤جُ ثُؼلاهز د٤ٖ ثُ٘ٚل٤ٖ، عْ ُ (Kendall’s Tau) ٓؼجَٓ ثًصذجٟ ّذ٤ٌٓجٕ أٝ ً٘وثٍثّضنوثّ 

( ٣ٞٝـ ٥دٌثٕٝ، ٝىُي ُضقو٣و عذجس ثُذطجهز ٝؽوٍٝ )-٣ضْ صٚق٤قٚ دجّضنوثّ ٓؼجهُز ّذ٤ٌٓجٕ

 ىُي.

 (1خذٚي )

ظٟ ٌذٜ الأؽفاي ِؼاًِ اٌثثاخ اٌردضئح إٌظف١ح ٌّفشداخ أتؼاد تطالح ِلازظح اٌرٛاطً اٌٍف

 اٌمات١ٍٓ ٌٍرؼٍُ تذٌٚح اٌى٠ٛد اٌّؼال١ٓ ػم١ٍاً 

 ٓؼجَٓ ثُغذجس ػوه ثُؼذجًثس ثُذؼو ًهْ

 .٣.٠ 00 ثُِـز ثلاّضوذج٤ُز ثُذؼو ثلأٍٝ

 ٣.٠٠ 00 ثُِـز ثُضؼذ٣ٌ٤ز ثُذؼو ثُغج٢ٗ

 ٣.٥٠ 0٧ ثُضو٤ِو ثُِلظ٢ ثُذؼو ثُغجُظ

 ٣.٠2 0٧ ٤ّجم ثٌُلاّ ثُذؼو ثٌُثدغ

 ٣..٣ ٥٠ ثُذطجهز ًٌَ

ٍٍ ٖٓ ثُغذجس ٣٥ٞٝـ ؽوٍٝ ) ثُضؾَةز ثُ٘ٚل٤ز ُؾ٤ٔغ ( صؼٌِ ٛيٙ ثُو٤ْ ْٓضٟٞ ػج

(، ٓٔج ٣ؼٌِ ههز ك٢ .٣٨٠أػ٠ِ ٓؼجَٓ عذجس ) اٌثؼُذ الأٚي )اٌٍغح الاعرمثا١ٌح(ثلأدؼجه. ٣ظٌٜ 

ج ٣٨٠٠ػ٠ِ ) اٌثؼُذ اٌثأٟ )اٌٍغح اٌرؼث١ش٠ح(ه٤جُ ثُووًر ػ٠ِ كْٜ ثُِـز. د٤٘ٔج فَٚ  ًٞ (، ٝٛٞ أ٣

فَٚ  ؼذ اٌثاٌث )اٌرم١ٍذ اٌٍفظٟ(اٌثُ  .ٓؼجَٓ عذجس ٌٓصلغ ٣ؼٌِ ٓٞعٞه٤ز ك٢ ه٤جُ ٜٓجًر ثُضؼذ٤ٌ

فَٚ  اٌثؼُذ اٌشاتغ )ع١اق اٌىلاَ((، ٓٔج ٣ؼٌِ هًؽز ؽ٤ور ٖٓ ثُغذجس، ك٢ ف٤ٖ إٔ ٣٨٥٠ػ٠ِ )

ث، فَٚ ثُٔو٤جُ ًٌَ ػ٠ِ ٣٨٠2ػ٠ِ ) ًٌ (، ٓٔج ٣وٍ ػ٠ِ ثصْجم ؽ٤و ك٢ ه٤جُ كْٜ ث٤ُْجم. أم٤

ظٌٜ عذجصجً ه٣ًٞج ػ٘و صؾَةضٚ (، ٓٔج ٤ٖ٣ٌ إ٠ُ إٔ ثُٔو٤جُ دٌَٖ ػجّ ٣ُ ٣٨.٣أػ٠ِ ٓؼجَٓ عذجس )

 .ٗٚل٤جً 
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ٖٓ ملاٍ ثلإؽٌثءثس ثُْجدوز صؤًو ُِذجفغٕٞ ٙوم ٝعذجس دطجهز ٓلافظز ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ 

ُوٟ ثلأٟلجٍ ثُٔؼجه٤ٖ ػو٤ِج ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ دوُٝز ث٣ٌُٞش، ٖٝٓ عْ ٙلاف٤ضٜج ُو٤جُ ٜٓجًثس 

 ِْ دوُٝز ث٣ٌُٞش.ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُوٟ ثلأٟلجٍ ثُٔؼجه٤ٖ ػو٤ِج ثُوجد٤ِٖ ُِضؼ

( ٓلٌهر ٝد٘جءً ػ٠ِ ثُوًؽجس ث٤ٌُِز ُِٔو٤جُ ثُض٢ ٥٠ٝصٌٕٞ ثًُٚٞر ثُٜ٘جة٤ز ُِذطجهز ٖٓ )

٣ٌٖٔ ص٤٘ٚق ْٓض٣ٞجس ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ إ٠ُ علاعز ْٓض٣ٞجس ًة٤ْ٤ز ) 00٧ٝ ٥٠) صضٌثٝؿ د٤ٖ

 :ٝكوًج ُْ٘خ ٓت٣ٞز ٓقوهر، ًٔج ٢ِ٣

 :دسخح( 101 – 11اٌّغرٜٛ اٌؼؼ١ف )  .1

 ُ٠ ٝؼق ٕو٣و ك٢ ٜٓجًثس ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُوٟ ثُطل٤ٖ٣ٌَ إ. 

  ٣ٞثؽٚ ثُطلَ ٙؼٞدز ك٢ ثّضوذجٍ ثُِـز ٝثُضؼذ٤ٌ ػٜ٘ج ٝصو٤ِو ثلأٙٞثس ٝثّضنوثّ ثٌُِٔجس ك٢

 .٤ّجهٜج ثُٚق٤ـ

 ج ُضق٤ْٖ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ًٚ  .هو ٣ضطِخ صوملًا ػلاؽ٤ًج ٌٓغلًج ٝدٌٗجٓؾًج صو٣ًذ٤جً ٓضنٚ

 دسخح( 112 – 102اٌّغرٜٛ اٌّرٛعؾ )  .0

  ٜ٣ؼٌِ هوًر ثُطلَ ػ٠ِ ثّضنوثّ دؼٜ ٜٓجًثس ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢، ٌُٖٝ ٓغ ٝؽٞه دؼ

 .ثُوًٚٞ ك٢ دؼٜ ثلأدؼجه

  ث ػ٠ِ كْٜ ثُِـز ٝثّضؼٔجُٜج دٌَٖ ؽَة٢، ٌُ٘ٚ هو ٣قضجػ إ٠ُ هػْ إٝجك٢ ًً ٣ٌٕٞ ثُطلَ هجه

 .ُضط٣ٌٞ ٜٓجًثصٚ

 ز ٝصق٤ْٖ ثُطلاهز ثُِـ٣ٞز٣٘ٚـ دضوو٣ْ أٖٗطز صو٣ًذ٤ز ص٤ِ٤ٌٔز ُضؼ٣ََ ثُؾٞثٗخ ثُٞؼ٤ل. 

 دسخح( 003 – 113اٌّغرٜٛ اٌد١ذ ) .1

  ٌث ػ٠ِ كْٜ ثُِـز ٝثُضؼذ٤ ًً ج ك٢ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢، ف٤ظ ٣ٌٕٞ ثُطلَ هجه ًٓ ٣ؼٌِ ْٓضٟٞ ٓضوو

 .ػٖ ٗلْٚ دٞٝٞؿ

 ٖ٣ْضط٤غ ثُطلَ ثّضنوثّ ثُِـز ك٢ ٤ّجهجس ٓنضِلز ٝثُضلجػَ دلؼج٤ُز ٓغ ث٥م٣ٌ. 

 أٝ أٖٗطز صؼ٣َ٣َز ُضق٤ْٖ دؼٜ ثُؾٞثٗخ ثُوه٤وز ك٢ ثُِـز هو ٣قضجػ كو٠ إ٠ُ هػْ مل٤ق. 
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 ًًًً  

 :ِٕالشح ٔرائح اٌذساعح

ث فٍٞ ٧أظٌٜس ٗضجةؼ صق٤ٌْ دطجهز ثُٔلافظز ٖٓ هذَ ) ًٌ ( مذٌثء ٓضن٤ٖٚٚ صٞثكوًج ًذ٤

( ٥٧( ػذجًر ٖٓ أَٙ )٥٠ٙلاف٤ضٜج ٝثًصذجٟٜج دٔٞٝٞع ثُوًثّز، ف٤ظ صْ ثلإدوجء ػ٠ِ )

ٞدز. ٣ٝوٍ ىُي ػ٠ِ إٔ ثُذطجهز صٔضِي هًؽز ػج٤ُز ٖٓ ثُٚوم ػذجًر دؼو ثُضؼو٣لاس ثُٔطِ

ثُظج١ٌٛ، ٓٔج ٤ٖ٣ٌ إ٠ُ صٞثكن ػذجًثس ثُٔو٤جُ ٓغ ثُؾٞثٗخ ثُٔنضِلز ُِضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُوٟ 

ثلأٟلجٍ ثُٔؼجه٤ٖ ػو٤ًِج ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ، ٣ٝؤًو ٛيث ثُ٘ٞع ٖٓ ثُٚوم إٔ ثُذطجهز صض٘جّخ ٓغ د٤تز 

% كؤًغٌ( د٤ٖ ثُٔق٤ٌٖٔ صوٍ ػ٠ِ ٝٝٞؿ ٠٣ْذز ثلاصلجم ثُؼج٤ُز )ثُضطذ٤ن ثُْٔضٜوكز، ف٤ظ إٕ ٗ

ثُضؼو٣لاس ثُض٢ صْ إهمجُٜج )ٓغَ فيف ػذجًص٤ٖ  .ثُؼذجًثس ٝٓلاءٓضٜج ُلأٟلجٍ ثُٔؼجه٤ٖ ػو٤ًِج

 .ٝصؼو٣َ ّش ػذجًثس( صؤًو إٔ ثُذطجهز مٞؼش ُؼ٤ِٔز ٝذ٠ هه٤وز ُٞٔجٕ ّلآضٜج ثُؼ٤ِٔز

ٌ ٗضجةؼ ٓؼجٓلاس ثلاًصذجٟ د٤ٖ ًَ ػذجًر ٝثُوًؽز صْ إؽٌثء ٙوم ثلاصْجم ثُوثم٢ِ ص٤ٖ

(، ٓٔج ٣ؼٌِ هًؽز ػج٤ُز 0..٣، ٣.٥٠ث٤ٌُِز ُِذطجهز إ٠ُ ْٓض٣ٞجس ثًصذجٟ ٌٓصلؼز صضٌثٝؿ د٤ٖ )

ثُو٤ْ ثٌُٔصلؼز ُٔؼجٓلاس ، ف٤ظ إٕ ٖٓ ثلاصْجم ثُوثم٢ِ د٤ٖ ثُؼذجًثس ٝثُذؼو ث٢ٌُِ ُِذطجهز

ج٤ُز ك٢ ه٤جُ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢، ٓٔج ٣وػْ ٙلاف٤ز ثلاًصذجٟ صؼٌِ إٔ ؽ٤ٔغ ثُؼذجًثس صْْٜ دلؼ

٤ٖ٣ٌٝ ىُي إ٠ُ إٔ ثُذطجهز لا صؼج٢ٗ ٖٓ "ثُضٖضش ثُٔلج٢ٔ٤ٛ"،  .ثُٔو٤جُ ٖٓ ف٤ظ ثُضٔجّي ثُوثم٢ِ

 .أ١ إٔ ؽ٤ٔغ ثُؼذجًثس صضْن ٓغ ثُذ٤٘ز ثُ٘ظ٣ٌز ثُض٢ صْض٘و إ٤ُٜج ثُوًثّز

ؽ٤ٔغ ثلأدؼجه ثلأًدؼز ُِذطجهز ًٔج ًٖلش ثًصذجٟ أدؼجه ثُذطجهز دجُوًؽز ث٤ٌُِز ٣ضٞـ إٔ 

(، صؼٌِ ٛيٙ ثُ٘ضجةؼ ٓوٟ هٞر ثُضٌثد٠ ٣.٣0صضٔضغ دٔؼجٓلاس ثًصذجٟ هثُز إفٚجة٤ًج ػ٘و ْٓضٟٞ )

د٤ٖ ثلأدؼجه ثلأًدؼز، ٓٔج ٣وٍ ػ٠ِ إٔ ثُذطجهز صـط٢ ثُؾٞثٗخ ثلأّج٤ّز ُِضٞثَٙ ثُِلظ٢ دٌَٖ 

 .ٓضٌجَٓ

ٌٓصلغ ؽوثً ٤ٖ٣ٌ إ٠ُ هًؽز ػج٤ُز (، ٝٛٞ ْٓضٟٞ ٣..٣ٝدِؾ ٓؼجَٓ عذجس ثُذطجهز ًٌَ )

٤ٖ٣ٌ  .ٖٓ ثُٔٞعٞه٤ز، ٓٔج ٣ؼ٢٘ إٔ ثُذطجهز هجهًر ػ٠ِ إػطجء ٗضجةؼ ٓضْوز ػ٘و صٌٌثً ثُضطذ٤ن

ٓؼجَٓ ثُغذجس ثٌُٔصلغ إ٠ُ إٔ ثُذطجهز ٣ٌٖٔ ثلاػضٔجه ػ٤ِٜج ػ٘و صطذ٤وٜج ػ٠ِ ػ٤٘جس ٓنضِلز ٖٓ 

 .ثلأٟلجٍ ثُٔؼجه٤ٖ ػو٤ًِج

ثر ٣ؼٍَ ٖٓ ٓٞعٞه٤ز ثُذ٤جٗجس ثُْٔضنٌؽز ٜٓ٘ج، ٓٔج ٣ؾؼَ ١ٌ٣ٝ ثُذجفغٕٞ إٔ عذجس ثلأه

ٓؼجَٓ عذجس "أُلج ًٌٝٗذجك" ثُي١ ، ف٤ظُ إٕ ٗضجةؼ ثُوًثّز أًغٌ هجد٤ِز ُِضؼ٤ْٔ ٝثُضل٤ٌْ ثُؼ٢ِٔ

ث إ٣ؾجد٤ًج ك٢ ثلأهد٤جس ث٤ٌُْٞٓض٣ٌز، ٓٔج ٣ؤًو إٔ ثُذطجهز صقون ثٌُٖٟٝ  ٣َ٣٣.٠٣و ػٖ  ًٌ ٣ؼو ٓؤٕ

 .ذقظ ث٤ُٔوث٢ٗثُؼ٤ِٔز ُلاّضنوثّ ك٢ ثُ
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ٓغَ ٗضجةؼ هًثّز ٝلاء ًد٤غ  ٣ٝضلن ٓغ ىُي ك٢ أ٤ٔٛز ٝؽٞه أهثء صو٤٤ِ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢

(، ٝهًثّز ػٚجّ محمد ٣ٍوثٕ 0٣٣٥دْٔز ٝف٤و ث٤ُْو. )هًثّز (، 0٣0٣ٝٓٚطل٠، ٝآمٌٕٝ )

( ٝثُض٢ صؤًو ػ٠ِ أ٤ٔٛز صقو٣و ْٓضٟٞ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢، ٓٔج ٣ْْٜ ك٢ د٘جء 0٣0٠ٝآمٌٕٝ )

 ؼ ثُؼلاؽ٤ز ثُلآٍز ُضق٤ْٖ ْٓضٟٞ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُوٟ ثلأٟلجٍ ثُٔؼجه٤ٖ.ثُذٌثٓ

ث ُوًْٝٛ ثُق١ٞ٤  ًٌ أٝٝقش ثُ٘ضجةؼ أ٤ٔٛز صطذ٤ن دطجهز ثُٔلافظز ػ٠ِ أ٤ُٝجء ثلأًٓٞ ٗظ

ك٢ ٓضجدؼز صطًٞ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ لأٟلجُْٜ ك٢ ثُذ٤تز ثُطذ٤ؼ٤ز، ٓوجًٗز ٗضجةؼ ثُذطجهز د٤ٖ صو٤٤ٔجس 

ُٔلافظجس ثُٔذجٌٕر ُِذجفظ صؼٍَ ٖٓ ٙوم ثلأهثر، ٝؽٞه كٌٝم د٤ٖ صو٤٤ْ أ٤ُٝجء أ٤ُٝجء ثلأًٓٞ ٝث

ثلأًٓٞ ٝثُٔلافظز ثُٔذجٌٕر هو ٣ؼٌِ ٌٖٓلاس ك٢ إهًثى ثلأٛج٢ُ ُووًثس أٟلجُْٜ ثُضٞث٤ِٙز، 

 .ٓٔج ٤ٖ٣ٌ إ٠ُ ثُقجؽز إ٠ُ دٌثٓؼ صٞػ٣ٞز ٝصو٣ًذ٤ز ُلأَٛ ُضق٤ْٖ إهًثًْٜ ٝهػْٜٔ لأٟلجُْٜ

ّز إٔ دطجهز ٓلافظز ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ صؼُو أهثر ه٤جُ ٤ٌّٞٓض٣ٌز ىثس صؤًو ٗضجةؼ ثُوًث

ًلجءر ػج٤ُز ٖٓ ف٤ظ ثُٚوم ٝثُغذجس، ٓٔج ٣ؼٍَ ٖٓ ه٤ٔضٜج ثُؼ٤ِٔز ٝثُؼ٤ِٔز ك٢ صو٤٤ْ ٜٓجًثس 

ثُضٞثَٙ ُوٟ ثلأٟلجٍ ثُٔؼجه٤ٖ ػو٤ًِج ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ ك٢ ث٣ٌُٞش. ٣ٌٖٔ ثلاػضٔجه ػ٤ِٜج ك٢ ثُذقٞط 

ٌٖٔ صٞظ٤لٜج ك٢ ثُذٌثٓؼ ثُضؼ٤ٔ٤ِز ٝثُضو٣ًذ٤ز ُوػْ ثلأٟلجٍ ى١ٝ ثلافض٤جؽجس ثُؼ٤ِٔز، ًٔج ٣

 .ثُنجٙز ٝصق٤ْٖ صٞثِْٜٙ ثُِلظ٢
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 ًًًً  

 :اٌرٛط١اخ

  ثُٚوم ٝثُغذجس، ٓٔج ٖٓ ٍٍ صؤًو ثُ٘ضجةؼ إٔ دطجهز ٓلافظز ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ صضٔضغ دْٔضٟٞ ػج

 .ٖ ػو٤ًِج ثُوجد٤ِٖ ُِضؼ٣ِْؾؼِٜج أهثر ٓٞعٞهز ُو٤جُ ٜٓجًثس ثُضٞثَٙ ُوٟ ثلأٟلجٍ ثُٔؼجه٤

  ًٟج دجُوًؽز ث٤ٌُِز، ٓٔج ٤ٖ٣ٌ إ٠ُ أ٤ٔٛضٜج ك٢ صو٤٤ْ ٜٓجًثس ثُِـز ثُضؼذ٣ٌ٤ز ًجٗش ثلأًغٌ ثًصذج

 .ثُضٞثَٙ ُوٟ ٛيٙ ثُلتز

  ٣ٌٖٔ ثّضنوثّ ثُذطجهز ُضقو٣و ٗوجٟ ثُوٞر ٝثُٞؼق ك٢ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُوٟ ثلأٟلجٍ ى١ٝ

 .٣ْجػو ك٢ ص٤ْٔٚ دٌثٓؼ صومَ كؼجُزثلإػجهز ثُؼو٤ِز ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ، ٓٔج 

  ٌ٣ؾخ صؼ٣ََ هًٝ أ٤ُٝجء ثلأًٓٞ ٖٓ ملاٍ ًٝٓ ػَٔ ُْٔجػوصْٜ ك٢ هػْ أٟلجُْٜ دٌَٖ أًغ

 .كجػ٤ِز

 :ِمرشزاخ ٌذساعاخ ِغرمث١ٍح

  إؽٌثء هًثّز ٓوجًٗز د٤ٖ ٗضجةؼ صطذ٤ن ثُذطجهز ك٢ د٤تجس ٓنضِلز )ثٍَُٔ٘، ثُٔوًّز، ثُؼ٤جهثس

 ثُنجٙز(.

 دٌثٓؼ ثُضومَ ثُٔذٌٌ ػ٠ِ هًؽجس ثلأٟلجٍ ك٢ ٛيٙ ثُذطجهز دؼو كضٌر ٤ٍ٘ٓز ثمضذجً ٓوٟ صؤع٤ ٌ

 .ٓؼ٤٘ز

  ُصط٣ٌٞ ْٗنز ٖٓ ثُذطجهز صضٖٞٔ ثُضو٤٤ْ ثلإٌُض٢ٌٗٝ ُٔٞثًذز ثُضطًٞثس ك٢ ثُو٤ج

 .ث٤ٌُْٞٓض١ٌ
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 :اٌّشاخغ

 :أٚلاً، اٌّشاخغ اٌؼشت١ح

رٚٞ الإزر١اخاخ اٌخاطح، الإػالح  (،0٣٣٠أدٞ ثُ٘ؾج أفٔو ػَ ثُو٣ٖ، ٝػٌٔ فْٖ أفٔو دوًثٕ )

 .ثًُٔ٘ٚٞر، ٌٓضذز ثلإ٣ٔجٕ. 0ٟ اٌز١ٕ٘ح ٚاٌسشو١ح ٚاٌثظش٠ح ٚاٌغّؼ١ح،

(. ثُؼلاهز د٤ٖ ثُٜٔجًثس ثُِـ٣ٞز ٝثُضٞثَٙ 0٣08ثُْؼ٤و ث٣ُٖٞو٠، أد٣ٍٞو. ) أدٞ ٣ٍو، أ٤٘ٓز،

ٓؾِز ثُؼِّٞ  .ثلاؽضٔجػ٠ ُوٟ ثلأٟلجٍ ثُٔؼجه٤ٖ ػو٤ِج ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ

 .8٣-0(، 0)٠ز ُِٚقز ثُ٘ل٤ْز ٝثُضٌد٤ز ثُنجٙزثُٔضووٓ

ذأث١ش إٌٛع ٚاٌؼّش ػٍٝ تؼغ ِٙاساخ اٌٛػٟ اٌظٛذٟ ٌذٜ (. 0٣02أفٔو فْٖ فٔوثٕ. )

 002-.٥، 8، ع٠0ٓؾِز ٤ًِز ثُضٌد٤ز، ٓؼ .أؽفاي ِا لثً اٌّذسعح

فاػ١ٍح تشٔاِح وّث١ٛذشٞ ِمرشذ فٟ ذ١ّٕٗ تؼغ ِٙاساخ (. 0٣٣٠أفٔو ًجَٓ ثُق١ٌٚ. )

، ثُٔؤصٌٔ ١ف ٌذٜ الأؽفاي رٚٞ لظٛس الأرثاٖ ٚإٌشاؽ اٌضائذاٌرظٕ

ثُؼ٢ِٔ ث١ُْٞ٘ ثُضجّغ ُِؾٔؼ٤ز ث٣ٌُٚٔز ُضٌُ٘ٞٞؽ٤ج ثُضؼ٤ِْ دجلإضٌثى ٓغ 

ؽجٓؼز فِٞثٕ، صٌُ٘ٞٞؽ٤ج ثُضؼ٤ِْ ُي١ٝ ثلافض٤جؽجس ثُنجٙز، ك٢ ثُلضٌر 

 .08٠-08٧( ه٣ْٔذٌ، 8-٠ٖٓ )

ا١ٌح تشٔاِح لائُ ػٍٝ ػاداخ اٌؼمً ٌرسغ١ٓ فؼ (.0٣00أّٔجء ػجٟق ػذو ثُْضجً ثُقؾ١ٌ.)

)ًّجُز  "اٌغٍٛن اٌرٛافمٟ ٌذٜ الأؽفاي اٌّؼال١ٓ ػم١ٍا "اٌمات١ٍٓ ٌٍرؼٍُ

  .ٓجؽْض٤ٌ ؿ٤ٌ ًٖٓ٘ٞر(. ؽجٓؼز ًلٌ ث٤ُٖل، ًلٌ ث٤ُٖل

ثُوجٌٛر، ٌٓضذز ثلأٗؾِٞ  اػطشاتاخ اٌرٛاطً ٚػلاخٙا،( 0٣٣٠أٓجٍ ػذو ث٤ُْٔغ دجظز )

 ث٣ٌُٚٔز.

 ثُٜٔو١، محمد محمد ث٤ُْو ػذوثٌُف٤ْ، ٤ُٝو كجًٝم فْٖ ٤ّو، ٓٚطل٠ ػذو أٓج٢ٗ إٌٔف محمد

اٌخظائض اٌغ١ىٛ ِرش٠ح ٌّم١اط اٌرٛاطً (. 0٣00ثُٔقْٖ ثُقو٣ذ٢. )

ٓؾِز ػِّٞ ى١ٝ ثلافض٤جؽجس  .اٌٍفظٟ ٌزٚٞ الإػالح اٌفىش٠ح اٌثغ١طح

  .٠٣٠، 2، ع٠ثُنجٙز، ٓؼ

. الإزر١اخاخ اٌخاطح ت١ٓ اٌرظ١ُّ ٚاٌرٕف١زاٌرذس٠ظ ٌزٚٞ ( . 0٣00أ٤ٌٓ إدٌث٤ْٛ ثُو٢ٌٕ )

 ثُوجٌٛر، ػجُْ ثٌُضخ.
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 ًًًً  

( كؼج٤ُز دٌٗجٓؼ هجةْ ػ٠ِ ثُوٚز ثًُٔٚٞر ك٢ ص٤ٔ٘ز ثُِـز ثلاّضوذج٤ُز 0٣0٣أ٤ٌٓر ًٔجٍ ًٓٞجٕ )

ٝثُضؼذ٣ٌ٤ز ُوٟ ػ٤٘ز ٖٓ ثلأٟلجٍ ى١ٝ ثُوًٚٞ ثُل١ٌٌ ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ، 

  0٥0-088،  ٥، ىشجاٌّدٍح اٌؼ١ٍّح ٌى١ٍح اٌرشت١ح ٌٍطفٌٛح اٌّث

 ، ث٣ٌُجٛ، هثً ثٌَُٛثء. ٧ٟ  اػطشاتاخ اٌرٛاطً.(. 0٣00إ٣ٜجح ثُذذلا١ٝ )

فؼا١ٌح تشٔاِح ذذس٠ثٟ ٌر١ّٕح ِغرٜٛ الأداء اٌٍغٛٞ ٚأثشٖ فٟ (. 0٣٣٥دْٔز ٝف٤و ث٤ُْو. )

ذسغ١ٓ اٌرٛاطً اٌٍفظٟ ٚغ١ش اٌٍفظٟ ٌذٜ الأؽفاي رٚٞ ِرلاصِح 

 -ثُٔؤصٌٔ ثُؼ٢ِٔ ثُقجه١ ػٌٖ  .، ِٓن٘ ًّجُز ٓجؽْض٤ٌأػشاع داْٚ

 ٠.٥ؽجٓؼز ٟ٘طج،  -، ٌٓٚ، ٤ًِز ثُضٌد٤ز 0ثُضٌد٤ز ٝفوٞم ثلإْٗجٕ، ٓؼ 

- 8٣2 . 

. ػٔجٕ، هثً ث٤ٌُْٔر ٌُِٖ٘ 2، ٟ ِمذِح فٟ اٌرشت١ح اٌخاطح(. 0٣00ص٤ْ٤ٌ ٓلِـ، ػٌٔ ٝكٞثٍ .)

 ٝثُض٣ٍٞغ.

ػٔجٕ، ثلأًهٕ، هثً  ،اٌرشت١ح اٌخاطح اٌّؼاطشج )لؼا٠ا ٚذٛخٙاخ((. 0٣٣٠ؽٔجٍ ثُنط٤خ )

 ٝثةَ ٌُِٖ٘.

فاػ١ٍح تشٔاِح ذذس٠ثٟ ٌر١ّٕح ِغرٜٛ اٌٛػٟ اٌظٛذٟ فٟ (. 0٣0٧مجُو ًٓٞجٕ ٤ِّٔجٕ )

، ٓؾِز ثُضٌد٤ز ذسغ١ٓ ِٙاساخ اٌمشاءج ٌذٜ الأؽفاي رٚٞ ِرلاصِح داْٚ

ثُنجٙز، ًٌَٓ ثُٔؼِٞٓجس ثُضٌد٣ٞز ٝثُ٘ل٤ْز ٝثُذ٤ت٤ز د٤ٌِز ثُضٌد٤ز، ثُؼوه 

00 ،0٧0 – 0٣٧. 

، ػٔجٕ، هثً ٠، ٟ اٌثشاِح اٌرشت٠ٛح ٌلأفشاد رٚٞ اٌساخاخ اٌخاطح (.0٣00مُٞز أفٔو ٣ق٠٤. )

 ث٤ٌُْٔر ٌُِٖ٘ ٝثُض٣ٍٞغ ٝثُطذجػز.

(. دٌٗجٓؼ هجةْ ػ٠ِ ثُٔومَ ثلإْٗج٢ٗ ُض٤ٔ٘ز ثُضؼذ٤ٌ ثُٖل١ٞ ٣ً0٣0٠ْ ػذو ثُؼظ٤ْ أفٔو. )

ػو٤ِجً ثُوجد٤ِٖ  ٝملٜ هِن ثُضقوط ُوٟ صلا٤ٓي ثٌُٔفِز ثلادضوثة٤ز ثُٔؼجه٤ٖ

 .2٧ -02، 0٠0، عدساعاخ فٟ إٌّا٘ح ٚؽشق اٌرذس٠ظ .ُِضؼِْ

 -اٌىف١ف  -الأطُ  -اػطشاتاخ اٌٍغح ٚاٌرٛاطً اٌطفً اٌفظاِٟ ( ، ٣ٍ0٣٣0٘خ ٓقٔٞه ٕو٤ٌ )

 ، ثُوجٌٛر، هثً ثُٜ٘ٞز.طؼٛتاخ اٌرؼٍُ -اٌرخٍف اٌؼمٍٟ 
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( ُض٤ٔ٘ز Montessoriٓ٘ض١ًْٞ٤ )( دٌٗجٓؼ هجةْ ػ٠ِ دؼٜ أٖٗطز 0٣00ّج٤ٓز ؽٔجٍ ثُذو١ً )

    ثُٜٔجًثس ثُقْجد٤ز ُوٟ صلا٤ٓي ثٌُٔفِز ثلادضوثة٤ز ثُٔؼجه٤ٖ ػو٤ًِج 

، ؽجٓؼز أ٤ّٟٞ، ٤ًِز اٌّدٍح اٌرشت٠ٛح ٌرؼ١ٍُ اٌىثاس)ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ(. 

 .0.٣-000(، 0)٠ثُضٌد٤ز، ػ

ه ؽجه ثُٖؼٌث١ٝ. ّٔجؿ إدٌث٤ْٛ أفٔو محمد،  ًدجح ٙلاؿ ثُو٣ٖ إّٔجػ٤َ إدٌث٤ْٛ ، ٝ ػلاء ٓقٔٞ

(. كجػ٤ِز دٌٗجٓؼ دجّضنوثّ ث٤ٌُْٞهًثٓج ك٢ صق٤ْٖ ثُضٞثَٙ 0٣0٣)

 ِدٍح و١ٍح اٌرشت١ح تإٌّظٛسج، .ثُِلظ٢ ُوٟ ثُٔؼجه٤ٖ ػو٤ِجً ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ

 00.٥ -0020،  8، ػ000ع

(. كجػ٤ِز .0٣0ّٜجّ ػ٢ِ ػذو ثُـلجً ػ٤ِٞر، ّٔجء م٤ِلز ؽجح الله، ٌٝٓٝر ٖٗؤس ٓؼٞٛ. )

ؼ هجةْ ػ٠ِ ثُذٌٓؾز ثُِـ٣ٞز ثُؼٚذ٤ز ُض٤ٔ٘ز ٜٓجًثس ثُضٞثَٙ دٌٗجٓ

، .0، ٓؼِدٍح و١ٍح اٌرشت١ح .ثُِلظ٢ ُوٟ ثلأٟلجٍ ى١ٝ ٙؼٞدجس ثُضؼِْ

 02٠- 080، ٠ع

، اٌٍؼة ٚذ١ّٕح اٌٍغح ٌذٜ الأؽفاي رٚٞ الإػالح اٌؼم١ٍح(، ٤ّٜ0٣٣0ٌ محمد ّلآز ٕجٓ )

 ثُوجٌٛر، هثً ثُوجٌٛر.

اٌزواء اٌٛخذأٟ ٚػلالرٗ تثؼغ ِٙاساخ اٌرٛاطً اٌٍفظٟ ٚغ١ش  .(.٤ٕ0٣0ٔجء محمد ًكؼش )

)سعاٌح ِاخغر١ش غ١ش  اٌٍفظٟ ٌذٜ الأؽفاي رٚٞ الإػالح اٌؼم١ٍح اٌثغ١طح

  .ؽجٓؼز فِٞثٕ، ثُوجٌٛر ِٕشٛسج(.

 .ثُوجٌٛر، هثً ثٌُٕجه .(. ثلإػجهجس ثُؼو٤ِز0٣٣8ػجهٍ ػذو الله محمد. )

(. كؼج٤ُز دٌٗجٓؼ ٤0٣0٧ٖ، ٤ٌّٔٝر أدٞ ثُقْٖ ػذو ثُْلاّ. )ػجهٍ ػذوالله محمد، ٛوٟ كضق٢ فْجٗ

صو٣ًذ٢ ك٢ ص٤ٔ٘ز ٜٓجًثس ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُوٟ ثلأٟلجٍ ى١ٝ ثٝطٌثح 

 .٠٠٣ -٠0٣، 00، عِدٍح اٌرشت١ح اٌخاطح .ثُضٞفو

(. 0٣0٧ػذوثُق٤ِْ، ّؼ٤و محمد، ثُؼو١ٝ، ٟٚ ًد٤غ ٟٚ، ٝ ٕج٤ٖٛ، إ٣ٔجٕ ك١ٍٞ ّؼ٤و. )

ُٔو٤جُ ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُلأٟلجٍ ثُٔؼٞه٤ٖ ػو٤ِج ثُنٚجة٘ ث٤ٌُْٞٓض٣ٌز 

 8.٥ -8٠0  ، 8٠ٓؾِز ثلإًٕجه ثُ٘ل٢ْ، ع .ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ

ث٣ٌُجٛ ثٌُِٔٔز ثُؼٌد٤ز  اػطشاتاخ إٌطك ٚاٌىلاَ،( ، ٥..0ػذو ثُؼ٣ََ ث٤ُْو ثُٖن٘ )

 .ثُْؼٞه٣ز ًٌٕز ثُٚلجس ثُي٤٘ٛز ثُٔقوٝهر
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(. كؼج٤ُز دٌٗجٓؼ ٠ِ0٣0٠ ػذو ثُؼظ٤ْ ثُٔض٢ُٞ ٤ّو. )ػٚجّ محمد ٣ٍوثٕ، أفٔو محمد إدٌث٤ْٛ، ٤ُٝ

صو٣ًذ٢ دجّضنوثّ ثُقجّخ ث٢ُ٥ ُض٤ٔ٘ز ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُوٟ ثُٔؼجه٤ٖ 

 00٧-0.، 0.2، عِدٍح اٌمشاءج ٚاٌّؼشفح .ػو٤ِجً ثُوجد٤ِٖ ُِضؼِْ

الإػالح اٌؼم١ٍح اٌرؼشف ػ١ٍٙا ٚػلاخٙا تاعرخذاَ تشاِح (. 0٣0٠ػلا ػذو ثُذجه٢ إدٌث٤ْٛ )

 ثُٔؼجه٤ٖ ػو٤ِج، ثلإٌّ٘و٣ًز، ًٌَٓ ثٌُضجح. اٌرذس٠ة ٌلأؽفاي

فاػ١ٍح اٌرذس٠ة ػٍٝ أٔشطح اٌٛػٟ اٌظٛذٟ (. 0٣00ػ٠ِ ّؼو ؽجح الله، ٌٓٝر ه٣جح أدٞ ٣ٍو )

. فٟ ذ١ّٕح تؼغ ِٙاساخ اٌمشاءج اٌدٙش٠ح ٌذٜ ذلا١ِز اٌّشزٍح الاترذائ١ح

 .0٠٠ – ... ٓؾِو ٤ًِز ثُضٌد٤ز. ؽجٓؼز دٜ٘ج، 0.. ع 0٠ٓؼ

تشٔاِح تاعرخذاَ اٌمظض الاخرّاػ١ح ٌؼلاج اػطشاب اٌٍغح (. 0٣0٣كجٟٔز ث٤ُْو ثُؾجًف٠ )

، ًّجُز ٓجؽْض٤ٌ اٌثشاخّاذ١ح ٌذٜ الأؽفاي رٜٚ الإػالح اٌؼم١ٍح اٌثغ١طح

 ؿ٤ٌ ًٖٓ٘ٞر، ٤ًِز ثُضٌد٤ز ؽجٓؼز ػ٤ٖ ِٕٔ.

ٌرأ١ً٘ اٌّؼال١ٓ  دساعح ٔمذ٠ح ٌثؼغ الاعرشاذ١د١اخ اٌسذ٠ثح(. 0٣٣2محمد ٤ِّٔجٕ ٤ِّٔجٕ. )

 ً ، ثُٔؤصٌٔ ثُؼ٢ِٔ ثٌُثدغ، ؽجٓؼز د٠٘ ٣ّٞق، ٤ًِز ثُضٌد٤ز، هًٝ ػم١ٍا

ثلأٌّر ٝٓؤّْجس ثُٔؾضٔغ ك٢ ثًضٖجف ًٝػج٣ز ى١ٝ ثلافض٤جؽجس 

 .٧0٠-..8( ٓج٣ٞ، 8-٠ثُنجٙز، ك٢ ثُلضٌر ٖٓ )

 .ٌُٖ٘هثً ث .اٌخظائض اٌغ١ىِٛرش٠ح ٌلاخرثاساخ ٚاٌّما١٠ظ .(0٣02محمد ػذو ثٌُف٤ْ ث٤ُْو )

ثٌُٖٔلاس ثُؾ٤ْ٘ز ُوٟ ثٌُٔثٛو٤ٖ ثُٔؼجه٤ٖ ػو٤ِجً ٖٓ ٝؽٜز  (..0٣0) ثُوو٢ّ هث٤ٗز ،ثُذوجػ٢ ٛلا

، ٓؾِو ِدٍح خاِؼح اٌثؼث ٌٍؼٍَٛ الإٔغا١ٔح .ٗظٌ أ٤ُٝجء ثلأًٓٞ ٝٓؼ٤ِْٜٔ

 .00٣-2٥، ٙلقجس ٠0، ػوه 80

طً اٌٍفظٟ ٚغ١ش اٌؼلالح ت١ٓ اٌزواء الأفؼاٌٟ ٚاٌرٛا(. 0٣00ٛ٘ٞف هػ٤ؼ ٗج٣ق ثُؼض٤ذ٢. )

)ًّجُز ٓجؽْض٤ٌ ؿ٤ٌ  اٌٍفظٟ ٌذٜ الأؽفاي رٚٞ اػطشاب ؽ١ف اٌرٛزذ

 ًٖٓ٘ٞر(. ؽجٓؼز ثُن٤ِؼ ثُؼٌد٢، ثُٔ٘جٓز. 

(. كؼج٤ُز دٌٗجٓؼ هجةْ ػ٠ِ صق٤ْٖ ٜٓجّ 0٣0٣ٝلاء ًد٤غ ٓٚطل٠، إ٣ٔجٕ ؽٔؼز ك٢ٜٔ محمد. )

ثُضٔجّي ث١ًٌَُٔ ك٢ ص٤ٔ٘ز ٜٓجًثس ثُضٞثَٙ ثُِلظ٢ ُوٟ أٟلجٍ 

 .0٣8-٠٥( ،0)0٣،ِدٍح و١ٍح اٌرشت١ح .ٌثح ثُضٞفوثٝط

 



 خاِؼح اع١ٛؽ –اٌّدٍح اٌؼ١ٍّح ٌى١ٍح اٌرشت١ح 

 
  و0202يونيو   –سابعان انعدد– 14المجهد  111

 

American Psychiatric Association, DSM-5 Task Force. 

(2013). Diagnostic and statistical manual of mental 

disorders، DSM-5™ (5th ed.). American Psychiatric 

Publishing, Inc.  

American Psychiatric Association. (2022). Diagnostic and statistical 

manual of mental disorders (5th ed., text rev., pp. 33-

35). Washington, DC، APA Publishing. 

Asih, A.J., Maisari, U., Syahputra, R., & Dharmawati, S. (2022). Use of 

Verbal Language in Private Teaching of English for 

Children Age 6 – 7 Years. Pedagogika، Jurnal Ilmu-

Ilmu Kependidikan. 

Costa, A. L., & Kallick, B. (2019). Nurturing Habits of Mind in Early 

Childhood، Success Stories from Classrooms Around 

the World. ASCD, Alexandria, USA 

DiStefano, C., Shih, W., Kaiser, A.P., Landa, R.J., & Kasari, C. (2016). 

Communication growth in minimally verbal children 

with ASD، The importance of interaction. Autism 

Research, 9. 

Dunn, M. S. (2017). Habits of mind، A Case study of three Teachers' 

Experiences with a Mindfulness-Based Intervention, 

Doctoral dissertation, University of Maryland, College 

Park. 

Febriantini, W.A., Fitriati, R., & Oktaviani, L. (2021). AN ANALYSIS  

                       OF VERBAL AND NON-VERBAL COMMUNICATION 

IN AUTISTIC CHILDREN. 

Gillon, G. (2018). Phonological awareness، From research to practice 

(2nd ed., pp. 45-47). Guilford Publications. 



 فاؽّح محمد ػٍٝ ػّشاْ /أ.َ.د                                                                               

 دا١ٌا خؼفش ػٍٟ زّٛدج/ د         اٌخظائض اٌغ١ىِٛرش٠ح ٌثطالح ِلازظح اٌرٛاطً اٌٍفظٟ  

 ٔٛاف تٓ شذاد تٓ ػطٟ اٌخشفشٟ اٌؼاصِٟ أ/                                                            

 

 
 و0202 يونيو  –سابعان انعدد –14المجهد  111

 ًًًً  

Kaderabek, J. N. (2019). Language disorders in children، Fundamental 

concepts of assessment and intervention (3rd ed., pp. 

120-125). Pearson. 

Owens, R. E. (2020). Language development، An introduction (10th 

ed., pp. 78-80). Pearson. 

Paul, R., & Norbury, C. F. (2018). Language disorders from infancy 

through adolescence، Listening. 

Van Niekerk, R. (2019). The development of scientific reasoning of 

preschool children، Micro-analysis of mind-material-

body integration. South African Journal of 

Childhood Education, 9(1), 1-12. 

 


