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   يهخص:

 ٛيكض حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ا٠ُ طؼَف حُؼ٬هش ر٤ٖ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝحًٌُخء حَُٝك٢

َّْ حٓظويحّ حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢ ح٫ٍطزخؽ٢. ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش  ك٢ ػٞء أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش. ٝط

( ٓ٘ش، ٝحٗلَحكخً 86.05( ؽخُزًخ ٝؽخُزش رٔظٞٓؾ ػ١َٔ هيٍٙ )845حُيٍحٓش ح٧ٓخ٤ٓش ٖٓ )

ً هيٍٙ ) َّْ حٓظويحّ ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ 1...ٓؼ٤خ٣ٍخ ( ٖٓ ؽِزش ٤ًِخص ؿخٓؼش أ٤ٓٞؽ. ٝط

٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝٓو٤خّ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش. ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ ٝؿٞى ٝٓو٤خّ حُظل

ػ٬هش ا٣ـخر٤ش ؽَى٣ش ر٤ٖ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝحُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش  ٌٝٛٙ حُؼ٬هش ٫ طظـ٤َ 

رظـ٤َ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس، ٝأ٣ؼخ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُطِزش ػ٠ِ ًَ 

ل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝحًٌُخء حَُٝك٢ ٝكن أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش )أ٣َٔ، أ٣ٖٔ، ٖٓ ٓو٤خّ حُظ

ٓظٌخَٓ( ًُٝي ُظخُق ١ًٝ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش حُٔظٌخَٓ ٝػيّ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ 

 -ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش طزؼًخ ُِ٘ٞع )ًًٍٞ

٫ ك٢ رؼُيْ اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص؛ ك٤غ ًخٗض ُظخُق حًٌٍُٞ ٝٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ طزؼًخ اٗخع( ا

أىر٢( ُظخُق حُظوظض ح٧ىر٢. ٝأٝػلض حُ٘ظخثؾ ػيّ ٝؿٞى  -ُِظوظض حُيٍح٢ٓ )ػ٢ِٔ

كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ُٔو٤خّ 

اٗخع(، ٝٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ػ٠ِ أرؼخى )حُ٘ؼْ، ا٣ـخى  -خ ُِ٘ٞع )ًًٍٞحًٌُخء حَُٝك٢ طزؼً 

حُٔؼ٠٘ ٝحُظٔخ٢ٓ( طزؼًخ ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع ًُٝي ُظخُق ح٩ٗخع ٝٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ طزؼًخ 

ُظخُق حُظوظض ح٧ىر٢ ٝأشخٍص حُ٘ظخثؾ ا٠ُ إٔ حُ٘ٔؾ  أىر٢( -ُِظوظض حُيٍح٢ٓ )ػ٢ِٔ

ُيٟ حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٝكن ٓظـ٤َ حُ٘ٞع ٝحُظوظض حُيٍح٢ٓ، ٤ِ٣ٝٚ  )ح٣٧ٖٔ( ٛٞ حُ٘ٔؾ حُٔخثي

 حُٔظٌخَٓ ػْ ح٣٧َٔ.

حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش،  حًٌُخء حَُٝك٢، أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش،  انكهًبد انًفزبؽٛخ:

 ؽِزش حُـخٓؼش.
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Abstract 

The current research aimed to detect the relationship between 

wisdom-based thinking and spiritual intelligence according to brain 

dominance patterns. The descriptive correlational approach was used. 

The basic research sample consisted of (548) male and female students 

with a mean age of (20.68) years and a standard deviation of (1.17) from 

Assiut University colleges. The Spiritual Intelligence, Wisdom-Based 

Thinking, and Brain Dominance Pattern Scales were used. The results 

showed a positive relationship between spiritual intelligence and 

wisdom-based thinking, which does not change despite brain dominance 

patterns. There were also statistically significant differences between 

students' mean scores on Wisdom-Based Thinking and Spiritual 

Intelligence Scales according to brain dominance patterns (left, right, 

integrated) in favor of those with integrated brain dominance. There were 

no statistically significant differences between students' mean scores on 

the Wisdom-Based Thinking Scale according to gender (males-females) 

except in the Emotional Management dimension in favor of males; there 

were statistically significant differences according to the academic 

specialization (scientific-literary) in favor of the literary specialization. 

The results showed no statistically significant differences between 
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students' mean scores on the Spiritual Intelligence Scale total score 

according to gender (males-females). There were statistically significant 

differences in the (Grace, Meaning, and Transcendence) dimensions 

according to gender in favor of females and according to the academic 

specialization (scientific-literary) in favor of the literary specialization. 

The results indicated that the (right) brain pattern is the dominant pattern 

among the research sample according to gender and academic 

specialization, followed by the integrated and left brain patterns. 

Keywords:Wisdom-based thinking, spiritual intelligence, Brain 

Dominance Patterns, university students .  
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 يمذيــخ:

ػظٔخى ه٤خٍحص حٓظَحط٤ـ٤ش ُؼٔخٕ حُظؼ٤ٔ٤ِش كٍٞ حُؼخُْ ا٠ُ ح ح٧ٗظٔشطظـٚ حُؼي٣ي ٖٓ 

أكؼَ ؿٞىس ك٢ حُظؼ٤ِْ، ٣َٝطٌِ ٌٛح ح٫طـخٙ ػ٠ِ حُٞػ٢ حُؼ٤ٔن رخػظزخٍ حُطِزش ْٛ ٍأّ حُٔخٍ 

ح١ٌُ ٣ـذ حٓظؼٔخٍٙ رط٣َوش طلون كٞحثي ًز٤َس ُِٔـظٔغ ؛ ك٤غ إ حُٔ٘خكٔش حُلو٤و٤ش ك٢ حُوَٕ 

ٝحُوزَحص، ٝاٗٔخ ربًٔخرْٜ ح٧ٓخ٤ُذ  حُلخ٢ُ ُٖ طٌٕٞ رخًظٔخد حُطِزش اٌُْ حُٜخثَ ٖٓ حُٔؼِٞٓخص

ٝحُطَحثن حُٔ٘طو٤ش، ٝحُؼو٤ِش، ٝح٩ريحػ٤ش ٫ٓظؼٔخٍ ٝطٞظ٤ق طِي حُٔؼخٍف ُِظـِذ ػ٠ِ ٌٛٙ 

حُظلي٣خص ك٢ حُٔـظٔغ . ٝك٢ ٌٛح حُظيى، أُٝض ٓزخىٍحص ح٩ط٬ف حُظَر١ٞ كٍٞ حُؼخُْ حٛظٔخٓخً 

 ًز٤َحً رٌٜح حُؼ٘ظَ حُزش١َ حُْٜٔ. 

حُظٌُ٘ٞٞؿ٢ ح٤َُٛذ ك٢ حًٌُخء حُظ٘خػ٢ ظَٜص حُلـٞس ر٤ٖ  طويّ حُؼِْ  ٝٓغ حُى٣خى حُظويّ 

حُظٌُ٘ٞٞؿ٢ ٝر٤ٖ حُو٤ْ ح٫ه٬ه٤ش ٝحَُٝك٤ش ٖٓ ٗخك٤ش حهَٟ ٝٗشؤ طؼخٍد ر٤ٖ حُـٜظ٤ٖ ٗظ٤ـش ٌٛٙ 

حُلـٞس حُظ٢ ظَٜص ر٤ٖ حُشزخد رٞؿٚ هخص حٌُٟ ٣ٞحؿٚ طؼٞرش  حُظٞك٤ن ر٤ٖ حُوٟٞ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش 

رَٔػش ٤ٍٛزش ٝر٤ٖ حُو٤ْ حُٔـظٔؼ٤ش ٝح٫ه٬ه٤ش  ٝحَُٝك٤ش حُظ٢ طٌْٜٔ٘ ٖٓ حُـخثلش ك٢ حُظويّ 

حُظظَف ح٤ُِْٔ حُؼو٢ٗ٬ حُل٤ٌْ، ٧ٕ حُلٌٔش طؼي ٖٓ أؿ٠ِ ٓخ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٔظٌِٚ ح٩ٗٔخٕ، اً ٢ٛ 

ٌٕ َُؿخكش حُؼوَ ٝٗؼؾ حُظـَرش ٝكٖٔ حُظظَف .  ػ٘ٞح

٢ٛ ػيّ حُظطٍٞ ك٢ ٓٞحؿٜش  حُظ٢ طوخرَ ؽِزش حَُٔكِش حُـخٓؼ٤ش حُشخثؼشٖٝٓ حُٔش٬ٌص 

حُظلي٣خص حُظ٢ طؼظَع ؽ٣َوْٜ ك٢ ٓٞحهق حُل٤خس حُٔوظِلش، ٣ٝؼي طٌخَٓ ٓوٞٓخص ح٧كَحى ػخٓش 

ٝحُطِزش هخطش ٝهيٍحطْٜ ٛٞ ٓخ ٜٓي حُط٣َن أٓخّ ٓلّٜٞ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ  حُلٌٔش ُِظٍٜٞ 

أٝػق ػ٬ء حُي٣ٖ ػزي كوي ، ٝهخطش ػ٘يٓخ ٣ظَ أُٝجي حُطِزش ا٠ُ أهظ٠ كي ٌٖٓٔ ٖٓ هيٍحطْٜ 

(  إٔ حُلٌٔش ٗوطش ٓؼخ٤ُش ُِظطٍٞ ح٩ٗٔخ٢ٗ ػزَ 86.2حُل٤ٔي   ح٣ٞد ٝأٓخٓش محمد ارَح٤ْٛ )

حُؼوخكخص ًٔخ إٔ طلي٣خص حُل٤خس طٔخْٛ ك٢ ط٤ٔ٤َ ططٍٞ حُلٌٔش ٧ٜٗخ ط٣ِي ٖٓ حُظٔخ٣ِ ٖٓ طـ٤َحص 

ُؼ٤ِٔخص حُؼخؽل٤ش ٝحُٔؼَك٤ش حُظ٤ٌق، ًٔخ حٕ حُلٌٔش طٔؼَ حكي حُٔلخ٤ْٛ حُظ٢ طـٔي حُظؼخٕٝ ر٤ٖ ح

 ٝحُيحكؼ٤ش

خ ٓظِح٣يحً ك٢ ٓـخ٫ص  ًٓ طؼُي حُلٌٔش أكي ٓلخ٤ْٛ ػِْ حُ٘لْ ح٣٩ـخر٢ حُظ٢ حًظٔزض حٛظٔخ

  Ardelt,2003; Baltes &Smith, 2008; Webster, 2007) حُظطٍٞ ٝحُظَر٤ش ٝػِْ حُ٘لْ 
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*
ح  Wisdomٝٓلّٜٞ حُلٌٔش  ًَ ًَٓزًخ ٓظؼيىُ ح٧رؼخى ك٢ حُؼِّٞ حُ٘ل٤ٔش ٝحُظَر٣ٞش ٓظـ٤

(Ardelt, 2004)  ٣ٔظي طؤػ٤َٙ ا٠ُ ٓوظِق ٓ٘خشؾ حُل٤خس، ٝػزَ حُٔ٘ٞحص حُو٤ِِش حُٔخػ٤ش، ٝحهظَف

حُزخكؼٕٞ حُؼي٣ي ٖٓ حُ٘ٔخًؽ ٝحُ٘ظ٣َخص حُظ٢ كخُٝض طل٤َٔ ٌٛح حُٔلّٜٞ ٖٓ ه٬ٍ ٍإٟ ٓظزخ٣٘ش 

 ;Ardelt, 2004; Brown, 2002)كٜ٘خى حُؼي٣ي ٖٓ حُ٘ٔخًؽ حُظ٢ ٝػؼض ػٖ حُلٌٔش 

Brown & Greene,2006;  ; Sternberg, Jarvin & Grigorenko, 2009)  َٝحُظ٢ طٔؼ

ٓؼظٜٔخ ٓلخ٫ٝص ُلْٜ حُـٞحٗذ حُٔؼَك٤ش ٝحُٞؿيح٤ٗش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٝح٧ه٬ه٤ش ٝحُو٤ٔ٤ش حُظ٢ 

 (.٣86.8ظظق رٜخ حُلَى ٝح١ٌُ ٣ظْٔ رِٔٞى حُلٌٔش )ػ٬ء حُي٣ٖ ػزي حُل٤ٔي أ٣ٞد، 

ش أػ٠ِ ٓٔظ٣ٞخص ح٩ىٍحى ح٩ٗٔخ٢ٗ، ك٤غ طٔظويّ ُِي٫ُش ػ٠ِ حُلخثيس حُظ٢ ٝطلظَ حُلٌٔ

طؼزَ ػٖ هيٍس حُلَى ػ٠ِ  ٣لووٜخ حُلَى ٖٓ حُٔؼَكش ك٢ طؼخِٓٚ ٓغ حُٔش٬ٌص حُظ٢ طٞحؿٜٚ، ك٢ٜ

حٓظويحّ حُٔؼِٞٓخص حُٔٞؿٞىس ُي٣ٚ رشٌَ ٛخىف ك٢ ٤ٓخم حؿظٔخػ٢، ٝهي طظشخرٚ ٓغ حًٌُخء حك٤خٗخ، 

ٜ٘ٔخ ٣ٌٖٔ ك٢ هيٍس حُلَى ػ٠ِ حٓظؼٔخٍ ٓخ ٣ظٔظغ رٚ حُلَى ٖٓ ًًخء رشٌَ ك٤ٌْ ٌُٖٝ حُلَم ر٤

٣ٔخػيٙ ػ٠ِ طلو٤ن أٛيحكٚ ك٢ اؽخٍ حؿظٔخػ٢. ٣ٝظ٤ِٔ حُشوض حُل٤ٌْ ر٘ٔؾ ٖٓ حُظل٤ٌَ 

 Sternberg, 2003)ح٩ؿَحث٢؛ ك٤غ ٣لٌَ طل٤ٌَحً طؤ٤ِٓخً أٝ ٓ٘طو٤خً)

٠ حُلٌٔش. ك٤٘ظَ ا٠ُ حُلٌٔش ٝٛ٘خى ػيس ؽَم ُظظٍٞ ٝىٍحٓش حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػِ

رخػظزخٍٛخ ٗظ٣َش طل٤ِ٤ِش ُِٔؼَكش حُٞحٓؼش ٝحُلٌْ ٝحُٔشٍٞس ك٤ٔخ ٣ظؼِن رظـخٍد ٝه٤خٍحص حُل٤خس 

ح٤ٓٞ٤ُش. ٝٛ٘خى ؽ٣َوش أهَٟ ُظظٍٞ حُلٌٔش ٢ٛٝ كلظٜخ رط٣َوش طـ٣َز٤ش ٝؿ٤َ ى٤٘٣شٝ ٌُٖ 

ػ٠ِ أٜٗخ أش٤خء ِٓٔٞٓش حرظٌَٛخ ٌٛح حُٜ٘ؾ ُٚ ؿٌٍٝ ك٢ حُلِٔلش ح٣ٞ٤ٓ٥ش ؛ ك٤غ ٣٘ظَ ا٠ُ حُلٌٔش 

حُلٌٔخء. ٝهي ٣ٞحؿٚ حُ٘خّ  حك٤خٗخ كو٤وش أٗٚ ٣ظؼ٤ٖ ػ٤ِْٜ حطوخً ه٤خٍحص ػ٠ِ أٓخّ ٢ٓٞ٣.  

ٝحؿِذ حُو٤خٍحص حُظ٢ ٗظوٌٛخ ح٤ُّٞ هي ٣ٌٕٞ ُٜخ ػٞحهذ ػ٠ِ ك٤خط٘خ ؿيح؛ ٌُُٝي كبٕ حطوخً 

ك٢ ؿ٤ٔغ حَُٔحكَ  إٔ طِٝى حُوَحٍحص حُل٤ٌٔش ٣ظزق ٓٔؤُش ٜٓٔش ُِـخ٣ش. ٣ظُٞهغ ٖٓ حُٔيحٍّ 

حُطِزش رخُٔؼَكش ٝح٧ىٝحص ح٬ُُٓش ُِ٘ـخف ك٢ ك٤خطْٜ؛ ٌُُٝي، ٣ـذ ػ٠ِ حُٔيحٍّ إٔ طٔؼ٠ 

 (.(Sternberg et al., 2009ؿخٛيس ُظؼ٣ِِ حُظل٤ٌَ حُل٤ٌْ ػ٘ي ح٧كَحى 

____________________________ 
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أو الكاتب، السنة،  رقم الصفحة أو الصفحات(، طبقًا لدليل الجمعية )*( يتم التوثيق في هذه الدراسة كالتالي: )اسم الباحث  

 APA Style of the Publication Manual of the American السابعة الطبعة  –الأمريكية لعلم النفس 

Psychological Association (7th ed.وتفاصيل كل مرجع مثبتة في قائمة المراجع ،) 
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٠ حُلٌٔش ٣ئػَ ا٣ـخر٤خ ك٢ حُلَى ٝٓـظٔؼٚ ح١ٌُ ٣ؼ٤ش ك٤ٚ كٜٞ ٝاًح ًخٕ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػِ

ًٌُي ٣ئػَ ك٢ حُلَى رٔخ ٣ٌِٔٚ ٖٓ هيٍحص ٍٝك٤ش ٝحُٔؼزَ ػٜ٘خ رخًٌُخء حَُٝك٢ ٝحُظ٢ طـؼِٚ أًؼَ 

ًٓخ رٔؼ٠٘ حُل٤خس، ٝأًؼَ هيٍس ػ٠ِ ٓٞحؿٜش  ٝكَ حُٔش٬ٌص ح٫ؿظٔخػ٤ش ٝحَُٝك٤ش حُظ٢  ػوش ٝاكٔخ

طَ ُلٍِٞ ٓ٘خٓزش ُٜخ ٝحُظظَف رلٌٔش ٍٝكٔش ٓغ حُللخظ ػ٠ِ ح٬ُّٔ ٣َٔ رٜخ ك٢ ك٤خطٚ ٝحُظٞ

 . (Subramaniam & Panchanatharn,2014)حُيحه٢ِ ٝحُوخٍؿ٢ 

٣ٝؼي  حًٌُخء أكي ٝأْٛ حُٔلخٍٝ حَُث٤ٔ٤ش ك٢ ػِْ حُ٘لْ هي٣ٔخ ٝكي٣ؼخ ٝىحٍ كُٞٚ حًؼ٤َ ٖٓ  

٤خٓٚ ٖٓ ح٧ٍٓٞ حُظ٢ طٔخػي ػ٠ِ حُـيٍ  ٝحُيٍحٓخص ًٔخٕ حُٞهٞف ػ٠ِ ٓلّٜٞ حًٌُخء ٝطؼ٣َلٚ ٝه

كْٜ ح٫ٝػخع حُل٤خط٤ش حُٔوظِلش، ك٤غ  ط٘خٍٝ  حُزخكؼٕٞ   حًٌُخء حَُٝك٢  ٖٓ ػيٙ ؿٞحٗذ، كوي 

ا٠ُ ٝؿٞى ػ٬ع ٓؼخ٠ٗ ًٌُِخء حَُٝك٢، ح٧ٍٝ ٣ٝشَٔ "ح٫ٛظٔخّ  Grander (1999)أشخٍ 

ح ُلخُش  رخُوؼخ٣خ ح٤ٌُٗٞش أٝ حُٞؿٞى٣ش"، ٝحُؼخ٢ٗ أًي ػ٠ِ حَُٝك٤ش  ٖٓ ؿٜش ًُ حهَٟ رخػظزخٍٛخ اٗـخ

حُٞؿٞى" حُظ٢ طٔؼَ حُلخ٫ص حُ٘ل٤ٔش ٝحُظـخٍد ك٢ ٓـخٍ حُظٞحَٛ حُظ٢ ط٠ٔٔ حَُٝكخ٤ٗش، 

ٝحُ٘طخم حُؼخُغ "حَُٝك٤ش ًخُظؤػ٤َ ػ٠ِ ح٥ه٣َٖ"، ٝٓخ ٣شِٔٚ ٖٓ ؿخٗذ حؿظٔخػ٢، ٌٝٛح حُٔؼ٠٘ 

ٖ ا٠ُ طلو٤ن أٍٝ ٗطخه٤ٖ ٣ظٞحكن أ٣ؼًخ ٓغ ٓظطِق حٌُخ٣ٍِٓخ ٝٛٞ ػ٘ظَ ْٜٓ ك٢ ا٣ظخٍ ح٥ه٣َ

 ك٢ ك٤خطْٜ.

إٔ حًٌُخء حَُٝك٢ ٤ُْ ٓٔش شوظ٤ش أٝ ؽ٣َوش ٓلؼِش   Emmons (2000b)ٝ أٝػق 

ك٢ حُظظَف، رَ أٗٚ ك٢ كي ًحطٚ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٜٔخٍحص ٝحٌُلخءحص ٝحُويٍحص. ٣ٝؼَف   حًٌُخء 

٤ٓٞ٤ش ٝطلو٤ن حَُٝك٢ رؤٗٚ "ح٫ٓظويحّ حُظ٤ٌل٢ ُِٔؼِٞٓخص حَُٝك٤ش ُظ٤َٜٔ كَ حُٔش٬ٌص حُ

حُٜيف". ِٝٓؾ حُؼٞء ػ٠ِ أٍرؼش ٓؼخ٤٣َ طئَٛ حًٌُخء حَُٝك٢ ٧ٕ ٣ٌٕٞ ؿخٗزًخ ٖٓ ؿٞحٗذ 

حًٌُخء، ٢ٛٝ: حُويٍس ػ٠ِ طـخُٝ ح٧ٍٓٞ حُٔخى٣ش،   حُويٍس ػ٠ِ حُٞطٍٞ ا٠ُ َٓكِش َٓطلؼش ٖٓ 

ُٔظخىٍ حُٞػ٢،  حُويٍس ػ٠ِ حٓظشؼخٍ هي٤ٓش حُوزَحص ح٤ٓٞ٤ُش، ٝحه٤َح حُويٍس ػ٠ِ حٓظويحّ ح

حَُٝكخ٤ٗش ُلَ حُٔش٬ٌص. ٝٛٞ رٌُي  ٣ظ٘خٍٝ حَُٝكخ٤ٗش ػٖ ؽ٣َن ح٧ٛيحف حُشوظ٤ش ٝحُظلل٤ِ. 

٣ٝٔظويّ ٓلّٜٞ "ح٫ٛظٔخٓخص حُوظٟٞ" ُ٪شخٍس ا٠ُ ح٧ٛيحف حُشوظ٤ش حُٔظؼيىس حُظ٢ ٣ٔظٌِٜخ 

 حُلَى .

إٔ حَُٝف ٢ٛ  "حُٔزيأ  ٣ٝZohar & Marshall (2000)ظٔخش٠ ٓغ ٓخ أشخٍ ا٤ُٚ 

ؼظوي طو٤ِي٣ًخ رؤٜٗخ ش٢ء ؿ٤َ ِّٓٔٞ، حُوٞس حُظ٢ طئًي أ٤ٔٛش حُل٤خس ك٢ حُل ُٔ ١ٞ٤ أٝ حُوٞس حُٔلًَش حُ

حٌُحص ٝحُزش٣َش". ٝرخُ٘ٔزش ُْٜ كؤٕ حَُٝكخ٤ٗش ٢ٛ "إٔ طٌٕٞ ٓظظ٬ً رٌَ أًزَ ٝأػٔن ٝأؿ٠٘ 

ٖٓ  ٣ؼغ ٓٞهل٘خ حُلخ٢ُ حُٔليٝى ك٢ ٓ٘ظٍٞ ؿي٣يح، ٢ٛٝ أ٣ؼًخ حُشؼٍٞ رش٢ء أًؼَ ٝأرؼي ٝأػظْ

أٗلٔ٘خ ٓخ ٣ٔ٘ق حُٔؼ٠٘ ٝحُو٤ٔش ُٖٔ ٝأ٣ٖ ٗلٖ ح٥ٕ. هي ٣ٌٕٞ ٌٛح كو٤وش حؿظٔخػ٤ش أػٔن أٝ ٝػ٢ 
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أٝ طٞحكن ٨ُرؼخى ح٤ُٔؼُٞٞؿ٤ش أٝ ح٧ٗٔخؽ حُزيحث٤ش أٝ حُي٤٘٣ش ك٢ ٓٞهل٘خ. هي ٣ٌٕٞ ٌٛح شؼٍٞ ٓٔظٟٞ 

ح رخُظٞح١ُ ك٢ أٗٚ ًٍ ٗلٖ ؿِء ٖٓ ًٕٞ  أػ٠ِ أًؼَ طؤط٬ً ٖٓ حُلو٤وش أٝ حُـٔخٍ. ٝهي ٣ٌٕٞ شؼٞ

رؤٕ  Fry & Wigglesworth (2013)ًخَٓ أًزَ أٝ ٖٓ ػ٤ِٔش ػخ٤ُٔش، ٝٓغ ٓخ ًٛذ ا٤ُٚ 

حًٌُخء حَُٝك٢ ٣ؼُزَ ػٖ حُويٍس ػ٠ِ حُٞطٍٞ ُٔؼخ٢ٗ ٝه٤ْ ٝأٛيحف ٓظَحرطش ٝٓـخ٫ص ؿ٤َ 

خ ٝحػ٤ش أػ٠ِ ٌُِحص ٝىٓؾ ٌٛٙ حُٔؼخ٢ٗ ٝحُو٤ْ ٝح٧ٛيحف ك٢   ك٤خس أؿ٠٘ ٝأًؼَ اريحػخ، ٝٝحػلً 

أ٣ؼًخ إٔ حًٌُخء حَُٝك٢  حًٌُخء ح٧هظ٠، ٝٛٞ ح٧ٓخّ حُؼ١ٍَٝ ُِؼَٔ حُلؼخٍ ُِٞطٍٞ ا٠ُ 

حًٌُخء حُؼخّ أٝ حًٌُخء حُٞؿيح٠ٗ . ٣ٌٔ٘٘خ طط٣َٞ ًَ ٖٓ  حًٌُخء حُؼخّ ٝحًٌُخء حُؼخؽل٢ ٝحًٌُخء 

 حَُٝك٢ ك٢ حٓظويحّ هيٍحص ٜٝٓخٍحص ٓوظِلش ُِظؼخَٓ ٓغ حُٔٞحهق ٝحُٔشخًَ ح٤ٓٞ٤ُش.

رؤٕ حًٌُخء حَُٝك٢ ٣ٔ٘ق  ٣Anwar & Gani (2015)ظٔن ًُي ٓغ ٓخ أٝػلٚ ًٔخ 

حُلَى ٣ِٓيحً ٖٓ حُٔؼخىس ٧ىحء ػِٔٚ رشٌَ طل٤ق ٖٝٓ ػْ ٣ظزق حُلَى ُٚ طؤػ٤َ ٝأ٤ٔٛش ك٢ 

ٓـظٔؼٚ ٝحُٔل٤ط٤ٖ رٚ، ًٌُي ٣ٔخػيٙ  أ٣ؼًخ ػ٠ِ حُظٔظغ رٔٔظٟٞ َٓطلغ ٖٓ حُِ٘حٛش ٝكْٜ حُٔزذ 

٤ًُِٞٔخص حُظ٢ طٌٔ٘ٚ ٖٓ ح٤ُٔطَس ػ٠ِ ًحطٚ ٖٓ حٍطٌخد ًَ ٓخ ٛٞ حُلو٤و٢ ٨ٍُٓٞ ٝٓٔخٍٓش ح

  هطؤ ٣ٝئػَ ك٢ ٗظخثؾ ح٧ىحء ح٣٩ـخر٢.

٣ٝؼي حًٌُخء حَُٝك٢ أًؼَ أٗٞحع حًٌُخء أ٤ٔٛش رٔزذ هيٍطٚ ػ٠ِ حُظؤػ٤َ ٝاكيحع ػي٣ي ٖٓ 

٢ حُظـ٤َحص ك٢ ح٧كَحى ٝحُٔـظٔؼخص ٝحُٔئٓٔخص، ٝرخُظخ٢ُ كبٕ طل٤ٖٔ ٓٔظٟٞ حًٌُخء حَُٝك

٣ٔخػي ح٧كَحى ػ٠ِ طز٢٘ ٝؿٜش ٗظَ ا٣ـخر٤ش ٝطلو٤ن ح٬ُّٔ حُيحه٢ِ ٍٝإ٣ش حُؼخُْ رظٍٞس ٝحهؼ٤ش، 

ٝحُظؼخَٓ ٓغ ح٥ه٣َٖ ٝكْٜٜٔ ٝٓٞحؿٜش حُٔوخٝف ٝحُظؼِْ ٖٓ حُلشَ ٝحُظل٤ٌَ حُـٔخػ٢ ٝحُويٍس 

ػ٠ِ حُؼَٔ ٝحُظٞحكن ٓغ حُظطٍٞحص حُظ٢ طليع ك٢ ر٤جش حُؼَٔ، ًٔخ ٣ٔخػيْٛ ػ٠ِ حٓظويحّ 

هيٍحطْٜ حَُٝك٤ش ٝٓٞحٍىْٛ ح٬ُُٓش ُلَ حُٔش٬ٌص ح٤ٓٞ٤ُش ٣ٝلٖٔ ٖٓ طظَكخطْٜ ك٤ظؼخِٕٓٞ ٓغ 

ح٥ه٣َٖ رط٣َوش اٗٔخ٤ٗش ٣ًَٔش، ٣ٝظَٜ ك٤ٜخ طٞحػؼْٜ ٝؿلَحْٜٗ ٝحٓظ٘خْٜٗ ٝٓوخثْٜ 

 . (Mahasneh, 2015)ٝطؼخؽلْٜ

ؼٕٞ ك٤ٔخ ٝك٢ حكظَحع إٔ ؽِزش حُـخٓؼش ٣ئىٕٝ طل٤ٌَ هخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش، أٝ أْٜٗ ٣ظٔظ

٣ؼَف رخًٌُخء حَُٝك٢، ٓٔخ ٣ؼ٤َ حُظٔخإٍ ٤ًٝل٤ش ا٣ؼخف ؽز٤ؼش ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ُٜئ٫ء حُطِزش 

خ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظؼ٤ِٔش؛  ك٤غ أشخٍ ًٔ ح ٜٓ ًٍ  Spring &Deutsch (2003)حُظ٢ طئى١ ىٝ

ِلش، أٝ ح٫ػظٔخى ا٠ُ إٔ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ط٤ِٔ أكي ٗظل٢ حُيٓخؽ رخُظلٌْ ك٢ ٗشخؽخص حُلَى حُٔوظ

ػ٠ِ أكي حُ٘ظل٤ٖ أًؼَ ٖٓ ح٥هَ ك٢ طِي حُ٘شخؽخص حُٔظؼيىس، ُٝٞكع ك٢ حُوَٕ حُلخ٢ُ ح٫ٛظٔخّ 

ريٍحٓش طش٣َق حُيٓخؽ، ٝػ٤ِٔخص حُظل٤ٌَ، ك٤ٔخػي ٤ٓخىس أكي أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ُِلَى ك٢ 

٣٘ؤْ ا٠ُ ٗظل٤ٖ ٛٔخ طش٤ٌَ أِٓٞد طل٤ٌَٙ، ٝٓخ أٝػلظٚ ٗظخثؾ ىٍحٓخص ػِْ طش٣َق حُيٓخؽ أٗٚ 
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، ٝإٔ ٣ٌٖٛ Lift Hemisphereٝحُ٘ظق ح٣٧َٔ  Right Hemisphereحُ٘ظق ح٣٧ٖٔ 

، Corpus Callousحُ٘ظل٤ٖ ٣ظظ٬ٕ رزؼؼٜٔخ رٔـٔٞػش ٖٓ ح٧ػظخد ط٠ٔٔ رخُـْٔ حُـخٓت 

 ٝظ٤لش ٌٛح حُـْٔ ٝحػلش ٠ٛٝ  ط٣ََٔ ح٩شخٍحص حُؼظز٤ش ٖٓ ٗظق ٥هَ ٖٓ ٗظل٢ حُيٓخؽ 

(; Solso, 2004 ،ٝٓخ أشخٍص ا٤ُٚ ٗظخثؾ رؼغ حُيٍحٓخص إٔ 86.1، ِٗحٍ ٣ٞٓق حُِؿز٠ ،)

حُؼ٬هش ر٤ٖ ٗظل٢ حُيٓخؽ  طؼظزَ ػ٬هش طزخى٤ُش ٓظٌخِٓش ٓؼخ أ١ إٔ ٗظق حُيٓخؽ ح٣٧ٖٔ ٤ٔ٣طَ 

 Abrahametal, 2012; Gluck etػ٠ِ ٝظخثق حُ٘ظق ح٣٧َٔ ٖٓ حُـْٔ ٝحُؼٌْ طل٤ق )

all, 2008,30; Materna, 2007 )  كخُ٘ظق ح٣٧ٖٔ ٖٓ حُيٓخؽ ٓظوظض رٔؼخُـش

حُٔؼِٞٓخص ؿ٤َ حُِلظ٤ش ٝحٌُٔخ٤ٗش ٝحُلي٤ٓش ٝح٤ٌُِش ٝح٣َُِٓش، ٝح٫ٗلؼخٍ ٝح٩ريحع ٝحُو٤خٍ، أٓخ 

حُ٘ظق ح٣٧َٔ كٜٞ ٓظوظض أٓخٓخ رٔؼخُـش حُٔؼِٞٓخص حُِـ٣ٞش ٝحُظل٤ِ٤ِش ٝحُٔـَىس ٝحُٔئهظش 

 ( .Solso, 2004ٝحَُه٤ٔش ٝحُٔ٘طو٤ش )

َة ُٔخ ٓزن ٣ظؼق ُٚ ػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ ط٘خ٢ٓ حُيٍحٓخص ًحص حُظِش كٍٞ ح٤ُٔطَس ٝحُٔٔظو

حُيٓخؿ٤ش، ٝحُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝحًٌُخء حَُٝك٢ ُيٟ ؽِزش حُـخٓؼش ًَ ْٜٓ٘ ػ٠ِ كيٙ ك٢ 

ػٞء حُٔظـ٤َحص حُظظ٤٘ل٤ش ُيٟ ؽِزش حُـخٓؼش، كبٕ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش طٔؼ٠ ٌُِشق ػٖ حُؼ٬هش 

حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش رخًٌُخء حَُٝك٢ ك٢ ػٞء أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٫ٍطزخؽ٤ش ر٤ٖ 

ٝحُلَٝم ك٢ ٌٛٙ حُٔظـ٤َحص ك٢ ػٞء رؼغ حُٔظـ٤َحص حُظظ٤٘ل٤ش ًخُ٘ٞع )ًًٍٞ، اٗخع(، 

 ٝحُظوظض حُيٍح٢ٓ )ػ٢ِٔ، أىر٢(. 

 يشكهخ انذساعخ:

ٓلخُٝش ىحثٔش ُلْٜ ٌٓ٘ ٗشؤس ػِْ حُ٘لْ ًؼِْ ٓٔظوَ حٛظٔض حُلؼخٍحص رخُؼوَ حُزشَٟ ك٢ 

حَٓحٍٙ ٝهزخ٣خٙ  ك٢ ؿ٤ٔغ حُلؼخٍحص  ٝحُؼوخكخص حُٔوظِلش ًخٕ ٣٫ِٝحٍ حُٜيف ح٠ٔٓ٫  ٛٞ 

ٓلخُٝش حًظشخف هيٍحص ح٧كَحى ٝحُظؼَف ػ٠ِ حكؼَ حُطَم ٬ٍُطوخء رٌٜٙ حُويٍحص ٝحُزلغ ػٖ 

يٍحص حُؼ٬هخص  ر٤ٖ هيٍحص ح٧كَحى ٝهظخثظْٜ ٝٓلخُٝش حُظٞطَ ٣٧َٔ حُطَم ُلْٜ  حُو

 ٝح٫ٍطوخء رٜخ ٝح٩كخىس ٜٓ٘خ ك٢ ٗٔٞ حُؼوَ حُزشَٟ

إٔ حًٌُخء حَُٝك٢ ٣ئػَ ك٢ ك٤خس حُطِزش  Hartwick (2012)ٝهي أشخٍص ٗظخثؾ ىٍحٓش 

ٝهَحٍحطْٜ ٝٓٔخٍٓخطْٜ حُظؼ٤ٔ٤ِش  ٝك٤خطْٜ حُوخٍؿ٤ش ٣ٝـؼِْٜ أًؼَ ىٍح٣ش ٝػِٔخ رخُٔٔخثَ حُوخ٤ٗٞٗش 

ٝحُو٤ْ حَُٝك٤ش ك٢ حُظؼ٤ِْ ٫ٓظ٤ؼخد ٓؼَ ٌٛٙ ح٧ٍٓٞ ٝ حُظ٢ ٝح٫ه٬ه٤ش حُض ط٘شؤ ػٖ ط٘خٍٝ حُي٣ٖ 

 هي طٞػق ٗظَطْٜ حُي٤٘٣ش ٝحَُٝك٤ش حُظ٢ طئػَ ػ٠ِ ك٤خطْٜ حُٔٔظوز٤ِش
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 ,Holliday & Chandler, 1986; Sternbergًٔخ أشخٍص ٗظخثؾ رؼغ حُيٍحٓخص )

٘ظَٕٝ ا٠ُ حُلٌٔش ( ٖٓ ه٬ٍ حٓظط٬ػخص حَُأ١ ٝحُٔوخر٬ص حُشوظ٤ش ا٠ُ إٔ ح٧كَحى ٣  2003

 ,.Sternberg et alًٌٕٔٞ ٓ٘لظَ ٣ظيحهَ ٓغ حًٌُخء ٌُ٘ٚ ٣وظِق ػ٘ٚ. ٝهي ر٤٘ض ىٍحٓش 

( إٔ حًٌُخء ٝح٩ريحع ٣ًَِحٕ ػخىس ػ٠ِ حُـٞحٗذ 86.2، ٝمحمد ؿخ١ُ حُيٓٞه٠ )(2007)

ك٤ٜخ. حُٔؼَك٤ش ٝحُٞؿيح٤ٗش ٝحُٔ٘ظٍٞ حُشخَٓ ُِٔؼَكش، رخ٩ػخكش ا٠ُ حُظٞؿٚ ٝح٫ُظِحّ ح٧ه٬ه٢ 

 ًٔخ حٍطزطض حُلٌٔش رخُو٤خىس حُظل٤ِ٣ٞش ٝحُٔٞٛزش حُو٤خى٣ش .

ٝ هي حٗزؼوض ُيٟ حُزخكؼش ح٫كٔخّ رٔشٌِش حُيٍحٓش ٖٓ ك٤غ ًٜٞٗخ طؼَٔ ك٢ حُظي٣ٍْ 

حُـخٓؼ٢، ٝحٗيٓخؿٜخ ٓغ حُطِزش ك٢ حُظؼَف ػ٠ِ هظخثظْٜ حُٔؼَك٤ش ٝح٤ًُِٞٔش، اً إ حٗظٜخؽ 

ٝحًٌُخء حَُٝك٢ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُظؼ٤ِٔش ٣ؼي ٖٓ ح٧ٛيحف حُطِزش حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش 

حُٔطِٞرش ك٢ ح٤َُٔٔس حُظؼ٤ٔ٤ِش حُـخٓؼ٤ش،  ٝٓلخُٝش حُوخء حُؼٞء ػ٠ِ  ٓخ طوّٞ رٚ  حُيٓخؽ ٖٓ 

ٗشخؽخص أػ٘خء ػ٤ِٔش حُظؼِْ حُٔظزغ ك٤ٜخ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝحًٌُخء حَُٝك٢، ٤ًٝل٤ش حُظؼخَٓ 

 ؽخص، ٓٞحء ًخٗض ٓظؼِوش رخُـخٗذ ح٣٧ٖٔ أٝ ح٣٧َٔ أٝ حُظٌخَٓ ر٤ٜ٘ٔخ .ٓغ طِي حُ٘شخ

ِّغبد انزٙ دػذ ثبنجبؽضخ لإعشاء انذساعخ انؾبنٛخ ٔدػى ئؽغبعًٓب   ٕ ٔيٍ انًغ

 ثبنًشكهخ، يب ٚهٙ : 

  حُظ٢ ط٘خُٝض أٗٔخؽ  ً حُظزخ٣ٖ ك٢ ٗظخثؾ حُيٍحٓخص ًحص حُظِش ح١ٌُ ٣ظَ ا٠ُ حُظ٘خهغ أك٤خٗخ

 ظشخٍٛخ ر٤ٖ حُطِزشح٤ُٔطَس ٝٗٔذ حٗ

  ٓخ أٓلَص ػ٘ٚ ٗظخثؾ ػيى ٖٓ حُيٍحٓخص ًحص حُظِش ٝٓخ طْ حٓظوَحإٙ ٖٓ ح٧ؽَُ حُظ٘ظ٣َ٤ش

ٝح٧ىر٤خص حُزلؼ٤ش،  ٖٓ حٍطزخؽ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝحًٌُخء حَُٝك٢  ػ٘ي حُلَى رخُؼي٣ي 

 ُلَى .    ٖٓ حُٔظـ٤َحص ح٣٩ـخر٤ش ٌٝٛح ٣يٍ ػ٠ِ ح٤ٔٛش ٓظـ٤َحص حُيٍحٓش ك٢ ك٤خس ح

  ػ٤٘ش حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٖٓ ؽِزش حُـخٓؼش ْٝٛ  حُِز٘ش ح٧ٓخ٤ٓش ك٢ حُٔـظٔؼخص حُظ٢ طٔؼ٠

حُلٌٞٓخص رشٌَ ػخّ ٝحُٔئٓٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش رشٌَ هخص ُظل٤ٖٔ أىحثْٜ حُظلظ٢ِ٤ ٝحُٜٔخٍٟ 

ى ٝحُٞؿيح٠ٗ  ٤ُظٌٔ٘ٞح ٖٓ أىحء ىٍْٝٛ ك٢ حُٔـظٔغ ك٤غ حْٜٗ   ٖٓ أْٛ حُلجخص طؤػ٤َحً ك٢ أكَح

حُٔـظٔغ  ٝحُظ٢ ٣ظٞهغ ٜٓ٘خ إٔ ط٘شت أؿ٤خ٫ً ٗخػـش حُلٌَ ٤ِٓٝٔش حُٔ٘طن، اًح ًخٗض ٢ٛ 

ٗلٜٔخ ًٌُي، ك٤غ طٔظخُ حَُٔكِش حُـخٓؼ٤ش رويٍس حُطخُذ ػ٠ِ حُظل٤ٌَ حُٔـَى حٌُٟ ٣ٌٔ٘ٚ ٖٓ 

 كْٜ ٝحٓظ٤ؼخد ٓلخ٤ْٛ حًٌُخء حَُٝك٢  ٝحُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش
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نّ أٌ انؼلالخ ثٍٛ انزفكٛش انمبئى ػهٗ انؾكًخ ٔانزكبء ئٌ انًغزمشئ نًب عجك ٚزعؼ 

انشٔؽٙ   نى رهك   الاْزًبو انكبفٙ ثبنجؾش ٔانذساعبد،سغى أًْٛزٓب ثبلإظبفخ ئنٗ ػذو ٔعٕد   

دساعبد  راد انصهخ رُبٔنذ ْزِ انؼلالخ  فٙ ظٕء أًَبغ انغٛطشح انذيبغٛخ كًب فٙ انذساعخ 

نزا رزؾذد يشكهخ انذساعخ انؾبنٛخ فٙ يؾبٔنخ الاعبثخ ػهٗ  ٔ ،-فٗ ؽذٔد ػهى انجبؽضخ  -انؾبنٛخ 

 الأعئهخ الأرٛخ:

ٓخ حُؼ٬هش ر٤ٖ ٓٔظٟٞ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝٓٔظٟٞ حًٌُخء حَُٝك٢ ُيٟ ؽِزش حُـخٓؼش  

 ٝكن أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ُي٣ْٜ.

زش حُـخٓؼش ٝكن ٓخ حُلَٝم ك٢ ٓٔظٟٞ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝحًٌُخء حَُٝك٢ ُيٟ ؽِ 

 أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ُي٣ْٜ .

ٓخ حُلَٝم ك٢ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝحًٌُخء حَُٝك٢ ُيٟ ؽِزش حُـخٓؼش طزؼخ ُِ٘ٞع  

 اٗخع( . -)ًًٍٞ

ٓخ حُلَٝم ك٢ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝحًٌُخء حَُٝك٢ ُيٟ ؽِزش حُـخٓؼش طزؼخ ُِظوظض  

 حُيٍح٢ٓ )ػ٢ِٔ _ أىر٢(.

أ٣ٖٔ ( ُيٟ ؽِزش   –أ٣َٔ  –حُظٔخ٣ِ ك٢ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش حُٔخثيس )ٓظٌخَٓ ٓخ ٗٞع  

 اٗخع(، ٝحُظوظض حُيٍح٢ٓ )ػ٢ِٔ _ أىر٢(. -حُـخٓؼش ك٢ ػٞء ٓظـ٤َ حُ٘ٞع )ًًٍٞ

 :أْذاف انذساعخ

 رٓذف انذساعخ انؾبنٛخ ئنٗ :

ًخء حَُٝك٢ ُيٟ حُظؼَف ػ٠ِ حُؼ٬هش ر٤ٖ ٓٔظٟٞ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝٓٔظٟٞ حٌُ  -.

 ؽِزش حُـخٓؼش ٝكن أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ُي٣ْٜ.

حٌُشق ػٖ حُلَٝم ك٢ ٓٔظٟٞ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝحًٌُخء حَُٝك٢ ُيٟ ؽِزش   -8

 حُـخٓؼش ٝكن أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ُي٣ْٜ.

زؼخ ُِ٘ٞع طلي٣ي حُلَٝم ك٢ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝحًٌُخء حَُٝك٢ ُيٟ ؽِزش حُـخٓؼش ط  -2

 )ًًٍٞ، اٗخع( .

ٓؼَكش حُلَٝم ك٢ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝحًٌُخء حَُٝك٢ ُيٟ ؽِزش حُـخٓؼش طزؼخ   -4

 ُِظوظض حُيٍح٢ٓ )ػ٢ِٔ، أىر٢(.

طلي٣ي طٔخ٣ِ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش حُٔخثيس )ٓظٌخَٓ، أ٣َٔ، أ٣ٖٔ ( ُيٟ ؽِزش حُـخٓؼش ك٢   -8

 ض حُيٍح٢ٓ )ػ٢ِٔ، أىر٢(.ػٞء ٓظـ٤َ حُ٘ٞع )ًًٍٞ، اٗخع(، ٝحُظوظ
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 أًْٛخ انذساعخ:

 رظٓش أًْٛخ انذساعخ انؾبنٛخ ػهٗ انغبَجٍٛ انُظش٘ ٔانزطجٛمٙ كًب ٚهٙ :

طٌظٔذ حُيٍحٓش ح٤ٔٛظٜخ ٖٓ أ٤ٔٛش حُؼ٤٘ش حُٔٔظٜيكش  ٠ٛٝ ؽِزش حُـخٓؼش حُلَهش حُؼخ٤ٗش ٖٓ  -.

٣غ ٝح٥ىحد ٓوظِق حُظوظظخص حُ٘ظ٣َش ٝحُظطز٤و٤ش ك٢ ٤ًِخص حُظَر٤ش ٝحُظ٤يُش ٝحُظَٔ

ح ْٜٓ ُيٟ حُؼ٤٘ش ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش ٝحُظ٢ ٣ِىحى  ًٍ ٝحُٜ٘يٓش ك٤غ طِؼذ ٓظـ٤َحص حُيٍحٓش ىٝ

ك٤ٜخ هيٍس حُطخد ػ٠ِ حُظل٤ٌَ حُٔـَى ٝرخ٩ػخكش ؿ٠ِ حٜٗخ حُظ٢ طٔخػي ك٢ طلي٣ي هيٍطْٜ ػ٠ِ 

َُٔكِش حُظٞحطَ ٝح٫كظٌخى ٓغ حُٔـظٔؼخص حُوخٍؿ٤ش ٝر٤جخص حُؼَٔ حُٔوظِلش ٝح٫ٛظٔخّ رٌٜٙ ح

 ٣ٔخػيٗخ ك٢ ط٬ك٠ أٟ أػَحٍ كيػض ك٢ حُٔخػ٠ ط٤ٜٔيحً ٩ػيحىْٛ ُٔٔظوزَ حكؼَ.

ط٘زؼن أ٤ٔٛش حُيٍحٓش إٔ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ أر٘خء حُظؼ٤ي ٝحُـخٗذ حَُٝك٢  ٝحُلٌٔش ٣ؤهٌ   -8

ٌٓخٕ ٓظ٤ِٔ رلٌْ حُؼخىحص ٝحُظوخ٤ُي حٍُٔٞٝػش ك٢ ح٧َٓ حُظؼ٤ي٣ش  ك٤غ إ حٍطلخع ٓٔظٟٞ 

ُيٟ حُطِزش ُٚ آػخٍ ا٣ـخر٤ش ػ٠ِ أىحءْٛ  ٝطل٤َْٔٛ ٨ُكيحع حُل٤خط٤ش  حًٌُخء حَُٝك٢

 ح٧ًخى٤ٔ٣ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش  ٝحُظؼخَٓ ٓغ ح٥ه٣َٖ

َٓحػخس حُلَٝم حُ٘ٞػ٤ش ر٤ٖ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع  ٝحُظوظظخص  ر٤ٖ حُؼ٠ِٔ ٝح٧ىر٢  ك٢ ٓٔظٟٞ  -2

ظَر٣ٞش، ٫ٝ ٣ول٠ ٓخ ٌُٜح حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش حًٌُخء حَُٝك٢ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُ

ٖٓ أ٤ٔٛش ُِظ٤ًَِ ػ٠ِ هيٍحص حُطِزش حُـخٓؼ٤٤ٖ ٝكن أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ُي٣ْٜ، 

 ٝٓلخُٝش حٓظـ٬ُٜخ ك٢ ٓـخ٫ص ػ٤ِٔش.

اػخكش ا٠ُ ر٘خء أىحس ٤ٌٓٞٓظ٣َش ُِظؼَف ػ٠ِ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝأرؼخىٙ ُيٟ ؽ٬د حُـخٓؼش،  -4

ز٤جش حُٔظ٣َش رشٌَ هخص رؤىحس ٣ٌٖٔ ٖٓ ه٬ُٜخ ٓٔخ ٣ؼ١َ حٌُٔظزش حُؼَر٤ش رشٌَ ػخّ ٝحُ

 طل٤ي حًٌُخء حَُٝك٢ ُيٟ ؽِزش حُـخٓؼش . 

حُـيس حُظ٢ ط٘ط١ٞ ػ٤ِٜخ ٌٛٙ حُيٍحٓش؛ ٌُٜٞٗخ طظ٘خٍٝ ػ٬ع ٓظـ٤َحص ُْ ٣ظْ ىٍحٓظْٜ ٓؼخ  ك٢  -8

)حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝحًٌُخء    -ػ٠ِ كي ػِْ حُزخكؼش –ىٍحٓش ٝحكيس ٧ٍٝ َٓس 

أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش( ٝٓلخُٝش حٌُشق ػٖ حُؼ٬هش ر٤ْٜ٘  ٣ٔخػي  حُظَر٤٣ٖٞ ك٢ حَُٝك٢ ٝ

ٝػغ حُزَحٓؾ حُظَر٣ٞش ح٫ٍشخى٣ش  ٝحُظ٣ٞٔ٘ش  ح٬ُُٓش ك٢ ٌٛح حُشؤٕ ٣ٌٖٝٔ ح٫ٓظلخىس ٜٓ٘خ ك٢  

 حُٔوٍَحص حُؼوخك٤ش حُظ٢ طويّ ُِط٬د  رخهظ٬ف حُظوظظخص 
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 يؾذداد انذساعخ

 :انؼُٛخ 

حٓش ػ٠ِ ؽ٬د ؿخٓؼش ح٤ٓٞؽ حُلَهش حُؼخ٤ٗش ٖٓ حُظوظظخص حُؼ٤ِٔش طْ ططز٤ن حُيٍ

ٝح٧ىر٤ش رٔوظِق ح٤ٌُِخص ، ٝحشظِٔض حُؼ٤٘ش ح٧ىر٤ش ٤ًِخص حُظَر٤ش ح٫هٔخّ ح٧ىر٤ش ٤ًِٝش ح٥ىحد 

 ٝحُؼ٤٘ش حُؼ٤ِٔش حشظِٔض ؽِزش ٖٓ ٤ًِش حُظَر٤ش ح٫هٔخّ حُؼ٤ِٔش ٤ًِٝش حُظ٤يُش ٝحُٜ٘يٓش ٝحُظ٣َٔغ 

 الأدٔاد :

 : شزًهذ انذساعخ ػهٗ صلاصخ أدٔاد ْٔٗا

 ( ،86.8ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش  طؼ٣َذ   ػ٬ء حُي٣ٖ ػزي حُل٤ٔي أ٣ٞد ) 

                            ) ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢) اػيحى حُزخكؼش 

 ّهَٕٝ ٝآ 855.أٗٔخؽ حُظؼِْ ٝحُظل٤ٌَ ًُٝي  ُو٤خّ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش : اػيحى طٍٞحْٗ  ٓو٤خ

   )884.(  ,طَؿٔش  ٝطو٤ٖ٘ ط٬ف أكٔي َٓحى 

 يصطهؾبد انذساعخ:

 انزفكٛش انمبئى ػهٗ انؾكًخ : 

٣ش٤َ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ا٠ُ ٗٔؾ ٖٓ أٗٔخؽ حُظل٤ٌَ ٣ظؤُق ٖٓ ػٔخ٤ٗش ٓـخ٫ص 

ل٤خس، )حُٔؼَكش حٌُحط٤ش، اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص، ح٣٩ؼخٍ، حُٔشخًٍش حُِٜٔٔش، اطيحٍ ح٧كٌخّ، ٓؼَكش حُ

(، أٝ ًَ حُظل٤ٌَ ح١ٌُ ٣ئى١ ا٠ُ Brown & Greene, 2009ٜٓخٍحص حُل٤خس، ح٫ٓظؼيحى ُِظؼِْ )

 (.Sternberg et al., 2009طل٤ٖٔ حُلَى ُٔخ ٬٣ثٔٚ ك٢ حُل٤خس )

٣ٝؼَف حؿَحث٤خً رؤٗٚ كْٜ حُلَى حُؼ٤ٔن ٌُحطٚ  ٝحىحٍس حٗلؼخ٫طٚ ٝا٣ؼخٍٙ  ٝٓشخًٍظٚ ُـ٤َٙ ٝ 

ظَٜ ك٢  حُويٍس ػ٠ِ اطيحٍ ح٫كٌخّ ػ٠ِ ح٧ٍٓٞ ٓؼَكظٚ رخُل٤خس كيٙ حُزظ٤َس ٝ حُظ٢ ط

ٜٝٓخٍحطٜخ،     ٣ٝليى ٖٓ   ه٬ٍ حُيٍؿش حُظ٢ ٣لظَ ػ٤ِٜخ حُطخُذ حُـخٓؼ٢ ك٢ ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ 

طؼ٣َذ ٝطو٤ٖ٘ ػ٬ء       Brown, S., & Greene, J. 2006,2009 ) (حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش

ٝطش٤َ حُيٍؿش حَُٔطلؼش ػ٠ِ (.، 86.2ػزيحُٔـ٤ي ارَح٤ْٛ. ) حُي٣ٖ ػزيحُل٤ٔي أ٣ٞد، ٝأٓخٓش محمد

 ٖٓ ٍٍ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش، ٝطش٤َ حُيٍؿش حُٔ٘ولؼش ا٠ُ  حُظل٤ٌَأرؼخى حُٔو٤خّ ا٠ُ ٓٔظٟٞ ػخ

ٍٕ ٖٓ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش.   ٓٔظٟٞ ٓظي
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 ٙانزكبء انشٔؽ : 

خٍحص ك٢ كَ حُٔش٬ٌص ٣ش٤َ حًٌُخء حَُٝك٢ ا٠ُ حُويٍس ػ٠ِ حٓظويحّ حُٔؼِٞٓخص ٝحُٜٔ

(، ٣ٝؼَُف ػ٠ِ إٔ حُويٍس ػ٠ِ حُظظَف Emmons, 2000bح٤ٓٞ٤ُش ٝطلو٤ن ح٧ٛيحف )

ٝحُظؼخَٓ رلٌٔش ٝشلوش ٍٝكٔش ٓغ ح٫كظلخظ رخ٬ُّٔ حُيحه٢ِ ٝحُوخٍؿ٢ رـغ حُ٘ظَ ػٖ 

 (.Wigglesworth , 2004ح٧كيحع حُوخٍؿ٤ش )

ً ػ٠ِ أٗٚ ٓـٔٞع ٖٓ  حُٔٔخص حُلط٣َش ٝحُو٤ْ ح٧ه٬ه٤ش ٣ٝؼَُف حًٌُخء حَُٝك٢ اؿَحث٤خ

حُٔخ٤ٓش حُظ٢ طَرؾ ح٩ٗٔخٕ رخُوخُن ػِ ٝؿَ ٝط٘ظْ ػ٬هخطٚ ٓغ ٗلٔٚ ٝٓغ ٖٓ كُٞٚ؛ ٤ُظزق أًؼَ 

هيٍس ػ٠ِ حُظٞحطَ ح٣٩ـخر٢ ٓغ ٓلَىحص حٌُٕٞ، ٝح٧كيحع ح٤ٓٞ٤ُش، ٝطلو٤ن ح٬ُّٔ حُيحه٢ِ ٓغ 

حُظ٢ ٣لظَ ػ٤ِٜخ حُطخُذ حُـخٓؼ٢ ػ٢ِ ٗلٔٚ ٝحُز٤جش حُٔل٤طش، ٣ٝوُخّ ٖٓ ه٬ٍ حُيٍؿش ح٤ٌُِش 

ك٤غ طش٤َ حُيٍؿش حَُٔطلؼش ا٠ُ ٓٔظٟٞ ػخٍ  ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ حُٔٔظويّ رخُيٍحٓش حُلخ٤ُش

 ٖٓ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝحُيٍؿش حُٔ٘ولؼش ا٠ُ ٓٔظٟٞ ٓ٘ولغ ٓ٘ٚ. 

 :أًَبغ انغٛطشح انذيبغٛخ 

حُٔو٤ش ػ٠ِ أٜٗخ  أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش  / ٣Springer & Deutsch (2003)ؼَف 

ط٤ِٔ أكي ٗظل٢ حُيٓخؽ رخُظلٌْ ك٢ أٗشطش حُلَى أٝ ٤َٓ حُلَى ك٢ ح٫ػظٔخى ػ٠ِ أكي ٗظل٢ 

حُيٓخؽ أًؼَ ٖٓ حُ٘ظق ح٥هَ ك٢ طِي ح٧ٗشطش حُٔظؼِوش رِٔٞى حُلَى ٝطل٤ٌَٙ، ًٔخ ٣ٞػق 

 ( أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ػ٠ِ ٤َٓ حُلَى ٬ُػظٔخى 858.ط٬ف أكٔي َٓحى )

 حُ٘ظل٤ٖ ح٤٣ٌَُٖٝ أًؼَ ٖٓ حُ٘ظق ح٥هَ ك٢ حُؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِش ٝطـ٤ِٜ حُٔؼِٞٓخص. ػ٠ِ أكي

ٝحُ٘ظق حُٔخثي أٝ ح٤ُٔٔطَ ٖٓ حُيٓخؽ ٛٞ حُ٘ظق ح١ٌَُٝ ٖٓ حُيٓخؽ ح١ٌُ ٤ٔ٣َ حُلَى 

٬ُػظٔخى ػ٤ِٚ أًؼَ ٖٓ ح٥هَ ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ حُٔؼِٞٓخص ٝحُٔش٬ٌص حُظ٢ طٞحؿٜٚ، ٝهي ٫ ٣ٌٕٞ 

ثي أٝ ٤ٔٓطَ، ٝك٢ ٌٛٙ حُلخُش كبٕ حُلَى ٣ٔظؼَٔ ٬ً ٖٓ حُ٘ظل٤ٖ ر٘لْ ٛ٘خى ٗظق ١ًَٝ ٓخ

 ,Gadzallaحُيٍؿش ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ حُٔؼِٞٓخص ٝكَ حُٔش٬ٌص ك٤ٔخ ٣ؼَف رخُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ )

(، كخ٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش أٝ حُٔو٤ش  طؼَف رؤٜٗخ ِٗػش ٤َٓٝ حُلَى ك٢ حٓظويحّ أكي ٗظل٢ 1999

ٖٔ / ح٣٧َٔ( أٝ ٤ًِٜٔخ )حُٔظٌخَٓ(، أًؼَ ٖٓ ؿ٤َٙ ك٢ ٓؼخُـش حُيٓخؽ ح٤٣ٌَُٖٝ ُِٔن  )ح٣٧

 (.Torrance, 1982حُٔؼِٞٓخص ٝحُِٔٞى )

ح ٫ػظٔخى حُزخكؼش ػ٠ِ ٓو٤خّ أٗٔخؽ حُظؼِْ ٝحُظل٤ٌَ ٝحٌُٟ طْ حٓظويحٓٚ  ُو٤خّ  ًَ ٝٗظ

، كبٜٗخ طليى (1994)ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش اػيحى طٍٞحْٗ ٝآهَٕٝ طَؿٔش ط٬ف أكٔي َٓحى 

٣ق ح٩ؿَحث٢ ه٬ٍ حُيٍؿش حُظ٢ ٣لظَ ػ٤ِٜخ حُطخُذ حُـخٓؼ٢ ػ٠ِ حُٔو٤خّ حُٔٔظويّ ك٢ حُظؼَ

ٝ حُظ٢ طليى حُ٘ٔؾ حٌُٟ ٣ظٔظغ رٚ حُطخُذ ك٢ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش )أ٣َٔ/أ٣ٖٔ/ٓظٌخَٓ(   , حُيٍحٓش

 كٔذ ؽ٣َوش حُظظل٤ق حُٔظزؼش ك٢ حُٔو٤خّ.



 عبيؼخ اعٕٛغ –انًغهخ انؼهًٛخ نكهٛخ انزشثٛخ 
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 ٍٍٍٍ  

؛ ك٤غ  Clayton,1980ٌٔش ا٠ُ ٝطَؿغ ريح٣ش ح٫ٛظٔخّ ريٍحٓش حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُل

ك٢ حُظوِن  Eriksonط٘خُٝض ٌٛح حُٔلّٜٞ ًٔظطِق ك٢ ػِْ حُ٘لْ ُيٍحٓظٜخ ٨ًُٗٔٞؽ ا٣ٌٍٕٔٞ 

 Prewitt & Berberaحُٔظؼخهذ، حُظ٢ طٞطِض ه٬ُٜخ ُ٘ظ٤ـش ٓلخىحٛخ إٔ حُلٌٔش طَطزؾ رخُؼَٔ )

حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش  (، ًٔخ هيٓض ح٧رلخع حُظـ٣َز٤ش ٗظخؿًخ طَحًْ ُٔ٘ٞحص ٝػق ا2003ٕ,

٣زيأ ٌٓ٘ كظَس ريح٣ش حُ٘ؼؾ ػخىس، كٔـَى إٔ ٣ِظلن حُشزخد  رؼخُْ حٌُزخٍ طزيٝ ٗظَطْٜ ٝحكٌخٍْٛ  

ُِؼخُْ ٝٓ٘ظٍْٞٛ ػ٘ٚ رشٌَ ػخّ أًؼَ ٬ً٤ٓ ُِؼزخص ٝحُلٌٔش، ٣َٝطزؾ طلي٣يحً رٔؼَكش ط٘غ حُوَحٍ 

 ( . Gluck & Bluck, 2011ٝكَ حُِ٘حػخص ٝأ٤ٔٛش اٗـخُحص أٛيحف حُل٤خس )

 انُظشٚبد انًفغشح نهزفكٛش انمبئى ػهٗ انؾكًخ :  

ًٗٔٞؿخ ك٤ٚ ٝطلًخ ُِشوظ٤ش حُل٤ٌٔش رشٌَ ٓٞؿِ، كِْ  Achenbaum  (1997)هيّ

٣وَ ٖٓ ًًَ حُطز٤ؼش حًَُٔزش ُوظخثض حُشوض حُل٤ٌْ، اً أشخٍ ا٠ُ إٔ حُشوض حُل٤ٌْ ٛٞ 

٠ِ ػ٬ػش أرؼخى طظٌٕٞ ٜٓ٘خ شوظ٤ظٚ، حُشوض ح١ٌُ طظـ٠ِ ُي٣ٚ رٞػٞف هظخثض طٔغ ُٓٞػش ػ

(، ٝحُوخر٤ِش ٢ٛٝSelf- development: حُزؼي حُٞؿيح٢ٗ ٣ٝظؼٖٔ هظخثض ططٍٞ حٌُحص )

(، ٝحُزؼي Self- transcendence(، ٝطٔخ٢ٓ حٌُحص )Empathyُِظؼخؽق ٓغ ح٥ه٣َٖ)

(، ٝحُلْٜ، ٝٝػ٢ self- knowledgeح٩ىٍح٢ً ٝحٌُٟ ٣ظؼٖٔ هظخثض ٓؼَكش حٌُحص )

ح حُزؼي حُِ٘ٝػ٢ )حُشو ًَ ( ح١ٌُ ٣ظؼٖٔ conationalض ٝحىٍحًٚ رليٝى ٓؼَكظٚ، ٝأه٤

 حُوظخثض حُٔظؼِوش رخُظٌخَٓ، ٝٗؼؾ حُؼ٬هخص ٓغ ح٥ه٣َٖ ٝح٫ُظِحّ .

ك٢ طط٣َٞ ًٗٔٞؽ ػ٢ِٔ ُظ٤ٔ٘ش حُلٌٔش ٫ٓظويحٜٓخ ٖٓ هزَ  (Kiburg, 2006)ٝٓخْٛ 

ٓظطِق شخثغ ك٢  -لخ ُِلٌٔش حُظ٘ل٣ٌ٤ش ٝٛٞحُٔيٍر٤ٖ حُظ٘ل٤٣ٌ٤ٖ كوي ٝطق ًٗٔٞؿًخ ٓؼويحً  ٝٓوظِ

( حُ٘ظْ : ٝٛٞ ٓخ ٣ٔؼَ ؽ٣َوش ػَٔ حُٔ٘ظٔش، .٣ظؤُق ٖٓ ٓظش ٓـخ٫ص ٢ٛ: ) -حُـٞحٗذ ح٫ىح٣ٍش 

( ٓـخٍ 4( حُٔـخٍ حٌُحط٢ ُِِٔطش حُظ٘ل٣ٌ٤ش، )2( ٣ؼْ ٝحؿٜخص حُؼ٬هخص ح٤ًُِٞٔش ُِٔ٘ظٔش، )8)

( ٓـخٍ حُلٞحؿِ أ١ ٓٞحؿٜش حُؼوزخص 8ُظ٣َلش، )حُلٌٔش ح٩ٗٔخ٤ٗش حٓظ٘خىحً ا٠ُ ًٗٔٞؽ حُلٌٔش ح

 ( حُٔـخٍ حُز٤ج٢ ٝٛٞ ٓخ ٣ٔؼَ ؿٞحٗذ ٓظؼيىس ٖٓ حُِٓخٕ ٝحٌُٔخٕ.0حُو٤خى٣ش، )

ًٗٔٞؿًخ ُظطز٤ن ٓلّٜٞ حُلٌٔش ٣ؼظٔي ػ٠ِ طَحًْ حُٔؼَكش  Ludden (2015)ًٔخ حهظَف 

ٝكن حُشـخػش ٝحُظؼخٕٝ ٝحُوزَس ٝحُٔـظٔغ حُٔل٢ِ ٝحُظل٤ٌَ حُ٘وي١ ٝحُٔشٍٞس حُـٔخػ٤ش ٝحُؼَٔ 

ك٢ اؽخٍ حُظ٘شجش حَُٝك٤ش، ٝأػظٔي ك٢ ر٘خثٚ ػ٠ِ طظٍٞ حُشوض حُل٤ٌْ ١ً حُويٍحص حُظ٢ 

، ًٌُٝي حػظٔي ك٢ ر٘خء طلؼ٤َ طَحًْ حُٔؼَكش Birren & Svensson (2005)أهظَكٜخ ًَ ٖٓ 

َ ٝهظٞطًخ ٝحُوزَس ٝحُٔـظٔغ حُٔل٢ِ ح١ٌُ ىػخ ا٤ُٚ ٓظ٤َٗزَؽ  ٓخروخ، ٝحػظٔي ك٢ ر٘خء حُظل٤ٌ

ٝٛٞ حُظؤَٓ ك٢ ح٧كيحع حُٔوظِلش رظؼٔن ٖٝٓ  Ardelt(2003حُظل٤ٌَ حُ٘وي١ ا٠ُ ٓخ ًٛزض ا٤ُٚ )

ًٓخ ُِلٌٔش   ؽٍٞص ك٢ ىٍحٓخطٜخ حُٔوظِلش ٝؿٜش ٗظَ ٓوظِلش ٝطـ٘ذ حٌُحط٤ش ك٢ حُلٌٔش ك٤غ  ٓو٤خ

ًًخ أػٔخٍْٛ أًزَ ٖٓ  ٣.56ظٌٕٞ ٖٓ ػ٬ػش أرؼخى، ٝؽزوظٚ ػ٠ِ  خ، ٖٓ 88ٓشخٍ ًٓ ٓـٔٞػش  ػخ
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ٓظوخٍرش حؿظٔخػ٤ًخ. ٝرخَُؿْ ٖٓ ح٫ػظَحف ػخٓش رظؼٞرخص ه٤خّ حُلٌٔش ُيٟ ح٧كَحى ًٌٕٔٞ 

ًٔخ حهظَكض إٔ ٓلّٜٞ حُلٌٔش ٣ـذ إٔ ٣ُٞػَّق  ىحه٠ِ  كظ٠ ػٖ ؽ٣َن أٓخ٤ُذ حُؼٞحَٓ حٌُخٓ٘ش،

(، ٝحكظَػض ػ٬ػش أرؼخى طٌٕٞ self-report indicatorsٖٓ ه٬ٍ ٓئشَحص حُظو٣ََ حٌُحط٢ )

"، ٝحُزؼي حُؼخؽل٢ reflective"، ٝحُزؼي حُظؤ٢ِٓ "cognitiveحُلٌٔش: حُزؼي حُٔؼَك٢ "

"affective." 

ا٠ُ إٔ حُلٌٔش ٓلّٜٞ ٣ظٌٕٞ ٖٓ ٓظش أرؼخى ٓظيحهِش: ٓؼَكش  Brown (2004)ٝهي حشخٍ  

 حٌُحص، ٝكْٜ ح٥ه٣َٖ، ٝحُلٌْ، ٝٓؼخٍف حُل٤خس، ٝحُٜٔخٍحص حُل٤خط٤ش، ٝح٫ٓظؼيحى ُِظؼِْ.

: طظٌٕٞ ٓؼَكش حٌُحص ٖٓ ػ٬ػش ٌٓٞٗخص ٍث٤ٔ٤ش: كْٜ ٝحعٍ ُو٤ْ حَُٔء ٝهيٍحطٚ خ انزاديؼشف -.

٣ٞٛٝخطٚ حُٔظؼيىس ٝحٛظٔخٓخطٚ ٝشؼٍٞٙ رخُٜيف ٝأه٬هٚ ٝح٥ىحد؛ ٝطط٣َٞ ٓٞحػغ حُ٘ـخف 

ٝح٫ػظٔخى ػ٤ِٜخ ٝحُويٍس ػ٠ِ ح٫كظلخظ رؤطخُش شوظ٤ش ك٢ حُؼي٣ي ٖٓ ح٤ُٔخهخص؛ ٝحُؼوش 

ٌحص. هي طوظض ٓؼَكش حٌُحص ح٧ٍٓٞ ح٤ُٜ٘ٔش أٝ حُـٔي٣ش أٝ ح٤ُٔخ٤ٓش أٝ حُشوظ٤ش ٝكؼخ٤ُش حُ

 حَُٝك٤ش حُوخطش، أٝ رؼيس ٓ٘خؽن. 

: ٣ش٤َ كْٜ ح٥ه٣َٖ ا٠ُ ح٫ٛظٔخّ حُلو٤و٢ رخُٔؼَكش ػٖ ح٥ه٣َٖ ك٢ ٤ٓخهخص فٓى اٜخشٍٚ -8

 ٓظ٘ٞػش ػ٠ِ ٓٔظ٣ٞخص كَى٣ش ٝحؿظٔخػ٤ش ٝػوخك٤ش ٝٗظخ٤ٓش؛ ٝحُويٍس ػ٠ِ حُظلخػَ ٓؼْٜ،

ٝح٫ٓظؼيحى ٫ٓظويحّ ٓـخ٫ص حُظؤػ٤َ ُيٟ حُلَى ُِٔظِلش حُؼخٓش. ٝطظ٤ق ٜٓخٍحص حُظٞحطَ 

حُٔظويٓش حُِلظ٤ش ٝؿ٤َ حُِلظ٤ش ُِلَى ح٩كظخف ػٖ ح٧كٌخٍ رط٣َوش ًحص ٓـِٟ ُِشوض 

 ح٥هَ.

: حُلٌْ ٛٞ حُويٍس ػ٠ِ حٓظوزخٍ ٝٓؼخُـش ٝططز٤ن حُٔؼِٞٓخص رلخػ٤ِش ػ٠ِ ك٤خس حُلَى. انؾكى -2

حُلٌْ رخُزظ٤َس ٝهٞس ح٩ىٍحى ٝحُظ٤٤ِٔ، ٣ٝظَٜ ٖٓ ه٬ٍ طو٤٤ْ حُٞػغ ٝح٤ُٔخم،  ٣ظ٤ِٔ

ٝحُظل٤ٌَ ك٢ حُو٤خٍحص، ٝط٤ُٞق ٝؿٜخص ٗظَ ٓظؼيىس، ٝحُ٘ظَ ك٢ حُؼٞحهذ، ٝحطوخً هَحٍحص 

ؿ٤يس؛ كخُلٌْ ٛٞ ح٫ٓظزظخٍ ٖٓ ه٬ٍ ٓٞهق ؿخٓغ ٝحطوخً حُوَحٍحص ح٤ُِٔٔش، كؤكي 

يٍس ح٤ٌُِش ػ٠ِ حُظؼِْ ٖٓ طـَرش حُشوض ٗلٔٚ ٝأهطخثٚ، حُـٞحٗذ حَُث٤ٔش ُِلٌْ ٛٞ حُو

 ًٌُٝي ُِظؼِْ ٖٓ ح٥ه٣َٖ. 

: طش٤َ حُٔؼخٍف حُل٤خط٤ش ا٠ُ ٣ِٓؾ ٖٓ حُلْ ح٤ُِْٔ ُِلَى، ٝكؼٍٞ انًؼبسف انؾٛبرٛخ -4

حٌُٖٛ، ٝحُلٌٍ، ٝكْٜ ٝحهغ حُل٤خس، ٝك٢ ك٤ٖ إٔ حُلٌْ ٣ش٤َ ا٠ُ كي ًز٤َ ا٠ُ حُويٍس ػ٠ِ 

ُٔؼخٍف حُل٤خط٤ش حُٔلظٟٞ حُٔشخٍى حُؼ٤ِٔش. ٢ٛٝ طشَٔ حُويٍس ػ٠ِ ٓؼخُـش حُٞػغ، طٞكَ ح

طلي٣ي حُظٞه٤ض ريهش، ٝح٩ؿخرش ػ٠ِ ح٧ٓجِش حُظؼزش، ٝحُظلخْٛ، ٝطوي٣َ حُل٤خس ٝشًٌٜٞخ، 

 ٝٓؼَكش ٤ًل٤ش "حهظ٤خٍ ٓؼخٍى حُلَى".
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 م0202 هارس  – الثالث العدد –14المجلد  07

 ٍٍٍٍ  

٢ٛ طش٤َ : طظ٤ِٔ حُٜٔخٍحص حُل٤خط٤ش رخٌُلخءس حُشوظ٤ش ك٢ ٓٔخثَ حُل٤خس، ٝانًٓبساد انؾٛبرٛخ -8

ا٠ُ حُوزَس ك٢ ٓٞحُٗش ح٧ىٝحٍ حُٔظؼيىس، ٝحُظؼخَٓ ٓغ حُشئٕٝ ح٤ٓٞ٤ُش، ٝاىحٍس حُٞهض، ٝطٞهغ 

حُٔشخًَ، ٝحٓظ٬ى ح٧ىٝحص حُؼ٤ِٔش ٝح٫ٓظَحط٤ـ٤خص ُِظؼخَٓ ٓغ ٤ٓخهخص ٓظؼيىس، ٝح٫ٓظويحّ 

 ُلٞحؿِ.حُلؼخٍ ُِ٘ظْ ٝحُيػْ حُٔظخف، ٝاٗشخء ٝاىحٍس ح٣ُٞٝ٧خص حُٔظ٘خكٔش، ٝحُظـِذ ػ٠ِ ح

: ٣ظْٔ ح٫ٓظؼيحى ُِظؼِْ رخُؼوش ك٢ ٓؼَكش حُشوض، ٝحُظٞحػغ ك٢ ح٫ػظوخى رؤٗٚ الاعزؼذاد نهزؼهى -0

رزٔخؽش ٫ ٣ٔظط٤غ إٔ ٣ؼَف ًَ ش٢ء، ٝح٫ٗلظخف ػ٠ِ ح٫ٛظٔخّ رخ٣ُِٔي ٖٓ حُظؼِْ، 

 ٝح٫ٓظؼيحى ُِظؼؼَ ك٢ حُٔؼ٢ ا٠ُ ٣ِٓي ٖٓ حُٔؼَكش.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Brown (2004) انؾكًخ ( ًَٕرط ثشأٌ نزطٕس0شكم )

ك٢ ىٍحٓظٚ إٔ حُلٌٔش طظطٍٞ ػ٘يٓخ ٣َٔ حُطِزش رخُؼ٤ِٔش   Brown (2004) ٝأٝػق

حَُث٤ٔش "حُظؼِْ ٖٓ حُل٤خس"، رٔخ طظؼٔ٘ٚ ٖٓ طؤَٓ ٝىٓؾ ٝططز٤ن. حُلخ٫ص حُظ٢ طَٜٔ ططٍٞ 

س": ) أ ( حُلٌٔش ػ٘ي حُطِزش ػٖ ؽ٣َن حُظلل٤ِ حُٔزخشَ أٝ ؿ٤َ حُٔزخشَ ُؼ٤ِٔش "حُظؼِْ ٖٓ حُل٤خ

حُظٞؿٚ ٗلٞ حُظؼِْ، )د( حُظـخٍد، )ؽ( حُظؼخَٓ ٓغ ح٥ه٣َٖ، )ى( حُز٤جش. حػظٔخىحً ػ٠ِ ٓيٟ 

حٗوَحؽ حُطِزش ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼِْ ٖٓ حُل٤خس، ٝٓيٟ طٌَحٍ ٌٛٙ حُؼ٤ِٔش، حًظٔذ حُط٬د هزَس حُ٘ٔٞ 

 ك٢ رؼي أٝ أًؼَ ٖٓ ح٧رؼخى حُٔظش ُِلٌٔش  



 َٓهخ ػجذ انشصاق ػجذ انًغٛذ د/          انزفكٛش انمبئى ػهٗ انؾكًخ ٔػلالزّ ثبنزكبء انشٔؽٙ
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ً ٣ظؼٖٔ حُظؤَٓ ٝحُظٌخَٓ ( (Browen & Greene   2009ٝهيّ   حًٗٔٞؿخ

(، ٣ٝليى حُظَٝف حُظ٢ ط٤َٔ ط٤ٔ٘ش حُلٌٔش رظٍٞس ٓزخشَس أٝ ؿ٤َ ٓزخشَس، .ٝحُظطز٤ن)ؿيٍٝ 

ٖٝٓ ه٬ُٜخ ٣ظْ طلل٤ِ ػ٤ِٔش حُظؼِْ ٖٓ حُل٤خس، ٣ٝظٌٕٞ ٌٛح ح٧ًٗٔٞؽ ٖٓ ػٔخ٤ٗش أرؼخى ٢ٛٝ : 

ٜٔش، ٝاطيحٍ ح٧كٌخّ، ٝٓؼَكش ٓؼَكش حٌُحص، ٝاىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص، ٝح٣٩ؼخٍ، ٝحُٔشخًٍش حُِٔ

حُل٤خس، ٝحُٜٔخٍحص حُل٤خط٤ش، ٝح٫ٓظؼيحى ُِظؼِْ . ٝٛٞ رٌُي حٓظزيٍ  رؼي كْٜ ح٥ه٣َٖ رزؼي٣ٖ ٛٔخ 

ح٣٩ؼخٍ ٝحُو٤خىس )حُٔشخًٍش حُِٜٔٔش( ٝأػخف رؼيحً آهَ ٝٛٞ اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص، ٣ٝوظي رخ٣٩ؼخٍ  

ظَْٜٓ، ٤ًٝق ٣ويٍ كؼخثِْٜ؟ ٣ٝؼيٍ ٖٓ هيٍس حُلَى ػ٠ِ حٓظويحّ ٗلًٞٙ ُويٓش ح٥ه٣َٖ ٣ٝل

٤ًِٞٓخطٚ اًح آًحْٛ، ٤ًٝق ٣ظؼِْ ْٜٓ٘ ٣ٝٔخػيْٛ ٣ٝظؼخؽق ٓؼْٜ ٣ٝظوزِْٜ ٣ٝويٍ حكظ٤خؿخطْٜ، أٓخ  

ح٩ُٜخّ ٝٓخ ٣ؼَف رخُٔشخًٍش حُِٜٔٔش: كٜٞ حُؼخَٓ ح١ٌُ ٣ظق هيٍس حُلَى ػ٠ِ اُٜخّ ح٥ه٣َٖ، 

ً ُْٜ، ٝطوي٣ٔٚ حُ٘ظخثق حُٔل٤يس ُْٜ، ُِظـِذ ػ٠ِ أ١ ٓش خًَ هي طؼظَع ػِْٜٔ، ٝحُؼَٔ ًٗٔٞؿخ

حُظل٢ِ رخُشـخػش، ٝاظٜخٍ حُؼوش ك٢ هيٍحطْٜ، ٝطوي٣ْ حُٔ٘خشيحص حُٔز٤٘ش ػ٠ِ ح٧ىُش، ٝحُظيهَ 

ٝحُظٞحطَ ٓؼْٜ حٓخ حىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص طظق ٓيٟ هيٍس حُلَى ػ٠ِ كْٜ ٝاىحٍس شجٞٗٚ  ٝحُظلٌْ ك٢ 

 ػ٠ِ ٗوخؽ هٞطٚ رط٣َوش كؼخُش.حُشٌٞى ٝحُؼـٞؽ ٝحُؼٞحؽق ٤ًٝق ٣ٌٔ٘ٚ حُللخظ 

 Greene     & Browen( يمٛبط انؾكًخ لجم ٔثؼذ انزؼذٚم  ٔفك ًَٕرط 0عذٔل )

 ٓو٤خّ حُلٌٔش رؼي حُظؼي٣َ  ح٫ط٢ِ                     

 حُٔؼَكش حٌُحط٤ش  حُٔؼَكش حٌُحط٤ش             

 ح٣٩ؼخٍ  كْٜ ح٥ه٣َٖ             

ُِٜٔٔش(حُو٤خىس )حُٔشخًٍش ح  

 حُلٌْ  حُلٌْ                

 ٓؼَكش حُل٤خس ٓؼَكش حُل٤خس               

ٜٓخٍحص حُل٤خس                                               ٜٓخٍحص حُل٤خس 

 اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص

 ح٫ٓظؼيحى ُِظؼِْ  ح٫ٓظؼيحى ُِظؼِْ            

Greene  & Browen (2009) 
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 انزفكٛش انًجُٙ ػهٗ انؾكًخ اكزغبة 

٣ظْ طط٣َٞ حُلٌٔش ٖٓ ه٬ٍ ػ٤ِٔش "حُظؼِْ ٖٓ حُل٤خس" ك٤غ ٣ؼٌْ حُ٘خّ ٣ٝيٓـٕٞ 

٣ٝطزوٕٞ ػ٠ِ ك٤خطْٜ حُيٍّٝ حُظ٢ طؼِٔٞٛخ، ٓٞحء ىحهَ حُلظَ أٝ هخٍؿٚ. أٓخ حُشَٝؽ حُظ٢ 

لخػَ ٓغ طٔخْٛ ك٢ ط٤ٔ٘ش حُلٌٔش رشٌَ ٓزخشَ ك٢ٜ طٞؿٚ ح٩ٗٔخٕ ٗلٞ حُظؼِْ ٝحُوزَحص ٝحُظ

كبٕ ٌٛٙ حُظَٝف طليع ك٢ حطـخٙ ٓؼ٤ٖ ٝك٢  Brown (2004)ٓخ ًًَٙ    ح٥ه٣َٖ. ٝرلٔذ

 ٤ٓخم ُٚ طؤػ٤َ ػ٠ِ طٞؿٜخص حُلَى ٗلٞ حُظؼِْ ٝحُظطٍٞ.

 ٔفًٛب ٚهٙ انؼٕايم انًًٓخ لاكزغبة انؾكًخ:  

  ,Sternberg, (2005a): ظَٜص حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص حُظ٢ ٍرطض حُلٌٔش رخُؼَٔ انؼًش ..

خَُؿْ ػيّ ٝؿٞى أىُش كخٓٔش ػ٠ِ إٔ حُلٌٔش ط٘ٔٞ ًٔئشَ ػ٠ِ حُظويّ ك٢ حُٖٔ، ا٫ إٔ ٝر

رؼغ حُيٍحٓخص طش٤َ ا٠ُ ٣ُخىطٜخ ٓغ حُظويّ ك٢ حُؼَٔ كزؼغ ح٥ٍحء    طَرؾ حُلٌٔش 

رخُش٤وٞهش  ٧ٗٚ ٖٓ حُٔظٞهغ إٔ طٔ٘ق حُش٤وٞهش حُلَى حُلَطش ُظلو٤ن حُٔؼَكش حُؼ٤ٔوش 

ٕ ٌٛح ٤ُْ ٖٓ حُؼ١ٍَٝ إٔ ٣ٌٕٞ طل٤لخ ك٤غ  ٣ش٤َ ٫رٞك٢ ٝحُوزَس ػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ أ

( ا٠ُ إٔ حُ٘ظخثؾ ح٩ؿٔخ٤ُش ُيٍحٓخطٚ كٍٞ حُلٌٔش ٫ طؼزض إٔ حُلٌٔش َٓطزطش 886.)

رخُش٤وٞهش. ٣ٝظَٜ ك٢ ٌٛٙ حُيٍحٓخص إٔ حُلٌٔش طظَٜ ك٢ حُؼوي حَُحرغ أٝ حُوخْٓ، ًٔخ 

ٔش ك٢ ًِْٜٓٞ، ٓٔخ ٣ؼ٢٘ إٔ أشخٍص رؼغ حُيٍحٓخص إٔ رؼغ ح٧ؽلخٍ هي ٣ظَٜٕٝ حُلٌ

 &  Smithحُلٌٔش ٓٞؿٞىس ك٢ ًَ ح٧ػٔخٍ ٌُٖٝ ريٍؿخص ٓظلخٝطش،  ٝأظَٜص ىٍحٓش )

Baltes (1990   إٔ حُٔشخ٤ًٍٖ ح٧طـَ ًٓ٘خ أظَٜٝح كٌٔش ك٢ ح٤ُٔ٘خ٣ٍٞٛخص ح٧هَد ا٠ُ

ؿ٤َ هزَطْٜ حُشوظ٤ش، ر٤٘ٔخ حُٔشظًَٕٞ ح٧ًزَ ًٓ٘خ أظَٜٝح ؿخُزًخ كٌٔش ك٢ ح٤ُٔ٘خ٣ٍٞٛخص 

حُٔؤُٞكش أٝ ؿ٤َ حُظو٤ِي٣ش. ٌُُٝي كخ٧طق ٛٞ حُوٍٞ: إٔ حُلٌٔش ٫ ط٘ٔٞ رخُؼٍَٝس ٓغ ٍَٓٝ 

 حُؼَٔ، ٝٓغ ًُي، كبٕ طظزق رخُـًخ ٣ظَ ٓظطِزًخ ػ٣ًٍَٝخ ُ٘ٔٞٛخ.

: إ حُلًَش حُ٘شطش ٗلٞ حُٜيف هي طٌٖٔ حُلَى ٖٓ حُٞطٍٞ ا٤ُٚ، ٌُُٝي . انذافغ َؾٕ انًؼشفخ0

ى ٫ًظٔخد حُٔؼَكش ٝحُٞطٍٞ ا٠ُ حُلٌٔش ٝح٤َُٔ ك٢ حُط٣َن حُظل٤ق كبٕ طِح٣ي ىحكؼ٤ش حُلَ

٣ِ٣ي ٖٓ آٌخ٤ٗش طلو٤ن ًُي حُٜيف ٝحُٞطٍٞ ا٠ُ حُـخ٣ش حَُٔؿٞس. ٝك٢ ح٤ُٔخم ًحطٚ ٣ئًي 

رؼغ حُزخكؼ٤ٖ إٔ حًظٔخد حُلٌٔش ًؤ١ طـَرش أهَٟ طظطِذ ػ٤ِٔش طؼِْ ٌٓؼلش ٝىحكؼ٤ش ػخ٤ُش 

٢ حُظؼِْ ٣ُخىس حُٔؼَكش. ٝٛ٘خى أىُش ٓ٘طو٤ش طئ٣ي ٌٛح ك٢ حُظؼِْ. رخ٩ػخكش ا٠ُ حَُؿزش ك

حُظل٤ٌَ: كٔخ ىحٓض حُلٌٔش ك٢ رؼغ ٓؼخ٤ٜٗخ طش٤َ ا٠ُ حُلٌٔش حُٔز٤٘ش ػ٠ِ حُوزَس حُٔٔظويٓش 

ح٫ٓظؼيحى ك٢ ح٩ؿَحء حُل٤ٌْ، كبٕ ٌٛٙ حُٔؼَكش ٢ٛ حُٔخىس حُوخّ ُِلٌٔش، ٝرخُظخ٢ُ ٣٘ولغ 

 لٌٔش٫ًظٔخد حُٔؼَكش. كَص حُٞطٍٞ ا٠ُ حُ
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إ حُوزَس ح٤ُٜ٘ٔش حُٞحٓؼش ك٢ حُٔـخ٫ص حُؼ٤ِٔش طوِن ٓ٘خهخً هظزخً ٫ًظٔخد  انخجشح انًُٓٛخ: .2

حُلٌٔش، هخطش ك٢ كخُش حُظلخػَ حٌُٔؼق ُلظَس ؽ٣ِٞش ٓغ حُؼي٣ي ٖٓ ح٧شوخص، ًٌُٝي ٝؿٞى 

، طلخػ٬ص ٓظ٘ٞػش ر٤ٖ ح٧كَحى ٣ؼظزَ ٖٓ حُؼٞحَٓ ح٤َُٔٔس   ٫ًظٔخد حُلٌٔش ػ٬ٝس ػ٠ِ ًُي

كبٕ أكيحع حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش ٝحُٔٔخٍٓش حُل٤ٌٔش ٝح٫ٗلظخف ػ٠ِ حُظـخٍد حُٔظ٘ٞػش ٓٞحء ك٢ 

 حُؼَٔ أٝ ك٢ حُل٤خس، ٢ٛ أًؼَ حُٔظ٘زجخص رخُلٌٔش ُيٟ ح٧كَحى

: ٣ظٔظغ حُشوض حُل٤ٌْ  رخٌُؼ٤َ ٖٓ ٜٓخٍحص ح٫ٓظي٫ٍ ٓٔخ ٣ؼ٢٘ الاعزذلال ٔانزفكٛش انُمذ٘. 4

ع ك٢ ػٞء حٓظ٘ظخؽ ٓئشَحص حُٞحهغ، ُِٞطٍٞ ا٠ُ حٓظ٘ظخؿخص هيٍطٚ ػ٠ِ حُظ٘زئ رٔخ هي ٣لي

ٝحهؼ٤ش كٍٞ ح٧كيحع، ٝاطيحٍ ح٧كٌخّ حُيه٤وش، ٝٓؼَكش ػٞحَٓ حُ٘وض ك٢ ٓخ ٣وُٞٚ أٝ ٣لؼِٚ 

ح٥هَٕٝ، ٝحُويٍس ػ٠ِ حُظل٤َِ، ٝحُظو٤٤ْ، ٝحًظشخف حُظ٘خهغ، ٝاػزخص حُلـؾ، ًَ ٌٛٙ 

خ. أٓ ًٔ خ رخُ٘ٔزش ُيٍٝ حًٌُخء ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُلٌٔش، حُٜٔخٍحص ػ٣ٍَٝش ٢ٌُ ٣ٌٕٞ حُشوض ك٤ٌ

كوي أشخٍص حُيٍحٓخص  إٔ حًٌُخء ػخَٓ أهٟٞ ك٢ حُظ٘زئ رخُلٌٔش ػ٘ي حَُٔحٛو٤ٖ ٤ُْٝ ػ٘ي 

حُزخُـ٤ٖ ٝإٔ ح٧شوخص حُلٌٔخء ٣لٌَٕٝ رشٌَ ؿي٢ُ أًؼَ، ٣ٝظَٜٕٝ ح٩ريحع ٝح٫ٛظٔخّ 

 ٝحُظؼخؽق ٓغ ح٥ه٣َٖ. 

 لٌٔش رخُو٤خىس ك٢ ىٍحٓخص ػَر٤ش ٝأؿ٘ز٤ش:  حٍطزطض ىٍحٓش حُيٓبساد الارصبل. 8

Sternberg(2005b)( .ٕك٤غ إ ٝؿٞى هيٍ ٖٓ ٜٓخٍحص 86.2، ىح٤ُخ ػزي حُوخُن ػؼٔخ)

ح٫طظخٍ، ٝح٫ٓظٔخع حُٔ٘خظَس، ٢ٛ ٖٓ حُؼ٘خطَ حُظ٢ ٣ـذ إٔ ٣ٔظٌِٜخ حُشوض حُو٤خى١ 

ظؼخؽق ٓؼْٜ، حُل٤ٌْ ًٔخ إٔ ح٩طـخء ػ٘ظَ ْٜٓ ٫ًظٔخد حُوزَس ٖٓ ح٥ه٣َٖ ٝكْٜٜٔ ٝحُ

ٝطوي٣ْ حُ٘ظق ٝحُٔشٍٞس ُْٜ. ًٔخ طٌٖٔ حُٔ٘خظَس حُلَى ٖٓ كْٜ ٝحًظشخف ٗوخؽ حُؼؼق ك٢ 

كـؾ ح٥ه٣َٖ، ٝاه٘خػْٜ رٔخ ٣ؼظوي أٗٚ طٞحد، ٝرخُظخ٢ُ كبٕ ٜٓخٍحص ح٫طظخٍ ٢ٛ ٖٓ حُظ٢ 

 طيػْ حُلٌٔش  

ًه٤َس ًز٤َس ٖٓ  : طٔظِي ح٧ْٓ ًحص حُظخ٣ٍن حُؼ٣َن ٝحُؼوخكش حُلؼخ٣ٍشانؼٕايم انضمبفٛخ. 0

حُلٌٔش حُٔظٔؼِش ك٢ ح٧ٓؼخٍ ٝحُوظض ٝح٧شؼخٍ ٝح٧ٓخؽ٤َ أٝ ح٧ٓخؽ٤َ ٝح٧هٞحٍ حُل٤ٌٔش. 

٣ظ٤ق ٌٛح حَُٔؿغ ُِ٘خّ حٓظو٬ص ٓخ ٣لظخؿٕٞ ٫ٓظويحٓٚ ك٢ ٓٞحهق حُل٤خس حُٔوظِلش رط٣َوش 

 طـؼَ ٤ًِٞٓخطْٜ أًؼَ كٌٔش ٝأشخٍص ىٍحٓش ػ٬ء حُي٣ٖ ػزي حُل٤ٔي أ٣ٞد ٝأٓخٓش محمد

( ا٠ُ إٔ حُز٤جش حُؼوخك٤ش ُٜخ طؤػ٤َحص ٓظزخ٣٘ش ػ٠ِ ططٍٞ حُلٌٔش ك٤غ ٣ٌٜٔ٘خ إٔ 86.2ارَح٤ْٛ )

 طؼٞم أٝ ط٤َٔ ٗٔٞ حُلٌٔش ٝططٍٞٛخ ك٢ حُٔـظٔغ .



 عبيؼخ اعٕٛغ –انًغهخ انؼهًٛخ نكهٛخ انزشثٛخ 
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 ٍٍٍٍ  

: حُوؾ حُلخطَ ح٧ٍٝ رخُ٘ٔزش ُِلَى ٛٞ ح٧َٓس، ٌُُي اًح طٞحكَص ح٧ٓخ٤ُذ انزشثٛخ الأعشٚخ. 1

١، كبٜٗخ ٓظٔٔق ُِلَى رخًظٔخد طِي حُٔٔخص حُل٤ٌٔش، حُظَر٣ٞش حُل٤ٌٔش ك٢ ح٤ُٔخم ح٧َٓ

٤ٓٝ٘لٌ ٌٛٙ حُلٌٔش طلض ح٫شَحف حُؼخث٢ِ ح١ٌُ هي ٣ِ٣ي ٖٓ حكظٔخ٤ُش ًُي ٤ُظزق ك٤ٌٔخ  

ُ٘لٔٚ ٣ٝظْ طط٣َٞ حُلٌٔش رشٌَ ؿ٤ي ٖٓ ه٬ٍ حُظـخٍد ٣ٝظْ طـ٣ٌظٜخ ٖٓ ه٬ٍ حُظؼَع 

ػٞء ٌٛٙ حُلو٤وش كبٕ ٝػ٢ حُٞحُي٣ٖ  ُ٘ٔخًؽ ك٤ٌٔش ٖٓ ح٤ًُِٞٔخص ٖٓ هزَ أكَحى ح٧َٓس. ٝك٢

رؤرؼخىٛخ ٝططز٤وٜخ ك٢ ٤ًِٞٓخطْٜ ح٤ٓٞ٤ُش ٓغ أر٘خثْٜ ٣ـؼَ ٖٓ حَُٜٔ ٝحٌُٖٔٔ ٗوِٜخ ا٠ُ 

 ح٧ر٘خء.

دساعبد عبثمخ رُبٔنذ انزفكٛش انمبئى ػهٗ انؾكًخ 
)*(
  

 Ardelt ْذفذ دساعخكوي انزفكٛش انمبئى ػهٗ انؾكًخ، ط٘ٞػض حُيٍحٓخص حُظ٢  ط٘خُٝض 

حُظؼَف ػ٠ِ حُلَٝم ر٤ٖ حًٌٍُٞ ٝح٩ػخع ك٢ ؽز٤ؼش حٓظـخرخطْٜ ػ٠ِ ٓو٤خّ حُلٌٔش  (2009)

ٝكوًخ ٨ُرؼخى )ح٩ىٍحى، ٝحُٞؿيحٕ ٝحُظؤَٓ( ُؼ٤٘ظ٤ٖ ٖٓ ح٧كَحى ٓظلخٝطظ٤ٖ ك٢ حَُٔكِش حُؼ٣َٔش، 

( ػخّ، ك٢ 88 -86( ؽخُزًخ ؿخٓؼ٤ًخ طَحٝكض أػٔخٍْٛ ٓخ ر٤ٖ )411طٌٞٗض حُؼ٤٘ش ح٠ُٝ٧ ٖٓ )

( 88( كَىحً كخط٤ِٖ ػ٠ِ حُشٜخىس حُـخٓؼ٤ش، ٝطـخُٝص أػٔخٍْٛ )15.رِـض حُؼ٤٘ش حُؼخ٤ٗش )ك٤ٖ 

خ، ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ أٗٚ ٫ طٞؿي كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ ػ٤٘ظ٢ حُيٍحٓش ٝكوًخ ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع  ًٓ ػخ

 اٗخع(، ك٢ ك٤ٖ ًخٗض ٛ٘خى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ىحهَ حُؼ٤٘ش حُٞحكيس ٝكوًخ ٨ُرؼخى –)ًًٍٞ 

حُؼ٬ػش ُِٔو٤خّ، اً ًخٕ ٓظٞٓؾ ىٍؿخص ح٩ٗخع ػ٠ِ رؼي حُٞؿيحٕ أًزَ ٖٓ ٍٓظٞٓؾ ىٍؿخص 

حًٌٍُٞ ٝري٫ُش اكظخث٤ش ُظخُق ح٩ٗخع، ك٤ٔخ ًخٕ ٓظٞٓؾ حًٌٍُٞ أًزَ ٖٓ ٓظٞٓؾ ح٩ٗخع ػ٠ِ 

 رؼي ح٩ىٍحى.

ه٤خّ أػَ حًظٔخد حُلٌٔش ك٢ ( 0200دساعخ ػلاء إٔٚة ٔػجذ الله انغغًٛبٌ ) ٝٛيكض

ش حُظل٤ٌَ حُـي٢ُ ٜٝٓخٍحص حطوخً حُوَحٍ ُيٟ ؽ٬د ؿخٓؼش حُِٔي ك٤ظَ ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُزلغ ط٤ٔ٘

ؽخُزخ ٖٓ ح٧هٔخّ حُؼ٤ِٔش ٝح٧ىر٤ش ْٝٛ حُط٬د ح٣ٌُٖ ٣ٔؼِٕٞ ح٧ٍرخع ح٧ى٠ٗ ٝكوخ  04ٖٓ 

ُيٍؿخطْٜ ػ٠ِ ٓو٤خّ ططٍٞ حُلٌٔش ُظٔؼَ حُلجش ًحص حُٔٔظٟٞ حُٔ٘ولغ ٖٓ حُلٌٔش ٝهخّ 

أٓخر٤غ ٝطْ ططز٤ن ٓو٤خّ  6.يحى رَٗخٓؾ هخثْ ػ٠ِ حًظٔخد حُلٌٔش ٝططز٤وٚ ُٔيٙ حُزخكؼخٕ ربػ

ططٍٞ حُلٌٔش ٝٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حُـي٢ُ حُٔ٘طو٢ ٝٓو٤خّ حطوخً حُوَحٍ هزَ ريح٣ش حُزَٗخٓؾ ٝرؼي 

 ٜٗخ٣ظٚ ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ ٝؿٞى كَٝم اكظخث٤ش ىحُٚ ر٤ٖ ٓظٞٓط٤ٖ ىٍؿخص حُظطز٤ن حُوز٢ِ ٝحُزؼي١ 

رؼخى ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُٔظـ٤َ حُظل٤ٌَ حُـي٢ُ حُٔ٘طو٢ ٝرؼغ أرؼخى ٜٓخٍحص ػ٠ِ رؼغ ح٧

 حطوخً حُوَحٍ.
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ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُظل٤ٌَ حُٔز٢٘ ػ٠ِ  حُظؼَف  Jado & Nofal (2014)ْٔذفذ دساعخ 

حُلٌٔش ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ حُو٤خىحص حُظَر٣ٞش ك٢ ٓيحٍّ ًٝخُش حُـٞع ك٢ ح٧ٍىٕ. طٌٞٗض ػ٤٘ش 

( اٗخع. ُٝظلو٤ن ٛيف حُيٍحٓش طْ ططز٤ن 6..( ًًٍٞ ٝ)1..؛ )( ٓشخًٍخً 881حُيٍحٓش ٖٓ )

" رؼي حُظلون 8660( ح١ٌُ ؽٍٞٙ "رَحٕٝ ٝؿ٣َٖ" WBTSٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حُٔز٢٘ ػ٠ِ حُلٌٔش )

ٖٓ ٓٔخطٚ ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ػ٠ِ ػ٤٘ش حُيٍحٓش. ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ إٔ ىٍؿش حُظل٤ٌَ حُٔز٢٘ ػ٠ِ حُلٌٔش 

ي كَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش طؼِٟ ا٠ُ حُـْ٘.. ًٔخ ًخٗض َٓطلؼش رشٌَ ػخّ، ٝأٗٚ ٫ طٞؿ

أظَٜص ٗظخثؾ حُيٍحٓش ػيّ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش طؼِٟ ُِٔئَٛ حُؼ٢ِٔ ًٔخ أظَٜص 

حُيٍحٓش ٝؿٞى ػ٬هش ػ٤ٌٔش ػؼ٤لش ر٤ٖ ػَٔ حُؼ٤٘ش ٝٓٔظٟٞ كٌٔظْٜ ػ٠ِ ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حُٔز٢٘ 

 ػ٠ِ حُلٌٔش.

حُظؼَف ػ٠ِ ٓٔظ٣ٞخص  (0203بيخ ئثشاْٛى )دساعخ ػلاء إٔٚة، ٔأعك٢ ك٤ٖ ٛيكض 

ططٍٞ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ُيٟ ؽ٬د حُـخٓؼش ك٢ ىٍٝ حُو٤ِؾ حُؼَر٢، ًٔخ ٣وخّ رؤِٓٞد 

 Brown's Model of Wisdomحُظو٣ََ حٌُحط٢ ٝٝكوخ ًُ٘ٔٞؽ ططٍٞ حُلٌٔش ُـ رَحٕٝ 

Development (Brown, 2004) حُـْ٘  ًٔخ كخٍٝ حُزلغ حُظؼَف ػ٠ِ طؤػ٤َحص ٖٓ ًَ

ٝحُؼَٔ ٝحُز٤جخص حُؼوخك٤ش ػ٠ِ ططٍٞ حُلٌٔش، ٝهيٍس ٌٛٙ حُٔظـ٤َحص ػ٠ِ حُظ٘زئ رظطٍٞ أرؼخى 

 & Brown، 8660حُلٌٔش. حٓظويّ حُزخكؼخٕ ٓو٤خّ ططٍٞ حُلٌٔش ح١ٌُ أػيٙ رَحٕٝ ٝؿ٢٘٣َ )

Greene ٖٓ ٝؽخُزش ) 0.5(. ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُزلغ ً اٗخع( ٖٓ ؽِزش  888ًًٍٞ، ( 282ؽخُزخ

، ٝطَحٝكض (52.، ٝحُزل٣َٖ )(868(، ِٝٓط٘ش ػٔخٕ )880حُـخٓؼخص رٌَ ٖٓ حُٔؼٞى٣ش )

حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش  ك٢ػخٓخً. ٝهي أظَٜص حُ٘ظخثؾ ططٍٞحً ٓظٞٓطخً  82 - 5.أػٔخٍْٛ ٖٓ 

ُيٟ ػ٤٘ش حُزلغ. ًٝخٗض ٛ٘خى كَٝم ىحُش ر٤ٖ حُط٬د ٝحُطخُزخص ك٢ ٓظـ٤َحص اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص 

حُل٤خس ٝاطيحٍ ح٧كٌخّ ُظخُق حُط٬د، ك٢ ك٤ٖ ًخٗض حُلَٝم ىحُش حُظخُق ح٩ٗخع ك٢ ٝٓؼَكش 

رؼي ح٫ٓظؼيحى ُِظؼِْ. أ٣ؼًخ أظَٜص حُ٘ظخثؾ إٔ ؿ٤ٔغ أرؼخى حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش، ك٤ٔخ ػيح 

 ح٩ىحٍس حٌُحط٤ش، هي ططٍٞص رظطٍٞ حُؼَٔ، ٝإٔ حُز٤جش حُؼوخك٤ش ُٜخ طؤػ٤َحص ٓظزخ٣٘ش ػ٠ِ ططٍٞ

حُلٌٔش، ًٔخ أظَٜص ٗظخثؾ طل٤َِ ح٫ٗليحٍ حُٔظؼيى إٔ ًٗٔٞؽ حُز٤جش حُؼوخك٤ش ٝحُؼَٔ ح٢ُِ٘ٓ ًخٕ 

ح ػ٠ِ حُظ٘زئ رلٞح٢ُ  ًٍ  % ٖٓ ٗٔزش حُظزخ٣ٖ حُؼخّ ك٢ ططٍٞ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش.54هخى

( حُظؼَف ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُظل٤ٌَ ٓخ ٍٝحء 0205ثًُٛب ْذفذ دساعخ محمد  خهٛفخ انششٚذح )

ٔؼَك٢ ٝٓٔظٟٞ حُلٌٔش ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ؽِزش حُـخٓؼش ٝحُؼ٬هش ر٤ٜ٘ٔخ ٝطٌٞٗض ػ٤٘ٚ حُيٍح٢ٓ ٖٓ حُ

ؽخُزخ ٝؽخُزٚ ك٢ َٓكِٚ حُزٌخ٣ٍُّٞٞ ٖٓ ح٤ٌُِخص حُؼ٤ِٔش ٝح٩ٗٔخ٤ٗش ٖٓ ؿخٓؼش حّ حُوَٟ  .26

رٌٔش ٝطْ حٓظويحّ حُظٍٞس حُؼَر٤ش ُٔو٤خّ "شَحٝ ٝىٖٗٔ" ٝحُظٍٞس حُؼَر٤ش ُٔو٤خّ ططٍٞ 

( ٝحظَٜص ٗظخثؾ حُيٍح٢ٓ حٕ حُطِزش ٣ٔظٌِٕٞ 86.2ػ٬ء أ٣ٞد ٝأٓخٓش ارَح٤ْٛ،  طَؿٔش) حُلٌٔش
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ٓٔظٟٞ ٓظٞٓؾ ٖٓ حُظل٤ٌَ ٓخ ٍٝحء حُٔؼَك٢ ػ٠ِ حُٔو٤خّ ًٌَ ٝػ٠ِ ح٧رؼخى حُلَػ٤ش ًٔخ 

أظَٜص إٔ أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٣ٔظٌِٕٞ ٓٔظٟٞ ٓظٞٓؾ ٖٓ حُلٌٔش ػ٠ِ حُٔو٤خّ ًٌَ ٝػ٠ِ 

ص حُيٍح٢ٓ ا٠ُ ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخؽ٤ش ٓٞؿزش ر٤ٖ حُظل٤ٌَ ٓخ ٍٝحء حُٔؼَك٢ ح٧رؼخى أ٣ؼخ ٝأشخٍ

ٝأرؼخىٙ ٝحُلٌٔش ٝأرؼخىٙ ًٔخ أظَٜص أٗٚ ٣ٌٖٔ حُظ٘زئ رخُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِلٌٔش ٖٓ ه٬ٍ حُيٍؿش 

 ح٤ٌُِش ُِظل٤ٌَ ٓخ ٍٝحء حُٔؼَك٢ ٝرؼي حُظ٘ظ٤ْ حُٔؼَكش.

شق ػٖ حُؼ٬هش ر٤ٖ حٌُکخء ا٠ُ حُک( 0200ْٔذفذ دساعخ عًش عؼذ محمد عبد الله )

ح٧ه٬ه٢ ٝأرؼخىٙ ٝحُلکٔش ٝأرؼخىٛخ، ٝأ٣ؼخ حُکشق ػٖ ٓي١ آٜخّ أرؼخى حٌُکخء ح٧ه٬ه٢  

ٝحُٔظٔؼِش ك٢ )حُظؼخؽق، ٝحُؼطق، ٝحُؼ٤َٔ، ٝػزؾ حٌُحص، ٝح٫كظَحّ، ٝحُظٔخٓق، ٝحُؼيحُش( ك٢ 

ٜخ طوظظخص ىٍح٤ٓش ( ؽخُزًخ ٝؽخُزش رک٤ِش حُظَر٤ش رز861٘حُلکٔش ُي١ ػ٤٘ش طکٞٗض ٖٓ )

 ,Bhagyalakshmyٓوظِلش، ؽزن ػ٤ِْٜ أىٝحص حُيٍحٓش ٢ٛٝ: ٓو٤خّ حٌُکخء ح٧ه٬ه٢ )اػيحى 

، Brown, & Greene 8668، طَؿٔش ٝطو٤ٖ٘: حُزخكؼش(، ٝٓو٤خّ حُلکٔش )اػيحى: 2014

، ٝهي  ٝأشخٍص حُ٘ظخثؾ ا٠ُ ٝؿٞى ػ٬هخص 86.2طَؿٔش ٝطو٤ٖ٘: ػ٬ء حُي٣ٖ، ٝأٓخٓش محمد، 

زخؽ٤ش ٓٞؿزش ٝىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ حٌُکخء ح٧ه٬ه٢ ٝأرؼخىٙ ٝحُلکٔش ٝأرؼخىٛخ، کٔخ أشخٍص حٍط

حُ٘ظخثؾ ا٠ُ آٜخّ أرؼخى حٌُکخء ح٧ه٬ه٢ ح٥ط٤ش )ػزؾ حٌُحص، ٝحُؼيحُش، ٝحُظؼخؽق، ٝحُؼ٤َٔ، 

 ٝحُظٔخٓق( ك٢ حُلکٔش ػ٢ِ ٗلٞ ٓٞؿذ ٝىحٍ اكظخث٤ًخ.

حُظلون ٖٓ كؼخ٤ُش  (0203ح عؼذ انُغبس )ْٔذفذ دساعخ ؽغُٙ صكشٚب انُغبس، ٔأيٛش 

حُزَٗخٓؾ حُظي٣ٍز٢ حُٔوظَف ك٢ ط٤ٔ٘ش أرؼخى حُلٌٔش ٌٝٓٞٗخطٜخ ُيٟ ؽِزش حُـخٓؼش حُوخر٤ِٖ ٬ُٓظٜٞحء 

حُل١ٌَ ٝطل٤ٖٔ ح٫ٗيٓخؽ ح٧ًخى٢ٔ٣ ٝحٓظَحط٤ـ٤خص ٓٞحؿٜش حُؼـٞؽ حُ٘ل٤ٔش ُي٣ْٜ، ٝطٌٞٗض 

( ؽخُذ ٝؽخُزش ٣َ25ز٤ش ٝطٌٞٗض ٖٓ )ػ٤٘ش ٌٛٙ حُيٍحٓش ٖٓ ٓـٔٞػظ٤ٖ: حُٔـٔٞػش حُظـ

( ؽخُذ ٝؽخُزش. ٝحٓظويّ حُزخكؼخٕ ػيس ٓوخ٤٣ْ ٜٓ٘خ: 25ٝحُٔـٔٞػش حُؼخرطش ٝطٌٞٗض ٖٓ )

 & Brown(، ٝٓو٤خّ ططٍٞ حُلٌٔش 86.8ٓو٤خّ حُوخر٤ِش ٬ُٓظٜٞحء حُل١ٌَ اػيحى: ه٤َِ )

Greene (2006( ْطَؿٔش: أ٣ٞد ٝارَح٤ٛ )رخ٩ػخكش ا٠ُ رَٗخٓؾ ط86.2 ،) ي٣ٍز٢ ُظ٤ٔ٘ش

حُلٌٔش ُط٬د حُـخٓؼش َٓطلؼ٢ حُوخر٤ِش ٬ُٓظٜٞحء اػيحى : حُزخكؼخٕ. ٖٝٓ حرَُ حُ٘ظخثؾ حُظ٢  

طٞطِض ا٤ُٜخ ٌٛٙ حُيٍحٓش ٢ٛ: ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓط٢ ىٍؿخص 

٢ حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ٝحُٔـٞػش حُؼخرطش ك٢ ٌٓٞٗخص ٜٝٓخٍحص حُلٌٔش ٝك٢ ح٫ٗيٓخؽ ح٧ًخى٣ٔ

ك٢ حُو٤خّ حُزؼي١ ُظخُق حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش، ًٌُٝي ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ر٤ٖ 

ٓظٞٓطخص ىٍؿخص ؽِزش حُٔـٔٞػش حُظـ٣َز٤ش ك٢ ٌٓٞٗخص ٜٝٓخٍحص حُلٌٔش ك٢ حُو٤خٓخص حُوز٢ِ 

 ٝحُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢ ُظخُق حُو٤خ٤ٖٓ حُزؼي١ ٝحُظظزؼ٢. 
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حُظؼَف ػ٠ِ حُظل٤ٌَ ح٣٩ـخر٢ ُيٟ  (0203صُٚخ شٓٛذ ػهٙ انجُذس )ٝٛيكض ىٍحٓش  

ػ٠ِ حُلٌٔش ُي٣ْٜ، ٝهٞس حطـخٙ حُؼ٬هش ر٤ٖ حُظل٤ٌَ ح٣٩ـخر٢  حُوخثْحَُٔشي٣ٖ حُظَر٤٣ٖٞ، ٝح٧ىحء 

ٝح٧ىحء حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش، ٌٛح ٝٓيٟ آٜخّ حُظل٤ٌَ ح٣٩ـخر٢ رخ٧ىحء حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ُيٟ 

( َٓشي َٝٓشيس، ٝحٓظويٓض 866ٗض حُؼ٤٘ش ٖٓ )حَُٔشي٣ٖ حُظَر٤٣ٖٞ ٝى٫ُظٚ ح٩كظخث٤ش، ٝطٌٞ

( ٨ُىحء حُوخثْ 86.8( ُِظل٤ٌَ ح٣٩ـخر٢، ٝٓو٤خّ )ح٧ػَؿ٢، 86.2حُزخكؼش ٓو٤خّ )ح٢ُ٬ُٜ،

ػ٠ِ حُلٌٔش، ٝحػظٔيص حُيٍحٓش ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢ ح٫ٍطزخؽ٢، ٝأشخٍص ٗظخثؾ حُيٍحٓش ا٠ُ 

رخ٧ىحء حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش، ٝٝؿٞى ػ٬هش  ط٤ِٔ حَُٔشي٣ٖ حُظَر٤٣ٖٞ رخُظل٤ٌَ ح٣٩ـخر٢ ٝط٤ِْٔٛ

ر٤ٖ حُظل٤ٌَ ح٣٩ـخر٢ ٝح٫ىحء حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش، ٝهيٍس حُظل٤ٌَ ح٣٩ـخر٢ ػ٠ِ حُظ٘زئ رخ٧ىحء حُوخثْ 

 ػ٠ِ حُلٌٔش.

حُظؼَف ػ٠ِ حُؼ٬هش ر٤ٖ حُلٌٔش ًَٝ ٖٓ  (0203ْٔذفذ دساعخ أيضبل ْبد٘ انؾٕٚهخ )

ريحػ٢، ٝأ٣ؼخ حُظؼَف ػ٠ِ ٓظـ٤َحص حُيٍحٓش ر٤ٖ حُٔؼِٔخص حًٌُخء حُؼخؽل٢ ٝهيٍحص حُظل٤ٌَ ح٩

( ٖٓ 866ح٬ُط٢ طؼَػٖ ُِؼـٞؽ حُ٘ل٤ٔش ٝح٬ُط٢ ُْ ٣ظؼَػٖ ُٜخ. ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

( ٖٓ حُٔؼِٔخص ح٬ُط٢ طؼَػٖ ُِؼـٞؽ حُ٘ل٤ٔش، 86حُٔؼِٔخص رخَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش رٞحهغ : )

( . 88-88ؼـٞؽ حُ٘ل٤ٔش ٝطَحٝكض حػٔخٍٖٛ ر٤ٖ)( ٖٓ حُٔؼِٔخص ح٬ُط٢ ُْ ٣ظؼَػٖ 6ُِ..ٝ)

ٝحٓظويٓض حُزخكؼش ٓو٤خّ حًٌُخء حُؼخؽل٢ ٝٓو٤خّ حُؼـٞؽ حُ٘ل٤ٔش ٝحهظزخٍحص حُويٍحص 

ح٩ريحػ٤ش ُـ٤ِلٍٞى، ٝٓو٤خّ حُلٌٔش، ٝحػظٔيص حُيٍحٓش ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢ ح٫ٍطزخؽ٢ 

ؽ ٓٞؿذ ر٤ٖ ٌٓٞٗخص حُلٌٔش حُٔوخٍٕ، ٖٝٓ أرَُ ٓخ طٞطِض ا٤ُٚ ٌٛٙ حُيٍحٓش ٛٞ ٝؿٞى حٍطزخ

 ًَٝ ٖٓ حًٌُخء حُؼخؽل٢ ٝهيٍحص حُظل٤ٌَ ح٩ريحػ٢.

ه٤خّ كخػ٤ِش رَٗخٓؾ  (0204عهٕٖ محمد ػًبس، ٔأيٛشح يؾًٕد محمد )ٝٛيكض ىٍحٓش 

ٓوظَف هخثْ ػ٠ِ حُٔيهَ حُ٘لْ طخ٣ٍو٢ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظل٤ٌَ حُٔٔظ٘ي ا٠ُ حُلٌٔش ٝح٣ُٜٞظ٤ٖ 

٤ِش حُظَر٤ش. ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ ٓـٔٞػش ٝحكيس طٌٞٗض ٖٓ حُ٘ل٤ٔش ٝحُظخ٣ٍو٤ش ُط٬د ً

( ؽخُزخ ٝؽخُزش ٖٓ ؽ٬د حُلَهش حَُحرؼش طؼ٤ِْ ػخّ ر٤ٌِش حُظَر٤ش، ؿخٓؼش حُل٤ّٞ،  شؼزظ٢ 88)

)حُظخ٣ٍن ٝػِْ حُ٘لْ(، ٝحٓظويٓض حُزخكؼظخٕ حهظزخٍ ٜٓخٍحص حُظل٤ٌَ حُٔٔظ٘ي ا٠ُ حُلٌٔش، 

٣ٞش حُظخ٣ٍو٤ش، ٝأٓلَص حُيٍحٓش ػٖ كخػ٤ِش حُزَٗخٓؾ حُٔوظَف حُوخثْ ٝٓو٤خ٢ٓ ح٣ُٜٞش حُ٘ل٤ٔش، ٝحُٜ

ػ٠ِ حُٔيهَ حُ٘لْ طخ٣ٍو٢ ك٢ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظل٤ٌَ حُٔٔظ٘ي ا٠ُ حُلٌٔش ٣ُٜٞٝظ٤ٖ حُ٘ل٤ٔش 

ٝحُظخ٣ٍو٤ش ُط٬د ٤ًِش حُظَر٤ش ٌٛح ٝرخ٩ػخكش ا٠ُ ٝؿٞى ػ٬هش ؽَى٣ش ٓٞؿزش ر٤ٖ ط٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص 

 حُلٌٔش ٝح٣ُٜٞظ٤ٖ حُ٘ل٤ٔش ٝحُظخ٣ٍو٤ش ُيٟ ػ٤٘ش حُزلغ.حُظل٤ٌَ حُٔٔظ٘ي ا٠ُ 
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حُظؼَف ػ٠ِ كخػ٤ِش رَٗخٓؾ  (0204ْجخ فإاد عٛذ، ْٔجخ محمد يؾًٕد )ٝٛيكض ىٍحٓش  

حُؼخؽل٢ ُظ٤ٔ٘ش حُظل٤ٌَ حُٔٔظ٘ي ا٠ُ حُلٌٔش ٝحٌُلخءس ح٤ُٜ٘ٔش  ح٫ؿظٔخػ٢ٓوظَف هخثْ ػ٠ِ حُظؼِْ 

٤ٖ ٝأػَٙ ػ٠ِ حٓظٔظخع ط٤ٓ٬ٌْٛ رخُظؼِْ، ٝحػظٔيص ُي١ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ٣َُٝخػ٤خص ؿ٤َ حُظَر٣ٞ

( 20حُيٍحٓش ػ٠ِ حُظظ٤ْٔ حُظـ٣َز٢ ًٝ حُٔـٔٞػش حُٞحكيس ك٤غ  طٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

ٓؼِٔخ ٖٓ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ٝح٣َُخػ٤خص ؿ٤َ حُظَر٤٣ٖٞ. ٝحٓظويٓض حُزخكؼظخٕ ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حُٔٔظ٘ي 

٤خّ ح٫ٓظٔظخع رظؼِْ حُؼِّٞ ٝح٣َُخػ٤خص. ٝحػظٔيص ا٠ُ حُلٌٔش، ٝٓو٤خّ حٌُلخءس ح٤ُٜ٘ٔش، ٝٓو

حُيٍحٓش ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢ ٝحُٜٔ٘ؾ حُظـ٣َز٢. ٝأظَٜص ٗظخثؾ حُيٍحٓش كَٝهخ ُظخُق حُو٤خّ 

 حُزؼي١ ُٔـٔٞػش حُزلغ ٌَُ ٖٓ ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حُٔٔظ٘ي ا٠ُ حُلٌٔش، ٝٓو٤خّ حٌُلخءس ح٤ُٜ٘ٔش.

ا٠ُ طلي٣ي حُؼ٬هخص حُٔزخشَس ٝؿ٤َ  (2024)ْجخ محمد ػجبط لٕشزٙ  ٝٛيكض ىٍحٓش  

حُٔزخشَس ر٤ٖ ٓظـ٤َحص: حُلٌٔش، ٝحًٌُخء حُٔظؼيى، ٝٓظـ٤َحص حُشوظ٤ش،، ػْ طْ حهظ٤خٍ ػ٤٘ش 

خ ٝٓؼِٔش، ٖٓ ٓيحٍّ اىحٍس ٓ٘لِٞؽ 8.8أٓخ٤ٓش ه٬ف حُؼ٤٘ش ح٫ٓظط٬ػ٤ش رِؾ هٞحٜٓخ ) ًٔ ( ٓؼِ

٣َُٛش، ٝحٓظويٓض حُزخكؼش: ٓو٤خّ حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٝحُٔؼخٛي ح٣َُٛ٧ش حُظخرؼش ُٔ٘طوش أ٤ٓٞؽ ح٧

حُلٌٔش هخثٔش حًٌُخء حُٔظؼيى، ٓو٤خّ حُؼٞحَٓ حُؤٔش حٌُزَٟ ُِشوظ٤ش، ًٝشق حُزلغ ػٖ ػيى 

ٖٓ حُ٘ظخثؾ ٖٓ أٜٛٔخ: ٝؿٞى طؤػ٤َ ٓزخشَ ٝؿ٤َ ٓزخشَ ُِلٌٔش ػ٠ِ حًٌُخء حُٔظؼيى ٖٝٓ ر٤ٜ٘خ 

ٔٔش حٌُزَٟ ُِشوظ٤ش، ٝػيّ حًٌُخء حَُٝك٢، ٝٝؿٞى طؤػ٤َ ٓزخشَ ُِلٌٔش ػ٠ِ حُؼٞحَٓ حُو

اٗخع(، ٝػيّ  –ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ك٢ حُلٌٔش طؼِٟ ُِ٘ٞع ح٫ؿظٔخػ٢ )ًًٍٞ 

ػ٢ِٔ(، طؼِٟ  –ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ك٢ حُلٌٔش طؼِٟ ُِظوظض ح٧ًخى٢ٔ٣ )أىر٢ 

َ حُؤٔش اٗخع( ٝػيّ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ك٢ حُؼٞحٓ –ُِ٘ٞع ح٫ؿظٔخػ٢ )ًًٍٞ 

 ػ٢ِٔ(.  –حٌُزَٟ ُِشوظ٤ش طؼِٟ ُِظوظض ح٧ًخى٢ٔ٣ )أىر٢ 

 رؼمٛت ػهٗ انذساعبد انغبثمخ

ط٘ٞػض ح٫ٛيحف ك٢ حُيٍحٓخص حُٔخرن ػَػٜخ  كوي ٛيف رؼؼٜخ ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ   

حُلَٝم ك٢ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ر٤ٖ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ك٢ ؽز٤ؼش حٓظـخرظْٜ ػ٠ِ ٓو٤خّ 

ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ  Jado & Nofal (2014)( ك٢ ك٤ٖ ٛيكض ىٍحٓش  Ardelt, 2009حُلٌٔش )

ٓٔظٟٞ حُظل٤ٌَ حُٔز٢٘ ػ٠ِ حُلٌٔش ُيٟ حُو٤خىحص حُظَر٣ٞش ٝرخُٔؼَ ىٍحٓش ػ٠ِ أ٣ٞد ٝأٓخٓٚ 

( ٝحُظ٢ ٛيكض ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ ٓٔظ٣ٞخص ططٍٞ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ُيٟ 86.2ارَح٤ْٛ )

( ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ 86.8و٤ِؾ  ًٌُٝي ٛيف ىٍحٓش محمد حُش٣َيس )حُط٬د حُـخٓؼش ك٢ ىٍٝ حُ

ٓٔظٟٞ حُظل٤ٌَ ٓخ ٍٝحء حُٔؼَك٢ ٝٓٔظٟٞ حُلٌٔش ُيٟ ػ٤٘ٚ ٖٓ حُط٬د ٝحُؼ٬هش ر٤ْٜ٘ ٝحٛظٔض 

رؼغ حُيٍحٓخص رؤػَ حًظٔخد حُلٌٔش ػ٠ِ رؼغ حُٔظـ٤َحص ح٧هَٟ  ٓؼَ ىٍحٓش ػ٬ء ح٣ٞد 

ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ ه٤خّ أػَ حًظٔخد حُلٌٔش ك٢ ط٤ٔ٘ش  حُظ٢ ٛيكضٝ (86.8ٝػزي الله حُــ٤ٔخٕ )
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حُظل٤ٌَ حُـي٢ُ ٜٝٓخٍحص حطوخً حُوَحٍ ُيٟ ؽ٬د ؿخٓؼش حُِٔي ك٤ظَ، َٓٔ ٓؼي محمد ؿخى الله 

( ٝ حُظ٢ ٛيكض ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ حُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء ح٧ه٬ه٢ ٝحُلٌٔش ٝىٍحٓش ٣ُ٘ش 8688)

ُظل٤ٌَ ح٣٩ـخر٢ ُيٟ حَُٔشي٣ٖ حُظَر٤٣ٖٞ ٝح٫ىحء ( ٝحُظ٢ ٛيكض ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ ح8682حُش٤ٜي )

( ٝحُظ٢ ٛيكض ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ 8682حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ُي٣ْٜ ٝ ٝىٍحٓش  أٓؼخٍ  ٛخىٟ حُل٣ِٞش )

حُؼ٬هش ر٤ٖ حُلٌٔش ًَٝ ٖٓ حًٌُخء حُؼخؽل٢ ٝهيٍحص حُظل٤ٌَ ح٩ريحػ٢ ٝٛيكض رؼغ حُيٍحٓخص 

٤ٔ٘ش حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٜٝٓ٘خ ىٍحٓش ِٟٓٞ محمد رخُظؼَف ػ٠ِ كخػ٤ِش حُزَحٓؾ حُٔوظَكش ُظ

( ٛيكض ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ كخػ٤ِش رَٗخٓؾ هخثْ ػ٠ِ حُٔيهَ 8684ػٔخٍ ٝأ٤َٓس ٓلٔٞى محمد )

حُ٘لْ حُظخ٣ٍو٢ ط٤ٔ٘ٚ حُٜٔخٍحص حُظل٤ٌَ حُٔٔظ٘ي ح٠ُ حُلٌٔش  ٝح٣ُٜٞش حُ٘ل٤ٔش ٝحُؼ٬هش ر٤ْٜ٘ ُيٟ 

( ٝ حُظ٢ ٛيف رَٗخٓـٜخ  حُوخثْ ٤8684ي، ٝٛزش محمد ٓلٔٞى  )حُط٬د ًٌُٝي  ىٍحٓش ٛزش كئحى ٓ

ػ٠ِ حُظؼِْ ح٫ؿظٔخػ٢ حُؼخؽل٢ ُظ٤ٔ٘ٚ حُظل٤ٌَ حُٔٔظ٘ي ا٠ُ حُلٌٔش ، ٝحٌُلخءس ح٤ُٜ٘ٔش ُيٟ ػ٤٘ش 

حُيٍحٓش ٖٓ ؽ٬د حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ ر٤ٌِش حُظَر٤ش ًٌُٝي ىٍحٓش ك٢٘ٔ ٣ًَُخ حُ٘ـخٍ، ٝأ٤َٓس ٓؼي 

ٛيكض ا٠ُ حُظلون ٖٓ كخػ٤ِش رَٗخٓؾ ٓوظَف ك٢ ط٤ٔ٘ش أرؼخى حُلٌٔش ُيٟ (  ٝحُظ٢ 8682حُ٘ـخٍ )

 حُط٬د حُـخٓؼ٤٤ٖ ٝطل٤ٖٔ ح٫ٗيٓخؽ ح٧ًخى٢ٔ٣ ُي٣ْٜ.

ٝحٓظويٓض حُيٍحٓخص ُو٤خّ حُلٌٔش  ح٫ِٓٞد حُظو٣ََ حٌُحط٢ ٝكن ًٗٔٞؽ ططٍٞ حُلٌٔش 

ٝىٍحٓش ػ٬ء  .   Jado & Nofal (2014ُزَحٕٝ ًُٝي ك٢ حؿِذ حُيٍحٓخص ٓؼَ ىٍحٓش  ) 

ٝىٍحٓش ػ٬ء ح٣ٞد ٝػزي الله حُــ٤ٔخٕ  86.8ٝىٍحٓش محمد حُش٣َيس  86.2أ٣ٞد ٝحٓخٓٚ ارَح٤ْٛ 

، ىٍحٓش ٛزش كئحى ٤ٓي، ٝٛزش محمد ٓلٔٞى 8682ٝىٍحٓش كٖٔ ٣ًَُخ ٝأ٤َٓس حُ٘ـخٍ  86.8

(8684.) 

ٟٞ ك٢ ك٤ٖ حػظٔيص رؼغ حُيٍحٓخص ػ٠ِ ٗٔخًؽ ٓوظِلش ُو٤خّ حُلٌٔش ٓؼَ ىٍحٓش   ِٓ

 Plociennikٝحُظ٢ هخٓض رز٘خء حُٔو٤خّ ر٘خء ػ٠ِ ًٗٔٞؽ  8684محمد ػٔخٍ ٝح٤َٓٙ محمد ٓلٔٞى 

( 86.8( ٓو٤خّ )٤ٜٓذ ح٧ػَؿ٢، 8682، ٝحٓظويٓض ىٍحٓش ٣ُ٘ش ش٤ٜي ػ٢ِ حُز٘يٍ )2018

أ٣ؼًخ رظظ٤ْٔ ٓو٤خّ ُِلٌٔش ػ٬ػ٠  ٨ُArdelt, 2009ىحء حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش  ٝهخٓض  ىٍحٓش 

 ح٧رؼخى

هي أشخٍص ٗظخثؾ رؼغ  حُيٍحٓخص حُٔخروش ا٠ُ ػيّ ٝؿٞى   كَٝم ر٤ٖ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع  ٝ

( ك٢ ك٤ٖ أشخٍص ىٍحٓش  Ardelt, 2009,   Jado&Nofal, 2014ػ٠ِ ٓو٤خّ حُلٌٔش )

(  حٕ ٛ٘خى كَٝم ر٤ٖ حُط٬د ٝحُطخُزخص ك٢ رؼغ أرؼخى  86.2ػ٬ء ح٣ٞد ٝحٓخٓٚ ارَح٤ْٛ)

حًٌٍُٞ  ك٢  لؼخ٫ص ٝٓؼَكٚ حُل٤خٙ ٝاطيحٍ ح٫كٌخّ ُظخُق حُط٬دٓو٤خّ حُلٌٔش ٓؼَ حىحٍٙ ح٫ٗ

 ك٤ٖ ًخٗض حُلَٝم ُظخُق ح٩ٗخع ك٢ رؼي ح٫ٓظؼيحى ُِظؼِْ
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 ٍٍٍٍ  

ٝأشخٍص رؼغ حُيٍحٓخص ا٠ُ ٝؿٞى ػ٬هش  حٍطزخؽ٤ش ٓٞؿزش ر٤ٖ حُلٌٔش ٝرؼغ 

ُؼخؽل٢ (،حًٌُخء ح 86.8حُٔظـ٤َحص ح٧هَٟ ٓؼَ   حُظل٤ٌَ ٓخ ٍٝحء حُٔؼَك٢) محمد حُش٣َيس 

( ًٔخ   حٗٚ ٣ٌٖٔ حُظ٘زئ رخُيٍؿش ح٤ٌُِش 8682ٝهيٍحص حُظل٤ٌَ ح٩ريحػ٢) حٓؼخٍ ٛخى١ حُل٣ِٞش 

( 8682(  ًٌُٝي ىٍحٓش ٣ُ٘ٚ ش٤ٜي)  86.8محمد حُش٣َيس  (ُِلٌٔش ٖٓ ه٬ٍ حُظل٤ٌَ حُٔؼَك٢

 حشخٍحص ح٠ُ هيٍٙ حُظل٤ٌَ ح٣٩ـخر٢ ػ٠ِ حُظ٘زئ رخ٧ىحء حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش 

٘ظخثؾ رؼغ حُيٍحٓخص حٕ ط٤ٔ٘ش حُلٌٔش ٣َطزؾ رظ٤ٔ٘ش حُؼي٣ي ٖٓ حُٔظـ٤َحص ٝ أشخٍص ر

ح٧هَٟ ٓؼَ   حُظل٤ٌَ حُـي٢ُ ٜٝٓخٍحص حطوخً حُوَحٍ ُيٟ حُط٬د) ػ٬ء ح٣ٞد ٝػزي الله 

(، ح٣ُٜٞظ٤ٖ حُ٘ل٤ٔش ٝحُظخ٣ٍو٤ش ُيٟ حُط٬د) ِٟٓٞ محمد ػٔخٍ ٝح٤َٓٙ محمد ٓلٔٞى 86.8حُــ٤ٔخٕ 

ػي ك٢ طل٤ٖٔ ح٫ٗيٓخؽ ح٧ًخى٢ٔ٣ ٝحٓظَحط٤ـ٤خص ٓٞحؿٜٚ حُؼـٞؽ حُ٘ل٤ٔش ( ًٔخ حٗٚ  ٣ٔخ8684

 (8682ُيٟ حُط٬د )كٖٔ ٣ًَُخ حُ٘ـخٍ ٝح٤َٓٙ ٓؼي حُ٘ـخٍ 

 :انزكبء انشٔؽٙ  -صبَٛبً 

٣َطزؾ حًٌُخء حَُٝك٢ روٞس ح٫ػظوخى ٝح٣٩ٔخٕ، ٝطؤػ٤َٛخ ػ٠ِ ح٧كيحع ٝح٫ٍطزخؽ رخُوخُن 

كَحى ح٣ٌُٖ  ُي٣ْٜ ًًخء ٍٝك٢   رخُظلخص حُظخ٤ُش: ح٩كٔخّ رخُِٖٓ ٝح٧ى٣خٕ ٝحُؼزخىحص. ٣ٝٔظخُ ح٧

 ٝح٧ٝهخص، ٝح٣٩ٔخٕ رخُٔلخ٤ْٛ ٝحُٔؼظويحص ح٤ُِ٘ٓش، ٝح٫ػظوخى ك٢ حُظٞحَٛ ٝح٧كيحع حُطز٤ؼ٤ش،

ٝحٓظويحّ حُليّ ٝحُؼوش ك٢ ٌٛح ح٫ٓظويحّ، ٝأىحء حُٔ٘خٓي ٝكَحثغ حُؼزخىس ك٢ ىٍٝ حُؼزخىس أٝ 

ٌُي، ٝحُظ٬س ىحثٔخً، ٝح٣٩ٔخٕ رخُظؼخَٓ ػ٠ِ أٓخّ حُظيم ٓغ ح٥ه٣َٖ ح٧ٓخًٖ حُٔوظظش ُ

(Tirri & Nokelainen, 2008). 

٣ٝؼُي حًٌُخء حَُٝك٢ ٓظطِق كي٣غ ٤ٔٗزخ ٝظَٜ ك٢ حُؼوي حُٔخػ٢ ًٔٞػٞع ٓؼ٤َ 

 .Emmonsُِزخكؼ٤ٖ ٝهظٞص حُٜٔظْ ْٜٓ٘ رخًٌُخءحص حُٔظؼيىس  ٓؼَ

Gardner,Mayer,Zohar&Marshall طِق ٓظٔغ ؿيح ٣ٝٔخػيٗخ ك٢ حًظشخف حُؼخُْ ٝٛٞ ٓظ

رخُؼوش ٝحُلذ ٝح٫كظَحّ ٝحُظؼخٕٝ  حُظل٢ِٝ حُ٘وخءٝ حُلٌٔشٖٓ كُٞ٘خ رط٣َوش طظْٔ رخُظلخء ٝ

ٝحُلؼ٤ِش ٝحُظلخص حُلٔ٘ش، ٌٝٛح ٓخ طوّٞ رٚ ؿ٤ٔغ حُي٣خٗخص حُٔٔخ٣ٝش ٖٓ ه٬ٍ حُؼزخىحص 

زش٣َش ٝؿؼَ ح٫ُظِحّ رٜخ  شَؽ ٖٓ شَٝؽ حَُٔطزطش رٜخ ٝحُظ٢ شَػٜخ الله طؼخ٠ُ ُظ٘ظْ حُل٤خس حُ

 ح٣٫ٔخٕ.

حًٌُخء حَُٝك٢ رؤٗٚ "ح٫ٓظويحّ حُظ٤ٌل٢ ُِٔؼِٞٓخص  ٣ٝEmmons (2000a,b)ؼَف 

رخٗٚ أًؼَ ٖٓ Vaughanحَُٝك٤ش ُظ٤َٜٔ كَ حُٔش٬ٌص ح٤ٓٞ٤ُش ٝطلو٤ن حُٜيف" ك٢ ك٤ٖ ػَكٚ 

خَُٝف ٣ٝظـخُٝ حُ٘ٔٞ ٓـَى هيٍس ػو٤ِش كَى٣ش كٜٞ ٣وّٞ رَرؾ حُشوض رخُوخُن ٝحٌُحص ر

ح٤ٌُُٔٞٞؿ٠ حُظو٤ِيٟ ٣ٌٖٝٔ ح٩ٗٔخٕ ٖٓ حُظ٤٤ِٔ ر٤ٖ حُٞحهغ ٝحُو٤خٍ ٝحًظشخف ح٤ُ٘خر٤غ حُول٤ش، 
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رؤٗٚ هيٍحص حُلَى ٝحٌٓخٗخطٚ حَُٝك٤ش حُظ٢ طـؼِٚ أًؼَ ػوش ٝحكٔخٓخ رٔؼ٠٘ حُل٤خس  ٣Naselؼَكٚ 

ٝح٣ـخى حُلٍِٞ حٍ حُٔ٘خٓزش ُٜخ  ٝطـؼِٚ هخىٍح ػ٠ِ ٓٞحؿٜش حُٔش٬ٌص حُل٤خط٤ش حُٞؿٞى٣ش ٝحَُٝك٤ش

 (84، 86.0)رشَٟ حٓٔخػ٤َ، 

إٔ حًٌُخء حَُٝك٢ ٣شَٔ ًَ ٖٓ حًٌُخء حُؼخّ ٝحًٌُخء حُٞؿيح٠ٗ،  Zohar (2005ٝأشخٍ )

ٝإٔ ٝحًٌُخء حَُٝك٢ ٛٞ حُويٍس ػ٠ِ حُٞطٍٞ ٓؼخ٢ٗ ٝه٤ْ ٝأٛيحف ٓظَحرطش ٝٓـخ٫ص ؿ٤َ 

ٛيحف ك٢ ػ٤ش ك٤خس أؿ٠٘ ٝأًؼَ اريحػخ. ٌٝٛح ٝحُو٤ْ ٝح٧ حُٔؼخ٢ٌٗحص ٝىٓؾ ٌٛٙ ِٝحػ٤ش أػ٠ِ ُ

٣ظ٤ق ُ٘خ حُلؼٍٞ ك٢ حُِلظش ريٕٝ ؿؼذ أٝ حٓظ٤خء أٝ هِن أٝ هٞف ٓغ ٓئحٍ أٗلٔ٘خ إ أٍىٗخ إٔ 

ٌٕٗٞ ك٢ ٌٛح حُٔٞهق حُٔؼ٤ٖ رخ٧ٓخّ. َٛ ٣َٗي رخ٧ٓخّ طـ٤٤َ حُٔٞهق ٝهِن ٓٞهلًخ أكؼَ؟ 

  ٔرنك ٔفك ثؼط انًجبدئ ْٔٗ:. ٣ؼَٔ ٌٛح ٓغ كيٝى ٓٞهل٘خ ٣ٝظ٤ق ُ٘خ اٍشخى حُٔٞهق

 :٣ٝوظي رٚ ٓؼَكش ٓخ أإٖٓ رٚ ٝأهيٍٙ ٝٓخ ٣لل٢ِٗ روٞس  انٕػٙ ثبنزاد 

 :حُظ٢ طؼ٠٘ ػ٤ش حُِلظش ٝح٫ٓظـخرش ُٜخ  انؼفٕٚخ ٝ 

 :حُظظَف ٖٓ ه٬ٍ حُٔزخىة ٝحُٔؼظويحص حَُحٓوش، ٝحُؼ٤ش ٝكوًخ ٌُُي يُمبد ثبنشؤٚخ ٔانمٛى 

 :هخص ٝحٍطزخؽخص أًزَ ٝحُشؼٍٞ رخ٫ٗظٔخءٍإ٣ش أٗٔخؽ ٝػ٬ انكهٛخ/انشًٕنٛخ 

 :حُلظٍٞ ػ٠ِ ؿٞىس "حُشؼٍٞ  ٓغ حُظؼخؽق حُؼ٤ٔن انزؼبغف 

 :٣ٝوظي رٚ ػخىس  طوي٣َ ح٥ه٣َٖ ٫هظ٬كخطْٜ  أرمجم انزُٕع ٔفًٛب ٚؼشف ثبلاؽزفبل ثبنزُٕع

 ٝػيّ حُىٍحءْٛ.

 :َٙحُٞهٞف ػي حُلشي ٝكظٍٞ حَُٔء ػ٠ِ ه٘خػخطٚ الاعزملال انًٛذا 

 :ح ك٢ َٓٔك٤ش أًزَ، طٔؼَ حٌُٔخٕ حُلو٤و٢ ُِلَى ك٢ حُؼخُْ انزٕاظغ ًٍ  حُشؼٍٞ رؤٕ ُي ىٝ

 :"حُلخؿش ا٠ُ كْٜ ح٧ش٤خء ٝحُٞطٍٞ ا٠ُ أٓزخرٜخ  يٛم نطشػ انغإال انغْٕش٘ "نًبرا؟

 ح٧ٓخ٤ٓش.

  حُويٍس ػ٠ِ اػخىس ط٤خؿش حُٔٞهق ٣ٝوظي رغ  ح٫رظؼخى ػٖ ٓٞهق أٝ ٓشٌِش ٍٝإ٣ش حُظٍٞس

 خًَ ك٢ ٤ٓخم أٝٓغ.ح٧ًزَ؛ ٍإ٣ش حُٔش

 :ٍأ١ حُظؼِْ ٝحُ٘ٔٞ ٖٓ ح٧هطخء ٝح٫ٗظٌخٓخص ٝحُٔؼخٗخس. اعزغلال انؼغشاد/انًؾ 

 :شؼٍٞ رخُلخؿش ا٠ُ هيٓش ح٥ه٣َٖ، إٔ طؼط٢ ش٤جخ ك٢ حُٔوخرَ. ؽبعخ انًُٓخ 

حًٌُخء حَُٝك٢ رؤٗٚ حُويٍس ػ٠ِ ططز٤ن حُٔٞحٍى  ٣ٝAmram &Dryer (2008)ؼَف 

 اظٜخٍٛخ ٝطـ٤ٔيٛخ ُظؼُِ ح٧ىحء ٝحَُكخ٤ٛش ح٤ٓٞ٤ُش.ٝحُو٤ْ ٝحُوظخثض حَُٝك٤ش ٝ
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ً رخُظلظ٤َ حُيٍح٢ٓ  ً ٝحٍطزخؽخ ٣ؼُي حًٌُخء رشٌَ ػخّ ٖٓ أًؼَ ٓلخ٤ْٛ ػِْ حُ٘لْ ش٤ٞػخ

ٝحُ٘ـخف ك٢ حُل٤خس حُؼخٓش ٝٛٞ ٓخ ٣ٔظويٓٚ حُلَى ك٢ ؿ٤ٔغ طؼخ٬ٓطٚ ح٤ٓٞ٤ُش حُل٤خط٤ش ُٝوي ط٘خٍٝ 

ا٠ُ   Sternberg (1988)ٜخ حًٌُخء حَُٝك٢ ك٤غ أشخٍحُزخكؼٕٞ أٗٔخؽخ ٓوظِلش ٖٓ حًٌُخء ٝٓ٘

 إٔ حًٌُخء حَُٝك٢ ٣شَٔ  ٓـٔٞػش ٖٓ حُويٍحص ح٩ريحػ٤ش ٝحُظل٤ِ٤ِش ٝحُؼ٤ِٔش 

حُؼٞء ػ٠ِ أٍرؼش ٓؼخ٤٣َ طئَٛ حًٌُخء حَُٝك٢ ٧ٕ ٣ٌٕٞ Emmons(2000 a)ِٝٓؾ ُ

يٍس ػ٠ِ طـَرش كخ٫ص ؿخٗزًخ ٖٓ ؿٞحٗذ حًٌُخء، ٢ٛٝ: حُويٍس ػ٠ِ طـخُٝ حُزي٤ٗش ٝحُٔخى٣ش حُو

َٓطلؼش ٖٓ حُٞػ٢، حُويٍس ػ٠ِ طط٤َٜ حُظـَرش ح٤ٓٞ٤ُش، حُويٍس ػ٠ِ حٓظويحّ حُٔٞحٍى حَُٝك٤ش 

ك٢ ىٍحٓخطٚ حُٔخروش ٓلّٜٞ حًٌُخء حَُٝك٢  Gardner (2000)ُلَ حُٔشخًَ، ك٠ ك٤ٖ ُْ ٣يػْ 

ٖٓ ػ٘خطَ حًٌُخء  ً٘ٞع ٓٔظوَ ٖٓ حًٌُخءحص حُٔظؼيىس ٌُٝ٘ٚ أشخٍ ا٠ُ حٗٚ ٣ٌٖٔ حػظزخٍٙ ػ٘ظَ

ا٠ُ ًٗٔٞؽ حًٌُخء حَُٝك٢ حٌُٟ حهظَكٚ   Mayer (2000)حُٞؿٞى١، ًٔخ أشخٍ 

كشَ ك٢ طِز٤ش ٓؼخ٤٣َ حًٌُخء حَُٝك٢ حُٔظٌخَٓ ٧ٗٚ ُْ ٣ظؼٖٔ حُظل٤ٌَ  Emmonsح٣ِٔٞٗ

أٗٚ ٖٓ  Edwards(2003)حُظـ٣َي١ رشٌَ أٓخ٢ٓ ٫ٝ ٬٣ثْ ا٫ ر٤جخص ٓليىس ٝرخُظخ٢ُ أًي 

َُٝك٢ ٣ٌٕٞ ٓٔظوَ ػٖ ؿ٤َٙ ٖٓ حشٌخٍ حًٌُخء ٝٓل٤ي ُلَ حُٔش٬ٌص حَُٝك٤ش شَٝؽ حًٌُخء ح

رخُظلي٣ي ٣ٝوظِق ػٖ حُٔلّٜٞ حُشخثغ حُيحٍؽ حُز٤ٔؾ ُٔؼ٠٘ حَُٝك٤ش ٝحٌُٟ ٣ظٔظغ رٚ أؿِذ ح٧كَحى 

 ٌُٖٝ ٫ ٤ٔ٣ِْٛ ًًٌخء.

ر٤ٖ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝحًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ك٢ حٕ Zohar & Marshal (2000) ًٔخ ٤ُٔ٣ِ  

حًٌُخء ح٫ٗلؼخ٢ُ ٓز٠٘ ػ٠ِ ح٫ٗلؼخ٫ص  حٌُحط٤ش ُِلَى ك٢ ك٤ٖ إٔ حًٌُخء حَُٝك٢ ك٤ٚ  ٣وّٞ حُلَى 

رطَف حٓجِش كٍٞ حُٔؼ٠٘ أٝ حُو٤ْ ٣ٝز٠٘ ػ٠ِ حُل٤خس ح٫ؿظٔخػ٤ش ُِلَى ٣ٝزيٝ ًط٣َوش ٩ىحٍس ػوَ 

ْ رخٗلؼخ٫طْٜ ح٩ٗٔخٕ رط٣َوش كؼخُش ٝرخُظخ٢ُ كخٕ ًٝٝ حًٌُخء حَُٝك٢ حَُٔطلغ ٣ٔظط٤ؼٕٞ  حُظلٌ

 رشٌَ أكؼَ.

حٕ ٗٔٞ حًٌُخء حَُٝك٢ ٣َٔ رؼيس َٓحكَ أُٜٝخ َٓكِش حُزيح٣ش ٝك٢  Vaughanٝهي أشخٍ  

ٌٛٙ حَُٔكِش ٣ظًَِ ح٫ٗظزخٙ ػ٠ِ حٌُحص ٖٓ ه٬ٍ حُظٞؿٚ ا٠ُ الله ٝحُظؼٔن ٝحُظل٤ٌَ رٔخ هِوٚ الله 

ٝػخ٤ٜٗخ َٓكِٚ حُظؼخٖٓ ػِ ٝؿَ ٖٓ أؿَ حُطٔؤ٤ٗ٘ش ٝحُشؼٍٞ رخ٧ٓخٕ حػ٘خء ح٫ُٓخص ٝحُٔلٖ 

ٝطشَٔ ٌٛٙ حَُٔكِش حُظؼخٖٓ ٓغ حُي٣ٖ ٝحٓظيحى ح٫ٛظٔخّ ُِلَى رٌحطٚ ح٠ُ ح٫ٛظٔخّ رخ٥ه٣َٖ ٝػخُؼٜخ 

َٓكِش ٓخ رؼي حُظؼخٖٓ ٣ٝش٤َ ا٠ُ ح٫ٗظوخٍ ا٠ُ ٓـَى ح٫ُظِحّ رخُٔيًٍخص حُي٤٘٣ش ٝحَُٝك٤ش 

ش ٩ىٍحى ٝٓؼخ٣شٚ حُٞحهغ ٝحُلو٤وش ٝحُظٞؿٚ حُؼخّ ُِٞػ٢ رخٌُحص ٝكْٜ حُطَم ٝح٫ٓخ٤ُذ حُٔوظِل

 (86.4ٌٝٛٙ حَُٔحكَ حُؼ٬ػش طوخرَ َٓحكَ حُ٘ٔٞ حُ٘ل٢ٔ ُل٣َٝي )٤َٔٗ ارَح٤ْٛ حُظ٤ٔيػ٠، 
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 انًُبرط انًخزهفخ نهزكبء انشٔؽٙ ٔيكَٕبرّ

فقد  ، سمهأٔ  العلماء كقدزة آساءتبعا لاختلاف  لسوحىنتيجت لتعدد تعسيفاث الركاء ا

، King & Decicci (2009)يكَٕبرٓب انًزصهخ ثّ، ؽٛش لغى ٔ النماذجأٚعًب  تعددث

ٔKing (2008) :  ْٗٔ انزكبء انشٔؽٙ ئنٗ اسثؼخ يكَٕبد 

٣ٝؼ٠٘ حُويٍس حُؼو٤ِش ػ٠ِ   critical Existential thinkingانزفكٛش انٕعٕدٖ انُبلذ  -.

٠ ًٔخ ٣ظ٘خٍٝ حٗظخؽ ٝاريحع حُٔؼ٠٘ حُٔز٠٘ ػ٠ِ حُلْٜ حُؼ٤ٔن ٨ُٓجِش حُٔظؼِوش رخُٞؿٞى ٝحُٞػ

 Gardenerحُؼي٣ي ٖٓ حُوؼخ٣خ ٓؼَ حُٞؿٞى  ٝحُٞهض ٝحُلو٤وش ٝحٌُٕٞ  ٝحُٔٞص ٝهي حشخٍ ا٤ُٚ 

ػ٠ِ أٗٚ  ًًخء ٓٔظوَ   Existential Intelligenceرٔظطِق حًٌُخء حُٞؿٞىٟ   1993

رٌحطٚ، ًٔخ حٗٚ ٣ٌٖٔ ططز٤وٚ ػ٠ِ حٟ ٓـخٍ ٓـخ٫ص حُل٤خس أٝ حٟ كيع أٝ ظخَٛس طظؼِن 

 حُٞحكي  رخُٞؿٞى

٣ٝش٤َ ا٠ُ حُويٍس ػ٠ِ ر٘خء   Personal Meaning Productionاَزبط انًؼُٗ انزارٙ  -8

حُٔؼ٠٘  حُشوظ٢ ٝحُـَػ٢ ُِل٤خس ٝىٓؾ ًُي ٓغ حُظـخٍد حُٔخى٣ش ٝحُؼو٤ِش حُظ٢ َٓ رٜخ 

 Nasel(2004, 52)حُشوض ًُٝي ُِظٞطَ ُِٜيف ٖٓ حُل٤خس ٌٝٛح ٣ظلن ٓغ ٓغ ًًَٙ 

َُٝك٢ ٣ظؼٖٔ حُظؤَٓ ك٢ حُٔؼ٠٘ ح١َُِٓ ٨ُكيحع حُشوظ٤ش ٖٓ ٝحٌُٟ ٣ٞػق حٕ حًٌُخء ح

أؿَ  حُظٞطَ ا٠ُ حُٜيف ٖٓ ؿ٤ٔغ حُظـخٍد  ٝحُوزَحص حُظ٢ ٣وٞػٜخ ح٩ٗٔخٕ ،ٝ ٣ؼخف 

ا٠ُ ًُي حٕ حٗظخؽ حُٔؼ٠٘ حُشوظ٢ ٛٞ حُشؼٍٞ رخُظٞؿٚ ٝٓؼَكش ٓزذ ٝٗظخّ حُٞؿٞى ٝٛٞ 

حُل٤خس حُيحه٤ِش ُٚ  ٝحُز٤ج٤ش حُوخٍؿ٤ش ط٘ظ٤ْ طٌخ٠ِٓ ُِٔزخىة  طٔخػي حُلَى ك٢ حُظؼَف ػ٠ِ 

ٖٓ هزَ ا٠ُ ٌٕٓٞ ٓؼَك٢ أهَ َٓطزؾ ربٗظخؽ حُٔؼ٠٘ ك٢ حٗٚ    Wongحُٔل٤طش ٝهي أشخٍ  

 ٗظخّ كَىٟ ٓؼَك٢ هخىٍ ػ٠ِ ٓ٘ق حُلَى حُلَطش ُِٞطٍٞ ا٠ُ ىٍؿش حَُػخ ػٖ حُل٤خس

King, &,De cicci, (2009) 

٣ٝشَٔ هيٍس حُلَى  ػ٠ِ كْٜ  : Transcendental Awarenessانٕػٗ انًزغبيٗ  -2

ػ٬هخطٚ رـ٤ٔغ حٌُخث٘خص حُٔـٞىس ٝحُٔل٤طش كُٞٚ ٝحُويٍس أ٣ؼًخ ػ٠ِ حٓظؼٔخُٜخ ُلْٜ حُظلخػ٬ص 

( ًٔخ حٜٗخ طلون حٌُحص ػ٠ِ أٓخّ حُٞػ٠  king,D 2008حُٔظزخىُش ر٤٘ٚ ٝر٤ٖ ح٥ه٣َٖ )

كٔخّ رخ٧رؼخى حُؼ٤ِخ ك٢ حُظٞٓغ ك٢ هزَس حُٔـخٍ حَُٝك٢  ًٔخ أشخٍ ح٤ُٚ رؤٜٗخ حُويٍس ػ٠ِ ح٫

 ((Hamel, et al. 2003حُل٤خس ٝٛٞ ٓخ ٣ٔظي ا٠ُ حرؼي ٖٓ حُلٞحّ  

ٖٓ حُ٘خك٤ش حُ٘ل٤ٔش كبٕ حُلَم  :  Conscious state Expansionرٕعٛغ ؽبنخ انٕػٗ -4

ر٤ٖ  حُٞػ٠ حُٔظٔخ٠ٓ ٝطٞٓؼش كخُش حُٞػ٠ ٣ٌٖٔ ك٢  حٕ ح٠ُٝ٧ ٫ري إٔ طليع رشٌَ ٓوظٞى 

ك٤ٖ إٔ حُؼخ٤ٗش طظـخُٝ ٌٛٙ حُلخُش ٣يهَ حُلَى ك٢ كخُش ٍٝك٤ش أػ٠ِ ًٔخ  ٣ٝوع ٖٓ حُلَى ك٢

٣شَٔ حُويٍس ػ٠ِ حُزوخء ك٢ كخُش ط٤ًَِ ٝطٞؿ٤ٚ ح٧ٛيحف ٝحُظل٤ٌَ حُظل٢ِ٤ِ ٝحُويٍس ػ٠ِ 

 (.(Vital et al., 2005حُظٔخٓق ٝحُظلَٔ ٝهزٍٞ حُظـخٍد  ؿ٤َ حُؼخى٣ش أٝ حُٔظ٘خهؼش 
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ٓٔخص أٝ هيٍحص حًٌُخء حَُٝك٢ ٓظلخٝطش ر٤ٖ  إٔ Emmons(2000a)ك٢ ك٤ٖ أٝػق 

ح٧كَحى، ٝهٜٔٔخ ا٠ُ هْٔ هيٍحص ٠ٛٝ حُويٍس ػ٠ِ حُظلٞم ٝحُٔٔٞ ٝحُويٍس ػ٠ِ حُيهٍٞ ك٢ 

كخ٫ص ػ٤ٔوش ٖٓ حُظل٤ٌَ ٝحُظؤَٓ طظَ رخُلَى ا٠ُ حَُٝكخ٤ٗش ٝحُويٍس ػ٠ِ طٞظ٤ق حُٔٞحٍى 

ٝحُويٍس ػ٠ِ ح٫ٓظلخىس ٖٓ ح٧ٗشطش  حُٔظخكش رـيحٍس ُلَ حُٔش٬ٌص حُٔوظِلش حُل٤خط٤ش ٝؿ٤َٛخ

ح حُويٍس ػ٠ِ حُٔشخًٍش ك٢ حُِٔٞى  حُـ٤ي حُلخػَ ٣ٝظَٜ  ًَ ٝحُؼ٬هخص ح٤ٓٞ٤ُش ٓغ ح٥ه٣َٖ ٝأه٤

 ك٢ طلخص ٓؼَ حُظٔخٓق ٝحُؼطخء ٝح٫كٔخّ رخ٫ٓظ٘خٕ ٝحُؼطق ٝحُظٞحػغ.

ك٢ هيٍحص حًٌُخء حَُٝك٢ حٜٗخ   Emmons(2000a)ٓغ  Mayer( 2000) حطلن

ٌُٜ٘خ حهظِلض ٓؼٜٔٞٗخ  ك٢ رؼغ حُؼ٘خطَ ك٤غ حٓظزيٍ حُويٍس ػ٠ِ حُظلٞم  رٔويٍس هٔٔش ٝ

ح٫ٗظزخٙ ُٞكيس حُؼخُْ ٝطـخُٝ كيٝى حُشوض أٝ حٌُحط٣ٞش ٝرخه٢ حُؼ٘خطَ حرو٠ ػ٤ِٜخ ٓغ طـ٤َحص 

أ٣ؼًخ رؤٕ ًٗٔٞؽ حًٌُخء حَُٝك٢ ح١ٌُ  Mayer (2000)ر٤ٔطش ك٢ حُٔؼٕٔٞ، ك٤غ أٝػق 

طِز٤ش ٓؼ٤خٍ حًٌُخء ٧ٕ حًٌُخء حَُٝك٢ ُْ ٣ظؼٖٔ حُظل٤ٌَ حُظـ٣َي١ رشٌَ  حهظَكٚ ا٣ِٔٞٗ كشَ ك٢

أٗٚ ٫ ٣ٌٖٔ هزٍٞ حًٌُخء حَُٝك٢ ًظ٣ٌٖٞ ا٫ اًح ػزض أٗٚ  Edwards (2003)أٓخ٢ٓ، ٝحهظَف 

( ٓل٤ي ُلَ حُٔش٬ٌص حَُٝك٤ش ػ٠ِ ٝؿٚ حُظلي٣ي، 8( ٓٔظوَ ػٖ ؿ٤َٙ ٖٓ أشٌخٍ حًٌُخء، ).)

.حُز٤ٔطش ػٖ حَُٝك٤ش( ٓوظِق ػٖ حُٔؼَكش 2ٝ)

   .Wigglesworth (2004) , ٝWigglesworth & Change (2004)ر٤٘ٔخ ٣َٟ

إٔ حًٌُخء حَُٝك٢ ٜٓخٍس، ٝرخُظخ٢ُ هخّ رٞػغ هخثٔش ٖٓ حُٜٔخٍحص حُظ٢ ٣ؼظوي حٜٗخ طٔؼَ ٜٓخٍحص 

 حًٌُخء حَُٝك٢، ٠ٛٝ :

ٜٓخٍحص ٝطشَٔ  Higher Self/Ego self-Awareness انٕػٗ ثبلاَب الاػهٗ نهزاد -.

 كَػ٤ش ٓؼَ حُٞػ٠ رٞؿٜخص حُ٘ظَ ٝحُـَع ٖٓ حُل٤خس ٝحُو٤ْ حُٔوظِلش ٝطو٤٤ي حُظل٤ٌَ حٌُحط٠

٣ٝؼْ ٜٓخٍحص ٓؼَ ح٫ٍطزخؽ ري  Universal Awarenessانٕػٗ انشبيم  أٔ انؼبنًٗ    -8

حُل٤خس ٝحُٞػ٠ رٞؿٜخص ٗظَ ح٥ه٣َٖ ٝحطٔخع طظٍٞ حُٞهض ٝحُٞػ٠ رخُو٤ٞى ٝرخُوٞح٤ٖٗ 

 حَُٝك٤ش

2- Higher Self/Ego Self-Mastery  ٣ٝشَٔ ح٫ُظِحّ حُ٘ٔٞ انغٛطشح ػهٗ انزاد انؼهٛب ،

حَُٝك٢ ٝح٫كظلخظ رخٌُحص حُؼ٤ِخ ٝٓؼخ٣شش حُلَى ُو٤ٔٚ ٝٓٔخٗيطٚ ُؼو٤يطٚ ٝحُزلغ ػٖ ح٫ٍشخى 

 حَُٝك٢

4- Social Mastery / Spiritual Presence ٝحُٞؿٞى حَُٝك٢   انغٛطشح الاعزًبػٛخ

كؼخٍ ٝحطوخً هَحٍحص ػخؽل٤ش ٌُٜ٘خ ك٤ٌٔش ٝح٫ٗيٓخؽ ٓغ طيكن  ٣ٝشَٔ ٝؿٞى ٓؼِْ هخثي

 ٓـ٣َخص حُل٤خس.



 َٓهخ ػجذ انشصاق ػجذ انًغٛذ د/          انزفكٛش انمبئى ػهٗ انؾكًخ ٔػلالزّ ثبنزكبء انشٔؽٙ
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ا٠ُ إٔ حًٌُخء حَُٝك٢ هيٍس ٝطظٌٕٞ ٖٓ   Amram & Dayer (2007ك٢ ك٤ٖ ٣ش٤َ )

هْٔ هيٍحص كَػ٤ش ٠ٛٝ حُٞػ٠ ٝطشَٔ هيٍحص كَػ٤ش ٓؼَ حُليّ ٝح٤ُوظش ٝحُظٞك٤ن، ػْ حُ٘ؼٔش 

لط٘ش حُل٣َش ٝح٫ٓظ٘خٕ ٝح٫ُظِحّ ٝح٫ٓظٔظخع حُٔزخىٍس ٣ٝشَٔ هيٍحص كَػ٤ش ٓؼَ حُـٔخٍ ٝحُ

ٝحُؼخُؼش ٢ٛ حُٔؼ٠٘ ٝطشَٔ هيٍحص حُـَع ٝحُويٓش ٝحُويٍس حَُحرؼش ٢ٛ حُظلٞم ٝحُٔٔٞ ٣ٝشَٔ 

هيٍحص ٓظؼيىس ٓؼَ ػِٞ حٌُحص ٝحٌُٔخٍ ٝحُٔٔخٍٓش ٝحُظَحرط٤ش ٝحَُٝكخ٤ٗش، ٝحُويٍس حُوخٓٔش ٢ٛ 

 ٣ؼخٍ ٝحَُُحٗش ٝحُظٌخَٓ ٝطلظق حُؼوَ ٝكؼٍٞ حٌُٖٛ ٝحُؼوش.حُلو٤وش ٝطشَٔ هيٍحص كَػ٤ش ٓؼَ ح٩

إٔ ٛ٘خى ٓـٔٞػش ٖٓ حُوظخثض ح٤ًُِٞٔش ٣ظ٤ِٔ رٜخ ١ًٝ Tekkeveettil ٝهي أٝػق 

حُويٍحص حُؼخ٤ُش ٖٓ حًٌُخء حَُٝك٢ ٢ٛٝ حُويٍس حُٔظ٤ِٔس ك٢ ح٣ـخى حَُٝحرؾ ر٤ٖ ح٫ش٤خء حُٔوظِلش 

٤خ ٝهخٍؿ٤ًخ ٝأ٣ؼًخ حَُٔٝٗش ٝحُويٍس ػ٠ِ حُظ٤ٌق رٔخ ٝحُٞػ٢ حٌُحط٢ رٌَ ٓخ ٣شؼَ رٚ حُلَى ىحهِ

ح   ًَ ٣٘ٔـْ ٓغ ًخكش حُظَٝف حُظ٢ ٣َٔ ك٤ٜخ حُلَى ٝح٫ٗيٓخؽ ٝحُلْٜ حُؼ٤ٔن ٌَُ حُٔٞحهق ٝأه٤

حُويٍس حُؼخ٤ُش ُٔٞحؿٜش ح٩كزخؽ ٝحُلشَ ٝح٫ٓظلخىس ٖٓ حُظـخٍد حُٔخػ٤ش ٝحُطٔٞف حُؼخ٢ُ )٤َٔٗ 

 (.468، 86.4ارَح٤ْٛ حُظ٤ٔيػ٠، 

ٖ ه٬ٍ حٓظؼَحع حُظؼ٣َلخص حُوخطش رخًٌُخء حَُٝك٢ ٗـي حٜٗخ ٓشظًَٚ ك٢ رؼغ ٓ

حُ٘وخؽ ٓؼَ حٜٗخ ُٜخ هيٍٙ هخطٚ طظلخػَ ٓغ حٍُٞحػش ٝحُز٤جش أٝ طظلخػَ ًَ ٖٓ حٍُٞحػش ٝحُز٤جش ك٢ 

اظٜخٍٛخ ًٔخ أٗٚ ٣شَٔ ٓـٔٞػٚ ٖٓ ح٤ًُِٞٔخص حُلخػِش ٓؼَ حَُػخ ٝح٫ػخٍ ٝحُشلوش ٝحُظٔخٓق 

ًَ ٓخ ٣ل٤ؾ رخُلَى ٖٓ أكيحع ٝٝهخثغ ًٔخ حٕ حًٌُخء حَُٝك٢ ٛٞ ٤ِٓٝش طٌٔ٘٘خ ٖٓ حُظؼخ٣ش ٓغ 

 حُ٘ـخف ك٢ ك٤خط٘خ ٝٛٞ ؽ٣َن حٓؼَ ُظلو٤ن ح٫ٛيحف ٝحَُػخ ػٖ حُ٘لْ.

 ًَٕرط انجُٛخ انضلاصٛخ نهزكبء انشٔؽٙ

( ًٗٔٞؽ حُز٤٘ش حُؼ٬ػ٤ش ًٌُِخء حَُٝك٢ ٝٛٞ ٣ش٤َ ا٠ُ .2، 86.0هيٓض رشَٟ حٓٔخػ٤َ )

ًٌخء حَُٝك٢ هيٍس ٜٝٓخٍس ٓؼخ ٠ٔٓٝ د ًٗٔٞؽ حُز٤٘ش حُؼ٬ػ٤ش ًٌُِخء حَُٝك٢ ٣ٝظؼٖٔ ٌٛح إٔ حُ

٣ٝشَٔ ح٤ُوظش حَُٝك٤ش   , حًُ٘ٔٞؽ ػ٬ع ؿٞحٗذ ًٌُِخء حَُٝك٢ ٝٛٔخ حُـخٗذ حُشؼ١ٍٞ حَُٝك٢

ٝحُـخٗذ حُٔؼَك٢ حَُٝك٢  ٣ٝشَٔ حُويٍحص حَُٝك٤ش ٝحُـخٗذ ح٢ًُِٞٔ حَُٝك٢ ٣ٝشَٔ حُٞؿٞى 

هي حكظَع ٌٛٙ حًُ٘ٔٞؽ ٝؿٞى ػظزخص ًٌُِخء حَُٝك٢ ٠ٛٝ ٫ طوغ ػ٠ِ هؾ ٓٔظو٤ْ   حَُٝك٢، 

 ٌُٜٝ٘خ طشٌَ َّٛ طزيأ هخػيطٚ رخُؼظزش حُٔطِوش ًٌُِخء حَُٝك٢ ٝهٔظٚ ٛٞ ح٩ريحع حَُٝك٢ .



 عبيؼخ اعٕٛغ –انًغهخ انؼهًٛخ نكهٛخ انزشثٛخ 
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 ٍٍٍٍ  

 أثؼبد انزكبء انشٔؽٙ 

يٍ خلال الاغلاع ػهٗ الأغش انُظشٚخ  انخبصخ ثبنزكبء انشٔؽٗ خهصذ انجبؽضخ ئنٗ أْى 

 الأثؼبد انًؼجشح ػٍ انزكبء انشٔؽٗ ٔ رجُزٓب فٗ انذساعخ انؾبنٛخ ْٔٗ :

 انزغبيٙ  -.

رؤٗٚ حُويٍس ػ٠ِ  ٣ٝEmmons (2000a)طِن ػ٤ِٚ حُٔٔٞ أٝ طلٞم حٌُحص طؼَكٚ ٗظ٣َش 

حُٔٔٞ كٞم حُٞؿٞى حُٔخى١ ٨ُش٤خء  كٜٞ هيٍس أٓخ٤ٓش ُيٟ حُلَى طٔخػيٙ ػ٠ِ حُشؼٍٞ رظَط٤ذ 

رؤٗٚ حُويٍس ػ٠ِ ٝحُظلٞم ػ٠ِ  Amram & Dryer (2007)ُل٤خٙ ٣ٝؼَكٚ طِح٢٘ٓ ٨ُكيحع ك٢ ح

حٌُحط٣ٞش ٝح٫ٗيٓخؽ ٝحُظآُق رط٣َوش ط٣ِي ٖٓ كؼخ٤ُش حُلَى ٝٓؼخىطٚ حُ٘ل٤ٔش ًٔخ طش٤َ ىٍحٓش 

(2007) Amram  حٕ حُظٔخ٢ٓ ٛٞ ٓٔٞ حُ٘لْ ٖٓ ه٬ٍ حُـٞص ك٢ أػٔخم حُ٘لْ ُظلو٤ن

حُويٍس ػ٠ِ حُٞطٍٞ ا٠ُ ىٍؿخص ػخ٤ُش ٖٓ طٔخ٠ٓ  ( رؤ86.8ٚٗحٌُٔخٍ ٣ٝؼَكٚ أكٔي ٍٓؼخٕ)

 حٌُحص ٝح٫ٛظٔخّ رخُؼ٬هخص ٓغ ح٥ه٣َٖ ك٢ ؿٞ ٣ٔٞىٙ حُٞى ٝحَُؿٔش

  انٕالغ الإدساكٗ -8

 Amram&Dryer(2008 (ػَكٚ ىٍحٓش د Consciousnessانٕػٗ أٔ انشؼٕس 

٤ٖ ٝؿٜخص حُ٘ظَ رؤٗٚ حُويٍس ػ٠ِ اػخٍس أٝ طؼي٣َ ٝػ٠ حُلَى ًُٝي ٣ُِخىس حُليّ ٝحُظٞك٤ن ر

حُٔوظِلش ًٔلخُٝش ٣ُِخىس كؼخ٤ُش حُلَى ح٤ٓٞ٤ُش ك٢ حُل٤خس ٝٓؼخىطٚ حُ٘ل٤ٔش ٣ٝ٘ؤْ ا٠ُ حُليّ 

أؽِن ػ٤ِٚ حُٞػ٠ حُٔظٔخ٠ٓ  king(2008 (ٝح٤ُوظش أٝ ح٫ٗظزخٙ ٝحُظٞك٤ن ر٤ٖ ح٧ٍٓٞ ٝ ك٢ ًٗٔٞؽ

ٖ أ٣ؼًخ حُوخر٤ِش ٣َٝطزؾ رخُويٍس ػ٠ِ كْٜ حُشوض ُؼ٬هخطٚ رـ٤ٔغ حٌُخث٘خص رخُٞؿٞى ٣ٝظؼٔ

ُِظ٤ٔ٘ن ر٤ٖ حُٔشخٛي حُٔوظِلش ٝأػخف رؼغ ح٥ٍحء حُظ٢ حػظزَ ك٤ٚ حُٞػ٠ حُٔظٔخ٠ٓ ٛٞ حُويٍس 

(، ٝأشخٍص 8ػ٠ِ ح٫ػظَحف رخُلو٤وش حُطز٤ؼ٤ش، ٝأٜٗخ ٓظؼٔ٘ش ٓغ كو٤وش ٓظؼيىس ٝٝحٓؼش ح٧رؼخى )

 حٌُحط٤ش .( حٕ حُٞػ٠ ٛٞ أػخىس طؤؽ٤َ ح٫ىٍحى ٝحُٔؼَكش 86.8ىٍحٓش أكٔي ٍٓؼخٕ )

  Graceانُؼًخ أٔ انفعٛهخ  - 3

ً ك٢ ٣86.8ؼَكٜخ أكٔي ٍٓؼخٕ ) ً ٓظلخث٬ً ٝحػوخ ( رؤٜٗخ حُويٍس ػ٠ِ حُؼ٤ش شخًَح ٍحػ٤خ

إٔ ٌٛح حُزؼي ٣ؼٌْ ح٬ُّٔ حُيحه٢ِ  Amram,   & Dryer(  8665حُِٜٞ طًٌَ  ًَ ٖٓ)

ّ ٝحُـٔخٍ ٝح٫ٓظٔظخع ٝحُظَحرؾ ٝحُلط٘ش ٝحُل٣َش ٝحُلذ ٖٓ أؿَ حُل٤خس ٓؼظٔيً ػ٠ِ ح٫ُٜخ

رخُِلظخص حَُحٛ٘ش ٣ُِخىس كؼخ٤ُش حُلَى  ٤ٌُٕٞ أًؼَ ٓؼخىس ٗل٤ٔش ٍٝكخ٤ٛش ٣ٝشَٔ ػ٠ِ ٓؼخ٠ٗ ٓؼَ 

 .حُـٔخٍ ٝحُلط٘ش ٝحُل٣َش  ح٫ٓظ٘خٕ  ٝح٫ُظِحّ ٝح٫ٓظٔظخع 
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 انًؼُٗ أٔ ئَزبط انًؼُٗ انزارٗ انشخصٙ - 4

ػ٠ِ حًظشخف أ٤ٔٛش حُل٤خس ( ا٠ُ إٔ حُٔؼ٠٘ ٛٞ حُويٍس ٣86.8ش٤َ أكٔي ٍٓؼخٕ )

إٔ حُٔؼ٠٘ ٣ظَٜ ٖٓ ه٬ٍ حُشؼٍٞ رخُٜيف حٌُٟ ٣ٔؼ٠  Amram (2007)ٝأٛيحكٜخ ٣ٝش٤َ 

ُظلو٤وٚ حُلَى ٓغ طِز٤ظٚ ُطِذ ح٥ه٣َٖ ك٢ حُٔٔخػيس، ٜٓٔخ ًخٕ ٌٛح ٤ٓٔزذ ٓؼخٗخ أٝ حُْ ًٔخ 

 ٣Emmonsظؼٖٔ حُٔؼ٠٘  حُزلغ ػٖ ٓؼ٠٘ ٨ُٗشطش حُل٤خط٤ش حُٔوظِلش، ٝططِن ٗظ٣َش 

ىٍحٓش ػ٠ِ ٌٛح حُزؼي اىٍحى حُٔؼخ٠ٗ حُوي٤ٓش ك٢ حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش ٝٛٞ ٣ؼ٠٘ حُويٍس ػ٠ِ  (2000)

حُزلغ ػٖ ٓؼ٠٘ ٨ُٗشطش حُل٤خط٤ش حُٔوظِلش ٍٝرطٜخ رخُو٤ْ رط٣َوش طَٜٔ ٝظخثق حُل٤خس ٝط٣ِي 

 ؿي٣ظٜخ ٝهخطش ٓٞحؿٜش ح٧ُْ ٝحُٔؼخٗخس  

 انزذٍٚ انشٔؽبَٗ - 5

ؼي ٓ٘لظَ ك٢ ػيى ه٤َِ ٖٓ حُيٍحٓخص ٓؼَ ىٍحٓش ك٘خٕ حُظزل٤ش طٔض ح٫شخٍس ا٠ُ ٌٛح حُز

٣ٝشَٔ حُويٍس ػ٠ِ حُيهٍٞ ك٢ كخ٫ص     Emmons( 2000)(  ًٔخ أشَص ح٤ُٚ ٗظ٣َش 86.2)

ا٠ُ حٗٚ ح٫ٗظزخٙ ٨ُش٤خء   Mayar (2000)ٍٝكخ٤ٗش ػ٤ٔوش ٖٓ حُظل٤ٌَ ًخُظؤَٓ ٝحُوشٞع ٝأشخٍ 

 خص ح٤ٓٞ٤ُش.حُٔويٓش ك٢  ح٧ٗشطش ٝح٧كيحع ٝحُؼ٬ه

 دساعبد عبثمخ فٙ انزكبء انشٔؽٙ  

حُيٍحٓخص  ًحص حُظِش ر٤ٖ ٓظـ٤َحص حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٓغ رؼؼٜخ، كبٗٚ طْ  ُ٘يٍسٗظَحً 

ح٫هظظخٍ ػ٠ِ حُيٍحٓخص حُظ٢ ط٘خُٝض أ١ ٖٓ ٓظـ٤َحص حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ك٢ ػ٬هظٚ رزؼغ أٝ أكي 

 حُٔظـ٤َحص حُ٘ل٤ٔش ًحص حُؼ٬هش ح٫ٍطزخؽ٤ش رٚ 

حُظؼَف ػ٠ِ حُؼزخص  ٔانزٙ ْذفذ ئنٗ   Amram. & Dryer  (2008ساعخ ) د  

 52(.   ك٤غ طظٌٕٞ حُ٘ٔوش حُٔطُٞش ٓ٘ٚ ٖٓ ISISٝحُظيم ُٔو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ حُٔظٌخَٓ )

ح، ٝأىحس ٓوظظَس ُِظو٣ََ حٌُحط٢ ٌٓٞٗش ٖٓ  ًَ ح، ٝهي أظَٜ حُٔو٤خّ ط٤ًَذ  48ػ٘ظ ًَ ػ٘ظ

زخٍ اػخىس ح٫هظزخٍ ٝطيم ك٢ حُظ٣ٌٖٞ حُؼخ٢ِٓ. ٣ٝلظ١ٞ ػخ٢ِٓ ٝحطٔخم ىحه٢ِ ٝػزخص ك٢ حهظ

ًٓخ كَػ٤ًخ ُظو٤٤ْ هظخثض ٓ٘لظِش ًٌُِخء حَُٝك٢ ٓظؼِوش رخُـٔخٍ ٝحُلط٘ش ٝػيّ  88ػ٠ِ  ٓو٤خ

ح٧ٗخ٤ٗش ٝحَُطخٗش ٝحُل٣َش ٝح٫ٓظ٘خٕ حٌُحص حُؼ٤ِخ ٝحُش٤ُٞٔش ٝح٫ٓظوَحٍ ٝحٌُٔخٍ حُيحه٢ِ 

ٔٔخٍٓش ٝحُظٞحؿي ٝحُـَع ٝحُشؼٍٞ رخ٫ٍطزخؽ ٝحُويحٓش ٝحُليّ ٝحُلَف ٝح٤ُوظش ٝح٫ٗلظخف ٝحُ

ٗطخهخص: حُٞػ٢ ٝحُ٘ؼٔش ٝحُٔؼ٠٘  8ٝحُويٓش ٝحُظ٤ُٞق ٝحُؼوش. طظـٔغ ٌٛٙ حُ٘وخؽ حُلَػ٤ش ك٢ 

ٝحُٔٔٞ ٝحُلو٤وش. ٣ٝ٘زؤ ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ حُٔظٌخَٓ رخَُػخ ػٖ حُل٤خس ٣َٝطزؾ رٔوخ٤٣ْ 
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ح ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص حُٔوظِلش، ك٤غ حَُٝك٤ش حُلخ٤ُش. ؿخءص ىٍؿخص حُٔو٤خّ ٓ ًَ وظِلش حهظ٬كًخ ًز٤

ٓـَ حُٔؼِٕٔٞ حَُٝك٤ٕٞ ٝهخىس ح٧ػٔخٍ ح٣ٌُٖ حَُٔشل٤ٖ رٔزذ طـ٤ٔيْٛ َُِٝك٤ش ك٢ ك٤خطْٜ 

ح٤ٓٞ٤ُش أػ٠ِ ٖٓ حُٔـٔٞػخص ح٧هَٟ ٓؼَ ؽ٬د ٓخؿٔظ٤َ اىحٍس ح٧ػٔخٍ، كظ٠ ػ٘ي حُظلٌْ ك٢ 

 حُٔظـ٤َحص حَُٔرٌش ح٧هَٟ.

ٝ حُظ٢ ٛيكض ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ حًٌُخء حَُٝك٢  (0227ػٛم )دساعخ ثششٖ اعًب

ٝػ٬هظٚ رٔٔخص حُشوظ٤ش ًُٝي ُيٟ ٓـٔٞػش  طَحٝكض حػٔخٍْٛ ٖٓ ػٔخ٤ٗش ػشَ كظ٠ حٍرؼش 

ٝهٕٔٔٞ ػخٓخ ٝهخٓض رظو٤ْٜٔٔ ا٠ُ ػ٬ع ٓـٔٞػخص ٠ٛٝ ٓٞظل٤ٖ ٝؽِزش ىٍحٓخص ػ٤ِخ ٝؽِزش 

 Amram &Dryerَُٝك٢ حُٔظٌخَٓ )ؿخٓؼش ًُٝي ك٢ حُِهخ٣ُن ٝطْ ططز٤ن ٓو٤خّ حًٌُخء ح

،ٝ حٝػلض ٗظخثؾ حُيٍحٓش 888.(، ٝٓو٤خّ ًُٞز٤َؽ ُِؼٞحَٓ حُؤٔش حٌُزَٟ ُِشوظ٤ش 2007

ٝؿٞى كَٝم ر٤ٖ حُٔٞظل٤ٖ ٝؽِزٚ حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ ٝؽِزٚ حُـخٓؼش ك٢ حًٌُخء حَُٝك٢ ُظخُق ؽِزٚ 

ًٌُخء حَُٝك٢ ُظخُق ح٩ٗخع حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ ًٔخ ٝؿيص حُيٍحٓش كَٝم ر٤ٖ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ك٢ ح

ٝحٕ ىٍؿخص حُلَى ػ٠ِ ح٫ٗلظخف ػ٠ِ حُوزَس ٝحُؼ٤َٔ حُل٢ ٝح٫ٗزٔخؽ٤ش طظ٘زؤ ريٍؿظٚ ػ٠ِ 

حًٌُخء حَُٝك٢،  ٝٓو٤خّ ًُٞز٤َؽ ُِؼٞحَٓ حُؤٔش حٌُزَٟ ُِشوظ٤ش ،ٝ أشخٍص حُزخكؼش ك٢ 

ُؼ٤٘ش ٝأشخٍص ا٠ُ حُ٘ظخثؾ ا٠ُ ٝؿٞى حٍطزخؽ ٓٞؿذ ىحٍ اكظخث٤ًخ ر٤ٖ ٓظـ٤َحص حُيٍحٓش ُيٟ ح

 ٝؿٞى كَٝم ُظخُق ؽِزش حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ ُٝظخُق ح٩ٗخع

حُظؼَف ػ٠ِ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝػ٬هظٚ  انزٙ ْذفذ ئنٗ (0228دساعخ ثششٖ اعًبػٛم )

كَىح ٖٓ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ٖٓ حُٔٞظل٤ٖ ك٢ رؼغ  02رـٞىٙ حُل٤خٙ ٝحشظِٔض ػ٤٘ٚ حُيٍحٓش ػ٠ِ  

َه٤ش ٝحٓظويٓض حُزخكؼش ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ حُٔظٌخَٓ   حُٔئٓٔخص حُل٤ٌٓٞش ك٢ ٓلخكظٚ حُش

ٝٓو٤خّ ؿٞىٙ حُل٤خٙ حُظٍٞس حُٔوظظَس ُٔ٘ظٔٚ حُظلش حُؼخ٤ُٔش ًٝشلض حُ٘ظخثؾ ػٖ ٝؿٞى 

حٍطزخؽ ٓٞؿذ ر٤ٖ ىٍؿخص أكَحى حُؼ٤٘ش ٖٓ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ػ٠ِ ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝؿٞىٙ 

ظٞٓؾ ىٍؿخص حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ك٢ حُيٍؿش ح٤ٌُِش حُل٤خٙ رٞؿٞى كَٝؽ ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓ

ًٌُِخء حَُٝك٢ ٝؿٞىٙ حُل٤خٙ ٝح٧رؼخى حُلَػ٤ش ُظخُق ح٩ٗخع ٝأٓلَص حُ٘ظخثؾ أ٣ؼخ إٔ أًؼَ أرؼخى 

حًٌُخء حَُٝك٢ حُويٍس ػ٠ِ حُظ٘زئ رٔٔظٟٞ ؿٞىٙ حُل٤خٙ حُلَى ٢ٛ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ػ٠ِ ٓو٤خّ حًٌُخء 

 حَُٝك٢ ٤ِ٣ٜخ حُلو٤وش ػْ حُ٘ؼٔش.

ٝ حُظ٢ ٛيكض ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ حُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء  (0200دساعخ فزؾٗ انعجغ )

ؽخُزخ ٖٓ  56.حَُٝك٢ ٝحُٔؼخىس حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ػ٤٘ٚ ٖٓ حَُٔحٛو٤ٖ ٝحَُحشي٣ٖ ٝطٌٞٗض حُؼ٤٘ش ٖٓ 

ٖٓ ؽ٬د حُزٌخ٣ٍُّٞٞ ٖٓ  81حًٌٍُٞ ٖٓ ؽ٬د ؿخٓؼش حُِٔي هخُي رخرٜخ ٝحهظ٤َ حَُٔحٛوٕٞ 
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ِّٞ ح٩ٗٔخ٤ٗش ٝحُٜ٘ي٤ٓش ٝحٓظويّ حُزخكغ ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ ٖٓ حػيحىٙ ٤ًِخص حُش٣َؼش ٝحُؼ

ٝهخثٔٚ حًٔلٍٞى ُِٔؼخىس ٝأشخٍص حُ٘ظخثؾ حُٔٞؿٞىس ػ٬هٚ حٍطزخؽ٤ٚ ر٤ٖ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝحُٔؼخىس 

 حُ٘ل٤ٔش ُيٟ حَُٔحٛو٤ٖ ٝحَُحشي٣ٖ.

ًٌخء ٝ حُظ٢ ٛيكض ا٠ُ حٌُشق ػٖ حُؼ٬هش ر٤ٖ حُ (0203دساعخ ؽُبٌ انصجؾٛخ )

حَُٝك٢ ٝىحكؼ٤ش ح٫ٗـخُ ح٧ًخى٢ٔ٣ ُيٟ ؽِزش ٓؼٜي حُؼِّٞ حُشَػ٤ش ٝػ٬هظٜٔخ رزؼغ حُٔظـ٤َحص 

حُٞظ٤لش( ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ  –ٓ٘ش حُيٍحٓش  –حُؼَٔ حُظوظض  –حُي٣ٔٞؿَحك٤ش )حُـْ٘ 

 ( ٖٓ ؽِزش ىرِّٞ ٝرٌخ٣ٍُّٞٞ حُيٍحٓخص ح٤ٓ٬ٓ٫ش ك٢ ٓؼٜي حُؼِّٞ حُشَػ٤ش ٝحٓظويٓض6..)

( ٝٓو٤خّ حُيحكؼ٤ش ُ٪ٗـخُ ح٧ًخى٢ٔ٣ ..86حُزخكؼش ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ ٖٓ اػيحى حُـيح٢ٗ )

( ٝحٓلَص حُ٘ظخثؾ  ػٖ  ػيّ ٝؿٞى كَٝم ر٤ٖ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ك٢ ..86ٖٓٔ اػيحى حُٔشَك٢ )

ًَ ٖٓ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝحُيحكؼ٤ش ُ٪ٗـخُ ح٧ًخى٢ٔ٣ ٝأشخٍص حُ٘ظخثؾ أ٣ؼًخ ا٠ُ ٝؿٞى ػ٬هش 

خؽ٤ش ٓٞؿزش ر٤ٖ ٓظـ٤َٟ حُيٍحٓش  ٝػيّ  ٝؿٞى ػ٬هش ًحص ى٫ُش ر٤ٖ   ىٍؿخص أكَحى حُؼ٤٘ش حٍطز

ػ٠ِ ًَ ٖٓ ٓو٤خ٢ٓ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝىحكؼ٤ش ح٫ٗـخُ ح٧ًخى٠ٔ٣ طؼِٟ ُٔظـ٤َحص حُيٍحٓش ًٌَ  

ًٔخ أشخٍص حُيٍحٓش ا٠ُ حٗٚ ٣ٌٖٔ حُظ٘زئ ريٍؿخص حُؼ٤٘ش ك٢ ٓو٤خّ حُيحكؼ٤ش ُ٪ٗـخُ ٖٓ ه٬ٍ 

 خطْٜ ك٢ ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ .ىٍؿ

حُظ٢ ٛيكض ا٠ُ ٓؼَكش ٓٔظٟٞ حًٌُخء حَُٝك٢ ُيٟ  ( 0203ٔدساعخ فٛصم انشثٛغ )

ؽِزش ٤ًِش حُظَر٤ش ك٢ ؿخٓؼش ح٤َُٓٞى  ٝٓخ حًح ًخٕ ٌٛح حُٔٔظٟٞ ٣وظِق رـْ٘ حُطخُذ ٝٓٔظٟٞ 

ٝك٢ ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش طلظ٤ِٚ ُٝٔؼَكش حٌٓخ٤ٗخص حُظ٘زئ رخُظلظ٤َ ح٧ًخى٢ٔ٣ ٖٓ ٌٓٞٗخص حًٌُخء حَُ

ؽخُزخً ٝؽخُزش ٖٓ ؽِزش حُزٌخ٣ٍُّٞٞ ك٢ ٤ًِش حُظَر٤ش ؿخٓؼش ح٤َُٓٞى  رخ٧ٍىٕ  880حُيٍحٓش ٖٓ 

. ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ King(8665( اػيحى   )SISRI-24ٝطْ حٓظويحّ  ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ :)

ً ُْٝ طٌٖ ٛ٘خى كَٝم ىحُش اكظ خث٤ًخ ٧ػَ حٕ ٓٔظٟٞ حًٌُخء حَُٝك٢ ُيٟ حُط٬د ًخٕ ٓظٞٓطخ

حُـْ٘ ك٢ ٓٔظٟٞ حًٌُخء حَُٝك٢  أٝ أ١ ٖٓ أرؼخىٙ ر٤٘ٔخ ٝؿيص كَٝم ىحُٚ اكظخث٤خً ك٢ ٓٔظٟٞ 

حًٌُخء حَُٝك٢ ٝأرؼخى حُظل٤ٌَ حُٞؿٞى١ حُ٘خهي ٝحٗظخؽ حُٔؼ٠٘ حُشوظ٢  ٝحُٞػ٠ حُٔظٔخ٢ٓ طزؼخ 

حُظل٤ٌَ حُٞؿٞى١ ُٔظـ٤َ حُظلظ٤َ  ُٝظخُق ًٟٝ حُظلظ٤َ حَُٔطلغ  ًٔخ طز٤ٖ ٖٓ حُ٘ظخثؾ إٔ أرؼخى 

حُ٘خهي ٝاٗظخؽ حُٔؼ٠٘ حُشوظ٢ ٝحُٞػ٠ حُٔظٔخ٢ٓ ٣ٌٖٔ طٔظط٤غ حُظ٘زئ رٔٔظٟٞ حُظلظ٤َ 

 ح٧ًخى٢ٔ٣.

 



 عبيؼخ اعٕٛغ –انًغهخ انؼهًٛخ نكهٛخ انزشثٛخ 

 

 
 م0202 هارس  – الثالث العدد –14المجلد  37

 ٍٍٍٍ  

ٝحُظ٢ ٛيكض ا٠ُ حٌُشق ػٖ ؽز٤ؼش حُؼ٬هش  (0203دساعخ دانٛب ػجذ انخبنك ػضًبٌ )

ٜخ ٝطل٤َٔ ر٤ٖ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝحُلٌٔش ٝحُو٤خىس حُوخىٓش ُيٟ حُو٤خىحص حُظَر٣ٞش ٝٓلخُٝش كٜٔ

ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش  ٖٓ ٓـٔٞػش ٖٓ حُو٤خىحص حُظَر٣ٞش شِٔض ٓـٔٞػش ه٤خى٤٣ٖ ٖٓ  ,أٓزخرٜخ.

حُٔيحٍّ حُؼخ٣ٞٗش ٝح٩ػيحى٣ش ٝحُظـخ٣ٍش ٝحُظ٘خػ٤ش ك٢ ٓلخكظش حُشَه٤ش ٖٓ أػٔخٍ ٓوظِلش 

، 886كَىح، ٝح٧ٓخ٤ٓش  86.ػخٓخ. رِؾ ػيى أكَحى حُؼ٤٘ش ح٫ٓظط٬ػ٤ش  06-28طَحٝكض ر٤ٖ 

ٝح٤ٌ٤٘٤ًِ٩ش أٍرؼش كخ٫ص ؽَك٤ش ٝكوخ ُيٍؿخطْٜ ػ٠ِ ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢، كخُظخٕ ٖٓ حًٌٍُٞ، 

( اػيحى ً٘ؾ SISRI-24ٝكخُظخٕ ٖٓ ح٩ٗخع حٓظويٓض حُزخكؼش    ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ :)

(8665)King( : 2.   ٝٓو٤خّ حُلٌٔشDWS( اػيحى حٍىُض )8662 )Ardelt  ٝهي حشخٍحص

( ر٤ٖ 6.68ػيّ ٝؿٞى ػ٬هٚ حٍطزخؽ٤ش ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ )-ا٠ُ ٗظخثؾ حُيٍحٓش

ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخؽ٤ش ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش  -ؿ٤ٔغ أرؼخى حًٌُخء حَُٝك٢ ٝحُزؼي حُٔؼَك٢ ُِلٌٔش.

حُٞػ٠ حُٔظٔخ٠ٓ ًؤكي أرؼخى حًٌُخء ”ر٤ٖ ؿ٤ٔغ أرؼخى حًٌُخء حَُٝك٢ ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُٚ ك٤ٔخ ػيح 

ؿٞى ػ٬هش حٍطزخؽ٤ش ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ر٤ٖ  -ٖ حُزؼي ح٫ٗؼٌخ٢ٓ ُٔو٤خّ حُلٌٔش ٝحَُٝك٢، ٝر٤

ؿ٤ٔغ أرؼخى حًٌُخء حَُٝك٢ ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُٚ، ٝر٤ٖ حُزؼي حُٞؿيح٠ٗ ُٔو٤خّ حُلٌٔش، ٝؿٞى ػ٬هش 

حٍطزخؽ٤ش ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ؿ٤ٔغ أرؼخى ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢، ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُٚ ٝر٤ٖ حُيٍؿش 

 ٤ٌُِش ُٔو٤خّ حُلٌٔش.ح

(  ٝ حُظ٢ ٛيكض ا٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ حًٌُخء حَُٝك٢ 0204دساعخ ػفشاء ئثشاْٛى خهٛم )

ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ؽِزش ؿخٓؼش رـيحى كؼ٬ ػٖ حُظؼَف ػ٠ِ حُلَٝم ر٤ٖ حُطِزش ك٢ حًٌُخء حَُٝك٢ 

ض ٍحرؼش( ك٤غ طٌٞٗ -أىر٠( ٝحَُٔكِش حُـخٓؼ٤ش )أ٠ُٝ –ٝكن ٓظـ٤َ حُ٘ٞع ٝحُظوظض )ػ٠ِٔ 

ؽخُذ ٝؽخُزش ٝطْ ططز٢ ٓو٤ْ حًٌُخء حَُٝك٢ ٖٓ حػيحى حُزخكؼش ٝأشخٍص حُ٘ظخثؾ  266حُؼ٤٘ش ٖٓ 

ا٠ُ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ك٢ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝكوخ ُِظوظض أٝ حُ٘ٞع ٝٝؿٞى كَٝم كٔذ حَُٔكِش 

 حُـخٓؼ٤ش ُظخُق حُلَهش حَُحرؼش.

 نزٙ ْذفذ( ٔ ا0205ؽصخ ثُذ غبصٖ انجغٛذٖ ٔػلاء ػجذ انشؽًٍ ػهٗ )ىٍحٓش 

حُظؼَف ػ٠ِ حُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء حَُٝك٢ ًَٝ ٖٓ : حُٔؼخىس حُ٘ل٤ٔش، ٝأٗٔخؽ حُشوظ٤ش  ٝحُٔؼيٍ 

( ؽخُزش ٖٓ ؽخُزخص  هْٔ ٣ٍخع ح٧ؽلخٍ رخُٔٔظٟٞ  266حُظَح٢ًٔ، ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

ؼَر٤ش ٙ ر٤ٌِش حُظَر٤ش ؿخٓؼش حُـٞف رخٌُِٔٔش حُ 420./428.حُؼخٖٓ رخُلظَ حُيٍح٢ٓ ح٧ٍٝ 

 The Integrated Spiritualحُٔؼٞى٣ش، ٝحٓظويٓض حُيٍحٓش ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ 

Intelligence Scale   "   اػيحىAmram& Dryer ٝٓو٤خّ حُٔؼخىس حُ٘ل٤ٔش، ٝحٓظزخٗش ،



 َٓهخ ػجذ انشصاق ػجذ انًغٛذ د/          انزفكٛش انمبئى ػهٗ انؾكًخ ٔػلالزّ ثبنزكبء انشٔؽٙ

 
 م0202 هارس  – الثالث العدد –14المجلد  38

 م0204وبر  سبت – التاسع العدد  – 73المجلد 

 

أٗٔخؽ حُشوظ٤ش، ٝطٞطِض حُيٍحٓش ا٠ُ ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخؽ٤ش ٓٞؿزش ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ 

خص حُطخُزخص رؤْ ٣ٍخع ح٧ؽلخٍ ػ٠ِ ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ُيٍؿ

)حُيٍؿش ح٤ٌُِش ٝح٧رؼخى حُلَػ٤ش( ٝر٤ٖ حُٔظٞٓطخص حُلٔخر٤ش ُيٍؿخطٜٖ ػ٠ِ ه٤خّ حُٔؼخىس حُ٘ل٤ٔش 

 )حُيٍؿش ح٤ٌُِش ٝح٧رؼخى حُلَػ٤ش(.

ٝحُظ٢ ٛيكض ا٠ُ رلغ حُوظخثض ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ُِ٘ٔوش  Chan & Siu (2016دساعخ )

( ك٢ ؿخٓؼش ٛٞٗؾ SISR—24حُٔؼيُش ٖٓ ٓو٤خّ حُظو٣ََ حٌُحط٠ ُو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ ) حُظ٤٘٤ش

ؽخُزًخ ؿخٓؼ٤ًخ ك٢ ٛٞٗؾ ًٞٗؾ حٓظز٤خٕ هخثٔش حُظو٣ََ  8.2ًٞٗؾ حُظ٤٘٤ش ك٤غ طْ ططز٤ن ػ٠ِ 

حٌُحط٢ ًٌُِخء حَُٝك٢ ٝٓو٤خّ حَُػخ ػٖ حُل٤خس ُِٔٔخف رللض حُؼزخص حُيحه٢ِ ٝٓظيحه٤ش 

ُؼ٬هش  ر٤٘ٚ ٝر٤ٖ حَُػخ ػٖ حُل٤خس ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش  ٝأشخٍص حُ٘ظخثؾ ا٠ُ حُظ٣ٌٖٞ. ٝرلغ ح

ػزخص ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٝأ٣ؼًخ ٝؿٞى ػ٬هش ا٣ـخر٤ش ؽَى٣ش ر٤ٖ حًٌُخء 

حَُٝك٢ ٝٓخ ٍٝحء حُشوظ٤ش ٝطوي٣َ حٌُحص ُْٝ طظٞطَ حُيٍحٓش ُٞؿٞى ػ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء  

 خس.حَُٝك٢ ٝحَُػخ ػٖ حُل٤

ٛيكض ٌٛٙ حُيٍحٓش ا٠ُ حُزلغ ػٖ حٌُشق  (0207دساعخ َغٕٖ اؽًذ ػجذ الله ٔاػش )

ػٖ حُؼ٬هش حُٔزز٤ش ر٤ٖ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝحُظٔٞى حُ٘ل٢ٔ ٝحُظلظ٤َ حُيٍح٢ٓ ُيٟ ؽِزش ٤ًِٚ 

ؽخُذ ٝؽخُزٚ ٓطخُزٚ ٝطْ ططز٤ن ٓو٤خّ  862حُظَر٤ش رخُٞحى١ حُـي٣ي ٝطٌٞٗض ػ٤٘ٚ حُيٍحٓش ٖٓ 

ك٢ حػيحى حُزخكؼش  ٓو٤خّ حُظٔٞى حُ٘ل٢ٔ ٝحظَٜص حُ٘ظخثؾ ٝؿٞى طؤػ٤َ ٓٞؿذ ٓزخشَ حًٌُخء حَُٝ

ًَٝ ىحٍ اكظخث٤ش ًٌُِخء حَُٝك٢ ػ٠ِ ًَ ٖٓ حُظلظ٤َ حُيٍح٢ٓ ٝحُظٔٞى حُ٘ل٢ٔ ك٢ ك٤ٖ حٕ 

 طؤػ٤َ حُظٔٞى حُ٘ل٢ٔ ػ٠ِ حُظلظ٤َ حُيٍح٢ٓ طؤػ٤َح ٓٞؿزخ ح٫ حٗٚ ؿ٤َ ىحٍ اكظخث٤ش.

ٝحُظ٢ ٛيكض ا٠ُ ٓؼَكش ؽز٤ؼش حُؼ٬هش ر٤ٖ ػخىحص (، 0202دساعخ عؾش ػجذ انلاِ )

حُؼوَ ٝکَ ٖٓ: حٌُکخء حَُٝك٢ ٝحُيحكؼ٤ش ُِظؼِْ ُيٟ ؽِزش ک٤ِش حُظَر٤ش رٔٞٛخؽ، ٝأ٣ؼخ حُکشق 

ٝح٩ٗخع ك٢ کَ ٖٓ: ػخىحص حُؼوَ ٝحٌُکخء حَُٝك٢ ٝحُيحكؼ٤ش ُِظؼِْ،  حٌُکٍٞ ػٖ حُلَٝم ر٤ٖ

ٖ ه٬ٍ ػخىحص حُؼوَ ٝحٌُکخء حَُٝك٢ ُيٟ حُط٬د. ٝحػظٔيص ٝآٌخ٤ٗش حُظ٘زئ رخُيحكؼ٤ش ُِظؼِْ ٓ

، طؼ٣َذ ٝطو٤ٖ٘ رشَٟ Amram& Dryer (2008حُيٍحٓش ػ٠ِ ٓو٤خّ حٌُکخء حَُٝك٢ اػيحى/)

ؽخُزش(،رخُلَهش  8..ؽخُزخً،  55ؽخُزًخ ٝؽخُزًش ) 866(، ٝطکٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ 86.2أكٔي )

ٓٞٛخؽ. ٝطٞطِض حُيٍحٓش ا٠ُ ٝؿٞى ػ٬هش  ح٠ُٝ٧ شؼزش ٣ٍخػ٤خص رک٤ِش حُظَر٤ش ؿخٓؼش

( ر٤ٖ حُيٍؿخص حُک٤ِش ُِطِزش ػ٠ِ .6.6حٍطزخؽ٤ش ٓٞؿزش ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ػ٘ي ٓٔظٟٞ )

ٓو٤خّ ػخىحص حُؼوَ ٝىٍؿخطْٜ ػ٠ِ ؿ٤ٔغ أرؼخى ٓو٤خّ حٌُکخء حَُٝك٢، کٔخ أظَٜص ٗظخثؾ 
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( ر٤ٖ ٓـٔٞع حُيٍؿخص .6.6حُيحٍٓش ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخؽ٤ش ٓٞؿزش ىحُش اكظخث٤ًخ ػ٘ي ٓٔظٟٞ )

حُک٤ِش ُِطِزش ػ٠ِ ٓو٤خّ حٌُکخء حَُٝك٢ ٝىٍؿخطْٜ حُک٤ِش ػ٠ِ ٓو٤خّ حُيحكؼ٤ش ُِظؼِْ، ٝأٝػلض 

( ر٤ٖ حٌُکٍٞ ٝح٩ٗخع ك٢ حُيٍؿش 6.68حُ٘ظخثؾ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤ًخ ػ٘ي ٓٔظٟٞ )

٫ُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ حٌُکٍٞ حُک٤ِش ػ٠ِ ػخىحص حُؼوَ ُظخُق ح٩ٗخع، ر٤٘ٔخ ُْ طٞؿي كَٝم ًحص ى

 ٝح٩ٗخع ك٢ حُيٍؿش حُک٤ِش ػ٠ِ کَ ٖٓ ٓو٤خ٠ٓ حٌُکخء حَُٝك٢ ٝحُيحكؼ٤ش ُِظؼِْ

ٛيكض ٌٛٙ حُيٍحٓش ح٠ُ حُظؼَف ػ٠ِ ٔ انزٙ  (2022)دساعخ ئثشاْٛى عهًٛبٌ انًصشٖ 

ؽخُزخ ٝؽخُزٚ ٖٓ ؽِزش  80.ٓٔظٟٞ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝحُشـق ح٧ًخى٢ٔ٣ ُيٟ ػ٤٘ٚ ٌٓٞٗٚ ٖٓ 

( ٝٓو٤خّ حُشـق 8668ش حُو٤َِ ٝطْ حٓظويحّ ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ ٖٓ حػيحى ٤ً٘ؾ) ؿخٓؼ

ٝحظَٜص حُ٘ظخثؾ حُيٍحٓش ٝؿٞى ػ٬هٚ حٍطزخؽ٤ٚ ر٤ٖ حًٌُخء حَُٝك٢   (2020)ح٧ًخى٢ٔ٣ حػيحى ؽٚ 

ٝحُشـق ح٧ًخى٢ٔ٣ ًٔخ ر٤٘ض ػيّ ٝؿٞى ػيّ ٝؿٞى كَٝم ك٢ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝأرؼخىٙ حُلَػ٤ش 

 حُـْ٘ رخٓظؼ٘خء رؼي حُظل٤ٌَ حُٞؿٞىٟ حُ٘خهي ًٝخٗض حُلَٝم ُظخُق ح٩ٗخع. طزؼخ ُٔظـ٤َ

 رؼمٛت ػهٗ دساعبد انزكبء انشٔؽٙ 

٬٣كع ٖٓ حُيٍحٓخص حُٔخروش حٕ ٓظـ٤َ حًٌُخء حَُٝك٢ هي كظ٢ رخٛظٔخّ حُؼي٣ي ٖٓ 

حً ط٘خُٝض حُزخكؼ٤ٖ ٗظَح ٤ٔٛ٧ظٚ ك٢ ٍكغ ًلخءٙ حُلَى ٣ُٝخىٙ حُؼوش ر٘لٔٚ ٣ُٝخىٙ ٓٔظٟٞ طلظ٤ِٚ 

رؼغ ٌٛٙ حُيٍحٓخص حًٌُخء حَُٝك٢ ٓغ ٓظـ٤َحص حهَٟ ،كوي ٛيكض رؼغ حُيٍحٓخص ح٠ُ حٌُشق 

( 86.2ػٖ حُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء حَُٝك٢ ًَٝ ٖٓ حُيحكؼ٤ش ُ٪ٗـخُ ح٧ًخى٢ٔ٣ )ك٘خٕ حُظزل٤ش ،

( ٝٛيكض أ٣ؼًخ رؼغ حُيٍحٓخص ُِظؼَف ػ٠ِ 8661ٝٓٔخص حُشوظ٤ش  ) رشَٟ حٓٔخػ٤َ، 

ًخء حَُٝك٢ ُيٟ حُط٬د ٝحٌٓخ٤ٗٚ حُظ٘زئ رخُظلظ٤َ ح٧ًخى٢ٔ٣ ٖٓ ٌٓٞٗخص حًٌُخء ٓٔظٟٞ حٌُ

(ٝٛيكض رؼغ ٖٓ ٌٛٙ حُيٍحٓخص  ح٠ُ رلغ حُوظخثض  86.2حَُٝك٢ )ك٤ظَ حَُر٤غ،

 Amram &dryer(2008ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ُٔوخ٤٣ْ حًٌُخء حَُٝك٢  حُٔوظِلش ٓؼَ ىٍحٓش  )

٣ؼًخ  رخُزلغ ػٖ ػٖ ؽز٤ؼش حُؼ٬هش ر٤ٖ ( حٛظٔض حُيٍحٓخص أ20016)Chan&Siuٝىٍحٓش 

حًٌُخء حَُٝك٢ ٝحُلٌٔش ٝحُو٤خىس ُيٟ حُو٤خىحص حُظَر٣ٞش ٝٓلخُٝٚ كٜٜٔخ ٝطل٤َٔ حٓزخرٜخ)ىح٤ُخ ػزي 

(،  ٝٛيكض رؼغ حُيٍحٓخص ُِظؼَف ػ٠ِ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝكن رؼغ 86.2حُوخُن ػؼٔخٕ )

(  ٝحٍطزؾ 86.4َحء ارَح٤ْٛ ه٤َِ،حُٔظـ٤َحص حُظظ٤٘ل٤ش  ٓؼَ  حُ٘ٞع ٝحُظوظض ٓؼَ ىٍحٓش )ػل

حًٌُخء حَُٝك٢ أ٣ؼًخ رٔظـ٤َحص حهَٟ ٓؼَ حُٔؼخىس حُ٘ل٤ٔش ٝأٗٔخؽ حُشوظ٤ش ٝحُٔؼيٍ حُظَح٢ًٔ 

       ( ٝرـٞىٙ حُل٤خ86.8ٙ، كظل٠ حُؼزغ، 86.8)كظٚ ر٘ض ؿخ١ُ ٝػ٬ء ػزي حَُكٖٔ ػ٠ِ،
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ٝ ٓخ , (866.1ٝحػَ،( ٝرخُظٔٞى حُ٘ل٠ٔ ٝحُظلظ٤َ حُيٍح٠ٓ )ٗـٟٞ 8665) رشَٟ حٓٔخػ٤َ 

 Chan&Siu(2016)ٝطوي٣َ حٌُحص  , ٍٝحء حُشوظ٤ش 

رخُ٘ٔزش ُو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ كوي ط٘ٞػض حُيٍحٓخص ك٢ ح٫ىٝحص حُٔٔظويٓش ُو٤خّ 

حًٌُخء حَُٝك٢  كزؼغ ٌٛٙ حُيٍحٓخص هخٓض رظظ٤ْٔ ٓو٤خّ ًٌُِخء حَُٝك٢ ر٘خء ػ٠ِ حُيٍحٓخص 

ىٙ كٔذ ٓظطِزخص حُيٍحٓش )ٗـٟٞ أكٔي ٝحػَ، حُٔخروش ٝح٫ؽَ حُ٘ظ٣َش ٝط٘ٞػض ك٢ أرؼخ

(    ٝرؼؼٜخ حٓظويٓض ٓو٤خّ 86.4(، ػلَحء ارَح٤ْٛ ه٤َِ )86.8، كظل٠ ححُؼزغ )86.1

اػيحى " أَٓحّ    The Integrated Spiritual Intelligence Scaleٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ 

ػزي حَُكٖٔ  ٓؼَ ىٍحٓش كظش ر٘ض ؿخُٟ حُزـ٤يٟ ٝػ٬ء   Amram& Dryerٝىٍح٣َ " 

، ٝحٓظويٓض رؼغ حُيٍحٓخص ٓو٤خّ حًٌُخء 8665,8661( رشَٟ حٓٔخػ٤َ 86.8ػ٠ِ )

(، 86.2، ٓؼَ ىٍحٓش ىح٤ُخ ػزي حُوخُن ػؼٔخٕ )King( 8665( اػيحى )SISRI-24حَُٝك٢ :)

Chan&Siu(20016(ك٤ظَ حَُر٤غ )86.2) 

ؼغ حُٔظـ٤َحص ٝ ط٘ٞػض ٗظخثؾ حُيٍحٓخص حُٔخرن ػَػٜخ ك٢ ػ٬هش حًٌُخء حَُٝك٢ رز

ح٧هَٟ كويح شخٍص رؼغ حُيٍحٓخص ح٠ُ حٌٓخ٤ٗٚ حُظ٘زئ رخُظلظ٤َ ح٧ًخى٢ٔ٣ ٖٓ ٌٓٞٗخص حًٌُخء 

ٝحػخٍ ٝأشخٍص رؼغ حُيٍحٓخص  ح٠ُ ٝؿٞى ػ٬هٚ  86.2حَُٝك٢ ٓؼَ ىٍحٓش ك٤ظَ حَُر٤غ 

ا٣ـخر٤ٚ ؽَى٣ٚ ر٤ٖ حًٌُخء حَُٝك٢  ٝرؼغ حُٔظـ٤َحص ح٧هَٟ ٓؼَ ٓخ ٍٝحء حُشوظ٤ش ٝطوي٣َ 

(، 86.2ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِلٌٔش )ىح٤ُخ ػزي حُوخُن ػؼٔخٕ ، (Chan & Siu, 2016)حٌُحص 

( ، كظل٠ 86.8ٝحُٔؼخىس  حُ٘ل٤ٔش )كظش ر٘ض ؿخُٟ حُزـ٤يٟ ٝػ٬ء ػذ حَُكٖٔ ػ٠ِ، 

( ٝىحكؼ٤ش ح٫ٗـخُ ح٧ًخى٤ٔ٣ش)ك٘خٕ 8665( ٝؿٞىس حُل٤خس )رشَٟ حٓٔخػ٤َ،86.8حُؼزغ)

( ٝحُشـق ح٧ًخى٢ٔ٣ ارَح٤ْٛ 8686ِظؼِْ )ٓلَ ػزي ح٬ُٙ (  ٝحُيحكؼ٤ش 86.4ُحُظزل٤ش،

( ٝهي حهظِلض ٗظخثؾ حُيٍحٓخص ك٢ حُلَٝم  كٍٞ حُ٘ٞع ٝحُظوظض رخُ٘ٔزش 8688حُٔظَٟ، 

(  86.2ٝك٤ظَ حَُر٤غ) 86.4ًٌُِخء حَُٝك٢  كوي أشخٍص ىٍحٓش  ًَ ٖٓ ػلَحء ارَح٤ْٛ 

كوخ ُِظوظض أٝ حُ٘ٞع ك٢ ك٤ٖ  ( ا٠ُ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ك٢ حًٌُخء 86.4ٝٝك٘خٕ حُظزل٤ش )

( ا٠ُ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش 8686( ٝٓلَ ػزي ح٬ُٙ )8665أشخٍص ىٍحٓش رشَٟ آٔخػ٤َ )

 اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓؾ ىٍؿخص حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ك٢ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ًٌُِخء حَُٝك٢ ُظخُق ح٩ٗخع.

 صبنضبً: أًَبغ انغٛطشح انذيبغٛخ:

خ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش؛ ك٤غ طٌٖٔ طؼُي ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ٖٓ حُؼٞحَٓ ح ًٓ ح ٛخ ًٍ ُظ٢ طئى١ ىٝ

ىٍحٓش ح٤ُٔطَس حُٔو٤ش حُط٬د ٖٓ كْٜ ػ٤ِٔش ح٩ىٍحى ٝػ٤ِٔش ٓؼخُـش حُٔؼِٞٓخص ٝأٗٔخؽ حُظؼِْ 
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ُيٟ حُٔظؼ٤ِٖٔ ٝأشٌخٍ ططز٤وٜخ ٝحُظل٤ٌَ ك٤ٜخ، ػ٬ٝس ػ٠ِ إٔ ٤ٓخىس أكي أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُٔو٤ش 

٤ٌَٙ، ٝإٔ حُظل٤ٌَ رشٌَ ٓزخشَ ك٢ ؽ٣َوش ٤ًٝل٤ش طـ٤ِٜ ُِلَى ٣ٔخػي ك٢ طش٤ٌَ أِٓٞد طل

ٝٓؼخُـش حُٔؼِٞٓخص ٝحُظٔؼ٬٤ص حُؼو٤ِش حُٔؼَك٤ش ىحهَ حُؼوَ حُزش١َ )ِٗحٍ  ٣ٞٓق حُِؿز٢، 

86.1) 

٣ش٤َ طٍٞحْٗ ح٠ُ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ػ٠ِ حٜٗخ أٗٔخؽ حُظؼِْ ٝحُظل٤ٌَ ٣ٝوظي رٜخ حٓظويحّ  

٬ٌص ٣ٝظٔؼَ ح٫ٓظويحّ ك٢ ٝظخثق حُ٘ظل٤ٖ ٤٣ًَٖٝ ح٣٧َٔ ح٧كَحى ُِٔؼِٞٓخص ك٢ ٓٞحؿٜٚ حُٔش

أٝ ح٣٧ٖٔ أٝ ٤ًِٜٔخ ٓؼخ ك٢ حُ٘ظخّ حُٔظٌخَٓ ك٢ حُؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِش أٝ حُِٔٞى، ك٤غ ٣وّٞ حُٔن 

ػ٠ِ ٓيحٍ ح٤ُّٞ  ح٩ٗٔخ٢ٗ رظ٘ظ٤ْ حُٔؼِٞٓخص حُظ٢ طَى ا٤ُٚ ٖٓ ه٬ٍ حُلٞحّ رط٣َوش ًحط٤ش حُظ٘ظ٤ْ

طٌٖٔ حُؼِٔخء ٖٓ ىٍحٓش ًَ ٖٓ ٗظل٢ حُٔن رشٌَ ٓٔظوَ ٓٔخ ٜٓي ٝ ك٢ ٓوظِق ح٫ٗشطش؛ ك٤غ 

حُط٣َن ا٠ُ كٌَس ح٤ُٔطَس حُٔو٤ش أٝ ٓخ ٣ؼَف رخ٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش أ٣ؼًخ، ٓٔخ حهظَف إٔ ٌَُ 

ٗظق ٖٓ ٗظل٢ حُٔن ٝظخثق ٓوظِلش ط٤ِٔٙ رٔؼ٠٘ إٔ ٌَُ ٓٞػغ ك٢ حُٔن طوظض ٝظ٤ل٢ 

٢ ػيٙ حش٤خء ٖٓ أٜٛٔخ ٝؿٞى ٗٔط٤ش ك٢ هخص رٚ، ٣ٝ٘ظؾ ػٖ ٌٛح حُظوظض حُٞظ٤ل٢ حُٔٞػؼ

، 884.،  ٤ٓ.858طَس حُٔن ك٢ ٓؼخُـش حُٔؼِٞٓخص ٝػ٠ِ حُِٔٞى ح٩ٗٔخ٢ٗ )ط٬ف أكٔي َٓحى 

 (.88، ٤ِٓ86.6ٔخٕ ػزي حُٞحكي،

٣ٝوظي رخ٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ك٢ حُٞظخثق حُل٤ًَش  ك٢ ح٫ؽَ حُ٘ظ٣َش حُٔوظِلش إٔ 

٤ٖ أًؼَ ٗشخؽخ ٝطؤػ٤َح ك٢ ِٓٞى حُلَى ك٢ حَُٔحًِ "حَُٔحًِ حُؼظز٤ش حُٔٞؿٞىس ك٢ حكي حُ٘ظل

حُؼظز٤ش حُٔٞؿٞىس ك٢ حُ٘ظق ح٥هَ، ٝؿخُزخ ٓخ ٣ٌٕٞ حُ٘ظق ح٣٧َٔ ٛٞ ح٤ُٔٔطَ ػ٠ِ ٗشخؽ 

ح٧كَحى، ٣ٝظؼق ًُي ك٢ حٓظويحّ أؿِز٤ش ح٧كَحى ٧ؿِحء حُـْٔ ح٠٘ٔ٤ُ ك٢ حٌُظخرش ٝح٧ًَ ٝؿ٤َٛخ، 

٣ـ٤يٕٝ حٓظويحّ ح٧ؿِحء ح٤َُٟٔ ٖٓ حُـْٔ ك٢ ك٤ٖ ٤ٔ٣طَ حُ٘ظق ح٣٧ٖٔ ػٖ رؼغ ٖٓٔ 

أكؼَ ٖٓ ح٠٘ٔ٤ُ، ًٔخ ٗـي ح٤ُٔطَس طٌٕٞ ٓشظًَش أك٤خٗخ ر٤ٖ حُ٘ظل٤ٖ ٌٝٛح ٣ش٤َ ا٠ُ ٝؿٞى 

 (.888.حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ" )٣ٞٓق ػزي حُلظخف محمد، 

٣ٝؼي ٓلّٜٞ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ٖٓ حُٔلخ٤ْٛ حُٜخٓش ك٢ ٓـخٍ طش٣َق ٝٝظخثق حُٔن، هيٓٚ 

؛ ك٤غ ر٤ٖ إٔ ؿخٗز٢ حُيٓخؽ ٫ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٞٗخ 550.ػخّ  John Jacksonخد ػخُْ ح٧ػظ

ٓظشخر٤ٜٖ ُزؼؼٜٔخ حُزؼغ، ٝطيهَ حُٔؼِٞٓخص حُل٤ٔش ا٠ُ أكي ٗظل٢ حُيٓخؽ رشٌَ ٓزخشَ 

ٝكؼ٠ِ، ٌٝٛح حُ٘ظق ٛٞ ح١ٌُ ٣ظؼخَٓ ٓؼٜخ ح٫ٝ  ٣ٝؼخُـٜخ ٣ٝوّٞ رظشـ٤ِٜخ ٝحُظلخػَ ٓؼٜخ ٣ٝٞحؿٚ 

(، ٣ٝوّٞ ٗظلخ حُيٓخؽ Springer & Deutech, 2003ٓخ٢ٓ )حُِٔٞى ك٢ ػٞثٜخ رشٌَ أ

رخُٞظخثق ح٤ٌُُٔٞٞؿ٤ش ٝحُل٤ُٔٞٞؿ٤ش ًحطٜخ ٌُٖٝ ريٍؿخص ٓظلخٝطش ٌُٜٝ٘خ ٓظ٘خؿٔش ٝٓظٔوش، اً إٔ 
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رؼغ حُٞظخثق طٌٕٞ ٓخثيس ك٢ اكيٟ حُ٘ظل٤ٖ ح٤٣ٌَُٖٝ أًؼَ ٓٔخ ك٢ حُ٘ظق ح١ٌَُٝ ح٥هَ. 

ٛ٘خى َٓٝٗش  ٝحػلش ٝٓئًيٙ ك٢ ٗٔٞ حُيٓخؽ ُيٟ إٔ  Solso (2004)ًٝ٘ظ٤ـش ٌُُي حٓظ٘ظؾ 

ح٧كَحى ٝطِىحى ك٢ َٓحكَ ػ٣َٔش ٓؼ٤٘ش، ٝإٔ ٝظخثق ٗظل٢ حُيٓخؽ ٤ُٔض ٓ٘لظِش رٞػٞف ًٔخ 

ًخٕ ح٫ػظوخى حُٔخثي ٓخروًخ، ٝاٗٔخ ٢ٛ ٓشظًَش ر٤ٖ حُ٘ظل٤ٖ ٝرؼغ ح٧ؿِحء ح٧هَٟ ٖٓ حُيٓخؽ  

رؤٗٚ ٫ ٣ٞؿي طوظض طخّ  Asch (2002) ٝرخُظخ٢ُ ٤ُٔض طخٓش حُظوظض، ٝحطلن ٓغ ٌٛح حَُأ١

ُٞظخثق ٗظل٢ حُيٓخؽ، ًٔخ طٞؿي رؼغ حُٔلخ٫ٝص حُلي٣ؼش ُزٍِٞس ٗظ٣َش حُظٌخَٓ ك٢ ٝظخثق 

 ٗظل٢ حُيٓخؽ.

إٔ  Tendero (2000)ٝؿٌد ٓلّٜٞ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش حٗظزخٙ رؼغ حُزخكؼ٤ٖ، كوي ًًَ 

 Hergenhahn & olson (2005)ٌَُ ٗظق ك٢ حُيٓخؽ ٝظخثق ٓوظِلش ػٖ ح٥هَ، ًٔخ ًًَ 

إٔ ٝظخثق حُـْٔ هي ٣ظْ طوظ٤ظٜخ ٌَُ ٖٓ ٗظل٢ حُيٓخؽ ح٣٧ٖٔ ٝح٣٧َٔ رخُظٔخ١ٝ ٌُٖٝ 

، ٝرزٔخؽش ٣ظلٌْ ٗظق حُيٓخؽ ح٣٧ٖٔ ٝظ٤ل٤خ ك٢ حُـخٗذ (Kok, 2010)رط٣َوش ٓظوخؽؼش 

٢٘ ح٣٧َٔ ٖٓ حُـْٔ ٝحُؼٌْ طل٤ق، ٌٝٛح ٣لَٔ ٓـخ٣ُخ ٓظطِق ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش، ٝح١ٌُ ٣ؼ

إٔ حُـْٔ ٫ ٣ٔظط٤غ إٔ ٣ويّ ؿخٗز٤ٖ ٍث٤٤ٔ٤ٖ، ٝاٗٔخ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ؿخٗزًخ ٝحكيحً ٖٓ حُيٓخؽ 

 .(Tendero, 2000)٤ٔٓطَ ػٖ حُـخٗذ ح٥هَ 

( ا٠ُ إٔ طِح٣ي ح٫ٛظٔخّ ريٍحٓش ٝظخثق ٣ٝ8668ش٤َ محمد ك٤ٖ٘ٔ، ٝٓـي١ حُشلخص )

يٍحص حُظل٤ٌَ ٝػ٬هظٜٔخ رؼ٤ِٔش حُ٘ظل٤ٖ ح٤٣ٌَُٖٝ ُِيٓخؽ ًٔٞػغ ُِويٍحص حُؼو٤ِش ٤ٓ٫ٝٔخ ه

حُظؼِْ ٝحُظلظ٤َ حُيٍح٢ٓ ك٤غ طٔخػي حُظَر٤٣ٖٞ ٝحُوخث٤ٖٔ ػ٠ِ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ كْٜ ٓيٟ 

 طؼوي ػ٤ِٔش حُظؼِْ .

ك٢ ىٍحٓظٜخ أٍرؼش أٗٞحع ٖٓ حُٔظؼ٤ِٖٔ )حُٔزظٌَٕٝ    McCarthy (1987)ٝحكظَػض 

هظَحٕ ر٘ٔط٤ٖ ٓوظِل٤ٖ ٖٓ حُيٓخؽ )ح٣٧َٔ أٝ ٝحُظل٤ِ٤ِٕٞ ٝحُلطَس ح٤ُِٔٔش ٝحُي٣٘خ٤ٌ٤ٕٓٞ( رخ٫

حُٔظؼ٤ِٖٔ ا٠ُ أٍرؼش ٓـخ٫ص   Felder and Solomon (2000)ح٣٧ٖٔ(، ٝرخُٔؼَ ط٘ق

ٓوظِلش ٝكوًخ ٧ٗٔخؽ حُظؼِْ حُوخطش رْٜ، ك٤غ طظٌٕٞ ٓـخ٫ص ح٧ٍرؼش ٖٓ ح٧كَحى حُٔظؼ٤ِٖٔ 

٣ؼخ حُٔظؼ٤ِٖٔ حُزظ٤٣َٖ حُِلظ٤٤ٖ حُ٘شط٤ٖ حُظؤ٤٤ِٖٓ ٤ِ٣ْٜٝ حُٔظؼ٤ِٖٔ حُل٤٤ٖٔ حُلي٤٤ٖٓ ٝأ

 ٝحُٔظؼ٤ِٖٔ حُٔظ٤ِِٖٔٔ حُش٤٤ُٖٞٔ.

ٝأُوض حُيٍحٓخص حُؼٞء ُٔلخُٝش ٍرؾ هظخثض حُٔظؼ٤ِٖٔ ٝػ٬هظٜخ رؤٓخ٤ُذ حُظؼِْ 

 ( . 8ٝٗظل٠ حُيٓخؽ حَُٔطزؾ رٜخ ًٔخ ك٢ ؿيٍٝ )
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(0عذٔل )  

 ًبخصبئص انًزؼهًٍٛ ٔػلالزٓب ثأعبنٛت انزؼهى َٔصفٙ انذيبؽ انًشرجطخ ثٓ

 حُ٘ظق ح١ٌَُٝ حُيٓخؿ٢ ح٤ُٔٔطَ أٓخ٤ُذ حُظؼِْ أٗٞحع حُٔظؼ٤ِٖٔ

 ٓظؤَٓ: ٣لؼَ حُظل٤ٌَ ك٢ ش٢ء ٓخ ٝحُؼَٔ ػ٤ِٚ رٔلَىٙ ٓظؤَٓ

 ٗش٤ؾ: ٣لظلع رخُٔؼِٞٓخص ٣ٝلٜٜٔخ رشٌَ أكؼَ ٖٓ ه٬ٍ ٓ٘خهشظٜخ ك٢ ٓـٔٞػش، أٝ ططز٤وٜخ أٝ شَكٜخ ٦ُه٣َٖ. ٗش٤ؾ

 Sensingك٢ٔ 

 حُٔش٬ٌص رخُطَم حُٔئًيس.٣لذ طؼِْ حُلوخثن ٝكَ  

 ٣ـ٤ي كلع حُلوخثن ٝحُو٤خّ رخ٧ػٔخٍ حُؼ٤ِٔش )حُٔؼ٤ِٔش(. 

 ٣ٌَٙ حُظؼو٤يحص ٝحُٔلخؿآص. 

 ٣ٌَٙ ح٫هظزخٍ ػ٠ِ ٓٞحى حُظ٢ ُْ ٣ظْ ط٘خُٜٝخ طَحكشً ك٢ حُلظَ. 

 ٫ ٣لذ حُيٍٝحص حُظ٢ ٤ُْ ُٜخ حٍطزخؽ ٝحػق رخُؼخُْ حُلو٤و٢. 

 حُ٘ظق ح١ٌَُٝ ح٣٧َٔ

 Intuitiveكي٢ٓ 

 ٣لؼَ حًظشخف ح٫كظٔخ٫ص ٝحُؼ٬هخص. 

 ٣لذ ح٫رظٌخٍ ٣ٌَٝٙ حُظٌَحٍ. 

٣ـ٤ي حٓظ٤ؼخد حُٔلخ٤ْٛ حُـي٣يس ٣ٝشؼَ رَحكش أًزَ ٓغ حُظـ٣َيحص ٝحُظ٤خؿخص  

 ح٣َُخػ٤ش.

 ٫ ٣لذ حُيٍٝحص حُظ٢ طظطِذ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُللع ٝحُلٔخرخص حَُٝط٤٘٤ش. 

 حُ٘ظق ح١ٌَُٝ ح٣٧ٖٔ

 Visualرظ١َ 
ٓخ ٣َحٙ ك٢ حُظٍٞ ٝحُٔوططخص ٝحُٔوططخص ح٤ٔٗ٫خر٤ش ٝحُوطٞؽ ٣ظًٌَ رشٌَ أكؼَ  

 ح٤ُِ٘ٓش ٝح٧ك٬ّ ٝحُؼَٝع حُظٞػ٤ل٤ش.
 حُ٘ظق ح١ٌَُٝ ح٣٧ٖٔ

 حُ٘ظق ح١ٌَُٝ ح٣٧َٔ ٣لظَ ػ٠ِ ح٣ُِٔي ٖٓ حٌُِٔخص ٖٓ ه٬ٍ حُظل٤َٔحص حٌُٔظٞرش ٝحُٔ٘طٞهش  Verbalُلظ٢

ط٢ِِٔٔ 

Sequential 

هط٤ش، ك٤غ طظزغ ًَ هطٞس ٓ٘طو٤خً حُوطٞس حُٔخروش ٤ٔ٣َ ا٠ُ حًظٔخد حُلْٜ روطٞحص  

 ك٢ ٓٔخٍحص طي٣ٍـ٤ش ٓ٘طو٤ش ك٢ ا٣ـخى حُلٍِٞ
 حُ٘ظق ح١ٌَُٝ ح٣٧َٔ

 Globalش٢ُٞٔ 
٣ٌٔ٘ٚ كَ حُٔش٬ٌص حُٔؼويس رَٔػش أٝ ؿٔغ ح٧ش٤خء رطَم ؿي٣يس رٔـَى إٔ ٣ٔظٞػذ  

 ه٤خٓٚ رٌُي.حُظٍٞس حٌُز٤َس ىٕٝ ٍإ٣ش حَُٝحرؾ. هي ٣ٞحؿٚ طؼٞرش ك٢ شَف ٤ًل٤ش 
 حُ٘ظق ح١ٌَُٝ ح٣٧ٖٔ

(Ali& Kor,2007; Felder & Solomon,2000 ,2001; Seng, & 

Yeo,2000;McCarthy, 1987) 

ٝك٢ أؿِذ ح٧ك٤خٕ ٣طِن ػ٠ِ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٧ِٓٞد حُٔؼَك٢، كٔؼخُـش حُٔؼِٞٓخص 

(؛ Gadzalla, 1999ٓٔظ٘يس ػ٠ِ حهظ٬ف هيٍحص حُ٘ظل٤ٖ ح٤٣ٌَُٖٝ ح٣٧ٖٔ ٝح٣٧َٔ ُِٔن )

ك٤غ أًيص رؼغ حُيٍحٓخص ػ٠ِ إٔ ح٧ِٓٞد حُٔؼَك٢ ٛٞ ػخَٓ أٓخ٢ٓ ٣ليى ِٓٞى حُلَى ك٢ 

حُؼ٤ِٔخص ٝحَُٝط٤ٖ حُظ٘ظ٢ٔ٤. ًٔخ أٗٚ ٣ٌٖٔ إٔ ٣لَٔ ٓزذ أىحء ح٧شوخص ح٣ٌُٖ ُي٣ْٜ ٗلْ 

 حُويٍحص ٝحُٔؼَكش ٝحُٜٔخٍحص رشٌَ ٓوظِق ك٢ حُٔ٘ظٔش أٝ حُٔئٓٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش. ٖٝٓ أؿَ طل٤َٔ

ح٫هظ٬كخص ك٢ ح٧ىحء ر٤ٖ حُطِزش ك٢ ٗلْ حُلظَ حُيٍح٢ٓ ػ٘ي ىٓؾ أىحس طؼ٤ٔ٤ِش ؿي٣يس، ٖٓ 

حُٔ٘خٓذ حٓظٌشخف حُؼ٬هش ر٤ٖ ٗظل٢ حُيٓخؽ ٝأٗٔخؽ حُظؼِْ ًٌُٝي ٓيٟ حُؼوش رخ٧ىحس حُٔٔظويٓش. 

Sadler-Smith & Badger,1998).) 
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ٓخؽ ػ٬هش طزخى٤ُش ٓظٌخِٓش أ١ ًٔخ أشخٍص حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص إٔ حُؼ٬هش ر٤ٖ ٗظل٢ حُي

إٔ ٗظق حُيٓخؽ ح٣٧ٖٔ ٤ٔ٣طَ ػ٠ِ ٝظخثق حُ٘ظق ح٣٧َٔ ٖٓ حُـْٔ ٝحُؼٌْ طل٤ق، 

كخُ٘ظق ح٣٧ٖٔ ٖٓ حُيٓخؽ ٓظوظض رٔؼخُـش حُٔؼِٞٓخص ؿ٤َ حُِلظ٤ش ٝحٌُٔخ٤ٗش ٝحُلي٤ٓش 

ٓخ رٔؼخُـش ٝح٤ٌُِش ٝح٣َُِٓش، ٝح٫ٗلؼخٍ ٝح٩ريحع ٝحُو٤خٍ، أٓخ حُ٘ظق ح٣٧َٔ كٜٞ ٓظوظض أٓخ

 , .Abrahamet, et.al)حُٔؼِٞٓخص حُِـ٣ٞش ٝحُظل٤ِ٤ِش ٝحُٔـَىس ٝحُٔئهظش ٝحَُه٤ٔش ٝحُٔ٘طو٤ش 

2012; Gluck, Mercado & Myers, 2008; Materna, 2007)   

ًٝشلض حُيٍحٓخص  ٝح٧ؽَ حُ٘ظ٣َش   ك٢ ٌٛح حُٔـخٍ ػٖ ٝؿٞى كَٝم ر٤ٖ حُ٘ظل٤ٖ  

حُؼ٤ِخ كخُ٘ظق ح١ٌَُٝ ح٣٧َٔ ٣وّٞ رخُٞظخثق حُِلظ٤ش  ٤٣ًَٖٝ ك٢ ػيى ٖٓ حُٞظخثق حُؼو٤ِش

ٝحُظل٤ِ٤ِش ٝحُٔ٘طو٤ش ٝحُؼو٤ٗ٬ش، ٣ٝؼظٔي ػ٠ِ حٌُِٔخص ك٢ كْٜ حُٔؼخ٠ٗ ٝحُظؼخَٓ ٓغ حُٔؼ٤َحص 

حُِلظ٤ش  ٝحُـي٤ُش ٝحُظوط٤ؾ ُلَ حُٔش٬ٌص، ر٤٘ٔخ ٣ظوظض حُ٘ظق ح١ٌَُٝ ح٣٧ٖٔ ك٢ اىٍحى 

ٍٞس ٝأٗٔخؽ حُظل٤ٌَ حُظ٢ طوٞى ا٠ُ ح٩ريحع ك٤غ طظًَِ ٝطًٌَ ٗٔخًؽ ح٫ٓظـخرخص حُل٤ٔش ٝحُٔظ

ك٤ٚ حُٞظخثق حَُٔطزطش رخُليّ ٝح٫ٗلؼخٍ ٝحُٞؿيحٕ ٝح٩ريحع ٝحُلٖ ٝحٓظويحّ حُو٤خٍ، ٣ٝٔظخُ 

رخُويٍس ػ٠ِ ح٫رظٌخٍ ك٢ كَ حُٔش٬ٌص ٝاػطخء حُٔؼِٞٓخص ػٖ ؽ٣َن حُظٔؼ٤َ ٝحُلًَش . ٝٗـي 

رظٍٞس أكؼَ ٖٓ حُ٘ظق ح٥هَ، ٌُٝح ٣ٔظويّ ٓلّٜٞ إ ٛ٘خى ٝظخثق ٣وّٞ رٜخ حكي حُ٘ظل٤ٖ 

؛ ٤ِٓٔخٕ ػزي 858.ح٤ُٔطَس ُِظؼز٤َ ػٖ طو٤ْٔ حُؼَٔ ر٤ٖ حُ٘ظل٤ٖ ٤٣ًَٖٝ ) ط٬ف أكٔي َٓحى، 

 (..866؛ كخؽٔش ػ٢ِ حُي١َٓٝ،  88، 86.6حُٞحكي، 

ٝٛ٘خى ٝظخثق ٣وّٞ رٜخ أكي حُ٘ظل٤ٖ ح٤٣ٌَُٖٝ ُِٔن رظٍٞس أكؼَ ٖٓ حُ٘ظق ح٥هَ 

ِٓلٞظ؛ ك٤غ طٌٕٞ حَُٔحًِ حُؼظز٤ش حُٔٞؿٞىس ك٢ أكي حُ٘ظل٤ٖ أًؼَ حٍطزخؽخ رزؼغ  ٌٝٛح حَٓ

ح٧ٗشطش ٝحُٞظخثق ٖٓ حَُٔحًِ حُؼظز٤ش حُٔٞؿٞىس ك٢ حُ٘ظق ح٥هَ، ٌُح ٗـي إٔ رؼغ ح٧كَحى 

 ; Lentz, 2018)٤ٔ٣طَ ػ٠ِ أىحثْٜ حُ٘ظق ح٣٧َٔ )حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ( ٝٛئ٫ء ٣ٔؼِٕٞ حُـخُز٤ش 

Zhang, 2011) ، ٝحُزؼغ ح٥هَ ٤ٔ٣طَ ػ٠ِ أىحثْٜ حُ٘ظق ح٣٧ٖٔ )حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ(، ٝأك٤خًٗخ

٣ظؼخىٍ حُ٘ظلخٕ ك٢ ٤ٓطَطٜٔخ ْٝٛ ح٧كَحى ًٝٝ حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ )كٜي ٤ِٓٔخٕ حُلَر٢، ػزي 

(. ٣ٌٖٝٔ طِو٤ض حُٞظخثق حُظوظظ٤ش ُِ٘ظل٤ٖ ح٤٣ٌَُٖٝ ُِٔن .868حَُكٖٔ ٓؼٞى حَُش٤ي، 

ق ح١ٌَُٝ ح٣٧َٔ ك٤ٔخ ٣ؼَف رخُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ ٝٝظخثق حُ٘ظق ٤ُشَٔ ٌٛح حُظِو٤ض ٝظخثق حُ٘ظ

( 2ح١ٌَُٝ ح٣٧ٖٔ ك٤ٔخ ٣ؼَف رخُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ رخ٩ػخكش ا٠ُ حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ، ٣ٝٞػق ؿيٍٝ )

 ٝظخثق حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ ٝحُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ ٝحُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ. 
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 ٍٍٍٍ  

 (3عذٔل )

 ٔظبئف انًُػ الأٚغش ٔانًُػ الأًٍٚ فٙ انغٛطشح انذيبغٛخ

 لأٚغش:  انًُػ ا

 طلؼ٤َ ح٫ش٤خء حُٔظِِٔٔش-

 هيٍس ػ٠ِ حُظؼَف ػ٠ِ ح٧ٓٔخء ٝطًٌَٛخ.  

 ح٫ٓظـخرش ػخىس ُِظؼ٤ِٔخص حُِلظ٤ش. 

٣ظَٜ حُؼزخص ٝحُ٘ظخّ ٝحُـي٣ش ك٢ حُظـ٣َذ ك٢ حُظـ٣َذ   

 ٝحُظؼِْ ٝحُظل٤ٌَ.

 ًزض حُؼٞحؽق ٝحُشؼٍٞ. 

 ح٩ػظٔخى ػ٠ِ حٌُِٔخص ُلْٜ حُٔؼخ٢ٗ. 

 ٔش ػٖ ؽ٣َن حُللضحُظٞطَ ُظ٘زئحص رط٣َوش ٓ٘ظ 

 اٗظخؽ أكٌخٍ طظظق رخُٔ٘طو٤ش. 

حُظؼخَٓ ٓغ حُٔؼ٤َحص حُِلظ٤ش ٝحُٔ٘طو٤شٝ ح٫ٓظـخرش ُٜخ.ٝ  

 كذ حُٜيٝء أػ٘خء حُوَحءس

 كؼٍٞ حٌُٖٛ 

حُ٘ظخّ ٝحُـي٣ش ٝحُظوط٤ؾ ُلَ حُٔش٬ٌص. حُظؼخَٓ ٓغ  

 ٓشٌِش ٝحكيس ك٢ ٝهض ٝحكي

 . ٝح٫ػظٔخى ػ٠ِ ٓخ ٣وُٞٚ ح٫هَٕٝ 

 ٠.حُظوط٤ؾ حُٞحهؼ 

 حٓظويحّ أهَ ٬ُٓظؼخٍس ٝحُظشز٤ٚ. 

 حُٔ٘طو٤ش ك٢ كَ حُٔش٬ٌص. 

 اػطخء  ٝحُٔؼِٞٓخص ٝحُظؼِْ  رط٣َوش ُلظ٤ش. 

 حٓظويحّ حُِـش ك٢ حُظًٌَ. 

 حٓظويحّ حُ٘وي ٝحُظل٤َِ ك٢ حُوَحءس ٝح٫ٓظٔخع. 

 كْٜ حُلوخثن حُٞحػلش ٝحُٔليىس. 

 حُظؼِْ ػٖ ؽ٣َن حُللض ٝحُظـ٣َذ  ٝط٘ظ٤ْ ح٫ش٤خء 

 ُوزَس حُيحه٤ِش٣ًَِ ػ٠ِ ح 

 

 انًُػ الأًٍٚ:

 طلؼ٤َ حُؼشٞحث٤ش -

 حُظؼَف ػ٠ِ حُٞؿٞٙ ٝطًٌَٛخ. 

 ح٫ٓظـخرش أًؼَ ُِظؼ٤ِٔخص حُٔظٍٞس ٝحُٔظلًَش. 

 ػيّ حُؼزخص ك٢ حُظـ٣َذ ٝحُظؼ٤ِْ ٝحُظل٤ٌَ. 

 ح٫ٓظـخرش حُؼخؽل٤ش ٝحُشؼ٣ٍٞش. 

 طل٤َٔ ُـش ح٧ؿٔخّ رُٜٔٞش ٣َٝٔ. 

 حُظل٤ٌَ حَُٔف ٝاٗظخؽ أكٌخٍ ٓخهَس. 

 ُظؼخَٓ ٓغ حُٔؼ٤َحص حُٔظٍٞس ٝحُٔظلًَش.ح 

 حُظؼخَٓ ٓغ حُٔؼِٞٓخص رط٣َوش ًحط٤ش. 

 كَ حُٔش٬ٌص رط٣َوش َٓكش ؽ٣َلش. 

ح٫ٓظٔخع ٤ُِٓٞٔو٠ أػ٘خء  ٝح٫ٓظـخرش ُِٔؼ٤َحص حُٞؿيح٤ٗش 

 حُوَحءس

 شَٝى حٌُٖٛ ٝحُظؼخَٓ ٓغ ػيس ٓش٬ٌص ك٢ ٝهض ٝحكي. 

 حٓظؼٔخٍ ح٫ٓظؼخٍس ٝحُظشز٤ٚ ريٍؿش ًز٤َس. 

 رظٌخٍ ٝح٩ريحع ك٢ كَ حُٔش٬ٌص.ح٫ 

 حُلِْ ٝحُو٤خٍ ك٢ حُظوط٤ؾ 

 اػطخء ٓؼِٞٓخص ًؼ٤َس ػٖ ؽ٣َن حُظٔؼ٤َ ٝحُلًَش  

 حٓظويحّ حُو٤خٍ ك٢ حُظًٌَ. 

 كْٜ حُلوخثن حُـي٣يس ٝؿ٤َ حُٔليىس. 

 حُٔزخىأس ٝحُظل٤ٌَ حُٔـَى. 

 كذ حُظـ٤٤َ ٝحُظؼِْ ػ٠ِ ؽ٣َن حُؼَع حُؼ٠ِٔ  

 شخف ٝطِو٤ض حُٔؼِٞٓخص حُظؼِْ ػٖ ؽ٣َن حُزلغ ٝح٫ًظ 

 ٣ًَِ ػ٠ِ حُوزَس حُوخٍؿ٤ش 

 ٣ٝؼ٢٘ حُظٔخ١ٝ ك٢ حٓظويحّ ٝظخثق حُ٘ظل٤ٖ ح٤٣ٌَُٖٝ ح٣٧َٔ ٝح٣٧ٖٔ ٓؼخً.  انًُػ انًزكبيم:

( ٝطق طلظ٢ِ٤ ٧ٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٣٧ٖٔ ٝٗٔؾ ح٤ُٔطَس ٣ٝ2ٞػق ؿيٍٝ )

( ٤ِٓٝٔخٕ ػزي حُٞحكي 858.)ط٬ف أكٔي َٓحى كٔذ ٓخ حٝػلٚ ًَ ٖٓ   حُيٓخؿ٤ش ح٣٧َٔ

، أٓخ أطلخد حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ ٣ٔظخُٕٝ رويٍطْٜ (62-61 ,2010)( ٝمحمد رٌَ ٗٞكَ 88، 86.6)

ح٣٧َٔ( ٝٛٞ ٓخ ٣ـؼِْٜ ٓظ٣ِ٤ٖٔ روظخثض  –ػ٠ِ حٓظويحّ حُ٘ظل٤ٖ ح٤٣ٌَُٖٝ ٖٓ حُٔن )ح٣٧ٖٔ 

ؾ  حُوٞس، ٝحَُٔٝٗش، ٝحَُٔػش  ٝهيٍحص حُ٘ٔط٤ٖ ٓؼًخ، كٌٜح حُظٌخَٓ ٝحُظلخػَ ٣ؼط٠ ح٧كَحى ٌٛح حُ٘ٔ

 ك٢ طيحٍى حُؼي٣ي ٖٓ ح٧ٍٓٞ. 
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٣ظلن ًُي ٓغ ٓخ أشخٍ ا٤ُٚ ٗظ٣َٚ ٤َٛٓخٕ ٤ُِٔطَس حُيٓخؿ٤ش ٝحُظ٢ هٔٔض أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس 

ا٠ُ حٍرغ أٗٔخؽ، ك٤غ حٝػق ٤َٛٓخٕ  حٕ حِٓٞد حُظل٤ٌَ ٣٘ؤْ ا٠ُ أٍرغ أٗٞحع أُْٜٝ أِٓٞد 

( ٌٝٛح حُ٘ٔؾ ٣لؼَ إٔ حُظؼخَٓ ٓغ Aُؼ١ِٞ ٣َِٝٓ ُٚ )حُظل٤ٌَ حَُٔطزؾ ر٘ظق حُيٓخؽ ح٣٧َٔ ح

حُلوخثن ٣ٝؼخُؾ حُوؼخ٣خ رط٣َوٚ ٓ٘طو٤ٚ ٣ٝظؼخَٓ ٓغ حُوؼخ٣خ حُلٔخر٤ش ٝحَُه٤ٔش ٝحُظو٤٘خص ٤ٔ٣َٝ 

ا٠ُ حُظل٤َِ ٝحُظل٤ٌَ حُ٘خهي ٣ًَِٝ ػ٠ِ حُٜيف حُٜ٘خث٢، ٝحُ٘ٔؾ حُؼخ٢ٗ ٛٞ َٓطزؾ ر٘ظق  حُيٓخؽ 

ظظق حٕ ٣ٌٕٞ ٣لذ ٌٛح حُلَى ٣ٌٕٞ ٓلزخ ُِ٘ظخّ ٣ٝلذ حُلوخثن ( B٣ٝح٣٧َٔ حُٔل٢ِ ٣َِٓ ُٚ )

حَُٔطزش حُظلظ٤ِ٤ش ٣ٝلؼَ حُظؼخَٓ ٓغ ح٫ش٤خء ٝح٫كٌخٍ ٝحكيٙ طِٞ  ح٧هَٟ ٝٓوطؾ ؿ٤ي ٣ٝلذ 

حُؼَٔ حُظ٘ل١ٌ٤ ٣ًَِٝ ػ٠ِ ح٫ؿَحءحص ٝحُظلخط٤َ آٓخ حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ  ك٤٘ؤْ أ٣ؼًخ ا٠ُ ه٤ٖٔٔ  

(  ،ٝ ك٤ٚ ٣ٌٕٞ حُلَى ٓظؼخؽق طـخٙ cل٢ِ  ٣َِٝٓ ُٚ رخَُِٓ )ٝك٤ٚ  ٣ظظق حُيٓخؽ ح٣٧ٖٔ حُٔ

حُ٘خّ ٝح٫كيحع ُٝي٣ٚ حُويٍس ػ٠ِ حٓظويحّ حُِـش ح٣َُِٓش ٝحُشل٣ٞش ٣ٝؼخُؾ حُٔش٬ٌص رط٣َوٚ 

ػخؽل٤ٚ ٣ٝلؼَ حُؼَٔ حُـٔخػ٢ ٣ٝٔؼ٠ ؿخٛيح ُز٘خء حُؼ٬هخص ٓغ ح٥ه٣َٖ ٣ٝٔظخُ رخُزي٣ٜش 

( ٣ٔظخُ حُلَى  رويٍطٚ ػ٠ِ حىٍحى  Dحٓخ حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ ) حُل٤ٔٚ ٝح٫ُظِحّ حَُٝك٢ ٝح٫ه٬ه٢

حُظٍٞ ٝح٫ش٤خء رشٌَ ٢ًِ ٝػيّ ح٫ُظِحّ رخُوٞح٤ٖٗ ٣ٝلخٍٝ ح٣ـخى ح٫كٌخٍ حُـي٣يس ٝطَط٤زٜخ ٓغ 

رؼغ ٝٛٞ شوض كي٠ٓ ُي٣ٚ حُويٍس ػ٠ِ حُظو٤َ ٝحُظوط٤ؾ ٣ٝلذ ح٧ٗشطش حُلَس)محمد رٌَ  

 (48-45، 86.8؛ ٓظطل٠ ه٤ْٔ ٬٤ٛص، 04-86.6،02ٗٞكَ، 

 دساعبد عبثمخ خبصخ ثأًَبغ انغٛطشح انذيبغٛخ:

حُظؼَف ػ٠ِ حُؼ٬هش ر٤ٖ ٗٞع ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ٖٓ  (0226انؼزٕو ) دساعخ ٚبعشٛيكض 

ؿٜش، ٝطوظض حُطخُذ ح٧ًخى٢ٔ٣ ٝحُٞػغ ح٫هظظخى١ ٧َٓطٚ ٌٝٓخٕ ٌٓ٘ٚ ٖٓ ؿٜش أهَٟ 

ٌُ٘ٞٞؿ٤خ ح٧ٍى٤ٗش ح٣ٌُٖ ٣يٍٕٓٞ ٓزخىة ( ٖٓ ؽِزش ؿخٓؼش حُؼِّٞ ٝحُظ.26ُيٟ ػ٤٘ش ٓويحٍٛخ )

ُٓظويّ ك٢ ٌٛٙ 0ّ، ُٓٞػ٤ٖ ػ٠ِ )8668 -8664ػِْ ح٫ؿظٔخع ُِؼخّ حُـخٓؼ٢  ( ٤ًِخص، أ

حُيٍحٓش حهظزخٍ ٤ٓطَس حُ٘ظل٤ٖ ح٤٣ٌَُٖٝ ُِيٓخؽ ُو٤خّ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش، ٝأظَٜص حُ٘ظخثؾ 

٣َٔ، ػْ حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ ػ٠ِ ٤ٓطَس ٝش٤ٞع حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش، ط٬ٛخ حُ٘ٔؾ ح٧

حُظَط٤ذ، ًٔخ أظَٜص حُ٘ظخثؾ ٝؿٞى كَٝم ُظخُق حُطِزش ١ًٝ حُٞػغ ح٫هظظخى١ حُٔٔظخُ، 

 ٝأٝطض حُيٍحٓش ا٠ُ ػٍَٝس ط٘ش٤ؾ ٝظخثق حُـخٗذ ح٣٧ٖٔ ُِيٓخؽ.

حُظؼَف ػ٠ِ ػ٬هش ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش رخُظوظض  (0227دساعخ محمد َٕفم )ٝٛيكض 

( ؽخُزًخ ٖٓ 482ٔيحٍّ ٝحُـخٓؼخص ح٧ٍى٤ٗش، ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )ح٧ًخى٢ٔ٣ ُيٟ ؽِزش حُ

ؽ٬د حُٔيحٍّ ح٧ٓخ٤ٓش ٝحُؼخ٣ٞٗش، ٤ًِٝش حُؼِّٞ حُظَر٣ٞش، ٝؽِزش ٤ًِش حُٜ٘يٓش، ٝؽِزش ٤ًِش 

حُطذ، ٝحٓظويٓض حُيٍحٓش حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢ حُظل٢ِ٤ِ، ًٝخٗض ح٧ىٝحص حُٔٔظويٓش ك٤ٜخ: ٓو٤خّ 

( Hemispheres Dominance Inventory Testٖ ُِيٓخؽ )٤ٓطَس حُ٘ظل٤ٖ ح٤٣ٌَُٝ

ٝطٞطِض حُيٍحٓش ا٠ُ ش٤ٞع ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٤َُٟٔ ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش، ط٤ِٜخ ح٤ُٔطَس 
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حُيٓخؿ٤ش ح٠٘ٔ٤ُ، ػْ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش حُٔظٞحُٗش أٝ حُٔظٌخِٓش، ًٔخ طٞطِض حُيٍحٓش أ٣ؼًخ ا٠ُ 

٤ٖ ٗٔؾ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ٝٗٞع حُظوظض ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخؽ٤ش ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ر

 ح٧ًخى٢ٔ٣.

( حُظؼَف ػ٠ِ حُؼ٬هش ر٤ٖ 8661ك٢ ك٤ٖ ٛيكض ىٍحٓش شؼزخٕ ٤ٓي أر٣ُٞي ٣َٛي١ )

 –حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ًَٝ ٖٓ كؼخ٤ُش حٌُحص ح٧ًخى٤ٔ٣ش، ٝحُيحكؼ٤ش ح٧ًخى٤ٔ٣ش )حُيحه٤ِش 

ؽ٤ٖ طلظ٤ِ٤ًخ  حُوخٍؿ٤ش(، ٝٓخ ٍٝحء حُٔؼَكش، ًٌُٝي طلي٣ي ََّ ل ُٔ ؽ٤ٖ ٝحُ َِ لْ ُٔ حُلَٝم ر٤ٖ حُط٬د حُ

ك٢ طِي حُٔظـ٤َحص، ٝأ٣ؼخ حُظلون ٖٓ ٓيٟ حهظ٬ف حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ رخهظ٬ف 

( ؽخُزًخ ٝؽخُزش ٖٓ ؽِزش حُظق 264أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُٔو٤ش، ٝحُ٘ٞع، طٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

خكغ حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢ ح٫ٍطزخؽ٢، ًٔخ حٓظويّ حُزخكغ ػيىحً ٖٓ حُؼخ١ٞٗ رٔي٣٘ش أ٤ٓٞؽ، حٓظويّ حُز

ح٧ىٝحص ٜٓ٘خ ٓو٤خّ أٗٔخؽ حُظؼِْ ٝحُظل٤ٌَ حُظٍٞس "ؽ" اػيحى طٍٞحْٗ ٝأه٣َٖ طَؿٔش ط٬ف 

أكٔي َٓحى ُو٤خّ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُٔو٤ش، ٝطٞطِض حُيٍحٓش ا٠ُ ػيى ٖٓ حُ٘ظخثؾ ٜٓ٘خ: ٝؿٞى 

ُظ٤ًَذ حُز٤ج٢ ر٤ٖ حُطِزش حُٔلَؽ٤ٖ طلظ٤ِ٤ًخ ١ًٝ حُ٘ٔؾ كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ك٢ حٓظَحط٤ـ٤ش ح

ح٣٧َٔ ٝح٣٧ٖٔ ٝحُٔظٌخَٓ ُظخُق حُطِزش ١ًٝ حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ، ٝػيّ ٝؿٞى كَٝم ك٢ أ١ 

 حٓظَحط٤ـ٤ش ٖٓ حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ حُٔ٘ظْ ًحط٤ًخ ر٤ٖ حُطِزش ١ًٝ حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ ٝح٣٧ٖٔ ٝحُٔظٌخَٓ.    

حُظؼَف ا٠ُ أٗٔخؽ ( 0203شػبٌ ٔخبنذ انؾًٕس٘ )عٓبد انمك٢ ك٤ٖ ٛيكض ىٍحٓش 

ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش حُٔخثيس ُيٟ حُطِزش حُٔظلٞه٤ٖ طلظ٤ِ٤ًخ ٝحُؼخى٤٣ٖ ك٢ حُٔ٘ش حُظلؼ٣َ٤ش ك٢ 

( ؽخُزًخ، ٝحٓظويٓخ 88.ؿخٓؼش حُوظ٤ْ رخٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش، ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش )

ٓش حٓظويٓخ ٓو٤خّ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش حُٔؼيٍ،  حُزخكؼخٕ حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢، ُٝظلو٤ن أٛيحف حُيٍح

ٝطٞطِض حُ٘ظخثؾ ا٠ُ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ك٢ حٓظويحّ حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ ر٤ٖ حُطِزش حُٔظلٞه٤ٖ 

 ٝحُؼخى٤٣ٖ ُظخُق حُطِزش حُٔظلٞه٤ٖ.

حُظؼَف ػ٠ِ طؤػ٤َ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ػ٠ِ  Soyoof et al., (2014)ٝٛيكض ىٍحٓش 

د رخُٔلَىحص، طٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ هٔٔش ٝأٍرؼ٤ٖ ؽخُزًخ ك٢ حَُٔكِش ٓخ ىٍؿش حكظلخظ حُط٬

ٖٓ ١ًٝ حُ٘ٔؾ حُيٓخؿ٢ ح٣٧ٖٔ،  8.هزَ حُٔظٞٓطش رشٌَ ػشٞحث٢ ٖٓ ه٬ٍ أهٌ حُؼ٤٘خص ح٥ط٤ش: )

ٖٓ ١ًٝ حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ(، ك٤غ طْ اػطخء  8.ٖٓ ١ًٝ حُ٘ٔؾ حُيٓخؿ٢ ح٣٧َٔ، ٝ 8.ٝ

ؿِٔخص. ٩ؿَحء ٌٛٙ  4ٌَُ ؿِٔش ٝحٓظَٔص ٌٛٙ حُؼ٤ِٔش ُٔيس ٓلَىحص ُللظٜخ  8.حُٔشخ٤ًٍٖ 

( ٝٓوِٕٝ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش، 8661حُيٍحٓش طْ حٓظويحّ حهظزخٍ طلي٣ي حُٔٔظٟٞ ك٢ أًٔلٍٞى )

ٝرؼغ حُٔلَىحص حُٔٔظٜيكش، رخ٩ػخكش ا٠ُ حهظزخٍحص اٗـخُ حُٔلَىحص ًخهظزخٍحص ٫كوش. ٖٝٓ 

ُٔظؼ٤ِٖٔ ١ًٝ حُ٘ٔؾ حُيٓخؿ٢ حُٔظٌخَٓ ُي٣ْٜ ٤ِٓس ػ٠ِ ه٬ٍ طل٤َِ حُز٤خٗخص، طْ حٓظ٘ظخؽ إٔ ح

 حُٔظؼ٤ِٖٔ ١ًٝ حُيٓخؽ ح٣٧َٔ. 
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حُظؼَف ػ٠ِ ػ٬هش  (0206دساعخ انؼجبشٙ ثٍ صسٔق، َٔغًخ ثٍ يغؼٕد )ٝٛيكض 

أٓخ٤ُذ حُظل٤ٌَ رؤٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ُيٟ ؽِزش حُـخٓؼش رخُـِحثَ، طٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ 

ٖٓ ػ٬ع ؿخٓؼخص ؿِحث٣َش، ٝحٓظويٓض حُيٍحٓش ٓو٤خّ أٓخ٤ُذ حُظل٤ٌَ  ( ؽخُزًخ ٝؽخُزش248)

طؼ٣َذ َٓحى ط٬ف  (، ٝٓو٤خّ أٗٔخؽ حُظؼِْ ٝحُظل٤ٌَ ُظٍٞحْٗ 858.ُٜخ٣ٍٕٔٞ ٝرَحٕٓٔٞ )

أكٔي ٝٓظطل٠ محمد، حػظٔيص حُيٍحٓش ػ٠ِ حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢، ٝطٞطِض حُيٍحٓش ا٠ُ إٔ حُ٘ٔؾ 

ى ػ٤٘ش حُيٍحٓش، ػْ حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ ك٢ حَُٔطزش حُؼخ٤ٗش، ٝك٢ ح٣٧َٔ ٛٞ ح٧ًؼَ طلؼ٬ً٤ ػ٘ي أكَح

حَُٔطزش حُؼخُؼش ؿخء حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ، ٝٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخؽ٤ش ر٤ٖ ٗٔؾ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٠٘ٔ٤ُ 

 ٝأِٓٞد حُظل٤ٌَ حُظ٤ًَز٢ حُٔؼخ٢ُ ػ٘ي أكَحى ػ٤٘ش حُيٍحٓش. 

ش ر٤ٖ ح٤ُٔطَس حُظؼَف ػ٠ِ حُؼ٬ه (0207ػفبف عبنى انًؾًذ٘ )ٝٛيكض ىٍحٓش 

حُيٓخؿ٤ش ٝأٓخ٤ُذ حُظؼِْ ٝحهظ٤خٍ حُظوظض حُيٍح٢ٓ ُيٟ ؽخُزخص ؿخٓؼش حُِٔي ٓؼٞى رخُٔؼٞى٣ش، 

( ؽخُزش ٖٓ ح٤ٌُِخص ح٩ٗٔخ٤ٗش ٝح٤ٌُِخص حُؼ٤ِٔش رخُـخٓؼش، ؽزن 281ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

ّ ٓؼظٔي (، ٝٛٞ ٓو٤خ86.6طَؿٔش حُوي٢ٓٝ ) (Connell, 2005)ٓو٤خّ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش 

ُو٤خّ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ُـ٤ٔغ حُطِزش ك٢ ٤ًِش ٣ًٖٞ ك٢ أ٣ٌَٓخ، ٝطٞطِض ٗظخثؾ حُيٍحٓش ا٠ُ 

ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ك٢ أٓخ٤ُذ حُظؼِْ )ح٧ىحث٢ ٝحُلَى١( رخهظ٬ف ٗٔؾ ح٤ُٔطَس 

ش حُيٓخؿ٤ش ُظخُق ١ًٝ ٤ٓطَس حُيٓخؽ ح٣٧َٔ، ٝػيّ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ػ٤٘

 حُيٍحٓش ك٢ ٗٔؾ ٤ٓطَطْٜ حُيٓخؿ٤ش رخهظ٬ف طوظظخطْٜ.

حُظؼَف ػ٠ِ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُٔو٤ش  (0207انضغجٙ ) َضاس ٕٚعفٝٛيكض ىٍحٓش 

حُٔخثيس ُيٟ ؽِزش ؿخٓؼش كخثَ ٝػ٬هظٜخ رٔٔظٟٞ حُظل٤ٌَ ٓخ ٍٝحء حُٔؼَك٢ ك٢ ػٞء ٓظـ١َ٤ 

ؽخُزًش، ٝؽزن ك٢ حُيٍحٓش ٓو٤خٓخٕ ( ؽخُزًخ 888ٝحُ٘ٞع ٝح٤ٌُِش؛ ك٤غ طٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ)

رؼي حُظؤًي ٖٓ طيهٜٔخ ٝػزخطٜٔخ ػ٠ِ أكَحى حُيٍحٓش: ٓو٤خّ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُٔو٤ش حٌُٕٔٞ ٖٓ 

( كوَس، ٝأٓلَص 21( ُٝؿًخ ٖٓ حُؼزخٍحص، ٝٓو٤خّ حُظل٤ٌَ ٓخ ٍٝحء حُٔؼَك٢ ٝحٌُٕٔٞ ٖٓ )88)

ح حُ٘ظخثؾ إٔ حُ٘ٔؾ حُٔو٢ حُٔخثي ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٛٞ حُ٘ٔ ًَ ؾ ح٣٧ٖٔ، ط٬ٙ حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ، ٝأه٤

حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ، ًٔخ أظَٜص حُ٘ظخثؾ ػيّ ٝؿٞى ػ٬هش ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُٔو٤ش 

 ُيٟ ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٝٓظـ٤َ حُ٘ٞع ٝح٤ٌُِش.

حُظؼَف ػ٠ِ ( 0200ٚغشٖ ثُذ عًؼخ انغُبَٙ، ٔسؽبة أؽًذ ؽبفع )ٝٛيكض ىٍحٓش 

ٓخؿ٤ش ػ٠ِ رؼغ حٌُلخءحص حُظي٤ٔ٣ٍش ُِطخُزش حُٔؼِٔش ر٤ٌِش حُظَر٤ش طؤػ٤َ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُي

( ؽخُزش ٖٓ ؽخُزخص حُلَهش حَُحرؼش شؼزش 26ح٣َُخػ٤ش رخ٩ٌٓ٘ي٣ٍش، طٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

طؼ٤ِْ ر٤ٌِش حُظَر٤ش ح٣َُخػ٤ش، ٝحٓظويٓض حُيٍحٓش حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢، ًٔخ حٓظويٓض أىحط٤ٖ ٛٔخ 

خءحص حُظي٤ٔ٣ٍش حَُٔطزطش رخ٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش حػيحى حُزخكؼظخٕ، ًٔخ حٓظٔخٍس ُظلي٣ي رؼغ حٌُل

( طؼ٣َذ ؿخىس PBIحٓظويٓظخ حٓظٔخٍس ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش حُٔو٘٘ش حهظزخٍ ٓئشَ حُظلؼ٤َ حُٔو٢ )
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(، طٞطِض حُيٍحٓش ا٠ُ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ك٢ ٗظخثؾ حٌُلخءس 86.8ػَٔ ٓلٔٞى )

٤ٔطَس حُٔو٤ش ح٣٧ٖٔ ٝٗٔؾ ح٤ُٔطَس حُٔو٤ش ح٣٧َٔ ك٢ حطـخٙ حُشوظ٤ش ٝاىحٍس حُلظَ ر٤ٖ ٗٔؾ حُ

حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ، ٝر٤ٖ ٗٔؾ ح٤ُٔطَس حُٔو٤ش حُٔظٌخَٓ ٝٗٔؾ ح٤ُٔطَس حُٔو٤ش ح٣٧َٔ ك٢ حطـخٙ حُ٘ٔؾ 

ح٣٧َٔ، ًٔخ طٞؿي كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ك٢ ٗظخثؾ ٓـٔٞع حٌُلخءحص حُظي٤ٔ٣ٍش ر٤ٖ ٗٔؾ ح٤ُٔطَس 

س حُٔو٤ش ح٣٧َٔ ك٢ حطـخٙ حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ، ًٌُٝي ر٤ٖ ٗٔؾ ح٤ُٔطَس حُٔو٤ش ح٣٧ٖٔ ٝٗٔؾ ح٤ُٔطَ

 حُٔو٤ش حُٔظٌخَٓ ٝٗٔؾ ح٤ُٔطَس حُٔو٤ش ح٣٧َٔ ك٢ حطـخٙ حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ. 

حُظؼَف ػ٠ِ أٗٔخؽ ح٤ُٔخىس  (0200َزٚش سشٛذ ػُبلشح ٔفٛذٔو أؽًذ )ٝٛيكض ىٍحٓش 

ي حُل٤ٔي رٖ رخ٣ْ ٓٔظـخْٗ ك٢ حُـِحثَ حُيٓخؿ٤ش ُيٟ ؽِزش حُـخٓؼش ٝٓوخٍٗظٜخ ر٤ٖ ؽِزش ؿخٓؼش ػز

( ؽخُزًخ ؽزن ػ٤ِْٜ ٓو٤خّ أٗٔخؽ 880ٝؽِزش ؿخٓؼش أّ حُوَٟ ك٢ حُٔؼٞى٣ش ػ٠ِ ػ٤٘ش هٞحٜٓخ )

ح٤ُٔخىس حُيٓخؿ٤ش، ٝأٓلَص حُ٘ظخثؾ ػٖ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ حُطِزش حُـِحث٤٣َٖ ٝحُطِزش 

ؾ ح٣٧ٖٔ، رخ٩ػخكش ا٠ُ أٗٚ ٫ ٣ٞؿي طؤػ٤َ ىحٍ حُٔؼٞى٤٣ٖ ك٢ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ٓخػيح حُ٘ٔ

 اكظخث٤ًخ ُٔظـ٤َ حُـْ٘ ػ٠ِ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ُيٟ أكَحى حُؼ٤٘ش ٓخػيح حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ. 

حُظؼَف ػ٠ِ  (0200دساعخ سائذ محمد انغهًٙ ٔصبنؼ  ٚؾٛٙ انغبيذ٘ )ك٢ ك٤ٖ ٛيكض 

د حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش ك٢ ٓلخكظش حُطخثق حُؼ٬هش ر٤ٖ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ٝح٤ٍُٔٞ ح٤ُٜ٘ٔش ُيٟ ؽ٬

ٝاًح ًخٕ ٛ٘خى كَٝم ر٤ٖ ح٧كَحى ك٢ ح٤ٍُٔٞ ح٤ُٜ٘ٔش ر٘خءً ػ٠ِ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش، َٝٛ ٛ٘خى 

كَٝم ك٢ ح٤ٍُٔٞ ح٤ُٜ٘ٔش ُيٟ حُط٬د ػ٤٘ش حُيٍحٓش ١ًٝ ح٤ُٔخىس ح٤ُٔخ٣ٍش ُِيٓخؽ ١ًٝٝ ح٤ُٔخىس 

ُزًخ، ٖٝٓ ه٬ٍ حٓظويحّ حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢، ( ؽخ81ح٤٘ٔ٤ُش ُِيٓخؽ، طٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

(، 884.: طو٤ٖ٘ َٓحى 855.ٝحٓظويّ حُزخكؼخٕ ٓو٤خّ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش )اػيحى طٍٞحْٗ، 

(، ٝأظَٜص ٗظخثؾ حُيٍحٓش ػيّ ٝؿٞى ػ٬هش ..86ٝٓو٤خّ ح٤ٍُٔٞ ح٤ُٜ٘ٔش )اػيحى ػ٤خى، 

كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ك٢ ح٤ٍُٔٞ حٍطزخؽ٤ش ر٤ٖ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ٝح٤ٍُٔٞ ح٤ُٜ٘ٔش، ًٌُي ػيّ ٝؿٞى 

ح٤ُٜ٘ٔش ر٘خءً ػ٠ِ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش، ٝإٔ حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ ٛٞ حُٔخثي ُيٟ ؽِزش حُظوظظخص حُؼ٤ِٔش 

ك٢ ك٤ٖ حٕ حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ ٛٞ حُ٘ٔؾ حُٔخثي ُيٟ ؽِزش حُظوظظخص ح٧ىر٤ش ًٔخ ٣وظِق حُظَط٤ذ 

 ٬د ١ً ح٤ُٔخىس ح٤٘ٔ٤ُش ُِيٓخؽ.   حُظ٘خ٢ُُ ُيٟ حُط٬د ١ً ح٤ُٔخىس ح٤ُٔخ٣ٍش ُِيٓخؽ ػٖ حُط

حُظؼَف ػ٠ِ ٗٔؾ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش  (0203دساعخ يبْش انؾٛلأ٘ )ك٢ ك٤ٖ ٛيكض 

ٝػ٬هظٜخ رخُظل٤ٌَ ح٩كظخث٢ ُيٟ ؽِزش حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش رٔي٣٘ش ىٓشن ًٝخٗض ػ٠ِ ػ٤٘ش ٓويحٍٛخ 

طِض حُيٍحٓش ا٠ُ (، ٝطHDIٞ( ؽخُزًخ ٝؽخُزش، ٝحٓظويٓض ٓو٤خّ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش )856)

ح حُ٘ٔؾ  ًَ ٤ٓطَس حُ٘ظق ح٣٧َٔ ٖٓ حُيٓخؽ ُيٟ ؽِزش حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش، ٤ِ٣ٚ حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ ٝأه٤

ح٣٧ٖٔ، ًٌُٝي طٞطِض حُيٍحٓش ا٠ُ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ك٢ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش 

ُْٝ طٞؿي طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُظوظض ُظخُق حُظوظظخص حُؼ٤ِٔش ٓوخٍٗش رخُظوظظخص ح٧ىر٤ش، 

 كَٝم طؼِٟ ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع ح٩ؿظٔخػ٢ ُِطِزش.



 َٓهخ ػجذ انشصاق ػجذ انًغٛذ د/          انزفكٛش انمبئى ػهٗ انؾكًخ ٔػلالزّ ثبنزكبء انشٔؽٙ
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حُظؼَف ػ٠ِ أٗٔخؽ  (0204ْذفذ دساعخ محمد أيٍٛ ٚبعٍٛ، ٔيصطفٗ َٕس٘ انمًش )

ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ٝػ٬هظٜخ رٔٔظٟٞ ح٩ٗـخُ ُيٟ حُطِزش ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ ح٧ٍىٕ، 

١ طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ ٓ٘طوش ُٞحء ( ؽخُزًخ ٝؽخُزش ٖٓ حُطِزش ًٝ.88ٝطٌٞٗض ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٖٓ )

ٗخػٍٞ ػ٠ِ ٓوظِق حُٔيحٍّ حُل٤ٌٓٞش حُظ٢ طويّ رَحٓؾ ُِطِزش ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ، حػظٔيص 

حُيٍحٓش حُٜٔ٘ؾ حُٞطل٢ ح٫ٍطزخؽ٢، ًٔخ حٓظويٓض حُيٍحٓش أىحط٤ٖ اكيحٛٔخ طو٤ْ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس 

( ٓئحٍ ٖٓ ٗٞع 5.ٌُٕٔٞ ٖٓ )( ح8661حُيٓخؿ٤ش ُيٟ حُطِزش ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ اػيحى ٗٞكَ )

ح٫هظ٤خٍ ٖٓ ري٤ِ٣ٖ، ُٝػض ح٧ٓجِش ػ٠ِ ٓـٔٞػظ٤ٖ ح٠ُٝ٧ طو٤ْ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٤َُٟٔ 

( أٓجِش، ًٔخ حٓظويٓض 8( أٓجِش ٝحُٔـٔٞػش حُؼخ٤ٗش طو٤ْ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٠٘ٔ٤ُ ُٜٝخ )8ُٜٝخ )

حُيٍحٓش ا٠ُ ػيى ٖٓ حُ٘ظخثؾ ٜٓ٘خ  حُيٍحٓش أىحس طو٤ْ ىحكؼ٤ش ح٩ٗـخُ ٖٓ اػيحى حُزخكؼ٤ٖ، ٝأشخٍص

إٔ ٗٔؾ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش حُشخثغ ُيٟ حُطِزش ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ٛٞ ٗٔؾ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش 

ح٣٧ٖٔ، رخ٩ػخكش ا٠ُ ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخؽ٤ش ؽَى٣ش ر٤ٖ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ٝٓٔظٟٞ ىحكؼ٤ش 

 ح٩ٗـخُ.  

 ٔيٍ انؼشض نهذساعبد راد انصهخ ٚزجٍٛ أٌ:

٬كع ٖٓ حُؼَع حُٔخرن ُِيٍحٓخص ًحص حُظِش طلخٝص ٝحهظ٬ف حُٜيف ٖٓ حُيٍحٓخص ٣ 

ٍٝرؾ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُٔو٤ش رٔظـ٤َ ًخُظل٤ٌَ ك٢ ٓخ ٍٝحء حُٔؼَكش، ٝرؼغ حُٔظـ٤َحص 

حُي٣ٔـَحك٤ش ًخُ٘ٞع ٝحُٞػغ ح٫هظظخى١ أٝ حُظوظض ح٧ًخى٢ٔ٣ ٝحُٔٔظٟٞ ح٧ًخى٢ٔ٣ 

ٝحٌُلخءحص حُظي٤ٔ٣ٍش ٝٓٔظٟٞ ح٩ٗـخُ، ٝحُظل٤َِ حُ٘ل٢ٔ، ٝحُظلٞم حُظلظ٢ِ٤ ٝأٓخ٤ُذ حُظؼِْ 

حٓخ ك٢ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٗظ٘خٍٝ حُظؼَف ػ٠ِ حُؼ٬هش ر٤ٖ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝػ٬هظٚ 

 رخًٌُخء حَُٝك٢ ك٢ ػٞء أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُٔو٤ش.

٤ٓخىس حُ٘ٔؾ ًٔخ طلخٝطض ٗظخثؾ حُيٍحٓخص ك٢ ٤ٓخىس ٗٔؾ حُظل٤ٌَ حُٔخثي كٜٔ٘خ ٓخ طٞطَ ا٠ُ  

(؛ ٝىٍحٓش ؿٜخى حُوَػخٕ ٝهخُي 8661ًيٍحٓش شؼزخٕ ٤ٓي أر٣ُٞي ٣َٛي١ ) انًزكبيم

؛ ٝىٍحٓش ٍحثي محمد ح٢ُِٔٔ ٝطخُق  Soyoof, et al.(2014)(؛ ٝىٍحٓش 86.2حُل١ٍٞٔ)

 الأًٍٚ( ك٢ حُظوظظخص ح٧ىر٤ش، ٜٝٓ٘خ ٓخ طٞطَ ا٠ُ ٤ٓخىس حُ٘ٔؾ .٣868ل٢٤ حُـخٓي١ )

(؛ ٝىٍحٓش ٣َٟٔ ر٘ض .868(؛ ٣ٌَٗ ٍش٤ي ػ٘خهَس ٝك٤يّٝ أكٔي )8660ٓؼَ: ٣خَٓ حُؼظّٞ )

(؛ ٝىٍحٓش محمد أ٤ٖٓ ٣خ٤ٖٓ، ٝٓظطل٠ ١ٍٞٗ .868ؿٔؼش حُٔ٘خ٢ٗ، ٍٝكخد أكٔي كخكع )

ٓؼَ: محمد ٗٞكَ  الأٚغش(، ًٔخ طٞطِض ىٍحٓخص أهَٟ ا٠ُ ٤ٓخىس حُ٘ٔؾ 8684حُؤش )

(؛ 86.1ٓخُْ حُٔلٔي١ ) ػلخف ٝىٍحٓش؛  Lentz, 2018 ; Zhang, 2011( ؛ 8661)

ٝىٍحٓش ٍحثي محمد ح٢ُِٔٔ ٝطخُق   (؛86.0ٝىٍحٓش حُؼزخش٢ رٖ ٍُٝم، ٝٗـٔش رٖ ٓٔؼٞى )

 (.8682( ك٢ حُظوظظخص حُؼ٤ِٔش؛ ٓخَٛ حُل١ٝ٬٤ ).٣868ل٢٤ حُـخٓي١ )
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ٝأظَٜص حُيٍحٓخص حُظ٢ هخٓض ػ٠ِ ًَ ح٧كَحى حُؼخى٤٣ٖ ٝؿ٤َ حُؼخى٤٣ٖ ػيّ حُظٔخػَ ر٤ٖ  

٤ٖ ُِٔن ك٢ حُٞظخثق حُؼو٤ِش، ك٤ٔطَس حُ٘ظق ح١ٌَُٝ ح٣٧ٖٔ ُِٔن طش٤َ ا٠ُ حُ٘ظل٢ ح٣ٌَُٝ

طلؼ٤َ ح٧كَحى ُِٜٔخٍحص حُزظ٣َش ٝحُؼٞحؽق ٝحُظِحٖٓ ٝحُليّ ح١ٌُ ٣ؼظٔي ػ٠ِ ط٤ًَذ 

ػ٘خطَ حُٔٞحهق حُظؼ٤ٔ٤ِش، أٓخ ٤ٓطَس حُ٘ظق ح١ٌَُٝ ح٣٧َٔ ُِٔن كظش٤َ ا٠ُ طلؼ٤َ 

ٝحُؼو٤ٗ٬ش ٝحُظظخرغ ح١ٌُ ٣ؼظٔي ػ٠ِ طل٤َِ ػ٘خطَ  ح٧كَحى ُِٜٔخٍحص حُِلظ٤ش ٝحُٔ٘طو٤ش

حُٔٞحهق حُظؼ٤ٔ٤ِش، حٓخ ح٧كَحى أطلخد حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ ْٛ ح٣ٌُٖ ٣ـٔؼٞح ر٤ٖ ٜٓخٍحص حُ٘ٔؾ 

 ح٣٧ٖٔ ٝح٣٧َٔ ُِٔن.

ًٔخ أٗٚ رخَُؿْ ٖٓ حُظٌخَٓ ٝحُظلخػَ ر٤ٖ حُ٘ظل٤ٖ ح٤٣ٌَُٖٝ؛ كبٕ ح٧كَحى ٣ٔظويٕٓٞ ٗٔطًخ  

٣َطزؾ رخُ٘ظق ح١ٌَُٝ ح٣٧َٔ أٝ حُ٘ظق ح١ٌَُٝ ح٣٧ٖٔ أٝ حُٔظٌخَٓ  ٓؼ٤ً٘خ ٖٓ حُظل٤ٌَ،

ُِٔن أًؼَ ٖٓ ح٥هَ، ٣ٝؼَف ٌٛح ر٘ٔؾ ح٤ُٔطَس حُٔو٤ش، ٣ٝـذ إٔ ٫ ٗ٘ظَ ا٠ُ كٌَس 

ح٤ُٔطَس حُٔو٤ش ػ٠ِ أٜٗخ ػ٘خث٤ش حُوطذ؛ ٝاٗٔخ طٔؼَ ٓظظ٬ً طظُٞع ػ٤ِٚ أٗشطش ح٤ُٔطَس 

 ٔٞحهق ٣ٌٕٞ ٧كيٛٔخ ػ٠ِ كٔخد ح٥هَ.  ر٘ٔذ ٓظلخٝطش، ٌُٖٝ ح٤ُٔطَس ك٢ رؼغ حُ

حُيٓخؿ٤ش ُؼ٬ػش أٗٔخؽ )أ٣ٖٔ ٝأ٣َٔ -ك٢ حُيٍحٓخص حُظ٢ ُٝػض أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُٔو٤ش 

ٝٓظٌخَٓ( طزخ٣٘ض ٝحهظِلض طَط٤ذ حُ٘ٔؾ ح٤ُٔٔطَ ُيٟ أكَحى حُؼ٤٘ش ك٢ حُيٍحٓش: ٓؼَ محمد ٗٞكَ 

ًخٕ حُظَط٤ذ: ح٤ُٔطَس (، 86.0(؛ ٝىٍحٓش حُؼزخش٢ رٖ ٍُٝم، ٝٗـٔش رٖ ٓٔؼٞى )86.1)

حُيٓخؿ٤ش ح٤َُٟٔ، ط٤ِٜخ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٠٘ٔ٤ُ، ػْ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش حُٔظٌخِٓش، أٓخ ىٍحٓش 

( أظَٜص حُ٘ظخثؾ ٤ٓطَس حُ٘ٔؾ 86.1حُِؿز٢ ) (؛ ٝىٍحٓش ٣ٞٓق٣8660خَٓ حُؼظّٞ )

( كوؾ 8682ح٣٧ٖٔ، ط٬ٛخ حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ، ػْ حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ، أٓخ ىٍحٓش ٓخَٛ حُل١ٝ٬٤ )

ح حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ، ٝؿخء  ًَ أظَٜص ٤ٓطَس حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ ٖٓ حُيٓخؽ، ٤ِ٣ٚ حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ ٝأه٤

طَط٤ذ ح٧ٗٔخؽ أ٣ٖٔ ػْ ٗٔؾ ٓظٌخَٓ ػْ حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ ك٢ ىٍحٓش ٣َٟٔ ر٘ض ؿٔؼش حُٔ٘خ٢ٗ، 

 (. .868ٍٝكخد أكٔي كخكع )

خص رلؼض ك٢ ٓظـ٤َحص ًٔخ ٣ظؼق ٖٓ حُؼَع ُِيٍحٓخص حُؼَر٤ش ٝح٫ؿ٘ز٤ش إٔ ٓؼظْ حُيٍحٓ 

رشٌَ ٓ٘لظَ، ا٫ إٔ ٌٛٙ حُيٍحٓش ط٤ِٔص ػٖ ٓخروظٜخ ُظـٔغ ر٤ٖ ػ٬ػش ٓظـ٤َحص حُظل٤ٌَ 

حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝحًٌُخء حَُٝك٢ ٝأٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ك٢ ٓلخُٝش ُٔؼَكش ح٣ُِٔي ٖٓ 

ظخثؾ حُيٍحٓخص حُٔخروش كٍٞ حُؼ٬ع ٓظـ٤َحص، ٝحُظٞطَ ُظٞؿٜخص كي٣ؼش رٌٜح حُظ٘خهؼخص ك٢ ٗ

 حُشؤٕ.   

ٝرخُظخ٢ُ كبٕ ٌٛٙ حُيٍحٓش طٔؼَ اؽخٍح ش٤ًُٞٔخ ٣ٔؼ٠ ُِظٞطَ ا٠ُ ٗظخثؾ ؿي٣يس ُْ طزلؼٜخ  

حُيٍحٓخص حُٔخروش ك٢ حٌُشق ػٖ حُؼ٬هش ر٤ٖ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝحًٌُخء حَُٝك٢ ك٢ 

 ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش. ػٞء أٗٔخؽ 
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 فشٔض انذساعخ:

ثبعزمشاء َزبئظ انذساعبد راد انصهخ ٔأدثٛبد انذساعخ ٔالأغُش انزُظٛشٚخ نًزغٛشاد 

 انذساعخ، ًٚكٍ صٛبغخ فشٔض انذساعخ كًب ٚهٙ :

طٞؿي ػ٬هش حٍطزخؽ٤ش ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ ىٍؿخص حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ  •

 ىٍؿخطْٜ ػ٠ِ ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝكن أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش".حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝ

طٞؿي كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ ٓو٤خ٢ٓ حُظل٤ٌَ  •

 حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝحًٌُخء حَُٝك٢ ٝكن أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش

زش ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ ٓو٤خ٢ٓ ٫ طٞؿي كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُطِ  •

 اٗخع(". -حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝ حًٌُخء حَُٝك٢ طزؼخ ُِ٘ٞع )ًًٍٞ

٫ طٞؿي كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ ٓو٤خ٢ٓ حُظل٤ٌَ  •

 حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝحًٌُخء حَُٝك٢ طزؼًخ ُِظوظض حُيٍح٢ٓ )ػ٢ِٔ _ أىر٢( ".

ٓظٌخَٓ ( ُيٟ ؽِزش حُـخٓؼش ك٢  –ح٣ٖٔ  –ٔخ٣ِ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش حُٔخثيس )أ٣َٔ طظ •

 اٗخع(، ٝحُظوظض حُيٍح٢ٓ )ػ٢ِٔ _ أىر٢( " -ػٞء ٓظـ٤َ حُ٘ٞع )ًًٍٞ

 يُٓظ ٔاعشاءاد انذساعخ 

 يُٓظ انذساعخ :

 رى اعزخذاو انًُٓظ انٕصفٙ الاسرجبغٙ نًلائًزّ نطجٛؼخ انذساعخ .

  اعخ:انًشبسكٌٕ ثبنذس

 انًشبسكٌٕ ثبنذساعخ نهزؾمك يٍ انخصبئص انغٛكٕيزشٚخ لأدٔاد انذساعخ : -0

رِؾ ػيى حُٔشخًٍٕٞ رخُيٍحٓش ُِظلون ٖٓ حُوظخثض ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ٧ىٝحص حُيٍحٓش  

(، ٝحشظِٔض 6.18( ٓ٘ش، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ هيٍٙ )86.15( ؽخُذ رٔظٞٓؾ ػ١َٔ هيٍٙ )824)

خّ ح٧ىر٤ش ٤ًِٝش ح٥ىحد ٝحُؼ٤٘ش حُؼ٤ِٔش حشظِٔض ؽِزش ٖٓ ٤ًِش حُؼ٤٘ش ح٧ىر٤ش ٤ًِخص حُظَر٤ش ح٫هٔ

( هظخثض  4حُظَر٤ش ح٫هٔخّ حُؼ٤ِٔش ٤ًِٝش حُظ٤يُش ٝحُٜ٘يٓش ٝحُظ٣َٔغ ٣ٝٞػق ؿيٍٝ )

حُٔشخًٍٕٞ رخُيٍحٓش ُِظلون ٖٓ حُوظخثض ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ٧ىٝحص حُيٍحٓش ٝكوخ ُؼيى ٖٓ 

 حُٔظـ٤َحص حُظظ٤٘ل٤ش.
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 (4عذٔل )

 سكٌٕ ثبنذساعخ نهزؾمك يٍ انخصبئص انغٛكٕيزشٚخ لأدٔاد انذساعخ خصبئص انًشب

 (034ٔفمبً نؼذد يٍ انًزغٛشاد انزصُٛفٛخ ) ٌ = 

 حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش حُؼيى حُٔظـ٤َحص حُظظ٤٘ل٤ش

 حُ٘ٞع

. ًًٍٞ 5. 24.08% 

 %08.25 82. اٗخع 8

 %66. 824 حُٔـٔٞع

 حُظوظض حُيٍح٢ٓ

 %55..4 85 ػ٢ِٔ .

 %8..85 20. أىر٢ 8

 %66. 824 حُٔـٔٞع

 انًشبسكٌٕ ثبنذساعخ الأعبعٙ: -0

( ؽخُذ ٝؽخُزش 845)-حُؼ٤٘ش ح٧ٓخ٤ٓش  –رِؾ ػيى حُٔشخًٍٕٞ رخُيٍحٓش ح٧ٓخ٤ٓش 

(، ٝحشظِٔض حُؼ٤٘ش ح٧ىر٤ش 1...( ٓ٘ش، ٝحٗلَحف ٓؼ٤خ١ٍ هيٍٙ )86.05رٔظٞٓؾ ػ١َٔ هيٍٙ )

٘ش حُؼ٤ِٔش حشظِٔض ؽِزش ٖٓ ٤ًِش حُظَر٤ش ح٫هٔخّ ٤ًِخص حُظَر٤ش ح٫هٔخّ ح٧ىر٤ش ٤ًِٝش ح٥ىحد ٝحُؼ٤

( هظخثض حُٔشخًٍٕٞ رخُيٍحٓش  8حُؼ٤ِٔش ٤ًِٝش حُظ٤يُش ٝحُٜ٘يٓش ٝحُظ٣َٔغ، ٣ٝٞػق ؿيٍٝ )

 ح٧ٓخ٤ٓش ٝكوخ ُؼيى ٖٓ حُٔظـ٤َحص حُظظ٤٘ل٤ش.

 (5عذٔل )

 خصبئص انًشبسكٌٕ ثبنذساعخ الأعبعٙ ٔفمب نؼذد يٍ انًزغٛشاد انزصُٛفٛخ

 حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش حُؼيى حُٔظـ٤َحص

 حُ٘ٞع

. ًًٍٞ .16 2..68% 

 %05.85 215 اٗخع 8

 %66.66. 845 حُٔـٔٞع

 حُظوظض حُيٍح٢ٓ

 %28.15 8.5 ػ٢ِٔ .

 %06.88 226 أىر٢ 8

 %66.66. 845 حُٔـٔٞع
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 أدٔاد انذساعخ:

   0200: رؼشٚت ػلاء انذٍٚ ػجذ انؾًٛذ إٔٚة، يمٛبط انزفكٛش انمبئى ػهٗ انؾكًخ -أٔلاً 

حٓظويٓض حُزخكؼش ك٢ حُيٍحٓش حُلخ٢ُ ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ح١ٌُ أػيٙ ًَ ٖٓ 

(Brown& Greene,2006,2009)   ٕٝحٓظ٘خىحً ػ٠ِ ًٗٔٞؽ رَحBrown’s Model  ٓظؼيى

ح٧رؼخى ُِظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش، ٝهخّ   رظَؿٔش حُٔو٤خّ ٝطو٤٘٘ٚ ػ٠ِ حُز٤جش حُؼَر٤ش، ٝٛٞ 

( ٓلَىس، ٝطٜيف ا٠ُ ه٤خّ ػٔخ٤ٗش أرؼخى ٢ٛ : حُٔؼَكش حٌُحط٤ش 04ش طو٣ََ ًحط٢ طظٌٕٞ ٖٓ )حٓظزخٗ

Self-Knowledge ٝاىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص ،Emotional Management ٍٝح٣٩ؼخ ،Altruism ،

، ٝٓؼَكش Judgment، اطيحٍ ح٧كٌخّ Inspirational Engagementٝحُٔشخًٍش حُِٜٔٔش 

 Willingness، ٝح٫ٓظؼيحى ُِظؼِْ Life Skillsٜٝٓخٍحص حُل٤خس ، Life Knowledgeحُل٤خس 

to Learn ٖٓ ًَ ٝطش٤َ ىٍحٓش .(Brown& Greene, 2006 ; Greene & Brown, 

رؤٗٚ ٣ظٔظغ رٔٞحطلخص ٤ٌٓٞٓظ٣َش ؿ٤يس ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُز٘خء حُؼخ٢ِٓ ٝػ٠ِ ٓٔظٟٞ ػزخص  (2009

 ٝح٧رؼخى. حُٔلَىحص

و٤خّ رخٓظويحّ أِٓٞد ٤ٌُخٍص، ًُٝي رخهظ٤خٍ أكي طليىص ح٫ٓظـخرش ػ٠ِ ٓلَىحص حُٔ

حُزيحثَ حُؤٔش حُظخ٤ُش : أٝحكن ريٍؿش ًز٤َس ؿيحً )هٔٔش ىٍؿخص(، أٝحكن ريٍؿش ًز٤َس )أٍرؼش 

ىٍؿخص(، ا٠ُ كي ٓخ )ػ٬ع ىٍؿخص(، ٫ أٝحكن ريٍؿش ًز٤َس )ىٍؿظ٤ٖ(، ٫ أٝحكن ػ٠ِ ح٧ؽ٬م 

٢ِ ُِٔو٤خّ طْ حؿَحء طل٤َِ ػ٤َٔ حٓظٌشخك٢ ٖٓ )ىٍؿش ٝحكيس( . ُظلون ٖٓ طيم حُز٘خء حُؼخٓ

(رخٓظويحّ ؽ٣َوٚ حٌُٔٞٗخص ح٧ٓخ٤ٓش ك٤غ طْ 86.8هزَ حُزخكؼ٤ٖ )ػ٬ء ح٣ٞد ٝأٓخٓش ارَح٤ْٛ ،

حُظي٣َٝ حُٔظؼخٓي   ٖٓ أؿَ حُلظٍٞ ػ٠ِ حُؼٞحَٓ ٖٓ ه٬ٍ حهظ٤خٍ حُٔلَىحص ح٧ًؼَ طشزؼًخ ٌَُ 

حَٓ ،ح٣ؼخ طْ كٔخد حُؼزخص رخٓظويحّ حِٓٞد ػخَٓ رؼي طي٣َٝٙ ٝحٓلَ حُظل٤َِ ػٖ ػٔخ٢ٗ ػٞ

حػخىٙ حُظطز٤ن ٝؽ٣َوٚ حُلخ ًَٝٗزخم ػ٠ِ ػ٤٘ٚ حُيٍحٓش ح٫ٓظط٬ػ٤ش ٝؿ٤ٔؼٜخ ًخٗض ه٤ْ ٓٞؿزٚ 

 َٝٓطلؼش ٣ٝؼ٢٘ حٕ حُٔو٤خّ ٣ظٔظغ ريٍؿٚ ػزخص َٓطلؼش َٝٓػ٤ش.

 انخصبئص انغٛكٕيزشٚخ نًمٛبط انزفكٛش انمبئى ػهٗ انؾكًخ فٙ انذساعخ انؾبنٛخ:

 :Internal Consistencyالارغبق انذاخهٙ نهًمٛبط  -0

ُِظلون ٖٓ ٓيٟ حٍطزخؽ ىٍؿش ًَ كوَس ٓغ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِزؼي ح١ٌُ طو٤ٔٚ، طْ كٔخد 

ٓؼخَٓ حٍطزخؽ ر٤َٕٓٞ، ر٤ٖ ىٍؿش ًَ كوَس ٓغ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِزؼي ح١ٌُ ط٘ظ٢ٔ ا٤ُٚ ًُٝي رؼي 

( ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ُٔو٤خّ حُظل٤ٌَ 0يٍٝ )كٌف ىٍؿش حُلوَس ٖٓ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِزؼي، ٣ٝٞػق ؿ

 حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش.
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 ( الارغبق انذاخهٙ نًمٛبط انزفكٛش انمبئى ػهٗ انؾكًخ6عذٔل )

 ح٫ٍطزخؽ رخُزؼي حُلوَحص ح٫ٍطزخؽ رخُزؼي حُلوَحص ح٫ٍطزخؽ رخُزؼي حُلوَحص

 ٓؼَكش حُل٤خس حُٔشخًٍش حُِٜٔٔش حُٔؼَكش حٌُحط٤ش

. 6.1.4** 88 6.8.2** 28 6.1.8** 

8 6.805** 82 6.444** 46 6.451** 

2 6.488** 84 6.828** 4. 6.428** 

4 6.444** 88 6.840** 48 6.082** 

 **6.480 42 **6.844 80 حىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص

8 6.0.8** 81 6.081** 44 6.885** 

0 6.84.** 85 6.861** 48 6.088** 

1 6.408** 88 6.446** 40 6.001** 

5 6.828** 26 6.428** 41 6.801** 

8 6.018** 2. 6.1.0** 45 6.408** 

 **6.084 48 اطيحٍ ح٫كٌخّ ح٣٩ؼخٍ

 ٜٓخٍحص حُل٤خس **6.820 28 **6.864 6.

.. 6.885** 22 6.008** 86 6.054** 

.8 6.015** 24 6.005** 8. 6.456** 

.2 6.068** 28 6.886** 88 6.844** 

.4 6.025** 20 6.482** 82 6.1.2** 

.8 6.020** 21 6.815** 84 6.088** 

.0 6.480** 25 6.880** 88 6.888** 

.1 6.845** 
  

80 6.810** 

.5 6.802** 
  

81 6.415** 

.8 6.888** 
  

85 6.160** 

86 6.440** 
  

88 6.451** 

8. 6.008** 
  

 ح٫ٓظؼيحى ُِظؼِْ

    
06 6.040** 

    
0. 6.1.2** 

    
08 6.015** 

    
02 6.002** 

    
04 6.165** 

 (2.20**دانخ ػُذ يغزٕٖ )
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ًٔخ طْ كٔخد ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخؽ ر٤ٖ ىٍؿخص ح٧رؼخى ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ ًُٝي رؼي 

( ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ ر٤ٖ ح٧رؼخى 1كٌف ىٍؿش حُزؼي ٖٓ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ، ٣ٝٞػق ؿيٍٝ )

 ْ ػ٠ِ حُلٌٔش .ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُٔو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخث

 ( يؼبيم الاسرجبغ ثٍٛ الأثؼبد ٔانذسعخ انكهٛخ نًمٛبط انزفكٛش انمبئى ػهٗ انؾكًخ7عذٔل )

 ح٫ٍطزخؽ رخُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ ح٧رؼخى ّ

 **6.0.8 حُٔؼَكش حٌُحط٤ش .

 **6.888 اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص 8

 **6.856 ح٣٩ؼخٍ 2

 **6.022 حُٔشخًٍش حُِٜٔٔش 4

 **6.811 ٌخّاطيحٍ ح٫ك 8

 **6.882 ٓؼَكش حُل٤خس 0

 **6.005 ٜٓخٍحص حُل٤خس 1

 **6.808 ح٫ٓظؼيحى ُِظؼِْ 5

( .6.6إٔ ؿ٤ٔغ ه٤ْ ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخؽ ىحُش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ) (٣0ظؼق ٖٓ ؿيٍٝ )

٣يٍ ًُي ػ٠ِ ٝؿٞى ػ٬هش ؿ٤يس ٜٝٓٔش ٝ ٝح١ٌُ ٣ئًي طيم ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ُِلوَحص ٓغ أرؼخىٛخ

إٔ  ) 1 (٤ٖ ىٍؿش ًَ ٓلَىس ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِزؼي ح١ٌُ ط٘ظ٢ٔ ا٤ُٚ ٣ٝظؼق ٖٓ ؿيٍٝ ٝه٣ٞش ر

( ٝحٌُٟ ٣ئًي  طيم ح٫طٔخم حُيحه٠ِ .6.6ؿ٤ٔغ ه٤ْ ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخؽ ىحُش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )

٨ُرؼخى ٓغ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ، ري٤َُ ٝؿٞى ػ٬هش ؿ٤يس ٜٝٓٔش ٝه٣ٞش ر٤ٖ ىٍؿش ًَ رؼي 

ًًخ ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ رخُيٍؿش ح ٤ٌُِش ُِٔو٤خّ، ٝطيٍ ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخؽ ػ٠ِ إٔ  ح٧رؼخى طو٤ْ ش٤جخً ٓشظَ

 حٕ حُٔو٤خّ رٞؿٚ ػخّ طخىم ٣ٌٖٝٔ ح٫ػظٔخى ػ٤ِٚ.

 :Construct validityانصذق انجُبئٙ  -0

ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ك٢ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش  Validityُِٝظلون ٖٓ طيم 

 Confirmatory Factorطيهٚ رخٓظويحّ حُظل٤َِ حُؼخ٢ِٓ حُظ٤ًٞي١ هخٓض حُزخكؼش رلٔخد 

Analysis  رؼي ططز٤وٚ ػ٠ِ حُٔشخ٤ًٍٖ رخُيٍحٓش ُلٔخد حُوظخثض ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ٧ىٝحص

( ؽخُزخ؛ً ُللض حُز٤٘ش حٌُخٓ٘ش حُٔو٤خّ ٖٓ ه٬ٍ ىٍحٓش ٓطخروش 824حُيٍحٓش، حُزخُؾ هٞحٜٖٓ )

ُٔوظَف ٝهي طْ حهظزخٍ ًٗٔٞؽ حُو٤خّ ُٔو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخثْ حُز٤خٗخص حُظ٢ طْ ؿٔؼٜخ ٓغ حًُ٘ٔٞؽ ح

(: ه٤ْ حُظشزؼخص 5ؿيٍٝ ) ٝ ٣ٞػق ( أرؼخى،5( كوَس ُٓٞػش ػ٠ِ )04ػ٠ِ حُلٌٔش ٣ٝظٌٕٞ ٖٓ )

ٝى٫ُظٜخ ح٩كظخث٤ش ُلوَحص ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝكوخ ًُ٘ٔٞؽ حُظل٤َِ حُؼخ٢ِٓ 

 ٌخٓ٘ش ُٔو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش.( حُز٤٘ش ح٣ٝ8ُٞػق شٌَ ) حُظ٤ًٞي١
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     (: لٛى انزشجؼبد ٔدلانزٓب الإؽصبئٛخ نفمشاد يمٛبط انزفكٛش انمبئى ػهٗ انؾكًخ8عذٔل )

 ٔفمب نًُٕرط انزؾهٛم انؼبيهٙ انزٕكٛذ٘

 حُلوَحص
حُظشزؼخص 
 )حُٔؼ٤خ٣ٍش(

حُوطؤ 
 حُٔؼ٤خ١ٍ

 حُلوَحص "zه٤ٔش "
حُظشزؼخص 
 )حُٔؼ٤خ٣ٍش(

حُوطؤ 
 ١ٍحُٔؼ٤خ

 "zه٤ٔش "

 اطيحٍ ح٫كٌخّ حُٔؼَكش حٌُحط٤ش

. 6.452 6.628 .8.00** 28 6.818 6.62. .0.1.** 

8 6.080 6.626 .8.21** 22 6.240 6.648 8.21** 

2 6.056 6.62. .5.54** 24 6.855 6.626 .1.62** 

4 6.885 6.628 .0..8** 28 6.012 6.626 86..1** 

 **5.20. .6.62 6.088 20 اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص

8 6.808 6.628 .4.12** 21 6.024 6.688 .5.05** 

0 6.12. 6.620 .8.80** 25 6.885 6.628 .4.81** 

 ٓؼَكش حُل٤خس **...8. 6.648 6.414 1

5 6.48. 6.648 .6.04** 28 6.065 6.622 .1.52** 

8 6.485 6.648 .6.5.** 46 6.028 6.62. .5.81** 

 **8.50. 6.622 6.888 .4 ح٣٩ؼخٍ

.6 6.221 6.645 8..8** 48 6.458 6.626 .2.10** 

.. 6.018 6.688 86.40** 42 6.88. 6.624 .1.88** 

.8 6.052 6.681 86.18** 44 6.080 6.622 .8.08** 

.2 6.042 6.685 .8..5** 48 6.088 6.628 .8.06** 

.4 6.166 6.680 8..40** 40 6.028 6.622 .5.54** 

.8 6.4.8 6.625 ...45** 41 6.868 6.628 .4.81** 

.0 6.848 6.688 .8.56** 45 6.4.0 6.646 ...45** 

.1 6.084 6.680 8..86** 48 6.218 6.642 .6.80** 

 ٜٓخٍحص حُل٤خس **8.84. 6.680 6.044 5.

.8 6.402 6.622 .8.81** 86 6.088 6.622 .5.88** 

86 6.85. 6.62. .0.82** 8. 6.018 6.628 86.02** 

8. 6.02. 6.626 .5.10** 88 6.085 6.626 8..28** 

 **8.68. 6.626 6.046 82 حُٔشخًٍش حُِٜٔٔش

88 6.84. 6.628 .8.40** 84 6.054 6.62. 86.58** 

82 6.888 6.62. .1.28** 88 6.026 6.688 .5.18** 

84 6.888 6.628 .8.5.** 80 6.044 6.62. .8.82** 

88 6.804 6.624 .0.88** 81 6.458 6.628 .2.58** 
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 حُلوَحص
حُظشزؼخص 
 )حُٔؼ٤خ٣ٍش(

حُوطؤ 
 حُٔؼ٤خ١ٍ

 حُلوَحص "zه٤ٔش "
حُظشزؼخص 
 )حُٔؼ٤خ٣ٍش(

حُوطؤ 
 ١ٍحُٔؼ٤خ

 "zه٤ٔش "

80 6.088 6.62. .5.85** 85 6.882 6.62. .8.84** 

81 6.085 6.62. .5.88** 88 6.821 6.62. .8.48** 

 ح٫ٓظؼيحى ُِظؼِْ **8.85. 6.628 6.080 85

88 6.485 6.620 ...5.** 06 6.852 6.622 .0.80** 

26 6.886 6.622 .1..8** 0. 6.128 6.62. 8..18** 

2. 6.41. 6.628 .2..8** 08 6.002 6.620 .8.61** 

    
02 6.451 6.621 .2..8** 

    
04 6.488 6.628 .2.48** 

 (2.20**دانخ ػُذ يغزٕٖ )

 (.034)ٌ= ( انجُٛخ انكبيُخ نًمٛبط انزفكٛش انمبئى ػهٗ انؾكًخ0شكم )

ٓئشَحص كٖٔ ٝهي كظ٢ ًٗٔٞؽ حُؼٞحَٓ حٌُخٓ٘ش ُٔو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ػ٠ِ 

ٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ  )(؛حُٔوزٍٞ  ٌَُ ٓئشَ  ٝإٔ ه٤ْ حُٔئشَحص ٝهؼض ك٢ حُٔيٟ حُٔؼخ٢ُ ٓطخروش ؿ٤يس،

( ٓئشَحص كٖٔ حُٔطخروش 8ٓطخروش حًُ٘ٔٞؽ حُـ٤يس ُِز٤خٗخص ٓٞػغ ح٫هظزخٍ، ٣ٝٞػق ؿيٍٝ )

 ُِٔشخ٤ًٍٖ رخُيٍحٓش حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ًُ٘ٔٞؽ حُؼٞحَٓ حٌُخٓ٘ش ُٔو٤خّ 

_____________________________ 

 )*( رى رؾذٚذ انًذٖ انًضبنٙ نهًإشش فٙ ظٕء  الأغش انزُظٛشٚخ نلإؽصبء انًزمذو نهؼهٕو انُفغٛخ ٔانزشثٕٚخ ٔالاعزًبػٛخ.

Khine, M. S. Ed. (2013)  
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   يإششاد ؽغٍ انًطبثمخ نًُٕرط انؼٕايم انكبيُخ نًمٛبط انزفكٛش انمبئى ػهٗ (9عذٔل )

(.034بسكٍٛ ثبنذساعخ )ٌ=انؾكًخ نهًش  

 حُٔيٟ حُٔؼخ٢ُ ُِٔئشَ ه٤ٔش حُٔئشَ حُٔئشَ ّ

. 
 8.80.48  8ًخ Chi-Squareح٫هظزخٍ ح٩كظخث٢  

Chi square/df˂3 
 df(*) .884ىٍؿخص حُل٣َش 

 2 -طلَ  .Chi-Square   df)      /  8.16حهظزخٍ َٓرغ ًخ١  حُ٘ٔز٢  8

.- Goodness of Fit Index (GFI) 6.804ٓئشَ كٖٔ حُٔطخروش  2 0.95 

4 
 Root Mean Square Errorٓئشَ ؿٌٍ ٓظٞٓؾ َٓرغ هطؤ ح٫هظَحد 

 of Approximation (RMSEA) 
  6.65  –طلَ  6.641

.- Comparative Fit Index 6.808  (CFI)ٓئشَ حُٔطخروش حُٔوخٍُٕ  8 0.95 

.- Incremental  Fit  Index  (IFI 6.802ٓئشَ حُٔطخروش حُظِح٣ي١ ) 0 0.95 

1 Tucker–Lewis index (TLI) 6.882 -. 0.95 

 : Reliabilityانضجبد  -3

 :Alpha Cronbach Methodغ سٚمخ أنفب كشَٔجبؿ  -

(  ٢ٛٝ ٓؼخىُش طٔظويّ 8661حٓظويٓض حُزخكؼش ٓؼخىُش أُلخ ًَٝٗزخم )طلٞص كَؽ، 

َ ػزخص أُلخ ًَٝٗزخم ( ه٤ْ ٓؼخ٣٩.6ٓؼخف حُٔ٘طن حُؼخّ ُؼزخص ح٫هظزخٍ،  ٣ٝٞػق ؿيٍٝ )

 ُٔو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ُطِزش حُـخٓؼش حُٔشخ٤ًٍٖ رخُيٍحٓش ٝأرؼخىٙ .

 لٛى يؼبيم صجبد يمٛبط انزفكٛش انمبئى ػهٗ انؾكًخ نطهجخ انغبيؼخ ٔأثؼبدِ  (02عذٔل )

 (034ثطشٚمزٙ أنفب كشَٔجبؿ   )ٌ = 

 ٓؼخَٓ ػزخص أُلخ ًَٝٗزخم وَحصػيى حُل أرؼخى ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ّ

 6.120 4 حُٔؼَكش حٌُحط٤ش .

 6.5.4 8 اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص 8

 .6.14 8. ح٣٩ؼخٍ 2

 6.100 6. حُٔشخًٍش حُِٜٔٔش 4

 6.188 1 اطيحٍ ح٫كٌخّ 8

 6.156 .. ٓؼَكش حُل٤خس 0

 6.1.8 6. ٜٓخٍحص حُل٤خس 1

 6.140 8 ح٫ٓظؼيحى ُِظؼِْ 5

 6.158 04 ثْ ػ٠ِ حُلٌٔشٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخ

    _______________________________________________ 

 )*( رى رؾذٚذ دسعخ انؾشٚخ غجمبً نؼذد انًزغٛشاد انًشبْذح ٔانكبيُخ .    

2

2
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( حٍطلخع ه٤ْ ٓؼخَٓ ػزخص ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝأرؼخىٙ ٣.6ظؼق ٖٓ ؿيٍٝ )

 ٓٔخ ٣ش٤َ ا٠ُ ىٍؿش ػخ٤ُش ٖٓ حُؼزخص ُِٔو٤خّ ًٌَ ٝأرؼخىٙ.حُلَػ٤ش رط٣َوش أُلخ ًَٝٗزخم ؛ 

 غشٚمخ انزغضئخ انُصفٛخ:  -

حٓظويٓض حُزخكؼش ؽ٣َوش ؽ٣َوش حُظـِثش حُ٘ظل٤ش ُلٔخد ػزخص حُٔو٤خّ رؼي ططز٤وٚ ػ٠ِ 

حُٔشخ٤ًٍٖ رخُيٍحٓش ُِظلون ٖٓ حُوظخثض ح٤ٌُٔٞٓظ٣َش ٧ىٝحص حُيٍحٓش، حُزخُؾ هٞحْٜٓ )ٕ = 

رَحٕٝ ُِظـِثش حُ٘ظل٤ش ك٤غ رِـض -د ػزخص حُٔو٤خّ رخٓظويحّ ٓؼخىُش ٓز٤َٓخٕٝطْ كٔخ(، 824

( ٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ ػزخص ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ 6.16( ٢ٛٝ ه٤ٔش أًزَ ٖٓ )6.5.8ه٤ٔش ٓؼخَٓ حُؼزخص )

 .حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش

 ئػذاد انجبؽضخ                               صبَٛب: يمٛبط انزكبء انشٔؽٙ:

بػيحى ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ ُطِزش حُـخٓؼش؛ رٜيف حُلظٍٞ ػ٠ِ أىحس هخٓض حُزخكؼش ر

٤ٌٓٞٓظ٣َش طظ٘خٓذ ٓغ أكَحى حُؼ٤٘ش ٝأٛيحف حُيٍحٓش ٝؽز٤ؼظٜخ؛ ك٤غ حٕ حؿِذ حُٔوخ٤٣ْ حُٔظخكش 

حطٔٔض رطٍٞ حُؼزخٍحص ٝحك٤خٗخ ػيّ ٬ٓثٔظٜخ أٝ طؼٞرش كٜٜٔخ ٝػيّ ٬ٓثٔش حُِـش حك٤خٗخ ُؼ٤٘ش 

ا٠ُ طلي٣غ رؼغ حُؼزخٍحص رٔخ ٣ظ٬ءّ ٓغ ٓظطِزخص ٝكْٜ حُـ٤َ حُلخ٢ُ  حُيٍحٓش ًٌُٝي حُلخؿش

 ٔلذ رى فٙ ثُبء انًمٛبط يب ٚهــٙ :ٖٓ حُشزخد ٝحُظ٢ طظْٔ رخُظـ٤َ ح٣َُٔغ 

ًٔخ ؿخء رخ٩ؽخٍ  –ح٫ؽ٬ع ػ٠ِ رؼغ حٌُظخرخص حُ٘ظ٣َش ٝحُيٍحٓخص حُؼَر٤ش ٝح٩ٗـ٣ِ٤ِش  -

٢ حٛظٔض رخًٌُخء حَُٝك٢، ٝهخطش ُيٟ ؽ٬د حُظ -حُ٘ظ١َ ٝحُٔلخ٤ْٛ ح٧ٓخ٤ٓش ُِيٍحٓش 

حُـخٓؼش، ٤ًٝل٤ش ه٤خٓٚ، ٝػ٬هظٚ رزؼغ حُٔظـ٤َحص ح٧هَٟ حُو٣َزش ٖٓ ٓظـ٤َحص حُيٍحٓش 

 حُلخ٤ُش.

 Amram, & Dryer (2008)ح٫ؽ٬ع ػ٠ِ رؼغ حُٔوخ٤٣ْ حُؼَر٤ش ٝح٩ٗـ٣ِ٤ِش، ًٔو٤خّ   -

ٝهخّ ٤ِٓٔخٕ ارَح٤ْٛ  866.2 ٝحٌُٟ هخٓض رشَٟ آٔخػ٤َ رظو٤٘٘ٚ ػ٠ِ حُز٤جش حُٔظ٣َش

اػيحى   (SISRI-24): ٝٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢  86.8رظو٤٘٘ٚ ػ٠ِ حُز٤جش حُٔؼٞى٣ش 

(2008)King  (2004) ٝهخثٔش ٜٓخٍحص حًٌُخء حَُٝك٢ حُظ٢ أػيٛخ  Wigglesworth 

ل٤ٌَ حُظ –طْ طَؿٔش ٓخ أٓلَ ػ٘ٚ ح٫ٓظوَحء ُ٪ؽخٍ حُ٘ظ١َ ُِيٍحٓش حُلخ٤ُش  رٌَ ٓظـ٤َحطٚ   -

، ا٠ُ أٛيحف ٝػزخٍحص –حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝأٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ٝحًٌُخء حَُٝك٢  

اؿَحث٤ش هخرِش ُِو٤خّ، ك٤غ طٔض ط٤خؿش كوَحص حُٔو٤خّ ك٢ طٍٞطٜخ ح٤ُٝ٧ش رٔخ ٣ظ٘خٓذ 

ٝؽز٤ؼش ٝأٛيحف حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ؛ ُظؼزَ ػٖ رؼغ ح٧كٌخٍ حُشخثؼش ر٤ٖ ؽِزش حُـخٓؼش ٍٝح٣ْٜ 

ٞحهق ٝح٧كيحع حُل٤خط٤ش، ٝطظَف ؽ٬د حُـخٓؼش ٗلٞٛخ، ك٤غ  طٌٕٞ حُٔو٤خّ ك٢ ك٤خٍ حُٔ

( كوَس  ًِٜخ طيٍٝ كٍٞ  حُـخٗذ حَُٝك٢ ػ٘ي حُلَى رٔخ ٣شِٔٚ ٖٓ 88طٍٞطٚ ح٠ُٝ٫ ٖٓ )

حُظٔخ٢ٓ ٝحُظَكغ ٝطوي٣َٙ ُِ٘ؼْ حُظ٢ أٗؼْ الله ػ٤ِٚ رٜخ ٝاكٔخٓٚ رخُظي٣ٖ ٝحُـخٗذ حَُٝكخ٢ٗ ك٢ 
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رخُٞحهغ ٝحىٍحًٚ ُٚ  ٝح٣ـخى ٛيف ُِل٤خس ٝٓؼ٠٘ ُٜخ  ٝحشظَٔ حُٔو٤خّ طي٣ٍؾ ك٤خطٚ   ٝٓؼَكظٚ 

ح  ًٍ ًٗخ )ػ٬ع ىٍؿخص(، ٗخى خ )هٔٔش ىٍؿخص(، ؿخُزًخ )أٍرؼش ىٍؿخص(، أك٤خ ًٔ هٔخ٢ٓ: ىحث

 )ىٍؿظخٕ(، ٓطِوًخ )ىٍؿش ٝحكيس( .

 انخصبئص انغٛكٕيزشٚخ نًمٛبط انزكبء انشٔؽٙ:

 صذق انًؾزٕٖ: - 0

 88ٔو٤خّ هخٓض حُزخكؼش رؼَع ٓلَىحص حُٔو٤خّ ك٢ طٍٞطٚ ح٤ُٝ٧ش، ُِظؤًي ٖٓ طيم حُ

ٓلَىس ػ٠ِ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔل٤ٌٖٔ)*( حُٔظوظظ٤ٖ ك٢ ٓـخٍ ػِْ حُ٘لْ حُظَر١ٞ، ٝحُظلش 

 حُ٘ل٤ٔش، ًُٝي رٜيف حُلٌْ ػ٠ِ: 

 .ّٝػٞف ط٤خؿش طؼ٤ِٔخص حُٔو٤خ 

 .ّ٬ٓءٓش حُظ٤خؿش حُِلظ٤ش ُٔلَىحص حُٔو٤خ 

ٕٔٞ رؼغ حُظؼي٬٣ص  حُِـ٣ٞش ك٢ حُظ٤خؿش كظ٠ طٌٕٞ ٓلٜٞٓش ٝهي أريٟ حُٔخىس حُٔلٌ

ُِط٬د ٝأهٌص ك٢ ح٫ػظزخٍ ػ٘ي اػيحى حُظٍٞس حُٜ٘خث٤ش ٝطْ طؼي٣َ ط٤خؿش رؼغ حُلوَحص كظ٠ 

ط٬ثْ حُؼ٤٘ش ٝطْ كٌف حػ٤ٖ٘ ٖٓ حُلوَحص ٝٛٔخ ػزخٍس )أٓظط٤غ حىحء ؿ٤ٔغ طِٞحط٢ رخٗظظخّ 

٬ٓثٔظٜٔخ ُٔلظٟٞ حُٔو٤خّ ٝؽز٤ؼش حٛيحف حُيٍحٓش  ُؼيّ (ٝػزخٍس  )٫ حٗظظَ حُشٌَ ٖٓ أكي(

 ( كوَس .86ٝحُؼ٤٘ش  ٝرخُظخ٢ُ أطزق حُؼيى ح٠ٌُِ ُِلوَحص )

 :Construct validity انصذق انجُبئٙ -0

ُٔو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ طْ حٓظويحّ  Construct Validityُِظلون ٖٓ حُظيم حُز٘خث٢ 

( ؽخُذ، ٝطْ حٓظويحّ 824َحى حُؼ٤٘ش ح٫ٓظط٬ػ٤ش )حُظل٤َِ حُؼخ٢ِٓ ح٫ٓظٌشخك٢، ك٤غ رِؾ ػيى أك

رط٣َوش حُٔلخٍٝ ح٧ٓخ٤ٓش  Exploratory factor analysisحُظل٤َِ حُؼخ٢ِٓ ح٫ٓظٌشخك٢ 

Bartlett’s test (..480.6. )، ٝهي رِـض ه٤ٔش Principal Axis Factoringح٧ٓخ٤ٓش 

(، ٝرِـض ه٤ٔش .6.6ظٟٞ )( ٢ٛٝ ه٤ٔش ىحُش اكظخث٤ًخ ػ٘ي 888ٔٓ.ريٍؿخص ك٣َش هيٍٛخ )

Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) test  (6.880 ٖٓ َ٢ٛٝ ه٤ٔش حًز )ٝطْ ح٫روخء ػ٠ِ 6.5 ،

حُؼٞحَٓ حُظ٢ ٣ِ٣ي ؿٌٍٛخ حٌُخٖٓ ػٖ حُٞحكي حُظل٤ق، ٓغ حػظزخٍ حٕ حُلوَس طٌٕٞ ٓظشزؼش ػ٠ِ 

ُِٔو٤خّ  هي طْ  ( ٝ ك٢ حُظٍٞس حُٜ٘خث٤ش6.2حُؼخَٓ اًح ًخٕ طشزؼٜخ ػ٠ِ ٌٛح حُؼخَٓ ٣ِ٣ي ػٖ )

%( ٖٓ حُظزخ٣ٖ ح٢ٌُِ ُِٔو٤خّ، حؿ١َ حُظي٣َٝ 84..4( ػٞحَٓ كَٔص )8حٓظوَحؽ )

، ٝحُـيٍٝ حُظخ٢ُ ٣ٞػق طشزؼخص كوَحص ٓو٤خّ حًٌُخء promax رط٣َوش رٌَْٝٓ حُٔخثَ

 حَُٝك٢ ػ٠ِ حُؼٞحَٓ حُؤٔش رؼي حُظي٣َٝ:
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 (034شٔؽٙ)ٌ=(: انزؾهٛم انؼبيهٙ الاعزكشبفٙ نًمٛبط انزكبء ان00عذٔل )

 حُلوَحص
 حُؼٞحَٓ حُٔٔظوَؿش

 ح٫شظَح٤ًخص
 8ػخَٓ 4ػخَٓ 2ػخَٓ 8ػخَٓ .ػخَٓ

8 6.248 2.600 6.685 6.6.. 6.6.. 6.880 

1 6.806 2.629 6.681 6...1 6.616 6.406 

2 6.618 2.559 6.6.4 6.600 6..48 6.248 

8 6.645 2.550 6.658 6.828 6.684 6.208 

.. 6.628 2.552 6..85 6.24. 6..26 6.482 

. 6.885 2.538 6..10 6.688 6.650 6.288 

.6 6.665 2.528 6.608 6.841 6.865 6.201 

8 6.860 2.490 6..2. 6..24 6..6. 6.288 

5 6.602 2.470 6..06 6.868 6...8 6.268 

4 6..11 2.450 6..42 6..80 6..88 6.264 

0 6.88. 2.423 6..0. 6..48 6..65 6.858 

86 6..42 6.656 6..25 6.880 2.637 6.8.1 

.8 6.6.. 6..55 6.888 6..08 2.580 6.404 

.1 6..8. 6..11 6.862 6.688 2.530 6.218 

.2 6.840 6.680 6..25 6.64. 2.480 6.282 

.0 6..84 6.868 6..2. 6..46 2.478 6.284 

8. 6.611 6.266 6..8. 6..58 2.467 6.250 

.4 6..0. 6..58 6.680 6.826 2.456 6.288 

.8 6..86 6..11 6..61 6.880 2.407 6.268 

.8 6.864 6.884 6.608 6..68 2.423 6.808 

.5 6.806 6..00 6..88 6.605 2.354 6.845 

88 6.626 6.88. 6.818 2.562 6.841 6.8.0 

88 6..18 6..18 6.884 2.558 6.688 6.425 

84 6.88. 6..40 6..8. 2.554 6...6 6.446 

82 6...8 6.861 6.806 2.497 6.84. 6.485 

80 6.886 6.854 6.861 2.486 6.885 6.480 

88 6..24 6.880 6..55 2.486 6...8 6.28. 

85 6.662 6..88 6.811 2.435 6..81 6.286 

81 6.828 6.8.4 6.85. 2.330 6..45 6.2.4 

26 6.658 6..48 2.708 6.655 6.6.8 6.801 
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 حُلوَحص
 حُؼٞحَٓ حُٔٔظوَؿش

 ح٫شظَح٤ًخص
 8ػخَٓ 4ػخَٓ 2ػخَٓ 8ػخَٓ .ػخَٓ

20 6.888 6...8 2.604 6.861 6..88 6.820 

28 6..24 6.685 2.547 6.884 6...0 6.486 

28 6...4 6..81 2.504 6.885 6..21 6.214 

24 6.684 6..48 2.487 6.856 6.88. 6.488 

28 6.8.8 6..68 2.475 6.885 6..58 6.258 

22 6.806 6.654 2.456 6.888 6.2.6 6.405 

2. 6.854 6..01 2.450 6.262 6.688 6.465 

21 6.8.2 6..46 2.443 6..01 6..28 6.261 

25 6.888 6.685 2.440 6...5 6..08 6.264 

45 2.788 6.608 6.654 6.616 6..65 6.045 

41 2.746 6...8 6.614 6.624 6..28 6.888 

48 2.730 6..16 6.644 6...6 6.64. 6.818 

4. 2.702 6.680 6..00 6.658 6.62. 6.848 

44 2.655 6...6 6.881 6..8. 6..66 6.8.1 

48 2.652 6..58 6...6 6..08 6.65. 6.864 

42 2.576 6...1 6..18 6.88. 6..01 6.482 

40 2.574 6..88 6.86. 6..88 6..80 6.428 

48 2.507 6..48 6.888 6.825 6..84 6.424 

46 2.448 6..81 6.262 6.826 6.656 6.28. 

86 2.382 6.655 6..06 6.811 6.868 6.888 

حُـٌٍ 

 حٌُخٖٓ
 حُظزخ٣ٖ ح٢ٌُِ .2.2 2.48 2.85 8..4 8.08

حُظزخ٣ٖ 

 حُٔلَٔ
...28% 5.26% 1.80% 0.81% 0.08% 4..84% 

(  إٔ ؿ٤ٔغ ػزخٍحص ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ ك٢ طٍٞطٚ حُٜ٘خث٤ش هي ..٣ظؼق ٖٓ ؿيٍٝ )

( ٢86 طٍٞطٚ حُٜ٘خث٤ش ٓشظ٬ًٔ ػ٠ِ )، ح٧َٓ ح١ٌُ ٣ئًي إٔ حُٔو٤خّ ك26,6≤ طشزؼض رو٤ْ 

%  ٖٓ كـْ حُظزخ٣ٖ ك٢ أكي ػشَس كوَس، ٝحُٔٔظوَة ُٜخ 28...ػزخٍس، ٝهي كَُٔ حُؼخَٓ ح٧ٍٝ 

٣ظؼق ُٚ أٜٗخ طظٔلٍٞ أػ٠ِ طشزؼخطٜخ ك٢ حُشؼٍٞ رِطق الله ػِ ٝؿَ ك٢ ًَ أٍٓٞ حُل٤خس، 

ظلو٤ن حُظٞحُٕ ك٢ حُل٤خس، ٝح٫ٛظٔخّ رؤىحء حُطوّٞ ٝحُؼزخىحص ح٤ٓٞ٤ُش ًخُظؤَٓ ٝحُظ٬س ُ

حُظ٢ طًٌَُ رلٌٔش حُوخُن، ٝح٤ُو٤ٖ رؤٕ ٌَُ حُٔش٬ٌص حُظ٢ ٣ٞحؿٜخ حُشوض  رخ٣٥خص ٝح٫ٓظؼخٗش 

ُٜخ كَ، ٝحَُػخ كظ٠ ك٢ ظَ ح٧ُٓخص، ٝحُظٔظغ رٔؼش حُظيٍ ػ٘ي ٓٞحؿٜش حُؼـٞؽ، ٝٓٞحؿٜش 
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"، انزذٍٚش ٌٛح حُؼخَٓ رـ "حُٔش٬ٌص ىٕٝ ٣ؤّ، ٝحُؼزخص ٝحُظزَ أػ٘خء حُٔشٌِش، ٌُٜٝح ٣ٌٖٔ ط٤ٔٔ

% ٖٓ كـْ حُظزخ٣ٖ ك٢ أكي ػشَس كوَس، طظًَِٔ أػ٠ِ 5.26ك٢ ك٤ٖ  كَُٔ حُؼخَٓ حُؼخ٢ٗ 

طشزؼخطٜخ ك٢ ح٩كخىس ٖٓ ٗوخؽ حُوٞس ُِظوِض ٖٓ حُؼ٤ٞد حُشوظ٤ش، ٝح٤ُٔطَس ػ٠ِ ٗٞرخص 

ٝحُشؼٍٞ حُـؼذ، ٝح٣٩ؼخٍ، ٝاطوخٕ حُؼَٔ، ٝكُٖٔ حُظٖ رخ٥ه٣َٖ، ٝحُظٔخّ ح٧ػٌحٍ ُْٜ، 

رخُٔؼخىس ك٢ حُؼطخء أًؼَ ٖٓ ح٧هٌ، حطوخً حُؼ٤َٔ َٓشيحً ك٢ حطوخً حُوَحٍحص، ٌُُٝي ٣ٌٖٔ ط٤ٔٔش 

% ٖٓ كـْ حُظزخ٣ٖ ك٢ ػشَ 1.80("، ٝهي كَُٔ حُؼخَٓ حُؼخُغ انزغبيٌٙٛح حُؼخَٓ رـ "حُٔٔٞ ) 

٤خس، كوَحص، ٖٝٓ ه٬ٍ كلض طِي حُؼزخٍحص ٬٣كع إٔ ؿ٤ٔؼٜخ طظًَِٔ كٍٞ ٝػغ أٛيحف ُِل

ٝحُشؼٍٞ رو٤ٔظٜخ ٝٓؼ٠٘ ُِل٤خس ٖٓ ه٬ٍ هزَحص حُٔؼخٗخس، ٝاىٍحى أ٤ٔٛش حُٔلٖ ك٢ ط٤ٔ٘ش 

حُوزَحص ٝطوَ ؿٞحٗذ حُشوظ٤ش، ٝإٔ حُؼوزخص ٓظيٍ ُِظؼِْ ٝحُوزَس، ٝحَُؿزش ك٢ حطٔخم ٜٓخّ 

 ".ئٚغبد انًؼُٗحُشوض ح٤ٓٞ٤ُش ٓغ أٛيحف حُٔل٤ط٤ٖ، ٌُُٝي ٣ٌٖٔ ط٤ٔٔش ٌٛح حُؼخَٓ رـ " 

% ٖٓ كـْ حُظزخ٣ٖ ك٢ ػٔخٕ كوَحص، ٝرخٓظوَحء ٌٛٙ 0.81كَُٔ حُؼخَٓ حَُحرغ  ك٢ ك٤ٖ

حُؼزخٍحص ٬٣كع إٔ أػ٠ِ طشزؼخطٜخ طظٔلٍٞ ك٢ طوزَ حٌُحص ًٔخ ٢ٛ، ٝطـخَٛ حُظؼٞرخص حُظ٢ 

طؼٞم حُظويّ، ٝحٓظشؼخٍ ٗؼْ الله ك٢ ًخكش ح٧ٗشطش ح٤ٓٞ٤ُش، ٝحُشؼٍٞ رخَُػخ كظ٠ ك٢ ظَ ٗيٍس 

ٝحُ٘ظَ ُٔخ ٣ٌِٔٚ حُشوض هزَ حُ٘ظَ ا٠ُ ٓخ ٣ٔظٌِٚ ح٥هَٕٝ، ٝحُشؼٍٞ حُو٤خٍحص حُٔظخكش، 

رخ٫ٓظ٘خٕ ٌُؼَس ح٧ش٤خء ح٣٩ـخر٤ش ك٢ حُل٤خس، ٌُُٝي ٣ٌٖٔ ط٤ٔٔش ٌٛح حُؼخَٓ رـ : " حُ٘ؼْ "، ر٤٘ٔخ 

% ٖٓ كـْ حُظزخ٣ٖ ك٢ ػشَ كوَحص، ٝرخٓظوَحء ٌٛٙ حُؼزخٍحص ٬٣كع 0.08كَُٔ حُؼخَٓ حُوخْٓ

خ طظٔلٍٞ ك٢ حُظل٤ٌَ ك٢ حُِلظش حَُحٛ٘ش، رخ٩ػخكش ا٠ُ حُظل٤ٌَ هزَ حُلٌْ ػ٠ِ إٔ أػ٠ِ طشزؼخطٜ

ح٧شوخص أٝ ح٧ش٤خء، ٝطوزَ ٝؿٜخص حُ٘ظَ ح٧هَٟ حُٔؼخٍػش، ٝح٫ٛظٔخّ رزٞحؽٖ ح٧ٍٓٞ، 

ٝحُٔؼ٢ ُِظؤهِْ ٝح٫ٗٔـخّ ٓغ ٝؿٜخص حُ٘ظَ حُٔظؼخٍرش ٖٓ ه٬ٍ حُ٘وخؽ حُٔشظًَش، ٝحُزلغ ػٖ 

ِلخ ػٖ ح٥ه٣َٖ، ٝحُ٘ظَ ُِظَحػخص رؼ٤ٖ حُوظْ، ٌُُٝي ٣ٌٖٔ ط٤ٔٔش ٌٛح ٓخ ٣ـؼَ حُلَى ٓوظ

 " انٕالغ الإدساكٙ ".حُؼخَٓ رـ : 

ٝحُٔٔظوَة ُؼٞحَٓ ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ حُؤْ، ٣ظؼق ُٚ أٜٗخ طظٔن ٓغ ؽز٤ؼش حًٌُخء 

 حَُٝك٢ ٝأرؼخى حُظؼ٣َق ح٩ؿَحث٢ حُٔليى ُٚ رخُيٍحٓش حُلخ٤ُش .

 :Internal Consistencyنهًمٛبط الارغبق انذاخهٙ  - 3

ً هخٓض حُزخكؼش رلٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ ر٤ٖ ىٍؿش ًَ  ُِظلون ٖٓ حطٔخم حُٔو٤خّ ىحه٤ِخ

، Personرخٓظويحّ ٓؼخَٓ حٍطزخؽ ىٍؿش حُزؼي ح١ٌُ ط٘ظ٢ٔ ا٤ُٚ ُٔو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ كوَس ٓغ 

١ٌُ ط٘ظ٢ٔ ا٤ُٚ ُٔو٤خّ ىٍؿش ًَ كوَس ٝىٍؿش حُزؼي ح ( ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخؽ ر٣ٝ.8ٖ٤ٞػق ؿيٍٝ)

 حًٌُخء حَُٝك٢.
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 يؼبيلاد الاسرجبغ ثٍٛ دسعخ كم فمشح ٔدسعخ انجؼذ انز٘ رُزًٙ( 00عذٔل )

 (034ئنّٛ نًمٛبط انزكبء انشٔؽٙ  )ٌ =

 ح٫ٍطزخؽ رخُزؼي حُلوَحص ح٫ٍطزخؽ رخُزؼي حُلوَحص ح٫ٍطزخؽ رخُزؼي حُلوَحص

 حُظي٣ٖ حُ٘ؼْ حُظٔخ٢ٓ

. 6.885** 88 6.048** 46 6.081** 

8 6.421** 82 6.040** 4. 6.888** 

2 6.4.1** 84 6.868** 48 6.848** 

4 6.8.8** 88 6.025** 42 6.086** 

8 6.425** 80 6.011** 44 6.851** 

0 6.825** 81 6.088** 48 6.05.** 

1 6.888** 85 6.841** 40 6.018** 

5 6.840** 88 6.088** 41 6.041** 

 **.6.05 45 ـخى حُٔؼ٠٘ا٣ **6.406 8

.6 6.804** 26 6.84.** 48 6.081** 

.. 6.858** 2. 6.165** 86 6.068** 

 **6.068 28 حُٞحهغ ح٩ىٍح٢ً
  

.8 6.465** 22 6.022** 
  

.2 6.458** 24 6.008** 
  

.4 6.418** 28 6.088** 
  

.8 6.8.8** 20 6.082** 
  

.0 6.850** 21 6.068** 
  

.1 6.8.8** 25 6.411** 
  

.5 6.868** 28 6.046** 
  

.8 6.486** 
    

86 6.446** 
    

8. 6.416** 
    

ًٔخ طْ كٔخد ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخؽ ر٤ٖ ىٍؿخص ح٧رؼخى ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ ًُٝي رؼي 

 كٌف ىٍؿش حُزؼي ٖٓ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ ًٔخ ٛٞ ٓٞػق رخُـيٍٝ حُظخ٢ُ:
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 رجبغ ثٍٛ الأثؼبد ٔانذسعخ انكهٛخ نًمٛبط انزكبء انشٔؽٙ(: يؼبيم الاس03عذٔل )

 ح٫ٍطزخؽ رخُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ ح٧رؼـــــخى ّ

 **6.8.1 حُظٔخ٢ٓ )حُٔٔٞ( .

 **6.088 حُٞحهغ ح٩ىٍح٢ً 8

 **6.1.8 حُ٘ؼْ 2

 **6.055 ا٣ـخى حُٔؼ٠٘ 4

 **6.884 حُظي٣ٖ 8

  2.20** دانخ ػُذ يغزٕٖ 

( .6.6إٔ ؿ٤ٔغ ه٤ْ ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخؽ ىحُش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )( ٣.8ظؼق ٖٓ ؿيٍٝ )

ٝح١ٌُ ٣ئًي طيم ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ُِلوَحص ٓغ أرؼخىٛخ ٣ٝيٍ  ًُي ػ٠ِ ٝؿٞى ػ٬هش ؿ٤يس ٜٝٓٔش 

( إٔ 2.ٝه٣ٞش ر٤ٖ ىٍؿش ًَ ٓلَىس ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِزؼي ح١ٌُ ط٘ظ٢ٔ ا٤ُٚ ٣ٝظؼق ٖٓ ؿيٍٝ )

( ٝحٌُٟ ٣ئًي طيم ح٫طٔخم حُيحه٢ِ .6.6ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش ) ؿ٤ٔغ ه٤ْ ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخؽ ىحُش

٨ُرؼخى ٓغ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ، ري٤َُ ٝؿٞى ػ٬هش ؿ٤يس ٜٝٓٔش ٝه٣ٞش ر٤ٖ ىٍؿش ًَ رؼي 

ًًخ ٌٝٛح ٣ؼ٢٘  رخُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ، ٝطيٍ ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخؽ ػ٠ِ إٔ ح٧رؼخى طو٤ْ ش٤جخً ٓشظَ

 ٌٖٔ ح٫ػظٔخى ػ٤ِٚ.إٔ حُٔو٤خّ رٞؿٚ ػخّ طخىم ٣ٝ

 صجبد انًمٛبط:

 :Alpha Cronbach Methodغشٚمخ أنفب كشَٔجبؿ  -

(  ٢ٛٝ ٓؼخىُش طٔظويّ 8661حٓظويٓض حُزخكؼش ٓؼخىُش أُلخ ًَٝٗزخم )طلٞص كَؽ، 

( ه٤ْ ٓؼخَٓ ػزخص أُلخ ًَٝٗزخم ٣٩.4ؼخف حُٔ٘طن حُؼخّ ُؼزخص ح٫هظزخٍ،  ٣ٝٞػق ؿيٍٝ )

 حُـخٓؼش ٝأرؼخىٙ . ُٔو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ ُطِزش

(04عذٔل )  

 (034يؼبيلاد انضجبد )ثبعزخذاو يؼبدنخ انفب كشَٔجبؿ( نًمٛبط انزكبء انشٔؽٙ ٌ= )

 ٓؼخَٓ حُؼزخص )حُلخ ًَٝٗزخم( ػيى حُلوَحص ح٧رؼخى ّ

 6.180 .. حُظٔخ٢ٓ )حُٔٔٞ( .

 .6.18 6. حُٞحهغ ح٩ىٍح٢ً 8

 6.185 5 حُ٘ؼْ 2

 6.182 6. ا٣ـخى حُٔؼ٠٘ 4

 6.148 .. حُظي٣ٖ 8

 6.108 86 حُٔو٤خّ ًٌَ
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( حٍطلخع ه٤ْ ٓؼخَٓ ػزخص أرؼخى ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ رط٣َوش أُلخ ٣.4ظؼق ٖٓ ؿيٍٝ )

 ًَٝٗزخم؛ ٓٔخ ٣ش٤َ ا٠ُ ىٍؿش ػخ٤ُش ٖٓ حُؼزخص ٧رؼخى ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢.

 :غشٚمخ انزغضئخ انُصفٛخ 

ش حُظـِثش حُ٘ظل٤ش، طْ ططز٤ن ٓو٤خّ ُظظلون ػزخص ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ رخٓظويحّ ؽ٣َو

( ؽخُذ ٝؽخُزش ٝطْ كٔخد ػزخص حُٔو٤خّ 824حًٌُخء حَُٝك٢ ػ٠ِ ػ٤٘ش حٓظط٬ػ٤ش هيٍٛخ )

( 6.588رَحٕٝ ُِظـِثش حُ٘ظل٤ش ك٤غ رِـض ه٤ٔش ٓؼخَٓ حُؼزخص ) -رخٓظويحّ ٓؼخىُش ٓز٤َٓخٕ

  ( ٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ ػزخص ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ٛٝ6.16.٢ ه٤ٔش أًزَ ٖٓ )

ٔآخشٌٔ  0988: ئػذاد رٕساَظ  انغٛطشح انذيبغٛخ أًَبغ انزؼهى ٔانزفكٛش نمٛبط يمٛبط صبنضب: 

   )0994(  ,رشعًخ  ٔرمٍُٛ صلاػ أؽًذ يشاد 

 Yourحػي ٌٛح ح٫هظزخٍ طٍٞحْٗ ٬ُٓٝثٚ، ٝأؽِوٞح ػ٤ِٚ أِٓٞري ك٢ حُظؼِْ ٝحُظلک٤َ 

Style of Learning and Thinking ُلَى ػ٠ِ حُ٘ظق ح١ٌَُٝ ُظلي٣ي ٓيٟ حػظٔخى ح

ح٣٧َٔ أٝ ح٣٧ٖٔ ُِيٓخؽ، رؼي طل٤ِِْٜ ُٞظخثق حُ٘ظل٤ٖ حُک٤٣َٖٝ ُِيٓخؽ ػ٠ِ أٓخّ ٗظخثؾ ػيس 

  ىٍحٓخص، ٝهي أٓلَص ٗظخثؾ طِي حُيٍحٓخص ػٖ اػيحى ػ٬ع طٍٞ ٢ٛ )أ، د، ؽ( 

( ُٝؿًخ ٖٓ حُؼزخٍحص، رل٤غ 85ٖٓ )أًَبغ انغٛطشح انذيبغٛخ انصٕسح ط طٌٕٞ ٓو٤خّ 

٤ْ ٌٛٙ حُظٍٞس ح٧رؼخى حُؼ٬ػش ) حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ / حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ / حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ (، ٝٛ٘خى ػ٬ع طو

حكظٔخ٫ص ُ٪ؿخرش ٓظؼِوش رٞظخثق حُ٘ظل٤ٖ ح٤٣ٌَُٖٝ ُِيٓخؽ ؛ رل٤غ طظؼِن اكيٟ ح٫ؿخرخص 

حُؼ٬ع رخُ٘ظق ح٣٧ٖٔ ُِيٓخؽ ٝح٧هَٟ رخُ٘ظق ح٣٧َٔ ٝحُؼخُؼش رظٌخَٓ ٝظخثق حُ٘ظل٤ٖ 

 ٤٣َٖٝ ُِيٓخؽ .حٌُ

( أٓخّ حُؼزخٍس حُظ٢ ط٘طزن ػ٠ِ ٣طزن حُٔو٤خّ رظٍٞس ؿٔخػ٤ش، ًُٝي رٞػغ ػ٬ٓش )

حُٔللٞص ك٢ ًَ كوَس ٖٓ حُلوَحص ػ٠ِ ػ٬ع ىٍؿخص ٚزى انزصؾٛؼ ٗٔؾ طؼِْ ٝطل٤ٌَ حُطخُذ، ٝ

( 6،  6(، ٝطؼط٢ ).( كخ٩ؿخرش ػٖ حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ ٓؼ٬ طؼط٢ ُٚ ىٍؿش ٝحكيس )6، 6، .)

حص حُظ٢ ُْ ٣ـذ ػ٤ِٜٔخ أكيٛٔخ حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ ٝح٧هَٟ حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ ٌٌٝٛح طٌٕٞ ُِطخُذ ُِؼزخٍ

ػ٬ع ىٍؿخص ٤ًِش ًَ ٝحكيس طؼزَ ػٖ ٓـٔٞع ىٍؿخطٚ ُِؼزخٍحص حُٔظؼِوش رٞظخثق أكي ح٧ٗٔخؽ 

ػزخٍس كبٕ ىٍؿش حُطخُذ أػ٬ٛخ ك٢ أ١ ٗٔؾ طظَحٝف ٓخ  85حُؼ٬ػش  ٝرٔخ حٕ حُٔو٤خّ ٣ظٌٕٞ ٖٓ 

 ىٍؿش. 85ػ٠ِ ح٫ ٣ظـخُٝ حُٔـٔٞع ح٠ٌُِ ك٢ ح٧ٗٔخؽ حُؼ٬ع  85-6ر٤ٖ 
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طْ حُظلون ٖٓ طيم حُٔو٤خّ ك٢ حُ٘ٔوش ح٧ؿ٘ز٤ش ًُٝي ريٍحٓش ح٫ٍطزخؽخص ر٤ٖ ىٍؿخص 

ح٧كَحى ػ٠ِ حُٔو٤خّ ٝىٍؿخص ٗلْ ح٧كَحى ػ٠ِ ػيس حهظزخٍحص ك٢ ح٫رظٌخٍ ٝأشخٍص حُ٘ظخثؾ ا٠ُ 

ك٤ٔخ ر٤ٜ٘خ، ٝك٢ حُ٘ٔوش حُؼَر٤ش طْ حُظلون ٖٓ طيم حُٔو٤خّ ٝؿٞى ػيس حٍطزخؽخص ىحُش اكظخث٤ش 

حُظٍٞس )ؽ( ٖٓ ه٬ٍ أٗٔخؽ حُظؼِْ ٝحُظل٤ٌَ ٝحُظلظ٤َ ٝحًٌُخء ٝطْ كٔخد حُؼزخص رط٣َوش اػخىس 

 حُظطز٤ن ٝأُلخ ًَٝٗزخم ٝأشخٍص حُ٘ظخثؾ ا٠ُ طٔظغ ح٫هظزخٍ ريٍؿش َٓطلؼش ٖٓ حُظيم ٝحُؼزخص.

 أًَبغ انغٛطشح انذيبغٛخ فٙ انذساعخ انؾبنٛخ:انخصبئص انغٛكٕيزشٚخ نًمٛبط 

 :Internal Consistencyالارغبق انذاخهٙ نهًمٛبط   (0

ُِظلون ٖٓ طـخْٗ حُٔو٤خّ ىحه٤ِخً، هخٓض حُزخكؼش رلٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ ر٤ٖ ىٍؿش ًَ 

كوَس ٓغ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِزؼي ح١ٌُ طو٤ٔٚ، طْ كٔخد ٓؼخَٓ حٍطزخؽ ر٤َٕٓٞ، ر٤ٖ ىٍؿش ًَ كوَس 

غ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ ًُٝي رؼي كٌف ىٍؿش حُلوَس ٖٓ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ، ٣ٝٞػق ٓ

( ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ ر٤ٖ ر٤ٖ ىٍؿش ًَ كوَس ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش  ُٔو٤خّ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس 8.ؿيٍٝ )

 .حُيٓخؿ٤ش

 (05عذٔل )

 انذيبغٛخ يؼبيم الاسرجبغ ثٍٛ ثٍٛ دسعخ كم فمشح ٔانذسعخ انكهٛخ  نًمٛبط أًَبغ انغٛطشح
ص

َح
لو

حُ
 

ح٫ٍطزخؽ 

ص رخُيٍؿش ح٤ٌُِش
َح

لو
حُ

 

ح٫ٍطزخؽ 

ص رخُيٍؿش ح٤ٌُِش
َح

لو
حُ

 

ح٫ٍطزخؽ رخُيٍؿش 

ص ح٤ٌُِش
َح

لو
حُ

 

ح٫ٍطزخؽ رخُيٍؿش 

 ح٤ٌُِش

. 6.028** 5 6.88.** .8 6.488** 88 6.404** 

8 6.006** 8 6.88.** .0 6.4.8** 82 6.404** 

2 6.48.** .6 6.888** .1 6.40.** 84 6.425** 

4 6.402** .. 6.82.** .5 6.814** 88 6.841** 

8 6.4.5** .8 6.486** .8 6.000** 80 6.085** 

0 6.888** .2 6.888** 86 6.008** 81 6.056** 

1 6.486** .4 6.488** 8. 6.058** 85 6.022** 

 (2.20**دانخ ػُذ يغزٕٖ )
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( .٫6.6ٍطزخؽ ىحُش ػ٘ي ٓٔظٟٞ ى٫ُش )٣ظؼق ٖٓ حُـيٍٝ حُٔخرن إٔ ؿ٤ٔغ ه٤ْ ٓؼخ٬ٓص ح

ٝح١ٌُ ٣ئًي طيم ح٫طٔخم حُيحه٢ِ ُِلوَحص ٓغ أرؼخىٛخ، ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ حٕ حُٔو٤خّ رٞؿٚ ػخّ طخىم 

  ٣ٌٖٝٔ ح٫ػظٔخى ػ٤ِٚ.

 صجبد انًمٛبط: (0

ُِظلون ٖٓ ػزخص ٓو٤خّ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش طْ حٓظويحّ ٓؼخىُش أُلخ ًَٝٗزخم، ٝؽ٣َوش 

، ك٤غ طْ ططز٤ن ٓو٤خّ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُٔو٤ش ػ٠ِ ػ٤٘ش حٓظط٬ػ٤ش هيٍٛخ حُظـِثش حُ٘ظل٤ش

-( ؽخُذ ٝؽخُزش ٝطْ كٔخد ػزخص حُٔو٤خّ رخٓظويحّ ٓؼخىُش أُلخ ًَٝٗزخم ٝٓؼخىُش ٓز٤َٓخ824ٕ)

(، 6.521رَحٕٝ ُِظـِثش حُ٘ظل٤ش، ك٤غ رِـض ه٤ٔش ٓؼخَٓ حُؼزخص رخٓظويحّ ٓؼخىُش حُلخ ًَٝٗزخم )

(، ٬٣ٝكع 6.548رَحٕٝ ُِظـِثش حُ٘ظل٤ش )-حُؼزخص رخٓظويحّ ٓؼخىُش ٓز٤َٓخٕ ٝرِـض ه٤ٔش ٓؼخَٓ

 ( ٓٔخ ٣يٍ ػ٠ِ ػزخص ٓو٤خّ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُٔو٤ش.6.16إٔ ه٤ٔش ٓؼخَٓ حُؼزخص ًخٗض أًزَ ٖٓ )

 َزبئظ انذساعخ:

 َزبئظ انفشض الأٔل:-أٔلا

٤ٖ ىٍؿخص حُطِزش " طٞؿي ػ٬هش حٍطزخؽ٤ش ىحُش اكظخث٤ًخ ر ُٚص انفشض الأٔل ػهٗ اَّ

ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝىٍؿخطْٜ ػ٠ِ ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝكن 

 أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش".

 Pearsonُِٝظلون ٖٓ طلش ٌٛح حُلَع طْ حٓظويحّ ٓؼخَٓ حٍطزخؽ ر٤َٕٓٞ 

Correlation Coefficientِزش حُزخُؾ هٞحْٜٓ ، ك٤غ طْ كٔخد ٓؼخَٓ ح٫ٍطزخؽ ر٤ٖ ىٍؿخص حُط

ؽخُزخً ٝؽخُزش ػ٠ِ ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝىٍؿخطْٜ ػ٠ِ ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢  845

ه٤ْ ٓؼخ٬ٓص حٍطزخؽ ر٤َٕٓٞ ر٤ٖ ر٤ٖ  (16)طزؼخً ٧ٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ُي٣ْٜ، ٣ٝٞػق ؿيٍٝ

ؿخطْٜ ػ٠ِ ٓو٤خّ حًٌُخء ىٍؿخص حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝىٍ

 حَُٝك٢ طزؼخً ٧ٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ُي٣ْٜ.
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(: لٛى يؼبيلاد اسرجبغ ثٛشعٌٕ ثٍٛ ثٍٛ دسعبد انطهجخ ػُٛخ انذساعخ ػهٗ يمٛبط 06عذٔل )

انزفكٛش انمبئى ػهٗ انؾكًخ ٔدسعبرٓى ػهٗ يمٛبط انزكبء انشٔؽٙ رجؼبً لأًَبغ انغٛطشح انذيبغٛخ 

(005، انًُػ انًزكبيم ٌ = 052، انًُػ الأًٍٚ ٌ = 83ش ٌ = نذٚٓى )انًُػ الأٚغ  
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 6.258 6.885 6.2.8 6.881 .6.82 6.880 6.2.8 6.281 6.858 حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ

 6.8.8 .6.22 6.481 6.210 6.246 6.285 6.408 6.288 6.282 حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ

 6.400 6.221 .6.48 6.202 6.281 6.285 .6.28 6.880 6.2.1 حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ

٢
حً

ٍ
٩ى

 ح
هغ

ٞح
حُ

 

 6.484 6.420 6.848 6.264 6.462 6.845 6.818 .6.26 6.858 حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ

 6.8.2 6.245 6.851 6.402 6.484 6.250 6.446 6.885 6.4.1 حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ

 6.480 6.281 6.2.8 .6.48 6.486 6.245 6.2.5 6.8.6 6.8.8 حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ

ؼْ
حُ٘

 

 6.260 6.888 6.848 6.8.0 6.885 6.812 6.218 6.848 6.888 حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ

 6.280 6.854 6.288 6.808 6.826 6.226 6.284 6.888 6.804 حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ

 6.864 6.445 6.452 6.215 6.282 6.210 .6.44 6.854 6.288 حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ
٠

ؼ٘
ُٔ

 ح
خى

ـ
ا٣

 

 6.418 6.2.6 .6.48 6.288 6.4.6 6.822 .6.85 6.218 6.468 حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ

 6.864 6.4.2 6.466 .6.28 6.428 6.240 6.218 6.818 6.202 حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ

 6.0.5 6.848 6.8.0 6.842 6.866 6.488 6.848 6.848 6.248 حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ

ٖ
ي٣

حُظ
 

 6.488 6.810 6.461 6.201 6.464 6.881 6.884 6.488 6.281 حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ

 6.484 6.884 6.214 6.281 6.228 6.4.6 6.245 6.488 6.226 حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ

 6.028 6.888 6.881 6.888 6.480 6.480 6.882 6.284 .6.46 ُٔظٌخَٓحُ٘ٔؾ ح

ؿش
ٍ
ُي

ح
 

٤ش
ٌِ

حُ
 

 6.844 6.254 6.426 6.244 6.424 6.266 6.468 6.424 6.258 حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ

 ..6.0 6.4.1 6.488 6.410 6.442 .6.40 6.488 6.284 6.444 حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ

 6.048 6.840 6.806 6.841 6.826 6.8.8 6.842 6.818 6.288 حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ

 (2.20يهؾٕظخ: عًٛغ لٛى يؼبيلاد الاسرجبغ انٕاسدح ثبنغذٔل دانخ ئؽصبئٛبً ػُذ يغزٕٖ )
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 ( يب ٚهٙ: 06ٚزعؼ يٍ عذٔل )

  ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخؽ٤ش ٓٞؿزش ر٤ٖ ىٍؿخص حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢

حُلٌٔش ًُٝي رخُ٘ٔزش ح٠ُ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ٝىٍؿخطْٜ ػ٠ِ ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ 

)ح٣٧َٔ، ح٣٧ٖٔ، حُٔظٌخَٓ(، ك٤غ طظَحٝف ه٤ْ ٓؼخ٬ٓص ح٫ٍطزخؽ ١ٌُٝ حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ ر٤ٖ 

( ١ٌُٝٝ حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ ر٤ٖ ..6.0، 6.888( ١ٌُٝٝ حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ ر٤ٖ )6.844، 6.8.0)

(6.8.6 ،6.048.) 

  ُلٌٔش ٫ طوظِق رخهظ٬ف أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ إٔ حٕ حُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝح

حُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝحُلٌٔش ٫ طظؤػَ رؤٗٔخؽ ح٤ُٔطَس ٝهي ٣َؿغ ًُي ا٠ُ إٔ أٗٔخؽ 

ح٤ُٔطَس ؿ٤ٔؼٜخ ا٣ـخر٤ش ٌٛح ٖٓ ٗخك٤ش ٖٝٓ ٗخك٤ش أهَٟ ٣ؼي حًٌُخء حَُٝك٢ ٝحُلٌٔش 

خء حَُٝك٢ ٝحُلٌٔش هخثٔش ٫ٝ طظـ٤َ رظـ٤َ ٓظـ٤َحٕ ا٣ـخر٤خٕ ٝرخُظخ٢ُ كخٕ حُؼ٬هش ر٤ٖ حًٌُ

أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس  رَ ٠ٛ ػ٤ِٔش ٣ليع ك٤ٜخ طٞحُٕ ر٤ٖ ػ٘خطَ ٓظؼيىس ُظلو٤ن حُظخُق حُؼخّ 

ك٢ طؼ٣َلٚ ُِلٌٔش ػ٠ِ حٜٗخ حُظٞحُٕ ٝحُظٌخَٓ   Stenberg, (2009,21ٌٝٛح  ٓخ حشخٍ ح٤ُٚ  )

ش ٝح٣٩ـخر٤ش طظٞٓؾ حُؼ٘خطَ حُؼ٬ع ر٤ٖ ح٩ريحع ٝحًٌُخء ٝحُٔؼَكش ٝحشخٍ حٕ حُو٤ْ ح٫ه٬ه٤

 حُٔخروش ُظلو٤ن حُظخُق حُؼخّ ٝٛٞ حُظٞحُٕ ر٤ٖ حُٔظخُق حٌُحط٤ش ٝحُٔظخُق حُؼخٓش ٦ُه٣َٖ.

ٝطظٔن ٗظخثؾ ٌٛح حُلَع ٓغ ٓخ أٓلَص ػ٘ٚ ٗظخثؾ ىٍحٓش ىح٤ُخ ػزي حُوخُن ػؼٔخٕ 

٤ٌِش ُِلٌٔش،  ٝىٍحٓش ( ػٖ ٝؿٞى ػ٬هش ا٣ـخر٤ش ؽَى٣ش ر٤ٖ حًٌُخء حَُٝك٢  ٝحُيٍؿش ح86.2ُ)

ٝؿٞى طؤػ٤َ ٓزخشَ ٝؿ٤َ ٓزخشَ ُِلٌٔش ػ٠ِ حًٌُخء حٝػلض  ( ٝ حُظ٢ 8684ٛزش محمد هٞشظ٠ )

( حُظ٢ أشخٍص ا٠ُ  8688ٖٝٓ ر٤ٜ٘خ حًٌُخء حَُٝك٢،  ٝىٍحٓش ارَح٤ْٛ أكٔي ٝأهَٕٝ  ) , حُٔظؼيى

  ٝؿٞى ػ٬هش ٓٞؿزش ىحُش اكظخث٤خً ر٤ٖ حًٌُخء حُٞؿٞى١ ٝحُلٌٔش

ًٗٔٞؽ ُِو٤خىس حُظَر٣ٞش ح٣٩ـخر٤ش حُٔؼَٝف رخْٓ  2005b )Sternberg، (2003 ًٔخ هيّ

(WICS)(Wisdom, Intelligence, Creativity ٣َِٝٓ ا٠ُ ،)  ٗٞع حُظ٤ُٞق ر٤ٖ حُلٌٔش

ٝحًٌُخء رٞؿٚ ػخّ ٝح٩ريحع ًٝشق ػٖ حُؼ٬هش ر٤ٖ حُلٌٔش ٝحًٌُخء ٝح٩ريحع ٝأٝػق حُويٍ 

إٔ حُلٌٔش طٔؼَ ط٤ُٞلش ٖٓ حًٌُخء ٝح٩ريحع، ٝك٤ٚ ٣ٞحُٕ  حُٔشظَى ر٤ْٜ٘، ٝهي طٞطَ ا٠ُ

ح٫شوخص حُلٌٔخء ر٤ٖ حُلخؿش ا٠ُ ح٩ريحع ٝحُظـ٤٤َ ٝحُظ٘ٞع، ٝحُلخؿش ا٠ُ ح٫ٓظوَحٍ أٝ حًٌُخء 

ك٢ حُشجٕٞ ح٩ٗٔخ٤ٗش، ٝرخُظخ٢ُ كخٕ حُلٌٔخء  أًؼَ حهظ٬كًخ ك٢ أِٓٞد طل٤ٌَْٛ ػٖ أُٝجي 

حُٞهض ْٛ أًؼَ طوخٍرًخ ٝٓلخكظٕٞ ك٢ أِٓٞد طل٤ٌَْٛ ػٖ ح٧شوخص ح٤ًً٧خء، ٌُٖٝ ك٢ ٗلْ 

خ ٓـِوًخ ٬ُهظ٤خٍ ٝط٤ٔ٘ش حُٔٞحٛذ؛ ك٤غ  ًٓ أُٝجي ح٧شوخص ح٤ًً٧خء، ٝر٤ٖ إٔ ٓـظٔؼ٘خ ٣ظزغ ٗظخ

٣ًَِ ػ٠ِ حًٌُخء رط٣َوش ٓليىس، ٣ٝظـخَٛ ك٢ رؼغ ح٧ك٤خٕ حٍطزخؽٚ رخ٩ريحع ٝحُلٌٔش. ًٔخ ر٤ٖ 

%( ٖٓ حُظزخ٣ٖ ك٢  54( إٔ أٗٞحع حًٌُخء حُٔظؼيىس كَٔص )86.2محمد ه٤ِلش حُش٣َيس ٝأهَٕٝ  )

 ٓٔظٟٞ حُلٌٔش
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أ٣ؼخ أشخٍص ٗظخثؾ ػيى ٖٓ حُيٍحٓخص ًحص حُظِش رخُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ا٠ُ ٝؿٞى 

ػ٬هش حٍطزخؽ٤ش ٓٞؿزش ر٤ٖ حُلٌٔش ٝحُؼي٣ي ٖٓ حُٔظـ٤َحص ح٣٩ـخر٤ش، ًخُظل٤ٌَ ٓخ ٍٝحء حُٔؼَك٢ 

 (،8682، ٝحًٌُخء حُؼخؽل٢ ٝهيٍحص حُظل٤ٌَ ح٩ريحػ٢)أٓؼخٍ ٛخى١ حُل٣ِٞش،(86.8)محمد حُش٣َيس، 

( ٝحُظل٤ٌَ حُـي٢ُ ٜٝٓخٍحص حطوخً حُوَحٍ )ػ٬ء 8682حُشوظ٤ش ح٣٩ـخر٤ش )أ٣ش أكٔي ؽز٤ش، 

( 86.8ٝحًٌُخء ح٧ه٬ه٠ )ٓظطل٠ ه٤ْٔ ٬٤ٛص  ٝآهَٕٝ،  (،86.8ح٣ٞد ٝػزي الله حُــ٤ٔخٕ،

ظ٤ٖ حُ٘ل٤ٔش ٝحُظخ٣ٍو٤ش ُيٟ حُط٬د) ِٟٓٞ محمد ػٔخٍ ٝح٤َٓٙ محمد رخ٩ػخكش ا٠ُ ط٤ٔ٘ش ح٣ُٜٞ

( ًٔخ أٗٚ ٓخػي ك٢ طل٤ٖٔ ح٫ٗيٓخؽ ح٧ًخى٢ٔ٣ ٝحٓظَحط٤ـ٤خص ٓٞحؿٜٚ حُؼـٞؽ 8684ٓلٔٞى، 

(، ٝٓخ أشخٍص ا٤ُٚ ٗظخثؾ 8682حُ٘ل٤ٔش ُيٟ حُط٬د )ك٠٘ٔ ٣ًَُخ حُ٘ـخٍ ٝح٤َٓٙ ٓؼي حُ٘ـخٍ، 

٠ هيٍٙ حُظل٤ٌَ ح٣٩ـخر٢ ػ٠ِ حُظ٘زئ رخ٧ىحء حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش  ػيى ٖٓ حُيٍحٓخص ًحص حُظِش اُ

 (.8682)٣ُ٘ٚ ش٤ٜي، 

ٝأشخٍص حُيٍحٓخص أ٣ؼًخ ا٠ُ ٝؿٞى ػ٬هش حٍطزخؽ٤ش ٓٞؿزش ر٤ٖ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝرؼغ 

حُٔظـ٤َحص ح٣٩ـخر٤ش  كويح شخٍص رؼغ حُيٍحٓخص ح٠ُ حٌٓخ٤ٗٚ حُظ٘زئ رخُظلظ٤َ ح٧ًخى٢ٔ٣ ٖٓ 

(  ٝأشخٍص رؼغ حُيٍحٓخص  ح٠ُ  86.2َُٝك٢ ٓؼَ ىٍحٓش ك٤ظَ حَُر٤غ )ٌٓٞٗخص حًٌُخء ح

ٝؿٞى ػ٬هٚ ا٣ـخر٤ٚ ؽَى٣ٚ ر٤ٖ حًٌُخء حَُٝك٢  ٝرؼغ حُٔظـ٤َحص ح٧هَٟ ٓؼَ ٓخ ٍٝحء 

( ٝحُٔؼخىس  حُ٘ل٤ٔش) كظش ر٘ض ؿخُٟ حُزـ٤يٟ Chan&Siu،2016حُشوظ٤ش ٝطوي٣َ حٌُحص )  

( ٝؿٞىس حُل٤خس )رشَٟ 86.8غ،، كظل٠ حُؼز86.8ٝػ٬ء ػزي حَُكٖٔ ػ٠ِ، 

(  ٝحُيحكؼ٤ش ُِظؼِْ )ٓلَ 86.4(  ٝىحكؼ٤ش ح٫ٗـخُ ح٧ًخى٤ٔ٣ش )ك٘خٕ حُظزل٤ش،8665حٓٔخػ٤َ،

( ٖٓ حُؼَع حُٔخرن ٗـي 8688(، ٝحُشـق ح٧ًخى٠ٔ٣ ارَح٤ْٛ حُٔظَٟ، 8686ػزي ح٬ُٙ 

٣لَٔ ٝؿٞى ػ٬هش  حٍطزخؽ ًَ  حًٌُخء حَُٝك٢ ٝحُلٌٔش رخُؼي٣ي ٖٓ حُٔظـ٤َحص ح٣٩ـخر٤ش ٌٝٛح

ا٣ـخر٤ش ؽَى٣ش ر٤ْٜ٘ رـغ حُ٘ظَ ػٖ ٗٔؾ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ُيٟ حُلَى كخٍطلخع أٟ ْٜٓ٘ أٝ 

 حٗولخػٚ ٣ئػَ ػ٠ِ ح٫هَ .

 صبَٛب : َزبئظ انفشض انضبَٗ : 

" طٞؿي كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُطِزش  ُٚص انفشض انضبَٗ ػهٗ اَّ

ُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝحًٌُخء حَُٝك٢ ٝكن أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ ٓو٤خ٢ٓ ح

 حُيٓخؿ٤ش ".

 One-wayٌٛح حُلَع طْ حٓظويحّ طل٤َِ حُظزخ٣ٖ حكخى١ ح٫طـخٙ  ٔنهزؾمك يٍ صؾخ

ANOVA ًُٝي ٌُِشق ػٖ ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُط٬د ٝحُطخُزخص  ػ٤٘ش ،

لٌٔش ٝكن أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش، ٣ٝٞػق ؿيٍٝ حُيٍحٓش ػ٠ِ ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُ

( ٗظخثؾ طل٤َِ حُظزخ٣ٖ ح٧كخى١ ُي٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُط٬د ٝحُطخُزخص ػ٤٘ش 17)

 حُيٍحٓش ػ٠ِ ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝكن أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش
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ٍ يزٕعطبد دسعبد انطلاة  ( َزبئظ رؾهٛم انزجبٍٚ الأؽبد٘ نذلانخ انفشٔق ث07ٛعذٔل )

           ٔانطبنجبد ػُٛخ انذساعخ ػهٗ يمٛبط انزفكٛش انمبئى ػهٗ انؾكًخ ٔفك أًَبغ انغٛطشح 

 (548انذيبغٛخ )ٌ = 

ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخثْ 

 ػ٠ِ حُلٌٔش
 ٓـٔٞع حَُٔرؼخص ٓظيٍ حُظزخ٣ٖ

ىٍؿخص 

 حُل٣َش

ٓظٞٓؾ ٓـٔٞع 

 حَُٔرؼخص
 حُي٫ُش ح٩كظخث٤ش ه٤ٔش "ف"

 ؼَكش حٌُحط٤شحُٔ

 26.18 8 85..0 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص

 8.88 848 2648.51 ىحهَ حُٔـٔٞػخص .6.6ىحُش ػ٘ي  .8.8

 --- 841 2.61.48 ح٢ٌُِ

 اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص

 28.86 8 18..1 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص

 .6.4. 848 8018.68 ىحهَ حُٔـٔٞػخص 6.68ىحُش ػ٘ي  2.48

 --- 841 8140.55 ح٢ٌُِ

 خٍح٣٩ؼ

 80.12. 8 282.40 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص

 44.20 848 84.11.86 ىحهَ حُٔـٔٞػخص 6.68ىحُش ػ٘ي  4.44

 --- 841 84816.80 ح٢ٌُِ

 حُٔشخًٍش حُِٜٔٔش

 801.65 8 0..824 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص

 22.88 848 5858.21. ىحهَ حُٔـٔٞػخص .6.6ىحُش ػ٘ي  1.80

 --- 841 55.8.82. ح٢ٌُِ

 ح٫كٌخّاطيحٍ 

 64.12. 8 868.41 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص

 1.68. 848 8858.46 ىحهَ حُٔـٔٞػخص .6.6ىحُش ػ٘ي  8..0

 --- 841 8485.51 ح٢ٌُِ

 ٓؼَكش حُل٤خس

 6.81.. 8 2...88 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص

 25.28 848 82..8688 ىحهَ حُٔـٔٞػخص ؿ٤َ ىحُش 8.55

 --- 841 42.60..8 ح٢ٌُِ

 سٜٓخٍحص حُل٤خ

 826.84 8 406.41 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص

 25.28 848 .86558.5 ىحهَ حُٔـٔٞػخص .6.6ىحُش ػ٘ي  .0.6

 --- 841 8.240.85 ح٢ٌُِ

 ح٫ٓظؼيحى ُِظؼِْ

 88.28 8 6.04.. ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص

 .6... 848 26..066 ىحهَ حُٔـٔٞػخص .6.6ىحُش ػ٘ي  8.68

 --- 841 84....0 ح٢ٌُِ

٤ِش حُيٍؿش حٌُ

 ُِٔو٤خّ

 0886.81 8 82..254. ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص

 86...5 848 8..448.62 ىحهَ حُٔـٔٞػخص .6.6ىحُش ػ٘ي  5.82

 --- 841 488848.68 ح٢ٌُِ
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 ٚزعؼ يٍ انغذٔل انغبثك يب ٚهٙ:

 ( ٟٞر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش .6.6ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ػ٘ي ٓٔظ )

 ٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش طزؼخً ٧ٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش )أ٣َٔ، أ٣ٖٔ، ٓظٌخَٓ(.ػ٠ِ ٓو٤خّ حُظل

 ( ٟٞر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش .6.6ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ػ٘ي ٓٔظ )

ػ٠ِ ح٧رؼخى )حُٔؼَكش حٌُحط٤ش، حُٔشخًٍش حُِٜٔٔش، اطيحٍ ح٫كٌخّ، ٜٓخٍحص حُل٤خس، ح٫ٓظؼيحى 

 ٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش )أ٣َٔ، أ٣ٖٔ، ٓظٌخَٓ(.ُِظؼِْ( طزؼخً ٧

 ( ٟٞر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش 6.68ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ػ٘ي ٓٔظ )

 ػ٠ِ ح٧رؼخى )اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص، ح٣٩ؼخٍ( طزؼخً ٧ٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش )أ٣َٔ، أ٣ٖٔ، ٓظٌخَٓ(.

طخص ىٍؿخص حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ حُؼ٘خث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓ ٔنهكشف ػٍ دلانخ انفشٔق

ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝأرؼخىٙ طزؼخً ُٔظـ٤َ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش طْ حٓظويحّ حهظزخٍ 

( ٗظخثؾ حهظزخٍ ش٤ل٤ٚ ُي٫ُش حُلَٝم حُؼ٘خث٤ش 5."ش٤ل٤ٚ" ُِٔوخٍٗخص حُؼ٘خث٤ش، ٣ٝٞػق ؿيٍٝ )

 خؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش. ُٔو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش طزؼخ ٧ٗٔ

( َزبئظ اخزجبس شٛفّٛ نذلانخ انفشٔق انضُبئٛخ نًمٛبط انزفكٛش انمبئى ػهٗ 08عذٔل )

 (548انؾكًخ رجؼب لأًَبغ انغٛطشح انذيبغٛخ )ٌ =  

 حُٔـٔٞػخص ح٧رؼخى
حُلَم ر٤ٖ 

 حُٔظٞٓطخص

حُوطؤ 

 حُٔؼ٤خ١ٍ
 حُي٫ُش ح٩كظخث٤ش

 حُٔؼَكش حٌُحط٤ش

 ٤َ ىحُشؿ 6.26 6.26 أ٣ٖٔ أ٣َٔ

 ؿ٤َ ىحُش .6.2 6.42- ٓظٌخَٓ أ٣َٔ

 ُظخُق "حُٔظٌخَٓ" .6.6 6.88 6.12- ٓظٌخَٓ أ٣ٖٔ

 اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص

 ؿ٤َ ىحُش .6.4 ...6- أ٣ٖٔ أ٣َٔ

 ؿ٤َ ىحُش 6.48 6.58- ٓظٌخَٓ أ٣َٔ

 ُظخُق "حُٔظٌخَٓ" 6.68 6.26 .6.1- ٓظٌخَٓ أ٣ٖٔ

 ح٣٩ؼخٍ

 ؿ٤َ ىحُش 6.54 6.84- أ٣ٖٔ أ٣َٔ

 ُظخُق "حُٔظٌخَٓ" 6.68 6.50 6..8- ٓظٌخَٓ أ٣َٔ

 ُظخُق "حُٔظٌخَٓ" 6.68 6.08 80..- ٓظٌخَٓ أ٣ٖٔ

 حُٔشخًٍش حُِٜٔٔش

 ؿ٤َ ىحُش 6.12 8..6 أ٣ٖٔ أ٣َٔ

 ُظخُق "حُٔظٌخَٓ" 6.68 6.18 51..- ٓظٌخَٓ أ٣َٔ

 ُظخُق "حُٔظٌخَٓ" .6.6 6.84 8.61- ٓظٌخَٓ أ٣ٖٔ

 اطيحٍ ح٫كٌخّ
 ؿ٤َ ىحُش 6.88 2..6 أ٣ٖٔ أ٣َٔ

 ؿ٤َ ىحُش 6.82 1...- ٓظٌخَٓ أ٣َٔ
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 حُٔـٔٞػخص ح٧رؼخى
حُلَم ر٤ٖ 

 حُٔظٞٓطخص

حُوطؤ 

 حُٔؼ٤خ١ٍ
 حُي٫ُش ح٩كظخث٤ش

 ُظخُق "حُٔظٌخَٓ" .6.6 6.25 26..- ٓظٌخَٓ أ٣ٖٔ

 ٜٓخٍحص حُل٤خس

 ؿ٤َ ىحُش 6.15 6.86 أ٣ٖٔ أ٣َٔ

 ؿ٤َ ىحُش 6.56 6...- ٓظٌخَٓ أ٣َٔ

 ُظخُق "حُٔظٌخَٓ" .6.6 6.85 8.66- ٓظٌخَٓ أ٣ٖٔ

 ح٫ٓظؼيحى ُِظؼِْ

 ؿ٤َ ىحُش 6.48 6.85 ٖأ٣ٔ أ٣َٔ

 ؿ٤َ ىحُش 6.42 6.08- ٓظٌخَٓ أ٣َٔ

 ُظخُق "حُٔظٌخَٓ" .6.6 .6.2 6.81- ٓظٌخَٓ أ٣ٖٔ

 حُيٍؿش ح٤ٌُِش

 ؿ٤َ ىحُش .2.0 8.66 أ٣ٖٔ أ٣َٔ

 ؿ٤َ ىحُش 2.05 5.16- ٓظٌخَٓ أ٣َٔ

 ُظخُق "حُٔظٌخَٓ" .6.6 8.08 6.16.- ٓظٌخَٓ أ٣ٖٔ

 ٙ:ٚزعؼ يٍ انغذٔل انغبثك يب ٚه

ػيّ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ حُطِزش ١ًٝ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٤َُٟٔ ٝحُطِزش ١ًٝ  •

 ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٠٘ٔ٤ُ ًُٝي ػ٠ِ  ؿ٤ٔغ حُٔو٤خّ ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش

  ًٟٝ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ حُطِزش ًٟٝ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٤َُٟٔ ٝحُطِزش

ػ٠ِ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ُٔو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش  ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش حُٔظٌخِٓش ًُٝي

ٝح٧رؼخى )حُٔؼَكش حٌُحط٤ش، اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص، اطيحٍ ح٫كٌخّ، ٜٓخٍحص حُل٤خس، ح٫ٓظؼيحى 

 ُِظؼِْ(.

 ( ٟٞر٤ٖ حُطِزش ١ًٝ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٤َُٟٔ    6.68ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ػ٘ي ٓٔظ )

ًُٝي ُزؼي١ )ح٣٩ؼخٍ، حُٔشخًٍش حُِٜٔٔش( ًُٝي ُظخُق ١ًٝ  ٝحُطِزش  ١ًٝ حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ

 حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ  

 ( ٟٞر٤ٖ حُطِزش ًٟٝ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٠٘ٔ٤ُ .6.6ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ػ٘ي١ ٓٔظ )

ًٟٝٝ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش حُٔظٌخِٓش ك٢ ح٧رؼخى )حُٔؼَكش حٌُحط٤ش ٝحُٔشخًٍش حُِٜٔٔش ٝاطيحٍ 

( 6.68ل٤خس ٝح٫ٓظؼيحى ُِظؼِْ ٝأ٣ؼًخ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ ػ٘ي ٓٔظٟٞ )ح٫كٌخّ ٜٝٓخٍحص حُ

 ٔرنك نصبنؼ انًُػ انًزكبيم .ك٢ رؼي ح٣٩ؼخٍ  ٝاىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص 

٣ٝظؼق ٓٔخ ٓزن إٔ حُطِزش ح٣ٌُٖ ٣ظزٕ٘ٞ أٗٔخؽخ ٓوظِلش ٖٓ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش )ٓؼَ 

ك٢ ىٍؿخطْٜ ػ٠ِ اخزلافبد ِٓش( ٣ظَٜٕٝ ح٤ُٔطَس ح٤َُٟٔ، ح٤ُٔطَس ح٠٘ٔ٤ُ، أٝ ح٤ُٔطَس حُٔظٌخ

، كبٕ ٌٛٙ ح٫هظ٬كخص ٤ُٔض دانخ ئؽصبئٛبًٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش. ٝرٔخ إٔ حُلَٝم 
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ٓظخىكش رَ طش٤َ ا٠ُ ػ٬هش كو٤و٤ش ر٤ٖ ٗٔؾ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ٝىٍؿش حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ 

رٜخ حُطِزش أىٓـظْٜ طئػَ ػ٠ِ ؽ٣َوش حُلٌٔش، ٌٛٙ حُلَٝم طش٤َ ا٠ُ إٔ حُط٣َوش حُظ٢ ٣ٔظويّ 

( 5.طل٤ٌَْٛ، ٝرخُظلي٣ي ػ٠ِ هيٍحطْٜ ك٢ حُظل٤ٌَ ح١ٌُ ٣ٔظ٘ي ا٠ُ حُلٌٔش. ٝرخَُؿٞع ا٠ُ ؿيٍٝ )

كخٕ ٌٛٙ حُلَٝم ظَٜص حؿِزٜخ ُظخُق حُ٘ٔخؽ حُٔظٌخَٓ ًٔخ طْ طٞػ٤لٚ ٖٓ هزَ  ٝحُلَٝم حُظ٢ 

ٗظل٢ حُيٓخؽ ٛٞ ٓلظخف حُظل٤ٌَ حُوخثْ  طظَٜ ُظخُق حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ  طش٤َ ا٠ُ إٔ حُظٞحُٕ ر٤ٖ

ػ٠ِ حُلٌٔش، ٝإٔ ١ًٝ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٣وّٞ رظٞظ٤ق حُ٘ظل٤ٖ ح٤٣ٌَُٖٝ ح٣٧ٖٔ 

ٝح٣٧َٔ ٫ٓظؼٔخُٜخ ك٢ حُظل٤ٌَ حُل٤ٌْ ٝك٠ حُٔٞحهق حُظ٢ طظطِذ ًُي  ٌٝٛح ٓخ ٣طِغ ػ٤ِٚ حُ٘ٔؾ 

 حُظٌخ٢ِٓ ك٢ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش.

٤ٔطَس حُيٓخؿ٤ش ك٢ رؼغ حُيٍحٓخص ح٧ِٓٞد حُٔؼَك٢، كٔؼخُـش ٣ٝطِن ػ٠ِ أِٓٞد حُ

 ,Gadzallaحُٔؼِٞٓخص ٓٔظ٘يس ػ٠ِ حهظ٬ف هيٍحص حُ٘ظل٤ٖ ح٤٣ٌَُٖٝ ح٣٧ٖٔ ٝح٣٧َٔ ُِٔن )

(؛ ك٤غ أًيص رؼغ حُيٍحٓخص ػ٠ِ إٔ ح٧ِٓٞد حُٔؼَك٢ ٛٞ ػخَٓ أٓخ٢ٓ ٣ليى ِٓٞى 1999

ٗٚ ٣ٌٖٔ إٔ ٣لَٔ ٓزذ أىحء ح٧شوخص ح٣ٌُٖ ُي٣ْٜ حُلَى ك٢ حُؼ٤ِٔخص ٝحَُٝط٤ٖ حُظ٘ظ٢ٔ٤. ًٔخ أ

-Sadler ٗلْ حُويٍحص ٝحُٔؼَكش ٝحُٜٔخٍحص رشٌَ ٓوظِق ك٢ حُٔ٘ظٔش أٝ حُٔئٓٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش

Smith, & Badger,. (1998)ح٫ٓظويحّ حُٔظٞحُٕ ٬ٌُ حُ٘ظل٤ٖ ٖٓ حُيٓخؽ ٣ؼُِ ٖٓ  . حٓخ

٤َِ حُؼو٢ٗ٬ ٝح٩ريحػ٢، ٝرلؼَ هيٍس حُشوض ػ٠ِ حُظل٤ٌَ حُش٢ُٞٔ، ح١ٌُ ٣ـٔغ ر٤ٖ حُظل

هيٍحطْٜ حُٔظٌخِٓش، ٣ظٔظغ ٛئ٫ء حُطِزش رَٔٝٗش ٤ً٘ٛش طـؼِْٜ هخى٣ٍٖ ػ٠ِ حُـٔغ ر٤ٖ حُٜٔخٍحص 

 حُظل٤ِ٤ِش ٝح٩ريحػ٤ش، ٝٛٞ ٓخ ٣ؼُِ أىحثْٜ ك٢ ٓٞحهق طظطِذ حُظل٤ٌَ حُل٤ٌْ.  

أهَٟ  ؛ رؤٕ حًظٔخد حُلٌٔش ًؤ١ طـَرش ٣ٝBrown (2004)ظٔن ًُي ٓغ ٓخ أٝػلٚ 

طظطِذ ػ٤ِٔش طؼِْ ٌٓؼلش ٝىحكؼ٤ش ػخ٤ُش ك٢ حُظؼِْ رخ٩ػخكش ا٠ُ حَُؿزش ك٢ حُظؼِْ َٝٓحًٔش 

ك٢ طؼ٣َلٚ ُِلٌٔش ػ٠ِ حٜٗخ حُظٞحُٕ  Stenberg, (2009,21)حُٔؼَكش.  ٌٝٛح  ٓخ حشخٍ ح٤ُٚ  

ُؼ٘خطَ ٝحُظٌخَٓ ر٤ٖ ح٩ريحع ٝحًٌُخء ٝحُٔؼَكش ٝحشخٍ حٕ حُو٤ْ ح٫ه٬ه٤ش ٝح٣٩ـخر٤ش طظٞٓؾ ح

حُؼ٬ع حُٔخروش ُظلو٤ن حُظخُق حُؼخّ ٝٛٞ حُظٞحُٕ ر٤ٖ حُٔظخُق حٌُحط٤ش ٝحُٔظخُق حُؼخٓش ٦ُه٣َٖ   

ٝٛ٘خى أىُش ٓ٘طو٤ش طئ٣ي ٌٛح حُظل٤ٌَ: كٔخ ىحٓض حُلٌٔش ك٢ رؼغ ٓؼخ٤ٜٗخ طش٤َ ا٠ُ حُلٌٔش حُٔز٤٘ش 

حُوخّ ُِلٌٔش، ٝرخُظخ٢ُ  ػ٠ِ حُوزَس حُٔٔظويٓش ك٢ ح٩ؿَحء حُل٤ٌْ، كبٕ ٌٛٙ حُٔؼَكش ٢ٛ حُٔخىس

ح٫ٓظؼيحى ٫ًظٔخد حُٔؼَكش ٣ولغ رخُظخ٠ُ  كَص حُٞطٍٞ ا٠ُ حُلٌٔش ٝػ٘ي حُ٘ظَ حٗولخع  

ا٠ُ هظخثض  حُشوض ًٝ حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ ٗـي  ٣ٔظخُ رؤٗٚ هخىٍ ػ٠ِ حًظٔخد حُٔؼَكش رشٌَ 

رخُظخ٠ُ كخٕ حُ٘ٔؾ ٓظٞحُٕ ك٤غ حٗٚ ٣ٔظط٤غ ح٫ٓظلخىس ٖٓ حُ٘ظق ح٣٧ٖٔ ٝح٣٧َٔ رشٌَ ٓظٞحُ، ٝ

حُظٌخَٓ هخىٍ ػ٠ِ حٓظويحّ أٓخ٤ُذ حُظؼِْ حُٔوظِلش)حُزظَٟ أٝ حُِلظ٠( )حُظ٠ِِٔٔ أٝ حُش٠ُٞٔ( 

 ٝ) حُل٠ٔ أٝ حُلي٠ٓ( ٝحُظ٠ طـٔغ حُ٘ٔط٤ٖ ح٣٧ٖٔ ٝح٣٧َٔ ًُٝي ٫ًظٔخد حُٔؼَكش  رظٞحُٕ.  
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 Felder & Solomon ك٢ حُلٌٔش ٝٓخ حشخٍ ح٤ُٚ  Brown (2004) ٝٓغ ٓخ حشخٍ ا٤ُٚ 

(2000; Ali& Kor,2007   ٚ(ٝ محمد  رٌَ 858.ط٬ف أكٔي َٓحى )رخ٩ػخكش ا٠ُ ٓخ حشخٍ ح٤ُ

( ك٢ هظخثض ح٧كَحى حُٔظؼ٤ِٖٔ  ًٟٝ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٣٧ٖٔ ٝح٣٧َٔ ٝحُٔظٌخَٓ 86.6ٗٞكَ)

حُؼَٔ  رؤٕ أكيحع حُل٤خس ح٤ٓٞ٤ُش ٝحُٔٔخٍٓش حُل٤ٌٔش ٝح٫ٗلظخف ػ٠ِ حُظـخٍد حُٔظ٘ٞػش ٓٞحء ك٢

ٌٝٛح ٣ش٤َ ا٠ُ هظخثض ًٟٝ حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ ك٢  -أٝ ك٢ حُل٤خس، ٢ٛ أًؼَ حُٔظ٘زجخص رخُلٌٔش

ٝحشخٍ أ٣ؼًخ حٕ حُشوض حُل٤ٌْ  ٣ظٔظغ  رخٌُؼ٤َ ٖٓ ٜٓخٍحص ح٫ٓظي٫ٍ ٓٔخ  -ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش

خص ٣ؼ٢٘ هيٍطٚ ػ٠ِ حُظ٘زئ رٔخ هي ٣ليع ك٢ ػٞء حٓظ٘ظخؽ ٓئشَحص حُٞحهغ، ُِٞطٍٞ ا٠ُ حٓظ٘ظخؿ

ٝحهؼ٤ش كٍٞ ح٧كيحع، ٝاطيحٍ ح٧كٌخّ حُيه٤وش، ٝٓؼَكش ػٞحَٓ حُ٘وض ك٢ ٓخ ٣وُٞٚ أٝ ٣لؼِٚ 

ٝ ٌٛٙ ٖٓ هظخثض حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ ك٢ ح٤ُٔطَس -ح٥هَٕٝ، ٝحُويٍس ػ٠ِ حُظل٤َِ، ٝحُظو٤٤ْ،  

ً ٣لٌَ    -حُيٓخؿ٤ش  ح٧شوخص حُلٌٔخء رشٌَ ؿي٢ُ أًؼَ، ٣ٝظَٜٕٝ ح٩ريحع ٝح٫ٛظٔخّ   ح٣ؼخ

٤ْ رخ٥ه٣َٖ. ٌٝٛٙ ٖٓ هظخثض حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ ك٢ ح٤ُٔطَس حَُٔطزؾ رخُشوض حُل٤ٌْ  رَ حَُك

ٝأشخٍص رؼغ حُيٍحٓخص ا٠ُ   حٕ حُظل٤ٌَ ح٩ريحػ٢ ٣ظَٜ ُيٟ حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ ك٢ ح٤ُٔطَس 

(  ٣ٝلَٔ ًُي إٔ   ٜٓخٍحص حُظل٤ٌَ ٣َُٛ86.8ش ػزي حُلن، ٝطزخف حُؼـ٠ِ٤،)حُيٓخؿ٤ش أ٣ؼًخ 

حُٔش٬ٌص ٓؼَ حُظٞطَ ٝح٫ٓظ٘ظخؽ ٝحُظل٤ٌَ حُظل٠ِ٤ِ ٝحُ٘وي ٝحُظ٘زئ ٠ٛٝ ٗلٜٔخ ح٩ريحػ٠ ك٢ كَ 

(، ًٔخ إٔ ٝؿٞى هيٍ ٖٓ 8682)أٓؼخٍ ٛخىٟ حُل٣ِٞش،  حُظ٢ طَْٓ شوظ٤ش حُل٤ٌْ ٝطليى ٬ٓٓلٚ

ٜٓخٍحص ح٫طظخٍ، ٜٝٓخٍحص ح٫ٓظٔخع رشٌَ هخص، ٜٝٓخٍحص حُٔ٘خظَس، ٢ٛ ٖٓ حُٜٔخٍحص حُظ٢ 

٢ٛٝ حُظ٢ ٣ظظق رٜخ ًٝ حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ ك٢ ح٤ُٔطَس ك٢ ٗلْ  -ؿَ حُل٤ٌْ. ٣ـذ إٔ ٣ٔظٌِٜخ حَُ

(. ٝطش٤َ   ٗظ٣َش ح٫طِحٕ 8668؛ كخؽٔش ػ٢ِ حُي١َٓٝ،  86.6)٤ِٓٔخٕ ػزي حُٞحكي،  -حُٞهض

ك٢ حُلٌٔش ا٠ُ إٔ حُظل٤ٌَ حُل٤ٌْ ٣ظؼٖٔ حُويٍس ػ٠ِ حٓظويحّ ًَ ٖٓ ٓؼَكش حُلَى ًًٝخثٚ 

طلو٤ن حُظخُق حُؼخّ )ػ٬ء حُي٣ٖ أ٣ٞد ٝػزي الله حُــ٤ٔخٕ ٝهيٍطٚ ػ٠ِ ح٩ريحع ك٢ ٓز٤َ 

( ٌٝٛح ٓخ ٤ٔ٣ِ حطلخد حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ ك٢ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش   ٝٗظ٤ـش ُٔخ ٓزن كبٗٚ ٖٓ 86.8،

حُٔ٘طو٢ إٔ ٣ظظق حُشوض حُل٤ٌْ رٔلخُٝش حٓظويحّ ٝطٞظ٤ق ٬ً حُ٘ٔط٤ٖ ٓؼخ ح٣٧ٖٔ ٝح٣٧َٔ 

لخىس ٖٓ أ١ ٜٓخٍحص ٣ٔظٌِٜخ ٤ُظٌٖٔ حُلَى حُل٤ٌْ ٖٓ حُلْٜ ك٢ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش، ٝٓلخُٝش ح٫ٓظ

ٌُحطٚ ٝاىحٍس حٗلؼخ٫طٚ ٝا٣ؼخٍٙ ٝٓشخًٍظٚ ُـ٤َٙ ٝحُٞطٍٞ ا٠ُ كيس حُزظ٤َس ٝحُظ٢ طظَٜ ك٢ 

 حُويٍس ػ٠ِ اطيحٍ ح٧كٌخّ ػ٠ِ ح٧ٍٓٞ ٓؼَكظٚ رخُل٤خس ٜٝٓخٍحطٜخ. 

ػهٗ يمٛبط انزكبء  ٔنهكشف ػٍ انفشٔق ثٍٛ يزٕعطبد دسعبد انطهجخ ػُٛخ انذساعخ

انشٔؽٙ ٔفك أًَبغ انغٛطشح انذيبغٛخ لبيذ انجبؽضخ ثؾغبة رؾهٛم انزجبٍٚ أؽبد٘ الارغبِ 

One-way ANOVA( َزبئظ رؾهٛم انزجبٍٚ الأؽبد٘ نذلانخ انفشٔق ثٍٛ 09، ٕٔٚظؼ عذٔل )

يزٕعطبد دسعبد انطهجخ ػُٛخ انذساعخ ػهٗ يمٛبط انزكبء انشٔؽٙ ٔفك أًَبغ انغٛطشح 

 بغٛخ.انذي
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( َزبئظ رؾهٛم انزجبٍٚ الأؽبد٘ نذلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعطبد دسعبد انطهجخ ػُٛخ 09عذٔل )

 (548انذساعخ ػهٗ يمٛبط انزكبء انشٔؽٙ ٔفك أًَبغ انغٛطشح انذيبغٛخ )ٌ= 

 ٓـٔٞع حَُٔرؼخص ٓظيٍ حُظزخ٣ٖ ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢
ىٍؿخص 

 حُل٣َش

ٓظٞٓؾ 

ٓـٔٞع 

 حَُٔرؼخص

 ٩كظخث٤شحُي٫ُش ح ه٤ٔش "ف"

 حُظٔخ٢ٓ

 )حُٔٔٞ(

 48.81. 8 854.84 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص

 84..4 848 88412.88 ىحهَ حُٔـٔٞػخص 6.68ىحُش ػ٘ي  2.48

 --- 841 88181.10 ح٢ٌُِ

 حُٞحهغ ح٩ىٍح٢ً

 24.08 8 08.25 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص

 88.88 848 5..0.85. ىحهَ حُٔـٔٞػخص ؿ٤َ ىحُش 1...

 --- 841 0.81.80. ح٢ٌُِ

 حُ٘ؼْ

 28.62. 8 804.61 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص

 84.08 848 2488.60. ىحهَ حُٔـٔٞػخص .6.6ىحُش ػ٘ي  8.28

 --- 841 2..21.8. ح٢ٌُِ

 ح٣ـخى حُٔؼ٠٘

 81.01. 8 2.8.24 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص

 88.01 848 0.16.48. ىحهَ حُٔـٔٞػخص .6.6ىحُش ػ٘ي  .8.2

 --- 841 0458.10. ح٢ٌُِ

 حُظي٣ٖ

 268.22 8 0.6.01 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص

 46.14 848 8..88868 ىحهَ حُٔـٔٞػخص .6.6ىحُش ػ٘ي  1.48

 --- 841 885.8.58 ح٢ٌُِ

 حُيٍؿش ح٤ٌُِش ُِٔو٤خّ

 2656.86 8 .5..0.0 ر٤ٖ حُٔـٔٞػخص

 888.88 848 850002.84 ىحهَ حُٔـٔٞػخص .6.6ىحُش ػ٘ي  8.50

 --- 841 888588.18 ح٢ٌُِ

 ٚزعؼ يٍ انغذٔل انغبثك يب ٚهٙ:

 ( ٟٞر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص ؽِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش .6.6ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ػ٘ي ٓٔظ )

 ػ٠ِ  حُيٍؿش ُٔو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ طزؼخً ٧ٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش )أ٣َٔ، أ٣ٖٔ، ٓظٌخَٓ(.

 ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ رؼي )حُٞحهغ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُطِزش ػ

 ح٩ىٍح٢ً( طزؼخً ٧ٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش )أ٣َٔ، أ٣ٖٔ، ٓظٌخَٓ(.

 ( ٟٞر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش 6.68ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ػ٘ي ٓٔظ )

 ػ٠ِ رؼي )حُظٔخ٢ٓ( طزؼخً ٧ٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش )أ٣َٔ، أ٣ٖٔ، ٓظٌخَٓ(.
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 ( ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش .6.6ظخث٤ًخ ػ٘ي ٓٔظٟٞ )ٝؿٞى كَٝم ىحُش اك

ً ٧ٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش )أ٣َٔ، أ٣ٖٔ،  ػ٠ِ ح٧رؼخى )حُ٘ؼْ، ا٣ـخى حُٔؼ٠٘، حُظي٣ٖ( طزؼخ

 ٓظٌخَٓ(.

ٌُِٝشق ػٖ ى٫ُش حُلَٝم حُؼ٘خث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ 

ً ُٔظـ٤َ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش، طْ حٓظويحّ حهظزخٍ "ش٤ل٤ٚ" ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝأرؼخى ٙ طزؼخ

( ٗظخثؾ حهظزخٍ ش٤ل٤ٚ ُي٫ُش حُلَٝم حُؼ٘خث٤ش ُٔو٤خّ حًٌُخء 86ُِٔوخٍٗخص حُؼ٘خث٤ش، ٣ٝٞػق )

 حَُٝك٢ طزؼخ ٧ٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش.

      نشٔؽٙ( َزبئظ اخزجبس شٛفّٛ نذلانخ انفشٔق انضُبئٛخ نًمٛبط انزكبء ا02عذٔل )

 (548رجؼب لأًَبغ انغٛطشح انذيبغٛخ )ٌ= 

 حُٔـٔٞػخص ح٧رؼخى
حُلَم ر٤ٖ 

 حُٔظٞٓطخص

حُوطؤ 

 حُٔؼ٤خ١ٍ
 حُي٫ُش ح٩كظخث٤ش

 حُظٔخ٢ٓ )حُٔٔٞ(

 ؿ٤َ ىحُش .6.5 6.51- أ٣ٖٔ أ٣َٔ

 6.68 6.52 8.66- ٓظٌخَٓ أ٣َٔ
ُظخُق 

 "حُٔظٌخَٓ"

 ؿ٤َ ىحُش 6.06 2...- ٓظٌخَٓ أ٣ٖٔ

 حُ٘ؼْ

 ؿ٤َ ىحُش 6.02 6.81 أ٣ٖٔ ٣َٔأ

 ؿ٤َ ىحُش 6.04 6.82- ٓظٌخَٓ أ٣َٔ

 .6.6 6.40 86..- ٓظٌخَٓ أ٣ٖٔ
ُظخُق 

 "حُٔظٌخَٓ"

 ا٣ـخى حُٔؼ٠٘

 ؿ٤َ ىحُش 6.08 6.56 أ٣ٖٔ أ٣َٔ

 ؿ٤َ ىحُش 6.16 6.58- ٓظٌخَٓ أ٣َٔ

 .6.6 .6.8 08..- ٓظٌخَٓ أ٣ٖٔ
ُظخُق 

 "حُٔظٌخَٓ"

 حُظي٣ٖ

 ؿ٤َ ىحُش .6.5 6.18 أ٣ٖٔ أ٣َٔ

 ؿ٤َ ىحُش 6.52 82..- ٓظٌخَٓ أ٣َٔ

 .6.6 6.88 8.88- ٓظٌخَٓ أ٣ٖٔ
ُظخُق 

 "حُٔظٌخَٓ"

 حُيٍؿش ح٤ٌُِش

 ؿ٤َ ىحُش .8.8 .8.4 أ٣ٖٔ أ٣َٔ

 ؿ٤َ ىحُش 8.80 4.50- ٓظٌخَٓ أ٣َٔ

 .6.6 2..8 1.80- ٓظٌخَٓ أ٣ٖٔ
ُظخُق 

 "حُٔظٌخَٓ"
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 ٚزعؼ يٍ انغذٔل انغبثك يب ٚهٙ:

 ٝ ّؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ حُطِزش ١ًٝ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٤َُٟٔ ٝحُطِزش ١ًٝ ػي

 ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٠٘ٔ٤ُ ًُٝي ك٢ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ػ٠ِ ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝأرؼخىٙ.

 ( ٟٞر٤ٖ حُطِزش ١ًٝ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٠٘ٔ٤ُ .6.6ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ػ٘ي ٓٔظ )

ٓخؿ٤ش حُٔظٌخَٓ ًُٝي ك٢ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ػ٠ِ ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝحُطِزش ١ًٝ ح٤ُٔطَس حُي

 ُظخُق حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ. 

  ػيّ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ حُطِزش ١ًٝ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٤َُٟٔ ٝحُطِزش ١ًٝ

ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٠٘ٔ٤ُ ًُٝي ػ٠ِ ح٧رؼخى )حُظٔخ٢ٓ، حُ٘ؼْ، ا٣ـخى حُٔؼ٠٘، ٝحُظي٣ٖ، ٝحُيٍؿش 

 ٤ش ُِٔو٤خّ(.حٌُِ

 ( ٟٞر٤ٖ حُطِزش ١ًٝ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٤َُٟٔ 6.68ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ػ٘ي ٓٔظ )

ٝحُطِزش ١ًٝ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش حُٔظٌخَٓ ًُٝي ػ٠ِ حُزؼي )حُظٔخ٢ٓ / حُٔٔٞ( ُظخُق ١ًٝ 

 ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش حُٔظٌخَٓ.

 ( ٟٞر٤ٖ حُطِزش 6.6.١ًٝٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ػ٘ي ٓٔظ )  ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٠٘ٔ٤ُ

ٝحُطِزش ١ًٝ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش حُٔظٌخَٓ ًُٝي ػ٠ِ ح٧رؼخى )حُ٘ؼْ، ا٣ـخى حُٔؼ٠٘، حُظي٣ٖ، 

 ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ( ًُٝي ُظخُق ١ًٝ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ُِ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ.

 ش ػيّ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ حُطِزش ١ًٝ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ُِ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ ٝحُطِز

 ١ًٝ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٠٘ٔ٤ُ ًُٝي ػ٠ِ حُزؼي )حُظٔخ٢ٓ/ حُٔٔٞ(.

( ٝؿٞى كَٝم  ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش 8.ٖٝٓ ح٬ُٔكع ك٢ ؿيٍٝ )

ػ٠ِ ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝكن أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش  ك٢ حُيٍؿش ح٤ٌُِش   ٝؿ٤ٔغ ح٧رؼخى  ػيح 

ق ػٖ ى٫ُش حُلَٝم حُؼ٘خث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُطِزش ػ٤٘ش رؼي حُٞحهغ ح٫ىٍح٠ً ٝرؼي حٌُش

حُيٍحٓش ػ٠ِ ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝأرؼخىٙ طزؼخً ُٔظـ٤َ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش رخٓظويحّ حهظزخٍ 

( ظَٜ إٔ أؿِذ حُلَٝم ًخٗض ُظخُق حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ ك٢ 86ؿيٍٝ ) "ش٤ل٤ٚ" ُِٔوخٍٗخص حُؼ٘خث٤ش

ش ٌٝٛح ٣يٍ ػ٠ِ إٔ حُٞطٍٞ ا٠ُ ٓٔظٟٞ ػخٍ ٖٓ حًٌُخء حَُٝك٢ ٣ظطِذ حؿِذ حُٔوخٍٗخص حُؼ٘خث٤

حُظٌخَٓ ر٤ٖ حُ٘ظل٤ٖ ك٢ حُظل٤ٌَ )ح٣٧ٖٔ ٝح٣٧َٔ( ًُٝي ٩كيحع حُظٌخَٓ ر٤ْٜ٘ ك٤غ إٔ أؿِذ 

طلخص ح٫شوخص ح٣ٌُٖ ٣ظٕٔٔٞ رًٌخء ٍٝك٢ َٓطلغ ٗـيٛخ َٓطزطش رشٌَ ًز٤َ روظخثض 

 ٌٖ كظِْٜ.أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس ح٠٘ٔ٤ُ ٝح٤َُٟٔ ٫ٝ ٣ٔ
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٣ٝظٔخش٠ ًُي ٓغ ٓخ ؿخء رخ٧ؽَُ حُظ٘ظ٣َ٤ش ٝح٧ىر٤خص حُزلؼش كٍٞ طؼ٣َلخص حًٌُخء 

رؤٗٚ هيٍحص حُلَى ٝآٌخٗخطٚ حَُٝك٤ش حُظ٢ طـؼِٚ  Naselحَُٝك٢ حُٔوظِلش، ك٤غ أٝػق طؼ٣َق 

ح ػ٠ِ ٓٞحؿٜش حُٔش٬ٌص حُل٤خط٤ش حُٞؿٞى٣ش  ًٍ ًٓخ رٔؼ٠٘ حُل٤خس ٝطـؼِٚ هخى أًؼَ ػوش ٝاكٔخ

(، ٝح١ٌُ ٣ظٔخش٠ ٓغ 84، 86.0َٝك٤ش ٝا٣ـخى حُلٍِٞ حُٔ٘خٓزش ُٜخ )رشَٟ حٓٔخػ٤َ، ٝحُ

هظخثض ًٟٝ ح٤ُٔطَس ح٠٘ٔ٤ُ ك٢ حُظل٤ٌَ ٝح٣ٌُٖ ٣ظظلٕٞ رخُويٍس ػ٠ِ ح٫ٓظـخرش ُِٔٞحهق 

حُٞؿيح٤ٗش حُؼخؽل٤ش ٝحُظؼخَٓ ٓغ ػيس ٓش٬ٌص ك٢ ٝهض ٝحكي )ط٬ف حكٔي َٓحى، محمد ٓلٔٞى 

 (..86، 858.ٓظطل٠ ،

إٔ ٖٓ   ;٣ٝZohar (2005 Ali& Kor(,2007)ؤط٢ ًُي ك٢ ٤ٓخم ٓخ أشخٍ ا٤ُٚ )

وخى رخَُإ٣ش ٝحُو٤ْ ٌٝٛح ٣وظي رٚ إٔ ٣ظظَف حُلَى ٖٓ ه٬ٍ حُٔزخىة  ُٓ ٓزخىة حًٌُخء حَُٝك٢ أٗٚ 

ٝحُٔؼظويحص حَُحٓوش، ٝحُؼ٤ش ٝكوًخ ٌُُي ٌٝٛح ٣ظٔخش٠ ٓغ هظخثض ًٟٝ حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ ٖٓ 

خُـي٣ش ٝحُ٘ظخّ ٝحُظوط٤ؾ ُلَ حُٔش٬ٌص ٝطلؼ٤َ ح٫ػٔخٍ حُٔوطؾ ُٜخ ح٤ُٔطَس ٝحٌُٟ ٣ظظق ر

٤ٔ٣َ ا٠ُ حًظٔخد حُلْٜ روطٞحص هط٤ش، ك٤غ طظزغ ًَ هطٞس ٓ٘طو٤ًخ حُوطٞس  ؿ٤يح  ًٔخ حٗٚ

حُٔخروش ك٢ ٓٔخٍحص طي٣ٍـ٤ش ٓ٘طو٤ش ك٢ ا٣ـخى حُلٍِٞ ٝٛٞ ٓخ ٣ؼَف رخُ٘ٔؾ  ُِ٘ٔؾ حُظ٢ِِٔٔ  ك٢ 

ػٖ  ح٤ٌُِش/حُش٤ُٞٔش ٝحُظ٢ ٣وظي رٜخ ٍإ٣ش أٗٔخؽ ٝػ٬هخص ٝحٍطزخؽخص حُظؼِْ ، أٓخ ػ٘ي حُلي٣غ 

أًزَ ٝطؼظزَ ٖٓ ٓزخىٟ حًٌُخء حَُٝك٢ كبٜٗخ ك٢ ٗلْ حُٞهض أْٛ حٓخ٤ُذ حُظؼِْ ٌُٟٝ حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ 

 ٖٓ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ٝحٌُٟ ٣ظْٔ رخ٧ِٓٞد حُش٢ُٞٔ ك٢ حُظؼِْ.

خ ر٤ٖ حُطِزش ١ًٝ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ٝ أ٣ؼخ طؼ١ُِ حُزخكؼش ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ً 

ح٠٘ٔ٤ُ ٝحُطِزش ١ًٝ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش حُٔظٌخَٓ ًُٝي ك٢ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ػ٠ِ ٓو٤خّ حًٌُخء 

ا٠ُ حُؼي٣ي ٖٓ –ٝ حُظ٠ طْ ح٩شخٍس ا٤ُٜخ ك٠ حُـيحٍٝ حُٔخروش  –حَُٝك٢ ُظخُق حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ 

ػَػٜخ ٝ حُظ٠ طظ٘خٍٝ ٓزخىة حًٌُخء حُؼٞحَٓ حُظ٠ طْ حٓظو٬طٜخ ٖٓ ح٧ؽَ حُ٘ظ٣َش حُٔخرن 

 :حَُٝك٠ ٝ حُظ٠ ٖٓ أٜٛٔخ

حُظؼخؽق ًؤكي ٓزخىة حًٌُخء حَُٝك٢ ٣ظٔخش٠ ٓغ هظخثض ًٟٝ حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ ٖٓ 

 .ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ٖٓ ك٤غ ح٫ٓظـخرش ُِٔؼ٤َحص حُٞؿيح٤ٗش

ه٣َٖ ٓزيأ طوزَ حُظ٘ٞع ٝك٤ٔخ ٣ؼَف رخ٫كظلخٍ رخُظ٘ٞع: ٝحٌُٟ  ٣وظي رٚ ػخىس  طوي٣َ ح٥

٫هظ٬كخطْٜ ٝػيّ حُىٍحءْٛ ٝ ٣ظَٜ ػ٘ي ًٟٝ حًٌُخء حَُٝك٢ حَُٔطلغ  ٗـي أٗٚ ٣وخرَ ح٩ريحع 

 .ٝح٫رظٌخٍ ك٢ كَ حُٔش٬ٌص ُيٟ ًٟٝ ح٤ُٔطَس ح٠٘ٔ٤ُ ٖٓ حُيٓخؽ
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ٓزيأ حٓظـ٬ٍ حُؼَٔحص/حُٔلٖ حٌُٟ ٣ش٤َ ا٠ُ حُظؼِْ ٝحُ٘ٔٞ ٖٓ ح٧هطخء ٝح٫ٗظٌخٓخص 

٣ش٤َ ك٢ ٓؼ٘خٙ ك٢ ٝظ٤لش ٖٓ ٝظخثق حُ٘ظق  -ىة حًٌُخء حَُٝك٢ٝحٌُٟ ٛٞ ٖٓ ٓزخ -ٝحُٔؼخٗخس 

ح٣٫َٔ  ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ) حُظٞطَ ُظ٘زئحص رط٣َوش ٓ٘ظٔش ػٖ ؽ٣َن حُللض(. ٣ٝظٔخش٠ ًُي 

( رؤٕ 885.ٓغ ٓخ أٝػلظٚ ح٧ؽَُ حُظ٘ظ٣َ٤ش ٝح٧ىر٤خص حُزلؼ٤ش، ك٤غ أٝػق ط٬ف أكٔي َٓحى )

ٕ ا٠ُ  حُلخؿش ا٠ُ كْٜ ح٧ش٤خء ٝحُٞطٍٞ ا٠ُ أٓزخرٜخ ١ًٝ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٤َُٟٔ ٤ٔ٣ِٞ

 . ح٧ٓخ٤ٓش ٝ حُزلغ ػٖ حُلوخثن

ٝ ٣ظظق  ًٟٝ حًٌُخء حَُٝك٢ حَُٔطلغ  رخُويٍس ػ٠ِ اػخىس ط٤خؿش حُٔٞهق ٣ٝوظي رٚ   

ح٫رظؼخى ػٖ ٓٞهق أٝ ٓشٌِش  ٓخ ٝ ٍإ٣ش حُظٍٞس ح٧ًزَ ٝ ٍإ٣ش حُٔشخًَ ك٢ ٤ٓخم أٝٓغ ٝٛٞ ٓخ 

ُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ ك٢ ح٤ُٔطَس ٖٓ ك٤غ أٗٚ ٣لؼَ حًظشخف ح٫كظٔخ٫ص ٝ حُؼ٬هخص ٝ ٣وخرَ هظخثض ح

كزٚ ُِظـ٤٤َ  ،ٝ ٣ظطِذ ٌٛح ح٣ؼخ كؼٍٞ حٌُٖٛ ٝ حٓظويحّ حُظل٤َِ ٝ حُٔ٘طن ٝ حُ٘وي  ك٠ كَ 

ٕ ًٝٝ حًٌُخء  Zohar & Marshal (2000)   حُٔش٬ٌص )ٗٔؾ ح٣َٔ( حٝػلض ىٍحٓش

خٗلؼخ٫طْٜ رشٌَ أكؼَ ٝطؼظزَ ٌٛٙ ٖٓ حُٞظخثق حُيٓخؿ٤ش حَُٝك٢ حَُٔطلغ ٣ٔظط٤ؼٕٞ حُظلٌْ ر

ُِ٘ظق ح٣٧َٔ ٖٓ ك٤غ ًزض حُؼٞحؽق ٝ ح٫ٗلؼخ٫ص ٝ حُٔ٘طو٤ش ك٠ كَ حُٔش٬ٌص ٝ حُظ٤ًَِ 

 .  ػ٠ِ حُوزَس حُيحه٤ِش

كٌَ ٓخ ٓزن ػَػٚ ٣ٞػق رؤٗٚ ٤ٔ٣َ ًٟٝ حًٌُخء حَُٝك٢ حَُٔطلغ ا٠ُ حٓظويحّ ٬ً ٖٓ 

ٖ حُٔن ًُٝي ُظلو٤ن حُظٞحُٕ ٝحُٞطٍٞ ا٠ُ حػ٠ِ ىٍؿش ٖٓ حُويٍس حُ٘ظل٤ٖ ح٣٧َٔ ٝح٣٧ٖٔ ٓ

ػ٠ِ حُظٔخٓق ٝكَ حُٔش٬ٌص ٝح٫ٓظ٘خٕ ًِٝٔخ ُحى حػظٔخى حُلَى ػ٠ِ حُ٘ظل٤ٖ ح٣٧ٖٔ ح٣٧َٔ 

ٝحٓظـ٬ُْٜ ك٢ حُٔٞهق حُٔوظِلش ٝكَ حُٔش٬ٌص حُل٤خط٤ش  ًِٔخ ٓخػي حُلَى ك٢ حُٞطٍٞ ا٠ُ 

  .أػ٠ِ ىٍؿخص حًٌُخء حَُٝك٢

ء ػ٠ِ ٓخ ٓزن كخٕ حُ٘ٔؾ حُظٌخ٢ِٓ ٤ُِٔطَس حُيٓخؿ٤ش  ظَٜ رٞػٞف ػ٬هظٚ ح٣٩ـخر٤ش ر٘خ

رٌَ ٖٓ حُٔظـ٣َ٤ٖ ح٥ه٣َٖ ٫ٝ شي إٔ حٓظـ٬ٍ حُ٘ظل٤ٖ ح٤٣ٌَُٖٝ ك٢ ػ٤ِٔش حُظل٤ٌَ ٝحُظؼِْ 

٣ؼظزَ أَٓ ػ١ٍَٝ ك٢ ح١ ٗظخّ طَر١ٞ ٧ٕ ٗظخثؾ أرلخع حُيٓخؽ طش٤َ ا٠ُ إٔ حُظؼِْ ٣ـ٤َ 

و٢ ُِيٓخؽ ًٔخ حٗٚ ٫ ٣ظؤػَ ٫ٝ ٣ظطٍٞ رظؼِْ ٓؼخٍف ٫ ٓؼ٠٘ ُٜخ ٝأ٣ؼخ ٣ظطٍٞ حُظ٤ًَذ حُل٣ِ٤

ً ُ٘ظخّ ٓظٌخَٓ ٓغ ٍَٓٝ حُٞهض ٫ٝ ٣٘ٔٞ حُٔن رٔؼٍِ ػٖ ح٩ؽخٍ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝحَُٝك٢  ٝكوخ

ٝحُي٢٘٣ ًٔخ إٔ ح٧ٓؼِش ٝحُ٘ٔخًؽ طٔخػي ك٢ اػطخء ٓؼ٠٘ ُٔخ ٣ظْ طؼِٔٚ، ٝأ١ ٓن ٣ظْ حٓظؼخٍطٚ ٣زيأ 

٩ىٍحى طٌٕٞ ُي٣ٚ حُويٍس ػ٠ِ اريحع ؿِث٤خص ٤ًِٝخص ٝرخُظخ٢ُ حُظٌخَٓ ر٤ٖ حُ٘ظل٤ٖ ك٢ ػ٤ِٔش ح

ح٤٣ٌَُٖٝ ٣ؼظزَ أَٓ ٓطِٞد ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ حُـخٓؼش ًُٝي ػٖ ؽ٣َن اطخكش حُلَطش ٌَُ 

ؽخُذ ُِظؼز٤َ ػٖ حُـٞحٗذ حُٔٔؼ٤ش ٝحُزظ٣َش ٝحُل٤ٔش ٝحُٞؿيح٤ٗش حُظ٢ ٣لؼِٜٞٗخ ٝطـ٘ذ طؤ٤ًي 

حُظؼِْ رخُللع ٝاػطخء أٓجِش طؼظٔي ػ٠ِ حُظ٤ًَذ ٝحُظل٤َِ ٝطـ٘ذ حُٔؼِٞٓخص حُظ٢ ٣ظْ  ػ٤ِٔش 

 .َٓىٛخ ٤ٓٝخهٜخ ٝحٓظزيحُٜخ رؤٗشطش طظطِذ طلخػَ حُٔن ٝحُظٌخَٓ ٝطٞك٤َ ر٤جش طؼ٤ٔ٤ِش ٓ٘خٓزش
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 َزبئظ انفشض انضبنش: -صبنضبً 

ٓطخص ىٍؿخص " ٫ طٞؿي كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ ٓظُٞٚص انفشض انضبنش ػهٗ أَّ 

 -حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ ٓو٤خ٠ٓ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝ حًٌُخء حَُٝك٢ طزؼخ ُِ٘ٞع )ًًٍٞ

 اٗخع(".

ٌٛح حُلَع طْ حٓظويحّ حهظزخٍ "ص" ُِؼ٤٘خص حُٔٔظوِش  ٔنهزؾمك يٍ صؾخ

Independent Samples t Test ًُٝي ٌُِشق ػٖ ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ،

ش ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش طزؼخ ُِ٘ٞع، ٣ٝٞػق ؿيٍٝ ىٍؿخص حُطِز

َزبئظ اخزجبس "د" نذلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعطبد دسعبد انطهجخ ػُٛخ انذساعخ ػهٗ  (.8)

 . يمٛبط انزفكٛش انمبئى ػهٗ انؾكًخ رجؼب نهُٕع

انطهجخ ػُٛخ انذساعخ  (: َزبئظ اخزجبس "د" نذلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعطبد دسعبد00عذٔل )

 (548ػهٗ يمٛبط انزفكٛش انمبئى ػهٗ انؾكًخ رجؼب نهُٕع ) ٌ = 
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 حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش

 حُٔؼَكش حٌُحط٤ش
ًًٍٞ .16 .0.68 8.88 

 شؿ٤َ ىحُ 68..- 840
 .8.2 0.85. 215 اٗخع

 اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص
ًًٍٞ .16 .1.22 2.84 

840 4.60 6.6. 
 2.68 2..0. 215 اٗخع

 ح٣٩ؼخٍ
ًًٍٞ .16 45.84 1.86 

 ؿ٤َ ىحُش 88..- 840
 0.48 .48.1 215 اٗخع

 حُٔشخًٍش حُِٜٔٔش
ًًٍٞ .16 21.88 0.46 

 ؿ٤َ ىحُش 05.. 840
 8.81 21.65 215 اٗخع

 اطيحٍ ح٫كٌخّ
ًًٍٞ .16 80.28 4.48 

 ؿ٤َ ىحُش .6.8 840
 4.62 .80.2 215 اٗخع

 ٓؼَكش حُل٤خس
ًًٍٞ .16 46.81 0.08 

 ؿ٤َ ىحُش 1... 840
 8.88 28.86 215 اٗخع

 ٜٓخٍحص حُل٤خس
ًًٍٞ .16 20.18 0.88 

 ؿ٤َ ىحُش 6.64- 840
 8..0 20.11 215 اٗخع

 ؿ٤َ ىحُش 6.28- 840 2.06 8.08. 16. ًًٍٞ ح٫ٓظؼيحى ُِظؼِْ



 َٓهخ ػجذ انشصاق ػجذ انًغٛذ د/          انزفكٛش انمبئى ػهٗ انؾكًخ ٔػلالزّ ثبنزكبء انشٔؽٙ
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 2.82 8.56. 215 اٗخع

 حُيٍؿش ح٤ٌُِش
ًًٍٞ .16 842.1. 28.64 

 ؿ٤َ ىحُش 6.08 840
 81.80 88..84 215 اٗخع

ػيّ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص ٔٚزعؼ يٍ انغذٔل انغبثك 

نزارٛخ، الإٚضبس، انًشبسكخ انًهًٓخ، ئصذاس الاؽكبو، انًؼشفخ احُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ ح٧رؼخى )

( طزؼخً ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع، ٝٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ يؼشفخ انؾٛبح، يٓبساد انؾٛبح، الاعزؼذاد نهزؼهى

( طزؼخً ئداسح الاَفؼبلاد( ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص ؽِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ رؼي ).6.6ػ٘ي ٓٔظٟٞ )

 ٍٞ.ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع ًُٝي ُظخُق حًٌُ

ٝطظٔن ٗظخثؾ ٌٛح حُلَع ٓغ ٓخ أٓلَص ػ٘ٚ ٗظخثؾ رؼغ  حُيٍحٓخص ًحص حُظِش ك٢ ػيّ 

 ,Ardelt, 2009ٝؿٞى   كَٝم ر٤ٖ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ػ٠ِ ٓو٤خّ  حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش )

Abu Jado etal., 2014  ْٝٓخ طٞطِض ا٤ُٚ ٗظخثؾ ىٍحٓش ػ٬ء ح٣ٞد ٝحٓخٓٚ ارَح٤ٛ ،)

حٕ ٛ٘خى كَٝم ر٤ٖ حُط٬د ٝحُطخُزخص ك٢ رؼغ أرؼخى ٓو٤خّ حُلٌٔش  (  حُظ٢ حٝػلض86.2)

 ٓؼَ حىحٍٙ ح٫ٗلؼخ٫ص ٝٓؼَكٚ حُل٤خٙ ٝاطيحٍ ح٫كٌخّ ُظخُق حُط٬د حًٌٍُٞ

ٝطؼ١ُِ حُزخكؼش ػيّ ٝؿٞى كَٝم ر٤ٖ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ك٢ حؿِذ أرؼخى حُلٌٔش ا٠ُ إٔ 

ؽ، رخ٩ػخكش ا٠ُ طِو٢ ؽ٬رٜخ ٗلْ طٔخػَ حُٔٔظٟٞ حُؼوخك٢ ٝح٫ؿظٔخػ٢ ُطِزش ؿخٓؼش أ٤ٓٞ

 -ٝحُٔوظِق ػٖ حُز٤جش حُٔي٤ٍٓش –حُٔٔظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ، ٝإٔ حٗيٓخؽ حُطِزش ك٠ حُٔـظٔغ حُـخٓؼ٢ 

٣لَع ػ٠ِ حُطِزش ؿ٤ٔؼًخ حُظٔظغ رزؼغ حُٜٔخٍحص حُـي٣يس ٝحُٔوظِلش، ًٔخ حٕ ح٫ٓظويحّ حُٔظٔغ 

ْ حُ٘شؾ ٝٓشخًٍش حُطِزش ك٢ حُظؼِْ ُٔظخىٍ حُٔؼِٞٓخص ٝٓغ ٝؿٞى حٗظٔش طؼ٤ٔ٤ِش طٜظْ رخُظؼِ

ٝطي٣ٍزْٜ ػ٠ِ كَ حُٔش٬ٌص حُٔوظِلش ًَ ًُي ٓخْٛ ك٢ هلغ حُلَٝم ر٤ٖ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع ك٢ 

 حُؼي٣ي ٖٓ حُـٞحٗذ حُٔؼَك٤ش ٝحُٞؿيح٤ٗش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش.

( ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ك٢ اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص ؽزوخً .8ًٔخ ٣ظؼق ٖٓ ؿيٍٝ )

ٗخع( ُظخُق حًٌٍُٞ، ٓٔخ ٣ؼ٢٘ طلٞم حًٌٍُٞ ٓوخٍٗش ح٩ٗخع ك٢ حُويٍس ػ٠ِ حُظلٌْ ُِ٘ٞع )ًًٍٞ، ا

ك٢ ح٫ٗلؼخ٫ص، ك٤غ إ حُٔـظٔغ حُؼَر٢ ٣يػْ حٗوَحؽ حًٌٍُٞ أًؼَ ٖٓ ح٩ٗخع ك٢ حٌُؼ٤َ ٖٓ 

حُٔٞحهق ح٫ؿظٔخػ٤ش، ٝحُظ٢ طٔظٞؿذ ْٜٓ٘ حُظلٌْ ك٢ ح٫ٗلؼخ٫ص، ًٔخ إٔ ح٫ىٝحٍ ح٫ؿظٔخػ٤ش 

ٜخ حًٌٍُٞ طظطِذ ْٜٓ٘ حُويٍس ػ٠ِ حُظلٌْ ك٢ ح٫ٗلؼخ٫ص ٌٝٛح ٣ظٞحكن ٓغ ؽز٤ؼش رؼغ حُظ٢ ٣وّٞ ر

 حُٔٞحهق حُظ٢ ٣ظؼَع ُٜخ حًٌٍُٞ ىٕٝ ح٩ٗخع.



 عبيؼخ اعٕٛغ –انًغهخ انؼهًٛخ نكهٛخ انزشثٛخ 
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 ٍٍٍٍ  

حُلَٝم ر٤ٖ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص ؽِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ ٓو٤خّ حًٌُخء ٔنهكشف ػٍ 

 Independentِش حَُٝك٢ طزؼخ ُِ٘ٞع هخٓض حُزخكؼش رلٔخد حهظزخٍ "ص" ُِؼ٤٘خص حُٔٔظو

Samples t Test( ٍٝ88، ٣ٝٞػق ؿي ) َزبئظ اخزجبس "د" نذلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعطبد

 دسعبد غهجخ ػُٛخ انذساعخ ػهٗ يمٛبط انزكبء انشٔؽٙ رجؼًب نهُٕع.

(: َزبئظ اخزجبس "د" نذلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعطبد دسعبد انطهجخ ػُٛخ انذساعخ 00عذٔل )

 جؼب نهُٕعػهٗ يمٛبط انزكبء انشٔؽٙ ر
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 حًٌُخء حَُٝك٢

 حُظٔخ٢ٓ )حُٔٔٞ(
ًًٍٞ .16 86.48 1.5. 

840 -8.88 6.68 
 8.08 15..8 215 اٗخع

 حُٞحهغ ح٩ىٍح٢ً
ًًٍٞ .16 48..8 0.84 

 ؿ٤َ ىحُش 42..- 840
 4.52 48.51 215 اٗخع

 حُ٘ؼْ
ًًٍٞ .16 21..0 8.88 

840 -2.68 6.6. 
 4.45 25.85 215 اٗخع

 ا٣ـخى حُٔؼ٠٘
ًًٍٞ .16 46.58 0.21 

840 -8.52 6.6. 
 4.85 .48.2 215 اٗخع

 حُظي٣ٖ
ًًٍٞ .16 44.20 1.64 

 ؿ٤َ ىحُش 6.01- 840
 5..0 44.10 215 اٗخع

 حُيٍؿش ح٤ٌُِش
ًًٍٞ .16 8.8.68 81.48 

840 -8.86 6.6. 
 86.08 .886.2 215 اٗخع

ػيّ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص ٔٚزعؼ يٍ انغذٔل انغبثك 

حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ ح٧رؼخى )حُٞحهغ ح٩ىٍح٢ً، حُظي٣ٖ( طزؼخً ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع، ٝٝؿٞى كَٝم ىحُش 

ٓطخص ىٍؿخص حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ رؼي )حُظٔخ٢ٓ( ( ر٤ٖ ٓظ6.68ٞاكظخث٤ًخ ػ٘ي ٓٔظٟٞ )

ً ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع ًُٝي ُظخُق ح٩ٗخع، ٝٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ػ٘ي ٓٔظٟٞ ) ( ر٤ٖ .6.6طزؼخ

ً ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع ًُٝي  ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ رؼي )حُ٘ؼْ، ا٣ـخى حُٔؼ٠٘( طزؼخ

 ُظخُق ح٩ٗخع.



 َٓهخ ػجذ انشصاق ػجذ انًغٛذ د/          انزفكٛش انمبئى ػهٗ انؾكًخ ٔػلالزّ ثبنزكبء انشٔؽٙ
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حٓخص ك٢ حُلَٝم  كٍٞ حُ٘ٞع رخُ٘ٔزش ًٌُِخء حَُٝك٢  كوي أشخٍص ٝهي حهظِلض ٗظخثؾ حُيٍ

(ا٠ُ 86.4(  ٝك٘خٕ حُظزل٤ش )86.2ٝك٤ظَ حَُر٤غ) 86.4ىٍحٓش  ًَ ٖٓ ػلَحء ارَح٤ْٛ 

ك٢ ك٤ٖ  أشخٍص ىٍحٓش ًَ ٖٓ  ػيّ ٝؿٞى كَٝم  ر٤ٖ حًٌٍُٞ ٝح٩ٗخع  ك٠ حًٌُخء حَُٝك٠ 

(، ارَح٤ْٛ 86.8ف ٝحشٞحم طزَ ٗخطَ )ح٣ٔخٕ  ػزخّ ػ٢ِ حُولخ)  8665(رشَٟ حٓٔخػ٤َ 

( ا٠ُ ٝؿٞى كَٝم ًحص ى٫ُش اكظخث٤ش ر٤ٖ ٓظٞٓؾ ىٍؿخص حًٌٍُٞ ٤ِٓ8688ٔخٕ ٓظ١َ )

ٝح٩ٗخع ك٢ حُيٍؿش ح٤ٌُِش ًٌُِخء حَُٝك٢   ُظخُق ح٩ٗخع  ك٢ رؼغ ح٧رؼخى ، أٓخ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش 

ٝحُٞحهغ ح٩ىٍح٢ً ٝحُظي٣ٖ(  كوي أشخٍص ا٠ُ   طلٞم ح٩ٗخع ػٖ حًٌٍُٞ ك٢  أرؼخى )حُظٔخ٢ٓ

( إٔ حُ٘ٔخء ٣ظلٞهٖ ػ٠ِ حًٌٍُٞ ك٢ حُؼي٣ي ٖٓ حُـٞحٗذ 8661ٝأٝػلض رشَٟ آٔخػ٤َ )

حُٞؿيح٤ٗش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ٓؼَ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝحًٌُخء حُٞؿيح٢ٗ ٝحُظٞحكن ح٫ؿظٔخػ٢ ًٔخ  ؽز٤ؼش 

حُي٢٘٣ ٝحَُٝكخ٢ٗ ُٝي٣ٜخ  حُ٘ٔخء حٜٗخ أًؼَ كٔخ٤ٓش ٝطٔٔي رخ٧ٍٓٞ حُطز٤ؼ٤ش ٝأًؼَ طؼِوخ رخُـخٗذ

حُويٍس ػ٠ِ حُظٞك٤ن ر٤ٖ ٝؿٜخص حُ٘ظَ حُٔوظِلش ٌٝٛٙ ٖٓ ٓٔخص حًٌُخء حَُٝك٢ ٝؽز٤ؼش 

 حُٔـظٔؼخص طظوزَ ٓؼَ ٌٛٙ حُظلخص ٖٓ ح٫ٗؼ٠ ٝطظٞهؼٜخ ٜٓ٘خ.

ٝ ٖٓ ح٬ُٔكع حٕ حُؼوٞى ح٫ه٤َس شٜيص ٗٔٞ ٓظِح٣ي ك٢ اهزخٍ ح٩ٗخع ػ٠ِ حُظؼ٤ِْ  حُؼخ٢ُ  

كظ٠ إٔ ٗٔزش ح٩ٗخع حٍطلؼض ػٖ حًٌٍُٞ  -ًٔخ ًخٕ ك٢ حُٔخرن-رخُظؼ٤ِْ  رخُٔظٞٓؾ ٝػيّ ح٫ًظلخء

ً ِٓلٞظخً ٍٝؿْ ًُي ٫ُحُض  ً ػ٤ِٔخ رشٌَ ِٓلٞظ ك٢ حُظويّ ُِيٍحٓخص حُؼ٤ِخ ٝأظَٜ ح٩ٗخع طلٞهخ

طلخٍٝ ا٣ـخى حُٞٓط٤ش ك٢ حُظؼخَٓ ح٫ؿظٔخػ٢ ٝح٫َٟٓ ك٢ حُز٤جش حُؼَر٤ش ٌٝٛح أًٔذ حُ٘ٔخء 

حُٜٔخٍحص ٝحُويٍحص حُٔوظِلش حُظ٢ ٣ظطِزٜخ حُٞهض حُلخ٢ُ كلخؿظٜخ ا٠ُ حُظٔخ٢ٓ ٝحُظَكغ  حُؼي٣ي ٖٓ

ػٖ طـخثَ ح٧ٍٓٞ أطزلض أًؼَ ح٤ٔٛش ٝأطزق طٌٜٔٔخ رخُو٤ْ حُي٤٘٣ش ٓظطِزخ أٓخ٤ًٓخ ك٢ ٌٛ حُِٖٓ 

حٌُٟ طٌؼَ ك٤ٚ حُلظٖ ٝحطزق حٓظشؼخٍ حُ٘ؼْ  ٝٓؼَكش حُٞحهغ حُلخ٢ُ ٝىٍحٓظٚ ػٍَٝس ِٓلش كظ٠ 

  طظطِغ ُٔخ ٛٞ كٞم هيٍطٜخ ٣ٝظؼذ طلو٤وٚ .٫

 َزبئظ انفشض انشاثغ:-ساثؼبً 

"٫ طٞؿي كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص  ُٚص انفشض انشاثغ ػهٗ أَّ

ٝحًٌُخء حَُٝك٢ طزؼًخ ُِظوظض  انزفكٛش انمبئى ػهٗ انؾكًخحُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ ٓو٤خ٢ٓ 

 حُيٍح٢ٓ )ػ٢ِٔ _ أىر٢( ".
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ٌٛح حُلَع طْ حٓظويحّ حهظزخٍ "ص" ُِؼ٤٘خص حُٔٔظوِش  ك يٍ صؾخٔنهزؾم

Independent Samples t Test ًُٝي ٌُِشق ػٖ ى٫ُش حُلَٝم ر٤ٖ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ،

ىٍؿخص حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش طزؼخ ُِظوظض حُيٍح٢ٓ، 

ٝم ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُطِزش ػ٤٘ش ( ٗظخثؾ حهظزخٍ "ص" ُي٫ُش حُل٣ٝ82َٞػق ؿيٍٝ )

 حُيٍحٓش ػ٠ِ ٓو٤خّ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش طزؼخ ُِظوظض حُيٍح٢ٓ .

(: َزبئظ اخزجبس "د" نذلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعطبد دسعبد انطهجخ ػُٛخ انذساعخ 03عذٔل )

 (548ػهٗ يمٛبط انزفكٛش انمبئى ػهٗ انؾكًخ رجؼب نهزخصص انذساعٙ )ٌ=
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 حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش

 حُٔؼَكش حٌُحط٤ش
 8.85 0.66. 8.5 ػ٢ِٔ

 ؿ٤َ ىحُش 00..- 840
 8.44 0.28. 226 أىر٢

 اىحٍس ح٫ٗلؼخ٫ص
 2.68 8.82. 8.5 ػ٢ِٔ

840 -2.48 6.6. 
 2.85 0.86. 226 ىر٢أ

 ح٣٩ؼخٍ
 0.05 45.05 8.5 ػ٢ِٔ

840 -8.26 6.68 
 0.01 86.68 226 أىر٢

 حُٔشخًٍش حُِٜٔٔش
 8.06 20.85 8.5 ػ٢ِٔ

840 -8.02 6.6. 
 8.88 21.88 226 أىر٢

 اطيحٍ ح٫كٌخّ
 2.84 88.10 8.5 ػ٢ِٔ

840 -8.05 6.6. 
 4.81 80.18 226 أىر٢

 سٓؼَكش حُل٤خ
 0.68 25.18 8.5 ػ٢ِٔ

840 -4..0 6.6. 
 5..0 .6..4 226 أىر٢

 ٜٓخٍحص حُل٤خس
 8.88 28.56 8.5 ػ٢ِٔ

840 -2.6. 6.6. 
 0.24 21.42 226 أىر٢

 ح٫ٓظؼيحى ُِظؼِْ
 2.48 8.22. 8.5 ػ٢ِٔ

840 -8.8. 6.6. 
 2.80 86.60 226 أىر٢

 حُيٍؿش ح٤ٌُِش
 81.54 820.51 8.5 ػ٢ِٔ

840 -2.54 6.6. 
 85.88 840.48 226 أىر٢
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( ر٤ٖ ٓظٞٓطخص .6.6ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ػ٘ي ٓٔظٟٞ )( 03ٔٚزعؼ يٍ عذٔل )

ئداسح الاَفؼبلاد، انًشبسكخ انًهًٓخ، ئصذاس الاؽكبو، ىٍؿخص حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ ح٧رؼخى )

أىر٢(، -ظـ٤َ حُظوظض حُيٍح٢ٓ )ػ٢ِٔ( طزؼخً ُٔيؼشفخ انؾٛبح، يٓبساد انؾٛبح، الاعزؼذاد نهزؼهى

( ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش 6.68ٝٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ػ٘ي ٓٔظٟٞ )

ً ُٔظـ٤َ حُظوظض حُيٍح٢ٓ، ًُٝي ُظخُق ١ًٝ حُظوظض ح٧ىر٢، ػيّ الإٚضبسػ٠ِ رؼي ) ( طزؼخ

انًؼشفخ ػ٠ِ رؼي )ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش 

 أىر٢(.-( طزؼخً ُٔظـ٤َ حُظوظض حُيٍح٢ٓ )ػ٢ِٔانزارٛخ

ُلَٝم ر٤ٖ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ ٓو٤خّ حًٌُخء ٔنهكشف ػٍ 

هظزخٍ "ص" ُِؼ٤٘خص حُٔٔظوِش لبيذ انجبؽضخ ثؾغبة ا حَُٝك٢ طزؼخ ُِظوظض حُيٍح٢ٓ

Independent Samples t Test( ٍٝ84، ٣ٝٞػق ؿي ) َزبئظ اخزجبس "د" نذلانخ انفشٔق

ثٍٛ يزٕعطبد دسعبد انطهجخ ػُٛخ انذساعخ ػهٗ يمٛبط انزكبء انشٔؽٙ رجؼب نهزخصص 

 انذساعٙ.

(: َزبئظ اخزجبس "د" نذلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕعطبد دسعبد انطهجخ ػُٛخ انذساعخ 04عذٔل )

 (548ػهٗ يمٛبط انزكبء انشٔؽٙ رجؼب نهزخصص انذساعٙ )ٌ=
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 حًٌُخء حَُٝك٢

 حُظٔخ٢ٓ )حُٔٔٞ(
 .0.8 48.88 8.5 ػ٢ِٔ

840 -4..8 6.6. 
 0.88 .88.2 226 أىر٢

 حُٞحهغ ح٩ىٍح٢ً
 8.05 05..4 8.5 ػ٢ِٔ

840 -2.45 6.6. 
 5..8 42.28 226 أىر٢

 حُ٘ؼْ
 4.16 21.15 8.5 ػ٢ِٔ

 ؿ٤َ ىحُش 44..- 840
 8.86 25.46 226 أىر٢

 ا٣ـخى حُٔؼ٠٘
 8.24 46.58 8.5 ػ٢ِٔ

840 -2.08 6.6. 
 8.48 48.81 226 أىر٢

 حُظي٣ٖ
 0.48 42.88 8.5 ػ٢ِٔ

840 -4.65 6.6. 
 0.24 48.80 226 أىر٢

 حُيٍؿش ح٤ٌُِش
 11..8 8.2.88 8.5 ػ٢ِٔ

840 -4.2. 6.6. 
 82.48 8..888 226 أىر٢
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ػيّ ٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُطِزش ٚزعؼ يٍ انغذٔل انغبثك 

ػ٤٘ش حُيٍحٓش ػ٠ِ رؼي )حُ٘ؼْ( طزؼخً ُٔظـ٤َ حُظوظض حُيٍح٢ٓ، ٝٝؿٞى كَٝم ىحُش اكظخث٤ًخ ػ٘ي 

)حُظٔخ٢ٓ، حُٞحهغ  يٍحٓش ػ٠ِ ح٧رؼخى ( ر٤ٖ ٓظٞٓطخص ىٍؿخص حُطِزش ػ٤٘ش حُ.6.6ٓٔظٟٞ )

ً ُٔظـ٤َ حُظوظض حُيٍح٢ٓ ًُٝي ُظخُق  ح٩ىٍح٢ً، ا٣ـخى حُٔؼ٠٘، حُظي٣ٖ، ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش( طزؼخ

 ١ًٝ حُظوظض ح٧ىر٢.

ًٔخ ٣ظؼق ٖٓ حُـيٍٝ ٝؿٞى كَٝم ُظخُق حُظوظظخص ح٧ىر٤ش ك٢ أؿِذ أرؼخى ٓو٤خ٢ٓ 

ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش، ٓٔخ ٣ش٤َ ا٠ُ إٔ ؽِزش حُظوظظخص حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝحًٌُخء حَُٝك٢ 

ح٧ىر٤ش أًؼَ طٔظؼخ رٔٔخص حًٌُخء حَُٝك٢ ٝأًؼَ طٞظ٤لخ ٝحٓظويحٓخ  ُِظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ك٢ 

 ك٤خطْٜ  ٓوخٍٗش رطِزش حُظوظظخص حُؼ٤ِٔش.

ٝطؼ١ُِ حُزخكؼش ٝؿٞى كَٝم ُظخُق حُظوظظخص ح٧ىر٤ش ك٢ أؿِذ أرؼخى ٓو٤خ٢ٓ حُظل٤ٌَ 

وخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝحًٌُخء حَُٝك٢ ٝحُيٍؿش ح٤ٌُِش ا٠ُ إٔ ؽِزش حُظوظظخص ح٧ىر٤ش، ٣ظؼخِٕٓٞ حُ

٣طَُف ػ٤ِْٜ ٖٓ ٓلخ٤ْٛ طوظِق ك٤ٜخ ح٥ٍحء ٣ٌٝؼَ ح٫هظ٬ف، ٌٛح ٓخ ٣ليٝ رطِزش  خرَإٟ ًحط٤ش ك٤ٔ

حُظوظظخص ح٧ىر٤ش ُِزلغ ػٖ ؽَم ٓظؼيىس ُِٞطٍٞ ا٠ُ حُلو٤وش، رخ٩ػخكش ا٠ُ إٔ حُيٍحٓش 

ح٧ىر٤ش طلظخؽ ا٠ُ ٣ِٓي ٖٓ ٜٓخٍحص حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش، ٜٝٓخٍحص حًٌُخء حَُٝك٢؛ 

كخُؼِّٞ ح٩ٗٔخ٤ٗش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش طظ٘خٍٝ ٓٞػٞػخص ك٢ حُظخ٣ٍن ٝحُلؼخٍحص ٝح٧ىد ٝحُلِٔلش ٝػِْ 

حُ٘لْ ٝح٫ؿظٔخع، ٝحُظ٢ طظٜظْ رطَم حُظٞحطَ ٓغ حُزشَ رٔوظِق ؽزوخطٚ، ك٢ ٓلخُٝش ُلْٜ 

٤ًخص حُٔوظِلش ٝطوزِٜخ ٝحُظ٘زئ رٜخ ٝٓلخُٝش كْٜ ه٤ْ حُٔـظٔؼخص ُظلو٤ن حُظآُق ر٤ٖ ح٧كَحى حُِٔٞ

ٌٝٛح ٣وظِق ػٖ ؽز٤ؼش حُيٍحٓش ٝحُٜ٘ؾ حٌُٟ ٤ٔ٣َ ػ٤ِٚ ؽِزش حُظوظظخص حُؼ٤ِٔش، ٫ػظٔخىْٛ 

ػ٠ِ حُظـ٣َذ ٝحُزَٛخٕ حُؼ٢ِٔ ٝح٬ُٔكظش حُٔٞػٞػ٤ش ر٘ٔزش أًزَ ٓوخٍٗش رخُظوظظخص 

ؤْٛ أىٝحص حُلظٍٞ ػ٠ِ حُٔؼَكش حُٔ٘طو٤ش ك٤غ إ طل٤ٌَْٛ ٝرلؼْٜ ػٖ ح٧ٍٓٞ ح٩ٗٔخ٤ٗش ً

حَُٝك٤ش ٣وظِق ٓويحٍٙ ػٖ حُظوظظخص ح٧ىر٤ش ٫ػظٔخى ىٍحٓظْٜ ػ٠ِ ٝحُٔ٘طن حُؼ٢ِٔ 

حُظـ٣َي١ ك٢ كَ حُٔش٬ٌص ٣ٝلخٍٝ إٔ ٣ظـ٘ذ ح٧ٍٓٞ ح٩ٗٔخ٤ٗش ك٢ طل٤َٔٙ ٣ٝؼظٔي ػ٠ِ ح٧ىُش 

ٚ أهَ ٬٤ًٓ ك٢ حُيٍحٓش ػٖ ح٧ٍٓٞ حَُٝك٤ش ك٢ ىٍحٓظٚ حُؼ٤ِٔش ٫ٕ ٝحُظل٤َٔ حُظخَٛ ٌٝٛح ٣ـؼِ

حُيٍحٓش حُؼ٤ِٔش طَح٤ًٔش ٤ُٝٔض حكو٤ش ٓؼَ حُؼِّٞ ح٧ىر٤ش، كظ٠ إ ح٥ٍحء حُؼ٤ِٔش ٣ٌٖٔ طؼ٤ٜٔٔخ 

ػ٠ِ ٓوظِق حُؼ٘خطَ ٌٝٛح ٓوظِق ػٖ حُيٍحٓخص ح٧ىر٤ش حُظ٢ ٫ ٣ٌٖٔ طؼ٤ْٔ ٗظخثـٜخ ػ٠ِ ح٧كَحى 

 ٓخص ًحط٤ٚ ٝطؼٔن رشٌَ ٓوظِق ك٢ ًٝحص حُلَى ٝطل٤ٌَٙ.ٝطلظخؽ ا٠ُ ىٍح
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،  ٣ٝ86.8ظٔن ًُي ٓغ ٓخ أٝػلظٚ ح٧ؽَُ حُظ٘ظ٣َ٤ش، ك٤غ أشخٍ محمد ه٤ِلٚ حُش٣َيس )

( ا٠ُ إٔ حُلٌٔش طظطِذ كٜٔخ حٓظؼ٘خث٤خ ٝٓؼخٍف طو٣َ٣َٚ ٝاؿَحث٤ش ٝحكٌخٓخ طؤ٤ِٓٚ ًٔخ أٜٗخ  468

ـَىس ُيٟ ر٤خؿ٤ٚ ٣ٝظزق ك٤ٜخ حُلَى أًؼَ هيٍٙ ػ٠ِ حُلٌٔش طظـخُٝ َٓكِٚ حُؼ٤ِٔخص حُؼو٤ِش حُٔ

ح طؤ٤ِٓخ ٝؿي٤ُخ رشٌَ حكؼَ ٌٝٛح ٛٞ حُـخٗذ  ًَ حُ٘ظَ ح٠ُ حُٔش٬ٌص ٖٓ ُٝح٣خ ٓظؼيىس ٣ٝلٌَ طل٤ٌ

حُٔخٍٝحء ٓؼَك٢ ك٢ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝٛٞ هيٍطٜخ ػ٠ِ ػَع ٝط٘ظ٤ْ حُٔؼخٍف 

 ٝحُٔؼظويحص ٝح٧ٗٔخؽ ح٤ًُِٞٔش.

ثؾ ٌٛح حُلَع ٓغ ٓخ أٓلَص ػ٘ٚ ٗظخثؾ ػيى ٖٓ حُيٍحٓخص ًحص حُظِش هي حهظِلض ٗظخ

ً ُِظوظض، ك٤غ أشخٍص ٗظخثؾ ىٍحٓش ػلَحء ارَح٤ْٛ  كٍٞ حُلَٝم ك٢ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝكوخ

( 86.5ٝػزي الله آٍ ُحَٛ  ) (، 86.4(، ٝك٘خٕ حُظزل٤ش )86.2(، ٝك٤ظَ حَُر٤غ )86.4)

 خ ُِظوظضا٠ُ ػيّ ٝؿٞى كَٝم ك٢ حًٌُخء حَُٝك٢  ٝكو

 خبيغب: َزبئظ انفشض انخبيظ :

ٓظٌخَٓ(  –ح٣ٖٔ  –طظٔخ٣ِ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش حُٔخثيس )أ٣َٔ  " ْٕٔ ُٚص ػهٗ أَّ

 ".أىر٢( -اٗخع(، ٝحُظوظض حُيٍح٢ٓ )ػ٢ِٔ -ُيٟ ؽِزش حُـخٓؼش ك٢ ػٞء ٓظـ٤َ حُ٘ٞع )ًًٍٞ

ذ حُٔج٣ٞش ٧ػيحى ُِٝظلون ٖٓ طلش ٌٛح حُلَع هخٓض حُزخكؼش رلٔخد حُظٌَحٍحص ٝحُ٘ٔ

حُطِزش ػ٠ِ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش حُؼ٬ػش )أ٣َٔ، أ٣ٖٔ، ٓظٌخَٓ( ًُٝي ٝكن ٓظـ١َ٤ حُ٘ٞع 

( أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش حُٔخثيس ُيٟ حُطِزش ػ٤٘ش 88ٝحُظوظض حُيٍح٢ٓ، ٣ٝٞػق ؿيٍٝ )

 حُيٍحٓش ٝكن ٓظـ١َ٤ حُ٘ٞع ٝحُظوظض حُيٍح٢ٓ .

خ انغبئذح نذٖ انطهجخ ػُٛخ انذساعخ ٔفك يزغٛش٘ انُٕع ( أًَبغ انغٛطشح انذيبغ05ٛعذٔل )

 (548ٔانزخصص انذساعٙ ) ٌ = 

 حُظٌَحٍ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش حُظوظض حُيٍح٢ٓ حُ٘ٞع
حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش 

)%( 
 حُظَط٤ذ

حُ٘ٔؾ 

 حُٔخثي

ًًٍٞ 

 ػ٢ِٔ

 2 88.8 8. حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ .

 ح٣٧ٖٔ
 . 4..4 84 حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ 8

 8 28.5 8. ظٌخَٓحُ٘ٔؾ حُٔ 2

 66. 85 ح٩ؿٔخ٢ُ
 

 أىر٢

 2 8.8. 1. حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ .

 . 40.4 88 حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ 8 ح٣٧ٖٔ

 8 25.4 42 حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ 2



 عبيؼخ اعٕٛغ –انًغهخ انؼهًٛخ نكهٛخ انزشثٛخ 

 

 
 م0202 هارس  – الثالث العدد –14المجلد  90

 ٍٍٍٍ  

 حُظٌَحٍ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش حُظوظض حُيٍح٢ٓ حُ٘ٞع
حُ٘ٔزش حُٔج٣ٞش 

)%( 
 حُظَط٤ذ

حُ٘ٔؾ 

 حُٔخثي

 66. 8.. ح٩ؿٔخ٢ُ
 

 اٗخع

 ػ٢ِٔ

 2 4.4. 82 حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ .

 ح٣٧ٖٔ
 . 40.8 18 حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ 8

 8 25.5 08 حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ 2

 66. 06. ح٩ؿٔخ٢ُ
 

 أىر٢

 2 8.5. 85 حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ .

 ح٣٧ٖٔ
 . 48.4 88 حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ 8

 8 1..4 .8 حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ 2

 66. 8.5 ح٩ؿٔخ٢ُ
 

حٕ حُ٘ٔؾ )ح٣٧ٖٔ( ٛٞ حُ٘ٔؾ حُٔخثي ُيٟ حُطِزش ػ٤٘ش حُيٍحٓش ٝكن  ٔٚزجٍٛ يٍ انغذٔل

، ٢ِ٣ٝ حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ ك٢ حُظَط٤ذ حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ، أٓخ حُ٘ٔؾ ٓظـ٤َ حُ٘ٞع ٝحُظوظض حُيٍح٢ٓ

 ح٣٧َٔ كوي ٝهغ ك٢ حُظَط٤ذ ح٧ه٤َ ًُٝي طزؼخ ُٔظـ٤َ حُ٘ٞع ٝحُظوظض حُيٍح٢ٓ.

٣خَٓ حُؼظّٞ  ٓغ ٓخ أٓلَص ػ٘ٚ ٗظخثؾ ػيى ٖٓ حُيٍحٓخص، ًيٍحٓشؿِث٤خ ٣ٝظٔن ًُي 

حُظ٢  Oflaz, Merve(2011)( ٝىٍحٓش 86.1(؛ ٝىٍحٓش ِٗحٍ ٣ٞٓق حُِؿز٢ )8660)

أظَٜص حُ٘ظخثؾ ٤ٓطَس حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ، ط٬ٛخ حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ، ػْ حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ، ٝىٍحٓش ٣َٟٔ 

(. ٝحُظ٢ ؿخء  طَط٤ذ ح٧ٗٔخؽ  ك٤ٜخ أ٣ٖٔ ػْ ٗٔؾ .868ر٘ض ؿٔؼش حُٔ٘خ٢ٗ، ٍٝكخد أكٔي كخكع )

( حُظ٢ 86.8ػ٤ِخٕ)ٓظٌخَٓ ػْ حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ ٝىٍحٓش ح٫ء ٣ُخى محمد كٔٞى ، محمد محمد ٓظطل٠ 

 أشخٍص ٗظخثـٜخ ٗٔؾ حُٔخثي ُيٟ ؽِزش ؿخٓؼش ح٧َُٛ ٛٞ حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ.

ًٔخ طزخ٣٘ض ٝحهظِلض طَط٤ذ حُ٘ٔؾ ح٤ُٔٔطَ ُيٟ أكَحى حُؼ٤٘ش ػٖ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش ك٢ 

(؛ ٝىٍحٓش حُؼزخش٢ رٖ ٍُٝم، ٝٗـٔش رٖ ٓٔؼٞى 86.1رؼغ حُيٍحٓخص ٓؼَ محمد ٗٞكَ )

٤ٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٤َُٟٔ، ط٤ِٜخ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٠٘ٔ٤ُ، ػْ ح٤ُٔطَس (، ًخٕ حُظَط٤ذ: ح86.0ُ)

( كوؾ أظَٜص ٤ٓطَس حُ٘ٔؾ ح٣٧َٔ ٖٓ 8682حُيٓخؿ٤ش حُٔظٌخِٓش، أٓخ ىٍحٓش ٓخَٛ حُل١ٝ٬٤ )

ح حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ، ٝهي ٣َؿغ ٌٛح ح٫هظ٬ف ا٠ُ حهظ٬ف حُؼ٤٘ش  ًَ حُيٓخؽ، ٤ِ٣ٚ حُ٘ٔؾ حُٔظٌخَٓ ٝأه٤

ك٢ حُيٍحٓخص ٝؽز٤ؼش حُٔـظٔغ حُٔل٤ؾ رؼ٤٘ش حُيٍحٓش ك٤غ ٣ظوظض  ٝح٫ىٝحص حُٔٔظويٓش

حُ٘ظق ح١ٌَُٝ ح٣٧ٖٔ ك٢ اىٍحى ٝطًٌَ ٗٔخًؽ ح٫ٓظـخرخص حُل٤ٔش ٝحُٔظٍٞس ٝأٗٔخؽ حُظل٤ٌَ 

حُظ٢ طوٞى ا٠ُ ح٩ريحع ك٤غ طظًَِ ك٤ٚ حُٞظخثق حَُٔطزطش رخُليّ ٝح٫ٗلؼخٍ ٝحُٞؿيحٕ ٝح٩ريحع 

 (.8668؛ كخؽٔش ػ٢ِ حُي١َٓٝ، 86.6ٔخٕ ػزي حُٞحكي، ٝحُلٖ ٝحٓظويحّ حُو٤خٍ )٤ِٓ
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ٝ هي أٝػلض  ح٧ؽَ حُظ٘ظ٣َ٤ش ٝح٧ىر٤خص حُزلؼ٤ش هظخثض ًٟٝ ٗٔؾ ح٤ُٔطَس 

حُيٓخؿ٤ش ح٣٧ٖٔ، ك٤غ أٝػق طٍٞحْٗ إٔ ح٧كَحى ١ًٝ حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ ٣ظٕٔٔٞ رخُويٍس ػ٠ِ اٗـخُ 

لؼش ػ٠ِ ح٫ىٍحى حُٔظؼِن رخُليع حُؼ٤ِٔخص ح٩ريحػ٤ش ٝاىٍحى حُؼ٬هخص حٌُٔخ٤ٗش ٝرويٍٙ َٓط

ػيى ٖٓ حُٔش٬ٌص ك٢ ٝح٫ٓظـخرش  حُٔٞؿزش ُٔخ ٛٞ ٝؿيح٢ٗ ًٔخ حٕ ٌٛح حُ٘ٔؾ ٣ٔظط٤غ حُظؼخَٓ ٓغ 

إٔ ٝحكي ٝحُظؼخَٓ ٓغ حُٔؼِٞٓخص حُـخٓؼش رشٌَ ؿ٤ي ٣ٝٔظخُ رخٍطلخع ػ٤ِٔخص حُظو٤َ ٝح٫رظٌخٍ 

(، ٢.858 )ط٬ف أكٔي َٓحى، ُي٣ْٜ ٝح٫ٓظ٘زخؽ ح٣َُٔغ ٝحُظؼِْ ػٖ ؽ٣َن حُؼَع حُؼِٔ

رخ٩ػخكش ا٠ُ حُويٍس ػ٠ِ حٓظويحّ حُِـش ح٣َُِٓش ٝحُشل٣ٞش طلؼ٤َ حُؼَٔ حُـٔخػ٢ حُٔؼ٢ ُز٘خء 

حُؼ٬هخص ٓغ ح٥ه٣َٖ ٣ٝٔظخُ رخُزي٣ٜش حُل٤ٔٚ ٝح٫ُظِحّ حَُٝك٢ ٝح٫ه٬ه٢  ٝحُويٍس ػ٠ِ حىٍحى  

ٍ ح٣ـخى ح٫كٌخٍ حُـي٣يس ٝطَط٤زٜخ ٓغ حُظٍٞ ٝح٫ش٤خء رشٌَ ٢ًِ ٝػيّ ح٫ُظِحّ رخُوٞح٤ٖٗ ٣ٝلخٝ

رؼغ ٝٛٞ شوض كي٢ٓ ُي٣ٚ حُويٍس ػ٠ِ حُظو٤َ ٝحُظوط٤ؾ ٣ٝلذ ح٧ٗشطش حُلَس )ٓظطل٠ 

 (.48-86.8،45ه٤ْٔ ٬٤ٛص، 

٣ُخىس ٗٔزش حٗظشخٍ حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ ك٢ حُظل٤ٌَ ُيٟ ٝ ر٘خء ػ٠ِ ٓخ ٓزن ًًَٙ طَؿغ حُزخكؼش 

ُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش ك٢ ح٥ٝٗش ح٫ه٤َس، ٝحُظ٢ شٜيص طلٍٞ حُٔشخ٤ًٍٖ رخُيٍحٓش حُلخ٤ُش ا٠ُ ؽز٤ؼش ح

ِٓلٞظ ٝطـ٤َ ًز٤َ ك٢ حٓظويحّ حٓظَحط٤ـ٤خص حُظؼِْ حُ٘شؾ ٝحٓظويحّ حُٞٓخثؾ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش 

ٝأؿِٜس حٌُٔز٤ٞطَ حُٔلُٔٞش ك٢ حُظؼ٤ِْ ٝحٓظليحع ٓ٘خٛؾ طلخػ٤ِش طؼظٔي ػ٠ِ حُؼ٘خطَ حُزظ٣َش 

حُؼ٤ِٔش ٝحُظشـ٤غ ػ٠ِ ح٫ًظشخف، ًٔخ طؼَٔ  ٝحُل٤ًَش ٝطؼظٔي ػ٠ِ أِٓٞد كَ حُٔش٬ٌص

حُٔ٘خٛؾ حُلخ٤ُش ػ٠ِ ط٤ٔ٘ش ح٩ريحع ٝٝػغ حُطخُذ ك٢ ٓٞحهق ٓوظِلش ٝط٤ٔ٘ش أِٓٞد حُظؼِْ 

حُظؼخ٢ٗٝ رخُظخ٢ُ كبٕ ٤ٓخم ٝٓظطِزخص حُؼظَ حُلخ٢ُ أٜٓٔض ك٢ حٗظشخٍ ٌٛح حُ٘ٔؾ ٗظ٤ـش 

 ٓلخ٫ٝص حُط٬د طٞظ٤ق ٜٓخٍحطْٜ ٖٓ أؿَ ٓٞحًزش حُل٤خس.

ٔخ طش٤َ حُزخكؼش ا٠ُ إٔ حُ٘ظ٤ـش حُٔخروش حُظ٢ أٝػلض  ٤ٓخىس حُ٘ٔؾ ح٣٧ٖٔ ك٢ حُظل٤ٌَ ً

ُيٟ حُٔشخ٤ًٍٖ رخُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٫ طؼ٠٘ حُـ٤خد ح٠ٌُِ ُٞظخثق حُ٘ظق ح٥هَ ٌُٝ٘ٚ ٣ؼ٠٘ طًَِ 

ٝطٞظ٤ق أؿِذ ػ٤ِٔخص حُظل٤ٌَ ٝكَ حُٔش٬ٌص ُي٣ْٜ ػ٠ِ حُ٘ظق ح٣٧ٖٔ، ٣ٝظٔن ًُي ٓغ ٓخ 

( رؤٕ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ح٠٘ٔ٤ُ 822،  86.0ُؼ٤خش٠ رٖ ٍُٝم، ٗـٔش ر٘ض ٓٔؼٞى )أٝػلظٚ ح

طوّٞ ر٤ٔطَس ٓطِوش ػ٠ِ حُـخٗذ ح٣٧َٔ ٌُٜٝ٘خ طؼ٢٘ إٔ رؼغ حُٞظخثق طظًَِ ك٢ حُ٘ظق 

ح٣٧ٖٔ أًؼَ ٖٓ حُ٘ظق ح٣٧َٔ ٝإٔ حُ٘ظق ح٣٧ٖٔ ٛٞ ح١ٌُ ٣وٞى حُِٔٞى ٣ٝٞؿٜٚ ٝٓغ ًُي ٫ 

ِوش ٌُٜٝ٘خ ٤ٓخىس ٗٔز٢ ٌٝٛح ٣لَٔ ٝؿٞى طٌخَٓ ُزؼغ حُ٘ظل٤ٖ ك٢ طٞؿي ٤ٓطَس أٝ ٤ٓخىس  ٓط

حُظٌخَٓ ر٤ٖ ٗظل٢ حُٔن ك٢ رؼغ حُٞظخثق كبٕ ًخٗض ٢ٛ ٓٞؿٞىٙ ك٢ ؿخٗذ ك٢ٜ هي طٌٕٞ 

ٓٞؿٞىٙ ك٢ حُـخٗذ ح٫هَ ٌُٜٝ٘خ ٤ُٔض ر٘لْ ىٍؿٚ حٍطلخػٜخ ك٢ حُـخٗذ ح٤ُٔٔطَ ػ٠ِ حُٞظخثق 

 ٖٓ حُيٓخؽ .
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ع رؤٕ ٗظلخ حُيٓخؽ ٣و٤ٔخ رخُٞظخثق ح٤ٌُُٔٞٞؿ٤ش ٝحُل٤ُٔٞٞؿ٤ش ٌٛح رخ٩ػخكش ا٠ُ ٓخ ٬ُ٣ك

ًحطٜخ ٌُٖٝ ريٍؿخص ٓظلخٝطش، اً إٔ رؼغ حُٞظخثق طٌٕٞ ٓخثيس ك٢ اكيٟ حُ٘ظل٤ٖ ح٤٣ٌَُٖٝ 

إٔ ٛ٘خى َٓٝٗش ك٢  Solso (2004)أًؼَ ٓٔخ ك٢ حُ٘ظق ح١ٌَُٝ ح٥هَ، ًٝ٘ظ٤ـش ٌُُي حٓظ٘ظؾ 

 ٤ٔض ٓ٘لظِش رٞػٞف ًٔخ ًخٕ ح٫ػظوخى حُٔخثي ٓخروًخ.ٗٔٞ حُيٓخؽ، ٝإٔ ٝظخثق ٗظل٢ حُيٓخؽ ُ
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 رٕصٛبد انذساعخ

  ٍّطي٣ٍْ حُلٌٔش ٝحًٌُخء حَُٝك٢ ًؤكي حُٔوٍَحص حُؼوخك٤ش ُيٟ ؽ٬د حُـخٓؼش ٝحُٔيح

 حُؼخ٣ٞٗش رٔخ ٣ظ٬ءّ ٓغ ؽز٤ؼش حُؼ٤٘ش ٝحُظي٣ٍذ ػ٠ِ ٜٓخٍحطٜخ

 ٓش ػ٠ِ حَُٔحكَ حُؼ٣َٔش ح٫هَ ٓؼَ ؽِزش حؿَحء ٣ِٓي ٖٓ حُزلٞع كٍٞ ٓظـ٤َحص حُيٍح

 حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش

  ًٟٝٝ حؿَحء رلٞع كٍٞ ٗٔٞ حُٔظـ٤َحص حُٞؿيح٤ٗش  ُيٟ حَُٔحكَ حُؼ٣َٔش حُٔوظِلش

 ح٫كظ٤خؿخص حُوخطش

  طي٣ٍذ حػؼخء ٤ٛجش حُظي٣ٍْ ٝحُٔؼ٤ِٖٔ رخُٔيحٍّ ٝحُـخٓؼخص ػ٠ِ حًظشخف ٓٔظٟٞ حُلٌٔش

 ُش طٞؿ٤ْٜٜ ٝحًٌُخء حَُٝك٢ ُيٟ حُطِزش ٝٓلخٝ

  حؿَحء ٣ِٓي ٖٓ حُزلٞع كٍٞ   ٗٔٞ ٝططٍٞ ٓٔظٟٞ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ٝحًٌُخء

 ٝحَُٝك٢ ك٢ ػٞء حُٔظـ٤َحص ح٫هظظخى٣ش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش ُِلَى 

   ًٝؼٜيٗخ  ك٢ حُزلغ حُؼ٠ِٔ حُظَرٟٞ كبٕ ٗظخثؾ حُيٍحٓش حُلخ٤ُش طْ طل٤َٔٛخ ك٢ ػٞء ح٧ىٝحص

ٍ ا٤ُٜخ ٍٝؿْ طيم ٝػزخص ح٧ىٝحص حُٔٔظويٓش ا٫ أٗٚ ٖٓ حًٌٍُٔٞس ٝػ٠ِ حُؼ٤٘ش حُٔشخ

حُٔلظَٔ إٔ طوظِق حُ٘ظخثؾ رخهظ٬ف ؽ٣َوش طؼز٤َ حُؼ٤٘ش ػٖ ًِْٜٓٞ ٌٝٛح ٣ظطِذ ٣ِٓيحً ٖٓ 

 اؿَحء حُزلٞع ٝحُظـخٍد.
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 دساعبد يمزشؽخ

 .ْٜحُلٌٔش ُيٟ حُلخثو٤ٖ ٝػ٬هظٜخ رخ٩ٗـخُ ح٧ًخى٢ٔ٣ ُي٣ 

 ٤ش ٝػ٬هظٜخ رخًٌُخءحص حُٔظؼيىس.أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ 

 .كخػ٤ِش رَٗخٓؾ هخثْ ػ٠ِ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ك٢ ط٤ٔ٘ش حُلٌٔش ُيٟ ؽ٬د حُـخٓؼش 

  حًٌُخء حَُٝك٢ ٝحًٌُخء ح٧ًخى٠ٔ٣ ُيٟ حُؼخى٤٣ٖ ٝحُٔٞٛٞر٤ٖ ًٟٝٝ طؼٞرخص حُظؼِْ )ىٍحٓش

 ٓوخٍٗش(.

 ٤ش حُٔخثي ُيٟ حُشزخد أػَ حُٔظـ٤َحص حُز٤ج٤ش ك٢ حُظلٌْ ك٢ ٗٔؾ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ 
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 انًشاعغ

 انًشاعغ انؼشثٛخ: -0

(. حًٌُخء حُٞؿٞى١ 8688ارَح٤ْٛ  ػ٠ِ أكٔي، ٤ٓق حُي٣ٖ ٣ٞٓق  ػزيٕٝ، ٍػخ كز٤ذ .)

ٝػ٬هظٚ رخُلٌٔش ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ؽ٬د ؿخٓؼش ح٧َُٛ. حُظَر٤ش )ح٧َُٛ(: 

يغهخ ػهًٛخ يؾکًخ نهجؾٕس انزشثٕٚخ ٔانُفغٛخ ٔالاعزًبػٛخ، 

4.(.80 ،).- 25  .  

(.حًٌُخء حَُٝك٢ ٝػ٬هظٚ رخُشـق ح٧ًخى٢ٔ٣ ُيٟ ؽِزٚ  8688ارَح٤ْٛ ٤ِٓٔخٕ حُٔظ١َ .) 

 يغهخ عبيؼخ انًهك ػجذ انؼضٚض اٜداة ٔانؼهٕو الإَغبَٛخؿخٓؼش حُو٤َِ ،

(،2 )8 ،281-258 

(. حٓظَحطـ٤خص طؼِْ حُٔلَىحص ٝػ٬هظٜخ رخًٌُخء حَُٝك٢ 86.8أكٔي ٍٓؼخٕ محمد ػ٠ِ. )

يغهخ كهٛخ حُيٍح٢ٓ ُيٟ ٓظؼ٢ِٔ حُِـش حُؼَر٤ش ًِـش ػخ٤ٗش، ٝحُظلظ٤َ 

 .2.-.(، 55).، انزشثٛخ ثبنضلبصٚك دساعبد رشثٕٚخ َٔفغٛخ

أًَبغ انغٛطشح انذيبغٛخ ٔػلالزٓب (. 86.8ح٫ء ٣ُخى محمد كٔٞى ، محمد محمد ٓظطل٠ ػ٤ِخٕ.)

ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ،  ثبنزفكٛش يب ٔساء انًؼشفٙ نذٖ غهجخ عبيؼخ الأصْش،

 خٓؼش ح٫َُٛ، ؿِسؿ

(. ػ٬هش أٓخ٤ُذ حُظل٤ٌَ رؤٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش 86.0حُؼزخش٢ رٖ ٍُٝم، ٝٗـٔش رٖ ٓٔؼٞى. )

 .848 -868(، .)86ُيٟ ؽِزش حُـخٓؼش، ٓـِش ٓؼخٍف، حُـِحثَ، 

، ًَٕ الإَغبٌ يٍ يشؽهخ انغٍُٛ ئنٗ يشؽهخ انًغٍُٛ(. 8665) .آٓخٍ طخىم، ٝكئحى أ رٞ كطذ

 ٞ حُٔظ٣َش. حُوخَٛس: ح٧ٗـِ

(. حُؼ٬هش ر٤ٖ حُلٌٔش ًَٝ ٖٓ حًٌُخء حُؼخؽل٢ ٝهيٍحص حُظل٤ٌَ 8682أٓؼخٍ ٛخى١ حُل٣ِٞش. )

دساعبد انؼهٕو ح٩ريحػ٢ ُي١ حُٔؼِٔخص ٖٓ ١ًٝ حُؼـٞؽ حُ٘ل٤ٔش،  

    288-2.4(، 0)86، الإَغبَٛخ ٔالاعزًبػٛخ

s://doi.org/10.35516/hum.v50i6.1075http 

(.حًٌُخء حَُٝك٢ ُيٟ ؽِزٚ حُـخٓؼش،  86.8ا٣ٔخٕ  ػزخّ ػ٢ِ حُولخف  ٝحشٞحم طزَ ٗخطَ .)

   488 - 211(، 18) ،يغهخ كهٛخ انزشثٛخ الأعبعٛخ

https://doi.org/10.35516/hum.v50i6.1075
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انؼلالخ ثٍٛ انؾكًخ ٔيإشش انشخصٛخ الإٚغبثٛخ نذٖ (. 8682آ٣ش حكٔي ػزيحُٔوظٞى ؽز٤ش. )

بد انزشثٛخ انشٚبظٛخ فٙ يذاسط يُطمخ انًضهش فٙ انٕعػ يؼهًٙ ٔيؼهً

 ؿخٓؼش حُ٘ـخف حُٞؽ٤٘ش، ٗخرِْ. -، ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ انؼشثٙ

(. حًٌُخء حَُٝك٢ ٝػ٬هظٚ رٔٔخص حُشوظ٤ش ُيٟ ػ٤٘خص ػ٣َٔش 8661رشَٟ آٔخػ٤َ أكٔي. )

 .86. -88.(، 18) 1.، ؿخٓؼش رٜ٘خ، يغهخ كهٛخ انزشثٛخٓوظِلش، 

يغهخ ساثطخ انزشثٛخ (. ًًخء حَُٝك٢ ٝػ٬هظٚ رـٞىٙ حُل٤خٙ، 8665ٔي. )رشَٟ آٔخػ٤َ أك

 (. 8).، حُوخَٛس، انؾذٚضخ

، ًَحٓش حُظؼ٤ِٔخص، ٌٓظزش يمٛبط انزكبء انشٔؽٙ انًزكبيم.(86.2رشَٟ آٔخػ٤َ أكٔي .)

 ح٧ٗـِٞ حُٔظ٣َش .

، ٔانزطجٛكانزكبء انشٔؽٙ ٔالاسشبد انُفغٗ ثٍٛ انُظشٚخ  .(2016)رشَٟ آٔخػ٤َ أكٔي. 

 حُوخَٛس: ٌٓظزش ح٧ٗـِٞ حُٔظ٣َش. 

(. أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش حُشخثؼش ُيٟ 86.2) .ؿٜخى ٤ِٓٔخٕ حُوَػخٕ، ٝهخُي ػزيالله حُل١ٍٞٔ

حُطِزش حُٔظلٞه٤ٖ طلظ٤ِ٤ًخ ٝحُؼخى٤٣ٖ ك٢ حُٔ٘ش حُظلؼ٣َ٤ش ك٢ ؿخٓؼش 

يإرخ نهجؾٕس ٔانذساعبد، عهغهخ انؼهٕو الإَغبَٛخ حُوظ٤ْ، 

 .28 -..(، 8)85، ػٛخٔالاعزًب

(. كؼخ٤ُش رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ُظ٤ٔ٘ش 8682ك٢٘ٔ ٣ًَُخ ح٤ُٔي حُ٘ـخٍ،  أ٤َٓس ٓؼي ح٤ُٔي حُ٘ـخٍ.)

حُلٌٔش ك٢ طل٤ٖٔ ح٫ٗيٓخؽ ح٧ًخى٢ٔ٣ ٝحٓظَحط٤ـ٤خص ٓٞحؿٜش حُؼـٞؽ 

يغهخ كهٛخ انزشثٛخ حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ؽِزش حُـخٓؼش حُوخر٤ِٖ ٬ُٓظٜٞحء حُل١ٌَ، 

 .864-288(، 4).، ثزفُٓب الاششاف

(. حًٌُخء حَُٝك٢ ٝػ٬هظٚ رٌَ ٖٓ 86.8كظش ر٘ض ؿخُٟ حُزـ٤يٟ، ػ٬ء ػزي حَُكٖٔ ػ٠ِ. )

حُٔؼخىس حُ٘ل٤ٔش ٝرؼغ أٗٔخؽ حُشوظ٤ش ُيٟ ؽخُزخص ٣ٍخع ح٧ؽلخٍ 

          (، 08) 5.، ٓظَ، يغهخ دساعبد انطفٕنخرـخٓؼش حُـٞف،  

.88-.28 . 

انزكبء انشٔؽٙ ٔػلالزّ ثذافؼٛخ الإَغبص الأكبدًٚٙ (. 86.2ك٘خٕ ر٘ض هِلخٕ رٖ ُح٣ي حُظزل٤ش. )

، ٍٓخُش نذٖ غلاة ٔغبنجبد يؼٓذ انؼهٕو انششػٛخ ثغهطُخ ػًبٌ

 ٓخؿٔظ٤َ، ؿخٓؼش ِٟٗٝ، ػٔخٕ.
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انزكبء انشٔؽٙ ٔانؾكًخ كًُجئبد ثأًَبغ انمٛبدح نذٖ انمٛبداد (. 86.2ػزي حُوخُن ػؼٔخٕ. ) ىح٤ُخ

 حُظَر٤ش، ؿخٓؼش حُِهخ٣ُن.، ٍٓخُش ىًظٍٞحس، ٤ًِش انزشثٕٚخ

(. ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ٝػ٬هظٜخ رخ٤ٍُٔٞ ح٤ُٜ٘ٔش .868) .ٍحثي محمد ح٢ُِٔٔ، ٝطخُق  ٣ل٢٤ حُـخٓي١

(، 44)8، يغهخ انؼهٕو انزشثٕٚخ ٔانُفغٛخُيٟ ؽ٬د حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش، 

.82 -.18. 

ُظل٤ٌَ ح٩ريحػ٢ (. ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ٝػ٬هظٜخ رخ٣َُٛ86.8ش ػزي حُلن، ٝطزخف حُؼـ٠ِ٤. )

ُيٟ ؽِزش حُـخٓؼخص ك٢ ح٧ٍىٕ ك٢ ػٞء رؼغ حُٔظـ٤َحص حُي٣ٔٞؿَحك٤ش، 

 .848-828(، 8)..، انًغهخ الاسدَٛخ فٙ انؼهٕو انزشثٕٚخ

حُظل٤ٌَ ح٣٩ـخر٢ ٝػ٬هظٚ رخ٧ىحء حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ُيٟ  (.٣ُ8682٘ش ش٤ٜي ػ٢ِ حُز٘يٍ.)

(، 2)81، شثٕٚخ ٔانُفغٛخيغهخ انفزؼ نهجؾٕس انزحَُٔشي٣ٖ حُظَر٤٣ٖٞ، 

844-801. 

(.ػخىحص حُؼوَ ٝحٌُکخء حَُٝك٢ ك٢ ػ٬هظٜٔخ رخُيحكؼ٤ش ُِظؼِْ 8686ٓلَ  ٓلٔٞى محمدػزي ح٬ُٙ. )

 يغهخ كهٛخ انزشثٛخ ثبنًُصٕسحُيٟ ؽ٬د ک٤ِش حُظَر٤ش رٔٞٛخؽ، 

(8).68 ،.68.-..68 

DOI: 10.21608/maed.2020.131610 ، 

(. رَٗخٓؾ ٓوظَف هخثْ ػ٠ِ 8684ٝأ٤َٓس ٓلٔٞى محمد ط٤ٔيس.) ِٟٓٞ محمد ػٔخٍ ػزي حُؼ٣ِِ،

حُٔيهَ حُ٘لْ طخ٣ٍو٢ ُظ٤ٔ٘ش ٜٓخٍحص حُظل٤ٌَ حُٔٔظ٘ي ا٠ُ حُلٌٔش 

 انًغهخ انزشثٕٚخ نكهٛخ ٝح٣ُٜٞظ٤ٖ حُ٘ل٤ٔش ٝحُظخ٣ٍو٤ش ُط٬د ٤ًِش حُظَر٤ش، 

  886 - .18(،.8.).8.،انزشثٛخ ثغْٕبط

https://doi.org/10.21608/edusohag.2024.281293.1458 

يغهخ  كهٛخ انزشثٛخ (. رظو٤ٖ٘ ٓو٤خّ حًٌُخء حَُٝك٢ ػ٠ِ حُز٤جش حُٔؼٞى٣ش،٤ِٓ86.8ٔخٕ ارَح٤ْٛ. )

 .866-408(، 86.)8، ٓظَ، عبيؼخ الأصْش

صجٙ انًؼشفٙ )سؤٚخ َٕٛسٔعٛكٕنٕعٛخ ػهى انُفظ انؼ(. ٤ِٓ86.6ٔخٕ ػزي حُٞحكي ٣ٞٓق. )

 ، حُوخَٛس: ح٣ظَحى ُِ٘شَ ٝحُظ٣ُٞغ.نهؼًهٛبد انؼمهٛخ انًؼشفٛخ(

( .حٌُکخء ح٧ه٬ه٠ کٔ٘زت رخُلکٔش ُي١ ؽ٬د ک٤ِش حُظَر٤ش ؿخٓؼش 8688َٓٔ ٓؼي محمد ؿخى الله .)

 .880-888،(88.)22،يغهخ كهٛخ انزشثٛخ  ثجُٓبرٜ٘خ، 

https://doi.org/10.21608/edusohag.2024.281293.1458
https://doi.org/10.21608/edusohag.2024.281293.1458
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اعزشارٛغٛبد انزؼهى انًُظى رارٛبً ٔػلالزٓب ثجؼط (. 8661شؼزخٕ ٤ٓي أرٞ ٣ُي ٣َٛي١. )

يزغٛشاد انشخصٛخ ٔأًَبغ انغٛطشح انًخٛخ نذٖ ػُٛخ يٍ انطلاة 

غٍٛ رؾصٛهٛبً ثبنًشؽهخ انضبَٕٚخ، ًُفشَّ غٍٛ ٔان ًُفْشِّ ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ، ٤ًِش  ان

 حُظَر٤ش، ؿخٓؼش أ٤ٓٞؽ، ٓظَ.

ُٔؼ٢ِٔ حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش ك٢ ؿ٣ٍٜٞٔش  (. أٗٔخؽ حُظؼِْ ٝحُظل858َ٤ٌ.) .ط٬ف أكٔي َٓحى

، ؿخٓؼش حُٔ٘ظٍٞس، يغهخ كهٛخ انزشثٛخٓظَ حُؼَر٤ش ٝىُٝش ح٩ٓخٍحص، 

.8(. ،)8.- .81. 

(. طو٤ٖ٘ ٓو٤خّ أٗٔخؽ حُظؼِْ ٝحُظل٤ٌَ، ٓـِش ٤ًِش حُظَر٤ش، ؿخٓؼش 884.ط٬ف أكٔي َٓحى. )

 .400-4.4(، 88)8حُٔ٘ظٍٞس ،

 ، ٌٓظزش ح٧ٗـِٞ حُٔظ٣َش، حُوخَٛس .غٙانمٛبط انُف(. 8661طلٞص كَؽ. )

( ىحكؼ٤ش ح٫ٗـخُ ٝػ٬هظٚ رخًٌُخء حَُٝك٢ ُيٟ ؽ٬د ٤ًِش حُظَر٤ش 86.5ػزي الله محمد آٍ ُحَٛ )

ك٢ ؿخٓؼش حُِٔي هخُي، حُٔـِش حُؼَر٤ش ُِيٍحٓخص حُظَر٣ٞش ٝح٫ؿظٔخػ٤ش، 

 .821-8.2( ٣.8٘خ٣َ )

ُفغٙ ٔانزشثٕ٘ رطجٛمبد ثبعزخذاو ثشَبيظ الإؽصبء ان(. 86.5).ػِص ػزي حُل٤ٔي محمد كٖٔ 

SPSS 18.حُوخَٛس: ىحٍ حُلٌَ حُؼَر٢ ، 

(. ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ٝػ٬هظٜخ رؤٓخ٤ُذ حُظؼِْ ٝحهظ٤خٍ حُظوظض 86.1) .ػلخف ٓخُْ حُٔلٔي١

انًغهخ انذٔنٛخ نهجؾٕس ٝحُٔٔظٟٞ حُيٍح٢ٓ ُيٟ ؽخُزخص حُـخٓؼش، 

 .08.-.2.(، .).4، ؿخٓؼش ح٫ٓخٍحص، انزشثٕٚخ

(. حًٌُخء حَُٝك٢ ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ؽِزش ؿخٓؼش رـيحى ك٢ ػٞء رؼغ 86.4ػلَحء ارَح٤ْٛ ه٤َِ. )

 (..4) يغهخ انجؾٕس انزشثٕٚخ ٔانُفغٛخ،حُٔظـ٤َحص، 

(. أػَ حًظٔخد حُلٌٔش ك٢ ط٤ٔ٘ش 86.8أ٣ٞد، ٝػزي الله حُــ٤ٔخٕ. )حُي٣ٖ ػزي حُل٤ٔي ػ٬ء 

خُذ ؿخٓؼش حُِٔي ك٤ظَ حُظل٤ٌَ حُـي٢ُ ٜٝٓخٍحص حطوخً حُوَحٍ ُيٟ ؽ

       (،8، )انًغهخ انًصشٚخ نؼهٕو انًشاْمخ، رخٌُِٔٔش حُؼَر٤ش حُٔؼٞى٣ش

24 -08. 

(. أػَ رَٗخٓؾ طي٣ٍز٢ ُظ٤ٔ٘ش حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ حُلٌٔش ك٢ 86.8) .ػ٬ء حُي٣ٖ ػزيحُل٤ٔي أ٣ٞد

طل٤ٖٔ حٓظَحط٤ـ٤خص حُٔٞحؿٜش ُلَ حُٔش٬ٌص حُؼخؿطش ُيٟ ؽ٬د 

         -8(، 11) 88، غهخ انًصشٚخ نهذساعبد انُفغٛخانًحُـخٓؼش، 

868  – 848. 
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ططٍٞ حُظل٤ٌَ حُوخثْ ػ٠ِ (. 86.2ػ٬ء حُي٣ٖ ػزيحُل٤ٔي أ٣ٞد، ٝأٓخٓش محمد ػزيحُٔـ٤ي ارَح٤ْٛ. )

حُلٌٔش ُيٟ ؽخُذ حُـخٓؼش ريٍٝ حُو٤ِؾ حُؼَر٢ ىٍحٓش ػزَ ػوخك٤ش، 

 .884 -8.6(، 18) 82. يإرًش انغًؼٛخ انًصشٚخ نهذساعبد انُفغٛخ

انزُجإ ثبنزؾصٛم انذساعٙ يٍ خلال اعبنٛت انزؼهى )انغطؾٙ (. .866كخؽٔش ػ٢ِ حُي١َٓٝ )

ٔانؼًٛك( ٔأًَبغ انزؼهى ٔانزفكٛش نذٖ ػُٛخ يٍ غبنجبد انصف انضبَٙ 

، ٍٓخُش ٓخؿٔظ٤َ، ؿخٓؼش حّ انضبَٕ٘ )الأدثٙ ٔانؼهًٙ( ثًذُٚخ انشٚبض

 حُوَٟ، حُٔؼٞى٣ش.

ًٌُخء حَُٝك٢ ٝػ٬هظٚ رخُٔؼخىس حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ح(. 86.8حُؼزغ. )كظل٢ ػزي حَُكٖٔ 

، يغهخ دساعبد ػشثٛخ فٙ انزشثٛخ ٔػهى انُفظحَُٔحٛو٤ٖ ٝحَُحشي٣ٖ، 

 .10.-28.(، 88).حُٔؼٞى٣ش،

(. حُ٘ظل٤ٖ ح٤٣ٌَُٖٝ ُِٔن: ىٍحٓش .868كٜي ٤ِٓٔخٕ حُلَر٢، ٝػزي حَُكٖٔ ٓؼٞى حَُش٤ي. )

٤ٔطَس حُٔو٤ش ر٤ٖ حُط٬د حُٔٞٛٞر٤ٖ ٝؿ٤َ كٍٞ حُلَٝم ك٢ أٗٔخؽ حُ

 .115 -182(، 4)22، ح٣َُخع، يغهخ انؼهٕو انزشثٕٚخحُٔٞٛٞر٤ٖ، 

(. حًٌُخء حَُٝك٢ ٝػ٬هظٚ رخُـْ٘ ٝٓٔظٟٞ حُظلظ٤َ ُيٟ ؽِزش 86.2ك٤ظَ ه٤َِ حَُر٤غ. )

انًغهخ الأسدَٛخ فٙ انؼهٕو ٤ًِش حُظَر٤ش ك٢ ؿخٓؼش ح٤َُٓٞى رخ٧ٍىٕ، 

 . 204-282 (،4)8، انزشثٕٚخ

(. ٗٔؾ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ٝػ٬هظٜخ رخُظل٤ٌَ ح٩كظخث٢ ُيٟ ؽِزش 8682ٓخَٛ حُل١ٝ٬٤. )

          ،يغهخ عبيؼخ ديشك نهؼهٕو انزشثٕٚخ ٔانُفغٛخحَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش، 

  28 (4 ،).86- 868 . 

ٝػ٬هظٜخ  (. أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش8684محمد أ٤ٖٓ ٣خ٤ٖٓ حُؼـخٍٓش، ٝٓظطل٠ ١ٍٞٗ حُؤش. )

‘ رٔٔظٟٞ ىحكؼ٤ش ح٩ٗـخُ ُيٟ حُطِزش ١ًٝ طؼٞرخص حُظؼِْ ك٢ ح٧ٍىٕ

(، 8)8حُـٔؼ٤ش ح٧ٍى٤ٗش ُِؼِّٞ حُظَر٣ٞش، انًغهخ انزشثٕٚخ الأسدَٛخ، 

888- 2.1.https://doi.org/10.46515/jaes.v9i2.708  

، ىحٍ ح٤َُٔٔس، انزكبء انًزؼذد فٙ غشفخ انصف ثٍٛ انُظشٚخ ٔانزطجٛك(. 86.6)محمد رٌَ ٗٞكَ.

 ػٔخٕ ح٫ٍىٕ 

https://doi.org/10.46515/jaes.v9i2.708
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(. حٓظَحط٤ـ٤خص حٌُحًَس ٝكَ حُٔش٬ٌص ُيٟ أٗٔخؽ ح٤ُٔخىس 8668محمد ك٤ٖ٘ٔ، ٝٓـي١ حُشلخص. )

، يغهخ كهٛخ انزشثٛخ عبيؼخ ثُٓبحُٔو٤ش حُٔوظِطش  )ىٍحٓش طـ٣َز٤ش(، 

.8(88 ،)45- ..8 . 

(. ٓٔظٟٞ حُظل٤ٌَ ٓخ ٍٝحء حُٔؼَك٢ ٝحُلٌٔش ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ؽِزش 86.8ه٤ِلٚ حُش٣َيس. ) محمد 

(، 4)..انًغهخ الأسدَٛخ فٙ انؼهٕو انزشثٕٚخ، حُـخٓؼش ٝحُؼ٬هش ر٤ٜ٘ٔخ، 

462- 4.8. 

(. حُويٍس حُظ٘زئ٣ش 86.2محمد ه٤ِلش  حُش٣َيس، ػزي حُ٘خطَ ى٣خد حُـَحف، ٓٞكن ٤ِْٓ  رشخٍس )

ؼيىس رٔٔظٟٞ حُلٌٔش ُيٟ حُطِزش حُـخٓؼ٤٤ٖ ك٢ ح٧ٍىٕ. ًٌُِخءحص حُٔظ

           (،..).يغهخ ارؾبد انغبيؼبد انؼشثٛخ نهزشثٛخ ٔػهى انُفظ،

..6  – .20. 

 ، حُوخَٛس: ٌٓظزش ىحٍ حُٔؼخٍف.يذخم ئنٗ دساعخ انفهغفخ(. 8668محمد ػزي حُلخكع. )

حُو٤خىس حُظل٤ِ٣ٞش ٝحُٔٞٛزش حُو٤خى٣ش ُيٟ (. ح٩ٜٓخّ حُ٘ٔز٢ ُِلٌٔش ك٢ 86.2محمد ؿخ١ُ حُيٓٞه٢. )

انًغهخ حُوخىس ٖٓ حُـ٤ٖٔ٘ رٔيحٍّ حَُٔكِش حُؼخ٣ٞٗش ك٢ ح٣َُق ٝحُلؼَ،  

 .458-482(، 82)15، انًصشٚخ نهذساعبد انُفغٛخ

(. ػ٬هش ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش رخُظوظض ح٧ًخى٢ٔ٣ ُيٟ ؽِزش حُٔيحٍّ 8661محمد ٗٞكَ. )

، خ انُغبػ نلأثؾبس )انؼهٕو الإَغبَٛخ(يغهخ عبيؼٝحُـخٓؼخص ح٧ٍى٤ٗش. 

8.(. ،).- 80. 

(. كخػ٤ِش رَٗخٓؾ اٍشخى١ ك٢ ط٤ٔ٘ش حًٌُخء حَُٝك٢ ٝهلغ 86.8ٓٔؼي ٗـخف أرٞ حُي٣خٍ. )

يغهخ انؼهٕو حُِٔٞى حُظ١َٔ٘ ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ أؽلخٍ حَُٔكِش ح٫رظيحث٤ش، 

 (..)4.، ح٣ٌُٞض، الاعزًبػٛخ

، ، ًَِٓ ى٣زٞٗٞ ُظؼ٤ِْ حُظل٤ٌَ، شيبٌ لأًَبغ انزفكٛشيمٛبط ْٛ(. 86.8ٓظطل٠ ه٤ْٔ ٬٤ٛص .)

 ػٔخٕ ح٫ٍىٕ 

ٓظطل٠ ه٤ْٔ ٬٤ٛص، ك٤يٍ ارَح٤ْٛ  ظخظخ،  محمد كَكخٕ حُوؼخس،، ػ٢ِ ٠ٓٞٓ 

ً ٤ُِٔطَس حُيٓخؿ٤ش ٤َُٜٓخٕ 86.8حُظزل٤٤ٖ.) ( "أٓخ٤ُذ حُظل٤ٌَ ٝكوخ

هخ يغٝػ٬هظٜخ رخًٌُخء ح٧ه٬ه٢ ُيٟ حُطِزش حُٔٞٛٞر٤ٖ ك٢ ح٧ٍىٕ." 

 008-..0،.(86)انؼهٕو انزشثٕٚخ
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(. أٗٔخؽ ح٤ُٔخىس حُيٓخؿ٤ش كٔذ ٗظ٣َش ٤َٛٓخٕ ُيٟ .٣ٌٗ868َ ٍش٤ي ػ٘خهَس، ٝك٤يّٝ أكٔي. )

يغهخ دساعبد ؽِزش حُـخٓؼش ك٢ حُـِحثَ ٝحُٔؼٞى٣ش )ىٍحٓش ٓوخٍٗش(، 

 .485 -4.2(، 6.)8، ئَغبَٛخ ٔئعزًبػٛخ

س حُٔو٤ش ٝػ٬هظٜخ رخُظل٤ٌَ ٓخ ٍٝحء حُٔؼَك٢ (. أٗٔخؽ ح٤ُٔط86.1َِٗحٍ محمد ٣ٞٓق حُِؿز٢. )

يغهخ كهٛخ ُيٟ ؽِزش ؿخٓؼش كخثَ ك٢ ػٞء ٓظـ١َ٤ حُ٘ٞع ٝح٤ٌُِش، 

 .158 -182(، 10.).، ؿخٓؼش ح٧َُٛ، انزشثٛخ

(. حًٌُخء حَُٝك٢ ٝػ٬هظٚ رؤٓخ٤ُذ حُظل٤ٌَ ُيٟ ؽِزٚ 86.4. )ارَح٤ْٛ حُظ٤ٔيػ٠ ٤َٔٗ 

 .428 – 255(.8) .8،الإَغبَّٛ  يغهخ عبيؼخ انزكشٚذ نهؼهٕوحُـخٓؼش، 

( .ٌٗٔؿش حُؼ٬هخص حُٔزز٤ش ر٤ٖ حًٌُخء حَُٝك٢ ٝحُظٔٞى 86.1ٗـٟٞ أكٔي ػزي الله ٝحػَ .)

حُ٘ل٢ٔ ٝحُظلظ٤َ حُيٍح٢ٓ ُيٟ ؽ٬د ٤ًِش حُظَر٤ش رخُٞحى١ حُـي٣ي، 

     .(8، ٤ًِش حُظَر٤ش ريٍٜٓ٘ٞ )يغهخ انذساعبد انزشثٕٚخ ٔالإَغبَٛخ

،.88-.48 

(. رَٗخٓؾ ٓوظَف هخثْ ػ٠ِ حُظؼِْ ٤ٓ8684ي كئحى، ٝٛزش محمد ٓلٔٞى ػزي حُؼخٍ. ) ٛزش كئحى

ح٫ؿظٔخػ٢ حُؼخؽل٢ ُظ٤ٔ٘ش حُظل٤ٌَ حُٔٔظ٘ي ا٠ُ حُلٌٔش ٝحٌُلخءس ح٤ُٜ٘ٔش 

ُيٟ ٓؼ٢ِٔ حُؼِّٞ ٝح٣َُخػ٤خص ؿ٤َ حُظَر٤٣ٖٞ ٝأػَٙ ػ٠ِ حٓظٔظخع 

(، 86.)86.، بطانًغهخ انزشثٕٚخ نکهٛخ انزشثٛخ ثغْٕط٤ٓ٬ٌْٛ رخُظؼِْ. 

880-281  

 https://doi.org/10.21608/edusohag.2024.265482.1419 

انًُزعخ انجُبئٛخ نهؼلالبد ثٍٛ انؾكًخ ٔانزكبء انًزؼذد ٔانؼٕايم .(2024)ٛزش محمد ػزخّ هٞشظ٢.

٤ًِش حُظَر٤ش ، ، ٍٓخُش ٓخؿ٤ٔظ٤َانًؼهًٍٛ نذٖانكجشٖ نهشخصٛخ انخًغخ 

 ؿخٓؼش أ٤ٓٞؽ

(. ػ٬هش ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش رخُٔٔظٟٞ ح٧ًخى٢ٔ٣ ٝرخُٞػغ ح٫هظظخى١ ٣8660خَٓ حُؼظّٞ. )

٨َُٓس ٝرٌٔخٕ حٌُٖٔ ٝرخُظوظض ُيٟ ؽِزش ؿخٓؼش حُؼِّٞ ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ 

      ،22، ح٧ٍىٕ، دساعبد انؼهٕو الإَغبَٛخ ٔالاعزًبػٛخح٧ٍى٤ٗش، 

1.5- 12.. 

https://doi.org/10.21608/edusohag.2024.265482.1419
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ػ٤َ أٗٔخؽ ح٤ُٔطَس حُيٓخؿ٤ش ػ٠ِ رؼغ  .(2021)٣َٟٔ رٖ ؿٔؼش حُٔ٘خ٠ٗ ٍٝكخد كخكع .

 حُکلخءحص حُظي٤ٔ٣ٍش ُِطخُزش حُٔؼِٔش رک٤ِش حُظَر٤ش ح٣َُخػ٤ش رخ٩ٓک٘ي٣ٍش،

   266-854 (88) انؼهًٛخ نؼهٕو ٔفٌُٕ انشٚبظخ، ُٔـِش

10.21608/ijssaa.2021.68556.1609 DOI: 

(. ح٧رؼخى ح٧ٓخ٤ٓش حُشوظ٤ش ٝأٗٔخؽ حُظل٤ٌَ ٝحُظؼِْ ُيٟ ػ٤٘ش ٖٓ ٣.888ٞٓق ػزي حُلظخف محمد. )

 .81– 22، 82، ؿخٓؼش ح٣ٌُٞض، يغهخ انؼهٕو الاعزًبػٛخحُـ٤ٖٔ٘، 
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