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 يسزخهص انجؾش

د اٌشل١ّخ ٌذٜ أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب ر١ّٕخ ِٙبساد اعزخذاَ إٌّقب٘ذف اٌجؾش إٌٝ 

( أخقبئ١ًّب ِٓ أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ثبٌّشؽٍخ 03اٌزؼ١ٍُ. ٚرىٛٔذ ِغّٛػخ اٌجؾش ِٓ )

ثشٔبِظ اخزجبسًا رؾق١ٍ١ًّب إٌىزش١ًّٔٚب ٌم١بط اٌغبٔت اٌّؼشفٟ ٌّٙبساد اٌضب٠ٛٔخ، ٚاعزخذَ اٌجبؽش 

ثشٔبِظ اٌغبٔت الأدائٟ ٌّٙبساد ١بط )إػذاد/ اٌجبؽش(، ٚثطبلخ ِلاؽظخ ٌم ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض

ث١ئخ رؼٍُ إٌىزش١ٔٚخ رؾبسو١خ ثبعزخذاَ إٌّقبد اٌشل١ّخ )إػذاد/ اٌجبؽش(، ِٚب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض 

)إػذاد/ اٌجبؽش(. ٚرٛفً اٌجؾش إٌٝ: فؼب١ٌخ ث١ئخ اٌزؼٍُ الإٌىزش١ٔٚخ اٌزؾبسو١خ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد 

ٜ أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ، ؽ١ش عبء اعزخذاَ إٌّقبد اٌشل١ّخ )ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض( ٌذ

اٌجؼذٞ( داي ػٕذ ِغزٜٛ  –ث١ٓ اٌّزٛعط١ٓ لأدٚاد اٌزطج١ك )اٌمجٍٟ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ ٌٍفشق 

(3.30.) 

 اٌزؼٍُ اٌزؾبسوٟ، إٌّقبد اٌشل١ّخ، أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ.: كهًبد يفزبؽٛخ
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Abstract 

The current study aimed to verify the effectiveness of a 

collaborative e-learning environment on developing the skills of using 

digital platforms among educational technology specialists. The research 

sample consisted of (30) specialists from educational technology 

specialists in the secondary stage. The researcher used an electronic 

achievement test to measure the cognitive aspect of Microsoft Teams 

program skills (prepared by/ researcher), an observation card for the 

performance aspect of Microsoft Teams program skills (prepared by/ 
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researcher), and a collaborative e-learning environment to develop the 

skills of using digital platforms (prepared by/ researcher). The research 

reached the following results: The effectiveness of the collaborative e-

learning environment in developing the skills of using digital platforms 

(Microsoft Teams) among educational technology specialists, as the 

difference between the average scores of the two measurements (pre- and 

post-test) was significant at the level of (0.01). 

Keywords: collaborative learning, digital platforms, educational 

technology specialist. 
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  يمذيخ:

إْ رطٛساد رىٌٕٛٛع١ب اٌّؼٍِٛبد ٚالارقبلاد فٟ اٌٛلذ اٌؾبمش عّؾذ ثئدخبي اٌؼذ٠ذ 

ذ ِٓ ِٓ اٌزؾغ١ٕبد ػٍٝ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ، ٚأفجؾذ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ أعًٙ ِٓ خلاي اعزخذاَ اٌؼذ٠

اٌزطج١مبد الافزشام١خ اٌزٟ ٠ّىٓ اعزخذاِٙب ػجش الإٔزشٔذ، ثؾ١ش ٌُ ٠ؼذ اٌطبٌت ٠ؼزّذ ػٍٝ 

اٌّؼٍُ فمو لاوزغبة اٌّؼشفخ، ثً أفجؼ ِؾبسوًب ِؼٗ فٟ اوزغبثٙب، ٚ٘زا ٠زطٍت ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ 

اٌّزؼٍمخ اِزلان اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّٙبساد اٌزىٌٕٛٛع١خ فٟ ِغبي اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ، ثبلإمبفخ إٌٝ اٌؼ١ٍّبد 

ثئداسح ِخزٍف الأٔؾطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌغؼً ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ أوضش فبػ١ٍخ إر ٠ّىٓ اوزغبثٙب ِٓ خلاي ػمذ 

 اٌذٚساد اٌزذس٠ج١خ ٌُٙ.

الافزشام١خ ثأٔٙب ث١ئبد  اٌج١ئبد (Martin & Parker, 2010)٠ٚٛمؼ وً ِٓ 

فبػ١ٍخ رّىٓ اٌّؼٍُ إٌىزش١ٔٚخ رز١ؼ اٌزٛافً ثؾىً ِزضآِ ٚغ١ش ِزضآِ ِٓ خلاي أدٚاد أوضش ر

ِٓ ٔؾش اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ، ٚٚمغ الأٔؾطخ ٚاٌّٙبَ ٚالارقبي ثبٌّزؼ١ٍّٓ ثبعزخذاَ إٌقٛؿ 

اٌّىزٛثخ ٚاٌقٛد ٚاٌقٛسح ٚاٌف١ذ٠ٛ، ٚاٌّؾبدصخ اٌّجبؽشح ٚاٌغجٛسح الإٌىزش١ٔٚخ اٌزفبػ١ٍخ، 

١ٓ فٟ عبؽبد ِٚؾبسوخ اٌزطج١مبد ٚٔمً اٌٍّفبد ٚرؾم١ك اٌّؾبسوخ اٌفؼبٌخ ِٓ عبٔت اٌّزؼٍّ

 اٌؾٛاس ٚإٌمبػ.

( إٌٝ ِغّٛػخ ِٓ 4302، ٔج١ً ػضِٟ، عٙبَ ِغب٘ذ، ِٚشٚح ؽبِذ٠ٚؾ١ش وً ِٓ )

ا١ٌّّضاد ٚاٌغّبد اٌزٝ ر١ّض ث١ئبد اٌزؼٍُ الافزشام١خ ػٓ غ١ش٘ب ِٓ اٌج١ئبد اٌزؼ١ّ١ٍخ الأخشٜ، 

اٌّغبٚاح، ٚاٌزٕٛع، ٚ٘ٝ وب٢رٝ: اٌزفبػ١ٍخ، ٚعٌٙٛخ اٌٛفٛي )الإربؽخ(، ٚاٌزى١ف١خ، ٚاٌفبػ١ٍخ، ٚ

ٚاٌزؾشس ِٓ ل١ٛد اٌضِبْ، ٚاٌّىبْ، ٚرؼذد هشق اٌزم٠ُٛ، ٚاٌّؾبسوخ، ِٚشاػبح اٌفشٚق اٌفشد٠خ، 

 ٚاٌؼًّ ٚاٌزؼٍُ اٌزؼبٚٔٝ، ٚالأغّبط، ٚاٌزخط١و، ٚص٠بدح اٌذافؼ١خ ٔؾٛ اٌزؼٍُ ٌذٜ اٌّزؼ١ٍّٓ.

شوض ٌٍؼًّ داح ػًّ عّبػ١خ رمذِٙب ؽشوخ ِب٠ىشٚعٛفذ وّأ ٠ٚMS-Teamsؼذ ثشٔبِظ 

اٌغّبػٟ، رؼًّ ِٓ خلاي ِغّٛػبد ٌٍؼًّ اٌّٛعٛدح داخً ث١ئخ اٌغؾبثخ الإٌىزش١ٔٚخ ٌـ 

Microsoft Office 365 ا فٟ رطج١مبد ًٛ ؽ١ش  Microsoft. فٙٛ ٠ؼزجش اٌجشٔبِظ الأعشع ّٔ

( ١ٍِْٛ ِغزخذَ ؽٙش٠ًب، ٚرزٛافش 083( ِؤعغخ، ٚأوضش ِٓ )٠033333غزخذِٗ أوضش ِٓ )

 (.  Microsoft Docs 2020) ثّٛعت ػذح رشاخ١ـ خبفخ ثؾشوخ ِغّٛػبد اٌؼًّ

رمَٛ ػٍٝ إٔؾبء ِغّٛػبد اٌؼًّ ػٍٝ رزنّٓ لٕٛاد  MS-Teamsإْ فىشح ثشٔبِظ 

٠ّىٓ رؾى١ٍٙب ؽغت اٌّٛمٛع، ٚرز١ؼ ِغّٛػبد اٌؼًّ ٌلأػنبء داخً اٌمٕٛاد ِٓ ػمذ 

 ًّ ا١ٌِٟٛ ٌٍفش٠ك.الاعزّبػبد ِٚؾبسوخ اٌٍّفبد ٚإمبفخ رطج١مبد ِخزٍفخ ٌزغ١ًٙ اٌؼ
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 يشكهخ انجؾش:

ثّذ٠ش٠خ اٌزشث١خ  ِٓ خلاي ػًّ اٌجبؽش وّذ٠ش ٌّشوض اٌّؼٍِٛبد ٚدػُ ارخبر اٌمشاس

-MSِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض)لاؽع أْ ٕ٘بن لقٛسًا فٟ ثؼل ِٙبساد اعزخذاَ ثشٔبِظ ٚاٌزؼ١ٍُ 

Teams )ٚف١ّب ٌذٜ أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ، ٚوزٌه مؼف فٟ ِٙبساد اٌزٛافً الإٌىزش ٟٔ

 ث١ُٕٙ ِب رشرت ػ١ٍٗ مؼف فٟ أداء اٌّٙبَ اٌٛظ١ف١خ إٌّٛهخ ثُٙ.

ِٚٓ خلاي الاهلاع ػٍٝ ػذد ِٓ اٌذساعبد اٌؼشث١خ ٚالأعٕج١خ، اٌزٟ رنّٕذ ِزغ١شاد 

اٌجؾش اٌؾبٌٟ، ٚاٌزٟ رّضٍذ فٟ اعزخذاَ اٌزؼٍُ اٌزؾبسوٟ وّزغ١ش ِغزمً، ِٚٙبساد ثشٔبِظ 

ٚفٟ مٛء ِب رُ ػشمٗ ارنؾذ ِؾىٍخ ش ربثغ، ( وّزغMS-Teams١ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض)

ٌذٜ أخقبئٟ ( MS-Teamsثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض)اٌجؾش فٟ مشٚسح ر١ّٕخ ِٙبساد 

 .رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٌّٛاوجخ اٌزغ١شاد اٌؼب١ٌّخ ٚاٌّغزغذاد اٌّؼبفشح

 أسئهخ انجؾش

 ٚؾبٔل انجؾش انؾبنٙ الإعبثخ عٍ الأسئهخ اٜرٛخ:

اٌزٟ ٠غت ر١ّٕزٙب ٌذٜ أخقبئٟ ( MS-Teamsِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض )ثشٔبِظ  ٙبسادِب ِ -0

 رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ؟

ِب٠ىشٚعٛفذ ِب فؼب١ٌخ اعزخذاَ اٌزؼٍُ اٌزؾبسوٟ فٟ ر١ّٕخ اٌغبٔت اٌّؼشفٟ ٌّٙبساد ثشٔبِظ  -4

 ٌذٜ أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ؟( MS-Teamsر١ّض )

ِب٠ىشٚعٛفذ فؼب١ٌخ اعزخذاَ اٌزؼٍُ اٌزؾبسوٟ فٟ ر١ّٕخ اٌغبٔت اٌّٙبسٞ ٌّٙبساد ثشٔبِظ ِب  -0

 ٌذٜ أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ؟( MS-Teamsر١ّض )

 يصطهؾبد انجؾش:

 Participatory Learningانزعهى انزشبسكٙ 

خ ِٓ اٌؼ١ٍّبد ( ثأٔٗ ِٕظ003ِٛ، 4308،  صوش٠ب ؽٕبٚٞ، ِٚبس٠بْ ِٕقٛس٠ؼشفٗ )

اٌزؾبسو١خ ٚاٌزفبػ١ٍخ اٌزٟ رزُ ث١ٓ اٌّزؼ١ٍّٓ ِٚقبدس اٌزؼٍُ ثؾ١ش ٠ىْٛ اٌزفبػً إ٠غبثٟ ٔؾو 

 ٠ؤدٞ إٌٝ فُٙ ٚرطج١ك اٌّؼشفخ فٟ ِّٙبد اٌزؾبسن.

( اٌزؼٍُ اٌزؾبسوٟ "ّٔو ِٓ اٌزؼ١ٍُ إٌؾو ٠زؼبْٚ ف١ٗ 03، 4338، ٔج١ً ػض٠ِٟشٜ )

ِؾذد وىزبثخ ٚسلخ ثؾض١خ ٚاٌجؾش ػٓ ِفَٙٛ ثؼ١ٕٗ ػجش  اٌطلاة ِؼب ِٓ أعً رؾم١ك ٘ذف رؼ١ٍّی

أٚ خّغخ أػنبء، ٠ٚىْٛ اٌّؼٍُ ٘ٛ  خاٌؾجىخ، ٠ٚزُ رٌه فٟ ِغّٛػبد ػًّ ِىٛٔخ ِٓ أسثؼ

اٌّشالت أٚ اٌّؾشف دْٚ رذخً ِجبؽش ِٓ عبٔجٗ فٟ اٌزفبػً اٌزٞ ٠زُ ث١ُٕٙ ػٓ هش٠ك ٌٛؽبد 

 إٌّبلؾخ أٚ اٌذسدؽخ أٚ اٌجش٠ذ الإٌىزشٟٚٔ".
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 شفّ انجبؽش إعشائًّٛب:ٔٚع

ثأٔٗ ّٔو رؼ١ٍّٟ إٌىزشٟٚٔ ػجش ا٠ٌٛت لبئُ ػٍٝ اٌزفبػً ث١ٓ أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ 

ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، ٠ز١ؼ اٌزؾبسن ٚاٌزفبػً الاعزّبػٟ ث١ُٕٙ لاوزغبة اٌّؼبسف ٚاٌّٙبساد ٚرجبدي 

خزجبس اٌزؾق١ٍٟ ٚثطبلخ اٌخجشاد ث١ُٕٙ ٚاٌٛفٛي اٌٟ إٔغبص اٌّٙبَ اٌّطٍٛثخ ثٕغبػ، ٠ٚمبط الأ

 اٌّلاؽظخ اٌّؼذح ٌزٌه.

 (:MS-Teamsيبٚكشٔسٕفذ رًٛض)

ثأٔٗ رطج١ك ٌلارقبي ٚإٔؾبء اٌفقٛي اٌذساع١خ اٌزؼب١ٔٚخ ( 4343ػشفزٗ عبِؼخ ه١جخ )

ٚالاعزّبػبد، ٠ٚغّغ ث١ٓ اٌّؾبدصبد ٚاٌّؾزٜٛ ٚاٌّٙبَ ٚاٌزطج١مبد ِٚؾبسوخ اٌٍّفبد ِؼب فٟ 

اٌٛفٛي إ١ٌٙب، ٠ٚغّؼ ٌٍّؼ١ٍّٓ ثزٛص٠غ ٚرؾ٠ًٛ ِٙبَ هبٌت  ِىبْ ٚاؽذ، ٠ّٚىٓ لأٞ ؽخـ

اٌقف اٌذساعٟ ػجش اٌفشق ثبعزخذاَ رج٠ٛت اٌٛاعجبد، ٚاعزنبفخ اٌّؤرّشاد اٌقٛر١خ 

ِٚؤرّشاد اٌف١ذ٠ٛ ٚا٠ٌٛت ِغ أٞ ؽخـ داخً ِؤعغزه أٚ خبسعٙب أٚ ؽزٝ ؽنٛس الأؽذاس 

ؽخـ، ٠ٚغّؼ ثئسعبي  03333ٝ أفشاد إٌ 03اٌّجبؽشح، ٚرى٠ٛٓ اعزّبع ِٓ فش٠ك ِىْٛ ِٓ 

 سعبئً فٛس٠خ دْٚ اعزخذاَ اٌجش٠ذ الإٌىزشٟٚٔ أٚ اٌشعبئً إٌق١خ.

 ٔٚعشفّ انجبؽش إعشائًّٛب ثأَّ:

رطج١ك ٠غّؼ لأخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ِٓ إػذاد فشق ِؾذدح 

فً ثبعزخذاَ ٌٍقفٛف، ِٚغزّؼبد اٌزؼٍُ ا١ٌّٕٙخ، ٌٍّٚؼ١ٍّٓ ػٓ هش٠ك الارقبي ٚاٌزٛا

 اٌّؾبدصبد اٌّغزّشح ٚاعزّبػبد اٌف١ذ٠ٛ ٚرخض٠ٓ اٌٍّفبد.

 ٔٚعُشف انجبؽش يٓبساد يبٚكشٔسٕفذ رًٛض إعشائًّٛب ثأَٓب:

ِغّٛػخ ِٓ اٌمذساد ٚاٌّؼبسف اٌزٟ رغبػذ أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ فٟ اعزخذاَ 

ىبٔبد ِب٠ىشٚعٛفذ ِٕقخ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض ثفؼب١ٌخ، ٚرّىٕٗ ٘زٖ اٌّٙبساد ِٓ اعزغلاي إِ

 ر١ّض ثؾىً وبًِ، ِّب ٠غًٙ اٌزٛافً ٚاٌزؼبْٚ اٌفؼَّبي فٟ اٌفشق ٚاٌّؾشٚػبد.

 ْذفب انجؾش:

 ٚٓذف انجؾش انؾبنٙ إنٙ:

( ٌذٜ أخقبئٟ MS-Teamsر١ّٕخ اٌغبٔت اٌّؼشفٟ ٌّٙبساد ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض ) -0

 ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ

( ٌذٜ أخقبئٟ MS-Teamsّٙبساد ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض )ر١ّٕخ اٌغبٔت الأدائٟ ٌ -4

 ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ.رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ 



 

 محمد عجذ انغهٛم عهٙ سٛذأ.د/                                                                               

سًبػ سٛذ أؽًذد/           اسزخذاو ثٛئخ رشبسكٛخ نزًُٛخ يٓبساد اسزخذاو انًُصبد   

 سٛذ انششٚف محمد سٛذ أ/                                                                             
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 أًْٛخ انجؾش:

 لذ ٚفٛذ انجؾش انؾبنٙ فٙ:

 ٌذٜ أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ. (MS-Teams)ر١ّٕخ ِٙبساد  .0

بءرُٙ ٌزؾم١ك أ٘ذافُٙ سفغ ِغزٛٞ أداء أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ١ًِٕٙب، ٚرٛظ١ف وف .4

 ٚالأ٘ذاف اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّشعٛح.

 اعزخذاَ اٌزؼٍُ اٌزؾبسوٟ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ. .0

رمذ٠ُ أعب١ٌت عذ٠ذح ٚع١ذح ٌٍزٛافً ث١ٓ أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ِٓ خلاي ث١ئبد رؼٍُ  .2

 إٌىزش١ٔٚخ رؾبسو١خ.

 ؽذٔد انجؾش:

 ٚمزصش انجؾش انؾبنٙ عهٗ انؾذٔد اٜرٛخ:

شؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثئداسح أع١ٛه اٌزؼ١ّ١ٍخ.ِغّٛؽذٔد ثششٚخ:   ػخ ِٓ أخقبئ١ٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ثبٌّ

 اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثئداسح أع١ٛه اٌزؼ١ّ١ٍخ.ؽذٔد يكبَٛخ: 

 (.MS-Teamsِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض ) ثشٔبِظثؼل ِٙبساد ؽذٔد يٕضٕعٛخ: 

 يُٓظ انجؾش:

اٌمبئُ ١ُ ؽجٗ اٌزغش٠جٟ اػزّذ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ اعزخذاَ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ؛ رٚ اٌزقّ

 .ػٍٝ اٌّغّٛػخ اٌٛاؽذح

 يٕاد انجؾش "إعذاد انجبؽش":

ٌذٜ أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ثبٌّشؽٍخ ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض لبئّخ ثّٙبساد  .0

 اٌضب٠ٛٔخ.

 ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض(.ث١ئخ رؼٍُ إٌىزشٟٚٔ ثئعزخذاَ اٌزؼٍُ اٌزؾبسوٟ. )ثشٔبِظ  .4

فذ ر١ّض وج١ئخ رؼٍُ إٌىزشٟٚٔ ٌذٜ أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ د١ًٌ اعزخذاَ ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛ .0

 ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ.

 أدٔاد انجؾش "إعذاد انجبؽش":

ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض اخزجبس رؾق١ٍٟ إٌىزشٟٚٔ ٌم١بط اٌغبٔت اٌّؼشفٟ ٌّٙبساد  -0

(MS-Teams) .ٌذٜ أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ 

                  ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض اٌغبٔت الأدائٟ ٌّٙبساد  ثطبلخ ِلاؽظخ ٌم١بط -4

(MS-Teams) .ٌذٜ أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ 
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 فشٔض انجؾش:

 فٙ ضٕء َزبئظ انجؾٕس ٔانذساسبد انسبثمخ، ًٚكٍ صٛبغخ انفشٔض انزبنٛخ نهجؾش انؾبنٙ:

اٌجؼذٞ( ٌذٜ أفشاد  –اٌم١بع١ٓ )اٌمجٍٟ  رٛعذ فشٚق داٌخ إؽقبئ١ًّب ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد (0

 اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ػٍٝ الاخزجبس اٌزؾق١ٍٟ ٌقبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ.

اٌجؼذٞ( ٌذٜ أفشاد  –رٛعذ فشٚق داٌخ إؽقبئ١ًّب ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد اٌم١بع١ٓ )اٌمجٍٟ  (4

 اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ػٍٝ ثطبلخ اٌّلاؽظخ ٌقبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ.

  إعشاءاد انجؾش:

ضٍذ إعشاءاد اٌجؾش فٟ رؾذ٠ذ ِغزّغ اٌجؾش، ٚاخز١بس اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ، ٚإػذاد رّ

صجبد(، ٚرطج١ك الأدٚاد، ٚرؾ١ًٍ إٌزبئظ  –ِٛاد ٚأدٚاد اٌجؾش، ٚاٌزؾمك ِٓ فلاؽ١زٙب )فذق 

 ِٕٚبلؾزٙب ٚرفغ١ش٘ب، ٚرٌه ػٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:

 يغزًع انجؾش: (1

 زؼ١ٍُ ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّؾبفظخ أع١ٛه.٠زّضً ِغزّغ اٌجؾش فٟ أخقبئ١ٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌ

 انًغًٕعخ الأسبسٛخ )انزغشٚجٛخ(: (2

رُ اخز١بس ِغّٛػخ اٌجؾش اٌزغش٠ج١خ ِٓ ِغزّغ اٌجؾش، ؽ١ش رىٛٔذ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ 

( أخقبئ١ًّب ِٓ أخقبئ١ٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ِٓ ِذاسط إداسح 03ٌٍجؾش ِٓ )

ثطش٠مخ ػّذ٠خ ِّٓ أخفنذ دسعبرُٙ ػٍٝ الاخزجبس اٌزؾق١ٍٟ ٌّٙبساد أع١ٛه اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚرٌه 

ٚثطبلخ اٌّلاؽظخ ٌّٙبساد  )إػذاد/ اٌجبؽش(، (MS-Teamsثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض )

ٚاٌز٠ٓ رشاٚؽذ أػّبسُ٘ ث١ٓ )إػذاد/ اٌجبؽش(،  (MS-Teamsثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض )

ب ثّزٛعو ػّشٞ )03 – 23) ًِ ب،20.33( ػب ًِ (. ٠ٚٛمؼ 4.3.3)±ٚأؾشاف ِؼ١بسٞ  ( ػب

 ( رٛص٠غ أفشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ.4عذٚي )

 (30( رٕصٚع أفشاد انًغًٕعخ "انزغشٚجٛخ" )ٌ=1عذٔل )

 اٌفئبد

 إٌٛع

 اٌّغّٛع
 إٔبس روٛس

 03 04 08 أخقبئ١ٛ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ

 %033 %23 %3. إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ



 

 محمد عجذ انغهٛم عهٙ سٛذأ.د/                                                                               

سًبػ سٛذ أؽًذد/           اسزخذاو ثٛئخ رشبسكٛخ نزًُٛخ يٓبساد اسزخذاو انًُصبد   

 سٛذ انششٚف محمد سٛذ أ/                                                                             
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 ركبفؤ أفشاد انًغًٕعخ انزغشٚجٛخ: (3

                ِزغ١شاد  فٟ اٌزغش٠ج١خ اٌجؾش ِغّٛػخ أفشاد ث١ٓ اٌزىبفؤ رؾم١ك ِٓ زأوذٌٍ

 اٌّغّٛػخ أفشاد ث١ٓ اٌزغبٔظ ؽغبة (، رُثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّضِٙبساد  اٌضِٕٟ، اٌؼّش(

 (:0عذٚي ) ٠ٛمؾٗ وّب .ع١ّشٔٛف وٌّٛغشٚف اخزجبس ثبعزخذاَ اٌزغش٠ج١خ

 (30ٔف سًٛشَٕف )ٌ=( َزبئظ اخزجبس كٕنًغش3عذٔل )

 اٌذلاٌخ K-S (Z) الأؾشاف اٌّؼ١بسٞ اٌّزٛعو اٌّزغ١ش

 غ١ش داٌخ 3.044 0.830 03.30 اٌؼّش اٌضِٕٟ

ثشٔبِظ ِٙبساد 

 ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض

 غ١ش داٌخ 3.043 4.3.3 20.33 اخزجبس رؾق١ٍٟ

 غ١ش داٌخ 3.033 0.340 88.30 ثطبلخ ِلاؽظخ

ع١ّشٔٛف ٌفؾـ رىبفؤ اٌّغّٛػخ  وٌّٛغشٚف ( أْ ٔزبئظ اخزجبس0ارنؼ ِٓ عذٚي )

( غ١ش داٌخ إؽقبئ١ًّب، ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّضِٙبساد  اٌضِٕٟ، اٌؼّش(اٌزغش٠ج١خ فٟ وً ِٓ 

 .ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّضِّب ٠ؤوذ أْ اٌّغّٛػخ ِزىبفئخ فٟ اٌؼّش اٌضِٕٟ ِٚٙبساد 

أخصبئٙ ركُٕنٕعٛب  ( نذMS-Teamsٖإعذاد لبئًخ يٓبساد ثشَبيظ يبٚكشٔسٕفذ رًٛض ) .1

 انزعهٛى ثبنًشؽهخ انضبَٕٚخ )إعذاد/ انجبؽش(

 انٓذف يٍ إعذاد انمبئًخ: (أ 

( اٌّغزٙذف ر١ّٕزٙب ٌذٜ MS-Teamsثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض )رؾذ٠ذ ِٙبساد 

 أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ.

 خطٕاد إعذاد انمبئًخ: (ة 

 ِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض رؾذ٠ذ اٌٙذف ِٓ إػذاد لبئّخ ِٙبساد ثشٔب(MS-Teams). 

  ثّٙبساد ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض.الاهلاع ػٍٝ الأدث١بد اٌّزؼٍمخ 

  اٌّغزٙذف ر١ّٕزٙب ٌذٜ أخقبئٟ رؾذ٠ذ ِٙبساد ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض الأعبع١خ

 رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ.

  د ِؾذدح، ِضً )ِٙبساد ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض الأعبع١خ إٌٝ ِغبلارق١ٕف ِٙبساد

 اٌقفؾخ اٌشئ١غ١خ، إٔؾبء فش٠ك ٚإداسرٗ، ػمذ الاعزّبػبد، إمبفخ ثؼل اٌزطج١مبد(.

  ػشك لبئّخ ِٙبساد ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض الأ١ٌٚخ ػٍٝ ثؼل اٌخجشاء فٟ ِغبي

 ِٕب٘ظ ٚهشق رذس٠ظ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ لإثذاء سأ٠ُٙ ف١ٙب.

  لبئّخ اٌخجشاء ٚاٌٛفٛي إٌٝ اٌقٛسح إٌٙبئ١خ ِٓ رؼذ٠ً اٌمبئّخ الأ١ٌٚخ فٟ مٛء آساء

 ِٙبساد ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض.
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( MS-Teamsثٛئخ رعهى إنكزشَٔٙ ثئسزخذاو انزعهى انزشبسكٙ )ثشَبيظ يبٚكشٔسٕفذ رًٛض  .2

 )إعذاد/ انجبؽش(

اٌٙذف اٌشئ١غٝ ٌٍجشٔبِظ اٌمبئُ ػٍٝ ث١ئخ رؼٍُ إٌىزش١ٔٚخ رؾبسو١خ ٘ٛ ر١ّٕخ ِٙبساد 

إٌّقبد اٌشل١ّخ ٌذٞ أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ، ٚفٟ ٔٙب٠خ اٌجشٔبِظ ٠غت أْ ٠ىْٛ اعزخذاَ 

 اٌّزذسثْٛ لبدس٠ٓ ػٍٝ اعزخذاَ ث١ئخ رؼٍُ إٌىزش١ٔٚخ رؾبسو١خ.

إعذاد دنٛم اسزخذاو ثشَبيظ يبٚكشٔسٕفذ رًٛض كجٛئخ رعهى إنكزشَٔٙ نذٖ أخصبئٙ  .3

 ؽش(ركُٕنٕعٛب انزعهٛى ثبنًشؽهخ انضبَٕٚخ )إعذاد/ انجب

 انٓذف يٍ إعذاد انذنٛم: (أ 

ِؼبٚٔخ ٚإسؽبد أخقبئ١ٝ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ إٌٝ هش٠مخ اعزخذاَ ثشٔبِظ 

 ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض وج١ئخ رؼٍُ إٌىزشٟٚٔ.

 خطٕاد إعذاد انذنٛم: (ة 

  رؾذ٠ذ اٌٙذف ِٓ إػذاد د١ًٌ اعزخذاَ ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض(MS-Teams). 

 ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض.اٌّزؼٍمخ ثبعزخذاَ  الاهلاع ػٍٝ الأدث١بد 

 .رؾذ٠ذ ِىٛٔبد اٌذ١ًٌ ٚهش٠مخ اٌؼشك إٌّبعجخ ٌٙب 

 .عّغ اٌّبدح اٌؼ١ٍّخ اٌّطٍٛثخ ٚرق١ٕفٙب ٚرغ١ٙض٘ب 

  ِٓ ٌذٜ  وج١ئخ رؼٍُ إٌىزشٟٚٔ د١ًٌ اعزخذاَ ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّضٚمغ اٌقٛسح الأ١ٌٚخ

 ب٠ٛٔخ.أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ثبٌّشؽٍخ اٌض

  ِٕب٘ظ ٚهشق رذس٠ظ ػشك اٌقٛسح الأ١ٌٚخ ِٓ اٌذ١ًٌ ػٍٝ ثؼل اٌخجشاء فٟ ِغبي

 رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ لإثذاء سأ٠ُٙ ف١ٙب.

  ِٓ رؼذ٠ً اٌقٛسح الأ١ٌٚخ ِٓ اٌذ١ًٌ فٟ مٛء آساء اٌخجشاء ٚاٌٛفٛي إٌٝ اٌقٛسح إٌٙبئ١خ

أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ٌذٜ  وج١ئخ رؼٍُ إٌىزشٟٚٔ د١ًٌ اعزخذاَ ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض

 ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ.

ثشَبيظ يبٚكشٔسٕفذ رًٛض إنكزشَٔٙ نمٛبط انغبَت انًعشفٙ نًٓبساد  رؾصٛهٙاخزجبس  .4

 انجبؽش(إعذاد/ )

 انٓذف يٍ الاخزجبس: (أ 

( ٌذٜ MS-Teamsثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض )ل١بط اٌغبٔت اٌّؼشفٟ ٌّٙبساد 

 ضب٠ٛٔخ.أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ثبٌّشؽٍخ اٌ



 

 محمد عجذ انغهٛم عهٙ سٛذأ.د/                                                                               

سًبػ سٛذ أؽًذد/           اسزخذاو ثٛئخ رشبسكٛخ نزًُٛخ يٓبساد اسزخذاو انًُصبد   

 سٛذ انششٚف محمد سٛذ أ/                                                                             
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 (  
) 

 

 ثبنًجزء  -الحبدي عشر العذد   – 04المجلذ 
 م2420نىفوبر 

 

 عذٔل انًٕاصفبد: (ة 

ثؼذ رؾذ٠ذ اٌّفب١ُ٘ ٚاٌّؼبسف الأعبع١خ ٚأ٘ذاف ث١ئخ اٌزؼٍُ الإٌىزش١ٔٚخ اٌزؾبسو١خ ٌز١ّٕخ 

ِٙبساد اعزخذاَ إٌّقبد اٌشل١ّخ ٌذٞ أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ، لبَ اٌجبؽش ثئػذاد اخزجبس 

ذٜ أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب رؾق١ٍٟ ٌم١بط اٌغبٔت اٌّؼشفٟ ٌّٙبساد ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّ١ض ٌ

 (:4كًب ْٕ يٕضؼ فٙ عذٔل )اٌزؼ١ٍُ ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثٕبءً ػٍٝ عذٚي ِٛاففبد الاخزجبس، 

 ( عذٔل يٕاصفبد الاخزجبس4عذٔل )

 اٌّغبي
ػذد  الأ٘ذاف اٌّؼشف١خ

 الأعئٍخ
 أسلبَ الأعئٍخ

اٌزٛص٠غ 

 رطج١ك فُٙ رزوش إٌغجٟ

ِىٛٔبد اٌقفؾخ 

 اٌشئ١غ١خ
. 4 0 3 0 – 0 – . – 3 – 8 – 3 – 04 – 00 – 03 03% 

 02 ــــــــــ 4 04 إٔؾبء فش٠ك ٚإداسرٗ
4 – 2 – 03 – 00 – 02 – 03 – 08 – 43 – 40 

– 40 – 42 – 40 – 48 – 43 
2...3% 

 %43 03 – 43 – .4 – .0 – 00 – 0 . ــــــــــ 0 0 ػمذ الاعزّبػبد

 %0.00 44 0 0 ــــــــــ ــــــــــ إمبفخ ثؼل اٌزطج١مبد

 %033  03 4 3 40 اٌّغّٛع

 صٛبغخ يفشداد الاخزجبس: (ط 

 .أْ رىْٛ ِمذِخ وً عؤاي ٚامؾخ ِٚٛعضح ٚرؾًّ فىشح ٚاؽذح 

 .أْ ٠شاػٟ اٌذلخ اٌٍغ٠ٛخ فٟ ف١بغخ الاخزجبس 

 .ًب ٚاؽذا ًِ  أْ رم١ظ وً ِفشدح ِٓ ِفشداد الاخزجبس ِفٙٛ

 خ.أْ رىْٛ ِفشداد الاخزجبس ِزفبٚرخ فٟ ِغزٜٛ اٌقؼٛث 

 .أْ رم١ظ ِفشداد الاخزجبس ع١ّغ اٌّغز٠ٛبد اٌّؼشف١خ 

رُ ٚمغ رؼ١ٍّبد الاخزجبس ٌىً ِفشدح ِٓ ِفشداد الاخزجبس )ٔظشًا لأْ رعهًٛبد الاخزجبس:  (د 

الاخزجبس إٌىزشٟٚٔ(؛ ٌزٛم١ؼ اٌّطٍٛة ٚؽشػ هش٠مخ الإعبثخ، ِغ ِشاػبح أْ رىْٛ 

 اٌزؼ١ٍّبد ٚامؾخ.

 انصٕسح الأٔنٛخ نلاخزجبس: (ِ 

ٔزٙبء ِٓ ف١بغخ ِفشداد الاخزجبس رُ ػشك اٌقٛسح الأ١ٌٚخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ ثؼذ الا

اٌّؾى١ّٓ؛ ٌٍزأوذ ِٓ فلاؽ١خ الاخزجبس ِٓ ؽ١ش اٌق١بغخ ٚاٌّلائّخ، ِغ إِىب١ٔخ اٌؾزف 

ٚالإمبفخ، ٚلذ ارفك اٌغبدح اٌّؾىّْٛ ػٍٝ فلاؽ١خ الاخزجبس ثؾىً ػبَ، ِغ الأخز فٟ الاػزجبس 

 زٌه رُ اٌزأوذ ِٓ اٌقذق اٌظب٘شٞ ٌلاخزجبس.إعشاء وبفخ اٌّلاؽظبد، ٚث
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 انزغشثخ الاسزطلاعٛخ نلاخزجبس: (ٔ 

ثؼذ الأزٙبء ِٓ إعشاء اٌزؼذ٠لاد اٌزٟ أؽبس إ١ٌٙب اٌغبدح اٌّؾىّْٛ، رُ رطج١ك الاخزجبس 

( أخقبئ١ًّب ِٓ غ١ش 032ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ أخقبئ١ٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ػذدُ٘ )

 ش٠ج١خ ٚاٌنبثطخ؛ ٚرٌه ٌٍزأوذ ِٓ فلاؽ١خ الاخزجبس ٌٍزطج١ك.اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغ

ِٚٓ خلاي اٌزغشثخ الاعزطلاػ١خ رُ ؽغبة اٌضِٓ إٌّبعت ٌلاخزجبس، ٚؽغبة فذق 

 ٚصجبد الاخزجبس، ٚؽغبة ِؼبًِ اٌقؼٛثخ وبٌزبٌٟ:

 ؽسبة صيٍ الاخزجبس: (0

زٙٝ ِٓ رُ رؾذ٠ذ صِٓ الاخزجبس ِٓ خلاي عّغ اٌضِٓ اٌزٞ اعزغشلٗ وً أخقبئٟ أ

دل١مخ( ٠نبف  40الإعبثخ ػٍٝ الاخزجبس ٚلغّخ إٌبرظ ػٍٝ ػذد الأخقبئ١١ٓ ٌزىْٛ إٌز١غخ )

 دل١مخ(. 03دلبئك( ٌٍزؼ١ٍّبد، ٚثبٌزبٌٟ ٠ىْٛ صِٓ الاخزجبس ) 0ػ١ٍٙب )

 ؽسبة صذق الاخزجبس: (2

 ؽسبة صذق الاخزجبس كًب ٚهٙ: رى

 :٘انصذق انزًٛٛض 

ػ١ٕخ ؾق١ٍٟ ػٓ هش٠ك رشر١ت دسعبد أفشاد رُ ؽغبة اٌقذق اٌز١١ّضٞ ٌلاخزجبس اٌز

اٌخقبئـ اٌغ١ىِٛزش٠خ ػٍٝ الاخزجبس رشر١جًب رٕبص١ًٌّب، صُ رّذ ِمبسٔخ دسعبد ِغّٛػخ اٌّشرفؼ١ٓ 

" أخقبئ١ًّب( ِٓ اٌؼ١ٕخ ثذسعبد ِغّٛػخ إٌّخفن١ٓ 48)الإسثبػٟ الأػٍٝ؛ أٞ أػٍٝ "

 2ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ  "د"جبس " أخقبئ١ًّب( ثبعزخذاَ اخز48)الإسثبػٟ الأدٔٝ؛ أٞ أدٔٝ "

Independent Samples T-test ( 0ٚإٌزبئظ ٠ٛمؾٙب عذٚي:) 

( لًٛخ اخزجبس "د" نذلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕسطٙ دسعبد أفشاد انًغًٕعزٍٛ 5عذٔل )

 (56انطشفٛزٍٛ عهٗ الاخزجبس انزؾصٛهٙ )ٌ=

 اٌّغّٛػخ اٌّزغ١ش
اٌّزٛعو 

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 ل١ّخ "د"

ٜ ِغزٛ

 اٌذلاٌخ

 ؽغُ اٌزأص١ش

Eta 

Squared 
 اٌذلاٌخ

 اٌّغّٛع اٌىٍٟ
 0.033 8.03 أدٔٝ

 ِشرفغ 3.302 3.30 00.233
 3.304 43.40 أػٍٝ
 (.4.038( ٟ٘ )02(، ٚدسعخ ؽش٠خ )3.30ل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )*

 (.32..0( ٟ٘ )02خ )(، ٚدسعخ ؽش3.30٠ل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )*     

   ___________________________________ 

 One-tailاخزجبس رٔ انطشف انٕاؽذ  *



 

 محمد عجذ انغهٛم عهٙ سٛذأ.د/                                                                               

سًبػ سٛذ أؽًذد/           اسزخذاو ثٛئخ رشبسكٛخ نزًُٛخ يٓبساد اسزخذاو انًُصبد   

 سٛذ انششٚف محمد سٛذ أ/                                                                             
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 (  
) 

 

 ثبنًجزء  -الحبدي عشر العذد   – 04المجلذ 
 م2420نىفوبر 

 

( أْ ل١ّخ اخزجبس "د" ٌذلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد أفشاد 0ِٓ عذٚي )ارنؼ 

(، ِّب ٠ؾ١ش إٌٝ ٚعٛد 3.30اٌّغّٛػز١ٓ اٌطشف١ز١ٓ ػٍٝ الاخزجبس اٌزؾق١ٍٟ داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ )

الإسثبػٟ  –اٌخ إؽقبئ١ًّب ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد أفشاد اٌّغّٛػز١ٓ )الإسثبػٟ الأػٍٝ فشٚق د

الأدٔٝ( ٌقبٌؼ الإسثبػٟ الأػٍٝ، ٚ٘زا ٠ؤوذ لذسح ِفشداد الاخزجبس ػٍٝ اٌز١١ّض ث١ٓ اٌّشرفؼ١ٓ 

، ِّب ٠ؼٕٟ رّزغ الاخزجبس ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّضاٌغبٔت اٌّؼشفٟ ٌّٙبساد ٚإٌّخفن١ٓ فٟ 

 ١ضٞ ِشرفغ.ثقذق ر١ّ

 :ٙالارسبق انذاخه 

ِؼبِلاد الاسرجبه ث١ٓ رُ ؽغبة الارغبق اٌذاخٍٟ ٌلاخزجبس اٌزؾق١ٍٟ ػٓ هش٠ك ؽغبة 

( ِؼبِلاد .٠ٚٛمؼ عذٚي )الاخزجبس ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلاخزجبس،  دسعخ وً ِفشدح ِٓ ِفشداد

 الاسرجبه ث١ٓ دسعخ اٌّفشدح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلاخزجبس اٌزؾق١ٍٟ.

 بيلاد الاسرجبط ثٍٛ دسعخ انًفشدح ٔانذسعخ( يع6عذٔل )

 (104انكهٛخ نلاخزجبس انزؾصٛهٙ )ٌ=

َ 
 ِؼبًِ الاسرجبه ثبٌذسعخ

 اٌى١ٍخ ٌلاخزجبس
َ 

 ِؼبًِ الاسرجبه ثبٌذسعخ

 اٌى١ٍخ ٌلاخزجبس
َ 

 ِؼبًِ الاسرجبه ثبٌذسعخ

 اٌى١ٍخ ٌلاخزجبس

0 3..32 00 3.088 40 3.083 

4 3.030 04 3.033 44 3.284 

0 3.003 00 3.030 40 3.0.0 

2 3.284 02 3.003 42 3.044 

0 3..33 00 3...3 40 3..3. 

. 3.003 0. 3.080 4. 3..03 

3 3.044 03 3.03. 43 3.022 

8 3..30 08 3.230 48 3..40 

3 3.303 03 3.008 43 3.022 

03 3..30 43 3...8 03 3.0.0 

 (.3.404( = )3.30زٜٛ دلاٌخ )( ِٚغ034* ل١ّخ "س" اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ دسعبد ؽش٠خ )

 (.3.030( = )3.30( ِٚغزٜٛ دلاٌخ )034* ل١ّخ "س" اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ دسعبد ؽش٠خ )

 أٌ: (6ارضؼ يٍ عذٔل )

ِؼبِلاد الاسرجبه ث١ٓ دسعخ وً ِفشدح ِٓ ِفشداد الاخزجبس اٌزؾق١ٍٟ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ  

داٌخ إؽقبئ١ًّب ػٕذ  ( ٟٚ٘ ِؼبِلاد اسرجبه3.303، 3.284ٌلاخزجبس رشاٚؽذ ِب ث١ٓ )

 (؛ ِّب ٠ؼٕٟ ارغبق ِفشداد الاخزجبس ِغ دسعزٗ اٌى١ٍخ.3.30ِغزٜٛ دلاٌخ )
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 الاخزجبس: صجبد (3

 فٙ انجؾش انؾبنٙ ثبسزخذاو صلاس طشائك:الاخزجبس انزؾصٛهٙ صجبد رى ؽسبة 

 يعبيم انضجبد كٕٛدس-( ٌٕسٚزشبسدسKR.20:) 

، ثبسزخذاو 20سٚزشبسدسٌٕ-كٕٛدس رى ؽسبة صجبد الاخزجبس انزؾصٛهٙ ثبسزخذاو طشٚمخ

 انًعبدنخ انزبنٛخ:

 

k.ػذد ِفشداد الاخزجبس : 

 : ِغّٛع مشة ٔغت ِؼبًِ اٌقؼٛثخ فٟ ٔغت ِؼبًِ اٌغٌٙٛخ.

 : رجب٠ٓ الاخزجبس اٌىٍٟ.

فىبٔذ ل١ّزٗ  ٚثزطج١ك اٌّؼبدٌخ اٌغبثمخ رُ ؽغبة ِؼبًِ اٌضجبد ٌلاخزجبس اٌزؾق١ٍٟ

 ( ٟٚ٘ ل١ّخ ِؼبًِ صجبد ِمجٌٛخ.3.300)

 ( يعبيم انضجبد أنفب كشَٔجبؿα:) 

ثبعزخذاَ هش٠مخ أٌفب وشٚٔجبؿ فٟ ؽبٌخ ؽزف اٌّفشدح، الاخزجبس اٌزؾق١ٍٟ رُ ؽغبة صجبد 

( ل١ُ ِؼبِلاد اٌضجبد ثطش٠مخ "أٌفب وشٚٔجبؿ" فٟ ؽبٌخ ؽزف اٌّفشدح ٌلاخزجبس ٠ٚ3ٛمؼ عذٚي )

 اٌزؾق١ٍٟ.

 فٙ ؽبنخ ؽزف انًفشدحد انضجبد ثطشٚمخ "أنفب كشَٔجبؿ" ( لٛى يعبيلا1عذٔل )

 (104)ٌ= نلاخزجبس انزؾصٛهٙ 

َ 

 ِؼبًِ صجبد

 اٌّم١بط فٝ

 ؽبٌخ ؽزف اٌّفشدح

َ 

 ِؼبًِ صجبد

 اٌّم١بط فٝ

 ؽبٌخ ؽزف اٌّفشدح

َ 

 ِؼبًِ صجبد

 اٌّم١بط فٝ

 ؽبٌخ ؽزف اٌّفشدح

0 3.348 00 3.343 40 3.343 

4 3.303 04 3.343 44 3.303 

0 3.343 00 3.303 40 3.343 

2 3.303 02 3.303 42 3.303 

0 3.348 00 3.348 40 3.343 

. 3.343 0. 3.343 4. 3.348 

3 3.303 03 3.343 43 3.303 

8 3.343 08 3.303 48 3.348 
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َ 

 ِؼبًِ صجبد

 اٌّم١بط فٝ

 ؽبٌخ ؽزف اٌّفشدح

َ 

 ِؼبًِ صجبد

 اٌّم١بط فٝ

 ؽبٌخ ؽزف اٌّفشدح

َ 

 ِؼبًِ صجبد

 اٌّم١بط فٝ

 ؽبٌخ ؽزف اٌّفشدح

3 3.343 03 3.343 43 3.343 

03 3.343 43 3.348 03 3.343 

 3.300 ِؼبًِ صجبد الاخزجبس وىً

 ( أٌ:1عذٔل ) ارضؼ يٍ

٠مً ِؼبًِ صجبرٙب ػٓ ل١ّخ ِؼبًِ صجبد اٌّم١بط وىً ٟٚ٘ الاخزجبس اٌزؾق١ٍٟ ِفشداد  

(3.300.) 

ٚإرا وبْ ِؼبًِ اٌضجبد ثطش٠مخ أٌفب ػٕذ ؽزف أٞ ِفشدح ِٓ ِفشداد اٌّم١بط ألً ِٓ 

عٍجًب ػٍٝ  ل١ّخ أٌفب وشٚٔجبؿ ٌٍّم١بط وىً، فٙزا ٠ؼٕٟ أْ اٌّفشدح ِّٙخ ٚغ١بثٙب ػٓ اٌّم١بط ٠ؤصش

 (.Field, 2009ِؼبًِ صجبرٗ )

 :يعبيم صجبد إعبدح انزطجٛك 

رُ ؽغبة صجبد الاخزجبس اٌزؾق١ٍٟ ثبعزخذاَ هش٠مخ إػبدح اٌزطج١ك، ؽ١ش رّذ إػبدح 

رطج١ك الاخزجبس اٌزؾق١ٍٟ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌزؾمك ِٓ اٌخقبئـ اٌغ١ىِٛزش٠خ ثؼذ ِشٚس أعجٛػ١ٓ 

رجبه ث١شعْٛ ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ اٌزطج١م١ٓ ِٓ اٌزطج١ك الأٚي، صُ رُ ؽغبة ِؼبًِ اس

 (.3.30(، ٟٚ٘ ل١ّخ ِشرفؼخ ٚداٌخ إؽقبئ١ًّب ػٕذ ِغزٜٛ )3.332فىبٔذ ل١ّخ ِؼبًِ الاسرجبه )

ِّٚب رمذَ ٠زنؼ أْ الاخزجبس ٠زّزغ ثذسعخ ِمجٌٛخ ِٓ اٌضجبد، ِّب ٠ؾ١ش إٌٝ إِىب١ٔخ 

 زٟ ع١غُفش ػٕٙب اٌجؾش.اعزخذاِٗ فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ، ٚاٌٛصٛق ثبٌٕزبئظ اٌ

 ؽسبة يعبيم صعٕثخ الاخزجبس: (4

ِؼبًِ اٌقؼٛثخ ٘ٛ ِذٜ ِٕبعجخ ِغزٜٛ الاخزجبس ٌّغزٜٛ اٌؼ١ٕخ اٌزٟ ٠طجك ػ١ٍٙب 

، الاخزجبس، ؽ١ش إْ ِؼبًِ اٌقؼٛثخ إٌّبعت ٘ٛ اٌزٞ ٠ؤوذ ػٍٝ اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ٓ أفشاد اٌؼ١ٕخ

٠ٚؤوذ ػٍٝ اٌزذسط اٌؾم١مٟ ٌّغزٛاُ٘ فٟ اٌزؾق١ً، فٟ ؽ١ٓ أْ ِؼبًِ اٌقؼٛثخ اٌّشرفغ أٚ 

إٌّخفل لا ٠م١ظ اٌّغزٜٛ اٌؾم١مٟ لأفشاد اٌؼ١ٕخ، ٚلذ رُ ؽغبة ِؼبًِ اٌقؼٛثخ ِٓ خلاي 

 اٌّؼبدٌخ اٌزب١ٌخ:

 ِؼبًِ اٌقؼٛثخ =
 الإعبثبد اٌقؾ١ؾخ                        

 ×033 
 الإعبثبد اٌخبهئخ× الإعبثبد اٌقؾ١ؾخ           
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 نلاخزجبس انزؾصٛهٙ.انصعٕثخ ( لٛى يعبيلاد 1ٕٔٚضؼ عذٔل )

 (104)ٌ= نلاخزجبس انزؾصٛهٙ( لٛى يعبيلاد انصعٕثخ 1عذٔل )

 ِؼبًِ اٌقؼٛثخ َ ِؼبًِ اٌقؼٛثخ َ ِؼبًِ اٌقؼٛثخ َ

0 08.0 00 .8.0 40 03.. 

4 .8.0 04 3..3 44 28.0 

0 30.4 00 84.3 40 00.8 

2 .0.2 02 30.4 42 .2.2 

0 08.0 00 03.3 40 20.0 

. 80.3 0. 03.2 4. 30.0 

3 03.. 03 3. 43 00.3 

8 .8.0 08 03.2 48 03.8 

3 04.3 03 33.3 43 32 

03 30.4 43 0..3 03 ...0 

 ( أٌ:1ارضؼ يٍ عذٔل )

داد الاخزجبس %(، أٞ أْ ِفش84.3 -% 03.8ِؼبِلاد اٌقؼٛثخ رشاٚؽذ ِب ث١ٓ )

 عًٙ(. –ِزٛعو  –رزذسط ِغز٠ٛبد فؼٛثزٙب ِب ث١ٓ )فؼت 

 )إعذاد/ انجبؽش(ثشَبيظ يبٚكشٔسٕفذ رًٛض. انغبَت الأدائٙ نًٓبساد ثطبلخ يلاؽظخ  .5

 انٓذف يٍ انًمٛبط: (أ 

( ٌذٜ MS-Teamsثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض )ل١بط اٌغبٔت الأدائٟ ٌّٙبساد 

 اٌضب٠ٛٔخ. أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ثبٌّشؽٍخ

 يصبدس ثُبء انًمٛبط: (ة 

 انًمٛبط ٔرؾذٚذ يغبلارّ ٔاشزمبق يفشدارّ عهٙ: ْزااعزًذ انجبؽش فٙ ثُبء 

الاهلاع ػٍٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس اٌؼشث١خ ٚالأعٕج١خ اٌزٟ رٕبٌٚذ ِٛمٛع ِٙبساد  

خذاِٙب ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض، ٚالاهلاع ػٍٝ اٌّمب١٠ظ ٚثطبلبد اٌّلاؽظخ اٌزٟ رُ اعز

 فٟ ٘زٖ اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس.
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رُ ٚمغ اٌّفَٙٛ الإعشائٟ ٌجطبلخ ِلاؽظخ ِٙبساد ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض، ٠ٚمُقذ ثٗ  

"لذسح أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ػٍٝ اٌزؼبًِ ثىفبءح ِغ رطج١ك 

داسح اٌفشق ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض ٚاٌزؾىُ فٟ ِىٛٔبد اٌقفؾخ اٌشئ١غ١خ ٌٍزطج١ك، ٚإٔؾبء ٚإ

ٚاٌمٕٛاد، ٚعذٌٚخ ٚػمذ الاعزّبػبد ٚإداسرٙب، ٚإمبفخ ثؼل اٌزطج١مبد". ٠ٚمُبط إعشائ١ًّب 

ثبٌذسعخ اٌزٟ ٠ؾقً ػ١ٍٙب أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ػٍٟ ثطبلخ ِلاؽظخ 

 ِٙبساد ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض.

 ٔصف انًمٛبط: (ط 

ٔذ ثطبلخ ِلاؽظخ ِٙبساد ثشٔبِظ  ّٛ ( 24ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض فٟ فٛسرٙب الأ١ٌٚخ ِٓ )رى

 (:3ِفشدح ِٛصػخ ػٍٝ أسثؼخ ِغبلارٗ، ٟٚ٘ وّب ٠ٛمؾٙب عذٚي )

               ( ٔصف ثطبلخ يلاؽظخ يٓبساد ثشَبيظ يبٚكشٔسٕفذ رًٛض ٔيغبلار1ّعذٔل )

 ٔعذد يفشدارّ فٙ صٕسرّ الأٔنٛخ

 ِلاؽظبد اٌّغبيأسلبَ ِفشداد  ػذد ِفشداد اٌّغبي اعُ اٌّغبي اٌّغبي

  8ؽزٝ  0ِٓ  8 ِىٛٔبد اٌقفؾخ اٌشئ١غ١خ اٌّغبي الأٚي

  48ؽزٝ  3ِٓ  43 إٔؾبء فش٠ك ٚإداسرٗ اٌّغبي اٌضبٟٔ

  03ؽزٝ  43ِٓ  00 ػمذ الاعزّبػبد اٌّغبي اٌضبٌش

  24ؽزٝ  23ِٓ  0 إمبفخ ثؼل اٌزطج١مبد اٌّغبي اٌشاثغ

 رمذٚش دسعبد انًمٛبط: (د 

مؼذ صلاصخ  رُ رمذ٠ش دسعبد ثطبلخ ُٚ اٌّلاؽظخ رجؼًب ٌزذس٠ظ ١ٌىشد اٌضلاصٟ ؽ١ش 

ِٕخفل(، ٚؽذدد  -ِزٛعو  –اعزغبثبد ٌزمذ٠ش ِغزٜٛ الأداء ػٍٝ وً ِٙبسح، ٟٚ٘ )ِشرفغ 

( ػٍٝ اٌزشر١ت، ثؾ١ش رىْٛ اٌذسعخ اٌؼظّٝ ٌٍّم١بط 0 -4 -0ٌٙزٖ الاعزغبثبد أٚصاْ لذس٘ب )

 دسعخ.( 24( دسعخ، ٚاٌذسعخ اٌقغشٞ ٟ٘ ).04وىً ٟ٘ )

 نجطبلخ انًلاؽظخ: الاسزطلاعٛخانزغشثخ  (ِ 

ثؼذ الأزٙبء ِٓ إعشاء اٌزؼذ٠لاد اٌزٟ أؽبس إ١ٌٙب اٌغبدح اٌّؾىّْٛ، رُ رطج١ك ثطبلخ 

( 032اٌّلاؽظخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ أخقبئ١ٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ػذدُ٘ )

ٍزأوذ ِٓ فلاؽ١خ ثطبلخ اٌّلاؽظخ أخقبئ١ًّب ِٓ غ١ش اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌنبثطخ؛ ٚرٌه ٌ

 ٌٍزطج١ك.

 ٔيٍ خلال انزغشثخ الاسزطلاعٛخ رى ؽسبة صذق ٔصجبد ثطبلخ انًلاؽظخ كبنزبنٙ:
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 ؽسبة صذق ثطبلخ انًلاؽظخ: (1

 كًب ٚهٙ:ثطبلخ انًلاؽظخ ؽسبة صذق  رى

 :٘انصذق انزًٛٛض 

خ ػ١ٕػٓ هش٠ك رشر١ت دسعبد أفشاد جطبلخ اٌّلاؽظخ رُ ؽغبة اٌقذق اٌز١١ّضٞ ٌ

اٌخقبئـ اٌغ١ىِٛزش٠خ ػٍٝ ثطبلخ اٌّلاؽظخ رشر١جًب رٕبص١ًٌّب، صُ رّذ ِمبسٔخ دسعبد ِغّٛػخ 

" أخقبئ١ًّب( ِٓ اٌؼ١ٕخ ثذسعبد ِغّٛػخ 48اٌّشرفؼ١ٓ )الإسثبػٟ الأػٍٝ؛ أٞ أػٍٝ "

 2" أخقبئ١ًّب( ثبعزخذاَ اخزجبس د ٌؼ١ٕز١ٓ ِغزمٍز١ٓ 48إٌّخفن١ٓ )الإسثبػٟ الأدٔٝ؛ أٞ أدٔٝ "

Independent Samples T-test ( 03ٚإٌزبئظ ٠ٛمؾٙب عذٚي:) 

( لًٛخ اخزجبس "د" نذلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕسطٙ دسعبد أفشاد انًغًٕعزٍٛ 10عذٔل )

 (56انطشفٛزٍٛ عهٗ ثطبلخ انًلاؽظخ )ٌ=

 اٌّغّٛػخ اٌّزغ١ش
اٌّزٛعو 

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 ِغزٜٛ اٌذلاٌخ ل١ّخ "د"

 ؽغُ اٌزأص١ش

Eta Squared اٌذلاٌخ 

 اٌّغّٛع اٌىٍٟ

 02.333 .33.0 أدٔٝ

 ِشرفغ 3.830 3.30 02.820

 30..4 004.33 أػٍٝ

 (.4.038( ٟ٘ )02(، ٚدسعخ ؽش٠خ )3.30ل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )*

 (.32..0( ٟ٘ )02(، ٚدسعخ ؽش٠خ )3.30ل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )*

( أْ ل١ّخ اخزجبس "د" ٌذلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد أفشاد 03ِٓ عذٚي )ارنؼ 

(، ِّب ٠ؾ١ش إٌٝ ٚعٛد 3.30اٌّغّٛػز١ٓ اٌطشف١ز١ٓ ػٍٝ ثطبلخ اٌّلاؽظخ داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ )

الإسثبػٟ  –فشٚق داٌخ إؽقبئ١ًّب ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد أفشاد اٌّغّٛػز١ٓ )الإسثبػٟ الأػٍٝ 

زا ٠ؤوذ لذسح ِفشداد ثطبلخ اٌّلاؽظخ ػٍٝ اٌز١١ّض ث١ٓ الأدٔٝ( ٌقبٌؼ الإسثبػٟ الأػٍٝ، ٚ٘

، ِّب ٠ؼٕٟ رّزغ ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّضاٌغبٔت الأدائٟ ٌّٙبساد اٌّشرفؼ١ٓ ٚإٌّخفن١ٓ فٟ 

 ثطبلخ اٌّلاؽظخ ثقذق ر١١ّضٞ ِشرفغ.

 :ٙالارسبق انذاخه 

ث١ٓ  ِؼبِلاد الاسرجبهػٓ هش٠ك ؽغبة جطبلخ اٌّلاؽظخ رُ ؽغبة الارغبق اٌذاخٍٟ ٌ

٠ٚٛمؼ عذٚي ، جطبلخ اٌّلاؽظخٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌثطبلخ اٌّلاؽظخ  دسعخ وً ِفشدح ِٓ ِفشداد

 .جطبلخ اٌّلاؽظخ( ِؼبِلاد الاسرجبه ث١ٓ دسعخ اٌّفشدح ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ 00ٌ)



 

 محمد عجذ انغهٛم عهٙ سٛذأ.د/                                                                               

سًبػ سٛذ أؽًذد/           اسزخذاو ثٛئخ رشبسكٛخ نزًُٛخ يٓبساد اسزخذاو انًُصبد   

 سٛذ انششٚف محمد سٛذ أ/                                                                             

 

ور التعلين العربً دعذد خبص ببلمؤتمر العلوً )      131 
(فً تحقيق أهذاف التنوية المستذاهة  

 (  
) 

 

 ثبنًجزء  -الحبدي عشر العذد   – 04المجلذ 
 م2420نىفوبر 

 

 ( يعبيلاد الاسرجبط ثٍٛ دسعخ انًفشدح ٔانذسعخ انكهٛخ11عذٔل )

 (104)ٌ=جطبلخ انًلاؽظخ ن

َ 
 ه ثبٌذسعخِؼبًِ الاسرجب

 اٌى١ٍخ ٌلاخزجبس
َ 

 ِؼبًِ الاسرجبه ثبٌذسعخ

 اٌى١ٍخ ٌلاخزجبس
َ 

 ِؼبًِ الاسرجبه ثبٌذسعخ

 اٌى١ٍخ ٌلاخزجبس

0 3.300 00 3.304 43 3.384 

4 3..03 0. 3..83 03 3..33 

0 3.303 03 3...3 00 3..80 

2 3.300 08 3.324 04 3..83 

0 3.300 03 3..3. 00 3..34 

. 3...0 43 3.033 02 3..08 

3 3..03 40 3.303 00 3..2. 

8 3..00 44 3.00. 0. 3..30 

3 3..2. 40 3.303 03 3..0. 

03 3...4 42 3.030 08 3..03 

00 3.302 40 3.30. 03 3.308 

04 3..03 4. 3..34 23 3..3. 

00 3.348 43 3...2 20 3.303 

02 3..43 48 3..33 24 3..33 

 (.3.404( = )3.30( ِٚغزٜٛ دلاٌخ )034ػٕذ دسعبد ؽش٠خ )* ل١ّخ "س" اٌغذ١ٌٚخ 

 (.3.030( = )3.30( ِٚغزٜٛ دلاٌخ )034* ل١ّخ "س" اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ دسعبد ؽش٠خ )

 أْ: (00ارنؼ ِٓ عذٚي )

ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ثطبلخ اٌّلاؽظخ ِؼبِلاد الاسرجبه ث١ٓ دسعخ وً ِفشدح ِٓ ِفشداد  

( ٟٚ٘ ِؼبِلاد اسرجبه داٌخ 3.384، .3.00رشاٚؽذ ِب ث١ٓ )جطبلخ اٌّلاؽظخ ٌ

ِغ ثطبلخ اٌّلاؽظخ (؛ ِّب ٠ؼٕٟ ارغبق ِفشداد 3.30إؽقبئ١ًّب ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )

 دسعزٙب اٌى١ٍخ.

____________________________ 

*
 One-tailاخزجبس رٔ انطشف انٕاؽذ  
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  140 
دور التعلين العربً عذد خبص ببلمؤتمر العلوً )     

(فً تحقيق أهذاف التنوية المستذاهة  
 ثبنًجزء  -الحبدي عشر العذد   – 04المجلذ 

 م2420نىفوبر 

 

 :ثطبلخ انًلاؽظخ صجبد (2

 ثبعزخذاَ هش٠مز١ٓ: صجبد ثطبلخ اٌّلاؽظخرُ ؽغبة 

 يع( بيم انضجبد أنفب كشَٔجبؿα:) 

ثبعزخذاَ هش٠مخ أٌفب وشٚٔجبؿ فٟ ؽبٌخ ؽزف اٌّفشدح، ثطبلخ اٌّلاؽظخ رُ ؽغبة صجبد 

جطبلخ ( ل١ُ ِؼبِلاد اٌضجبد ثطش٠مخ "أٌفب وشٚٔجبؿ" فٟ ؽبٌخ ؽزف اٌّفشدح ٠ٚ04ٌٛمؼ عذٚي )

 .اٌّلاؽظخ

جطبلخ نخ ؽزف انًفشدح نفٙ ؽب( لٛى يعبيلاد انضجبد ثطشٚمخ "أنفب كشَٔجبؿ" 12عذٔل )

 (104انًلاؽظخ )ٌ=

َ 

 ِؼبًِ صجبد

 اٌّم١بط فٝ

 ؽبٌخ ؽزف اٌّفشدح

َ 

 ِؼبًِ صجبد

 اٌّم١بط فٝ

 ؽبٌخ ؽزف اٌّفشدح

َ 

 ِؼبًِ صجبد

 اٌّم١بط فٝ

 ؽبٌخ ؽزف اٌّفشدح

0 3.330 00 3.330 43 3.330 

4 3.330 0. 3.330 03 3.330 

0 3.330 03 3.330 00 3.330 

2 3.330 08 3.330 04 3.330 

0 3.330 03 3.330 00 3.330 

. 3.330 43 3.330 02 3.330 

3 3.330 40 3.330 00 3.330 

8 3.330 44 3.334 0. 3.330 

3 3.330 40 3.330 03 3.330 

03 3.330 42 3.334 08 3.330 

00 3.330 40 3.330 03 3.330 

04 3.330 4. 3.330 23 3.330 

00 3.330 43 3.330 20 3.330 

02 3.330 48 3.334 24 3.330 

 3.330 وىًثطبلخ اٌّلاؽظخ ِؼبًِ صجبد 



 

 محمد عجذ انغهٛم عهٙ سٛذأ.د/                                                                               

سًبػ سٛذ أؽًذد/           اسزخذاو ثٛئخ رشبسكٛخ نزًُٛخ يٓبساد اسزخذاو انًُصبد   

 سٛذ انششٚف محمد سٛذ أ/                                                                             

 

ور التعلين العربً دعذد خبص ببلمؤتمر العلوً )      141 
(فً تحقيق أهذاف التنوية المستذاهة  

 (  
) 

 

 ثبنًجزء  -الحبدي عشر العذد   – 04المجلذ 
 م2420نىفوبر 

 

 ( أٌ:12ارضؼ يٍ عذٔل )

٠مً ِؼبًِ صجبرٙب ػٓ ل١ّخ ِؼبًِ صجبد اٌّم١بط وىً ٟٚ٘ ثطبلخ اٌّلاؽظخ ِفشداد  

(3.330.) 

ٚإرا وبْ ِؼبًِ اٌضجبد ثطش٠مخ أٌفب ػٕذ ؽزف أٞ ِفشدح ِٓ ِفشداد اٌّم١بط ألً ِٓ 

أٌفب وشٚٔجبؿ ٌٍّم١بط وىً، فٙزا ٠ؼٕٟ أْ اٌّفشدح ِّٙخ ٚغ١بثٙب ػٓ اٌّم١بط ٠ؤصش عٍجًب ػٍٝ  ل١ّخ

 (.Field, 2009ِؼبًِ صجبرٗ )

 :يعبيم صجبد إعبدح انزطجٛك 

ثبعزخذاَ هش٠مخ إػبدح اٌزطج١ك، ؽ١ش رّذ إػبدح رطج١ك ثطبلخ اٌّلاؽظخ رُ ؽغبة صجبد 

بئـ اٌغ١ىِٛزش٠خ ثؼذ ِشٚس أعجٛػ١ٓ ِٓ اٌزطج١ك ػٍٝ ػ١ٕخ اٌزؾمك ِٓ اٌخقثطبلخ اٌّلاؽظخ 

الأٚي، صُ رُ ؽغبة ِؼبًِ اسرجبه ث١شعْٛ ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ اٌزطج١م١ٓ فىبٔذ ل١ّخ 

 (.3.30(، ٟٚ٘ ل١ّخ ِشرفؼخ ٚداٌخ إؽقبئ١ًّب ػٕذ ِغزٜٛ )3.383ِؼبًِ الاسرجبه )

ٓ اٌضجبد، ِّب ٠ؾ١ش إٌٝ زّزغ ثذسعخ ِمجٌٛخ ِثطبلخ اٌّلاؽظخ رِّٚب رمذَ ٠زنؼ أْ 

 إِىب١ٔخ اعزخذاِٙب فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ، ٚاٌٛصٛق ثبٌٕزبئظ اٌزٟ ع١غُفش ػٕٙب اٌجؾش.

 َزبئظ انجؾش:

 أٔلاً: َزبئظ انسؤال انجؾضٙ الأٔل:

انزٙ ( MS-Teamsيبٚكشٔسٕفذ رًٛض )ثشَبيظ  يب يٓبساد" ٚاٌزٞ ٔـ ػٍٝ أٔٗ

 ".نًشؽهخ انضبَٕٚخ؟ٚغت رًُٛزٓب نذٖ أخصبئٙ ركُٕنٕعٛب انزعهٛى ثب

رُ رؾذ٠ذ الأ٘ذاف اٌؼبِخ ٚالإعشائ١خ ٌٍزذس٠ت ػٍٝ ِٙبساد ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض، 

ثّٙبساد ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض، صُ رؾذ٠ذ الاهلاع ػٍٝ الأدث١بد اٌّزؼٍمخ ثبلإمبفخ إٌٝ 

ب اٌزؼ١ٍُ، اٌّغزٙذف ر١ّٕزٙب ٌذٜ أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ِٙبساد ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض الأعبع١خ 

ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض الأعبع١خ إٌٝ ِغبلاد ِؾذدح، ٟ٘ )ِٙبساد ٚرق١ٕف ِٙبساد 

اٌقفؾخ اٌشئ١غ١خ، إٔؾبء فش٠ك ٚإداسرٗ، ػمذ الاعزّبػبد، إمبفخ ثؼل اٌزطج١مبد(، ِٚٓ صُ 

ِٕب٘ظ ٚهشق رذس٠ظ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ٚرؼذ٠ً اٌمبئّخ ػشمٙب ػٍٝ ثؼل اٌخجشاء فٟ ِغبي 

لبئّخ ِٙبساد ثشٔبِظ فٟ مٛء آساء اٌخجشاء ٚاٌٛفٛي إٌٝ اٌقٛسح إٌٙبئ١خ ِٓ الأ١ٌٚخ 

 ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض.
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دور التعلين العربً عذد خبص ببلمؤتمر العلوً )     

(فً تحقيق أهذاف التنوية المستذاهة  
 ثبنًجزء  -الحبدي عشر العذد   – 04المجلذ 

 م2420نىفوبر 

 

 صبَٛبً: َزبئظ انسؤال انجؾضٙ انضبَٙ:

يب فعبنٛخ اسزخذاو انزعهى انزشبسكٙ فٙ رًُٛخ انغبَت انًعشفٙ " ٚاٌزٞ ٔـ ػٍٝ أٔٗ

ٕنٕعٛب انزعهٛى ثبنًشؽهخ نذٖ أخصبئٙ ركُ( MS-Teamsيبٚكشٔسٕفذ رًٛض )نًٓبساد ثشَبيظ 

 ".انضبَٕٚخ؟

اٌّغزٙذف ر١ّٕزٙب ٌذٜ أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ رُ رؾذ٠ذ ِٙبساد ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض 

اخزجبس رؾق١ٍٟ إٌىزشٟٚٔ ٌم١بط ٚٚمغ لبئّخ ٔٙبئ١خ ثبٌّٙبساد، صُ رُ ٚمغ عذٚي ِٛاففبد 

خزجبس ٚؽغبة ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض، ٚٚمغ ِفشداد الااٌغبٔت اٌّؼشفٟ ٌّٙبساد 

صجبد(، ٚرطج١ك الاخزجبس اٌمجٍٟ صُ الاخزجبس اٌجؼذٞ ػٍٝ  –خقبئقٗ اٌغ١ىِٛزش٠خ )فذق 

 اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚعّغ ٚاٌج١بٔبد ٚرغ١ٙض٘ب ٌٍزؾ١ًٍ الإؽقبئٟ.

 ٔنلإعبثخ عٍ انسؤال انجؾضٙ انضبَٙ رى انزؾمك يٍ انفشض الأٔل نهجؾش كًب ٚهٙ:

 اخزجبس صؾخ انفشض الأٔل: -1

رٕعذ فشٔق دانخ إؽصبئًّٛب ثٍٛ يزٕسطٙ دسعبد انمٛبسٍٛ )انمجهٙ " ٔـ ػٍٝ أٔٗٚاٌزٞ 

 ".انجعذ٘( نذٖ أفشاد انًغًٕعخ انزغشٚجٛخ عهٗ الاخزجبس انزؾصٛهٙ نصبنؼ انمٛبط انجعذ٘ –

 2ٚلاخزجبس فؾخ اٌفشك الأٚي رُ اعزخذاَ اخزجبس "د" ٌؼ١ٕز١ٓ غ١ش ِغزمٍز١ٓ 

Related Samples T-test لاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد اٌم١بع١ٓ )اٌمجٍٟ ؛ ٌؾغبة د– 

اٌجؼذٞ( ٌذٜ أفشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ػٍٝ الاخزجبس اٌزؾق١ٍٟ ٌقبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ، وّب رُ 

رؼٍُ إٌىزش١ٔٚخ رؾبسو١خ ٌز١ّٕخ ِٙبساد ٌؾغبة ؽغُ رأص١ش ث١ئخ  (Cohen’s d)اعزخذاَ ِؼبًِ 

 (:00ٚإٌزبئظ ٠ٛمؾٙب عذٚي )ٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ، اعزخذاَ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض ٌذٜ أخقبئٟ رى

( لًٛخ اخزجبس )د( ٔلًٛخ ؽغى انزأصٛش نذلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕسطٙ دسعبد انمٛبسٍٛ 13عذٔل )

انجعذ٘( نذٖ أفشاد انًغًٕعخ انزغشٚجٛخ عهٗ الاخزجبس انزؾصٛهٙ نصبنؼ انمٛبط  –)انمجهٙ 

 (30انجعذ٘ )ٌ=

 اٌم١بط اٌّزغ١ش
اٌّزٛعو 

 اٌؾغبثٟ

لأؾشاف ا

 اٌّؼ١بسٞ
 ِغزٜٛ اٌذلاٌخ ل١ّخ "د"

 ؽغُ اٌزأص١ش

Cohen’s d اٌذلاٌخ 

 اٌّغّٛع اٌىٍٟ
 0.203 03.30 لجٍٟ

 ِشرفغ 0.030 3.30 42.842
 0.830 02.33 ثؼذٞ

 (.33..0( ٟ٘ )43(، ٚدسعخ ؽش٠خ )3.30ل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )*

 (.4.2.4( ٟ٘ )43(، ٚدسعخ ؽش٠خ )3.30ٜ دلاٌخ )* ل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٛ

____________________________ 

 One-tailاخزجبس رٔ انطشف انٕاؽذ  *



 

 محمد عجذ انغهٛم عهٙ سٛذأ.د/                                                                               

سًبػ سٛذ أؽًذد/           اسزخذاو ثٛئخ رشبسكٛخ نزًُٛخ يٓبساد اسزخذاو انًُصبد   

 سٛذ انششٚف محمد سٛذ أ/                                                                             

 

ور التعلين العربً دعذد خبص ببلمؤتمر العلوً )      143 
(فً تحقيق أهذاف التنوية المستذاهة  

 (  
) 

 

 ثبنًجزء  -الحبدي عشر العذد   – 04المجلذ 
 م2420نىفوبر 

 

 (:13يٍ عذٔل )ارضؼ 

 –( ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد اٌم١بع١ٓ )اٌمجٍٟ 3.30ٚعٛد فشٚق داٌخ إؽقبئ١ًّب ػٕذ ِغزٜٛ ) -0

 ٌزؾق١ٍٟ ٌقبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ.اٌجؼذٞ( ٌذٜ أفشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ػٍٝ الاخزجبس ا

اٌجؼذٞ( ٌذٜ أفشاد اٌّغّٛػخ  –ؽغُ اٌزأص١ش ٌٍفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد اٌم١بع١ٓ )اٌمجٍٟ  -4

 اٌزغش٠ج١خ ػٍٝ الاخزجبس اٌزؾق١ٍٟ عبءد ل١ّزٗ ِشرفؼخ.

 ْٔزا ٚعُٙ لجٕل انفشض الأٔل.

ٕبن فؼب١ٌخ ِٚغ رؾمك اٌفشك الأٚي رىْٛ الإعبثخ ػٓ اٌغؤاي اٌجؾضٟ اٌضبٟٔ ٟ٘ أٔٗ ٘

 ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض عزخذاَ اٌزؼٍُ اٌزؾبسوٟ فٟ ر١ّٕخ اٌغبٔت اٌّؼشفٟ ٌّٙبساد ثشٔبِظ لا

(MS-Teams ).ٌذٜ أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ 

 صبنضبً: َزبئظ انسؤال انجؾضٙ انضبنش:

نًٓبس٘ يب فعبنٛخ اسزخذاو انزعهى انزشبسكٙ فٙ رًُٛخ انغبَت ا" ٚاٌزٞ ٔـ ػٍٝ أٔٗ

نذٖ أخصبئٙ ركُٕنٕعٛب انزعهٛى ثبنًشؽهخ ( MS-Teamsيبٚكشٔسٕفذ رًٛض )نًٓبساد ثشَبيظ 

 ".انضبَٕٚخ؟

اٌّغزٙذف ر١ّٕزٙب ٌذٜ أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ رُ رؾذ٠ذ ِٙبساد ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض 

ساد ٌم١بط اٌغبٔت اٌّٙبسٞ ٌّٙب ٚٚمغ لبئّخ ٔٙبئ١خ ثبٌّٙبساد، صُ رُ إػذاد ثطبلخ ِلاؽظخ

ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض، ٚٚمغ ِفشداد ثطبلخ اٌّلاؽظخ ٚؽغبة خقبئقٙب اٌغ١ىِٛزش٠خ 

صجبد(، ٚرطج١ك الاخزجبس اٌمجٍٟ صُ الاخزجبس اٌجؼذٞ ػٍٝ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚعّغ  –)فذق 

 ٚاٌج١بٔبد ٚرغ١ٙض٘ب ٌٍزؾ١ًٍ الإؽقبئٟ.

 ضبَٙ نهجؾش كًب ٚهٙ:ٔنلإعبثخ عٍ انسؤال انجؾضٙ انضبَٙ رى انزؾمك يٍ انفشض ان

 اخزجبس صؾخ انفشض انضبَٙ: -2

رٕعذ فشٔق دانخ إؽصبئًّٛب ثٍٛ يزٕسطٙ دسعبد انمٛبسٍٛ )انمجهٙ " ٚاٌزٞ ٔـ ػٍٝ أٔٗ

 ".انجعذ٘( نذٖ أفشاد انًغًٕعخ انزغشٚجٛخ عهٗ ثطبلخ انًلاؽظخ نصبنؼ انمٛبط انجعذ٘ –

 2ٓ غ١ش ِغزمٍز١ٓ ٚلاخزجبس فؾخ اٌفشك اٌضبٟٔ رُ اعزخذاَ اخزجبس "د" ٌؼ١ٕز١

Related Samples T-test  ٓ؛ ٌؾغبة دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد اٌم١بع١            

اٌجؼذٞ( ٌذٜ أفشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ػٍٝ ثطبلخ اٌّلاؽظخ ٌقبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ،  –)اٌمجٍٟ 

ؾبسو١خ ٌز١ّٕخ رؼٍُ إٌىزش١ٔٚخ رٌؾغبة ؽغُ رأص١ش ث١ئخ  (Cohen’s d)وّب رُ اعزخذاَ ِؼبًِ 

ٚإٌزبئظ ٠ٛمؾٙب عذٚي ِٙبساد اعزخذاَ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض ٌذٜ أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ، 

(02:) 
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( لًٛخ اخزجبس )د( ٔلًٛخ ؽغى انزأصٛش نذلانخ انفشٔق ثٍٛ يزٕسطٙ دسعبد انمٛبسٍٛ 14عذٔل )

ؼ انمٛبط انجعذ٘ انجعذ٘( نذٖ أفشاد انًغًٕعخ انزغشٚجٛخ عهٗ ثطبلخ انًلاؽظخ نصبن –)انمجهٙ 

=ٌ(30) 

 اٌم١بط اٌّزغ١ش
اٌّزٛعو 

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 ل١ّخ "د"

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

 ؽغُ اٌزأص١ش

Cohen’s d اٌذلاٌخ 

 اٌّغّٛع اٌىٍٟ
 0.340 88.30 لجٍٟ

 ِشرفغ 3.302 3.30 08.243
 4.8.4 30.83 ثؼذٞ

 (.33..0( ٟ٘ )43دسعخ ؽش٠خ )(، 3.30ٚل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )*

 (.4.2.4( ٟ٘ )43(، ٚدسعخ ؽش٠خ )3.30ل١ّخ )د( اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ )*

 (:14يٍ عذٔل )ارضؼ 

 –( ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد اٌم١بع١ٓ )اٌمجٍٟ 3.30ٚعٛد فشٚق داٌخ إؽقبئ١ًّب ػٕذ ِغزٜٛ ) -0

 ؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ.اٌجؼذٞ( ٌذٜ أفشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ػٍٝ ثطبلخ اٌّلاؽظخ ٌقبٌ

اٌجؼذٞ( ٌذٜ أفشاد اٌّغّٛػخ  –ؽغُ اٌزأص١ش ٌٍفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد اٌم١بع١ٓ )اٌمجٍٟ  -4

 اٌزغش٠ج١خ ػٍٝ ثطبلخ اٌّلاؽظخ عبءد ل١ّزٗ ِشرفؼخ.

 ْٔزا ٚعُٙ لجٕل انفشض انضبَٙ.

ِٚغ رؾمك اٌفشك اٌضبٟٔ رىْٛ الإعبثخ ػٓ اٌغؤاي اٌجؾضٟ اٌضبٌش ٟ٘ أٔٗ ٕ٘بن فؼب١ٌخ 

 ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض عزخذاَ اٌزؼٍُ اٌزؾبسوٟ فٟ ر١ّٕخ اٌغبٔت اٌّٙبسٞ ٌّٙبساد ثشٔبِظ لا

(MS-Teams ).ٌذٜ أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ 

 يُبلشخ انُزبئظ ٔرفسٛشْب:

ارنؼ ِٓ خلاي ػشك إٌزبئظ اٌغبثمخ ٚعٛد فؼب١ٌخ ٚرأص١ش لاعزخذاَ ث١ئخ رؼٍُ رؾبسوٟ 

اعزخذاَ ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض ٌذٜ أخقبئٟ رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ. ٠ٚشٜ  فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد

 اٌجبؽش أٔٗ ٠ّىٓ رفغ١ش رٍه إٌزبئظ ِٓ خلاي ػذح عٛأت وّب ٠ٍٟ:

اػزّذد ث١ئخ اٌزؼٍُ اٌزؾبسوٟ ػٍٝ ِجبدا اٌزؼٍُ الاعزّبػٟ ٚاٌزؼبٟٚٔ، ؽ١ش ؽبسن 

بد أْ اٌزؼٍُ مّٓ ِغّٛػبد ٠ض٠ذ اٌّزؼٍّْٛ فٟ رجبدي اٌّؼشفخ ٚاٌخجشاد. ؽ١ش أظٙشد اٌذساع

ِٓ اٌفُٙ اٌؼ١ّك ٌٍّٛمٛػبد ِٓ خلاي اٌزفبػً ِٚؾبسوخ الأفىبس ٚاٌزغبسة، ٚفٟ ؽبٌخ اعزخذاَ 

ثشٔبِظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض، ػًّ الأخقبئ١ْٛ ِؼًب ٌٍزؼشف ػٍٝ أدٚاد ٚرطج١مبد اٌجشٔبِظ، ِّب 

ص اوزغبثُٙ ٌٍّٙبساد ِٓ خلاي رجبدي اٌّؼشفخ اٌؼ١ٍّخ.  ػضَّ

_________________________ 

 One-tailاخزجبس رٔ انطشف انٕاؽذ  *
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وّب أٔٗ ِٓ خلاي اٌزؼٍُ اٌزؾبسوٟ رّىٓ الأخقبئ١ْٛ ِٓ رطج١ك ِٙبسارُٙ فٟ ع١بلبد 

ػ١ٍّخ، ِّب أعُٙ فٟ رط٠ٛش ِٙبسارُٙ ثؾىً أوضش فؼب١ٌخ، ؽ١ش رنّٕذ ث١ئخ اٌزؼٍُ اٌزؾبسوٟ 

رطٍجذ اعزخذاَ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض، ِّب عّؼ  ِؾبس٠غ عّبػ١خ ف١ٙب ِؾبوبح ٌّٛالف ؽم١م١خ

 ٌلأخقبئ١١ٓ ثزطج١ك اٌّؼشفخ ثطش٠مخ ِجبؽشح ٚاٌزؼبًِ ِغ اٌزؾذ٠بد اٌؼ١ٍّخ.

إمبفخ إٌٝ رٌه ؽقً الأخقبئ١ْٛ فٟ ث١ئخ اٌزؼٍُ اٌزؾبسوٟ ػٍٝ رغز٠خ ساعؼخ فٛس٠خ ِٓ 

ض٠ض اٌفُٙ اٌقؾ١ؼ صِلائُٙ ِٚٓ اٌجبؽش، ٘زٖ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ عبػذرُٙ فٟ رقؾ١ؼ الأخطبء ٚرؼ

ٌى١ف١خ اعزخذاَ الأدٚاد فٟ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض، ٚ٘زا اٌزفبػً اٌّغزّش ِغ ا٢خش٠ٓ عبُ٘ فٟ 

 رؾغ١ٓ ِٙبسارُٙ ثؾىً عش٠غ ٚفؼّبي.

وّب ٠ّىٓ أْ رشعغ فؼب١ٌخ ث١ئخ اٌزؼٍُ اٌزؾبسوٟ إٌٝ أْ اٌزفبػً مّٓ ِغّٛػخ ٠ّىٓ أْ 

ٚعٛفذ ر١ّض ٠زطٍت اٌزٛافً اٌفؼّبي ٚاٌزفبػً ٠ىْٛ ِؾفضًا ثؾىً وج١ش، ٚاعزخذاَ ثشٔبِظ ِب٠ىش

ث١ٓ الأػنبء، ٚػٕذِب رؼٍُ الأخقبئ١ْٛ فٟ ث١ئخ رؾبسو١خ، اعزطبػٛا أْ ٠ؾؼشٚا ثبٌذػُ ِٓ 

ص  صِلائُٙ ٚؽفضُ٘ اٌزٕبفظ الإ٠غبثٟ ٚاٌؼًّ اٌغّبػٟ ػٍٝ رؾم١ك أ٘ذافُٙ، ٘زا اٌزؾف١ض ػضَّ

 ظ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض.سغجزُٙ فٟ الاعزّشاس فٟ اٌزؼٍُ ٚاٌزذس٠ت ػٍٝ ثشٔبِ

وّب أْ ث١ئخ اٌزؼٍُ اٌزؾبسوٟ رؾغغ ػٍٝ اٌزؼٍُ إٌؾو، ؽ١ش رفبػً الأخقبئ١ْٛ ِغ 

اٌّؾزٜٛ ِٓ خلاي الأٔؾطخ اٌؼ١ٍّخ ٚاٌزغش٠ج١خ، ٚ٘زا إٌّو ِٓ اٌزؼٍُ عبػذُ٘ ػٍٝ فُٙ ٚرطج١ك 

ص لذسرُٙ ػٍٝ اعزخذاَ اٌجشٔبِظ ث  ىفبءح أوجش.١ِضاد ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض ثطش٠مخ ػ١ٍّخ، ِّب ػضَّ

(، .430) عٌٛزبْ ؽغبصٞ، ٚؽغٓ ِٙذٞدساعخ ٚرزفك ٔزبئظ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِغ ٔزبئظ 

اٌزٟ رٛفٍذ إٌٝ أْ إٌّبلؾبد اٌزؾبسو١خ مّٓ فشق اٌؼًّ فٟ إٌّزذ٠بد رغبػذ ػٍٝ ٚعٛد ث١ئخ 

(، اٌزٟ رٛفٍذ إٌٝ .430ػبئؾخ اٌؼّشٞ )دساعخ رشث٠ٛخ ِضّشح ٚإ٠غبث١خ ٚٔؾطخ ٌٍّزؼٍّبد، ٚ

ٚدساعخ زؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ اٌزؾبسوٟ ػجش ا٠ٌٛت فؼبي ثذسعخ ػب١ٌخ فٟ رط٠ٛش اٌّٙبساد، أْ اٌ

Rienties & Toetenel (2020)ٌٝأْ اعزخذاَ ر١ّض ٠ؼضص ِٓ اٌؾفبف١خ فٟ  ، اٌزٟ رٛفٍذ إ

ػ١ٍّبد اٌزم١١ُ ٠ٚغًٙ اٌزٛافً ث١ٓ اٌطلاة ٚاٌّؼ١ٍّٓ ثؾأْ اٌّزطٍجبد الأوبد١ّ٠خ، وّب رُ رٛص١ك 

 Swerlingسمب اٌطلاة ػٓ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ثغجت اعزخذاَ ٘زٖ الأداح، ٚدساعخ ص٠بدح فٟ 

أْ ِب٠ىشٚعٛفذ ر١ّض ٠غًٙ رٕظ١ُ ٚرٛص٠غ اٌّؾزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ؛ ِّب  ، اٌزٟ رٛفٍذ إٌٝ(2020)

٠ؼضص ِٓ اٌزفبػً ث١ٓ اٌطلاة ٚاٌّؼ١ٍّٓ ٠ٚض٠ذ ِٓ اٌٛفٛي إٌٝ اٌّٛاد اٌذساع١خ، ِٚغ رٌه، 

ل اٌزؾذ٠بد ِضً اٌؾبعخ إٌٝ اٌزذس٠ت ٚاٌزى١ف ِغ اٌزىٌٕٛٛع١ب، ٚدساعخ رّذ الإؽبسح إٌٝ ثؼ
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Fatima & Naaz (2021) ٟاٌزٟ رٛفٍذ إٌٝ أْ أعٍٛة اٌزؼٍُ اٌزؾبسوٟ أصجذ فؼب١ٌزٗ ف ،

 & Hadwinرؾغ١ٓ اٌّؼشفخ ثبٌّؾزٜٛ ِٚغزٜٛ اٌزؾق١ً فٟ ٌذٜ اٌّزذسث١ٓ، ٚدساعخ 

Winne (2021)ٌٝذ ر١ّض ٠ٛفش ث١بٔبد دل١مخ ؽٛي رمذَ أْ ِب٠ىشٚعٛف ، اٌزٟ رٛفٍذ إ

اٌطلاة؛ ِّب ٠ّىٓ اٌّؼ١ٍّٓ ِٓ رمذ٠ُ دػُ فشدٞ ِخقـ، وّب أظٙشد اٌذساعخ أْ اٌزفبػً 

إٌّزظُ ِغ اٌطلاة ػجش ر١ّض ٠ؼضص ِٓ ٔزبئظ اٌزؼٍُ ٠ٚض٠ذ ِٓ اٌزفبػً الإ٠غبثٟ فٟ اٌقفٛف 

 .الافزشام١خ

ٟ أٚمؾذ فؼب١ٌخ ث١ئبد اٌزؼٍُ وّب ارفمذ أ٠نًب ِغ ٔزبئظ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌز

(، ٚدساعخ 4303اٌزؾبسوٟ الإٌىزشٟٚٔ فٟ ر١ّٕخ ٔٛارظ اٌزؼٍُ اٌّخزٍفخ ِضً دساعخ أًِ ؽؼجبْ )

Irimi’as, et al. (2022) ٚدساعخ ،Miguel (2023) ٚدساعخ ،Yang (2023). 
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 انًشاعع

ِٓ اٌمبئُ ػٍٝ أعب١ٌت (. اٌزؼٍُ الإٌىزشٟٚٔ اٌزؾبسوٟ اٌّزضآِ ٚغ١ش اٌّزضا4303أًِ ؽؼجبْ. )

اٌزؼٍُ إٌؾو ٚأصشٖ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد رق١ُّ ٚإٔزبط الأٔؾطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ 

اٌمبئّخ ػٍٝ ا٠ٌٛت ٌذٜ هلاة اٌذثٍَٛ اٌزشثٛٞ ٚارغب٘برُٙ ٔؾٛ٘ب. 

 .443-0.3(، 2)43رىٌٕٛٛع١ب اٌزؼ١ٍُ، 

 ٍِٛبد. ػّبدح رم١ٕخ اٌّؼ .Microsoft Teamsد١ًٌ اعزخذاَ ثشٔبِظ (. 4343عبِؼخ ه١جخ. )

(. فبػ١ٍخ اعزشار١غ١خ فٟ اٌزؼٍُ إٌؾو اٌمبئُ ػٍٝ .430عٌٛزبْ ؽغبصٞ، ٚؽغٓ ِٙذٞ. )

اٌزؾبسن ػجش ا٠ٌٛت ػٍٝ رؾغ١ٓ اٌىفبءح الاعزّبػ١خ ٚاٌذافؼ١خ ٌٍزؼٍُ ٌذٜ 

      (،0)43ِغٍخ عبِؼخ الألقٝ، هٍجخ و١ٍخ اٌزشث١خ ثغبِؼخ الألقٝ. 

00  – ... 

اٌزؾبسوٟ( ثبعزخذاَ -(. ّٔو اٌزؼٍُ )اٌفشد4308ٞلاد ِٕقٛس. )صوش٠ب عبثش ؽٕبٚٞ، ِٚبس٠بْ ١ِ

الأٌؼبة اٌشل١ّخ اٌزؾف١ض٠خ ٚأصشّ٘ب ػٍٝ ر١ّٕخ اٌؾظ اٌىغشٞ ٚاٌّٙبساد 

دساعبد -رىٌٕٛٛع١ب اٌزشث١خاٌزىٌٕٛٛع١خ ٌذٜ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ، 

 .233-020(، 03، )ٚثؾٛس
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