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 انًهخص:

ٛذف اُجؾش اُؾب٢ُ اُزؼشف ػ٠ِ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً ٝاُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ ُذٟ 

، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ: ػ٤٘خ ALLDاُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ا٧ؽلبٍ ر١ٝ اػطشاثبد رؼِْ 

ؽبُجًب ٝؽبُجخ ٖٓ ا٧ؽلبٍ ر١ٝ اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ  23اعزط٬ػ٤خ، ثِؾ هٞآٜب 

ب ٝاٗؾشاكًب ٓؼ٤بس٣ًب )11,,ثٔذسعخ اُلشٗغ٤غٌبٕ اُخبطخ ثؤع٤ٞؽ ثٔزٞعؾ ػٔش ) ًٓ (؛ 1,3,( ػب

ؽبُجًب ٝؽبُجخ ٖٓ  ٣23خ، ٝػ٤٘خ أعبع٤خ، شِٔذ ُِزؾون ٖٓ ًلبءح أدٝاد اُجؾش اُغ٤ٌٞٓزش

ا٧ؽلبٍ ر١ٝ اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ثٔذسعخ اُلشٗغ٤غٌبٕ اُخبطخ ثؤع٤ٞؽ، ثٔزٞعؾ 

ب ٝاٗؾشاكًب ٓؼ٤بس٣ًب )11,,ػٔش ) ًٓ (،  ؽجوذ ػ٤ِْٜ أدٝاد اُجؾش أُزٔضِخ ك٢: اعزٔبسح 13,( ػب

ًبد٤ٔ٣خ، ٝاخزجبس سعْ اُشخض، ٝٓو٤بط اُٞػ٢ دساعخ ؽبُخ ؽلَ ر١ اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧

ا٩دسا٢ً ٨ُؽلبٍ )اػذاد اُجبؽض٤ٖ(، ٝٓو٤بط اُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ ٨ُؽلبٍ "ا٧ؽلبٍ اُؼبد٣ٕٞ 

(، ٝٓو٤بط اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ,333ٝرٝٝ ا٩ػبهبد" )اػذاد: ػبدٍ ػجذ الله محمد، 

ALLD  ػٖ ٝعٞد ػ٬هخ اسرجبؽ٤خ ٓٞعجخ داُخ اؽظبئ٤ًب )اػذاد اُجبؽض٤ٖ(، ٝأعلشد ٗزبئظ اُجؾش

 ث٤ٖ اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً ٝاُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ ُذٟ ا٧ؽلبٍ ر١ٝ اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ.

 اُٞػ٠ ا٫دسا٠ً، اُٞػ٠ اُلُٞٗٞٞع٠، اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ. :انكهًبد انًفزبحٛخ
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Abstract: 

The present of the current research is to identify the relationship between 

perceptual awareness and phonological awareness among children with 

Academic Language Learning Disorders ALLD. The research sample 

consisted of: an exploratory sample, consisting of    male and female 

students from children with Academic Language Learning Disorders at 

the Franciscan Private School in Assiut, with an average age of (  ,  ) 

year and standard deviation (    ); To verify the efficiency of the 

psychometric research tools, and a basic sample, which included    male 

and female students with academic language learning disorders at the 

Franciscan Private School in Assiut, with an average age of (    ) years 

and a standard deviation of ( . ), the research tools were applied to them, 

which are: a questionnaire. A case study of a child with academic 

language learning disorders, the person drawing test, the perceptual 

awareness scale for children (Prepared by researchers), the phonological 

awareness scale for children “normal children and those with disabilities” 

(prepared by: Adel Abdullah Muhammad,     ), and the academic 

language learning disorders scale ALLD (Prepared by researchers), 

yielded results Searching for a statistically significant positive correlation 

between perceptual awareness and phonological awareness in children 

with academic language learning disorders. 

Key words: perceptual awareness, phonological awareness, academic 

language learning disorders 
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 يمذيخ انجحث:

رٔضَ ٓشؽِخ اُزؼ٤ِْ ا٫ثزذائ٢ ٓشؽِخ ٜٓٔخ ك٢ ؽ٤بح اُلشد ثظلخ خبطخ؛ ُٔب رٔضِٚ ٛزٙ 

أُشؽِخ ٖٓ ثذا٣خ ؽو٤و٤خ ُِزؼ٤ِْ، ثب٩ػبكخ ا٠ُ رٔب٣ضْٛ ك٤ٔب ث٤ْٜ٘ ك٢ اُزًبء ٝاُزؾظ٤َ اُذساع٢، 

ْٜ ٗؾٞ اُزؼِْ، ٓٔب ٣ؾزْ ػشٝسح ر٤ٔ٘خ هذسارْٜ ٝرؾغ٤ٖ أعب٤ُت رل٤ٌشْٛ ٝرؼِْٜٔ ٝرٞع٤ٚ دٝاكؼ

ٝا٧ؽلبٍ ك٢ اُغ٘ٞاد ا٧خ٤شح ٖٓ أُشؽِخ ا٫ثزذائ٤خ ٣طٞسٕٝ ٖٓ ٜٓبسارْٜ ا٧عبع٤خ ك٢ ث٘بء 

ػ٬هبد اعزٔبػ٤خ، ٣ٝزؼِٕٔٞ ؽشهًب أكؼَ ُِزؾذس ػٖ أكٌبسْٛ ٝٓشبػشْٛ، ٝرؼِْ ا٧دٝاس اُز٢ 

ْ، ٝرشاكن ٛزٙ عزغؼِْٜ ٓغزؼذ٣ٖ ُِذخٍٞ ٓشؽِخ أُشاٛوخ، ٝاُزؼبَٓ ٓغ أُش٬ٌد اُز٢ رٞاعٜٜ

أُشؽِخ رـ٤شاد ػو٤ِخ ٝٗلغ٤خ، ٝرشرجؾ طٞسرٚ اُزار٤خ ػٖ ٗلغٚ ثٔذٟ ٗغبؽٚ ك٢ رؾو٤ن ٛذكٚ 

 ٝروذ٣ش رارٚ خبسط ٗطبم ا٧عشح.

٣زؼشع ا٧ؽلبٍ رٝٝ اػطشاة رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ا٠ُ اُخَِ اُِـ١ٞ ك٢ ٓشؽِخ ٖٓ 

َ ؽ٤برٚ أُغزوج٤ِخ، ٖٝٓ ٛزٙ ؽ٤برْٜ؛ ٓٔب ٣ش٤ش ا٠ُ ٓشٌِخ ُـ٣ُٞخ رشاكن اُطلَ ك٢ ٓشاؽ

أُش٬ٌد ٓب ٬ُ٣ؽع ػ٠ِ اُطلَ ك٢ ػذّ كْٜ اُِـخ، أٝ ٓؼ٠٘ ٖٓ ٓؼب٤ٜٗب أٝ ؽش٣وخ ٗطن ؽشٝكٜب، 

أٝ أعِٞة ػشػٚ ُٜب، كبػطشاة رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ٣ز٘ٞع ك٢ شذرٚ ؽغت اطبثخ اُطلَ 

( 54، 3331ٝٓذٟ رؤصشٙ ثٜب )أؽٔذ ػٞاد، 
(,)

ُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ٖٓ ، ٝرؼذ اػطشاثبد رؼِْ ا

أُٞػٞػبد اُؾذ٣ضخ ٗغج٤ًب ك٢ ٓغبٍ اٛزٔبّ اُزشث٤خ اُخبطخ، ار ظٜش ا٫ٛزٔبّ ثٜب ثشٌَ ٝاػؼ 

ك٢ ثذا٣خ اُغز٤٘٤بد ٖٓ اُوشٕ أُبػ٢، ؽ٤ش ٗبٍ اٛزٔبّ ػذد ٖٓ اُؼِٔبء ثبُذساعخ ػٖ ٛزٙ 

ٗلغ٤خ، ٝػٖ ا٫ػطشاثبد ٝػٖ أٗٞاػٜب، ٝػٖ أعجبة ؽذٝصٜب عٞاء ًبٗذ أعجبة اعزٔبػ٤خ أٝ 

٤ًل٤خ ػ٬عٜب، خبطخ ٝإٔ ٛزٙ ا٫ػطشاثبد رئصش عِجًب ػ٠ِ ؽ٤بح اُطلَ ٝرؾظ٤ِٚ اُذساع٢ 

Hogan et al (    ,    ) ٝأٝػؼ ػجذ اُؼض٣ض اُغ٤ذ اُشخض ٝع٤ذ ٣ٞعق اُغبسؽ٢ ،

( أشٌبٍ اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ا٧ؽلبٍ ك٢ ص٬صخ أشٌبٍ ٢ٛٝ: 42، ,,33)

 اُوشاءح، ٝاػطشاثبد رؼِْ اٌُزبثخ، اػطشاة اُزاًشح. اػطشاثبد رؼِْ

ا٧ؽلبٍ ر١ٝ اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ٣ٞاعٜٕٞ ػغضًا ك٢ رؾو٤ن كؼَ اٌُزبثخ 

ثشٌَ ع٤ِْ داخَ ٓغبساد اُِـخ، ؽ٤ش ٣زغبٝص اُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ ُذ٣ْٜ رشعٔخ أُ٘طٞم ٖٓ 

٣زطِت ٖٓ ٓزؼ٤ِٜٔب ك٢ أؽ٤بٕ ًض٤شح اُِـخ ا٠ُ ٝهبئغ خط٤خ ٛزٙ اُخظٞط٤خ ُ٘ظبّ اٌُزبثخ 

اعزذػبء أُؼبسف ا٫شزوبه٤خ ٝاُزظشك٤خ ٝأُؼبسف اُغبثوخ أُشرجطخ ثب٧ٝصإ ٝاُظ٤ؾ أُ٘ذسعخ 

 (.    ,     ,Asadi & AbuRabiaداخَ أُغزٟٞ اُظشك٢ )

                                                 

أٝ اٌُبرت،  ًبُزب٠ُ )اعْ اُجبؽضٕٞ اُطجؼخ اُغبثؼخ، –ك٠ ٛزا اُجؾش ؽجوبً ُذ٤َُ اُغٔؼ٤خ ا٧ٓش٤ٌ٣خ ُؼِْ اُ٘لظ  اُزٞص٤ن٣زْ  (1)

 .اُغ٘خ، سهْ اُظلؾخ أٝ اُظلؾبد(، ٝرلبط٤َ ًَ ٓشعغ ك٠ هبئٔخ أُشاعغ



 خبيعخ اصٕٛغ –انًدهخ انعهًٛخ نكهٛخ انزرثٛخ 
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 اُلُٞٗٞٞع٢ اُٞػ٢ رط٣ٞش ٝإ اُوشاءح ٝرؼِْ ٫ًزغبة ٓئششًا اُلُٞٗٞٞع٢ اُٞػ٢ ٣ٝشٌَُ

 ثزغضئخ ٣وّٞ إٔ ثبٌٓبٗٚ أٗٚ اُطلَ ادساى إ ؽ٤ش اُوشاءح، ػ٠ِ اُطلَ هذسح رؾغ٤ٖ ا٠ُ ٣ئد١

 كبٗٚ أُخزِلخ، أٌُِبد ر٣ٌٖٞ ٖٓ ٣زٌٖٔ ٢ً ٓؼًب اُل٤ٗٞٔبد ػْ أٝ ٓغزوِخ ك٤ٗٞٔبد ا٠ُ أٌُِبد

 هشاءح ك٢ رُي ٣غزـَ ٝإٔ ػ٤ِٚ، ٣ذٍ اُز١ ٝاُظٞد اُؾشف ث٤ٖ ٣شثؾ إٔ ثٔوذٝسٙ ٣ٌٕٞ عٞف

 ٖٓ ُٚ ٣زؼشع ٓب أٝ اُوشاءح اُطلَ ُزؼِْ ٓئششًا اُلُٞٗٞٞع٢ اُٞػ٢ ٣ظجؼ ٝثزُي د،أٌُِب

 (.al et Baker,.      ,  ( ُـ٣ُٞخ اػطشاثبد

 اُز٤٤ٔض رزطِت ُٜب أُ٘بعجخ ٝاُل٤ٗٞٔبد اٌُزبث٤خ اُِـخ ٝؽذاد ث٤ٖ اُشثؾ ػ٤ِٔخ ٝرزطِت

 ٠ٛ اُؼبِٓخ اُزاًشح ٝرؼُذ ؼِٞٓبدأُ ٓؼبُغخ ا٠ُ رؾزبط اُوشاءح ٝػ٤ِٔخ اُِـ٣ٞخ، ا٧طٞاد ث٤ٖ

 ٝاُلْٜ ًزبثزٜب أٝ عذ٣ذح ًِٔبد هشاءح رؼِْ ػ٤ِٔخ كبٕ ٝػ٤ِٚ أُؼِٞٓبد ثٚ رؼبُظ اُز١ اُؼ٘ظش

 اُزاًشح ك٢ رخضٕ اُز٢ أُؼِٞٓبد ٧ٕ اُلُٞٗٞٞع٤خ، ٝاُذائشح اُؼبِٓخ ثبُزاًشح رشرجؾ اُوشائ٢

Mcloughlin ) ُـ٣ٞخ أُغزوجِخ ِٞٓبدأُؼ ًبٗذ ارا ع٤ٔب ٫ٝ عٔؼ٢ شٌَ ػ٠ِ رخضٕ اُؼبِٓخ

  ,      Lewis, &.) 

 ٝٓؼبُغخ اعزٌشبف أُ٘طٞهخ ُِـخ اُلُٞٗٞٞع٢ ثبُج٘بء اُطلَ ٝػ٢ ص٣بدح ٣ٝغزبصّ

 ٝاُٜ٘ب٣بد، ٝأُوذٓبد اُِـ٣ٞخ، أُوبؽغ ٢ٛٝ اُض٬صخ ٓغز٣ٞبرٜب ع٤ٔغ ػ٠ِ اُِـ٣ٞخ ا٧طٞاد

 ٝدٓظ ٝكظَ ٝٓوبسٗخ ٓؼشكخ ػ٠ِ ثبُوذسح اُلُٞٗٞٞع٢ اُٞػ٢ رٝ اُطلَ ٣ٝز٤ٔض ٝاُل٤ٗٞٔبد

 ٝاُٞػ٢ اُِـخ ٝساء ُٔب ا٧عبع٤خ أُٜبساد اؽذٟ اُلُٞٗٞٞع٢ كبُٞػ٢ اُِـ٣ٞخ، ا٧طٞاد ٝر٤ُٞذ

 ث٤ٖ ٝاُز٤٤ٔض ٬ٌُِّ ًب٫ٗزجبٙ ا٧خشٟ اُلُٞٗٞٞع٤خ اُوذساد ا٠ُ اػبكخ اُِـ١ٞ اُج٘بء ك٢ ٝاُزل٤ٌش

 (.,2 ،3333 أؽٔذ، اُؾل٤ع ػجذ )أ٤ٓشح اُزاًشح ك٢ ا٧طٞاد ٝرخض٣ٖ ا٧طٞاد

 اُؼو٤ِخ، اُوذسح ُ٘ٔٞرط ٝكوبً اُٞعذا٢ٗ اُزًبء أثؼبد أؽذ Synesthesia ا٩دسا٢ً ٝاُٞػ٢

 ٝؽَ أُ٘طو٤خ ٝٓجشسارٜب ثب٥خش٣ٖ ػ٬هزٜب ك٢ أُشبػش ٓؼب٢ٗ ػ٠ِ اُزؼشف ا٠ُ ٣ٜذف اُز١

 ٝكْٜ ثبُٔشبػش هزٚٝػ٬ ٝٓؼٔٞٗٚ اُٞعذإ ادساى ػ٠ِ اُوذسح ٣ٝشَٔ أُخزِلخ، أُش٬ٌد

 اُزاد ك٢ اُٞعذا٤ٗخ أُؼشك٤خ اُج٤٘خ ٛزٙ اداسح ػ٠ِ اُوذسح ٓغ ثبُٞعذإ اُخبطخ أُؼِٞٓبد

 أُ٘جٜبد أٝ أُض٤شاد ٖٓ ُِلشد اُؾظ أػؼبء رؾلض ػ٘ذٓب ٣ؾذس ا٩دسا٢ً كبُٞػ٢ ٝا٥خش٣ٖ،

 ٓذسًبد ا٠ُ ئ٤خاُج٤ ٝأُ٘جٜبد ا٧ؽبع٤ظ ٛزٙ رشعٔخ ٝرزْ ثٚ، أُؾ٤طخ اُج٤ئخ ك٢ رؾذس اُز٢

 اُلشد، ُذٟ ٝاُزغبسة ٝأُؼبسف اُغبثوخ اُخجشاد ٖٓ ٓخضٕٝ ٖٓ اُلشد ُذٟ ٓب ػ٠ِ ٣ؼزٔذ ٝرُي

 اُززًش، ٢ٛٝ: ػ٤ِٔبد، خٔظ ث٤ٖ ٝرذاخَ دٓظ ؽش٣ن ػٖ رزْ ا٩دسا٢ً اُٞػ٢ ػ٤ِٔخ ٝإٔ

 (.   ,     ,.Satu et al) ٝاُِـخ ٝاُٞػ٢، ٝا٫ٗزجبٙ، ٝاُشؼٞس،

 



يصطفـٗ عجذ انًحضٍ انحذٚجٙأ.د/                                                                             

عجٛـــر صــرِٔ عجذ انحًٛــذأ.د/               انٕعٙ الإدراكٙ ٔعلالزخ ثبنٕعٙ انفَٕٕنٕخٙ        

   ثٛزر يدذٖ حجٛت أثبدٚر أ/                                                                                  
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 ك٢ دٝس ُٝٚ ا٧ؽلبٍ، ُذٟ ا٬ٌُّ ر٤ٌق رؾغ٤ٖ ك٢ ا٩دسا٢ً ُٞػ٢ا اعزخذآبد ٝرزؼذد

 ػٖ ثبُٔؼِٞٓبد اُطلَ رض٣ٝذ خ٬ٍ ٖٓ ا٧ؽلبٍ ػ٘ذ اُزٞاطَ ٗٔٞ ك٢ أُشرذح اُغٔؼ٤خ اُزـز٣خ

 عبثن ٓزطِت ثٔضبثخ ا٩دسا٢ً اُٞػ٢ ٣ٝؼذ ا٬ٌُّ، ٝطوَ ُزؼِْ ٣غزخذٜٓب اُز٢ ا٬ٌُّ ٓخشعبد

 ٝاُِـخ ٝاُزل٤ٌش ا٩دسا٢ً اُٞػ٢ ث٤ٖ اسرجبؽ٤خ ػ٬هخ ٝعٞد ثغجت اُِـ٣ُٞخ؛ أُٜبساد ٫ًزغبة

 اػطشاثبد خِق روق اُؾغ٤خ اُؼ٤ِٔبد ك٢ اٗؾشاكبد أ١ ٝإٔ ػبٓخ، ثظلخ اُزؾظ٤َ ٝٓغزٟٞ

 (.23 ،3331 محمد، اُشؽٖٔ ػجذ )عؼ٤ذ ٝاٌُزبثخ اُوشاءح ك٢ ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُِـخ رؼِْ

 اػطشاثبد ٣ٞاعٜٕٞ ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُِـخ رؼِْ اػطشاثبد رٝٝ ا٧ؽلبٍ إٔ عجن ٓٔب ٣ٝزؼؼ

 ٝاٌُزبثخ، اُوشاءح رؼِْ ك٢ أصشًا ُٚ اُلُٞٗٞٞع٢ اُٞػ٢ ػ٠ِ ٝاُوذسح ٝاُزاًشح، ٝاٌُزبثخ اُوشاءح ك٢

 أُؼِٞٓبد ٓؼبُغخ ا٧ؽلبٍ ٖٓ ٣زطِت ؽ٤ش اُؼبِٓخ ثبُزاًشح اُلُٞٗٞٞع٢ اُٞػ٢ ٣ٝزؤصش

 ٣ؼَٔ ا٩دسا٢ً اُٞػ٢ إٔ ؽ٤ٖ ك٢ َٔ،اُغ ٝر٣ٌٖٞ ٝأٌُِبد ا٧طٞاد ث٤ٖ ُِشثؾ ٝاعزشعبػٜب

 ادساًٜب ٖٓ اُلشد ُزٌُٖٔ ٝٓؼبُغزٜب ٝاُجظش٣خ اُغٔؼ٤خ اُؾغ٤خ أُض٤شاد اعزوجبٍ ػ٠ِ

 ث٤ٖ اُؼ٬هخ ػ٠ِ اُزؼشف ا٠ُ اُجؾش ٛزا ك٢اُجبؽضٕٞ  ك٤غؼ٠ ُزا اُؾبعخ، ٝهذ ٝاعزشعبػٜب

 ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُِـخ ْرؼِ اػطشاثبد ر١ٝ ا٧ؽلبٍ ُذٟ اُلُٞٗٞٞع٢ ٝاُٞػ٢ ا٩دسا٢ً اُٞػ٢

ALLD. 

 :يشكهخ انجحث

ثبُٔشٌِخ ٖٓ ٬ٓؽظزٚ ٧ؽلبٍ أُشؽِخ ا٫ثزذائ٤خ أص٘بء اُض٣بساد اُجبؽضٕٞ ٗجغ شؼٞس 

ا٤ُٔذا٤ٗخ ُٔذاسط اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ٖٓ ٝعٞد اػطشاثبد ك٢ رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ُذ٣ْٜ ٖٓ ؽ٤ش 

ػذّ اُوذسح ػ٠ِ كْٜ ا٧ٝآش اُز٢ اُظؼٞثخ ك٢ هشاءح أٌُِبد، ٝٝعٞد أخطؤ ا٬ٓئ٤خ ًض٤شح، ٝ

رِو٠ ػ٤ِْٜ ثٞاعطخ ا٥خش٣ٖ ثشٌَ ٓزٌشس، ٝظٜٞس اُطلَ ًٝؤٗٚ ؿ٤ش ٓ٘زجٚ، ٣ٝجذٝ ٦ُخش٣ٖ أٗٚ 

ُْ ٣غٔغ ٓب ٣طِت ا٤ُٚ ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ ع٬ٓخ عٔؼٚ، ٝظٜٞس طؼٞثخ ك٢ كْٜ أٌُِبد أُغشدح، 

أٓظ(، ًٔب ٣ظٜش ٓوبٝٓخ ُِٔشبسًخ  ثذ٫ً ٖٓ –ٝاُخِؾ ك٢ ٓلّٜٞ اُضٖٓ ًوُٞخ )رٛج٘ب ؿذاً ُِ٘بد١ 

ك٢ اُؾذ٣ش أٝ ا٩عبثخ ػٖ ا٧عئِخ، ٝاخزظبس اعبثزٚ ػ٠ِ ػذد ٓؼ٤ٖ ٖٓ ا٧ٗٔبؽ ا٤ٓ٬ٌُخ ك٢ 

٬ًٓٚ، ٝػذّ هذسرٚ ػ٠ِ اعزـ٬ٍ خجشارٚ اُغبثوخ ثؾ٤ش ٣ظٜش ٬ًٓٚ ٓزوطؼًب، ٝطؼٞثخ ك٢ 

ٝػؼق رؾظ٤ِٚ ا٧ًبد٢ٔ٣، ا٣ظبٍ اُشعبُخ ٦ُخش٣ٖ، ٝطؼٞثخ ك٢ اُزؼج٤ش ػٖ ؽبعبرٚ اُلشد٣خ، 

 ٝػؼق ٓلشدارٚ اُِـ٣ٞخ.



 خبيعخ اصٕٛغ –انًدهخ انعهًٛخ نكهٛخ انزرثٛخ 
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سسسس   

ثبُٔشٌِخ ٓب أعلشد ػ٘ٚ ٗزبئظ اُذساعبد ٝاُجؾٞس راد اُظِخ اُجبؽضٕٞ ٝدػْ شؼٞس 

ؽٍٞ ؽج٤ؼخ ٝٓظبٛش اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ُذٟ ا٧ؽلبٍ، ؽ٤ش أٝػؼ ا٣ٜبة 

غ٤خ، ٢ٛٝ: ػؼق ( ٓظبٛش اػطشاة رؼِْ اُِـخ ك٢ خٔغخ ٓظبٛش سئ13٤، 3332اُجج١ٝ٬ )

اُِـخ ا٫عزوجب٤ُخ، ٝػؼق اُِـخ اُزؼج٤ش٣خ، ٝػؼق اٌُلبءح اُزٞاط٤ِخ، ٝػؼق ا٧داء أُؼشك٢ 

 ٝا٧ًبد٢ٔ٣، ٝػؼق اٌُلبءح اُ٘لغ٤خ ٝا٫عزٔبػ٤خ.

ٝرش٤ش ا٩ؽظبءاد ا٠ُ إٔ ر١ٝ اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ رٔضَ كئخ ٫ ثؤط ثٜب، 

اُؼبٓخ ٝا٩ؽظبء ا٠ُ إٔ اعٔب٢ُ ا٧ؽلبٍ رٝٝ اػطشاة ؽ٤ش ٣ش٤ش اُغٜبص أُشًض١ ُِزؼجئخ 

% ُذٟ ؽ٬ة أُذاسط، ٝرضداد ٗغجخ اٗزشبس 1-7رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ك٢ ٓظش ثِؾ  ٗغجخ 

اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ك٢ ا٥ٝٗخ ا٧خ٤شح ثغجت عبئؾخ ك٤شط ًٞسٝٗب أُغزغذ ٗز٤غخ اٗخلبع 

اٗزشبس اػطشاثبد اُزٞاطَ رظَ ا٠ُ ؽٞا٢ُ أ٣بّ اُذساعخ، ًٔب رش٤ش ا٩ؽظبءاد ا٠ُ إٔ كئخ 

% ٖٓ أُغزٔغ أُظش١، ٢ٛٝ ٗغجخ ٓشرلؼخ ٓوبسٗخ ث٘غت اٗزشبس ا٩ػبهبد ا٧خشٟ، ٝرؼُذ 3

% ٖٓ أشٌبٍ 13ا٫ػطشاثبد اُِـ٣ُٞخ أًضش اػطشاثبد اُزٞاطَ ش٤ٞػًب، ؽ٤ش رجِؾ ٓب ٣وبسة 

بٕٗٞ ٖٓ اػطشاثبد % ٖٓ ا٧ؽلبٍ ك٢ أُذاسط ٣ؼ4-2اػطشاثبد اُزٞاطَ، ٝإٔ ؽٞا٢ُ 

 (.3333رٞاطَ ثذسعخ شذ٣ذح )اُغٜبص أُشًض١ ُِزؼجئخ اُؼبٓخ ٝا٩ؽظبء، 

( إٔ ا٧ؽلبٍ رٝٝ اػطشاثبد رؼِْ 35، 33,3ٝأٝػؼ ٓؾٔٞد ع٬ٍ اُذ٣ٖ ع٤ِٔبٕ )

اُِـخ ُذ٣ْٜ أداء ػؼ٤ق ك٢ ٜٓبّ اُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢، ؽ٤ش ٣زطِت ْٜٓ٘ أُؼشكخ ثبُٞؽذاد 

بُٜغبء ٝكْٜ اُؼ٬هبد اُ٘ظب٤ٓخ ث٤ٖ اُؾشٝف ٝاُل٤ٗٞٔبد ٝرغضئخ اُظٞر٤خ ًٔب ٢ٛ ٓزٔضِخ ث

اُشٓٞص اُز٢ رٌٕٞ أٌُِخ ٝاُوذسح ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ اُشٓٞص ك٢ ٓغزٟٞ أٌُِخ ٖٓ خ٬ٍ أُضاٝعخ 

 ث٤ٖ ٗطن أٌُِخ ٝرٜغئزٜب ٝثبُزب٢ُ ٣زْ ُِٔزؼِْ اعزٔبع ٝاٗزبط ٝسثؾ ُِوشاءح ٝاٌُزبثخ.

 هذسح ٓذٟ ٣ٞػؼ اُلُٞٗٞٞع٢ اُٞػ٢ إٔ ا٠ُ (23 ،33,3) اُجج١ٝ٬ ا٣ٜبة ٣ٝش٤ش

 ٝؽذاد أٝ ٌٓٞٗبد ا٠ُ اُِـخ رغضئخ ثٔوزؼبٛب ٣ٌٖٔ اُز٢ أُخزِلخ ا٧عب٤ُت كْٜ ػ٠ِ اُطلَ

 ًِٔخ ًَ إٔ ادساى ٛٔب؛ ٌٓٞٗبٕ ٣زؼٖٔ اُلُٞٗٞٞع٢ كبُٞػ٢ ٓؼٜب، ٝاُزؼبَٓ أطـش طٞر٤خ

 ٝاُزؼبَٓ ا٧طٞاد ُٜزٙ ٝكوًب خأٌُِ رغضئخ ػ٠ِ اُطلَ ٝهذسح أطٞاد، ٖٓ ثبُؼشٝسح رزؤُق

ٝاُظؼٞثخ ك٢ اٗزبط أطٞاد ا٬ٌُّ ٝاُظؼٞثخ ك٢ اعزخذاّ اُِـخ ٣زْ رشخ٤ظٜب ػ٠ِ أٜٗب  ٓؼٜب،

رؼج٤ش١ )اػطشاة كُٞٗٞٞع٢(، ٝرزؼٖٔ ٛزٙ ا٫ػطشاثبد  –اػطشاة ُـ١ٞ اعزوجب٢ُ 

اٍ ؽشف ك٢ ٓش٬ٌد ك٢ ٓؼذٍ عشػخ ا٬ٌُّ أٝ ثطئٚ ػ٘ذ اُؾذ٣ش، أٝ ص٣بدح أٝ ؽزف أٝ اعزجذ

 الله ػجذ ػبدٍ دساعخ أٝػؾزٚ ٓب ٓغ رُي ٣ٝزلن أٌُِخ، أٝ هِت ؽشٝف أٌُِبد ػ٘ذ اخشاعٜب،

 ا٩دساى أٝ اُٞػ٢ ك٢ رزٔضَ ُِوشاءح ثبُ٘غجخ اُجبُـخ أ٤ٔٛزٜب ُٜب ٜٓبسح ٛ٘بى إٔ (41 ،3334) محمد

 طٞر٤خ ٝؽذاد ا٠ُ رغضئزٚ ٣ٌٖٔ اُؾذ٣ش ٓغشٟ إٔ كْٜ ػ٠ِ اُطلَ هذسح ك٢ ٣ٝزٔضَ اُلُٞٗٞٞع٢

 طؼٞثخ أ١ ٖٓ ٣ؼبٕٗٞ ٫ اُز٣ٖ أ١ اُؼبد٤٣ٖ ا٧ؽلبٍ ٝإٔ ٝاُل٤ٗٞٔبد، ٝأُوبؽغ ًبٌُِٔبد أطـش
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   ثٛزر يدذٖ حجٛت أثبدٚر أ/                                                                                  
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 أُذسعخ، هجَ ٓب ع٘ٞاد خ٬ٍ اُلُٞٗٞٞع٢ اُٞػ٢ رط٣ٞش ثٔوذٝسْٛ ٣ٌٕٞ اُِـخ ك٠ اػطشاة أٝ

 شُخط أُؼشػ٤ٖ ٖٓ ك٤ؼذٕٝ اُلُٞٗٞٞع٢ اُٞػ٢ ك٠ ٓش٬ٌد ٣جذٕٝ اُز٣ٖ ا٧ؽلبٍ أٓب

 ا٫ثزذائ٤خ. ثبُٔذسعخ ٣ِزؾوٞا إٔ ثؼذ ٝرُي اُوشاءح رؼِْ اػطشاة

 ,.Lopes et al؛     ) ٣ٝMakholزلن رُي ٓغ ٓب رٞطِذ ا٤ُٚ ٗزبئظ دساعخ )

( إٔ اُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ ٓئشش ٫ًزغبة ٜٓبساد اُوشاءح (    ) ,.Kalsoom et al؛ (    )

 ,.Mohamed et al؛     ) ,Miciak & Fletcherٝاٌُزبثخ، ًٔب أظٜشد ٗزبئظ دساعخ )

( إٔ ػؼق اُوذسح ػ٠ِ اُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ ٛٞ اُغجت اُشئ٤ظ ٫ػطشاثبد اُِـخ، ك٢ (    )

( ػٖ ػذّ ٝعٞد 33,7ؽ٤ٖ أعلشد ٗزبئظ دساعخ ٗغج٤خ ػجذ اُؾل٤ع ؽغٖ ٤ٜٓٝذ محمد أُزًَٞ )

          ثؼبد اُزٌبَٓ ػ٬هخ اسرجبؽ٤خ داُخ اؽظبئ٤ًب ث٤ٖ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ ٝأ

 اُؾغ٢ ُ٪دساى.

ٝرجشص اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُوذسح اُِـ٣ٞخ ٝاُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ ػ٠ِ أٜٗب ػ٬هخ عجج٤خ ص٘بئ٤خ 

ا٫رغبٙ، كبُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ ٛٞ ا٧عبط اُز١ رج٠٘ ػ٤ِٚ ٜٓبساد اُوشاءح ٝاٌُزبثخ، كجؼغ 

اٗٔب ٗز٤غخ ُزؼِْ اُؾشٝف عٞاٗت اُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ ٫ رجذٝ ٗز٤غخ ؽج٤ؼ٤خ ُؼبَٓ اُ٘ؼظ ٝ

اُٜغبئ٤خ؛ ار دٕٝ ٛزا اُزؼ٤ِْ اُٜغبئ٢ ٣ظَ اًزغبة اُطلَ ُِٞػ٢ ثبُٞؽذاد اُلُٞٗٞٞع٤خ ٓؾذٝداً، 

ًٔب إٔ ثؼغ عٞاٗت اُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ ُِـخ ٝا٬ٌُّ ٣زطٞس ثظٞسح ٓغزوِخ ػٖ اُزؼ٤ِْ اُوشائ٢ 

 (.57، 33,3ُٜٝب أصش ػ٠ِ اُوذسح اُوشائ٤خ )ٓؾٔٞد ع٬ٍ اُذ٣ٖ ع٤ِٔبٕ، 

ُِذساعبد راد اُظِخ ؽٍٞ ػ٬هخ اػطشاة رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُجبؽضٕٞ ٝثبعزوشاء 

( إٔ اُٞػ٢ 33,1ثبُٞػ٢ ا٩دسا٢ً، ؽ٤ش أًذد ٗزبئظ دساعخ اع٬ّ ط٬ػ اُذ٣ٖ أؽٔذ )

ا٩دسا٢ً ٛٞ اعزضبسح اُؾٞاط أُخزِلخ ٝر٘ج٤ٜٜب ٖٓ أعَ ر٘ظ٤ْ ٝدٓظ أُؼِٞٓبد أُغزخِظخ 

غزٜب ك٢ اُذٓبؽ ُزٞك٤ش اعزغبثبد ٓ٘بعجخ ُِٔٞاهق أُخزِلخ، ًٔب أًذد ٗزبئظ دساعخ ٜٓ٘ب، ٝٓؼبُ

(Muhammad et al., (     ؛Nilqun & Buket (    )  ػ٠ِ أصش اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً ك٢

ػ٠ِ أصش اُٞػ٢      ) Hong & Gueyخلغ اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ، ًٔب أًذد دساعخ )

 ا٩دسا٢ً ك٢ اُزؾظ٤َ اُذساع٢.

ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً ٝاُٞػ٢  بُجبؽضٕٞٓب ؽذا ث ٝٛزا

، ٝثبُزب٢ُ رزؾذد ٓشٌِخ اُجؾش ك٢ اُغئاٍ اُشئ٤ظ اُزب٢ُ: ALLDاُلُٞٗٞٞع٢ ُذٟ ا٧ؽلبٍ ر١ٝ 

يب انعلالخ ثٍٛ انٕعٙ الإدراكٙ ٔانٕعٙ انفَٕٕنٕخٙ نذٖ الأغفبل رٔ٘ اظطراثبد رعهى انهغخ "

 .ALLDالأكبدًٚٛخ 

 :ف انجحثْذ

٣ٜذف اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ؛ اُزؼشف ػ٠ِ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً ٝاُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ 

 .ALLDُذٟ ا٧ؽلبٍ ر١ٝ اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ 



 خبيعخ اصٕٛغ –انًدهخ انعهًٛخ نكهٛخ انزرثٛخ 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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سسسس   

 أًْٛخ انجحث:

 رظٓر أًْٛخ انجحث انحبنٙ عهٗ اندبَجٍٛ انُظرٖ ٔانزطجٛمٗ فًٛب ٚهٙ:

كؼ٬ً ػٖ رغغ٤ذ خطٞسح رُي ػ٠ِ اُ٘ٔٞ  ًبد٤ٔ٣خا٧اُوبء اُؼٞء ػ٠ِ اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ  -,

اُ٘لغ٢ ٨ُؽلبٍ، ٝرؤص٤ش رِي ا٫ػطشاثبد ػ٠ِ ع٤ٔغ اُ٘ٞاؽ٢ اُ٘لغ٤خ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ 

اُوبء ُذ٣ْٜ، ؽ٤ش ٣خل٠ ٓب ُٜزا ٖٓ آصبس عِج٤خ ػ٠ِ ا٧داء ا٧ًبد٢ٔ٣ ُِز٤ٓ٬ز ثب٩ػبكخ ا٠ُ 

ٖٓ خ٬ٍ ك٤٘خ اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً؛ ًٞٗٚ ارغبٛبً  ٓض٣ذ ٖٓ اُؼٞء ػ٠ِ ٗظش٣خ اُزًبء اُٞعذا٢ٗ

 ؽذ٣ضبً ك٢ اُؼ٬ط اُ٘لغ٢.

٣ٌٖٔ ا٩كبدح ٖٓ ٓظذاه٤خ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ٓزـ٤شاد اُجؾش )اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً ٝاُٞػ٢  -3

اُلُٞٗٞٞع٢( ُذٟ ا٧ؽلبٍ ر١ٝ اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ك٢ رؾذ٣ذ ا٥صبس أُجبششح 

ٓٔب ٣ئصش ػ٠ِ أدٝاس أُزخظظ٤ٖ  ALLDاػطشاثبد  ٝؿ٤ش أُجبششح ُزِي أُزـ٤شاد ك٢

 ك٢ ٓغبٍ اُزشث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ.

٣ٌٖٔ إٔ رغْٜ ٗزبئظ ٛزا اُجؾش ك٢ رٞع٤ٚ اُ٘ظش ؽٍٞ أ٤ٔٛخ رظ٤ْٔ ثشآظ رشث٣ٞخ ٝاسشبد٣خ  -2

ٝػ٬ع٤خ، ٝثخبطخ ك٢ عبٗت أُش٬ٌد اُِـ٣ُٞخ ُذٟ ا٧ؽلبٍ ػٖ ؽش٣ن ا٫ٛزٔبّ ثبُٜٔبساد 

 اُؾغ٤خ ٝأُؼشك٤خ.

ٗزبئظ اُجؾش اُؾب٠ُ ك٠ ٓغبػذح أُخزظ٤ٖ ك٢ رؼ٤ِْ ٝرؼِْ ا٧ؽلبٍ ثبُٔشؽِخ ا٫ثزذائ٤خ رل٤ذ  -3

ػ٠ِ ث٘بء ٝر٘ل٤ز اُجشآظ ا٧ًضش ٓ٘بعجخ اُز٢ ٣ٌٖٔ ا٩كبدح ٜٓ٘ب ك٢ ر٤ٔ٘خ اُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ 

 ُذ٣ْٜ ػٖ ؽش٣ن اُزش٤ًض ػ٠ِ أُٜبساد اُؾغ٤خ ٝأُؼشك٤خ.

 جحث:الإغبر انُظرٖ ٔانًفبْٛى الأصبصٛخ نه

 :Synesthesiaانٕعٙ الإدراكٙ  -1

 أُغبٍ ٓغ أُجبشش اُزٞاطَ ك٢ رغْٜ ادساى، ؽبُخ :ثأَخ إخرائٛبً الإدراكٙ انٕعٙ ٚعرف

 خ٬ٍ ٖٓ ٣ٝوبط اُخٔظ، ا٩ٗغبٕ ثؾٞاط ػبدح رزٔضَ اُز٢ اُٞػ٢ ٓ٘بكز ؽش٣ن ػٖ اُخبسع٢

 ك٢ أُغزخذّ ا٩دسا٢ً ٢اُٞػ ٓو٤بط ػ٠ِ ا٫ثزذائ٤خ أُشؽِخ ر٤ٓ٬ز ػ٤ِٜب ٣ؾظَ اُز٢ اُذسعخ

 اُؾب٢ُ. اُجؾش

 :Phonological awarenessانٕعٙ انفَٕٕنٕخٙ  -2

ٛٞ ٓؼبُغخ ٝادساى اُطلَ ٨ُطٞاد اُز٢  ثأَّ: إخرائٛبً انفَٕٕنٕخٙ انٕعٙ ٚعرف

٣زؼٜٔ٘ب اُؾذ٣ش ثشٌَ ٓغزوَ ػٖ ٓؼ٘بٛب، ٝاُز٤٤ٔض ث٤ٖ اُل٤ٗٞٔبد اُِلظ٤خ ٝرزْ ٓؼبُغزٜب ٖٓ 

٘ظٔخ ك٢ أُخ رغبػذ ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ ا٧طٞاد أُغٔٞػخ ؽغت أشٌبُٜب خ٬ٍ ػ٤ِٔبد ُؾبئ٤خ ٓ

عٞاء ًبٗذ ٓ٘لشدح أٝ ٓوبؽغ أٝ ع٬ًٔ، ؽ٤ش ٣غزط٤غ اُلشد اعزخذآٜب ك٢ اُزٞاطَ اُشل٢ٜ أٝ 

 اُوشاءح أٝ اٌُزبثخ أٝ ا٬ٓ٩ء.



يصطفـٗ عجذ انًحضٍ انحذٚجٙأ.د/                                                                             

عجٛـــر صــرِٔ عجذ انحًٛــذأ.د/               انٕعٙ الإدراكٙ ٔعلالزخ ثبنٕعٙ انفَٕٕنٕخٙ        

   ثٛزر يدذٖ حجٛت أثبدٚر أ/                                                                                  
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 Academic Language Learning Disordersاظطراثبد رعهى انهغخ الأكبدًٚٛخ  -3

ALLD: 

اؽذٟ ا٩ػبهبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُز٢ رؼُذ  اثبد رعهى انهغخ الأكبدًٚٛخ إخرائٛبً ثأَٓب:رعرف اظطر

ٖٓ أُئششاد أُجٌشح ُٞعٞد طؼٞثبد اُزؼِْ ٝاُز٢ رؼ٤ن اُطلَ ك٢ اخشاط أطٞاد ا٬ٌُّ 

ٝاعزخذاّ اُِـخ أُ٘طٞهخ ك٢ أُؾبدصخ ٝاُؾٞاس ٝكْٜ ٓب ٣وُٞٚ ا٥خشٕٝ، ٤ُٝظ ثغجت اػطشاة 

 بد أخشٟ.ٗٔبئ٢ أٝ أ١ اػبه

 Children with Academicالأغفبل رٔ٘ اظطراثبد رعهى انهغخ الأكبدًٚٛخ  -4

Language Learning Disorder: 

ا٧ؽلبٍ اُز٣ٖ  ٚعرف الأغفبل رٔ٘ اظطراة رعهى انهغخ الأكبدًٚٛخ إخرائًٛب ثأَٓى:

اُزٞاطَ، ٣ٞاعٜٕٞ طؼٞثخ ك٢ اٗزبط ٝاعزوجبٍ اُٞؽذاد اُِـ٣ُٞخ ٝاعزؼٔبٍ اُشٓٞص اُِـ٣ُٞخ ك٢ 

ٝرؼٞد ٛزٙ ا٫ػطشاثبد ا٠ُ ٗوض ك٢ ٝظ٤لخ ٓؼبُغخ اُِـخ، ٝاُز٢ رظٜش ػ٠ِ شٌَ أٗٔبؽ 

ٓخزِلخ ٖٓ ا٧داء، ٝرئصش عِجًب ػ٠ِ رطٞسْٛ ا٧ًبد٢ٔ٣ ٝاُ٘لغ٢ ٝا٫عزٔبػ٢ ثشٌَ ِٓؾٞظ، 

٣ٝوبط ٖٓ خ٬ٍ اُذسعخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب ر٤ٓ٬ز أُشؽِخ ا٫ثزذائ٤خ ػ٠ِ ٓو٤بط اػطشاثبد 

 ُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ.رؼِْ ا

 :انجحث إخراءاد

 :انجحث يُٓح -1

اػزٔذ اُجبؽض٤ٖ ك٠ اُجؾش اُؾب٢ُ ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُٞطل٢، ٬ُٔءٓزٚ ُطج٤ؼخ ٝأٛذاف اُجؾش 

ك٢ ا٣غبد اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً ٝاُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ ُذٟ ا٧ؽلبٍ ر١ٝ اػطشاثبد رؼِْ 

 اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ.

 :نجحثثب انًشبركٌٕ -2

 انجحث: لأدٔاد انضٛكٕيزرٚخ انخصبئص يٍ نهزحمك جحثثبن انًشبركٌٕ -أ 

اخزبس اُجبؽضٕٞ ػذداً ٖٓ اُط٬ة ثبُطش٣وخ اُؼشٞائ٤خ أُ٘زظٔخ ٤ُٔضِٞا أكشاد اُجؾش 

ا٫عزط٬ػ٤خ، ثٜذف اُزؾون ٖٓ اُخظبئض اُغ٤ٌٞٓزش٣خ ٧دٝاد اُجؾش، ٝهذ اشزِٔذ ٛزٙ اُؼ٤٘خ 

ب، ثٔزٞعؾ )3, – ,,) ( ؽبُجًب ٝؽبُجخ، رزشاٝػ أػٔبسْٛ ٓب ث23ٖ٤ػ٠ِ ) ًٓ ( ع٘خ 11,,( ػب

(، ٖٓ ؽ٬ة اُظل٤ٖ اُخبٓظ ٝاُغبدط ا٫ثزذائ٢ ثٔذسعخ 1,3,ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ )

( ٝطق ُخظبئض أُشبسًٕٞ ثبُذساعخ ,اُلشٗغ٤غٌبٕ اُخبطخ ثؤع٤ٞؽ، ٣ٝٞػؼ عذٍٝ )

 ا٫عزط٬ػ٤خ.



 خبيعخ اصٕٛغ –انًدهخ انعهًٛخ نكهٛخ انزرثٛخ 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 (1خذٔل )

 ٔصف نخصبئص انًشبركٍٛ ثبنذراصخ الاصزطلاعٛخ

 اُذساع٠ اُظق
 اُ٘ٞع

 أُؼ٤بسٟ ا٫ٗؾشاف ثبُغ٘خ اُؼٔــــــش ٓزٞعؾ
 أٗض٠ رًش

 135, 13,, 4 3, ا٧ثزذائ٠ اُخبٓظ

 1,1, 313, 2 3, ا٧ثزذائ٠ اُغبدط

 1,3, 11,, 1 33 ا٫عزط٬ػ٤خ ثبُذساط أُشبسًٕٞ اعٔب٠ُ

 الأصبصٛخ: ثبنجحث انًشبركٌٕ -ة 

ّ اُجبؽضٕٞ ثزطج٤وٜب ػ٠ِ أكشاد اُجؾش ثؼذ اُزؾون ٖٓ ًلبءح أدٝاد اُجؾش اُغ٤ٌٞٓزش٣خ؛ هب

( ؽبُجًب ٝؽبُجخ ثبُظل٤ٖ اُخبٓظ ٝاُغبدط ا٫ثزذائ٢ ثٔذسعخ 23ا٧عبع٤خ ٝاُز٢ هٞآٜب )

ب، ثٔزٞعؾ )3, – ,,اُلشٗغ٤غٌبٕ اُخبطخ ثؤع٤ٞؽ، رزشاٝػ أػٔبسْٛ ٓب ث٤ٖ ) ًٓ ( ع٘خ 11,,( ػب

               ٤ًٖ ( ٝطق ُخظبئض أُشبس3(، ٣ٝٞػؼ عذٍٝ )13,ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ )

 ثبُذساعخ ا٧عبع٤خ.

 (2خذٔل )

 ٔصف نخصبئص انًشبركٍٛ ثبنذراصخ الأصبصٛخ

 اُذساع٠ اُظق
 اُ٘ٞع

 أُؼ٤بسٟ ا٫ٗؾشاف ثبُغ٘خ اُؼٔــــــش ٓزٞعؾ
 أٗض٠ رًش

 1,7, 13,, 3 3, ا٧ثزذائ٠ اُخبٓظ

 132, 313, 3 3, ا٧ثزذائ٠ اُغبدط

 13, 11,, 1 33 عبع٤خا٧ ثبُذساعخ أُشبسًٕٞ اعٔب٠ُ

 :انجحث أدٔاد -3

 ٚهٙ: فًٛب انجحث أدٔاد رزًثم

 (اُجبؽضٕٞ)اػذاد اصزًبرح دراصخ حبنخ انطفم رٔ٘ اظطراثبد رعهى انهغخ الأكبدًٚٛخ:  -,

 خطٕاد إعذاد الاصزًبرح: -أ 

ثبػذاد اعزٔبسح دساعخ ؽبُخ؛ ثٜذف عٔغ أًجش هذسًا ًٌٓٔ٘ب ٖٓ أُؼِٞٓبد ػٖ اُجبؽضٕٞ هبّ 

ُٔشاد دساعزٜب ُؼذّ اُزذاخَ ث٤ٖ رشخ٤ض ا٧ؽلبٍ ر١ٝ اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ اُؾب٫د ا

ا٧ًبد٤ٔ٣خ ٝا٫ػطشاثبد اُ٘ٔبئ٤خ ا٧خشٟ أٝ أُش٬ٌد اُ٘لغ٤خ ٝا٫عزٔبػ٤خ اُز٢ رئصش ك٢ 

 ( ٓؼٕٔٞ ث٤بٗبد اعزٔبسح دساعخ اُؾبُخ.2اخز٤بس اُؼ٤٘خ ا٧عبع٤خ، ٣ٝٞػؼ عذٍٝ )



يصطفـٗ عجذ انًحضٍ انحذٚجٙأ.د/                                                                             

عجٛـــر صــرِٔ عجذ انحًٛــذأ.د/               انٕعٙ الإدراكٙ ٔعلالزخ ثبنٕعٙ انفَٕٕنٕخٙ        

   ثٛزر يدذٖ حجٛت أثبدٚر أ/                                                                                  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 (3خذٔل )

ٔعذد الأصئهخ انزٙ  اظطراثبد رعهى انهغخ الأكبدًٚٛخ حبنخ انطفم رٔ٘ ثٛبَبد اصزًبرح دراصخ

 رحزٕٚٓب انجٛبَبد

 ػذد ا٧عئِخ ٓؼٕٔٞ اُج٘ذ ّ

 3, اُج٤بٗبد ا٧عش٣خ ,

 3 اُج٤بٗبد ا٧ًبد٤ٔ٣خ 3

 5 اُج٤بٗبد اُظؾ٤خ 2

 33 أُغٔٞع ا٠ٌُِ ٨ُعئِخ

 )إعذاد انجبحثٌٕ(يمٛبس انٕعٙ الإدراكٙ نلأغفبل:  -2

 إعذاد انًمٛبس: خطٕاد -أ 

ثبػذاد ٓو٤بط اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً ٨ُؽلبٍ؛ ثٜذف اُؾظٍٞ ػ٠ِ أداح اُجبؽضٕٞ هبّ 

ع٤ٌٞٓزش٣خ رز٘بعت ٓغ أكشاد أُغٔٞػخ اُؼ٬ع٤خ ٝأٛذاف ٝؽج٤ؼخ اُجؾش ٧ٕ ٓلشداد أُوب٤٣ظ 

اُغبثوخ ُِٞػ٢ ا٩دسا٢ً ٫ رز٘بعت كئخ ا٧ؽلبٍ ٖٓ ؽ٤ش اُؼٔش ٝاُخظبئض، ُٝوذ ٓش ث٘بء 

 ٤بط ثبُخطٞاد اُزب٤ُخ:أُو

، ٝٓغز٣ٞبد اُٞػ٢ Nelson),     (ا٫ؽ٬ع ػ٠ِ خطٞاد ؽذٝس اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً  (,)

(، ٝارخبرْٛ ٓشعؼًب ٗظش٣ًب ٣ؾذد 33,5ا٩دسا٢ً )ػجذ اُؼظ٤ْ طجش١، ٝأعبٓخ ػجذ اُشؽٖٔ، 

 ث٘بءً ػ٤ِْٜ أثؼبد اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً.

ع٘ج٤خ، ًٔب عبء ثبُٔلب٤ْٛ ا٧عبع٤خ ا٫ؽ٬ع ػ٠ِ اٌُزبثبد اُ٘ظش٣خ ٝاُذساعبد اُؼشث٤خ ٝا٧ (3)

 ُِجؾش اُز٢ اٛزٔذ ثبُٞػ٢ ا٩دسا٢ً.

ا٫ؽ٬ع ػ٠ِ أُوب٤٣ظ اُؼشث٤خ ٝا٧ع٘ج٤خ أُزؼِوخ ثبُٞػ٢ ا٩دسا٢ً اُز٢ اعزخذٓذ ك٢  (2)

اُذساعبد راد اُظِخ، ٝرُي ُِزؼشف ػ٠ِ اُ٘ٞاؽ٢ اُل٤٘خ ك٢ ث٘بء أُو٤بط، ٓغ ٓؾبُٝخ 

٢ أعٔؼذ ػ٤ِٜب رِي اُذساعبد، ٝسثؾ ٛزٙ اُلوشاد اعزخ٬ص اُلوشاد ٝأٌُٞٗبد اُز

ٝأٌُٞٗبد ثؤثؼبدٛب، ًٝزُي ؽشم ٝاعشاءاد اػذاد ٛزٙ أُوب٤٣ظ ٝاُخظبئض اُغ٤ٌٞٓزش٣خ 

، Solovey & Mayer) ,    ُِٔوب٤٣ظ ٝؽشم ؽغبثٜب، ًٔو٤بط اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً )

 (.3333ٝٓو٤بط اُزًبء اُٞعذا٠ٗ )ػ٬ء اُذ٣ٖ ًلبك٢ ٝكئاد اُذٝاػ، 



 خبيعخ اصٕٛغ –انًدهخ انعهًٛخ نكهٛخ انزرثٛخ 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ك٢ ػٞء أُزـ٤شاد أُشرجطخ ثبُٞػ٢ ا٩دسا٢ً ٝؽج٤ؼخ ٝخظبئض ا٧ؽلبٍ ك٢ ٓشؽِخ   (3)

اُطلُٞخ أُزؤخشح، رْ ط٤بؿخ ٓلشداد أُو٤بط ك٢ طٞسرٚ ا٤ُٝ٧خ، ُزؼجش ػٖ اُٞػ٢ 

( ٓلشدح ٓٞصػخ ػ٠ِ عجؼخ أثؼبد، 22ا٩دسا٢ً ٨ُؽلبٍ، ؽ٤ش رٔضَ ػذد ٓلشداد أُو٤بط )

ٕ رٌٕٞ ثظ٤ـخ أُزٌِْ ٝإٔ رو٤ظ اُلوشح كٌشح ٝاؽذح كوؾ ٝهذ سٝػ٢ ػ٘ذ ط٤بؿخ أُلشداد أ

ب  ًٔ أؽ٤بًٗب  –ٝػذّ اعزؼٔبٍ ط٤ـخ ٗل٠ اُ٘ل٢ ٢ً ٫ رشثي أُلؾٞص، ُٜٝب ص٬س ثذائَ ْٛ: )دائ

( 2 -3 – ,( ُِلوشاد ا٣٩غبث٤خ، ٝ), – 3 – 2ٗبدسًا( ػ٠ِ إٔ رؤخز ا٧ٝصإ اُزب٤ُخ ) –

( دسعخ، ٝثؾذ أد٠ٗ ُٔغٔٞع اُذسعبد 11بد )ُِلوشاد اُغِج٤خ ثؾذ أهظ٠ ُٔغٔٞع اُذسع

 ( ػذد ٓلشداد ٝأثؼبد ٓو٤بط اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً ٨ُؽلبٍ.3( دسعخ، ٣ٝٞػؼ عذٍٝ )22)

 (4خذٔل )

 نلأغفبل عذد يفرداد ٔأثعبد يمٛبس انٕعٙ الإدراكٙ

 أُلشداد ا٧ثؼبد

 23،  35،  1,،  ,,* ، 4 ا٧ٍٝ: ٝػ٢ اُجوبء ػ٠ِ ه٤ذ اُؾ٤بح

 32،  33،  5,،  2,،  2 اُؼ٬هخاُضب٠ٗ: ٝػ٢ 

 22،  31،  ,3،  1،  5 اُضبُش: اُٞػ٢ ثزوذ٣ش اُزاد

 *23،  34،  1,،  1،  , اُشاثغ: اُٞػ٢ اُزؾ٢ِ٣ٞ

 31،  33* ، 7,،  3,،  3 اُخبٓظ: ٝػ٢ اُزٔبعي اُذاخ٠ِ

 ,2،  37* ، 4,،  3,،  3 اُغبدط: اُٞػ٢ ثبرخبر اُوشاس

 *33* ، 3,،  7 اُغبثغ: ٝػ٢ أُشبسًخ

 * انفمراد انضهجٛخ      

 انخصبئص انضٛكٕيزرٚخ نًمٛبس انٕعٙ الإدراكٙ نلأغفبل: -ة 

 :Validityانصذق  (1)

 ك٢ ؽغبة اُظذم ػ٠ِ ٓب ٢ِ٣:اُجبؽضٕٞ اػزٔذ 

 انصذق انًُطمٙ )صذق انًحكًٍٛ(:

رْ ػشع أُو٤بط ك٢ طٞسرٚ ا٤ُٝ٧خ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ أُزخظظ٤ٖ ك٢ 

اُزشث٤خ اُخبطخ ٝاُز٣ٖ ًبٗذ ُذ٣ْٜ دساعبد ٝأثؾبس ك٢ ٓغبٍ اُجؾش اُؾب٢ُ، ٓغبٍ ػِْ اُ٘لظ ٝ

( ٓلشدح ٝرُي ثٜذف: اُزؤًذ ٖٓ ٓ٘بعجخ ٓلشدارٚ ُٔلّٜٞ اُٞػ٢ 22ُٝوذ شِٔذ رِي اُظٞسح ػ٠ِ )

ا٩دسا٢ً، ٝرؾذ٣ذ ؿٔٞع ثؼغ أُلشداد ُزؼذ٣ِٜب أٝ اعزجؼبدٛب، ٝاػبكخ ٓلشداد ٖٓ 

رجطخ ٓغ ؽج٤ؼخ ٝخظبئض ا٧ؽلبٍ ك٢ ٓشؽِخ اُطلُٞخ اُؼشٝس١ اػبكزٜب ٢ٌُ رٌٕٞ ٓش

( أُلشداد اُز٢ رْ رؼذ٣ِٜب ػ٠ِ ٓو٤بط اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً ٨ُؽلبٍ 4أُزؤخشح، ٣ٝٞػؼ عذٍٝ )

 ٖٓ خ٬ٍ اُغبدح أُؾ٤ٌٖٔ:



يصطفـٗ عجذ انًحضٍ انحذٚجٙأ.د/                                                                             

عجٛـــر صــرِٔ عجذ انحًٛــذأ.د/               انٕعٙ الإدراكٙ ٔعلالزخ ثبنٕعٙ انفَٕٕنٕخٙ        

   ثٛزر يدذٖ حجٛت أثبدٚر أ/                                                                                  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 (5خذٔل )

 انًفرداد انزٙ رى رعذٚهٓب عهٗ يمٛبس انٕعٙ الإدراكٙ نلأغفبل يٍ خلال انضبدح انًحكًٍٛ

 ثؼذ اُزؼذ٣َ هجَ اُزؼذ٣َ سهْ أُلشدح

 أ٢٘ٗ شخض ٓ٘طِن ُذ١ اُوذسح ػ٠ِ ا٫ٗط٬م ,

 ادخَ ٓغ ص٬ٓئ٢ ك٢ اُ٘وبشبد أُخزِلخ أشبسى ص٬ٓئ٢ اُ٘وبػ 2

 ُذ١ اُوذسح ػ٠ِ ػوذ طذاهبد أخزبس أطذهبئ٢ ث٘لغ٢ 3,

 أشؼش ثبُزوذ٣ش ٖٓ ا٥خش٣ٖ أشؼش ثؤٕ ٖٓ ؽ٢ُٞ ٣ٜزٕٔٞ ث٢ ,3

ثؾغبة ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ث٤ٖ دسعخ ًَ اُجبؽضٕٞ ط داخ٤ًِب، هبّ ُِٝزؤًذ ٖٓ ارغبم أُو٤ب

ٓلشدح ٖٓ ٓلشداد أُو٤بط ٝدسعخ اُجؼذ اُز١ ر٘ذسط رؾزٚ أُلشدح، ٝؽغبة ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ 

( ػجبسح 22ث٤ٖ ًَ ثؼذ ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط، ٝرُي ثؼذ رطج٤ن أُو٤بط ك٢ طٞسرٚ ا٤ُٝ٧خ )

 (.5ٓغٔٞػخ اُذساعخ ا٫عزط٬ػ٤خ، ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ ثغذٍٝ )ػ٠ِ 

 (6خذٔل )

 يعبيلاد الاررجبغ ثٍٛ درخخ كم يفردح يٍ يفرداد يمٛبس انٕعٙ الإدراكٙ نلأغفبل

 (32ٔانذرخخ انكهٛخ نهًمٛبس )ٌ = 

 عجبراد

انجعذ 

 الأٔل

درخخ 

 الاررجبغ

 عجبراد

انجعذ 

 انثبَٗ

درخخ 

 الاررجبغ

 عجبراد

انجعذ 

 انثبنث

خ درخ

 الاررجبغ

 عجبراد

انجعذ 

 انراثع

درخخ 

 الاررجبغ

 عجبراد

انجعذ 

 انخبيش

درخخ 

 الاررجبغ

 عجبراد

انجعذ 

 انضبدس

درخخ 

 الاررجبغ

 عجبراد

انجعذ 

 انضبثع

درخخ 

 الاررجبغ

5 622,0** 3 521,0** 6 212,0** 1 251,0** 4 241,0** 2 224,0** 2 522,0** 

11 245,0** 13 622,0** 2 212,0** 2 625,0** 10 624,0** 14 652,0** 12 622,0** 

12 222,0** 16 263,0** 21 622,0** 12 243,0** 12 632,0** 15 232,0** 24 250,0** 

26 220,0** 20 221,0** 22 664,0** 25 522,0** 22 625,0** 22 615,0**   

30 252,0** 23 221,0** 33 652,0** 32 220,0** 22 655,0** 31 202,0**   

08262** 08232** 08202** 08246** 08202** 08222** 08622** 

 0801** دال عُذ يضزٕٖ 



 خبيعخ اصٕٛغ –انًدهخ انعهًٛخ نكهٛخ انزرثٛخ 
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( ٓذٟ ارغبم أُو٤بط داخ٤ًِب، ؽ٤ش إ ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ ث٤ٖ دسعخ ٣5زؼؼ ٖٓ عذٍٝ )

ًَ كوشح ٝدسعخ ًَ ثؼذ، ًٝزُي دسعخ ًَ ثؼذ ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط داُخ ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

 طبدهخ رظِؼ ُِزطج٤ن ثبُجؾش اُؾب٢ُ. (، ٓٔب ٣غؼِٚ أداح ,313)

 :  Reliabilityانثجبد (2)

 Test- Retestاػزٔذ اُجبؽضٕٞ ك٢ ؽغبة اُضجبد ػ٠ِ ؽش٣وخ اػبدح رطج٤ن ا٫خزجبس 

 Alpha Cronbach Methodٝؽش٣وخ أُلب ًشٝٗجبى 

ؽش٣وخ اػبدح ا٫خزجبس ُؾغبة صجبد أُو٤بط ثؼذ رطج٤وٚ ػ٠ِ ا٧كشاد اُجبؽضٕٞ اعزخذّ 

(، ثلبطَ ص٢٘ٓ أعجٞػ٤ٖ ث٤ٖ اُزطج٤ن ا٧ٍٝ 23بس٤ًٖ ثبُذساعخ ا٫عزط٬ػ٤خ )ٕ = أُش

ٝاُزطج٤ن اُضب٢ٗ، ٝرْ ؽغبة ٓؼبَٓ ا٫سرجبؽ ث٤ٖ دسعبد ا٧ؽلبٍ أُشبس٤ًٖ ثبُذساعخ 

ا٫عزط٬ػ٤خ ك٢ اُزطج٤ن ا٧ٍٝ، ٝدسعبرْٜ ك٢ اُزطج٤ن اُضب٢ٗ ػ٠ِ أُو٤بط ًٌَ ٝػٞآِٚ، 

خ أُلب ًشٝٗجبى، ٠ٛٝ ٓؼبدُخ رغزخذّ ك٢ ا٣ؼبػ أُ٘طن اُؼبّ ُضجبد ٓؼبدُاُجبؽضٕٞ ٝاعزخذّ 

( ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اُضجبد ُٔو٤بط اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً ٨ُؽلبٍ ٝأثؼبدٙ اُغجغ 7ا٫خزجبس ٣ٝٞػؼ عذٍٝ )

 ثطش٣وخ اػبدح ا٫خزجبس ٝٓؼبدُخ أُلب ًشٝٗجبى.

 (2خذٔل )

نضجعخ ثطرٚمخ إعبدح الاخزجبر يعبيلاد انثجبد نًمٛبس انٕعٙ الإدراكٙ نلأغفبل ٔأثعبدِ ا

 ٔيعبدنخ أنفب كرَٔجبن

 ٓؼبَٓ اُضجبد ثطش٣وخ أُلب ًشٝٗجبى ٓؼبَٓ اُضجبد ثطش٣وخ اػبدح ا٫خزجبس أُو٤بط ٝأثؼبدٙ ّ

 31135 123,3 ٝػ٢ اُجوبء ػ٠ِ ه٤ذ اُؾ٤بح ,

 31145 ,,311 ٝػ٢ اُؼ٬هخ 3

 134,3 113,3 اُٞػ٢ ثزوذ٣ش اُزاد 2

 137,3 145,3 اُٞػ٢ اُزؾ٠ِ٣ٞ 3

 153,3 31112 ٝػ٢ اُزٔبعي اُذاخ٠ِ 4

 122,3 31135 اُٞػ٢ ثبرخبر اُوشاس 5

 31147 3,,17 ٝػ٢ أُشبسًخ 7

 3,,13 173,3 ٓو٤بط اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً ٨ُؽلبٍ 

( اسرجبؽ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اُضجبد ٧ثؼبد ٓو٤بط اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً ٨ُؽلبٍ ٣7زؼؼ ٖٓ عذٍٝ )

 ُلب ًشٝٗبى، ٓٔب ٣غؼِخ ػ٠ِ دسعخ ػب٤ُخ ٖٓ ا٫عزوشاس.ثطش٣وخ اػبدح ا٫خزجبس ٝأ



يصطفـٗ عجذ انًحضٍ انحذٚجٙأ.د/                                                                             

عجٛـــر صــرِٔ عجذ انحًٛــذأ.د/               انٕعٙ الإدراكٙ ٔعلالزخ ثبنٕعٙ انفَٕٕنٕخٙ        

   ثٛزر يدذٖ حجٛت أثبدٚر أ/                                                                                  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 م2421سبتوبر   – التاسع العدد  – 33المجلد 

 

 يمٛبس انٕعٙ انفَٕٕنٕخٙ نلأغفبل )الأغفبل انعبدٌٕٚ ٔرٔٔ الإعبلبد(: -2

  (2021)إعذاد: عبدل عجذ الله محمد، 

٣ٜذف أُو٤بط ا٠ُ رشخ٤ض ٝرؾذ٣ذ ٝرو٤٤ْ ٓغزٟٞ اُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ أٝ اُظٞر٢ 

هبد ثذءًا ٖٓ ٓشؽِخ ٓب هجَ أُذسعخ ٝرُي ثبُٔغز٤٣ٖٞ ٨ُؽلبٍ اُؼبد٤٣ٖ ٝأهشاْٜٗ ر١ٝ ا٩ػب

اُؼب٤ٖٓ أُزؼ٤ٖ٘ٔ ك٤ٚ ٝٛٔب اُٞػ٢ ثبٌُِٔخ، ٝاُٞػ٢ اُل٢ٔ٤ٗٞ، ٝهذ سٝػ٢ إٔ رٌٕٞ اُظٞس 

أُزؼٔ٘خ ثبُٔو٤بط ٓؤُٞكخ، ٖٝٓ ٝاهغ اُج٤ئخ ٝؽ٤بح ا٧ؽلبٍ ا٤ٓٞ٤ُخ، ٣ٝزْ رطج٤ن أُو٤بط ثطش٣وخ 

ده٤وخ(، ٣ٝغت  34ٓزوطؼخ ؽ٤ش ٣غزـشم رطج٤وٚ ٗؾٞ )كشد٣خ ٝرُي ك٢ عِغخ خبطخ ٓزظِخ أٝ 

إٔ ٣زؾ٠ِ اُلبؽض خ٬ُٜب ثبُظجش، ٝإٔ ٣وذّ اُظٞسح ُِطلَ ثشز٠ اُطشم اُز٢ رغبػذٙ ػ٠ِ 

ٓؼشكزٜب دٕٝ إٔ ٣وّٞ ٛٞ ثزوذ٣ْ أ١ ٓغبػذح ُِطلَ ٢ٌُ ٣ذسى ا٫عْ اُز١ رذٍ ػ٤ِٚ اُظٞسح 

 ٣ٝ٘طن ثٚ.

اُظٞس اُز٢ ٣غت إٔ ٣ٌٕٞ اُطلَ ػ٠ِ أُلخ ٣ٝوّٞ أُو٤بط ك٢ ا٧عبط ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ 

ثٔب رذٍ ػ٤ِٚ ؽ٤ش رْ اٗزوبإٛب ٖٓ ٝاهغ ث٤ئزٚ، ٖٝٓ ا٧ش٤بء اُز٢ ٣خجشٛب ك٢ ؽ٤برٚ ا٤ٓٞ٤ُخ، ك٤زْ 

روذ٣ْ ًَ طٞسح ٖٓ رِي اُظٞس ُِطلَ ٖٓ خ٬ٍ ثطبهخ ٓؼ٤٘خ ٝخبطخ ثٜب، ٣ٝغت إٔ ٣زْ روذ٣ٜٔب 

ٖٓ إٔ ٣ؼشكٜب ؽز٠ ٝإ ًبٕ ٣٘طوٜب ثشٌَ خبؽئ ُِطلَ هجَ اُجذء ك٢ رطج٤ن أُو٤بط ؽز٠ ٗزؤًذ 

ؽ٤ش أُْٜ إٔ ٣ؼ٢ ٓب رذٍ ػ٤ِٚ ٛزٙ اُظٞس، ٝإٔ ٣٘طن ثزُي ا٫عْ اُذاٍ ػ٠ِ ًَ ٜٓ٘ب ٗظشًا ٧ٕ 

أُٜبّ اُز٢ ٣زؼٜٔ٘ب ٛزا أُو٤بط ٝاُز٢ رشٌَ أُوب٤٣ظ اُلشػ٤خ أُزؼٔ٘خ ك٤ٚ رؼزٔذ ك٠ ا٧عبط 

ؽز٠ ٣زؼشف ػ٤ِٜب، ٣ٝ٘طن ثب٫عْ اُز١ ٣ذٍ ػ٠ِ ًَ  ػ٠ِ اعزخذاّ رِي اُظٞس، ٝروذ٣ٜٔب ُِطلَ

ٜٓ٘ب، ٣ٝزْ اعزخذاّ ٓغٔٞػخ ٓز٘ٞػخ ٖٓ اُظٞس ك٢ أُو٤بط ثؾ٤ش ر٘ز٢ٔ ٛزٙ اُظٞس ا٠ُ كئبد 

( كئخ، 3,ٓز٘ٞػخ ٓٔب ٣خجشٙ اُطلَ ك٢ ؽ٤برٚ ا٤ٓٞ٤ُخ، ٝر٘ز٢ٔ اُظٞس اُخبطخ ثبُٔو٤بط ا٠ُ )

 ٣ٝزْ روذ٣ْ ًَ طٞسح ك٢ ثطبهخ خبطخ ثٜب.

ٜٓبسح ر٘ز٢ٔ ًَ ٜٓ٘ب ا٠ُ أؽذ أُغز٣ٞبد اُلشػ٤خ ا٧سثؼخ اُز٢  5,ُق أُو٤بط ٖٓ ٣ٝزؤ

 5ٜٓبساد(، ٝاُٞػ٢ اُل٢ٔ٤ٗٞ ) 3,ر٘ز٢ٔ ثذٝسٛب ا٠ُ ٓغز٤٣ٖٞ ػب٤ٖٓ ٛٔب اُٞػ٢ ثبٌُِٔخ )

ٜٓبساد(، ٣ٝزْ رطج٤ن ٛزا أُو٤بط ثطش٣وخ كشد٣خ، ٣ٌٖٝٔ رطج٤وٚ ك٢ أًضش ٖٓ ٓشح ٝخبطخ ػ٘ذ 

ؽلبٍ ر١ٝ ا٩ػبهبد، ٝروبط ٛزٙ أُٜبساد ٖٓ خ٬ٍ ٜٓبّ كُٞٗٞٞع٤خ رزؤُق ًَ اعزخذآٚ ٓغ ا٧

( ث٘ٞد، ٝارا رٌٖٔ اُطلَ ٖٓ ا٩عبثخ اُظؾ٤ؾخ ػ٠ِ اُج٘ذ أُزؼٖٔ ك٢ أُٜٔخ 5 – 3ٜٓ٘ب ٖٓ )

كبٗٚ ٣ؾظَ ػ٠ِ دسعخ ٝاؽذح، ث٤٘ٔب ٣ؾظَ ػ٠ِ طلش ارا ًبٗذ اعبثزٚ خبؽئخ أٝ ارا ُْ ٣زٌٖٔ 

( دسعبد، ٖٝٓ صْ 5أٝ  3 –٘ذ، ٝثزُي رزشاٝػ دسعخ ًَ ٜٓٔخ ث٤ٖ )طلش ٖٓ ا٩عبثخ ػ٠ِ اُج

( دسعخ، أٓب 43 –رزشاٝػ دسعخ أُغزٟٞ اُؼبّ ا٧ٍٝ ٝٛٞ ٓغزٟٞ اُٞػ٢ ثبٌُِٔخ ث٤ٖ )طلش 

( دسعخ، ٝػ٠ِ 35 –دسعخ أُغزٟٞ اُؼبّ اُضب٢ٗ ٝٛٞ اُٞػ٢ اُل٢ٔ٤ٗٞ كززشاٝػ ثزُي ث٤ٖ )طلش 

( دسعخ، ٝثؼذ ا٫ٗزٜبء ٖٓ اػذاد أُو٤بط رْ 13 –و٤بط ث٤ٖ )طلش رُي رزشاٝػ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔ



 خبيعخ اصٕٛغ –انًدهخ انعهًٛخ نكهٛخ انزرثٛخ 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ػشػخ ػ٠ِ ػششح ٖٓ أعبرزح ػِْ اُ٘لظ ٝاُزشث٤خ اُخبطخ، ٝرْ ا٫ُزضاّ ثٔب أثذٝٙ ٖٓ ٬ٓؽظبد، 

ٝهذ رْ اػذاد ٛزا أُو٤بط ثؾ٤ش ٣ٌٖٔ رظؾ٤ؾٚ ًٌَ ٝٓب ٣زؼٔ٘ٚ ٖٓ ٓوب٤٣ظ كشػ٤خ، ٝرذٍ 

 ٓشرلغ ٖٓ اُٞػ٢ اُظٞر٢ أٝ اُلُٞٗٞٞع٢، ٝاُؼٌظ طؾ٤ؼ.اُذسعخ أُشرلؼخ ٜٓ٘ب ػ٠ِ ٓغزٟٞ 

ٝهبّ ٓؼذ أُو٤بط ثؾغبة اُخظبئض اُغ٤ٌٞٓزش٣خ ُِٔو٤بط ؽ٤ش رْ اخز٤بس ػ٤٘خ ثِـذ 

( ؽل٬ً ٖٓ اُلئبد 23,( ؽلَ ٖٓ ا٧ؽلبٍ اُؼبد٤٣ٖ ثٔشؽِز٢ اُشٝػخ ٝا٫ثزذائ٢، ٝ)233)

ؼشػ٤ٖ ُخطش طؼٞثبد اُزؼِْ، اُخبطخ ٖٓ ر١ٝ اػطشاة اُزٞؽذ، ٝا٩ػبهخ اُلٌش٣خ، ٝأُ

 ًٝبٗذ اُ٘زبئظ اُز٢ رْ اُزٞطَ ا٤ُٜب ٖٓ خ٬ٍ ا٫رغبم اُذاخ٠ِ ثؾغبة ٓؼب٬ٓد ا٫سرجبؽ.

 :ALLDيمٛبس اظطراثبد رعهى انهغخ الأكبدًٚٛخ نلأغفبل  -4

 خطٕاد إعذاد انًمٛبس: -أ 

ثٓذف انحصٕل  ALLDثإعذاد يمٛبس اظطراثبد رعهى انهغخ الأكبدًٚٛخ انجبحثٌٕ لبو 

ٔأْذاف ٔغجٛعخ انجحث لأٌ يفرداد  انجحث عُٛخهٗ أداح صٛكٕيزرٚخ رزُبصت يع أفراد ع

 عُٛخلا رزُبصت يع غجٛعخ أفراد  ALLDانًمبٚٛش انضبثمخ لاظطراثبد رعهى انهغخ الأكبدًٚٛخ 

 ، ٔنمذ ير ثُبء انًمٛبس ثبنخطٕاد اٜرٛخ:انجحث

)أؽٔذ ع٤ٔش  ALLDد٤ٔ٣خ ا٫ؽ٬ع ػ٠ِ اعشاءاد رشخ٤ض اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًب (,)

( ٝارخبرٛب ٓشعؼًب ٗظش٣ًب ٣ؾذد ث٘بءً ػ٤ِٚ أثؼبد اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ 33,4ثذس، 

ALLD. 

ا٫ؽ٬ع ػ٠ِ ثؼغ اٌُزبثبد اُ٘ظش٣خ ٝاُذساعبد اُؼشث٤خ ٝا٧ع٘ج٤خ، ًٔب عبء ثبُٔلب٤ْٛ  (3)

 .ALLDا٧عبع٤خ ُِجؾش اُز٢ اٛزٔذ ثبػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ 

اُز٢  ALLDا٫ؽ٬ع ػ٠ِ أُوب٤٣ظ اُؼشث٤خ أُزؼِوخ ثبػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ  (2)

اعزخذٓذ ك٢ اُذساعبد راد اُظِخ، ُٝوذ رْ ا٫ػزٔبد ػ٠ِ اُذساعبد اُؼشث٤خ ُٔ٘بعجزٜب 

ؽج٤ؼخ اُج٤ئخ اُؼشث٤خ ٝٓلشداد اُِـخ اُؼشث٤خ، ٝرُي ُِزؼشف ػ٠ِ اُ٘ٞاؽ٢ اُل٤٘خ ك٢ ث٘بء 

ٓؾبُٝخ اعزخ٬ص اُلوشاد ٝأٌُٞٗبد اُز٢ أعٔؼذ ػ٤ِٜب رِي اُذساعبد،  أُو٤بط، ٓغ

ٝسثؾ ٛزٙ اُلوشاد ٝأٌُٞٗبد ثؤثؼبدٛب، ًٝزُي ؽشم ٝاعشاءاد اػذاد ٛزٙ أُوب٤٣ظ 

ٝاُخظبئض اُغ٤ٌٞٓزش٣خ ُِٔوب٤٣ظ ٝؽشم ؽغبثٜب، ك٢ اػذاد ٓو٤بط اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ 

(، ٝٓو٤بط 3332)ا٣ٜبة اُجج١ٝ٬، ًٔو٤بط اػطشاثبد اُ٘طن  ALLDا٧ًبد٤ٔ٣خ 

         (، ٝٓو٤بط ا٫ػطشاثبد اُِـ٣ٞخ 3334ا٫ػطشاثبد اُِـ٣ٞخ )كبسٝم اُشٝعبٕ، 

(، ٝٓو٤بط ا٫ػطشاثبد اُِـ٣ٞخ )٣بعش كبسط 3337)ػجذ اُشإٝف اعٔبػ٤َ ٓؾلٞظ، 

(، ٝٓو٤بط اػطشاثبد 33,4(، ٝاػطشاثبد رؼِْ اُِـخ )أؽٔذ ع٤ٔش ثذس، ٣3337ٞعق، 

 (.33,4ِْ )ع٤ِٔبٕ ػجذ اُٞاؽذ ٣ٞعق، اُزؼ
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ٝؽج٤ؼخ  ALLDك٢ ػٞء أُزـ٤شاد أُشرجطخ ثبػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ  (3)

ٝخظبئض أكشاد ػ٤٘خ اُجؾش، رْ ط٤بؿخ ثطبهبد أُو٤بط ك٢ طٞسرٚ ا٤ُٝ٧خ؛ ُزؼجش ػٖ 

بد ، ؽ٤ش رٔضَ ػذد اُجطبهبد ُِٔو٤بط عجغ ثطبهALLDاػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ 

ٓٞصػخ ػ٠ِ أسثؼخ أثؼبد، ٝهذ سٝػ٢ ػ٘ذ ط٤بؿخ اُجطبهبد إٔ رٌٕٞ ٓ٘بعجخ ُِؼٔش اُض٢٘ٓ 

 ( أثؼبد أُو٤بط ٝػذد اُجطبهبد:٧1كشاد ػ٤٘خ اُجؾش، ٣ٝٞػؼ عذٍٝ )

 (2خذٔل )

 ٔانجطبلبد ALLDأثعبد يمٛبس اظطراثبد رعهى انهغخ الأكبدًٚٛخ 

 اُجطبهبد أثؼبد أُو٤بط ّ

 ٝاُِـخ اُشل٤ٜخ اُجؼذ اُلُٞٗٞٞع٢ ,
 ثطبهخ ٬ٓؽظخ اُطلَ ك٠ هشاءح أٌُِبد
 ثطبهخ ٬ٓؽظخ اُطلَ ك٠ هشاءح اُ٘ض

 ثطبهخ ٬ٓؽظخ اُطلَ ك٠ ا٬ٓ٩ء اُجؼذ اٌُزبث٢ 3

 اُجؼذ اُجظش١ ٝا٫ٗزجب٢ٛ 2
 ثطبهخ ٬ٓؽظخ اُطلَ ك٠ ٓوبسٗخ ٓوبؽغ اُؾشٝف

 ثطبهخ ٬ٓؽظخ اُطلَ ك٠ اُز٤٤ٔض اُجظشٟ
 ُِزغ٤ٔخ اُغش٣ؼخ ُِظٞس ثطبهخ ٬ٓؽظخ اُطلَ

 ثطبهخ ٬ٓؽظخ اُطلَ ك٠ اُزاًشح اُؼبِٓخ ثؼذ اُزاًشح اُؼبِٓخ 3

 :ALLDٔصف يمٛبس اظطراثبد رعهى انهغخ الأكبدًٚٛخ  -ة 

٣زؤُق أُو٤بط ٖٓ عجؼخ ثطبهبد ٓ٘لشدح ٓٞصػخ ػ٠ِ أسثؼخ أثؼبد رو٤ظ ًَ ْٜٓ٘ اؽذٟ 

ثب٩عبثخ اُظؾ٤ؾخ ؽغت اُزؼ٤ِٔبد  اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ، ٝارا هبّ أُلؾٞص

أُٞػؾخ ك٢ ًَ ثطبهخ ٣ؾظَ ػ٠ِ دسعبرٜب، ٝارا أخطؤ ٣ؾظَ ػ٠ِ طلش ٝٓغٔٞع دسعبد 

( دسعخ، 333 –( دسعخ، ٝثبُزب٢ُ كبٕ دسعبد أُو٤بط ر٘ؾظش ٓب ث٤ٖ )طلش 333أُو٤بط )

ٝارا ؽظَ أُلؾٞص ػ٠ِ دسعخ أهَ ٖٓ أُزٞعؾ ٣ظجؼ ر١ٝ اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ 

 ( دسعخ ًَ ثطبهخ ٝدسعخ ًَ ثؼذ ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط.1ًبد٤ٔ٣خ، ٣ٝٞػؼ عذٍٝ )ا٧

 (2خذٔل )

ٔدرخخ كم ثعذ ٔانذرخخ  ALLDاظطراثبد رعهى انهغخ الأكبدًٚٛخ درخبد ثطبلبد يمٛبس 

 انكهٛخ نهًمٛبس

 دسعخ اُجؼذ اُجؼذ دسعخ اُجطبهخ اُجطبهبد

ُجؼذ اُلُٞٗٞٞع٠ ٝاُِـخ ا 23 ثطبهخ ٬ٓؽظخ اُطلَ ك٠ هشاءح أٌُِبد
 اُشل٤ٜخ

43 
 33 ثطبهخ ٬ٓؽظخ اُطلَ ك٠ هشاءح اُ٘ض

 43 اُجؼذ اٌُزبث٠ 43 ثطبهخ ٬ٓؽظخ اُطلَ ك٠ ا٬ٓ٩ء

 4, ثطبهخ ٬ٓؽظخ اُطلَ ك٠ ٓوبسٗخ ٓوبؽغ اُؾشٝف

 4, ثطبهخ ٬ٓؽظخ اُطلَ ك٠ اُز٤٤ٔض اُجظش١ 43 اُجؼذ اُجظشٟ ٝا٫ٗزجب٠ٛ

 33 طلَ ُِزغ٤ٔخ اُغش٣ؼخ ُِظٞسثطبهخ ٬ٓؽظخ اُ

 43 ثؼذ اُزاًشح اُؼبِٓخ 43 ثطبهخ ٬ٓؽظخ اُطلَ ك٠ اُزاًشح اُؼبِٓخ

 333 اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بط



 خبيعخ اصٕٛغ –انًدهخ انعهًٛخ نكهٛخ انزرثٛخ 
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سسسس   

 :ALLDانخصبئص انضٛكٕيزرٚخ نًمٛبس اظطراثبد رعهى انهغخ الأكبدًٚٛخ  -ج 

 انصذق:(1)

ؽ٤ش رْ  (ك٢ ؽغبة اُظذم ػ٠ِ اُظذم أُ٘طو٢ ) طذم أُؾ٤ٌٖٔاُجبؽضٕٞ اػزٔذ 

ػشع أُو٤بط ك٢ طٞسرٚ ا٤ُٝ٧خ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ أُزخظظ٤ٖ ك٢ ٓغبٍ ػِْ 

اُ٘لظ ٝاُزشث٤خ اُخبطخ ٝاُز٣ٖ ًبٗذ ُْٜ دساعبد ٝأثؾبس ك٢ ٓغبٍ اُجؾش اُؾب٢ُ، ُٝوذ شِٔذ 

رِي اُظٞسح ػ٠ِ عجغ ثطبهبد ٓ٘لشدح ٝرُي ثٜذف: اُزؤًذ ٖٓ ٓ٘بعجخ ٓلشدارٚ ٝأعئِزٚ ُٔلّٜٞ 

، ٝرؾذ٣ذ ؿٔٞع ثؼغ أُلشداد أٝ ا٧عئِخ ُزؼذ٣ِٜب ALLDثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ اػطشا

أٝ اعزجؼبدٛب، ٝاػبكخ ٓلشداد ٝأعئِخ ٖٓ اُؼشٝس١ اػبكزٜب ٢ٌُ رٌٕٞ ٓشرجطخ ٓغ ؽج٤ؼخ 

( 3,، ٣ٝٞػؼ عذٍٝ )ALLDٝخظبئض ا٧ؽلبٍ ر١ٝ اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ 

ٖٓ  ALLDذ٣ِٜب ػ٠ِ ٓو٤بط اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ أُلشداد ٝا٧عئِخ اُز٢ رْ رؼ

 خ٬ٍ اُغبدح أُؾ٤ٌٖٔ:

 (10خذٔل )

 ALLDانًفرداد ٔالأصئهخ انزٙ رى رعذٚهٓب عهٗ يمٛبس اظطراثبد رعهى انهغخ الأكبدًٚٛخ 

 يٍ خلال انضبدح انًحكًٍٛ

 ثؼذ اُزؼذ٣َ هجَ اُزؼذ٣َ

 هخ ٬ٓؽظخ اُطلَ ك٠ هشاءح أٌُِبدثطب اُجطبهخ ا٢ُٝ٧: اخزجبس هشاءح أٌُِبد

 ثطبهخ ٬ٓؽظخ اُطلَ ك٠ هشاءح اُ٘ض اُجطبهخ اُضب٤ٗخ: اخزجبس اُ٘ض اُوشائ٢

 ثطبهخ ٬ٓؽظخ اُطلَ ك٠ ا٬ٓ٩ء اخزجبس اٌُزبثخ )ا٬ٓ٩ء(اُجطبهخ اُضبُضخ: 

 فثطبهخ ٬ٓؽظخ اُطلَ ك٠ ٓوبسٗخ ٓوبؽغ اُؾشٝ اُجطبهخ اُشاثؼخ: اخزجبس ٓوبسٗخ اُؾشٝف

 ثطبهخ ٬ٓؽظخ اُطلَ ك٠ اُز٤٤ٔض اُجظش١ اُجطبهخ اُخبٓغخ: اخزجبس اُز٤٤ٔض اُجظش١

 ثطبهخ ٬ٓؽظخ اُطلَ ُِزغ٤ٔخ اُغش٣ؼخ ُِظٞس اُجطبهخ اُغبدعخ: اخزجبس اُزغ٤ٔخ اُغش٣ؼخ ُِظٞس

 ثطبهخ ٬ٓؽظخ اُطلَ ك٠ اُزاًشح اُؼبِٓخ اُجطبهخ اُغبثؼخ: اخزجبس اُزاًشح اُؼبِٓخ

 :  Reliabilityانثجبد (2)

 Test- Retestاػزٔذ اُجبؽضٕٞ ك٢ ؽغبة اُضجبد ػ٠ِ ؽش٣وخ اػبدح رطج٤ن ا٫خزجبس 

ؽش٣وخ اػبدح اُجبؽضٕٞ ؽ٤ش اعزخذّ ، Alpha Cronbach Methodٝؽش٣وخ أُلب ًشٝٗجبى 

رطج٤ن ا٫خزجبس ُؾغبة صجبد أُو٤بط ثؼذ رطج٤وٚ ػ٠ِ ا٧كشاد أُشبس٤ًٖ ثبُذساعخ ا٫عزط٬ػ٤خ 

( ، ثلبطَ ص٢٘ٓ أعجٞػ٤ٖ ث٤ٖ اُزطج٤ن ا٧ٍٝ ٝاُزطج٤ن اُضب٢ٗ، ٝرْ ؽغبة ٓؼبَٓ  23) ٕ = 

ا٫سرجبؽ ث٤ٖ دسعبد ا٧ؽلبٍ أُشبس٤ًٖ ثبُذساعخ ا٫عزط٬ػ٤خ ك٢ اُزطج٤ن ا٧ٍٝ، ٝدسعبرْٜ 
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ٓؼبدُخ أُلب ًشٝٗجبى )طلٞد اُجبؽضٕٞ ك٢ اُزطج٤ن اُضب٢ٗ ػ٠ِ أُو٤بط ًٌَ ٝػٞآِٚ، ٝاعزخذّ 

(، ٢ٛٝ ٓؼبدُخ رغزخذّ ك٢ ا٣ؼبػ أُ٘طن اُؼبّ ُضجبد ا٫خزجبس، ٣ٝٞػؼ عذٍٝ 111,كشط، 

ٝأثؼبدٙ ا٧سثؼخ  ALLDاػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ( ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اُضجبد ُٔو٤بط ,,)

 ثطش٣وخ اػبدح ا٫خزجبس ٝؽش٣وخ أُلب ًشٝٗجبى.

 (11خذٔل )

ٔأثعبدِ الأرثعخ ثطرٚمخ  ALLDٛخ اظطراثبد رعهى انهغخ الأكبدًٚيعبيلاد انثجبد نًمٛبس 

 إعبدح الاخزجبر ٔغرٚمخ أنفب كرَٔجبن

 أُو٤بط ٝأثؼبدٙ ّ
ٓؼبَٓ اُضجبد ثطش٣وخ اػبدح 

 ا٫خزجبس

ٓؼبَٓ اُضجبد ثطش٣وخ أُلب 

 ًشٝٗجبى

 132,3 135,3 اُجؼذ اُلُٞٗٞٞع٢ ٝاُِـخ اُشل٤ٜخ ,

 3,,14 145,3 اُجؼذ اٌُزبث٢ 3

 143,3 114,3 اُجؼذ اُجظش١ ٝا٫ٗزجب٢ٛ 2

 133,3 3,,15 ثؼذ اُزاًشح اُؼبِٓخ 3

 ALLD 153,3 31121ٓو٤بط اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ 

( اسرجبؽ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اُضجبد ٧ثؼبد ٓو٤بط اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ,,٣زؼؼ ٖٓ عذٍٝ )

 ٓٔب ٣غؼِخ ػ٠ِ دسعخ ػب٤ُخ ٖٓ ا٫عزوشاس. ALLDا٧ًبد٤ٔ٣خ 

 َزبئح انجحث:

" رٞعذ ػ٬هخ اسرجبؽ٤خ داُخ اؽظبئ٤ًب ث٤ٖ اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً ٝاُٞػ٢ عهٗ: ُٚص انفرض

 اُلُٞٗٞٞع٢ ُذٟ ا٧ؽلبٍ ر١ٝ اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ".

ثؾغبة أُزٞعؾ اُؾغبث٢ ٝا٫ٗؾشاف اُجبؽضٕٞ ُِزؾون ٖٓ طؾخ ٛزا اُلشع هبّ 

( ؽل٬ً ٖٓ ا٧ؽلبٍ ر١ٝ 23أُؼ٤بس١ ُذسعبد أُشبس٤ًٖ ثبُذساعخ ا٧عبع٤خ اُجبُؾ ػذدْٛ )

اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ػ٠ِ ٓو٤بع٢ اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً ٨ُؽلبٍ ٝأثؼبدٙ ٝاُٞػ٢ 

اُلُٞٗٞٞع٢ ٨ُؽلبٍ، ُؾغبة ٓؼبَٓ ا٫سرجبؽ ثطش٣وخ ا٫ٗؾشاكبد أُؼ٤بس٣خ، ٣ٝٞػؼ عذٍٝ 

ٚ ٓؼبَٓ ( اُٞطق ا٩ؽظبئ٢ ُٔو٤بع٢ اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً ٝأثؼبدٙ ٝاُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ ٝك3٤,)

 ا٫سرجبؽ ث٤ٜ٘ٔب:



 خبيعخ اصٕٛغ –انًدهخ انعهًٛخ نكهٛخ انزرثٛخ 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 (12خذٔل )

انٕصف الإحصبئٙ نًمٛبصٙ انٕعٙ الإدراكٙ ٔأثعبدِ ٔانٕعٙ انفَٕٕنٕخٙ ٔفٛخ يعبيم الاررجبغ 

 (30ثًُٛٓب)ٌ = 

 أُو٤بط

 ٓو٤بط اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً ٝأثؼبدح

ٝػ٢ اُجوبء ػ٠ِ 

 ه٤ذ اُؾ٤بح

ٝػ٢ 

 اُؼ٬هخ

اُٞػ٢ ثزوذ٣ش 

 اُزاد

اُٞػ٢ 

 اُزؾ٠ِ٣ٞ

 ٝػ٢ اُزٔبعي

 اُذاخ٠ِ

اُٞػ٢ ثبرخبر 

 اُوشاس

ٝػ٢ 

 أُشبسًخ

 **7,3,3 **31723 **317,4 **,3171 **732,3 **743,3 **734,3 اُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٠

 01,0دال عُذ يضزٕٖ **

( ٝعٞد ػ٬هخ اسرجبؽ٤خ ٓٞعجخ داُخ اؽظبئ٤ًب ث٤ٖ اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً ٣,3زؼؼ ٖٓ عذٍٝ )

د رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ د٫ُخ ٝاُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ ُذٟ ا٧ؽلبٍ رٝٝ اػطشاثب

، ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ أٗخ ًِٔب اسرلؼذ دسعبد ا٧ؽلبٍ ر١ٝ اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ك٢ 3,,3

اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً ٣وبثِٜب ص٣بدح ك٢ دسعبد ٓو٤بط اُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ ُذ٣ْٜ ٝاُؼٌظ، ٓٔب ٣ٞػؼ 

ك٢ اُز٘جئ ثٔغزٟٞ اُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ ُذٟ أ٤ٔٛخ ٓآٍ اُزذخَ ثبعزخذاّ ك٤٘خ اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً 

 ا٧ؽلبٍ ر١ٝ اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ.

 رفضٛر َزبئح انجحث:

ُ٘زبئظ اُلشع ٣زؼؼ إٔ ا٧ؽلبٍ رٝٝ اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُجبؽضٕٞ ثبعزوشاء 

ٖ ا٫ٗزجبٙ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اٗخلبع دسعبرْٜ ػ٠ِ اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً ثؤثؼبدٙ ٣ٝشعغ رُي ا٢ُ ػغضْٛ ػ

ُِٔض٤شاد اُؾغ٤خ اُز٢ رغزوجِٜب اُخ٣٬ب اُؼظج٤خ ُِٔخ ٝاُز٢ روّٞ ثزلغ٤شٛب ٝٓؼبُغزٜب، ٝثبُزب٢ُ 

٣ؼغضٕ ك٢ رلغ٤ش ٜٓبساد اُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ ٖٓ ؽ٤ش اُذٓظ ٝاُؾزف ٝاُزوغ٤ْ ٝاُزجذ٣َ ٝاُؼضٍ 

ع٢ ُذٟ ا٧ؽلبٍ ٝاُغغغ ُِغَٔ ٝأٌُِبد ٝاُلٞٗٞٓبد، ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٖٔ اُز٘جئ ثبُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞ

 ر١ٝ اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ٖٓ خ٬ٍ ك٤٘خ اُٞػ٢ ا٩دسا٢ً.

 Lopes؛     ) Makholٝرزلن ٗزبئظ اُجؾش اُؾب٠ُ ٓغ ٓب رٞطِذ ا٤ُٚ ٗزبئظ دساعخ )

et al., (    ) ؛Kalsoom et al., (    ) إٔ اُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ ٓئشش ٫ًزغبة )

 ,Miciak & Fletcherرزلن ٓغ ٓب أظٜشرخ ٗزبئظ دساعخ ٬ًً ٖٓ )ٜٓبساد اُوشاءح ٝاٌُزبثخ، ًٔب 

( إٔ ػؼق اُوذسح ػ٠ِ اُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ ٛٞ اُغجت (    ) ,.Mohamed et al؛     )

اُشئ٤ظ ٫ػطشاثبد اُِـخ، ك٢ ؽ٤ٖ أخزِلذ ٗزبئظ اُجؾش اُؾب٠ُ ٓغ ٓب رٞطِذ ا٤ُخ ٗزبئظ دساعخ 

( ػٖ ػذّ ٝعٞد ػ٬هخ اسرجبؽ٤خ داُخ 33,7ًَ )ٗغج٤خ ػجذ اُؾل٤ع ؽغٖ ٤ٜٓٝذ محمد أُزٞ

 .اؽظبئ٤ًب ث٤ٖ اُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ ٝأثؼبد اُزٌبَٓ اُؾغ٢ ُ٪دساى
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 رٕصٛبد انجحث ٔيمزرحبرّ:

 ثُبء عهٗ يب أصفر انجحث عُّ يٍ َزبئح، صٛغذ انزٕصٛبد كًب ٚهٗ:

٨ُؽلبٍ ر١ٝ اػطشاثبد  اعشاء دساعبد رؼزٔذ ػ٠ِ ث٘بء ٝر٘ل٤ز ثشآظ اسشبد٣خ ٝػ٬ع٤خ -,

رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ رؼزٔذ ػ٠ِ رؾل٤ض اُؾٞاط ٝأُذسًبد ُذ٣ْٜ، ٓغ اعزخذاّ اعب٤ُت 

 رؼ٤ٔ٤ِخ رؼزٔذ ػ٠ِ اُظٞس ٝا٧شٌبٍ ٝاُشعّٞ اُزؾل٤ض٣خ ُؾٞاعْٜ.

ا٫ٛزٔبّ ثبعزشار٤غ٤خ اُزذخَ أُجٌش ٨ُؽلبٍ ر١ٝ اػطشاثبد رؼِْ اُِـخ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ُِؾذ ٖٓ  -3

اُ٘لغ٤خ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ اُ٘برغخ ػٖ ٛزا ا٫ػطشاة ُذٟ ا٧ؽلبٍ ٖٓ خ٬ٍ  أُش٬ٌد

 اُزو٣ْٞ أُغزٔش ٨ُؽلبٍ ك٠ أُذاسط خبطخ ك٠ أُشاؽَ ا٠ُٝ٧ ٖٓ اُزؼ٤ِْ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 خبيعخ اصٕٛغ –انًدهخ انعهًٛخ نكهٛخ انزرثٛخ 
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 انًراخع: لبئًخ

غفبل فبعهٛخ ثرَبيح كٕرد نزخفٛف الأنٛكضٛثًٛب نذٖ عُٛخ يٍ الأ(. 33,4أؽٔذ ع٤ٔش ثذس )

. سعبُخ دًزٞساٙ، ٓؼٜذ اُذساعبد اُؼ٤ِب رٔ٘ اظطراثبد رعهى انمراءح

 ُِطلُٞخ، عبٓؼخ ػ٤ٖ شٔظ.

 ، ػٔبٕ، ٓئعغخ اُٞسام.صعٕثبد انزعهى(. 3331أؽٔذ ػٞاد )

(. ر٤ٔ٘خ اُزٌبَٓ اُؾغ٢ ٓذخَ ُخلغ أػشاع أثشاًغ٤ب ا٬ٌُّ 33,1اع٬ّ ط٬ػ اُذ٣ٖ أؽٔذ )

، ٤ًِخ اُج٘بد ٦ُداة حث انعهًٙ فٙ انزرثٛخيدهخ انجُذٟ أؽلبٍ ا٧ٝر٤ضّ، 

 .2,-,(، 5) 1,ٝاُؼِّٞ ٝاُزشث٤خ، عبٓؼخ ػ٤ٖ شٔظ، 

فعبنٛخ ثرَبيح إنكزرَٔٙ لبئى عهٗ يٓبراد انٕعٙ (. 3333أ٤ٓشح ػجذ اُؾل٤ع أؽٔذ )

انفَٕٕنٕخٙ فٙ خفط اظطراثبد انُطك نذٖ الأغفبل رٔ٘ انععف 

 بٓؼخ أع٤ٞؽ.، سعبُخ ٓبعغز٤ش، ٤ًِخ اُزشث٤خ، عانضًعٙ

، إظطراثبد انُطك "دنٛم أخصبئٗ انزخبغت ٔانًعهًٍٛ ٔانٕانذٍٚ"(. 3332ا٣ٜبة اُجج١ٝ٬ )

 اُوبٛشح، ٌٓزجخ اُٜ٘ؼخ أُظش٣خ.

(. كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ ُز٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُٞػ٢ اُلُٞٗٞٞع٢ ك٢ ػ٬ط ثؼغ 33,3ا٣ٜبة اُجج١ٝ٬ )

، نُفضٙيدهخ الإرشبد ااػطشاثبد اُ٘طن ُذٟ ر١ٝ اُؾ٘ي أُشوٞم، 

 .17-,3(، 3)٤ًِ23خ اُزشث٤خ، عبٓؼخ ػ٤ٖ شٔظ، 

فبعهٛخ انعلاج انًعرفٙ انضهٕكٙ فٙ رحضٍٛ انزمجم الاخزًبعٙ (. 3331عؼ٤ذ ػجذ اُشؽٖٔ محمد )

 ، سعبُخ دًزٞساٙ، ٤ًِخ اُزشث٤خ، عبٓؼخ ثٜ٘ب.نذٖ انًراْمٍٛ ظعبف انضًع

ا٫ٗلؼب٤ُخ ك٢  –اٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ (. أصش اُزذس٣ت اُوبئْ ػ٠ِ 33,4ع٤ِٔبٕ ػجذ اُٞاؽذ ٣ٞعق )

خلغ ا٧ٌُغ٤ض٤ٔ٤ب ٝا٫ٗلؼب٫د ا٧ًبد٤ٔ٣خ اُغِج٤خ ُذٟ ر٤ٓ٬ز أُشؽِخ 

دراصبد عرثٛخ فٙ انزرثٛخ ٔعهى ا٫ثزذائ٤خ ر١ٝ اػطشاثبد اُزؼِْ. 

 .45 – 2,، ,5، انُفش

 هجَ ٜبسادأُ هظٞس ر١ٝ اُشٝػخ ٧ؽلبٍ ا٫عزٔبػ٤خ أُٜبساد (.3334) محمد الله ػجذ ػبدٍ

 عٍٛ خبيعخ انُفضٙ، الإرشبد يركز اُزؼِْ، ُظؼٞثبد ًٔئشش ا٧ًبد٤ٔ٣خ

 .332-334 (،,), ،شًش
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يمٛبس انٕعٙ انفَٕٕنٕخٙ نلأغفبل؛ الأغفبل انعبدٌٕٚ ٔرٔٔ (. ,333ػبدٍ ػجذ الله محمد )

 ، ا٩عٌ٘ذس٣خ؛ ٓئعغخ ؽٞسط اُذ٤ُٝخ.الإعبلبد

 انهغخ يٓبراد نزحضٍٛ نغٕ٘ رذرٚجٙ رَبيحث رطٕٚر (3337) ٓؾلٞظ اعٔبػ٤َ اُشإٝف ػجذ

، ٓشًض دساعبد انهغُٕٚخ الاظطراثبد رٔ٘ الأغفبل نذٖ انزعجٛرٚخ

 ٝثؾٞس أُؼٞه٤ٖ، ٤ًِخ أُؼ٤ِٖٔ ثٔؾبكظخ عذح، عبٓؼخ أُِي ػجذ اُؼض٣ض.

صعٕثبد انزعهى الأكبدًٚٛخ: (. ,,33ػجذ اُؼض٣ض اُغ٤ذ اُشخض، ع٤ذ ٣ٞعق اُغبسؽ٢ )

 . اُوبٛشح: ٌٓزجخ اُطجش١.انزرثٕٚخ ٔانعلاخٛخ الأصبنٛت ٔانجرايح

اظطراثبد ظعف الاَزجبِ ٔالإدران (. 33,5ػجذ اُؼظ٤ْ طجش١، أعبٓخ ػجذ اُشؽٖٔ )

 ، اُوبٛشح: أُغٔٞػخ اُؼشث٤خ ُِزذس٣ت ٝاُ٘شش.انزشخٛص ٔانعلاج

، اُش٣بع، داس اُضٛشاء ُِ٘شش يمذيخ فٙ الاظطراثبد انهغُٕٚخ(. 3334كبسٝم اُشٝعبٕ )

 ُزٞص٣غ.ٝا

انٕعٙ انصٕرٙ ٔعلاج صعٕثبد انمراءح يُظٕر نغٕ٘ (. 33,3ٓؾٔٞد ع٬ٍ اُذ٣ٖ ع٤ِٔبٕ )

 ، اُوبٛشح: ػبُْ اٌُزت.رطجٛمٙ

انٕعٙ انفَٕٕنٕخٙ ٔعلالزّ ثبنزكبيم (. 33,7ٗغج٤خ ػجذ اُؾل٤ع ؽغٖ ٤ٜٓٝذ محمد أُزًَٞ )
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