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 يهخص 

ٛلكذ  اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ا٠ُ كؾض رؤص٤و اُِؼت  اُلها٢ٓ ػ٠ِ الاثلاع  اُؾو٢ً  ُلٟ 

الاثلاع  اُؾو٢ً أؽلبٍ اُوٝػخ م١ٝ  اػطواة  اُزآىه  اُ٘ٔبئ٢/ك٣َجوا٤ًَب ، ٝكهاٍخ  ػلاهخ 

ثبُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ  ) اٌُق ،اُناًوح  اُؼبِٓخ  ،اُزقط٤ؾ  ( ،  ٝهله اٍٜبّ الاثلاع اُؾو٢ً  ك٢  

ؽلَ  م١ٝ  اػطواة  اُزآىه اُ٘ٔبئ٢    02اُز٘جئ ثب ثبُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ. أعو٣ذ اُلهاٍخ  ػ٠ِ  

(  ،  ٝىػٞا  .1.58شٜو، اٗؾواف ٓؼ٤به١ 55.55ٍ٘ٞاد)ٓزٍٞؾ  6- 5ك٢  الاػٔبه  ٖٓ 

أؽلبٍ  ػبك٤٣ٖ  ٖٓ    12ػشٞائ٤ب ػ٠ِ  ٓغٔٞػز٤ٖ  رغو٣ج٤خ  ٝػبثطخ  أ٠ُٝ  ،  ثبلإػبكخ ا٠ُ  

ٗلٌ اُؼٔو  ٓضِٞا أُغٔٞػخ  اُؼبثطخ اُضب٤ٗخ .  ٝاٍزقلٓذ الأكٝاد  اُزب٤ُخ ُو٤بً  ٓزـ٤واد  

به اُناًوح اُؼبِٓخ  ، افزجبه اُلهاٍخ : افزجبه  الاثلاع  اُؾو٢ً   ، ٜٓٔخ  رؤف٤و  اُٜل٣خ ،  افزج

( ٝعٞك كوٝم  ك٢  الاثلاع  اُؾو٢ً ث٤ٖ  1ثوط ٛب١ٞٗ. ٝرٞطِذ  اُلهاٍخ ا٠ُ  اُ٘زبئظ  اُزب٤ُخ:

أؽلبٍ  أُغٔٞػخ  اُزغو٣ج٤خ ٝأُغٔٞػخ  اُؼبثطخ الأ٠ُٝ  ٝاُضب٤ٗخ ُظبُؼ أُغٔٞػخ  اُؼبثطخ 

ٓورلغ   ُِؼت  اُلها٢ٓ ػ٠ِ  الاثلاع   (  ٝعٞك  ؽغْ  رؤص٤و0اُضب٤ٗخ  ) الأؽلبٍ  اُؼبك٤٣ٖ  (،

( ٝعٞك  اهرجبؽ  كاٍ  .اُؾو٢ً ُلٟ أؽلبٍ  اػطواة  اُزآىه  اُ٘ٔبئ٢  ك٢ أُغٔٞػخ  اُزغو٣ج٤خ.

( 8ٓٞعت  ث٤ٖ اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ  ًَٝ  ٖٓ اُطلاهخ اُؾو٤ًخ  ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُلاثلاع  اُؾو٢ً  .

ػ٠ِ  هٝػخ م١ٝ  اػطواة اُزآىه  اُ٘ٔبئ٢ .   ر٘جب  اُزقط٤ؾ  ثبلاثلاع  اُؾو٢ً ُلٟ أؽلبٍ

ٝٗٞهشذ  اُ٘زبئظ  ك٢  ػٞء الاكُخ  اُ٘ظو٣خ ػ٠ِ  اُز٘ش٤ؾ  اُؼظج٢  أُشزوى  ُِٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ  

ٝالأكاء اُؾو٢ً . ٝاٝطذ اُلهاٍخ  ثبعواء  اُزلفلاد  اُوبئٔخ  ػ٠ِ  اُِؼت  اُلها٢ٓ  ٓغ  

 /ك٣َجوا٤ًَب  .الأؽلبٍ  م١ٝ  اػطواة  اُزآىه  اُ٘ٔبئ٢  

اػطواة   –اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ  -الاثلاع  اُؾو٢ً  –اُِؼت  اُلها٢ٓ :   كهًبد يفزبحٛخ

  .اُزآىه اُ٘ٔبئ٢ /ك٣َجوا٤ًَب
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Abstract 

The current study aimed to examine the effect of dramatic play on 

motor creativity among kindergarten children with developmental 

coordination disorder/dyspraxia, and to study the relationship of motor 

creativity to executive functions (retention, working memory, planning), 

and to estimate the contribution of executive function in predicting motor 

creativity. The study was conducted on 20 children with developmental 

coordination disorder aged 5-6 years, who were randomly distributed into 

two groups: experimental and first control group, in addition to 10 

normal children of the same age who represented the second control 

group. The following tools were used to measure the study variables: the 

motor creativity test , the gift delay task , the working memory test , and 

the Tower of Hanoi test. The study reached the following results: 1) 

There were differences in motor creativity between the children of the 

experimental group and the first and second control groups in favor of the 

second control group (typical developing children). 2) There is a very 

high effect size of dramatic play on the motor creativity of children with 

developmental coordination disorder in the experimental group. 3) 

Positive significant correlation were found between executive function 

and both motor fluency and motor creativity. 4) Planning predicted motor 
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creativity among kindergarten children with developmental coordination 

disorder. The results were discussed in light of theoretical evidence on 

the common neural activation of executive function and motor 

performance. The study recommended conducting interventions based on 

dramatic play with children with developmental coordination 

disorder/dyspraxia. 

Keywords: dramatic play-motor creativity –executive function –     

developmental coordination disorder. 
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 يمذيخ 

رؼل ٓوؽِخ اُطلُٞخ أُجٌوح اْٛ أُواؽَ اُ٘ٔبئ٤خ ك٢ ؽ٤بح اُطلَ .ؽ٤ش  رزشٌَ  فلاُٜب  

ٍٔبد شقظ٤زٚ  ٝرجلأ  هلهارٚ  أُؼوك٤خ  ٜٝٓبهارٚ  الاعزٔبػ٤خ  ك٢  اُظٜٞه .ٝٛ٘بى  عبٗج٤ٖ  

اُؾو٢ً   ٗٔبئ٤بٕ  أٍب٤٤ٍٖ  ٣ظٜوإ  ٗٔٞا  كالا  ك٢  ٓوؽِخ  اُطلُٞخ   أُجٌوح  ٝٛٔب  الأكاء

(، ٝرجوى  أ٤ٔٛزٜب  ك٢  اُز٘جئ ثبلاٍزؼلاك  ُِٔلهٍخ    Gabbard,2018ٝاُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ  )

(Gissmer et al.,2010). 

ٖٝٓ  أُْٜ  ك٢ ٓوؽِخ  اُطلُٞخ  أُجٌوح  اٌُشق  أُجٌو ػٖ  ٓئشواد  طؼٞثبد  

ؽلبٍ  ٝرغ٘جْٜ  اُزؼوع ُِلشَ  اُزؼِْ ،ُٔب  ٣زجؼٚ  ٖٓ  رول٣ْ  ثوآظ  رلف٤ِخ  رلػْ  ٜٓبهاد  الأ

لاؽوب . ٣ٝظٜو  ثؼغ  الأؽلبٍ  طؼٞثبد  ك٢  اُزقط٤ؾ  اُؾو٢ً  _ك٣َجوا٤ًَب  ( رَجت  اكاءا 

(، إ  ٛئلاء   Critz et al,2015ػؼ٤لب  ك٢  أكؼبٍ  اُزآىه  ٝالأٗشطخ اُؾو٤ًخ  اُغل٣لح  )

 Developmental Coordination Disorderالأؽلبٍ م١ٝ  اػطواة  اُزآىه  اُ٘ٔبئ٢  

(DCD)   ٣ٞاعٜٕٞ  ٓشبًَ  ك٢  ٓغبلاد  اُزؼِْ  ٝاُ٘ٔٞ  ٝاُزؾٌْ اُؾو٢ً  ،٣ٝظٜوٕٝ ًٍِٞب

ؽو٤ًب  ؿ٤و  ٓزٞاىٕ ٝؿ٤و  ًقء  ػ٘ل أكاء  ٗشبؽ ؽو٢ً  ٓ٘بٍت  لاؽلبٍ  افو٣ٖ  ٖٓ  ٗلٌ  

ؼلٍ (. ٝرش٤و  اُزوبه٣و ا٠ُ  إ  ٓ Alesi,Pecoraro& Pepi,2019; Kocsis,2013اُؼٔو )

 Deng et)% 6 – 5اٗزشبه اػطواة  اُزآىه  اُ٘ٔبئ٢  ُلٟ  أؽلبٍ  ٓب  هجَ  أُلهٍخ ثِؾ  

al.,2014; Kocsis,2013). 

٣ٝججلأ ك٢  اُطلُٞخ  أُجٌوح  ٗٔٞ  اُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ  ، كزظٜو  اُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ  ك٢  

شٜل كزوح  اُطلُٞخ أُجٌوح  (، ًٔب  ر0202ٝهذ  ٓجٌو  ٖٓ  ؽ٤بح  اُطلَ  ) ؽ٘بٕ  أُلاؽخ ، 

. ٝرش٤و     (Diamond , 2013   ;Gabbard ,2018)ٗٔٞا  ٓزيا٣لا  ك٢  اُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ   

اُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ  ا٠ُ  ٤ًٍِٞبد اُز٘٘ظ٤ْ  اُنار٢  اُلاىٓخ  لافز٤به  الإعواءاد  ٝاُزظوكبد  

اُوٞاػل  ،ٝرزؼٖٔ اُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ  ٝاُؾلبظ  ػ٤ِٜب  ،ٝرٞع٤ٚ  اَُِٞى ك٢  ٤ٍبم  الأٛلاف اٝ 

ك٢  عٞٛوٛب  رط٣ٞو  ٝر٘ل٤ن  ٜٗظ  ٓؼ٤ٖ  لاكاء ٜٓٔخ  لا ٣زْ  ر٘ل٤نٛب  ثشٌَ  ٓؼزبك  .ٝرؼل  

أُجبكأح ٝاُزقط٤ؾ  ٝرؾ٣َٞ  الاٗزجبٙ  ٝاُز٘ظ٤ْ  ًٝق  الأكٌبه  اٝ  ا٤ًَُِٞبد  ؿ٤و  أُلائٔخ  ،  

         ٌلبءح  ، ػ٘بطو  ٜٓٔخ ك٢  ث٤٘خ  اُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ  ٝاَُِٞى  أَُزٔو أَُزلاّ  أُزَََِ  ث

  (Mahone et al.,2002   ًٔب ٣ؼل اٌُق/اُزضج٤ؾ .)(Barkley ,1997,2000)   ٝاُناًوح

(اٍب٤ٍبٕ  ك٢  رط٣ٞو  ًلبءح اُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ.  ػٔٞٓب   Pennington,1997اُؼبِٓخ )  

ػ٘لٓب  رٌٕٞ  الاٍزغبثخ  أُؼزبكح ؿ٤و  ًبك٤خ ُِز٤ٌق ٓغ   ،رظٜو اُؾبعخ ا٠ُ  اُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ

( ،ؽ٤ش رلفَ اُولهاد  Geronimi,Ardlano& Borden,2020أَُزغلاد  اُج٤ئ٤خ    )  
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أُؼوك٤خ ك٢  أكاء  اُ٘شبؽ  أُ٘بٍت  اُن١ ٣زطِت  أ٣ؼب  ٝعٞك  ٗشبؽ ؽو٢ً  ًبف ٝهلهح  

اٗزبط  اٍزغبثخ ٓوجُٞخ  رؼجو ػٖ  اُٜلف                ػو٤ِخ  ، كزئك١ ػ٤ِٔبد اُؼجؾ  ٝرزبثؼٜب  ا٠ُ 

(Wasserman,2013   ٝرؼَٔ  اُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ ػ٠ِ ارقبم  اُوواه  اُؼظج٢ الاكها٢ً .)

(. ٣ٝ٘ؼٌٌ  اُزطٞه  اُطج٤ؼ٢  ُِٞظ٤لخ  Dixon&Scalcucci,2021،ٝر٘ظ٤ْ  اَُِٞى أُلائْ ) 

(  Thompson&Steinbeis, 2020ٜبهاد  ٓز٘ٞػخ )اُز٘ل٤ن٣خ اص٘بء  اُطلُٞخ  ػ٠ِ هلهاد  ٝٓ

،كزئصو  اُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ  ػ٠ِ أُٜبهاد  أُؼوك٤خ  اُؼ٤ِب  ًبُزل٤ٌو ٝؽَ  أُشٌلاد ٝالاثلاع  

Dixon&Scalcucci,2021) . ) 

     ٓننننننننٖ عٜننننننننخ أفننننننننوٟ، ٣ؼننننننننل الاثننننننننلاع هننننننننلهح ًبٓ٘ننننننننخ ُننننننننلٟ ع٤ٔننننننننغ الاكننننننننواك                                           

 (Kamylis&Valtanen,2010                      ًٖٔنننننب اٗنننننٚ اؽنننننل  ٜٓنننننبهاد اُونننننوٕ اُؾنننننبك١ ٝاُؼشنننننو٣ ، )

(Trilling&Fadel,2012                                                  أُطِنننننننننننننننٞة كػنننننننننننننننْ الأٗظٔنننننننننننننننخ اُزؼ٤ٔ٤ِنننننننننننننننخ  ُٜنننننننننننننننب )

  (Heilman&Korte,2010 .) 

ؼبك  ٝهل  ٣٘ظو ا٤ُٚ  ًَٔخ شقظ٤خ اٝ  أٍِٞة  اثنلاػ٢  . ٣ٝٔضَ الاثلاع ٌٓٞٗب ٓزؼلك الاث

٣ٝزؼننٖٔ  اُ٘شننبؽ الإثننلاػ٢  ػ٤ِٔننبد  ػو٤ِننخ  ٝؽو٤ًننخ  ٣ننلفَ ثٜننب  اُزنننًو  ٝاُز٘ظنن٤ْ  ٝاُزق٤ننَ  

ٝاُزؼج٤ننو ٝاُزو٤نن٤ْ ، ًٔننب ٣ظننق الاثننلاع ٤ًل٤ننخ  رلبػننَ الاكننواك  ٓننغ ث٤ئننزْٜ ،٣ٝشننَٔ  ؽوهننب  عل٣ننلح 

خ اٝ اُنننننننننننٞػ٢ ثبُٔشنننننننننننٌلاد  اُغل٣نننننننننننلح ٝأُٞاهنننننننننننق اُول٣ٔننننننننننن أُشنننننننننننٌلاد ُوإ٣نننننننننننخ

Cornelius&Casler,1991)  .)   

ٝرؼل  اُؾوًخ ٢ٛ اُشٌَ الأٍب٢ٍ  ُِؾ٤بح  ٝؽو٣وخ  اُزؼج٤و الأٍب٤ٍخ ػٖ اُناد ٝالأكٌبه  

. ٝؽوًخ  اُطلَ  ظبٛوح  كطو٣خ ، ٢ٔ٘٣ اُطلَ  ٖٓ  فلاُٜب اكهاًٚ ُلارغبٛبد  ُِٝيٓبٕ ٝأٌُبٕ  

( .ٝاُؾوًخ  1،  .022اُ٘غب  ػي اُل٣ٖ  ،  ٝ ؽٔل١ ػجل  اُلزبػ ،  ،ُٝولهارٚ  الإثلاػ٤خ  )أثٞ

اص٘بء  ػٔو اُطلُٞخ  ٢ٛ  اُطو٣وخ  اَُبئلح  ٝالاٍب٤ٍخ  َُِِٞى  ٝاُزؼج٤و  ٝاُزؼِْ  ٝالارظبٍ  

 (. Gruber,1986،ٝٗٔٞ  الأؽلبٍ  ثشٌَ ػبّ  ) 

ٛو  الاثلاع  ك٢  ًٝٔب ٣ٞعل  اثلاع  ك٢ اُلٌو ،٣ٞعل اثلاع  ك٢  اُؾوًخ . ٖٝٓ  ٓظب

ٓوؽِخ  اُطلُٞخ  ،الاثلاع  اُؾو٢ً ، ٝٛٞ  اُولهح  ػ٠ِ  اٗزبط  اٍزغبثبد ؽو٤ًخ  ٓز٘ٞػخ  رغبٙ  

(. إ الاثلاع  اُؾو٢ً اؽل أٗٞاع  الإٗزبط  الإثلاػ٢  ك٢  ٓغبٍ   Wyrick,1968أُض٤واد )   

اػ٤خ  ُِلوك ؛ أ١  إ اُؾوًخ  ،٣ٝظٜو ٣ق  طٞهح اٍزغبثبد  ؽو٤ًخ  رؼجو ػٖ اُولهاد الإثل

الاثلاع  اُؾو٢ً  ٛٞ هلهح  اُلوك ػ٠ِ  أكاء  ؽوًبد  رز٤ٔي  ثبُطلاهخ  اُؾو٤ًخ  ،ٝأُوٝٗخ  

(. ٣ٌٖٝٔ  اػزجبه الاثلاع  اُؾو٢ً  1.5،  1115اُؾو٤ًخ ،ٝالاطبُخ اُؾو٤ًخ ) ى٤ًخ  ًبَٓ ،

(.  كبُزل٤ٌو   (Trevlas,Matsouke,Zachopolou,2003اُ٘برظ  اُٜ٘بئ٢  ُؼ٤ِٔخ الاثلاع  ) 



 عبيعخ اعٕٛط –انًغهخ انعهًٛخ نكهٛخ انزشثٛخ 

 
  م0400 يونيو –العدد السادس  – 04المجلد  222

 م0401سبتمبر   – التاسع العدد  – 73المجلد 

 

( . ٣ٝزٔزغ McBride,1991الإثلاػ٢ ٣زْ  ككؼٚ  ٝرط٣ٞوٙ ثشٌَ  ًج٤و  ٖٓ  فلاٍ اُؾوًخ  )

الأؽلبٍ ثولهح  ًبٓ٘خ  ٤ٌُ  كوؾ  ُزؼِْ  أٗٔبؽ  اُؾوًخ اُوئ٤َخ  ،ٌُٖ  أ٣ؼب ُِزؾٌْ  ك٢ ؽوًبرْٜ  

٤َخ ٓقزِلخ  . ٣ٝزؼٖٔ ٍؼ٢  ٝاُزؼج٤و  ػٜ٘ب ثطو٣وخ اثلاػ٤خ  ،ٖٓ  فلاٍ  أكاء  أٗٔبؽ  ؽو٤ًخ هئ

                     اُطلَ ا٠ُ اٗزبط أٗٔبؽ  ؽو٤ًخ  هئ٤َخ ٝٓقزِلخ ك٢  أُٜبّ  ٝأُشٌلاد  اُؾو٤ًخ 

                      ) اُولهح  اُؾو٤ًخ اُزجبػل٣خ( عٞاٗت  ٖٓ  ًَ  ٖٓ  اُزل٤ٌو  اُ٘بهل  ٝالاثلاع  اُؾو٢ً 

  (Cleland,1994 ٝرل٤ل  اُؾو .) ًخ  أُجلػخ  الأؽلبٍ ك٢  رؾ٤َٖ  ٓغبلاد ًض٤وح ،شقظ٤خ

 ;Neville&Makopoulou,2020)،ٗلٌ ؽو٤ًخ ،ٓؼوك٤خ  ، اعزٔبػ٤خ ،ٝٝعلا٤ٗخ  

Steinberg&Steinberg,2016)   ٖٓ  ٣ٝزطٞه  الاثلاع اُؾو٢ً ك٢  ٓوؽِخ اُطلُٞخ أُجٌوح

ٔشٌلاد  اُؾو٤ًخ  ٝرؼي٣ي  فلاٍ  أٗشطخ  اُزق٤َ  ،كزَبػل  الأؽلبٍ ػ٠ِ اثلاع  ؽٍِٞ ُِ

 (  Ourda et al.,2020اُزٞاطَ ث٤ْٜ٘ ) 

٣ٝؼل  اُِؼت  اُنلها٢ٓ  اُنن١ ٣زؼنٖٔ  رؾنل٣بد رؼج٤و٣نخ  ؽو٤ًنخ  كاُنخ  ، أكاح  هائنلح  كن٢  

(. ًٔب إ  اُِؼنت  ٍٝن٤ِخ  الأؽلنبٍ  اُطج٤ؼ٤نخ ُِ٘ٔنٞ  Pavlidou,2012اُزؼ٤ِْ  اُؾو٢ً ُِطلَ  )  

(، ؽ٤نننش  ٣ؾلنننيْٛ اُِؼنننت    Copple&Bredekamp,2009د  ) ٝاُنننزؼِْ  كننن٢ ًنننَ  أُغنننبلا

( ، ٣ٍٝٞغ  اُزؼج٤نو اُ٘ٔنبئ٢   Roskos&Christie,2013لاٍزقلاّ  اُِـخ ٝأُٜبهاد أُؼوك٤خ ) 

(. ًٔننب ٣َننبػل Vygotsky,1978 Roskos&Christie,2013; كنن٢  ػ٤ِٔننبرْٜ أُؼوك٤ننخ  )  

فنلاٍ اٍنزقلآْٜ ُزقن٤ِْٜ ،٣ٝشنغغ الأؽلنبٍ اُِؼت  اُلها٢ٓ الأؽلنبٍ ػِن٠ اُزطنٞه أُؼوكن٢ ٓنٖ 

ػِننننننننن٠ ٓٔبهٍنننننننننخ اٍنننننننننزوار٤غ٤بد ؽنننننننننَ أُشنننننننننٌِخ ٝاٍنننننننننزقلاّ الاثنننننننننلاع كننننننننن٢ ؽِٜنننننننننب 

((Copple&Bredekamp,2009   . 

ٓٔب ٍجن ٣زج٤ٖ أ٤ٔٛخ  اُِؼت  ثظلخ  ػبٓخ  ٝاُِؼت اُلها٢ٓ  ثظلخ فبطخ ك٢  رؾو٤ن  

 أُؼوك٤خ   . ًٗٔٞض٤و ٖٓ  عٞاٗت  اُولهح  ُلٟ  الأؽلبٍ ٜٝٓ٘ب اُولهاد 

 يشكهخ  انذساعخ 

  ُِؼنننت  ٝالأُؼنننبة  اُؾو٤ًنننخ  رنننؤص٤و ا٣غنننبث٢  ػِننن٠  ر٤ٔ٘نننخ  الاثنننلاع  اُؾوًننن٢  ُ ؽلنننبٍ         

( ، كبُٔوٝٗخ  ٝاُزق٤نَ  اُزن٢ ٣ظٜوٛنب  الأؽلنبٍ  كن٢ 0200)  اًوّ  ٓق٘بُ  ،َٝٓؼٞك  ٓواثؾ  ،

٢  اُزل٤ٌننو الإثننلاػ٢ كنن٢ أٗشننطخ  ثؼننغ  أٗننٞاع  اُِؼننت  ٜٝٓ٘ننب اُِؼننت اُننلها٢ٓ ُٜننب ه٤ٔننخ ًج٤ننوح كنن

( ( كوننل  اصننود  فجننواد اُِؼننت  اُزجبػل٣ننخ ا٣غبثننب  ػِنن٠  اٍننزغبثبد  (Yawkey,1998أفننوٟ  

(. ٍٝنغَ  الاكنواك اُنن٣ٖ  Pepler&Ross,1981أؽلبٍ ٓب هجَ  أُلهٍخ  ٗؾٞ ٜٓبّ  الاثلاع )   

ػِن٠ ٓنٖ  الاثنلاع  لاؽونب       رٌوهد أٗشنطخ  ُؼنجْٜ  اُوٓني١ /اُنلها٢ٓ اص٘نبء  ؽلنُٞزْٜ  َٓنز٣ٞبد  ا

  (Helson,1965   ًٔب ًبٗذ  اؿِنت  أُزـ٤نواد أُورجطنخ  ثبُِؼنت  رزؼِنن  ثؼ٤ِٔنبد  اُزل٤ٌنو .)



 / دعبء محمد يصطفٗ حغٍد0أ.و  ثذا  انحشكٙ ٔعاقلزّ ثبنٕابئ   اصش انهعت انذسايٙ عهٗ الا
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هههه   

(.   ثبلإػبكخ  اُن٠ مُني  ،ٝعنل Barnett&Kleiber,1982اُزجبػل١  ُلٟ  الأؽلبٍ اُظـبه   ) 

ٝٗنننننخ  اُؾو٤ًنننننخ اهرجنننننبؽ ٓٞعنننننت كاٍ ثننننن٤ٖ اُِؼنننننت ًٝنننننَ  ٓنننننٖ  اُطلاهنننننخ اُؾو٤ًنننننخ  ٝأُو

Trevlas,Matsouka&Zachopoulou,2003)   َٝهننننننل  رننننننْ  ػيٝالاهرجننننننبؽ  ٝاُزننننننلاف ،)          

           ِؼننت ٝٛنن٢ اُطو٣ونننخثنن٤ٖ ٍننِٞى اُِؼنننت  ٝالاثننلاع  اُؾوًنن٢ اُننن٠ إ  اُؾوًننخ ٓظٜننو  اطننن٤َ ُ

 ٝاُزؼج٤وٝاُ٘ٔننننننننننننننٞك٢ ٍنننننننننننننننٖ ٓننننننننننننننب هجننننننننننننننَ أُلهٍنننننننننننننننخ الأٍبٍنننننننننننننن٤خ َُِننننننننننننننِٞى

Trevlas,Matsouka&Zachopoulou,2003)  .)  

ٝرلػْ اُلهاٍبد ٗٔٞ أُٜبهاد أُؼوك٤خ ػ٘ل الأؽلبٍ ٖٓ فلاٍ اُِؼت 

Massey,2013;Yellard,2011)  ًٔب ا٣ل .)Berk&Meyers(2013)   كٝه اُِؼت الا٣ٜب٢ٓ

/اُلها٢ٓ  ك٢  كػْ  ٜٓبهاد  اُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ  ُلٟ  الأؽلبٍ  اُظـبه ، ٤ٌُ ٛنا  كؾَت  ، ثَ  

الا٣ٜب٢ٓ ػبَٓ  ٓئصو أ٣ؼب . ُنا  ، كبُٔي٣ل ٖٓ  اُجؾش  ٓطِٞة  ُلػْ  كٌوح إ   إ ٗٞع  اُِؼت

 Berk&Meyers,2013; Lillard et)اُِؼت  اُلها٢ٓ  ٣ئصو ا٣غبثب  ك٢ أُٜبهاد اُ٘ٔبئ٤خ )  

al.,2012.ث٤ٜ٘ب  الاثلاع  اُؾو٢ً  ٝاُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ  ٖٓٝ ،  ) 

الآجو٣و٤خ  ػ٠ِ  الأؽلبٍ اُؼبك٤٣ٖ  ٗزبئظ  ؽبٍٔخ   ٖٓ  ٗبؽ٤خ أفوٟ ، ُْ رظٜو اُلهاٍبد 

 ven der Veer etك٤ٔب ٣قض اُؼلاهخ  ث٤ٖ  الأكاء  اُؾو٢ً  ٝاُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ  ) 

al.,2024 كل٢  كهاٍخ  رؾ٤َِ ثؼل١ ؽل٣ضخ ػٖ اُؼلاهخ  ث٤ٖ  الأكاء  اُغو٢ً  ٝاُٞظبئق .)

 Candotra et)ٍ٘خ   10ا٠ُ   .ٔو٣خ  ٖٓ اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ الأؽلبٍ  اُؼبك٤٣ٖ  ك٢ اُلزوح  اُؼ

al.,2022)  ٖٝعلد  ؽغّٞ  اصو طـ٤وح  ك٢  اُؼلاهخ  ا٤ٌُِخ  ٖٓ ٗبؽ٤خ ،ٝك٢  اُؼلاهبد  ث٤ ،

          أٌُٞٗبد اُقبطخ  ُلاكاء اُؾو٢ً)الاروبٕ اُؾو٢ً،ٜٓبهاد الاٗزوبٍ،اُزٞاىٕ،اُزؾٌْ

ِٓخ،ٝأُوٝٗخ  أُؼوك٤خ( ٖٓ ٗبؽ٤خ أفوٟ  ٝاُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ  ) اٌُق،اُناًوح اُؼب ثبُش٠ء (

.ٝاهرجؾ  الاروبٕ  ا٤ُل١ٝ  ٝاُزٞاىٕ  اهرجبؽب ػؼ٤لب  ثشٌَ  كاٍ  ثٌَ ٌٓٞٗبد  اُٞظبئق  

اُز٘ل٤ن٣خ  )اٌُق  ،اُناًوح  اُؼبِٓخ ،ٝأُوٝٗخ  أُؼوك٤خ (، ث٤٘ٔب اهرجطذ  ٜٓبهد  الاٗزوبٍ 

ْ  رورجؾ  ثجبه٢ ٌٓٞٗبد  اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ، ًٔب ُْ  اهرجبؽب كالا ػؼ٤لب ثبُناًوح اُؼبِٓخ  كوؾ  ،ُٝ

 Candotra, etرٞعل ػلاهخ ث٤ٖ  ٜٓبهاد  اُزؾٌْ  ثبُش٠ء  ٌٝٓٞٗبد اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ) 

al.,2022 .) 

ٝثبَُ٘نننجخ ُِٜٔنننبهاد  اُؾو٤ًنننخ  اٌُج٤نننوح  ٝاُله٤ونننخ ، اشنننبهد اُلهاٍنننبد  اُننن٠ اهرجنننبؽ  

                                   ٣غبث٤ننننننب  ثبُٞظ٤لننننننخ  اُز٘ل٤ن٣ننننننخ ػ٘ننننننل  الأؽلننننننبٍ أُٜننننننبهاد اُؾو٤ًننننننخ  اٌُج٤ننننننوح اهرجبؽننننننب ا

(Luz,Rodrigue&Cordovil,2015  ٝثلهاٍنننننخ أُٜنننننبهاد اُؾو٤ًنننننخ أُجٌنننننوح ٝاُٞظ٤لنننننخ.)

إ  Wu,Liang ,Lu ,&Wang (2017)اُز٘ل٤ن٣خ  ُلٟ الأؽلبٍ  ك٢ ػٔو صلاس  ٍ٘ٞاد ،ٝعنل 
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ثشٌَ ػئ٤َ  ٓغ ًَ ٌٓٞٗبد  اُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ ،ث٤٘ٔنب اهرنجؾ   الأكاء اُؾو٢ً ك٢ ٍٖ ٍ٘خ اهرجؾ 

الأكاء  اُؾوًنن٢ ) أُٜننبهاد اٌُج٤ننوح ٝاُله٤وننخ ( ثشننٌَ اكؼننَ ٓننغ ٜٓننبهاد اُٞظ٤لننخ اُز٘ل٤ن٣ننخ كنن٢ 

اَُ٘خ  اُضب٤ٗخ  ٖٓ اُؼٔو ،ًٝبٕ ر٘جنئ  أُٜنبهاد اُؾو٤ًنخ اٌُجنوٟ  ثنبٌُق ٝاُنناًوح اُؼبِٓنخ أػِن٠ 

د  اُؾو٤ًنخ اُله٤ونخ   ثبُنناًوح  اُؼبِٓنخ  كونؾ. ثنبُوؿْ  ٓنٖ مُني  ، كنبٕ ػنلك  ،ث٤٘ٔب ر٘جؤد  أُٜبها

 & McClelland)ٓنننٖ  ٜٓنننبّ  اُٞظ٤لنننخ  اُز٘ل٤ن٣نننخ  رزطِنننت ٗٞػنننب ٓنننٖ  الأكاء  اُؾوًننن٢) 

Cameron,2019)  ُٝزؾو٤ننن  اُزننبص٤و  الأٓضننَ  ػِنن٠  ٓغٔٞػننخ  ًبِٓننخ ٓننٖ  ٌٓٞٗننبد اُٞظ٤لننخ .

                                 ُنننننن٠ رنننننننلفلاد  رؼزٔننننننل  ػِننننننن٠  اُزننننننله٣ت اُؾوًننننننن٢  اُز٘ل٤ن٣ننننننخ  ، كبٗنننننننٚ رٞعننننننل ؽبعنننننننخ ا

  (Diamond,2013.) 

ثبلإػبكخ ا٠ُ  ٓب ٍجن، رش٤و ثؾٞس  ػِْ  الاػظبة  ا٠ُ ٝعٞك  ر٘شن٤ؾ  ٓشنزوى  ٝص٤نن 

ث٤ٖ  ٓ٘بؽن  اُنلٓبؽ  أَُنئُٞخ  ػنٖ  اُٞظنبئق  اُؾو٤ًنخ  )أُقن٤ـ( ٝٓ٘نبؽن  اُٞظ٤لنخ  اُز٘ل٤ن٣نخ 

                                                               ٝمُنننننننننننننني اص٘ننننننننننننننبء أكاء  أُٜننننننننننننننبّ  أُؼوك٤ننننننننننننننخ شننننننننننننننوح اُلننننننننننننننض  اُغجٜنننننننننننننن٢()ه

  (Buchner,2013;Leiner,2010   ٝهل  كػب مُي ا٠ُ اهزواػ  إ  اُ٘ؼظ  اَُو٣غ  ُ ٗظٔخ .)

٠  ٗٔنٞ  اُنلٝائو  أُق٤نخ  الأًضنو  اُؾو٤ًخ  ك٢  اَُ٘ٞاد أُجٌوح  ٓنٖ اُؼٔنو هنل  رنئصو  ا٣غبثنب ػِن

(. ثبُزنب٢ُ  ،  Murray et al. 2006رؼو٤لا  أُزؼٔ٘خ  ك٢  اُؼ٤ِٔبد  أُؼوك٤نخ  اُؼ٤ِنب  لاؽونب )  

رزٞكو  الأكُخ  ػ٠ِ  اُؼلاهخ اُٞص٤وخ  ث٤ٖ اُ٘ٔٞ  اُؾو٢ً ٝاُٞظ٤لنخ  اُز٘ل٤ن٣نخ . ٝػِن٠  اُ٘ون٤غ ٓنٖ  

ِٓنننخ  هنننل ٣ؼ٤ونننبٕ رؼِنننْ  أُٜنننباهد اُؾو٤ًنننخ  ٝاكائٜنننب  مُننني ،ظٜنننو إ  الاٗزجنننبٙ  ٝاُنننناًوح  اُؼب

(;Janacsek&Nemeth,2013 Bruzard,Farrow,Zhu&Masters,2016   ًْٔننننننب  ُنننننن .)

 رزٞكو  ٗزبئظ  ؽٍٞ  ػلاهخ  اُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ  ثبلاثلاع  اُؾو٢ً  ٝهله  ر٘جئٛب  ثٜب  . 

د   رؼطواة  اُزآىه  ٖٝٓ  اُؾبلاد  اُز٢  ٣ؼبم  ك٤ٜب  الأكاء  اُؾو٢ً  ٢ٛ  ؽبلا

، ٝاُز٢  ٣ٞكو  كهاٍزٜب  ٓضبلا  ُِؼلاهخ ث٤ٖ الأكاء  اُؾو٢ً  ٝاُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ    DCDاُ٘ٔبئ٢  

،ًٞٗٚ اػطواة  ٣شقض  ث٘بءا ػ٠ِ  اُظؼٞثبد  ك٢  اًزَبة  ٝر٘ل٤ن أُٜبهاد اُؾو٤ًخ  

American Psychological Association(APA) اػطواة    ًٝض٤و  ٖٓ  الأؽلبٍ  م١ٝ

اُزآىه  اُ٘ٔبئ٢  ٤ٌُ  ُل٣ْٜ  طؼٞثبد ك٢  الأكاء  اُؾو٢ً كوؾ  ، ٌُٖ  ك٢  اُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ  

(. ًٔب  أظٜود  كهاٍخ  ٓواعؼخ  ٓ٘ظٔخ  رلؾض  (Lachambro et al., 2021أ٣ؼب    

ٝاًجو   ٍ٘ٞاد  5اُؼلاهخ  ث٤ٖ  الأكاء  اُؾو٢ً  ٝاُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ  ُلٟ  الأؽلبٍ  ك٢  ػٔو 

،م١ٝ  اػطواة  اُزآىه  اُ٘ٔبئ٢  ، ٝعٞك ٓؼبٓلاد  اهرجبؽ  رزواٝػ  ٖٓ اُؼؼ٤ق  ا٠ُ اُو١ٞ    

(Fagel et al.,2021)  ًٔب  ا٣لد اُلهاٍبد  إ  اػطوة اُزآىه  اُ٘ٔبئ٢  ٣ئصو  ػ٠ِ .

 Alesi,Pecoraro& Pepi,2019 ;Bernardi et al., 2018)اُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ ) 

;Hashemi, Khadavedi, Zamani,2022; Leonard& Hill,2015)   ٌْاُلاىٓخ  ُِزؾ )
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(.   Deng et al., 2014; Leonard&Hill,2015ٝأُواهجخ  ٝػجؾ  اَُِٞى رغبٙ  ٛلف  ) 

ًٔب إ  اُناًوح  اُؼبِٓخ  ًبؽل ٌٓٞٗبد اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ  أُٜٔخ  ك٢ ؽَ أُشٌلاد                          

Armstrong,Koutsouk,Kourtesis&Charitou,2012,Kahalley et al.,2016)   ،  )

الا  إ اُوظٞه ثٜب  اؽل  فظبئض  اُؼل٣ل  ٖٓ  الأؽلبٍ م١ٝ  اػطواة اُزآىه  اُ٘ٔبئ٢    

Alesi,Pecoraro& Pepi,2019; Deng et al.,2014).) 

ا٢ٓ ػ٠ِ هلهاد  ٓٔب ٍجن  ، رلزوع اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٝعٞك رؤص٤و كاٍ  ٓورلغ  ُِؼت  اُله

الاثلاع  اُؾو٢ً  لاؽلبٍ اُوٝػخ  م١ٝ  اػطواة  اُزآىه اُ٘ٔبئ٢ ،  ٝإ الاهرلبع ك٢  َٓزٟٞ 

الاثلاع  اُؾو٢ً  ُ ؽلبٍ  اُن٣ٖ اشزوًٞا ك٢  ثوٗبٓظ اُِؼت اُلها٢ٓ، ٣ظؾجٚ  اهرلبع  ك٢  

 َٓزٟٞ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ  ُل٣ْٜ  . 

فٙ  انغؤال  انشئٛظ  انزبنٙ  : " يب اصش   يٍ  صى ، ايكٍ صٛبغخ  يشكهخ  انذساعخ

انهعت انذسايٙ عهٗ رًُٛخ الاثذا  انحشكٙ نذٖ أطفبل انشٔضخ يضطشثٙ انزآصس  انًُبئٙ  

 /دٚغجشاكغٛب  ؟ ٔٚزفش  يٍ ْزا انغؤال عذد يٍ الأعئهخ انفشعٛخ ،كًب ٚهٙ :

ن٣خ  ُلٟ أؽلبٍ اُوٝػخ ٓب هٞح ٝارغبٙ  اُؼلاهخ  ث٤ٖ  الاثلاع  اُؾو٢ً  ٝاُٞظبئق  اُز٘ل٤ (1

 ٓؼطوث٢ اُزآىه  اُ٘ٔبئ٢  /ك٣َجوا٤ًَب  ؟

ٓباُولهح اُز٘جئ٣خ  ُلاثلاع اُؾو٢ً ثبُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ أؽلبٍ اُوٝػخ ٓؼطوث٢ اُزآىه   (0

 اُ٘ٔبئ٢  /ك٣َجوا٤ًَب  ؟

 ْذاف  انذساعخ  أ

ٓؼطوث٢  كؾض اصو اُِؼت اُلها٢ٓ ػ٠ِ َٓزٟٞ الاثلاع  اُؾو٢ً  ُلٟ أؽلبٍ  اُوٝػخ .1

 اُزآىه اُ٘ٔبئ٢/ك٣َجوا٤ًَب  .

رؾل٣ل ػلاهخ الاثلاع اُؾو٢ً  ثبُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ  أؽلبٍ  اُوٝػخ  ٓؼطوث٢ اُزآىه  .0

 اُ٘ٔبئ٢/ك٣َجوا٤ًَب . 

رؾل٣ل  الاٍٜبّ اَُ٘ج٢  ُلاثلاع اُؾو٢ً  ك٢  اُز٘جئ ثبُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ  ُلٟ أؽلبٍ  اُوٝػخ  ..

 وا٤ًَب  .ٓؼطوث٢ اُزآىه اُ٘ٔبئ٢/ك٣َج

 ًْٛخ انذساعخ  أ

رٌٖٔ أ٤ٔٛخ  اُلهاٍخ  ك٢ رؾل٣ل  الأؽو  اُ٘ظو٣خ  أُلَوح  ُِزؤص٤واد أُزجبكُخ ث٤ٖ  ًَ  

ٖٓ  اُِؼت  اُلها٢ٓ ٝالاثلاع  اُؾو٢ً ثبثؼبكٙ أُزٔضِخ  ك٢ اُطلاهخ اُؾو٤ًخ  ٝأُوٝٗخ  اُؾو٤ًخ  

الأكٝاه الاعزٔبػ٤خ  أُز٘ٞػخ  ٝاُزجل٣َ ٝالاطبُخ  اُؾو٤ًخ  ، ًٕٞ  اُِؼت اُلها٢ٓ ٣ٞكو ارقبم  
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ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب  كافَ  ٤ٍ٘به٣ٞ اُِؼت  ٝرق٤َ  أُٞاهق  ا٤َُبه٤خ  ٝاُقظبئض  اُشقظَخ ا٤ُٔٔيح  

ُِشقظ٤بد ٝاُز٢ رٌٕٞ كو٣لح ٖٓ ٗٞػٜب  ٝأُغبٍ  اُؾو٢ً. ٝرؼوع اُلهاٍخ  ٓزـ٤و١ الاثلاع 

الآو اُن١ ٣ٞػؼ ٌٓٞٗبرٜٔب  ٝاُ٘ظو٣بد اُؾو٢ً  ٝاُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ  ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُ٘ظو٣خ ،

اُز٢  رلَوٛٔب . ًٔب  رجوى أ٤ٔٛخ اُلهاٍخ  ٗظو٣ب ٖٓ أ٤ٔٛخ  اُ٘ظو٣خ أُؼوك٤خ اُؾل٣ضخ اُز٢ 

روزوػ إ  اُ٘ٔٞ أُؼوك٢ ، ٣ٝوغ ػٔ٘ٚ  اُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ  ٝالاثلاع  اُؾو٢ً ،  ٣ؾلصبٕ  ك٢  

 اُج٤ئخ  .  اؽبه  رلبػلاد  اُلوك  اُغ٤َٔخ  ٝاُؾو٤ًخ  ٓغ

ٝرٞكو اُلهاٍخ ، ٖٓ  اُ٘بؽ٤خ  اُزطج٤و٤خ ، ٓلفلا ٣ئًل ػ٠ِ رطج٤وبد اُِؼت ك٢  اُجوآظ  

اُزؼ٤ٔ٤ِخ  ٝاُزلف٤ِخ  ُ ؽلبٍ ك٢ ٓوؽِخ اُوٝػخ ، ثٔب ٣َبػل اُزوث٤٣ٖٞ ٝ الافظبئ٤٤ٖ  ك٢  ارل٤ن 

و ٓظٜو٣ٖ ٗٔبئ٤٤ٖ  ثوآظ  رَزٜلف  ًلا ٖٓ اُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ  ٝالأكاء اُؾو٢ً  ًٜٞٗٔب  اًض

ك٢ ٓوؽِخ  اُطلُٞخ  أُجٌوح . ًٔب إ ُجوآظ  اُِؼت  اربؽخ رطج٤و٤خ ك٢  أُ٘يٍ  ٝأُئٍَبد  

اُزؼ٤ٔ٤ِخ  ٝؿ٤وٛب  ٖٓ  ا٤َُبهبد  اُز٢  رولّ  فلٓبد رؼ٤ٔ٤ِخ روث٣ٞخ  ُ ؽلبٍ  ك٢  ٓوؽِخ  

 اُطلُٞخ  أُجٌوح  .

 انًفبْٛى  الإعشائٛخ نًزغٛشاد انذساعخ 

ٍِٞى اُطلَ  اُنٟ ٣زج٠٘ ك٤ٚ أكٝاه اعزٔبػ٤خ  ٣واٛب  ك٢   :Dramatic  playانذسايٙ انهعت

ث٤ئزٚ  ٝرظبٛوٙ ثبٕ  ٣ٌٕٞ  ش٤ئب  اٝ شقظب  افو  ك٢  ٤ٍبم ىٓب٢ٗ  ٌٝٓب٢ٗ ٓزق٤َ  ٝٓغ  اهوإ 

اُزق٤َ   (.اُزق٤َ  ثبلاش٤بء  ، (0ه٤ِل  ُؼت اُلٝه ، (د1ؽو٤و٤ٕٞ  ٝٓزق٤ِٕٞ ، ٣ٝزؼٖٔ 

الاهرغبٍ ٝ اٍزٔوا ه٤ٍ٘به٣ٞ   (6الارظبٍ  اُِلظ٢ ، (5اُزلبػَ ، (8ٝأُٞاهق  ،ثبلاكؼبٍ  

 اُِؼت.

          اٗزبط  اُطلَ  لاًجو  ػلك  ٖٓ  الاٍزغبثبد  : Motor creativityالاثذا   انحشكٙ 

           فلاٍ  ىٖٓ ٓؾلك  )اُطلاهخ  اُؾو٤ًخ  ( ػ٠ِ  إ  رز٤ٔي  ٛنٙ  الاٍزغبثبد  ثبُز٘ٞع  

)أُوٝٗخ اُؾو٤ًخ  ( ٝرٌٕٞ  عل٣لح  ٓوبهٗخ  ثبلاٍزغبثبد  اُؾو٤ًخ  لاهواٗٚ  ٖٓ  ٗلٌ  اُؼٔو  

)الاطبُخ  اُؾو٤ًخ  (، ٣ٝوله  ثبُلهعخ  اُز٢ ٣ؾظَ  ػ٤ِٜب  اُطلَ  ك٢ ٜٓبّ  الاثلاع  اُؾو٢ً 

 أَُزقلٓخ ثبُلهاٍخ. ٝرؼوف  اثؼبك  الاثلاع  اُؾو٢ً  اعوائ٤ب  ًٔب ٢ِ٣  :

اٗزبط  اُطلَ  ُؼلك ًج٤و  ٖٓ  الاٍزغبثبد  اُؾو٤ًخ  فلاٍ  : Motor fluencyانحشكٛخ  انطاقلخ

 ٝؽلح  ى٤٘ٓخ ػ٤٘خ  ٝروله  ثبعٔب٢ُ  ػلك  الاٍزغبثبد كافَ اُلئبد ٝفبهعٜب  .
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: اٗزبط  اُطلَ  اٍزغبثبد  ؽو٤ًخ  رزجغ  كئبد ٤ًٍِٞخ   Motor flexibilityانًشَٔخ  انحشكٛخ 

 ٓ٘بٍجخ  ُؾَ  أُشٌلاد  أُؼوٝػخ  .ؽو٤ًخ  ٓز٘ٞػخ  ٝ

اٗزبط  اُطلَ  اٍزغبثبد ؽو٤ًخ  عل٣لح ٝ  /اٝ  ٓوًجخ  :Motor originalityالاصبنخ انحشكٛخ 

ؿ٤و  شبئؼخ  ثبَُ٘جخ  ُلاٍزغبثبد  اُؾو٤ًخ ُٖٔ  ْٛ  ك٢ ٗلٌ  ػٔوٙ  ،ٝمُي  ك٢  كزوح  ى٤٘ٓخ  

 ٓؾلكح  .

ٓغٔٞػخ ٖٓ  اُولهاد أُؼوك٤خ رزؾٌْ  ك٢   :Executive  functionانٕابئ   انزُفٛزٚخ 

اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ  الأٍب٤ٍخ ٝرٞعٚ  اَُِٞى  ٗؾٞ  رؾو٤ن ٛلف  ٓؼ٤ٖ  ،ٝرشَٔ  اٌُق  ٝاُناًوح  

 .اُؼبِٓخ  ٝاُزقط٤ؾ  ،  ٝروله  ثبُلهعخ  اُز٢  ٣ؾظَ ػ٤ِٜب  اُطلَ  ك٢  ٜٓبّ  اُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ

َ  ػ٠ِ  رؤف٤و  الاٍزغبثخ  رغبٙ  أُض٤واد  أٌُبكؤح  هلهح  اُطل ٣ٝinhibitionوظل  ثبٌُق 

أُؾججخ ، ٝروله  ثبٍزغبثخ  كٞه٣خ  ، ٝاٍزغبثخ  ٓوعؤح ،  ٝروله  الاٍزغبثخ  أُوعؤح  ث٘وطخ  ػ٘ل  

 كه٤وخ .  02كزواد  ى٤٘ٓخ  اعٔب٤ُٜب    5ى٣بكح  ىٖٓ  اهعبء  الاٍزغبثخ  ، اُن١ ٣وَْ ا٠ُ 

هلهح  اُطلَ  ػ٠ِ  رؾل٣ل اٗطجبم  ٓض٤و  ػ٠ِ   working  memoryٔرعُٙ  انزاكشح  انعبيهخ  

رَََِ ٓض٤واد رْ  ػوػٚ ك٢  أُٜٔخ  أَُزقلٓخ ثبُلهاٍخ. ٣ٝزؼٖٔ ر٘ل٤ن ٛنٙ أُٜٔخ ػ٤ِٔبد 

ٓؼوك٤خ ٓقزِلخ ٢ٛ: رشل٤و أُض٤واد أُولٓخ، ٝأُواهجخ، ٝالاؽزلبظ، ٝرؾل٣ش أُؼِٞٓبد، 

هجِٚ. ًٔب ٣ؼل ارقبم اُوواه ٝالافز٤به ٝاُزضج٤ؾ ٝرؾ٤َِ  Nَ ٝٓطبثوخ أُض٤واُؾب٢ُ ٓغ اُزََِ

 اُزلفلاد أ٣ؼًب ٖٓ ث٤ٖ اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ اُز٢ رؾلس أص٘بء أكاء ٛنٙ أُٜٔخ.

ػلك اُؾوًبد اُز٢ ٣وّٞ ثٜب أُشبهى ُِٞطٍٞ ا٠ُ اُؾَ اُٜ٘بئ٢.    planningايب  انزخطٛظ 

 ُزقط٤ؾ  اُؾو٢ً  ٓورلؼب  كٌِٔب هَ ػلك  اُؾوًبد  ، ًِٔب  ًبٕ  َٓزٟٞ ا

 حذٔد  انذساعخ  

رٔضِذ  ؽلٝك اُلهاٍخ  ك٢ ؽلٝك ٜٓ٘غ٤خ ، ٢ٛٝ أُٜ٘ظ  ٝاُؼ٤٘خ  ٝالأكٝاد  ٝأُزـ٤واد 

أُلهٍٝخ . كبرجغ  ك٢ اُلهاٍخ  اُؾب٤ُخ أُٜ٘ظ  اُزغو٣ج٢  مٝ  رظ٤ْٔ أُغٔٞػبد  اُضلاس . 

ؽلبٍ  اُوٝػخ ٓؼطوث٢ اُزبىه  اُ٘ٔبئ٢  ٝرٔضِذ  اُؼ٤٘خ  ك٢  أؽلبٍ  اُوٝػخ ،  اُؼبك٤٣ٖ  ٝأ

ٍ٘ٞاد . ٝاٍزقلّ ك٢  اُلهاٍخ  ٓغٔٞػز٤ٖ  ٖٓ   6ا٠ُ   5/ك٣َجوا٤ًَب  ك٢ الاػٔبه ٖٓ  

الأكٝاد اؽلٛٔب  لافز٤به اُؼ٤٘خ ، ٝالأفوٟ  ُو٤بً أُزـ٤واد  اُزبثؼخ . ٝاُز٢  ػٔذ 

ػبكخ  ا٠ُ ثوٗبٓظ اُِؼت اُلها٢ٓ . افزجبهالاثلاع  اُؾو٢ً  ،  ٜٝٓبّ  اُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ  ، ثبلإ
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ٝ ًبٗذ  ٓزـ٤واد  اُلهاٍخ  ٢ٛ  ك٤٘بد  اُِؼت اُلها٢ٓ ًٔزـ٤و  َٓزوَ  ، ٝالاثلاع  اُؾو٢ً  

اُز٘ل٤ن٣خ  ًٔ٘ـ٤و ربثغ  صب٢ٗ  . ًٔب  ارجؼذ    ًٔزـ٤و ربثغ  اٍٝ)ٓزـ٤و َٓزوَ ٓؼلٍ ( ، ٝاُٞظبئق

الاثلاع  اُؾو٢ً  ٝاُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ  ٝهله   اُلهاٍخ  أُٜ٘ظ  اُٞطل٢  ُلهاٍخ  اُؼلاهخ ث٤ٖ 

 ر٘جئٙ ثٜب  .

 فشٔض  انذساعخ  

رٞعل  كوٝم  كاُخ  اؽظبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أُغٔٞػخ  اُزغو٣ج٤خ  ٝاُؼبثطخ   .1

الأ٠ُٝ  ٝاُؼبثطخ اُضب٤ٗخ  ك٢ الاثلاع  اُؾو٢ً ٝاثؼبكٙ  ثؼل  رطج٤ن  ثوٗبٓظ  اُِؼت  اُلها٢ٓ  

 اُزغو٣ج٤خ .ُظبُؼ  أُغٔٞػخ  

رٞعل كوٝم  كاُخ  اؽظبئ٤ب ث٤ٖ  ٓزٍٞطبد  كهعبد  أُغٔٞػخ  اُزغو٣ج٤خ ك٢ الاثلاع   .0

 اُؾو٢ً  ٝاثؼبكٙ  ثؼل  رطج٤ن  ثوٗبٓظ اُِؼت  اُلها٢ٓ  ُظبُؼ اُزطج٤ن اُجؼل١.

رٞعل  ػلاهخ اهرجبؽ٤خ كاُخ ٓٞعجخ ث٤ٖ الاثلاع  اُؾو٢ً  ٝاُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ  ُلٟ  أؽلبٍ  ..

 ٓؼطوث٢  اُزآىه اُ٘ٔبئ٢/ك٣َجوا٤ًَب..اُوٝػخ 

ُِٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ  هلهح ر٘جئ٣خ ٓورلؼخ  ثبلاثلاع  اُؾو٢ً  ُلٟ  أؽلبٍ  اُوٝػخ ٓؼطوث٢   .8

 اُزآىه اُ٘ٔبئ٢/ك٣َجوا٤ًَب.

 يُٓغٛخ  انذساعخ  

ك٢  ٛنا اُغيء  رْ ػوع ٜٓ٘ظ اُلهاٍخ  ٝ فظبئض الاكواك أُشبه٤ًٖ ثٜب  ٝالأكٝاد  

٤ض الأؽلبٍ م١ٝ  اػطوثب  اُزآىه اُ٘ٔبئ٢ /ك٣َوا٤ًَب ،  ٝالأكٝاد  اُز٢ أَُزقلٓخ ُزشق

 اٍزقلٓذ ُو٤بً أُزـ٤واد  أُلهٍٝخ ، صْ  ثوٗبٓظ  اُلهاٍخ  .  

 أٔلا: انًُٓظ  

ارجؼذ اُلهاٍخ أُٜ٘ظ اُزغو٣ج٢ مٝ  رظ٤ْٔ  أُغٔٞػبد اُضلاس: أُغٔٞػخ  اُزغو٣ج٤خ  

ٔغٔٞػخ  اُزغو٣ج٤خ الأؽلبٍ ٓؼطوث٢ اُزؤىه اُ٘ٔبئ٢ / ٝأُغٔٞػز٤ٖ اُؼبثطز٤ٖ . ٝٓضِذ اُ

ك٣َجوا٤ًَب ، ٝػٔذ أُغٔٞػخ  اُؼبثطخ  الأ٠ُٝ أؽلبٍ ٓؼطوث٢ اُزؤىه اُ٘ٔبئ٢ / 

ك٣َجوا٤ًَب ، آب أُغٔٞػخ  اُؼبثطخ اُضب٤ٗخ  كزٌٞٗذ ٖٓ أؽلبٍ ػبك٤٣ٖ ٤ٌُ ُل٣ْٜ  أ١  

ئ٢  / ك٣َجوا٤ًَب (. ٝاٍزقلّ  ٛنا ٓئشواد ُظؼٞثبد اُزؼِْ اُؾو٤ًخ )ٓؼطوث٢ اُزؤىه اُ٘ٔب

اُزظ٤ْٔ  ُو٤بً اصو اُِؼت  اُلها٢ٓ ػ٠ِ  الاثلاع اُؾو٢ً لاؽلبٍ اُوٝػخ م١ٝ  طؼٞثبد  



 / دعبء محمد يصطفٗ حغٍد0أ.و  ثذا  انحشكٙ ٔعاقلزّ ثبنٕابئ   اصش انهعت انذسايٙ عهٗ الا
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 اُزؼِْ اُؾو٤ًخ ٖٓ  فلاٍ رؾل٣ل اُلوٝم ث٤ٖ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ  ًَٝ ٖٓ أُغٔٞػز٤ٖ

اُز٘جئ٣خ ثبلاثلاع اُؾو٢ً ٖٓ اُؼبثطز٤ٖ . ًٔب اٍزقلّ أُٜ٘ظ  اُٞطل٢ الاهرجبؽ٢ ُزؾل٣ل اُو٤ٔخ  

فلاٍ رؾل٣ل َٓز١ٞ الاثلاع اُؾو٢ً  لاؽلبٍ  اُوٝػخ  ٓؼطوث٢ اُزؤىه اُ٘ٔبئ٢  / ك٣َجوا٤ًَب 

 ٓؾَ  اُلهاٍخ  .

 صبَٛب:انًشبسكٌٕ  ثبنذساعخ  

( ؽللا ٝؽلِخ ِٓؾو٤ٖ ثٔلهٍز٢  الاٗزظبه، ٝثله ُِـبد . 852ثِؾ ٓغزٔغ اُلهاٍخ ) 

 (02) ْ  اُزٞطَ ا٠ُ ػ٤٘ز٤ٖ ُِلهاٍخ ؛ اؽلٛٔب اٍزطلاػ٤خ ،ٝػٔذُٝزؾو٤ن اٛلاف اُلهاٍخ  ر

ؽلَ (، آب اُؼ٤٘خ اُضب٤ٗخ كٔضِذ اُؼ٤٘خ الأٍب٤ٍخ   02ؽلَ ٓؼطوث٢ اُزؤىه اُ٘ٔبئ٢ / ك٣َجوا٤ًَب )

ُِلهاٍخ،ٝػٔذ صلاس ٓغٔٞػبد رٔضِذ  ك٢ ٓغٔٞػخ رغو٣ج٤خ ػٔذ أؽلبٍ اُوٝػخ 

ٝػٔذ  أؽلبٍ هٝػخ  1ٓغٔٞػخ ػبثطخ  ٓؼطوث٢ اُزؤىه اُ٘ٔبئ٢ / ك٣َجوا٤ًَب ،ٝ

ٝػٔذ أؽلبٍ ػبك٤٣ٖ لا   0ٓؼطوث٢ اُزؤىه اُ٘ٔبئ٢  / ك٣َجوا٤ًَب ،  ٝٓغٔٞػخ ػبثطخ 

 ٣ؼبٕٗٞ  ٖٓ  أ١  طؼٞثبد  رؼِْ  . 

ٝهل  عوٟ رؾل٣ل  اُؼ٤٘ز٤ٖ ثزطج٤ن ٓو٤بً أَُزٟٞ  الاهزظبك١ الاعزٔبػ٢  ُِشقض  ، 

ؾل٣ل َٗجخ  اُنًبء  ًٔؾي ُزشق٤ض طؼٞثبد اُزؼِْ اٝ ٝٓو٤بً أُظلٞكبد أُززبثؼخ ُواكٖ  ُز

فطو  اُزؼوع  ُٜب  ،  افزجبه  أَُؼ  ا٤ُ٘وُٝٞع٢  اَُو٣غ  ) ٓٞر٢  ٝافوٕٝ  ، رؼو٣ت  

( ، ٝثطبه٣خ أُٜبهاد اُ٘ٔبئ٤خ لاؽلبٍ اُوٝػخ ًٔئشو ٌُِشق ػٖ 1111ٓظطل٠ ًبَٓ  ،

ً اُزآىه اُجظو١ اُؾو٢ً  ُٔبه٣ب ٗب أ ( ،ٝٓو٤ب0225طؼٞثبد  اُزؼِْ  اُؾو٤ًخ )ػبكٍ محمد  ،

(  ٝافزجبه الاثلاع  اُؾو٢ً 0221كوٍٝز٤ظ ،)رؼو٣ت ٓظطل٠  ًبَٓ ،اُطجؼخ  اَُبثؼخ  ،

Thinking  Creatively in Action  and  Movement (Torrance ,1982)  ٕٝاٍزج٤ب،

 Childhood Executive Functioning Inventoryاُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ  ثبُطلُٞخ  أُجٌوح  

(CHEXI (Nyberg&Thorell,2008)) ٝرْ  ثؼل رطج٤ن الأكٝاد اَُبثوخ اُزٞطَ  ا٠ُ .

 (ْٜٓ٘  ُِؼ٤٘خ  الاٍزطلاػ٤خ ، 02ٝ( ؽلَ  ٝؽلِخ م١ٝ طؼٞثبد رؼِْ  ؽو٤ًخ ، ٝىع ) 52)

( ُِؼ٤٘خ  الأٍب٤ٍخ  رْ  رٞى٣ؼْٜ ػشٞائ٤ب  ػ٠ِ أُغٔٞػخ  اُزغو٣ج٤خ  ٝاُؼبثطخ  الأ٠ُٝ   2.)

اٗبس(. ٝؽَجذ اُلوٝم  ث٤ٖ  8مًٞه، 6( أؽلبٍ ك٢ ًَ ٓغٔٞػخ )12ب٤ٗخ   ثٞاهغ) ٝاُض

أُغٔٞػبد اُضلاس  ُِزؾون ٖٓ رٌبكئٛب  ك٢  ٓزـ٤واد  اُؼٔوٝ اُ٘ٞع   ٝاُنًبء  ٝأَُزٟٞ 

 Leveneالاعزٔبػ٢  الاهزظبك١ ،  ثبٍزقلاّ رؾ٤َِ  اُزجب٣ٖ  الأؽبك١ ،  ؽ٤ش  ًبٗذ  كلاُخ  
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statistic   ٙػ٠ِ اُزٞا٢ُ  ٝع٤ٔؼٜب  اًجو  111..،  56..2،  2.222، 2.558أُزـ٤واد  ُٜن

 ( فظبئض أُشبهًٕٞ  ك٢  اُلهاٍخ .٣ٝ.1ٞػؼ  علٍٝ ) 2.25ٖٓ  

(  خصبئص انًشبسكٌٕ  ثبنذساعخ  يٍ  حٛش انعًش،انُٕ ،انزكبء ،ٔ انًغزٕٖ  1عذٔل )

 الاعزًبعٙ  الالزصبد٘

 أُزٍٞؾ اُؼلك أُغٔٞػخ أُزـ٤و

ؾواف  الاٗ

 أُؼ٤به١

 ٓظله  اُزجب٣ٖ

ٓغٔٞع  

 أُوثؼبد

كهعخ 

 اُؾو٣خ

ٓزٍٞؾ  

 أُوثؼبد

 اُللاُخ ه٤ٔخ ف

 اُؼٔو

 2.586 ..8.1 0 1.565 ث٤ٖ  أُغٔٞػبد 1.510 55.12 12 رغو٣ج٤خ

  ..5.5 05 155.522 كافَ  أُغٔٞػبد 1.151 55.52 12 1ػبثطخ 2.882

   01 65..065 الإعٔب٢ُ ..1.6 58.22 12 0ػبثطخ

 اُ٘ٞع

 2.222 2.222 0 2.222 ث٤ٖ  أُغٔٞػبد 2.516 1.82 12 رغو٣ج٤خ

  2.065 05 5.022 كافَ  أُغٔٞػبد 2.516 1.82 12 1ػبثطخ 1.222

   01 5.022 الإعٔب٢ُ 2.516 1.82 12 0ػبثطخ

أَُزٟٞ 

الاهزظبك١ 

 الاعزٔبػ٢

 1.522 ..2.8 0 2.565 ث٤ٖ  أُغٔٞػبد 2.516 0.62 12 رغو٣ج٤خ

  2.081 05 6.522 كافَ  أُغٔٞػبد 2.505 0.52 12 1ػبثطخ 2.155

   01 65..5 الإعٔب٢ُ 2.516 0.62 12 0ػبثطخ

 اُنًبء

 2.582 ..11.6 0 055..0 ث٤ٖ  أُغٔٞػبد 8.581 125.12 12 رغو٣ج٤خ

  01.551 05 550.122 كافَ  أُغٔٞػبد 5.201 126.02 12 1ػبثطخ 2.551

   01 65..625 الإعٔب٢ُ 118.. 125.02 12 0طخػبث

رج٤ٖ  ٖٓ  اُغلٍٝ  اَُبثن  إ  أُغٔٞػبد اُضلاس  ٓزٌبكئخ  ك٢  اُؼٔو  ٝاُ٘ٞع  ٝ 

 1.5222، 2.222، 2.586)  أَُزٟٞ الاعزٔبػ٢  الاهزظبك١  ٝاُنًبء ؽ٤ش ثِـذ ه٤ْ ف

ثبُزب٢ُ لا  رٞعل  كوٝم  ث٤ٖ    ، 2.25(ػ٠ِ اُزٞا٢ُ َٝٓز٣ٞبد  كلاُزٜب ع٤ٔؼب اًجوٖٓ   2.582،

أُغٔٞػبد اُضلاس  ك٢  ٓزـ٤واد اُؼٔو ٝاُ٘ٞع ٝأَُزٟٞ الاعزٔبػ٢ الاهزظبك١  ٝاُنًبء 

ىه  ؤ.ٝثبٍزٌشبف اػزلا٤ُخ رٞى٣غ  اُج٤بٗبد ػ٠ِ افزجبه أَُؼ ا٤ُ٘وُٝٞع٢  اَُو٣غ ،ٝافزجبه اُز

بثلاػ٤خ  ك٢ اُلؼَ ٝاُؾوًخ ، ٝ اٍزج٤بٕ  اُؾو٢ً ، ٝثطبه٣خ أُٜبهاد اُ٘ٔبئ٤خ ،  ٝافزجبه اُزل٤ٌو ث

              ٢ٛ    Leven statisticاُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ ك٢ اُطلُٞخ  أُجٌوح ،ٝعل إ  كلاُخ  ه٤ْ  

، ٓٔب ٣لٍ  ػ٠ِ    2.25( ٢ٛٝ اًجو ٖٓ .2.05،  1.151، 0.655، 05..5، 1.151) 

ث٤ٖ أُغٔٞػبد ثبٍزقلاّ  رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ   اػزلا٤ُخ  رٞى٣غ  اُج٤بٗبد  ، ُنا رْ  ؽَبة  اُلوٝم 

 ( اُ٘زبئظ.0الأؽبك١ . ٣ٞػؼ  علٍٝ  )



 / دعبء محمد يصطفٗ حغٍد0أ.و  ثذا  انحشكٙ ٔعاقلزّ ثبنٕابئ   اصش انهعت انذسايٙ عهٗ الا
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( دلانخ  لًٛخ ف نهفشٔق ثٍٛ انًغًٕعبد انزغشٚجٛخ ٔانضبثطخ الأٔنٗ  ٔانضبثطخ 2عذٔل  )

انضبَٛخ فٙ  ثطبسٚخ  اخزجبس  انًغح  انُٛشٔنٕعٙ  انغشٚع ،اخزجبس  انزآصس انحشكٙ  ،ثطبسٚخ  

 ًبئٛخ  ، اخزجبس  انزفكٛش  ثبثذاعٛخ فٙ انفعم  ٔانحشكخ  ،اعزجٛبٌ  انٕابئ   انًٓبساد  انُ

 انزُفٛزٚخ  ثبنطفٕنخ  انًجكشح

 أُزيٍؾ اُؼلك أُغٔٞػخ أُزـ٤و

الاٗؾواف  

 أُؼ٤به١

 ٓظله  اُزجب٣ٖ

ٓغٔٞع  

 أُوثؼبد

كهعخ 

 اُؾو٣خ

ٓزٍٞؾ  

 أُوثؼبد

 اُللاُخ ه٤ٔخ ف

افزجبه  أَُؼ  ا٤ُ٘وُٝٞع٢ 

 و٣غاَُ

 

 88.185 65.122. 0 5.5.522 ث٤ٖ  أُغٔٞػبد 1.663 28.10 12 رغو٣ج٤خ

2.222 

 

  ....5 05 005.222 أُغٔٞػبدكافَ  2.121 28.50 12 1ػبثطخ

   01 162.522 الإعٔب٢ُ 4.211 17.80 12 0ػبثطخ

 افزجبه اُزآىه اُؾو٢ً

 

 05.5.1 515.822 0 12.6.522 ث٤ٖ  أُغٔٞػبد 6.059 42.40 12 رغو٣ج٤خ

2.222 

 

  11.5.2 05 525.822 أُغٔٞػبدكافَ  4.061 49.60 12 1ػبثطخ

   01 1585.022 الإعٔب٢ُ 1.814 56.80 12 0ػبثطخ

 ثطبه٣خ  أُٜبهاد  اُ٘ٔبئ٤خ

 354.070 1274.033 0 2548.064 ث٤ٖ  أُغٔٞػبد 1.897 23.40 12 رغو٣ج٤خ

  3.548 05 95.800 ُٔغٔٞػبدكافَ  ا 2.369 23.50 12 1ػبثطخ 0.000

   01 2643.867 الإعٔب٢ُ 1.197 3.90 12 0ػبثطخ

افزجبه  اُزل٤ٌوة اثلاػ٤خ ك٢  

 اُلؼَ  ٝاُؾوًخ

 144.800 2726.533 0 5453.067 ث٤ٖ  أُغٔٞػبد 8.581 125.12 12 رغو٣ج٤خ

  18.830 05 508.400 كافَ  أُغٔٞػبد 5.201 126.02 12 1ػبثطخ 0.000

   01 5961.467 الإعٔب٢ُ 118.. 125.02 12 0بثطخػ

اٍزج٤بٕ اُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ 

 ثبُطلُٞخ أُجٌوح

 0.000 279.026 8207.5000 0 16415.000 ث٤ٖ  أُغٔٞػبد 5.425 87.10 10 رغو٣ج٤خ

   29.415 05 794.200 أُغٔٞػبدكافَ  5.131 10..91 10 1ػبثطخ 

    01 17209.200 ٢الإعٔبُ 5.700 39.60 10 0ػبثطخ 

رج٤٤ٖ  ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن ٝعٞك كوٝهج٤ٖ أُغٔٞػبد اُضلاس ك٢ اُقظبئض  

ا٤ُ٘وُٝٞع٤خ ، اُزؤىه اُؾو٢ً ، أُٜبهاد اُ٘ٔبئ٤خ  ، الاثلاع  اُؾو٢ً ، اُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ  ؽ٤ش  

(  051.206،  188.522،  51.252.،  88.185،05.5.1ثِـذ  ه٤ْ  ف ػ٠ِ  اُزٞا٢ُ  )

ماد  اك٠ٗ   0،  ًٝبٗذ  اُلوٝم  ُظبُؼ  أُغٔٞػخ  اُؼبثطخ  2.25كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ    ٢ٛٝ

ٓزٍٞؾ  ك٢ اُقظبئض ا٤ُ٘وُٝٞع٤خ  ، ٝاػطواة  اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ،  ٝالاػ٠ِ ٓزٍٞؾ  ك٢  

 اُزؤىه اُؾو٢ً ، ٝأُٜبهاد  اُ٘ٔبئ٤خ  ، ٝ الاثلاع اُؾو٢ً . 

 صبنضب :ادٔاد انذساعخ 

اُلهاٍخ ، رْ  اٍزقلاّ  ٓغٔٞػخ  ٖٓ الأكٝاد لافز٤به اُؼ٤٘خ ، ٝٓغٔٞػخ  ُزؾو٤ن اٛلاف  

 أفوٟ  ُو٤بً ٓزـ٤واد  اُلهاٍخ  ، صْ  ثوٗبٓظ  اُِؼت  اُلها٢ٓ ،٣ٝزْ  ػوػٜب  ك٤ٔب ٢ِ٣  .
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 .أدٔاد  اخزٛبس عُٛخ  انذساعخ 1

 (2013يمٛبط  انًغزٕٖ  الاعزًبعٙ  الالزصبد٘ ناقعشح )  عجذ  انعضٚض انشخص ،

اٍزقلّ  ٛنا  أُو٤بً ُِزؾون ٖٓ  رٌبكئ أُغٔٞػخ  اُزغو٣ج٤خ  ٓغ ًَ  ٖٓ  أُغٔٞػز٤ٖ  

اُؼبثزز٤ٖ ، ٝٛلف أُو٤بً  ا٠ُ  رؾل٣ل  َٓزٟٞ اٍوح  اُطلَ  ثبَُ٘جخ  َُِٔزٟٞ اُؼبّ  ُلاٍوح  

( ٖٓ طلم أُو٤بً . ٝؽَت .020أُظو٣خ .ٝهل  رؾون  ٤ٍِٔبٕ ػجل  اُٞاؽل  ٝمحمد شٔج٤ُٞٚ  ،

،  2.55الارَبم  اُلاف٢ِ ٝثِـذ  ٓؼبٓلاد  اهرجبؽ كهعخ ًَ كووح ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً )

، ٝؽَت   2.21( ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، ٢ٛٝ  كاُخ  اؽظبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ  2.55، 2856، 2851، 2.52

 (. .2.5ٓؼبَٓ  اُلب  ًوٝٗجبؿ  ُِزؾون ٖٓ  اُضجبد  ، ٝاُن١ ثِـذ ه٤ٔزٚ  )  

انهفظٙ  "انًصفٕفبد انًززبثعخ  انًهٌٕ  " اعذاد  ٔرمٍُٛ  عًبد  يمٛبط  انزكبء  غٛش  

 (2016حغٍ )

اٍزقلّ  ٛنا  أُو٤بً  ُزؾل٣ل  اُولهح  اُؼو٤ِخ  ُ ؽلبٍ  ػ٤٘خ  اُلهاٍخ  ًٔؾي  رشق٤ظ٢  

ُظؼٞثبد  اُزؼِْ  اُؾو٤ًخ  ٝاُن١ ٣زطِت  إ  ٣ؾظَ  الأؽلبٍ ػ٠ِ ٓؼبَٓ  مًبء  ٓزٍٞؾ  اٝ 

ٝمُي ٖٓ  فلاٍ  ه٤بً هلهح  الأؽلبٍ  ػ٠ِ  اٍزجبؽ  اُؼلاهبد  ٝالاهرجبؽ  كٞم  أُزٍٞؾ  ،

ثٞاٍطخ  رؾل٣ل  اُغيء  اُ٘بهض  ٖٓ  اُشٌَ  . ٣ٝز٤ٔي أُو٤بً  ثؼلّ اػزٔبكٙ ػ٠ِ اُِـخ  

ٝاُزؾوهٖٓ اصو  اُضوبكخ  ،ُنا ،كٜٞ ٓ٘بٍت  لاؽلبٍ  اُوٝػخ  ٓؾَ  اُلهاٍخ . ٣ٌٖٝٔ رطج٤ن  

 عٔبػ٤ب  ،  ٝؽجن  ك٢ ٛنٙ  اُلهاٍخ كوك٣ب  .أُو٤بً  كوك٣ب  اٝ 

( ث٘لا  ، 10رٌٕٞ الافزجبه ٖٓ  صلاصخ اهَبّ  ٢ٛ)أ( ،)أة(، )ة( ، ٝرشَٔ  ًَ  ٜٓ٘ب  )

ٓظلٞكخ . ٝأُغٔٞػزبٕ )أ( ،)أة( ٛٔب  ٗلٌ أُغٔٞػز٤ٖ  ك٢ افزجبه أُظلٞكبد    6.ثبعٔب٢ُ  

٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ الافو٣ز٤ٖ. ٝرزٌٕٞ ًَ  أُززبثؼخ  اُؼبك٣خ ،ٝأُغٔٞػخ )ة(٢ٛ  الاطؼت ٖٓ ث

ٓظلٞكخ  ٖٓ شٌَ  اٝ ٗٔؾ  ٓؼ٤ٖ  رْ اٍزوطبع  عيء ٓ٘ٚ  ،ٝك٢  اٍلَ  اُشٌَ  رٞعل  ٍزخ  

 اعياء  ٣قزبه  اُطلَ  ٖٓ ث٤ٜ٘ب  ٓب ٣ٔضَ  اُغيء  أَُزوطغ ك٢  اُشٌَ  .  

ٝأُزقِل٤ٖ  ٍ٘خ  اُؼبك٤٣ٖ  11-٣5و٤ٌ  الافزجبه اُؼ٤ِٔبد  اُؼو٤ِخ  ُلاؽلبٍ ٖٓ ػٔو 

ػو٤ِب  ًٝجبه  اَُٖ،٣ٝو٤ْ  اُولهح  ػ٠ِ  اُز٤٤ٔي  ٝاُزل٤ٌو  أُ٘طو٢ ،ٝٛنٙ ٖٓ ٌٓٞٗبد اُنًبء  

اُؼبّ . ٝرَزقلّ  الاُٞإ  ًقِل٤خ  ُِٔشٌلاد  ،٤ُٞكو أُزؼخ  ٝالاصبهح  ُِطلَ  .٣ٝزطِت  ؽَ  

ٝػ٘ل الارغبٙ  ٗؾٞ ٜٗب٣خ اُولهح  ػ٠ِ  أًبٍ الاٗٔبؽ  أَُزٔوح   أُشٌلاد ك٢  أُغٔٞػخ  )أ(

الاشٌبٍ ك٢ ٛنٙ أُغٔٞػخ  ٣زـ٤و اُ٘ٔؾ أَُزٔو ،٣ٝزؾٍٞ ا٠ُ ثؼل٣ٖ ك٢ إ ٝاؽل . ٣ٝزطِت  ؽَ 
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أُشٌلاد ك٢  أُغٔٞػخ )أة( اُولهح  ػ٠ِ اكهاى  الاشٌبٍ  أُ٘لظِخ  ًٞؽلح  ٤ًِخ ث٘بءا ػ٠ِ  

غٔٞػخ  )ة( اُولهح  ػ٠ِ  اُزل٤ٌو  اُؼلاهبد  أٌُب٤ٗخ ،  ث٤٘ٔب  ٣زطِت  ؽَ  أُشٌلاد  ك٢  أُ

أُغوك ،٣ٝؼزٔل  ك٢ الاٍبً  ػ٠ِ كْٜ  اُظ٤ـخ اُز٢  رؾٌْ  اُزـ٤واد ك٢  الاشٌبٍ  اُز٢  رورجؾ 

 ٓ٘طو٤ب  ٌٝٓب٤ٗب.

(  ثزو٤ٖ٘  افزجبه  أُظلٞكبد  أُززبثؼخ  إُِٔٞ  ػ٠ِ اُج٤ئخ  0216ٝهل  كبّ ػٔبك ؽَٖ )

ؽلَ  ك٢  اُظق اَُبكً  الاثزلائ٢ ، ٝثِؾ  صجبد    822أُظو٣خ  ػ٠ِ  ػ٤٘خ  ٌٓٞٗخ  ٖٓ  

( ، ًٔب  ؽَت اُظلم  ٖٓ    2.21( ثللاُخ  ػ٘ل  َٓزٟٞ )  2.11الافزجبه  ثبُزغيئخ  اُ٘ظل٤خ  ) 

 فلاٍ  ٓؼبَٓ  الاهرجبؽ  ث٤ٖ  كهعبد  الافزجبه  ٝكهعبد  اُزؾظ٤َ  اُلها٢ٍ .

 (1222ٌٔ  ،رغشٚت  يصطفٗ  كبيم  ،اخزجبس  انًغح  انُٛشٔنٕعٙ انغشٚع  ) يٕرٙ  ٔاخش

٣ٜلف  ا٠ُ  رو٤ْ  رٌبَٓ  اُٞظبئق  اُز٤وُٝٞع٤خ ك٢  ػلاهزٜب  ثبُزؼِْ ٣زٌٕٞ  الافزجبه  ٖٓ 

( 52( ٜٓٔخ  ٣زْ  رظ٤٘ق  كهعزٜب  ا٠ُ  صلاس  َٓز٣ٞبد  ؛ رؼجو  اُلهعخ  اُز٢  ري٣ل  ػٖ  )15)

ا٠ُ  ٝعٞك   ( 52 – 06ُلهعخ ٖٓ  ) ػٖ  ٓؼبٗبح  اُطلَ  ٖٓ  اؽل ٓشٌلاد اُزؼِْ ، ٝرش٤و ا

اػطواة ك٢  اُٞظبئق  ا٤ُ٘وُٝٞع٤خ  ،ٝٛٞ  ٓب ٣ؼ٢٘ رظ٤٘ق  اُطلَ  ػٖٔ كئخ  م١ٝ  

( كبهَ كزؼجو ػٖ  اَُٞاء ٝػل  ٝعٞك  أ١  ٓشٌلاد  اٝ  05طؼٞثبد  اُزؼِْ، آب اُلهعخ )

  طؼٞثبد رؼِْ  .

ُٚ  ، كؾَت اُظلم  ثبٍزقلاّ  هبّ  ٓؼوة أُو٤بً ثبُزؾون ٖٓ  اٌُلبءح ا٤ٌَُٞٓزو٣خ  

( ًٔؾي ، ٝثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ  الاهرجبؽ   1155ٓو٤بً ٍِٞى  اُز٤ِٔن  )رؼو٣ت  ٓظطل٠  ًبَٓ ، 

، ٝؽَت  الارَبم  اُلاف٢ِ ُلافزجبه ث٤ٖ  اُلهعخ  ا٤ٌُِخ  ٝكهعبد  الاثؼبك  اُلوػ٤خ ،  2.55

 ْ  ٓٞعجخ  ٝٓورلؼخ  . ( ، ٢ٛٝ ه٤ 2.10- 2.65ٝرواٝؽذ  ٓؼبٓلاد  الاهرجبؽ  ث٤ٖ  ) 

 أ( 2005ثطبسٚخ انًٓبساد  انًُبئٛخ لاطفبل انشٔضخ كًؤشش  نصعٕثبد  انزعهى ) عبدل  محمد  ،

  ُزؾل٣ل الأؽلبٍ  م١ٝ  طؼٞثبد  اُزؼِْ  اُؾو٤ًخ  ، ٝػٔذ اُجطبه٣خاٍزقلٓذ 

  ْ  اُِـ٣ٞخأُوب٤٣ٌ اُلوػ٤خ:اُظؼٞثبد اُ٘ٔبئ٤خ  )الاٗزجبٙ، الاكهاى ،اُزنًو(، طؼٞثبد اُزؼِ

)اُِـخ ، اُزل٤ٌو (، ٝطؼٞثبد اُزؼِْ اُجظو٣خ اُؾو٤ًخ  )ٜٓبهاد ؽو٤ًخ ػبٓخ /ًج٤وح ٜٓبهاد 

% ك٢  52ؽو٤ًخ  كه٤وخ( .٣ٝظ٘ق اُطلَ مٝ طؼٞثبد رؼِْ  ٗٔبئ٤خ اما ؽظَ ػ٠ِ اًضو ٖٓ 

٠ اُلهعخ  أُقظظخ  لا١ ثؼل  ٖٓ اثؼبك  اُجطبه٣خ . ٝرْ  ك٢  اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ اُزو٤ًيػِ

الأؽلبٍ  اُن٣ٖ  ؽظِٞا ػ٠ِ َٗجخ  ٓورلؼخ  ك٢ ثؼل  طؼٞثبد اُزؼِْ  اُجظو٣خ ، َٝٗت ٓزٍٞطخ  

 اٝ ٓورلؼخ  ك٢  ثبه٢  الاثؼبك.
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لا( ٝاُز٢   –أؽ٤بٗب  -رظؾؼ  اُؼجبهاد ثٞػغ ػلآخ  ػ٠ِ  أ١  ٖٓ  اُجلائَ  )ٗؼْ 

ح  رزلن  ٓغ ٍِٞى اُطلَ رٔبٓب  (ػ٠ِ اُزٞا٢ُ  ٝرؼ٢٘ "ٗؼْ" إ اُؼجبه 2 -1 -0روبثِٜب  اُلهعبد  )

، ٝرؼ٢٘ "أؽ٤بٗب: إ  اُؼجبهح  رزلن  ٓغ  ٍِٞى  اُطلَ  عيئ٤ب  ، آب  "لا  " كزؼ٢٘ ػلّ  اٗطجبم  

اُؼجبهح  ػ٠ِ ٍِٞى اُطلَ  .ٝؽجوذ اُجطبه٣خ  ػ٠ِ ٓؼِٔبد  اُظق ااُلار٢  هؼ٤ٖ ٓلح  لا روَ  

 اٗطجبم اُؼجبهح  ػ٠ِ اُطلَ  . ػٖ ٍزخ  اشٜو ٓغ  اُطلَ  ثؾ٤ش رؾلك أُؼِٔخ  ٓلٟ 

ٝؽَت ٓؼل  اُجطبه٣خ  ٓؼبٓلاد  اُظلم  ٝاُضجبد  ؽ٤ش  ثِؾ  ٓؼبَٓ اُظلم اُزلاى٢ٓ 

،  ٢ٛٝ  ه٤ْ ٓورلؼخ  ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ  اٌُلبءح 2.15،  ٝثِؾ  ٓؼبَٓ اُضجبد ) اُلب  ًوٝٗجبؿ (2.55

اُزلاى٢ٓ ٓغ  اُلهعخ   ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُِجطبه٣خ . ٝك٢ اُلهاٍخ  اُؾب٤ُخ  ؽَت ٓؼبَٓ  اُظلم 

             ا٤ٌُِخ  لافزجبه  اُزآىه  اُجظو١  اُؾو٢ً  ُٔبه٣بٗب  كوٍٝز٤ظ ،ٝثِؾ  ٓؼبَٓ  الاهرجبؽ

(، ًٔب  ؽَت  صجبد  أُوله٣ٖ  ٖٓ  فلاٍ ؽَبة ٓؼبَٓ  الاهرجبؽ  ث٤ٖ رول٣واد  صلاصخ   2.58)

لؼخ ، الآو اُن١ ٣لٍ ػ٠ِ اٌُلبءح  ،  ٢ٛٝ  ه٤ْ  ٓور 2.12ٓوله٣ٖ ، ٝثِؾ ػبَٓ صجبد أُوله٣ٖ 

 ا٤ٌَُٞٓزو٣خ  ُِجطبه٣خ.  

اخزجبس  انزآصس  انجصش٘  انحشكٙ  )عضء يٍ الاخزجبس  انًُبئٙ  ناقدسان  انجصش٘  ،اعذاد  

 (2002يبسٚبَب فشٔعزٛظ ٔاخشٌٔ  ، رعشٚت يصطفٗ  محمد  كبيم  ،انطجعخ  انغبثعخ ،

٠ اُز٘بٍن  ث٤ٖ ٓب  رواٙ اُؼ٤ٖ  ٝٓبرٌزجٚ  ا٤ُل  ٛلف  الافزجبه ا٠ُ رو٤٤ْ هلهح اُطلَ  ػِ

( ٜٓٔخ  ُِزآىه  اُجظو١  اُؾو٢ً ،ك٤طِت ٖٓ اُطلَ هٍْ فطٞؽ َٓزو٤ٔخ 16ٖٓ فلاٍ أكاء)

ٝٓ٘ؾ٤٘خ  ٌَٝٓ٘وح  ث٤ٖ ٗطبهبد  رزيا٣ل  ك٢  ػ٤وٜب  ، ٝهٍْ فؾ  َٓزو٤ْ  ٣ٞطَ  ا٠ُ ٛلف 

ٝعٞك  طؼٞثبد ك٢ اُزآىه  اُجظو١   ثلٕٝ  فطٞك  اهشبك٣خ  . ٣ٝش٤و اٗقلبع اُلهعخ  ا٠ُ 

اُؾو٢ً.  ٣ٌٝشق ٛنا الافزجبه ػٖ طؼٞثبد  اُزؼِْ  اُؾو٤ًخ  ُلٟ الأؽلبٍ  ، ٣ٌٖٝٔ  رطج٤ن  

 الافزجبه  ثشٌَ كوك١ ٝعٔبػ٢  .

هبّ  ٓؼل  الافزجبه ا٠ُ اُؼوث٤خ  ثؾَبة ٓؼبٓلاد طلهٚ  ٝصجبرٚ ،  كجِؾ  ه٤ٔخ د  ُِلوم 

، ٢ٛٝ   ..6(   5.ك٢  الأكاء اٌُزبث٢ أُورلغ  ، ٝػلك ًَ  ْٜٓ٘ )  ث٤ٖ   أُورلؼ٤ٖ ٝأُ٘قلؼ٤ٖ

ٓٔب ٣ش٤و  ا٠ُ طلم  الافزجبه  . ٝؽَت صجبد  الافزجبه  ثبػبكح   2.21ه٤ٔخ  كاُخ  ػ٘ل  َٓزٟٞ 

( ٢ٛٝ   2.51- 2.58ؽلَ  ٝؽلِخ  ، ٝرواٝؽذ  ٓؼبٓلاد اُضجبد  ٓب ث٤ٖ  )   62.رطج٤وٚ  ػ٠ِ  

ك٢  اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ  رْ  اُزؤًل  ٖٓ طلم  الافزجبه  ثؾَبة  ٓؼبَٓ  ٓؼبٓلاد  ٓورلؼخ . ٝ

الاهرجبؽ  ث٤ٖ  اُلهعخ  ا٤ٌُِٚ  ُٚ  ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ  لافزجبه  اُظؼٞثبد  اُؾو٤ًخ  ػٖٔ  ثطبه٣خ 

           أ ( ،  ٝثِؾ  ٓؼبَٓ  الاهرجبؽ 0225أُٜبهاد  اُ٘ٔبئ٤خ  لاؽلبٍ  اُوٝػخ  ) ػبكٍ  محمد،

،  ًٔب  ؽَت  ٓؼبَٓ  صجبد  أُوله٣ٖ  ثب٣غبك  ٓؼبَٓ  الاهرجبؽ ث٤ٖ  كهعبد  صلاصخ   ( 2.58)

 ( ٢ٛٝ  ه٤ٔخ ٓورلؼخ  .  2.10ٓوله٣ٖ  ، ٝاُن١ ثِؾ ) 
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 Thinking  Creatively in Actionاخزجبس  انزفكٛش ثبثذاعٛخ  فٙ  انفعم  ٔانحشكخ  

 &Movement (TCAM , Torrance,1981)  

٠ُ ه٤بً الاثلاع اُؾو٢ً ُلٟ الأؽلبٍ اُظـبه اٝ الأؽلبٍ م١ٝ ٛلف الافزجبه ا

أُٜبهاد  اُِلظ٤خ  أُؾلٝكح ، ٖٓ  فلاٍ  ٓلاؽظخ  أكاء  اُطلَ . أُو٤بً  ٣لائْ  الأؽلبٍ ٖٓ  

كه٤وخ .  ٣ٌٖٔ  اُؾظٍٞ  ػ٠ِ  كهعخ    2.- 12ٍ٘ٞاد ، ٣َٝزـوم  رطج٤وٚ  ٖٓ  5- .ػٔو  

لاصخ اثؼبك كوػ٤خ ٢ٛ  اُطلاهخ اُؾو٤ًخ  ، الاطبُخ اُؾو٤ًخ ، ٤ًِخ  ُلاثلاع  ، ُٝلافزجبه  ص

 ٝاُزق٤َ  . 

(ًْ  ػلك  ٣ٝ1طِت ٖٓ الأؽلبٍ ػَٔ اٍزغبثبد ؽو٤ًخ ؿ٤و ُلظ٤خ ػ٠ِ أهثؼخ ٜٓبّ ٢ٛ :

( ٓبما ٣ٌٖٔ  إ  ٣ٌٕٞ  8( ٓب ٢ٛ  اُطوم الأفوٟ ؟ .(َٛ ٣ٌٔ٘ي  اُزؾوى  ٓضَ  ؟ 0اُطوم ؟ 

ًْ ػلك اُطوم" ٣طِت ٖٓ  اُطلَ إ ٣زؾوى  ثؤًضو  اُطوم   ٛنا ؟  ك٢  أُٜٔخ الأ٠ُٝ "

    Torrance)أُقزِلخ ػ٠ِ الأهػ٤خ،ٓضَ أُش٢،اُغو١ ،اُولي، اُ٘ؾ، اُؾغَ 

1981;Zouchopoulou et al., 2009) . "  َك٢ أُٜٔخ  اُضب٤ٗخ "َٛ ٣ٌٔ٘ي اُزؾوى  ٓض

ك٢ كٝه  ٓؼ٤ٖ . رزؼٖٔ أُٜٔخ ٣طِت  ك٤ٜب  ٖٓ  اُطلَ  اُزؾوى  ٓضَ ؽ٤ٞاٗبد  ، شغوح اٝ  

ٍزخ  ٓٞاهق ٓقزِلخ  ،٣طِت  ٖٓ  اُطلَ  إ  ٣ئك١  ؽوًبد  ؽ٤ٞإ  ) اهٗت ،ٌٍٔخ ، صؼجبٕ (، 

ٝك٢  أُٞهق  اُواثغ  ٣طِت  ٖٓ  اُطلَ  إ  ٣زؾوى  ًشغوح ك٢  ٜٓت اُو٣ؼ  . ٝٓٞهل٤ٖ  

، ككغ  ك٤َ  ثؼ٤لا ػٖ ش٢ء افو٣ٖ ٣ئك١  اُطلَ  ؽوًبد  أكٝاه  اكواك  افو٣ٖ  ) ه٤بكح ٤ٍبهح  

( . ٝرزطِت  أُٜٔخ  اُضبُضخ   Tegano et al., 1986 ; Zouchopoulou et al., 2009ٓب  ( )

"ٓب  ٢ٛ اُطوم  الأفوٟ " إ ٣ؼوع  ٝػغ  ًٞة  ٝهه٢ ك٢  ٍِخ  أُٜٔلاد ثباًضو  اُطوم  

آب     (Tegano et al., 1986 ; Zouchopoulou et al., 2009 )أُقزِلخ  هله  الإٌٓبٕ

ك٢ أُٜٔخ  اُواثؼخ ٝالأف٤وح  "ٓبما ٣ٌٖٔ  إ  ٣ٌٕٞ  ٛنا " ٣ؼوع  اُطلَ  ثل٤ٗب  الاٍزقلآبد 

 أُقزِلخ  ٌُٞة  اُٞهم .

روله اُلهعخ ك٢  أُٜٔخ  الأ٠ُٝ ٝاُضبُضخ ثؼلك الاٍزغبثبد ) اُطلاهخ ( ٝث٘لهح الاٍزغبثبد  

            رٌٕٞ كهعخ  أُوٝٗخ  اُؾو٤ًخ  ٓغٔٞع ) الاطبُخ ( ػ٘ل  ٓوبهٗزٜب ثؤكاء اُؼ٤٘خ . ٝ

ٗوبؽ   8. ٝروله  الاطبُخ  ػ٠ِ  ٓو٤بً  ٖٓ   8، .، 1اُؾلٝس  اُغل٣ل  ُِؾوًبد  ك٢  أُٜبّ 

            ( ٌَُ  اٍزغبثخ فو٤ًخ . ٝرزؾلك  اُلهعخ ثبُٔوبهٗخ ثوبئٔخ  الاطبُخ أُؼ٤به٣خ  .- 2)ٖٓ 

٣زْ  اُؾظٍٞ ػ٠ِ  كهعخ  الاطبُخ  ثغٔغ  اُزول٣واد  ك٢  أُٜٔخ  ) الاٍزغبثبد  الاط٤ِخ  ( . ٝ

% اٝ اًضو  لا ٣زْ  اػطبئٜب  12. ػ٘لٓب ٣زَبٟٝ  الاٍزغبثخ  ٓغ  اٍزغبثخ ٓؼ٤به٣خ ثَ٘جخ  8، .، 1
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% رؼط٠  كهعزبٕ  ،  8- 0ٗوطخ  ، ٝػ٘لٓب رزَبٟٝ  الاٍزغبثخ ٓغ  الاٍزغبثخ أُؼ٤به٣خ ٖٓ 

 .% اٝ اهَ  ٓغ  أُغٔٞػخ  أُؼ٤به٣خ  ، رؼط٠  اُلهعخ  0بثخ  ثَ٘جخ ٝػ٘لٓب  رزَبٟٝ الاٍزغ

ٝاما ُْ  رٌٖ  اٍزغبثخ  اُطلَ  ك٢ هبئٔخ  الاٍزغبثبد الاط٤ِخ أُؼ٤به٣خ رؼط٠ اٍزغبثزٚ  اُلهعخ 

. ٝك٢  أُٜٔخ اُواثؼخ " َٛ  ٣ٌٔ٘ي  اُزؾوى  ٓضَ  " ٣زْ  رو٤٤ْ اُزق٤َ ٣ٝوله ثٔو٤بً  فٔب٢ٍ   .

)رو٤ِل ٓٔزبى( . ٝرؼزٔل كهعخ اُزق٤َ ػ٠ِ  الاهشبكاد  5) لا رٞعل  ؽوًخ  ( ا٠ُ  1 ٣زواٝػ ٖٓ

 0كهعخ  ػ٘لٓب لا  ٣زؾوى  اُطلَ  ٝلا  ٣وله اثلا ػ٠ِ رق٤َ ٗلَٚ ك٢  اُلٝه أُؾلك ،  1اُزب٤ُخ  :

ئْ ٗوطخ  ػ٘لٓب ٣جنٍ اُطلَ ثؼغ ا ُغٜل ُزٔض٤َ  الأكٝاه أُؾلكح ،ٌُٖ  ٣ؤر٢  اُزٔض٤َ ؿ٤و  ٓلا

كهعبد  ػ٘لٓب  ٣ٌٕٞ  اُزٔض٤َ  ًبك٢   .ُِلؼَ أُطِٞة ، اٝ لا ٣وبثَ  أُزطِجبد  أُؾلكح ُِلٝه، 

كهعبد ػ٘لٓب ٣زغبٝى اُزٔض٤َ أُؼب٤٣و  الأ٤ُٝخ ُِلٝه ، ٝػ٘لٓب ٣ٌٕٞ ٛ٘بى   8ٝٓؼوف ُِلٝه، 

ػؾخ ػ٘لٓب رٞعل  ٓئشواد  ٝا  5ف٤بٍ ٝاٍغ  اص٘بء ػوع  اُلٝه ٝرٍٞؼٚ  ك٢  فظبئظٚ  ، 

ُِزٍٞؼخ  ٝأُشبهًخ اُشقظ٤خ  اُلٝه .٣زْ  رو٤٤ْ اُلهعبد  ك٢  أُٞاهق  اَُزخ  ُِزق٤َ  صْ ٣زْ  

 عٔؼٜب ُِؾظٍٞ ػ٠ِ اُلهعخ  ا٤ٌُِخ ُِزق٤َ.

ٝالافزجبه ؿ٤و  ٓزؾ٤ي ُِغٌ٘ اٝ ُِؾبُخ الاعزٔبػ٤خ  الاهزظبك٣خ ٝٛٞ  ٓزؾوه ٖٓ  اصو  

ن ٖٓ  ًلبئزٚ  ا٤ٌَُٞٓزو٣خ  كجِؾ ٓؼبَٓ اُضجبد  ثطو٣وخ اُضوبكخ ٝاُِـخ  ٍَٜٝ الاٍزقلاّ .ٝرْ اُزؾو

           ُلاطبُخ اُؾو٤ًخ 2.52ُِطلاهخ  ،  ٝ  .2.5ُِلهعخ  ا٤ٌُِخ ،  ٝ   2.58اػبكح الافزجبه 

(Justo 2008; Zouchopoulou et al., 2009   ٝثِؾ  الارَبم  اُلاف٢ِ  ُِطلاهخ  ٝالاطبُخ )

م  الافزجبه  ثؾَبة ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ث٤٘ٚ ٝث٤ٖ ٓو٤بً  اُولهح  (. رْ  ؽَبة  طل 2.55،  .2.5)

                           2.11 – 2.55، ٝرواٝؽذ ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ  ث٤ٖ  اُزجبػل٣خػ٠ِ  اُؾوًخ 

 (Zouchopoulou et al., 2009   .) 

ػ٠ِ اُؼ٤٘خ  ٝرْ  ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ اُزؾون ٖٓ اٌُلبءح ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُلافزجبه  ثزطج٤وٚ 

( ٓور٤ٖ ثلبهم ى٢٘ٓ هلهٙ  أٍجٞػ٤ٖ  ، ٝؽَبة  ٓؼبَٓ  اُضجبد  ُِلهعخ   12الاٍزطلاػ٤خ )ٕ=

ا٤ٌُِخ  ُلاثلاع  اُؾو٢ً ٝاثؼبكٙ  ٝكن  الافزجبه  أَُزقلّ : اُطلاهخ  اُؾو٤ًخ ، الاطبُخ اُؾو٤ًخ  

رْ  ؽَبة  صجبد ( .ًٔب  .2.5،  2.56،  2.55،  2.50، اُزق٤َ  ًٝبٗذ  ػ٠ِ  اُزٞا٢ُ ) 

أُوله٣ٖ )صلاصخ  ٓوله٣ٖ ( ٝثِؾ  ٓؼبَٓ  اُضجبد  ُِلهعخ ا٤ٌُِخ  ُِٝطلاهخ  اُؾو٤ًخ  ٝالاطبُخ  

( .  ٝرْ  اُزؾون ٖٓ طلم   2.10،  .2.1، 2.11،   2.12اُؾو٤ًخ  ٝاُزق٤َ  ػ٠ِ  اُزٞا٢ُ ) 

ؾوًخ  اُزجبػل٣خ  ،  ٝثِؾ  الافزجبه  ثؾَبة  ٓؼبَٓ  الاهرجبؽ ث٤٘ٚ  ٝث٤ٖ ٓو٤بً  اُولهح  ػ٠ِ  اُ

 . 2.21ٝٛٞ ه٤ٔخ  ٓورلؼخ  ٝكاُخ  ػ٘ل  َٓزٟٞ   2.55ٓؼبَٓ  الاهرجبؽ  ُِلهعخ  ا٤ٌُِخ  



 / دعبء محمد يصطفٗ حغٍد0أ.و  ثذا  انحشكٙ ٔعاقلزّ ثبنٕابئ   اصش انهعت انذسايٙ عهٗ الا
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هههه   

 Childhood Executiveاعزجٛبٌ انٕابئ   انزُفٛزٚخ ثًشحهخ انطفٕنخ انًجكشح 

Functioning Inventory (CHEXI   (Nyberg&Thorell,2008  ) 

و  اُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ  ُ ؽلبٍ  ثٞاٍطخ اُٞاُل٣ٖ  ٝأُؼ٤ِٖٔ . ٛلف  أُو٤بً  ا٠ُ  رول٣

٣ٝزؤُق  أُو٤بً ٖٓ أهثؼخ  اثؼبك  ٢ٛ  اُناًوح  اُؼبِٓخ  ،اُزقط٤ؾ  ،اٌُق ،ٝاُز٘ظ٤ْ  . ٣ٝ٘بٍت  

ػجبهح   08( ٍ٘خ  .  ٣زؤُق  أُو٤بً  ٖٓ   10- .أُو٤بً  الأؽلبٍ  ك٢  أُلٟ  اُؼٔو١  ٖٓ  )

 5، 6، .، 1ػجبهاد  : 1ؼبك الأهثؼخ  ُلاٍزج٤بٕ  ًبُزب٢ُ  : اُناًوح  اُؼبِٓخ ) ٓٞىػخ  ػ٠ِ الاث

ػجبهاد   6(، اٌُق ) 02، 15، 18، 10ػجبهاد  :  8(، اُزقط٤ؾ  ) 08،  .0، 01،  11،  1،

(. ٣ٝزْ  رول٣و   15،  11، 5، 8، 0ػجبهاد  :5(، ٝاُز٘ظ٤ْ)00، 15، 16، .1، 12، 5:

( 5( ٝرؼ٢٘ لا  ر٘طجن  ػ٠ِ  اُطلَ ، ؽز٠ )1ب٢ٍ  ٣زواٝػ  ٖٓ  )اُؼجواد  ػ٠ِ ٓو٤بً  فٔ

ٝرؼ٢٘    102ث٤٘ٔب  اػ٠ِ  كهعخ  ٢ٛ   08ٝرؼ٢٘  ر٘طجن   ، ٝاهَ  كهعخ  ػ٠ِ  أُو٤بً  ٢ٛ  

 اهرلبع  َٓزٟٞ  اُقَِ ك٢  اُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ  .

أُو٤بً ( ثجبُزؾون ٖٓ  ًلبءح 0201هبٓذ ٗغلاء ا٣ٞ اُٞكب ٝ ٤ُٝل ػجل اٌُو٣ْ )

(رْ ؽَبة اُظلم اُؼب٢ِٓ ثطو٣وخ أٌُٞٗبد الأٍب٤ٍخ 106ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ، ػ٠ِ ػ٤٘خ هلهٛب )

ػ٠ِ  5..2ُٜٞر٤ِ٘ظ ك٢ رؾ٤َِ أُظلٞكخ ػب٤ِٓب ،ٝرْ هجٍٞ اُؼجبهح اُز٢ رؾون َٓزٟٞ اُللاُخ 

 ، 2.185، ٝه٤ٔخ ٓؼبَٓ ٍج٤وٓبٕ ثوإٝ  2.151الأهَ . ٝؽَجذ ه٤ٔخ عزٔبٕ ُِزغيئخ اُ٘ظل٤خ 

 . 2.106ٝه٤ٔخ اُلب ًوٝٗجبؿ 

ٝرْ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ اُزؾون ٖٓ اٌُلبءح ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُِلاٍزج٤بٕ ٖٓ فلاٍ اُزؾون  ٖٓ  

 The Behavior Rating Inventoryطلهٚ  ثؾَبة  ٓؼبَٓ  الاهرجبؽ  ث٤٘ٚ  ٝث٤ٖ اٍزج٤بٕ 

of Executive Function (PRIEF,Giola et al., 2000b)   َٓٝثِؾ ٓؼب           

  . ًٔب  رْ ؽَبة  صجبد أُوله٣ٖ  2.21( ٝٛٞ  ه٤ٔخ  كاُخ  ػ٘ل  َٓزٟٞ   - 2.56 (الاهرجبؽ  

 ، ٝٛٞ  ٓؼبَٓ  ٓورلغ  .  2.12ٓوله٣ٖ  (  ٝثِؾ  ٓؼبَٓ  اُضجبد    .)

 . أدٔاد لٛبط  يزغٛشاد  انذساعخ 2

 , Wyrick)  اعذاد Motor Creativity Test (MCT)أ.اخزجبس الاثذا   انحشكٙ  

1966) 

–اٌُوح  (1ٛلف  الافزجبه  ا٠ُ ه٤بً  الاثلاع اُؾو٢ً ، ٣ٝزؤُق  ٖٓ  أهثؼخ  ٜٓبّ  :

( اُؼبهػخ الاكو٤خ . رؼط٠ رؼ٤ِٔبد الافزجبه  8اُقطٞؽ  أُٞاى٣خ  ، (.اُطٞم ، (0اُؾبئؾ ، 

زجبه  ثطو٣وخ ُلظ٤خ  ،ك٢  ؽ٤ٖ  ٣طِت  ٖٓ  اُطلَ  الاٍزغبثخ  ؽو٤ًب  .ًٝبٗذ  رؼ٤ِٔبد الاف
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ؽوى  اٌُوح ُزظَ  ا٠ُ  اُؾبئؾ  آب  ػٖ  ؽو٣ن  ػوة  اٌُوح  اٝ  ككؼٜب  1ًبُزب٢ُ: ٜٓٔخ 

ثؤًجو  ػلك ٌٖٓٔ ٖٓ اُطوم  أُقزِلخ . ٣غت  إ  رظَ  اٌُوح  ا٠ُ اُؾبئؾ ٝلا  ٣ٌٔ٘ي  رغبٝى 

اٗزٜبء  اُقؾ  أُوٍّٞ  ػ٠ِ  الأهع  .ٝلا  رٌٕٞ  اُلهخ ٓطِٞثخ  ٌُٖ  ػ٤ِي  الاٍزٔواه  ؽز٠  

:اهكغ  ٛنا  اُطٞم  ٖٓ  الأهع  ثؤًجو  ػلك  ٖٓ  اُطوم   0اُيٖٓ أُؾلك . رؼ٤ِٔبد  أُٜٔخ 

:اثلأ الاٗطلام  ٖٓ  اؽل  ؽوك٢  اُقؾ  ٝاٗزوَ  ا٠ُ  اُطوف   .أُقزِلخ  . ثبَُ٘جخ  ُِٜٔٔخ 

هق ػ٠ِ    8خ الافو  ٝػل  ٓوح  أفوٟ  ثؤًجو ػلك ٌٖٓٔ  ٖٓ اُطوم  أُقزِلخ  . رؼ٤ِٔبد  أُٜٔ

ؽوف  اُؼبهػخ  ٝرؾوى  ا٠ُ اُطوف  الافو  ثطو٣وخ  ٓقزِلخ  ًَ  ٓوح  . ٣زْ  رَغ٤َ  

كهبئن  ،   .كهعبد  الأؽلبٍ ػ٠ِ الاٍزغبثبد  اُز٢ اٍزٞكذ  اُشوٝؽ  . رَزـوم  ًَ ٜٓٔخ 

 كه٤وخ  .  10ٝاُيٖٓ  ا٢ٌُِ  ُلافزجبه 

اُؾو٤ًخ ٝ كهعخ  الأطبُخ اُؾو٤ًخ ، رْ اشزوبم كهعخ اُطلاهخ اُؾو٤ًخ  ٝكهعخأُوٝٗخ  

ٝعٔؼٜب ُؾَبة كهعخ الإثلاع الإعٔب٤ُخ. رؼزٔل كهعخ اُطلاهخ ػ٠ِ اعٔب٢ُ ػلك الاٍزغبثبد  

اُؾو٤ًخ  ُِطلَ ك٢ ًَ ٜٓٔخ. رؼزٔل كهعخ أُوٝٗخ اُؾو٤ًخ ػ٠ِ اعٔب٢ُ  ػلك كئبد  اُؾوًبد  

ثغ٤ٔغ اٍزغبثبد الأؽلبٍ. ػ٠ِ ٍج٤َ  أَُزقلٓخ  ، ٝرشزَٔ الأطبُخ ػ٠ِ رلوك الاٍزغبثخ ٓوبهٗخ 

أُضبٍ، اما ؽلصذ ؽوًخ ٓوح ٝاؽلح كوؾ ث٤ٖ الأؽلبٍ اُن٣ٖ رْ أفن ػ٤٘بد ْٜٓ٘، ك٤َؾظَ اُطلَ 

ػ٠ِ ٗوطز٤ٖ؛ اما ؽلصذ اُؾوًخ ٓور٤ٖ ث٤ٖ الأؽلبٍ اُن٣ٖ رْ أفن ػ٤٘بد ْٜٓ٘، ك٤َؾظَ ًلاٛٔب 

 أ١ أؽل ػ٠ِ ٗوبؽ. ػ٠ِ ٗوطخ ٝاؽلح؛ اما ؽلصذ اُؾوًخ ػلح ٓواد كِٖ ٣ؾظَ  

هبّ  ٓؼل  الافزجبه ثٔوبهٗخ اُلهعبد  اُضٔب٤ٗخ ٖٓ ا٤ُّٞ الأٍٝ ٝاُضب٢ٗ ٓغ ثؼؼٜب اُجؼغ 

ُزؾل٣ل الارَبم اُلاف٢ِ. ٝرٔذ ٓوبهٗخ ع٤ٔغ كهعبد ؽلاهخ ااُلوواد ماد الأههبّ اُيٝع٤خ ٖٓ 

ْ اُؾظٍٞ ػ٠ِ ٣ّٞ ٝاؽل ٓغ كهعبد ؽلاهخ ااُلووارناد الأههبّ اُلوك٣خ ٖٓ ا٤ُّٞ ا٥فو. "ر

ُلهعبد اُطلاهخ ٤ُِّٞ اُضب٢ٗ  .2.1ُلهعبد اُطلاهخ  ٤ُِّٞ الأٍٝ ٝ 2.55ٓؼبَٓ صجبد هلهٙ 

Wyrick, 1968)."  رْ رؾ٤َِ ػ٘بطو ا٤ُّٞ الأٍٝ ُ طبُخ ُزؾل٣ل كهعخ الارَبم اُلاف٢ِ

            . ًبٗذ كهعخ الإثلاع اُؾو٢ً ك٢ ا٤ُّٞ الأٍٝ ُغ٤ٔغ اُؼ٘بطو ماد الأههب2.55ّاُجبُـخ 

 2.10اُيٝع٤خ ثبُٔوبهٗخ ٓغ كهعخ الإثلاع اُؾو٢ً ٖٓ اُؼ٘بطو ماد الأههبّ اُلوك٣خ 

(Wyrick ،1165 ٖٓ ػ٘ل ٓوبهٗخ ػ٘بطو افزجبه ا٤ُّٞ الأٍٝ ثب٤ُّٞ اُضب٢ٗ، كبٜٗب رواٝؽذ .)

ًٝبٗذ الاهرجبؽبد ث٤ٖ كهعبد  ."(Wyrick 1968( )2.10( ا٠ُ أُورلغ )2.51) أُزٍٞطخ

(. ٖٝٓ فلاٍ 2.11( ا٠ُ ٓورلؼخ )...2ٝأُوٝٗخ ٝالأطبُخ ٝالإثلاع اُؾو٢ً ٓزٍٞطخ )اُطلاهخ 

ُلإثلاع اُؾو٢ً رْ اُزٞطَ  ا٠ُ اُظلم   Bertschٓغ افزجبه  MCTٓوبهٗخ كهعبد افزجبه 

 ( .2.65( ا٠ُ) ...2اُزلاى٢ٓ ُلافزجبه   اُن١ رواٝػ ٖٓ )
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زو٣خ ُلافزجبهالاثلاع اُؾو٢ً ٝمُي رْ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ اُزؾون ٖٓ اٌُلبءح ا٤ٌَُٞٓ

ثؾَبة اُظلم اُزلاى٢ٓ ،كبٍزقوط ٓؼبَٓ الاهرجبؽ ث٤ٖ الافزجبه ٝٓو٤بً اُولهح ػ٠ِ اُؾوًخ  

ثللاُخ  ػ٘ل  َٓزٟٞ   2.55اُزجبػل٣خ  ٕ ًٝبٗذ  ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ  ُِلهعخ  ا٤ٌُِخ  ُلافزجبه 

ثِؾ  ٓؼبَٓ اُضجبد  ُِلهعخ  ا٤ٌُِخ . ٝرْ ؽَبة  صجبد  أُوله٣ٖ ) صلاصخ ٓوله٣ٖ ( ، 2.21ٝ

 ٢ٛٝ  ه٤ٔخ  ٓورلؼخ  . 2.18

 ة.يمبٚٛظ  انٕاٛفخ  انزُفٛزٚخ  انًعزًذح عهٗ  الأداء 

 Gift Delay task (GDT) (Mischel et al., 1972; Zelazoيًٓخ  رؤخٛش  انٓذٚخ  (1

et al., 2010  

 GDT)  (Mischel et al., 1972; Zelazo et al., 2010)رَزقلّ ٜٓٔخ رؤف٤و اُٜلا٣ب 

ُلٟ أؽلبٍ ٓب هجَ أُلهٍخ  اَُبف٘خ EFاُٜلا٣ب ًبؿواءاد، ُزو٤٤ْ اٌُق ًؤؽل  اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ  

(Montroy et al., 2019)  اٝلاً، هجَ اُزغوثخ، رْ اُزؾون ٖٓ الأُؼبة أُلؼِخ ُ ؽلبٍ ك٢

ُ ُؼبة ٤ُظٞد  أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝأُغٔٞػخ اُؼبثطخ ٖٓ فلاٍ ػوع طٞهاً ٓؼوٝػخ

الأؽلبٍ ػٖ اُؼبثْٜ أُلؼِخ. صْ رْ اٍزقلاّ اُ٘زبئظ الإؽظبئ٤خ لافز٤به الأُؼبة اُز٢ أؽجٜب ٓؼظْ 

ٝرؼٖٔ الإػلاك الأ٢ُٝ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُطبٝلاد اُقبطخ ٝأُوبػل   GDالأؽلبٍ ُزؾل٣ل أٌُبكؤح  

َ اُزغوثخ ػ٠ِ اُظـ٤وح ُ ؽلبٍ، ٝٓئهذ، ًٝو٢ٍ ٌُِجبه، ٝعوً ػـؾ. ًٝبٗذ ؽو٣وخ رَغ٤

اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ: )طلو( ٗوطخ ػ٘ل اُؾظٍٞ ػ٠ِ ٌٓبكؤح كٞه٣خ؛ )ٗوطخ ٝاؽلح (ٓوبثَ أٌُبكؤح 

أُزؤفوح. ًبٕ ٓؼ٤به اُزَغ٤َ ُو٤بً اُولهح  ػ٠ِ  اُؾلبظ  ػ٠ِ اُزؤف٤و ًٔب ٢ِ٣: ًبٕ اُٞهذ 

٠ ٗوطخ كهبئن ٣ؾلس رَغ٤َ، أ١ ؽظٍٞ اُطلَ  ػِ 8كه٤وخ، ٓغ ًَ  02اُو٤ب٢ٍ ُٜنا اُ٘ٔٞمط 

كهبئن ،  5-8.21كهبئن الا٠ُٝ، ٝؽظُٞٚ ػ٠ِ ٗوطز٤ٖ ك٢ اُلزوح  اُضب٤ٗخ ٖٓ  8-2ٝاؽلح ك٢ كزوح 

 16-10.21كه٤وخ اُضبُضخ ، ٝؽظَ ػ٠ِ أهثغ ٗوبؽ ك٢  10-5.21ؽظُٞٚ ػ٠ِ صلاس ٗوبؽ ك٢ 

 كه٤وخ ك٢  اُلزوح  اُقبَٓخ . 02-116.21كه٤وخ اُواثؼخ، ٝؽظُٞٚ ػ٠ِ فٌٔ ٗوبؽ ك٢ 

ن ٖٓ  اٌُلبءح ا٤ٌَُٞٓزو٣خ  ُِٜٔٔخ  ٖٓ  فلاٍ  ؽَبة  طلهٜب ثٞاٍطخ ٓؼبَٓ رْ اُزؾو

الاهرجبؽ ث٤ٖ كهعخ  الأؽلبٍ ك٢  اُؼ٤٘خ  الاٍزطلاػ٤خ  ػ٠ِ ٛنٙ  أُٜٔخ ٝكهعبد  اُنًبء ػ٠ِ 

( ٢ٛٝ ه٤ٔخ  ٓٞعجخ  ٝكاُخ  2.56افزجبه أُظلٞكبد أُززبثؼخ ُواكٖ ، ٝثِؾ ٓؼبَٓ الاهرجبؽ )

( ٝٛٞ  ٓؼبَٓ   2.11. ٝؽَت صجبد  أُوله٣ٖ  ، ٝثِؾ  ٓؼبَٓ  اُضجبد  )  2.21ػ٘ل  َٓزٟٞ 

 صجبد  ٓورلغ .
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 ( SPACIAL N-BACKاخزجبس انزاكشح انعبيهخ )

ُلهاٍخ أكاء اُناًوح اُؼبِٓخ أٌُب٤ٗخ  ًبؽل   SPACIAL N-BACKاٍزقلّ افزجبه 

ًٔو٤بً  Kirchner (1155ٖ هجَ )ٌٓٞٗبد اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ  رْ رول٣ْ ٛنا الافزجبه لأٍٝ ٓوح ٓ

 Gons، هلّ 1112ُِناًوح اُؼبِٓخ اُجظو٣خ أٌُب٤ٗخ، ٓغ أهثؼخ َٓز٣ٞبد ٖٓ اُظؼٞثخ. ك٢ ػبّ 

 .(Khadadadi et al., 2014)َٗقخ ثَٔزٟٞ ٝاؽل ٖٓ اُظؼٞثخ ) 

، ٣زْ رول٣ْ ٍَِِخ ٖٓ اأُض٤واد ُِطلَ. ٝرزٔضَ أُٜٔخ ك٢ رؾل٣ل ٓب N-Backك٢ افزجبه 

 Back-0أُولّ َٓجوب )ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ، ٣ش٤و  Nٕ أُض٤و اُؾب٢ُ ٣زطبثن ٓغ اُزَََِ اما ًب

ا٠ُ رطبثن ٓغ اأُض٤وأُولّ هجَ صلاصخ  Back-.ا٠ُ رطبثن ٓغ أُض٤و أُولّ هجَ ر٤ََِِٖ، ٣ٝش٤و 

ثؤشٌبٍ ٓقزِلخ، ثٔب ك٢ مُي اُجظو٣خ، ٝأٌُب٤ٗخ، ٝأَُؼ٤خ،  N-Backرََِلاد( رٞعل ٜٓٔخ 

أُيكٝعخ، اػزٔبكاً ػ٠ِ ٗٞع اُلهاٍخ اُز٢ ٣زْ اعواإٛب. ٣زؼٖٔ ر٘ل٤ن  N-Backر٤خ، ٝٝاُظٞ

ٛنٙ أُٜٔخ ػ٤ِٔبد ٓؼوك٤خ ٓقزِلخ ٢ٛ: رشل٤و أُض٤واد أُولٓخ، ٝأُواهجخ، ٝالاؽزلبظ، ٝرؾل٣ش 

ج٤ؾ هجِٚ. ًٔب  ٣ؼل ارقبم اُوواه ٝالافز٤به ٝاُزض Nأُؼِٞٓبد، ٝٓطبثوخ أُض٤و اُؾب٢ُ ٓغ اُزَََِ 

ٝرؾ٤َِ اُزلفلاد أ٣ؼًب ٖٓ ث٤ٖ اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ اُز٢ رؾلس أص٘بء أكاء ٛنٙ أُٜٔخ. رزطِت 

 Janides et)اُطج٤ؼخ اُز٤ََِِخ ُٜنٙ أُٜٔخ اُز٘ل٤ن أُزيآٖ ُغ٤ٔغ اُؼ٤ِٔبد أُنًٞهح أػلاٙ )

al., 1997; Kahn & Engle, 2002; cited in Khadadadi et al.,2014). 

ٖٓ ٝ أظٜود ثؼغ اُلهاٍبد إٔ افزجبه اُناًوح اُؼبِٓخ أٌُب٤ٗخ ٣زٔزغ ثَٔزٟٞ ٓزٍٞؾ 

اُظلم، ٓٔب ٣ش٤و ا٠ُ كبئلرٚ ًؤكاح ه٤بً ُِناًوح اُؼبِٓخ أٌُب٤ٗخ ك٢ اُلهاٍبد اُ٘ل٤َخ 

(Khadadadi et al., 2014). 

اًوح اُؼبِٓخ أٌُب٤ٗخ  ٝرْ  ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ اُزؾون  ٖٓ اٌُلبءح ا٤ٌَُٞٓزو٣خ  لافزجبه اُن

 N-Backثؾَبة  اُظلم  اُزلاى٢ٓ  ،كبٍزقوط  ٓؼبَٓ  الاهرجبؽ  ث٤ٖ ٛنا الافزجبه ٝافزجبه 

(Jiggi et al., 2010)   ًٔب  ؽَت  صجبد   2.21ثَٔزٟٞ كلاُخ   2.18ٝثِؾ  ٓؼبَٓ  الاهرجبؽ .

 ٓورلؼخ  . ،ٝه٤ٔزٚ   2.16أُوله٣ٖ  ) صلاصخ  ٓوله٣ٖ  ( ٝثِؾ  ٓؼبَٓ  اُضجبد  

 Tower of Hanoi Test اخزجبس ثشط ْبَٕ٘

افزجبه ثوط ٛب١ٞٗ ٣و٤ٌ عبٗج٤ٖ ػ٠ِ الأهَ ٖٓ اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ، ٝٛٔب اُزقط٤ؾ 

الاٍزوار٤غ٢ ٝؽَ أُشٌلاد. ٣ٝؼزجو ٛنا اُزو٤٤ْ الافزجبه الأًضو شٜوح ُِز٘ظ٤ْ ٝاُزقط٤ؾ ٣ٝؼزجو 

ب.   10ا٠ُ  .ثوط ٛب١ٞٗ  الأؽلبٍ  ٖٓ ػٔو َٗقخ عل٣لح ٖٓ افزجبه ثوط ُ٘لٕ. ٣٘بٍجوافزجبه  ًٓ ػب
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ك٢ ٛنا اُزو٤٤ْ، ٛ٘بى صلاصخ هؼجبٕ ٓضجزخ ػ٠ِ هبػلح َٓطؾخ، ٝصلاصخ أهواص ثؤؽغبّ ٓقزِلخ. 

٣غت ػ٠ِ أُشبهى رؾو٣ي الأهواص ػ٠ِ اُوؼجبٕ، ثلءًا ٖٓ أُٞػغ الأ٢ُٝ ٝؽز٠ اُٞطٍٞ 

٣َٝزقلّ ٛنا اُزو٤٤ْ ػ٠ِ ٗطبم ٝاٍغ ٓشٌِخ  .   10ا٠ُ أُٞػغ أَُزٜلف.  ٝرزؼٖٔ أُٜٔخ  

ُزو٤٤ْ رقط٤ؾ اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ك٤ٔب ٣زؼِن ثٞظ٤لخ اُلض اُغج٢ٜ. ٣ؼزٔل رَغ٤َ اُزو٤٤ْ ػ٠ِ ػلك 

اُؾوًبد اُز٢ ٣وّٞ ثٜب أُشبهى ُؾَ أُشٌِخ، ٝػلك اُؾوًبد الإػبك٤خ أٝ الأفطبء اُز٢ ٝهغ 

(. رْ ػوع Ghasemzadeh et al., 2005ثٜب أُشبهى، ٝ اُيٖٓ أَُزـوم ُؾَ أُشٌِخ )

أُواؽَ أُقزِلخ ُِزو٤٤ْ ػ٠ِ شبشخ أٌُج٤ٞرو. رؼوع ًَ شبشخ رور٤ج٤ٖ، ًَ ٜٓ٘ٔب ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ 

صلاصخ أػٔلح هأ٤ٍخ ثؤؽغبّ ٓقزِلخ، ٝؽِوبد ٖٓ صلاصخ أُٞإ ٓقزِلخ ٓٞػٞػخ ػ٤ِٜب. ٣ظٜو 

ُزور٤ت اَُل٢ِ ٖٓ ؽِوبد اُزور٤ت اُؼ١ِٞ ُِٔشبهى ً٘ٔؾ أٝ ٛلف ٝلا ٣ٌٖٔ رـ٤٤وٙ. ٣زٌٕٞ ا

٣ٌٖٔ ُِٔشبهى رؾو٣ٌٜب ػٖ ؽو٣ن ٌُٔ شبشخ أٌُج٤ٞرو. ٣زْ رَغ٤َ ػلك اُؾوًبد اُز٢ ٣وّٞ 

 ..(Muller et al., 2014) ثٜب أُشبهى ُٔطبثوخ اُووص الأط٢ِ )

أُزـ٤و اُن١ ٣زْ أفنٙ ثؼ٤ٖ الاػزجبه ُزو٤٤ْ ٗزبئظ الافزجبه ٛٞ ػلك اُؾوًبد اُز٢ ٣وّٞ ثٜب 

ى ُِٞطٍٞ ا٠ُ اُؾَ اُٜ٘بئ٢.  كٌِٔب هَ ػلك  اُؾوًبد  ، ًِٔب  ًبٕ  َٓزٟٞ اُزقط٤ؾ  أُشبه

اُؾو٢ً  ٓورلؼب  .ًٔب ٣زْ ؽَبة ٝهذ أًبٍ أُٜٔخ أ٣ؼًب ث٘بءً ػ٠ِ ٍوػخ أُؼبُغخ أُؼوك٤خ، 

 ثبٍزقلاّ ٍبػخ رٞه٤ذ. ٝك٢  اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ُْ  ٣زْ االافن ثيٖٓ  الأكاء . 

 ,.Hosseini et alصجبد  أُٜٔخ  اُز٢  رَزقلّ ػ٠ِ ٗطبم ٝاٍغ )ك٤ٔب  ٣قض  طلم  ٝ

رْ رو٤٤ْ الافزجبه ٖٓ فلاٍ ٍَِِخ ٖٓ الأٍئِخ اُِلظ٤خ ؽٍٞ ؽوًخ الأهواص، ٝرْ   .(2019

ُٚ. ٝرْ اُؾظٍٞ ػ٠ِ ٛنٙ اُضجبد ثبٍزقلاّ  2.51اُؾظٍٞ ػ٠ِ  ٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ ثو٤ٔخ 

ٝأكبكد  .(Snorrman, 2005) ) 2.51َٓ اُضجبد ؽو٣وخ  اػبكح الافزجبه ، ؽ٤ش ثِؾ ٓؼب

 Ghasemzadeh) 2.51ا٠ُ  2.05كهاٍبد ٓقزِلخ إٔ ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ُِضجبد رواٝؽذ ث٤ٖ 

et al., 2005 2.12(. ًٔب رْ ثِؾ صجبد الافزجبه ٝاػبكح الافزجبه Davis, 2011).) 

لاهرجبؽ  اقواط ٓؼبَٓ ٝرْ ك٢ اُلهاٍخ  اُؾب٤ُخ اُزؾون ٖٓ طلم افزجبه ثوط ٛب١ٞٗ ثبٍز

. ٝثِؾ  ٓؼبَٓ   2.21،ثللاُخ اؽظبئ٤خ   2.51ث٤٘ٚ ٝث٤ٖ  افزجبه ٓزبٛخ ثٞهر٤ًٞ ، اُن١ ثِؾ 

 ٝٛٞ  ه٤ٔخ  ٓورلؼخ  .   .2.1صجبد أُوله٣ٖ  

 .ثشَبيظ  انهعت  انذسايٙ  ) اعذاد  انجبحضخ (.

 أعظ ثُبء  انجشَبيظ  

ٌٍ اُؼبٓخ  الأؽواُ٘ظو٣خ  ٝاُلهاٍبد  رؼٔ٘ذ اٍَب ػبٓخ ٝاٍَب روث٣ٞخ . ٝرؼٔ٘ذ الأ

اُؼوث٤خ  ٝالأع٘ج٤خ  اُز٢ ر٘بُٝذ اُِؼت اُلها٢ٓ ٝالاثلاع اُؾو٢ً ٝأؽلبٍ  اُوٝػخ  ٓؼطوث٢ 

 اُل٣َجوا٤ًَب . -اُزبىه اُ٘ٔبئ٢ 
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 ايب  الأعظ انزشثٕٚخ  نهجشَبيظ  فبشزًهذ  عهٗ  يب ٚهٙ  :

 ُؾو٢ً ُلٟ  الأؽلبٍ  .اَُِٞى  الإَٗب٢ٗ ٌٓزَت ٣ٌٖٝٔ  ر٤ٔ٘خ  الاثلاع  ا 

  اُزله٣ت  ٝاُزٞع٤ٚ  أَُزٔو ٓطِٞة  َُٔبػلح  الأؽلبٍ ٓؼطوث٢ اُزبىه اُ٘ٔبئ٢- 

 اُل٣َجوا٤ًَب  ك٢ اُزـِت  ػ٠ِ  اُظؼٞثبد  اُز٢ رلوػٜب  اػطواثبرْٜ  اُؾو٤ًخ .

 . ٍاعواء اُزؼل٣لاد ٓزبػ  اص٘بء  رطج٤ن  اُجوٗبٓظ  ٝكن  اٍزغبثخ  الأؽلب 

 لاٛلاف  اُجوٗبٓظ  ٝأُوؽِخ  اُؼٔو٣خ  ُ ؽلبٍ  ٓؾَ اُلهاٍخ .  ٓ٘بٍجخ  الأٗشطخ 

   اُزلهط  ك٢ أُٜبّ  ٖٓ  اََُٜ  ا٠ُ  اُظؼت ، ٝاُزو٤ًي  ػ٠ِ  الاٍزغبثبد  اُؾو٤ًخ 

   اٍزقلاّ  أكٝاد  عبمثخ  ُ ؽلبٍ ٝرٞك٤و أَُبػلاد  ا٤ُٜٔئخ  لاكاء الأكٝاه  ك٢ ٤ٍ٘به٣ٞٛبد

 اُِؼت  اُلها٢ٓ.

 ُلوٝم  اُلوك٣خ  ث٤ٖ  الأؽلبٍ  ٓؾَ  اُلهاٍخ  ٝر٤٤ٌق  الأٛلاف  ٝكوب  ُٜب  ٝٝكن  ٓواػبح  ا

 ٤ٍٓٞ  الأؽلبٍ .

   رؼي٣ي الاٍزغبثبد  اُؾو٤ًخ  اُز٢ رؼٌٌ ٌٓٞٗبد الاثلاع  اُؾو٢ً ٝرٞك٤و  أٌُبكآد

 ُزشغ٤غ  الأؽلبٍ  .

 يصبدس اعذاد  انجشَبيظ  

 انفُٛبد  انًغزخذيخ  فٙ  انجشَبيظ  

   ٣ٝزْ  ٖٓ  فلاٍ رشغ٤غ الأؽلبٍ  ثبُزظل٤ن  اٝ اُزؼي٣ي اُِلظ٢ اٝ الاثزَبّ اٝ   : انزعضٚض 

اُزؼي٣ي أُبك١ ) هطغ  اُؾِٟٞ  ٝأُووٓشبد ( ، ٝمُي ثؼل اٗزٜبء ا٤َُ٘به٣ٞ ٝٓ٘بهشخ  

ٞٗبد الاثلاع اُؾو٢ً اُز٢ ظٜود ك٢  ٤ٍ٘به٣ٞ ٌالأؽلبٍ ك٢ ك٤٘بد اُِؼت  اُلها٢ٓ ٝٓ

  .اُِؼت

  رٔضَ  اُجبؽضخ  اؽل  الأكٝاه الاعزٔبػ٤خ  ك٢  ٤ٍ٘به٣ٞ  اُِؼت  ُجؼغ   زشبسكٛخ :انًُزعخ  ان 

 اُٞهذ  .

بٍ  ُِٝؾوًبد  اُز٢ رْ  رٞك٤و  اُزو٣ْٞ  أُ٘بٍت ُِؼت  الأؽل انزغزٚخ انشاععخ  ٔالاعزشخبء  :  

ٍزضبهح ، ٝٓٔبهٍخ  الاٍزوفبء  ُقلغ  اُزٞرو اُؼؼ٢ِ ٝاٍزؼبكح  اُ٘شبؽ  ٝرٞك٤و  الارؤك٣زٜب 

 أُؼوك٤خ  أُ٘بٍجخ.  

 يحزٕٖ  انجشَبيظ 

(  عَِخ ثٞاهغ  اهثغ  عَِبد  أٍجٞػ٤ب ،  ٝثلأ  رطج٤ن  اُجوٗبٓظ  ٣02زؤُق  اُجوٗبٓظ ٖٓ )

( أٍبث٤غ ،. رواٝػ  ىٖٓ  5ٝاٍزـوم ر٘ل٤نٙ  )  0208/ 8/ 8ٝاٍزٔو ؽز٠   0208/ ./.ك٢  

ا٠ُ  عيئ٤ٖ ، ٣زْ  ك٢  اُغيء  الأٍٝ    كه٤وخ  ،  ٝهَٔذ  اُغَِخ 85ا٠ُ   2.اُغَِخ  ٖٓ  

ٓ٘بهشخ الأكٝاه الاعزٔبػ٤خ  ٝفظبئض  اُشقظ٤بد  ٝؽج٤ؼخ  الاكاءاد  اُؾو٤ًخ  أُطِٞثخ   
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ٝكن  ٤ٍ٘به٣ٞ  اُِؼت  اُلها٢ٓ أُؾلك .  ٣ٝزْ  ك٢  اُغيء اُضب٢ٗ  ر٘ل٤ن ٤ٍ٘به٣ٞ  اُِؼت  ٣ٝزْ  

ٞٗبد  الاثلاع  اُؾو٢ً  ًنُي ، ٓغ  رَغ٤َ  رَغ٤َ َٓزٟٞ اُل٤٘بد  ك٢ اُِؼت  اُلها٢ٓ  ٝ ٌٓ

ا٤َُ٘به٣ٞ ًِٚ ثٌب٤ٓوا  ك٤ل٣ٞ . ٣زْ  رٞك٤و كزواد  اٍزوفبء  لا ري٣ل ػٖ اُقٌٔ كهبئن. ٝرْ  

رطج٤ن  اُجوٗبٓظ  ك٢ ؿوكخ أُظبكه ك٢  أُلهٍخ اُزبثؼخ  ُٜب اُوٝػخ  أُِزؾن  ثٜب الاؽلبٍ ، 

ٌُبك٤خ  ٝرٞك٤و ثَبؽ ٓجٜظ الأُٞإ ػ٠ِ  الأهػ٤خ  ٣و٢ ٝٓواػبح  كزؼ اُشجبث٤ي ٝاربؽخ الإػبءح  ا

اُطلَ  ٖٓ  اُظلٓبد ، ٝرٞك٤و  َٓبػلاد  لاكاء  الأكٝاه  ٝاُشقظ٤بد  .  ٝك٤ٔب ٢ِ٣  ك٢ 

( ػوع ٤ٍ٘به٣ٞٛبد  اُِؼت ٝالاٛلاف اُوئ٤َخ  ٝاُل٤٘بد  أَُزقلٓخ  ٝثؼغ .علٍٝ )

 الأكٝاد  أَُزقلٓخ  .

 أدٔاد  عُٛبسْٕٚبد  انهعت(  اْذاف ٔفُٛبد  3ٔعذٔل  )

 الأكٝاد  ٝأَُبػلاد اُل٤٘بد الاٛلاف ٤ٍ٘به٣ٞ  اُِؼت ههْ اُغَِخ

عَِخ  

 ر٤ٜٔل٣خ
 اُزؼبهف  ٝر٣ٌٖٞ  الاُلخ ------

 أُ٘بهشخ

 الأُؼبة  اُؾو٤ًخ
 ٍلاٍ  ِٓٞٗخ-ًواد  ِٓٞٗخ  

 ك٢  أُطجـ 1

اٗزبط اًجو  ػلك  ٖٓ   -

 الاكاءاد اُؾو٤ًخ

٤ًخ  اٗزبط اكاءاد  ؽو-

 ٓز٘ٞػخ

اٗزبط  اكاءاد  ؽو٤ًخ   -

 ؿ٤و شبئؼخ

رق٤َ  الأش٤بء  -ُؼت الأكٝاه

رق٤َ  الأكؼبٍ  ٝأُٞاهق  –

الارظبٍ  اُِلظ٢  -اُزلبػَ   -

 الاهرغبٍ-

 أكٝاد ٓطجـ ٓظـوح

 ٝهذ  ػَٔ  اُٞاعت 0

اٗزبط اًجو  ػلك  ٖٓ   -

 الاكاءاد اُؾو٤ًخ

اٗزبط اكاءاد  ؽو٤ًخ   -

 ٓز٘ٞػخ

اءاد  ؽو٤ًخ  اٗزبط  اك -

 ؿ٤و شبئؼخ

رق٤َ  الأش٤بء  -ُؼت الأكٝاه

رق٤َ  الأكؼبٍ  ٝأُٞاهق   –

الارظبٍ  اُِلظ٢  -اُزلبػَ   -

 الاهرغبٍ-

 ًواٍبد  ٝاهلاّ

 اص٘بء  ٓشبٛلح  اُزِلي٣ٕٞ .
ًوا٢ٍ  ٍٝٝبكاد رٞػغ  

 ػ٠ِ  الاهع

 ك٢  ٍٞم  اُقؼبه 8
ثؼغ   -ًوار٤ٖ  ٝهه٤ٖ  

 اُلٞاًٚ اُجلاٍز٤ٌ٤خ

 ٌَٓ٘خ اص٘بء  ر٘ظ٤ق  اُج٤ذ 5

 الاٍزؼبٗخ  ثبصبس اُـوكخ ٣ّٞ  اُؼ٤ل 6

 ؽبُٝخ ٝٗوٞك ٝهه٤خ ك٢  اَُٞثوٓبهًذ 5

 اصبس  اُـوكخ ػ٘لٗب ػ٤ٞف 5

1 
ٝهذ  الاٍزؼلاك  ُِنٛبة  ا٠ُ  

 اُوٝػخ
 ؽو٤جخ  اُطلَ

 هِْ  اَُجٞهح ك٢  اُلظَ 12

 ٓؼطق اث٤غ ك٢  ػ٤بكح  اُطج٤ت 11

 ٍِخ ث٤ل ك٢  هؽِخ ط٤ل 10

 ثلٕٝ  أكٝاد ك٢  اُزب٢ًَ .1

 ؽبٝلاد ك٢  أُطؼْ 18

 ثلٕٝ  أكٝاد ك٢  اُ٘بك١ 15

 ك٢ اُطو٣ن  ا٠ُ اُوٝػخ 16
اشبهح ٓوٝه ٝهه٤خ  ٓؼِوخ ػ٠ِ  

 اُؾبئؾ

 طٞهح لاٍل  كافَ هلض ك٢  ؽل٣وخ  اُؾ٤ٞإ 15

 كؤٍٖٔ  اٌُورٕٞ ك٢ أُيهػخ 15

 ثلٕٝ أكٝاد ث٢  ك٢  ػِٔٚا 11

 ًو٠ٍ  ٌٝٓزت ك٢  ٌٓزت  أُل١/أُل٣وح 02

رْ  اعواء  رو٤٤ٔبد  ث٘بئ٤خ ثؼل ًَ  عَِخ  ٝرٞك٤و  اُزـن٣خ  اُواعؼخ  ُ ؽلبٍ ك٢ اُغَِخ  

 اُزب٤ُخ .
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 خطٕاد انذسعخ

  (الاؽلاع  ػ٠ِ  اُلهاٍبد اَُبثوخ1ٍبهد  فطٞاد اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ػ٠ِ  اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

(اػلاك  أكٝاد  .رؾل٣ل ػ٤٘ز٢ اُجؾش  الاٍزطلاػ٤خ ٝالاٍب٤ٍخ،-(0ؽٍٞ  ٓزـ٤واد اُلهاٍخ  

(اػلاك ثوٗبٓظ  اُلهاٍخ  ٝاُزؾون 8اُلهاٍخ ٝاُزؾون  ٖٓ ًلبءح  أكٝاد  ه٤بً أُزـ٤واد اُزبثؼخ ،

ٖٓ ٝػٞػ أٛلاكٚ  ٝىٖٓ  اُغَِخ  أُ٘بٍت ثؼوع ثؼغ عَِبرٚ ػ٠ِ أؽلبٍ  اُؼ٤٘خ  

ر٘ل٤ن -(6( رطج٤ن  افزجبه اُزظٞه اُجظو١ أٌُب٢ٗ هجَ اُجلء ك٢  ر٘ل٤ن اُجوٗبٓظ ،5ػ٤خ.الاٍزطلا

رطج٤ن افزجبهاُزظٞه اُجظو١ أٌُب٢ٗ  ثؼل٣ب ، ًٝنُي -( 5أٍبث٤غ. 12اُجوٗبٓظ  ٝاُن١ اٍزـوم 

( اُزؾون ٖٓ طؾخ  اُلوٝع ثٔؼبُغخ اُج٤بٗبد ثبلافزجبهاد  5افزجبه اُزٌبَٓ  اُجظو١ اُؾو٢ً،

( ػوع  اُ٘زبئظ ٝٓ٘بهشزٜب ٝرل٤َوٛب  ك٢  ػٞء الأؽو  اُ٘ظو٣خ  ٝٗزبئظ  1ؽظبئ٤خ أُلائٔخ ،الإ

 اُلهاٍبد  اَُبثوخ  .

  َزبئظ انذساعخ 

ػ٠ِ "رٞعل كوٝم  كاُخ اؽظبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد  أُغٔٞػخ   انفشض  الأٔلٗض 

٢ً ٝاثؼبكٙ  ثؼل رطج٤ن ثوٗبٓظ اُزغو٣ج٤خ  ٝاُؼبثطخ  الأ٠ُٝ ٝاُؼبثطخ اُضب٤ٗخ ك٢ الاثلاع اُؾو

 Fاُِؼت اُلها٢ٓ ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ". ُِٝزؾون ٖٓ طؾخ اُلوع رْ ؽَبة ه٤ٔخ 

رؾ٤َِ  اُزجب٣ٖ  الاؽبك١ ُِلوٝم ث٤ٖ أُغٔٞػبد ٝمُي لإ  one way ANOVAلافزجبه

ؾو٤ًخ  ،أُوٝٗخ  ُِطلاهخ اُ   Leven statisticsاُج٤بٗبد رزجغ اُزٞى٣غ  الاػزلا٢ُ ؽ٤ش  إ ه٤ٔخ 

( ػ٠ِ   216..، 1.011، 1.6.6، 1.011اُؾو٤ًخ  ، الاطبُخ  اُؾو٤ًخ ، الاثلاع اُؾو٢ً ) 

( ػ٠ِ  اُزٞا٢ُ  ٝع٤ٔؼٜب  اًجو ٖٓ  2.160،  11..2، .2.01، 11..2)خاُزٞا٢ُ ،  ثللاُ

، ٣ٝٞػؼ ، امٕ اُج٤بٗبد اُقبطخ ثبُٔزـ٤و اُزبثغ رزجغ اُزٞى٣غ )اُطج٤ؼ٢ 2.25َٓزٟٞ اُللاُخ  

 (. اُ٘زبئظ. 8علٍٝ )  

لٛى  ف نذلانخ  انفشٔق ثٍٛ انًغًٕعبد انزغشٚجٛخ ٔانضبثطخ الأٔنٗ  ٔانضبثطخ  (4عذٔل  )

 انضبَٛخ  فٙ  الاثذا   انحشكٙ  ٔاثعبدِ

 اُلوٝم أُزـ٤واد
ٓغٔٞع 

 أُوثؼبد

كهعبد  

 اُؾو٣خ

ٓوثغ  

 أُزٍٞؾ
 اُللاُخ Fه٤ٔخ 

 اُطلاهخ اُؾو٤ًخ

 .51.55 ..5.8.6 0 1861.065 ث٤ٖ  أُغٔٞػبد

  18.088 05 58.622. كافَ  أُغٔٞػبد 2.222

   01 565..155 الاعٔب٢ُ
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 اُلوٝم أُزـ٤واد
ٓغٔٞع 

 أُوثؼبد

كهعبد  

 اُؾو٣خ

ٓوثغ  

 أُزٍٞؾ
 اُللاُخ Fه٤ٔخ 

 أُوٝٗخ اُؾو٤ًخ

 2.222 00.050 ..05.0 0 58.865 ث٤ٖ  أُغٔٞػبد

  1.000 05 222... كافَ  أُغٔٞػبد
 

   01 55.865 الاعٔب٢ُ

 الاطبُخ اُؾو٤ًخ

 51.215 ..62.0 0 102.865 ث٤ٖ  أُغٔٞػبد

  2.585 05 00.122 كافَ  أُغٔٞػبد 2.222

   01 65...18 الاعٔب٢ُ

 الاثلاع  اُؾو٢ً

 25..128 ..1510.2 0 158.265. ث٤ٖ  أُغٔٞػبد

  .15.06 05 810.122 كافَ  أُغٔٞػبد 2.222

   01 516.165. الاعٔب٢ُ

أُغٔٞػبد اُضلاصخ  ك٢ اُطلاهخ  اُؾو٤ًخ  إ ه٤ٔخ ف ُِلوٝم ث٤ٖ  ( 8رج٤ٖ ٖٓ علٍٝ ) 

 .51.55، أُوٝٗخ اُؾو٤ًخ ،الاطبُخ اُؾو٤ًخ،الاثلاع اُؾو٤ًخ ) اُلهعخ ا٤ٌُِخ ( ٢ٛ )

، ٓٔب  2.25( ػ٠ِ  اُزٞا٢ُ  ٢ٛٝ كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ اهَ ٖٓ  25..128، 51.215، 00.050،

اثؼبكٙ  . ُٝزؾل٣ل ٓظلهاُلوٝم ٣ؼ٢٘  ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ أُغٔٞػبد اُضلاصخ ك٢ الاثلاع اُؾو٢ً  ٝ

ُِؼ٤٘بد  أُزَب٣ٝخ  . ٣ٝٞػؼ   -Tukey Post  Hocرْ  اعواء  افزجبه أُوبهٗبد اُجؼل٣خ  

 ( اُ٘زبئظ  .5علٍٝ  )

نذلانخ  انفشٔق ثٍٛ  كم  يٍ  انًغًٕعخ    Post Hoc( اخزجبس انزحهٛاقد انجعذٚخ 5عذٔل  )

 الأٔنٗ  ٔانضبَٛخ فٙ  الاثذا   انحشكٙ  ٔاثعبدِانزغشٚجٛخ ٔكم   يٍ  انًغًٕعزٍٛ  انضبثطخ 

 اُللاُخ اُقطب أُؼ٤به١ ٓزٍٞؾ  اُلوٝم أُغٔٞػبد أُغٔٞػخ أُزـ٤و

 اُزغو٣ج٤خ اُطلاهخ  اُؾو٤ًخ

 2.222 1.655 *11.522 1اُؼبثطخ

 2.215 1.655 *5.222 0اُؼبثطخ

 اُزغو٣ج٤خ أُوٝٗخ  اُؾو٤ًخ

 2.221 2.818 *1.622 1اُؼبثطخ

 2.225 2.818 *1.522 0اُؼبثطخ

 اُزغو٣ج٤خ الاطبُخ  اُؾو٤ًخ

 2.222 2.810 *0.522 1اُؼبثطخ

 2.222 2.810 *0.022- 0اُؼبثطخ

 اُزغو٣ج٤خ الاثلاع  اُؾو٢ً

 2.222 1.585 *16.222 1اُؼبثطخ

 2.222 1.585 *5.122- 0اُؼبثطخ
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  2.25َٓزٟٞ كلاُخ  اهَ ٖٓ   رج٤ٖ  ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن  إ ٓزٍٞطبد اُلوٝم كاُخ ػ٘ل

،  كل٢ اُطلاهخ اُؾو٤ًخ  ًبٕ اػ٠ِ  0،ٝاُؼبثطخ 1ك٤ٔب ث٤ٖ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ  ٝاُؼبثطخ

( ٝثِؾ  ٓزٍٞؾ  اُلوٝم  1.522) 1ٓزٍٞؾ كوٝم ٓٞعٞك ث٤ٖ أُغٔٞػخ  اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ

ًبٕ  اػ٠ِ ٓزٍٞؾ كوٝم  (،  ٝثبَُ٘جخ  ُِٔوٝٗخ  اُؾو٤ًخ  5.222) 0ث٤ٖ  اُزغو٣ج٤خ  ٝاُؼبثطخ 

( ، ث٤٘ٔب ًبٕ  ٓزٍٞؾ  اُلوٝم  ث٤ٖ اُزغو٣ج٤خ  1.522)  0ث٤ٖ  أُغٔٞػخ  اُزغو٣ج٤خ  ٝاُؼبثطخ 

( . ًٔب ًبٕ  اػ٠ِ  ٓزٍٞؾ  كوٝم  ك٢  الاطبُخ اُؾو٤ًخ  ث٤ٖ  أُغٔٞػخ  1.622) 1ٝاُؼبثطخ 

 0ٖ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ  ( ،ث٤٘ٔب ًبٕ  ٓزٍٞؾ  اُلوٝم  ث0.522٤) 1اُزغو٣ج٤خ  ٝاُؼبثطخ  

( . ٝثبَُ٘جخ ُِلهعخ ا٤ٌُِخ ُلاثلاع  اُؾو٢ً  ، ًبٕ اػ٠ِ  ٓزٍٞؾ كوٝم  ث٤ٖ  0.022)

( ،ث٤٘ٔب ثِؾ  ٓزٍٞؾ  اُلوٝم ث٤ٖ اُزغو٣ج٤خ 16.222) 1أُغٔٞػخ  اُزغو٣ج٤خ  ٝاُؼبثطخ 

ُزغو٣ج٤خ (.ٝؽ٤ش إ  ٓزٍٞطبد  كهعبد  اُطلاهخ  اُؾو٤ًخ ُِٔغٔٞػبد  ا5.522)0ٝاُؼبثطخ 

(، كبٕ اُلوٝم ُظبُؼ 2..08، 5.62، 2..٢ٛ11 ػ٠ِ اُزٞا٢ُ) 0ٝاُؼبثطخ 1ٝاُؼبثطخ

)الأؽلبٍ اُؼبك٤٣ٖ (. ٝػ٘لٓب ًبٗذ ٓزٍٞطبد كهعبد أُوٝٗخ  اُؾو٤ًخ  0أُغٔٞػخ اُؼبثطخ 

(، كبٕ  5.02، 12..، ٢ٛ5.52 ػ٠ِ اُزٞا٢ُ) 0ٝاُؼبثطخ 1ُِٔغٔٞػبد  اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ

ؼ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ . ُٝٔب ًبٗذ ٓزٍٞطبد  كهعبد الاطبُخ اُؾو٤ًخ اُلوٝم ُظبُ

( كبٕ  5.62، 2.52، 82..٢ٛ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ) 0ٝاُؼبثطخ 1ُِٔغٔٞػبد  اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ

، ٝأف٤وا ، ًبٗذ ٓزٍٞطبد كهعبد الاثلاع  اُؾو٢ً   0اُلوٝم ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ 

( 5.12.، 10.02، ٢ٛ05.02 ػ٠ِ اُزٞا٢ُ)  0ثطخٝاُؼب 1ُِٔغٔٞػبد  اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ

أ١  الأؽلبٍ اُؼبك٤٣ٖ . ًٔب   0،  كبٕ  اُلوٝم  ث٤ٖ أُغٔٞػبد ك٢ طبُؼ  أُغٔٞػخ  اُؼبثطخ 

رْ  ؽَبة ؽغْ رؤص٤و اُجوٗبٓظ ػ٠ِ اُلوٝم ك٢ الاثلاع  اُؾو٢ً  ٝاثؼبكٙ ث٤ٖ أُغٔٞػخ  

صْ  ؽَبة  ،اّ افزجبه د ُللاُخ  اُلوٝم ثبٍزقل 1اُزغو٣ج٤خ   ًَٝ  ٖٓ  أُغٔٞػخ اُؼبثطخ 

 ( اُ٘زبئظ  . 6. ٣ٝٞػؼ  علٍٝ  )   0ؽغْ اُزؤص٤و ا٣زب

، ثعذ  رطجٛك 1( دلانخ  لًٛخ  د  نهفشٔق ثٍٛ  انًغًٕعخ انزغشٚجٛخ  ٔانضبثطخ  6عذٔل  ) 

 نحغى انزؤصٛش 2انجشَبيظ  ٔلًٛخ  اٚزب

 أُزٍٞؾ اُؼلك  أُزـ٤واد
الاٗؾواف  

 أُؼ٤به١

  كهعخ

 اُؾو٣خ
 اُللاُخ ه٤ٔخ د

ؽغْ  اُزؤص٤و 

 0ا٣زب
 أَُزٟٞ

اُطلاهخ 

 اُؾو٤ًخ
 ٓورلغ علا 2.565 2.222 12.555 15 0.558 11.82 12 رغو٣ج٤خ

      001.. 5.62 12 1ػبثطخ 
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 أُزٍٞؾ اُؼلك  أُزـ٤واد
الاٗؾواف  

 أُؼ٤به١

  كهعخ

 اُؾو٣خ
 اُللاُخ ه٤ٔخ د

ؽغْ  اُزؤص٤و 

 0ا٣زب
 أَُزٟٞ

أُوٝٗخ  

 اُؾو٤ًخ
 ٓورلغ علا 2.855 2.222 8.185 15 2.150 5.52 12 رغو٣ج٤خ

      2.5.5 12.. 12 1ػبثطخ 

ُخ الاطب

 اُؾو٤ًخ
 ٓورلغ علا 2.556 2.222 5.125 15 2.611 82..0 12 رغو٣ج٤خ

      2.2.5.0 2.52 12 1ػبثطخ 

الاثلاع  

 اُغو٢ً
 ٓورلغ علا 2.511 2.222 10.65 15 0.581 05.02 12 رغو٣ج٤خ

      0.515 10.02 12 1ػبثطخ 

ٝاثؼبكٙ ، ؽ٤ش  إ   ُلاثلاع  اُؾو٢ً   0رج٤ٖ ٖٓ  اُغلٍٝ اَُبثن  اهرلبع  ه٤ْ  ا٣زب

 ٢ٛٝ0  اُو٤ٔخ  اُز٢  رؼل ػ٘لٛب ه٤ٔخ ٓؼبَٓ  ؽغْ  اُزؤص٤و ا٣زب – 2.18ع٤ٔؼٜب  اًجو ٖٓ

ُِٔغٔٞػبد أَُزوِخ ، ًج٤وح . أ١ إ اُجوٗبٓظ  ًبٕ ُٚ  ؽغْ ربص٤و ًج٤و علا ػ٠ِ ٓزـ٤و الاثلاع 

 ٠ُٝ  ..اُؾو٢ً  ٝاثؼبكٙ ك٢  اُلوٝم  ث٤ٖ أُغٔٞػخ  اُزغو٣ج٤خ  ٝاُؼبثطخ الأ

ػ٠ِ:" رٞعل كوٝم كاُخ  اؽظبئ٤ب ث٤ٖ ٓزٍٞطبد  كهعبد   انفشض انضبَٙٗض 

أُغٔٞػخ  اُزغو٣ج٤خ ك٢ الاثلاع  اُؾو٢ً ٝاثؼبكٙ ثؼل رطج٤ن ثوٗبٓظ اُِؼت اُلها٢ٓ ُظبُؼ 

اُزطج٤ن اُجؼل١".  رْ ؽَبة اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞطبد  كهعبد  أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ  ك٢ الاثلاع  

بكٙ ك٢ اُو٤ب٤ٍٖ اُوج٢ِ  ٝاُجؼل١، ؽ٤ش ًبٗذ اُلهعبد  رزجغ  اُزٞى٣غ  الاػزلا٢ُ  اُؾو٢ً  ٝاثؼ

 ( اُزب6.٢ُ.ٝرؼوع اُ٘زبئظ  ك٢  علٍٝ )

 ( لًٛخ د نذلانخ انفشٔق ثٍٛ  انمٛبعٍٛ انمجهٙ  ٔانجعذ٘ فٙ  الاثذا  انحشكٙ   6عذٔل  )

 ٔاثعبدِ  نهًغًٕعخ انزغشٚجٛخ

 أُزٍٞؾ اُؼلك  أُزـ٤واد
اف  الاٗؾو

 أُؼ٤به١

كهعخ  

 اُؾو٣خ
 اُللاُخ ه٤ٔخ د

ؽغْ  اُزؤص٤و 

Cohen d 
 أَُزٟٞ

اُطلاهخ 

 اُؾو٤ًخ

ه٤بً 

 هج٢ِ
 ٓورلغ علا 885.. 2.222 12.518 1 0.162 22..1 12

 
ه٤بً 

 ثؼل١
12 11..2 0.558      
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 أُزٍٞؾ اُؼلك  أُزـ٤واد
اف  الاٗؾو

 أُؼ٤به١

كهعخ  

 اُؾو٣خ
 اُللاُخ ه٤ٔخ د

ؽغْ  اُزؤص٤و 

Cohen d 
 أَُزٟٞ

أُوٝٗخ  

 اُؾو٤ًخ

ه٤بً 

 هج٢ِ
 ٓورلغ علا 581.. 2.222 11.005 1 2.655 0.52 12

 
ه٤بً 

 ؼل١ث
12 5.52 2.150      

الاطبُخ 

 اُؾو٤ًخ

ه٤بً 

 هج٢ِ
 ٓورلغ علا 6661.. 2.222 11.611 1 2.655 2..1 12

 
ه٤بً 

 ثؼل١
12 ..82 2.611      

الاثلاع  

 اُغو٢ً

ه٤بً 

 هج٢ِ
 ٓورلغ علا 5.515 2.222 2...15 1 2.0.881 15.22 12

 
ه٤بً 

 ثؼل١
12 05.02 0.581      

ُلاثلاع  اُؾو٢ً  ٝاثؼبكٙ ، ؽ٤ش     Cohen dثن  اهرلبع  ه٤ْ  رج٤ٖ  ٖٓ  اُغلٍٝ اَُب

٢ٛٝ  اُو٤ٔخ  اُز٢  رؼل  ػ٘لٛب ه٤ٔخ ٓؼبَٓ  ؽغْ  اُزؤص٤و  ًج٤وح  .  – 2.5إ  ع٤ٔؼٜب  اًجو  ٖٓ  

 أ١  إ  اُجوٗبٓظ  ًبٕ ُٚ  ؽغْ ربص٤و ًج٤و علا ػ٠ِ  ٓزـ٤و الاثلاع اُؾو٢ً  ٝاثؼبٙ.

رٞعل  ػلاهخ اهرجبؽ٤خ  كاُخ  ٓٞعجخ ث٤ٖ الاثلاع  اُؾو٢ً  ػ٠ِ:"   انفشض  انضبنشٗض 

ٝاُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ُلٟ أؽلبٍ اُوٝػخ ٓؼطوث٢ اُزآىهاُ٘ٔبئ٢/ك٣َجوا٤ًَب.". رْ  ؽَبة  

ث٤ٖ  كهعبد  اُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ  ٝكهعبد  الاثلاع  اُؾو٢ً ٝاثؼبكٙ  Pearsonٓؼبٓلاد  اهرجبؽ 

 ( اُ٘زبئظ. ٤5ٖ  علٍٝ  ) ج. ٣ٝ

         (  يعبياقد  الاسرجبط ٔدلانزٓب ثٍٛ  انٕاٛفخ  انزُفٛزٚخ  ٔالاثذا   انحشكٙ 2ٔل  )عذ

 ٔاثعبدِ  نهًغًٕعخ  انزغشٚجٛخ

 اُللاُخ ٓؼبَٓ الاهرجبؽ أُزـ٤و  أَُزوَ أُزـ٤و  اُزبثغ

 اُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ

 .2.28 *2.685 اُطلاهخ  اُؾو٤ًخ

 2.055 .5..2 أُوٝٗخ  اُؾو٤ًخ

 2.011 65..2 لاطبُخ  اُؾو٤ًخا

 .2.22 *.2.65 الاثلاع  اُؾو٢ً

رج٤ٖ  ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن  إ ٓؼبٓلاد  الاهرجبؽ ث٤ٖ  اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ  ًبٗذ  كاُخ ػ٘ل 

ثبَُ٘جخ ُٔزـ٤و اُطلاهخ  اُؾو٤ًخ  ٝاُلهعخ  ا٤ٌُِخ ُلاثلاع  اُؾو٢ً ،  2.25َٓزٟٞ كلاُخ اهَ ٖٓ 

 ( ػ٠ِ  اُزٞا٢ُ ..2.65،   2.658َ الاهرجبؽ  )  ؽ٤ش  ثِـذ  ه٤ٔخ  ٓؼبٓ
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ػ٠ِ: "ُلاثلاع اُؾو٢ً  هلهح ر٘جئ٣خ ٓورلؼخ  ثبُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ   انفشض  انشاثعٗض  

 ُلٟ  أؽلبٍ  اُوٝػخ ٓؼطوث٢ اُزآىه اُ٘ٔبئ٢/ك٣َجوا٤ًَب ".

ٞٗبد  ُٝٔؼوكخ ٓلٟ اٍٜبّ ٌٓ ٝٝكن اُؼلاهخ الاهرجبؽ٤خ اُز٢ رؾووذ ٖٓ اُلوع  اَُبثن ـ 

اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ك٢ اُز٘جئ ثبلاثلاع اُؾو٢ً ُلٟ أؽلبٍ اُوٝػخ ٓؼطوث٢ اُزآىهاُ٘ٔبئ٢  

ٝاُن١ اػزجود ك٤ٚ enter /ك٣َجوا٤ًَب . رْ  ؽَبة ٓؼبَٓ الاٗؾلاهاُقط٢ أُزؼلك ثطو٣وخ 

اع  ٓزـ٤واد اٌُق  ٝاُناًوح  اُؼبِٓخ  ٝاُزقط٤ؾ  ٓزـ٤واد  رل٤َو٣خ ُِٔزـ٤و اُزبثغ  ٝٛٞ  الاثل

 ( اُ٘زبئظ  . 5اُؾو٢ً  . ٣ٞػؼ  علٍٝ)

               ( يعبيم  الاَحذاس انخطٙ انًزعذد ) انزجبٍٚ  انًفغش  ( ثزُجؤ انًزغٛشاد  2عذٔل  )

 انًغزمهخ  ثبنًزغٛش  انزبثع

أُزـ٤و  اُزبثغ  

 أُز٘جؤ ثٚ

أُزـ٤و  

أَُزوَ  

 أُلَو

ٓؼبَٓ  

 الاهرجبؽ

R2 

اُزجب٣ٖ 

 أُلَو

 كلاُخ ه٤ٔخ  د ه٤ٔخ د ث٤زب ُخ ه٤ٔخ فكلا ه٤ٔخ ف

اُٞظبئق  

 اُز٘ل٤ن٣خ

اُطلاهخ 

 اُؾو٤ًخ
2.1.0 

2.565 

 
05.0 2.222 2.162 2..56 2.508 

أُوٝٗخ  

 اُؾو٤ًخ
    2.815 1.805 2.165 

االاطبُخ  

 اُؾو٤ًخ
    2.102- 1.565 2.222 

( اهَ ٖٓ َٓزٟٞ  2.222( ثللاُخ )  05.0رج٤ٖ  ٖٓ اُغلٍٝ  اَُبثن إ  ه٤ٔخ  ف )  

، ُنا  كبلاٗؾلاه فط٢ ، أ١  إ ٗٔٞمط  الاٗؾلاه  ٓؼ١ٞ٘، ٣ٝوكغ اُلوع  2.25أُؼ٣ٞ٘خ 

 α)≤ 2.25اُظلو١  ٣ٝزْ هجٍٞ اُلوع اُجل٣َ ، أ١ ٝعٞك أصو كاٍ اؽظبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ اُللاُخ )

% (ٖٓ َٗجخ 55زوِخ  ) ُلاثلاع  اُؾو٢ً   ك٢ اُز٘جئ ثبُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ . ٝرلَو أُزـجواد أَُ

اُزجب٣ٖ ا٢ٌُِ ك٢  اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ،ًٔب  عبءد  ه٤ٔخ  ث٤زب اُز٢  رٞػؼ  اُؼلاهخ ث٤ٖ اُٞظبئق  

(  2.815( ؿ٤و كاُخ  اؽظبئ٤ب ، ًٝبٗذ  ه٤ٔخ  ث٤زب  )   2.162اُز٘ل٤ن٣خ  ٝاُطلاهخ  اُؾو٤ًخ ) 

كاُخ اؽظبئ٤ب ،آب ه٤ٔخ ث٤زب  ُِؼلاهخ ث٤ٖ ُِؼلاهخ ث٤ٖ اُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ  ٝأُوٝٗخ  اُؾو٤ًخ  ؿ٤و

 2.25( ، ٢ٛٝ كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ اهَ ٖٓ  2.102اُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ  ٝالاطبُخ اُؾو٤ًخ  كجِـذ) 

، ٣ٝؼ٢٘ مُي اٗٚ ًِٔب رؾَ٘ذ  الاطبُخ  اُؾو٤ًخ  ثٔولاه ٝؽلح ٝاؽلح  رؾَٖ الاثلاع  اُؾو٢ً 

 د  ٗٔٞمط فؾ الاٗؾلاه  .(  ث٤بٗب1ٝؽلح .٣ٝٞػؼ  علٍٝ )   2.102ثٔولاه 
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 ( ثٛبَبد ًَٕرط  خظ  الاَحذاس انخطٙ نزُجؤ انزخطٛظ  ثبالاثذا  انحشكٙ 2عذٔل )  

 أُؼبٓلاد أُؼ٤به٣خ اُقطؤ أُؼ٤به١ أُؼبٓلاد ؿ٤و  أُؼ٤به٣خ اُ٘ٔٞمط

 ث٤زب  (Bٓؼبَٓ  الاٗؾلاه  ) 

 2.616- 155..0 120.685 اُضبثذ

   1.208- الاطبُخ اُؾو٤ًخ

 ٖ اُغلٍٝ اَُبثن ،٣ٌٖٔ ًزبثخ ٓؼبكُخ فؾ الاٗؾلاه ٢ٛٝ  ٓ

y=102.648+(-1.024)X كهعخ ٝاؽلح ،  ٝرؼ٢٘ اٗٚ ًِٔب رـ٤و ٓزـ٤والاطبُخ اُؾو٤ًخ

 . ٖٓ صْ رزؾون طؾخ  اُلوع اُواثغ عيئ٤ب  . ) 1.024ثٔولاه ) رـ٤و ٓزـ٤واُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ

 يُبلشخ انُزبئظ  

٢ ٝعٞك كوٝم  كاُخ  اؽظبئ٤ب  ث٤ٖ  اٌَُ ٖٓ  أُغٔٞػخ  ك  انفشض الأٔلرِقظذ ٗزبئظ  

اُزغو٣ج٤خ  ٝاُؼبثطخ  الأ٠ُٝ  ٝاُؼبثطخ  اُضب٤ٗخ  ك٢  الاثلاع  اُؾو٢ً  ٝاثؼبكٙ ، ًٝبٗذ  

اُلوٝم ع٤ٔؼٜب ُظبُؼ  أُغٔٞػخ  اُؼبثطخ اُضب٤ٗخ ) الأؽلبٍ  اُؼبك٤٣ٖ( ،ثباُوؿْ  ٖٓ  ٝعٞك 

غو٣ج٤خ  ٝاُؼبثطخ الأ٠ُٝ )أؽلبٍ  اُوٝػخ  م١ٝ  اػطواة كوٝم  ث٤ٖ  ٓزٍٞؾ  أُغٔٞػخ  اُز

اُزآىه اُ٘ٔبئ٢  اُن٣ٖ  ُْ  ٣شبهًٞا  ثبُجوٗبٓظ( ُظبُؼ  أُغٔٞػخ  اُزغو٣ج٤خ  . ًٔب  ٝعل ؽغْ  

 رؤص٤وٓورلغ ػ٠ِ الاثلاع اُؾو٢ً ٝاثؼبكٙ. 

 Coople&Bredekamp,2009; Cheungٝارلوذ  ٛنٙ اُ٘ز٤غخ   ٓغ ٗزبئظ  كهاٍبد  

, 2010; Pepler&Ross,1981; Trevlas et al., 2003; Tsapakisdov et al., 

2001;Waang, 2003)  .) 

٣ٌٖٝٔ رل٤َو ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٝكن ؽج٤ؼخ اُِؼت اُلها٢ٓ اُن١  ٣زؼٖٔ  ُؼت  اُلٝه  

    ٝاُزظبٛو ثبلاش٤بء ٝالأشقبص، ٝاُزلبػَ، ٝالارظبٍ اُِلظ٢ ، ٝالاهرغبٍ، ٝٓب رٞكوٙ ٛنٙ                

اُقظبئض ٖٓ كوص اُزل٤ٌو اُزجبػل١ ٖٓ اعَ ؽَ أُشٌلاد أُٞهل٤خ ك٢ ٤ٍبم اُِؼت  

ٝط٤بؿخ  أكؼبٍ ٝاٍزغبثبد  ؽو٤ًخ رزَْ  ثبُطلاهخ  ٝأُوٝٗخ  ٝالاطبُخ ، ر٘بٍت  أُٞهق . ٝهل 

ٝكود ٤ٍ٘به٣ٞٛبد  اُِؼت اُلها٢ٓ ثبُجوٗبٓظ ، ٝٓب  اشزَٔ ػ٤ِٚ ٖٓ ك٤٘بد اُزؼي٣ي  ٝاُ٘ٔنعخ  

 زشبه٤ًخ ٝ اُزـن٣خ  اُواعؼخ ، كوص الاٍزضبهح  أُؼوك٤خ ، ٝالأكاء  اُؾو٢ً الإثلاػ٢ .اُ
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٣ٝلَو اهرلبع َٓزٟٞ الأؽلبٍ اُؼبك٤٣ٖ ك٢  هلهاد الاثلاع  اُؾو٢ً ٓوبهٗخ ثبلأؽلبٍ  

م١ٝ  اػطواة  اُزآىهاُ٘ٔبئ٢  ك٢  أُغٔٞػخ  اُؼبثطخ  ،ٝعٞك  ٓظبٛو لاػطواة  اُزآىه 

لبٍ  أُغٔٞػخ  اُزغو٣ج٤خ ،ؽ٤ش  رزلافَ ػ٤ٌَب  ٓظبٛو  اُؼغي  ك٢ الأكاء  اُ٘ٔبئ٢  ُلٟ أؽ

اُؾو٢ً  ُِؾوًبد  اٌُج٤وح  ٝاُله٤وخ ٓغ ٓزطِجبد الاٍزغبثبد  الإثلاػ٤خ  اُؾو٤ًخ اُز٢ رؼزٔل  

، اهرجبؽ  Murray et al., (2006)ػ٠ِ الاٍزغبثخ اُؾو٤ًخ  ًٞؽلح  هئ٤َخ  ُٜب  .ٝهل كػْ 

 ُؾو٤ًخ ك٢  اُطلُٞخ  أُجٌوح ثبُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ  اُؼ٤ِب  .ٗؼظ  الأٗظٔخ  ا

إ  ُجوٗبٓظ اُِؼت  اُلها٢ٓ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ؽغْ    انفشض  انضبَٙٝاظٜود ٗزبئظ  

رؤص٤و  ًج٤و  علا  ػ٠ِ  الاثلاع  اُؾو٢ً ٝاثؼبكٙ  ُلٟ اكواك  أُغٔٞػخ  اُزغو٣ج٤خ  ، ؽ٤ش  ًبٗذ  

 ٢ِ  ٝاُجؼل١  ُلاثلاع  اُؾو٢ً  ٝاثؼبكٙ كاُخ اؽظبئ٤ب . اُلوٝم  ث٤ٖ  اُو٤بً  اُوج

 ;Helson ,1965)ٛنٙ اُ٘ز٤غخ  ٓغ  ٗزبئظ كهاٍبد  ٝارلوذ

Pepler&Ross,1981;Trevlas,Matsouka&Zachopoulou,2008)                        

ز٢  ػٔذ  ٝهل  ًبٕ  ُِؼ٤ِٔبد اُل٣٘ب٤ٓخ  اُز٢  رؾلس  اص٘بء  رٔض٤َ  ٤ٍ٘به٣ٞ  اُِؼت  ٝاُ

أَُبػلاد  ،ٝفظبئض  اُِؼت اُلها٢ٓ  ٖٓ  ُؼت  أكٝاه  ماد ٤ٍبم  اعزٔبػ٢  ٓؤُٞف ، رؤص٤و  

ػ٠ِ ى٣بكح  الاٍزغبثبد اُؾو٤ًخ  ُ ؽلبٍ  م١ٝ  اػطواة  اُزآىه  اُ٘ٔبئ٢  ك٢ أُغٔٞػخ 

خ ٓقزِلخ اُزغو٣ج٤خ . ًٔب  ػَٔ اُزٞع٤ٚ  ٗؾٞ اُزظبٛو ثبلاش٤بء ٝالأشقبص  ا٠ُ اٗشبء كئبد ؽو٤ً

ػٔذ  اٍزغبثبد  ؽو٤ًخ ٓز٘ٞػخ ، الآو اُن١ أكٟ ا٠ُ رؾَٖ َٓزٟٞ  أُوٝٗخ  اُؾو٤ًخ  ُلٟ  

أؽلبٍ أُغٔٞػخ  اُزغو٣ج٤خ . اػبكخ  ا٠ُ مُي، ٍبػل  الاهرغبٍ  ًؤؽل فظبئض اُِؼت  اُلها٢ٓ 

ُٔغٔٞػخ  ك٢ ا٤ُٔٔيح ػ٠ِ ى٣بكح الاٍزغبثبد اُؾو٤ًخ  الاط٤ِخ ٓوبهٗخ  ثبٍزغبثبد ثبه٠ اكواك  ا

٤ٍ٘به٣ٞ  اُِؼت . ٝهل ٍبػلد  ٤ٍَ٘به٣ٞٛبد  اُِؼت أُلؼٔخ  ثبُٔطِت اُؾو٢ً ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ 

الاثلاع  اُؾو٢ً ُلٟ الأؽلبٍ  أُشبه٤ًٖ  ثبُجوٗبٓظ ، ؽ٤ش  إ اُؾوًخ  ٓظٜو  اط٤َ  ُِؼت 

 ٢ ،  ُٜب  .ٝفبط٤خ  ٤ٔٓيح  ُٚ  ، ٣ٌٖٝٔ ػيٝ  رؤص٤و  اُِؼت اُلها٢ٓ ا٣غبثب ػ٠ِ الاثلاع  اُؾوً

ٝعٞك اهرجبؽ  ٓٞعت كاٍ  ث٤ٖ اُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ    انفشض  انضبنشٝث٤٘ذ ٗزبئظ  

 ٝاُطلاهخ  اُؾو٤ًخ  ٝاُلهعخ  ا٤ٌُِخ  ُلاثلاع  اُؾو٢ً  .

ٖٓ اُؾبعخ  ا٠ُ  اُزله٣ت  Diamond (2013)ٝكَود اُ٘ز٤غخ ك٢ ػٞء ٓب مًوٙ 

        ن٣خ . ٝثبُوؿْ  ٖٓ  ػلّ  رٞكو  كهاٍبداُؾو٢ً  ك٢  اُزلفلاد  أُٞعٜخ  ُِٞظ٤لخ  اُز٘ل٤

            رلػْ  اُؼلاهخ ث٤ٖ  الاثلاع  اُؾو٢ً  ٝاُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ  ، الا  إ ثؾٞس  ػِْ  الاػظبة
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رش٤و  ا٠ُ  ٝعٞك ر٘ش٤ؾ  ٓشزوى  ٝٝص٤ن ث٤ٖ  ٓ٘بؽن اُلٓبؽ  أَُئُٞخ ػٖ اُٞظبئق اُؾو٤ًخ  

            ٤ن٣خ )هشوح اُلض اُغج٢ٜ(اص٘بء أكاء أُٜبّ أُؼوك٤خ )أُق٤ـ (،ٝٓ٘بؽن  اُٞظَلخ اُز٘ل

(; Leiner ,2010 Buchner,2013  ٗبؽ٤خ  أفوٟ ، اهرجطذ أُٜبهاد  اُؾو٤ًخ  ٖٓ .)

                              اٌُج٤وح  ٝاُله٤وخ ثشٌَ  اكؼَ ٓغ ٜٓبهاد اُٞظ٤٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ ك٢ ػٔواُضب٤ٗخ 

 (Wu,Liang,Lu& Wang ,2017   ثَ إ ػلكا ٖٓ ٜٓبّ  اُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ  رزطِت  ٗٞػب ، )

 . (McClelland & Cameron,2019)ٖٓ  الأكاء اُؾو٢ً  

ػٔٞٓب  ، ٣ٌٖٔ رل٤َو اهرجبؽ اُطلاهخ  اُؾو٤ًخ ثب ُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ  ٓوبهٗخ ثجبه٢  

ػ٠ِ الأكاء  اُؾو٢ً  ثشٌَ  ٌٓٞٗبد  الاثلاع  اُؾو٢ً  ، ٖٓ  فلاٍ اػزٔبك  اُٞظ٤لخ اُ٘ل٤ن٣خ 

ًج٤و  ٝاُن١ رٔضِٚ  اُطلاهخ  اُؾو٤ًخ  ، أ١  اعٔب٢ُ ػلك  الاٍزغبثبد  اُؾو٤ًخ ك٢  الافزجبه  

أَُزقلّ  ثبُلهاٍخ   ثبلإػبكخ  ا٠ُ  مُي ، ٣ؼل  اُؼٔو ػبَٓ  ٓئصو ػ٠ِ  ثوٝى  ٌٓٞٗبد  

ٜو ٗٔبئ٢ ُ ؽلبٍ أُشبه٤ًٖ الاثلاع  اُؾو٢ً  ،  ؽ٤ش  إ  ًضوح  الاٍزغبثبد  اُؾو٤ًخ  ٓظ

ثبُلهاٍخ ، ك٢  ؽ٤ٖ إ  أُوٝٗخ اُؾو٤ًخ  ٝالاطبُخ  اُؾو٤ًخ  هل  رظٜوإ  ثشٌَ  أٝػؼ  ًِٔب 

رولّ  الأؽلبٍ  ك٢  اُؼٔو .ٝهثٔب ٣وعغ  اهرجبؽ اُلهعخ  ا٤ٌُِخ  ُلاثلاع اُؾو٢ً  ثبُٞظ٤لخ  

٢  رْ  ه٤بٍٜب ، ٝا٠ُ الارَبم  اُلاف٢ِ  اُز٘ل٤ن٣خ  ا٠ُ ػٞآَ فبطخ ثٌٔٞٗبد  الاثلاع  اُؾو٢ً اُز

ث٤ٜ٘ب ٝث٤ٖ اُلهعخ  ا٤ٌُِخ  ُلاثلاع  اُؾو٢ً. ٝاما  ًبٗذ  اُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ  ٜٓٔخ ُلاكواك  ك٢  

ؽو٤ًب ، ٝإ   اُزؼبَٓ  ٓغ  أُٞاهق  اُغل٣لح ،  ٝإ الاثلاع  اُؾو٢ً  ٓطِت  ُؾَ أُشٌلاد

ُِزؼج٤و ،  كبٕ ٓٞػٞػبد ٤ٍ٘به٣ٞٛبد  اُِؼت    اُِؼت اُلها٢ٓ ٤ٍٝؾ  ْٜٓ  ٣ٞظق  اُؾوًخ

اُلها٢ٓ  أُؾلكح َٓجوب ،ٝأُؤُٞكخ  ُلٟ  الأؽلبٍ ك٢  ث٤ئزْٜ  الاعزٔبػ٤خ  ، هثٔب  ه٤لد  أكاء 

 الأؽلبٍ ك٢  ثؼغ  اثؼبك  الاثلاع  اُؾو٢ً   ٜٝٓبهاد  اُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ.

) اُطلاهخ  اُؾو٤ًخ،أُوٝٗخ   إ أُزـ٤واد أَُزوِخ انفشض انشاثعٝارؼؼ ٖٓ ٗز٤غخ  

% ٖٓ  اُزجب٣ٖ  ا٢ٌُِ  ك٢  اُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ، 55اُؾو٤ًخ،الاطبُخ  اُؾو٤ًخ ( كَود  ٓب َٗجزٚ 

 ًٝبٗذ الاطبُخ  اُؾو٤ًخ  إٌُٔٞ اُٞؽ٤ل  ك٢ الاثلاع  اُؾو٢ً  اُن١  ر٘جؤ ثبُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ.

 Alesi,Pecoraro&Pepi,2019;Bernardi),)   ارلوذ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ  ٗٞػب  ٓب  ٗزبئظ كهاٍبد

et al., 2018Hashemi, Khadavedi, Zamani,2022; Leonard& Hill,2015),   )

اُز٢  ارجزذ  اهرجبؽ  اُؼغي  ك٢  اُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ ثبُؼغي  ك٢  الأكاء  اُؾو٢ً .  ٝثبَُ٘جخ  

اُٞظ٤لخ  ُز٘ل٤ن٣خ  ٝالأكاء   ُ ؽلبٍ  م١ٝ  اػطواة  اُزآىه اُ٘ٔبئ٢  ، كول رواٝػ  الارجبؽ ث٤ٖ

 (. Fagel et al.,2021) اُؾو٢ً  ُل٣ْٜ ك٢  ػٔو  اُقبَٓخ  ، ث٤ٖ اُؼؼ٤ق  ٝاُو١ٞ  
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٣ٌٖٝٔ ػيٝاُولهح اُز٘جئ٣خ ُلاطبُخ  اُؾو٤ًخ  ًؤؽل ٌٓٞٗبد الاثلاع  اُؾو٢ً ،ثبُٞظبئق  

رزطِجزٜب  ٤ٍ٘به٣ٞٛبد    اُز٘ل٤ن٣خ ، ا٠ُ إ الاطبُخ ٢ٛ الأًضو ثوٝىا ك٢ الاكاءاد اُؾو٤ًخ  اُز٢

اُِؼت اُلها٢ٓ.  ًٔب اؽزبط الأؽلبٍ  ا٠ُ كؾض ٓلائٔخ الاٍزغبثبد اُؾو٤ًخ ُٔزطِجبد اُلٝه 

/الأكٝاه ، ُِٝقظبئض ا٤ُٔٔيح  ُِؼت اُلها٢ٓ ، ٝمُي  اًضو ٖٓ أ١  ٌٕٓٞ  افو ٖٓ  ٌٓٞٗبد 

 الاثلاع اُؾو٢ً . 

  انخاقصخ 

اُلها٢ٓ ػ٠ِ  الاثلاع اُؾو٢ً  ُلٟ أؽلبٍ  ٛلكذ  اُلهاٍخ  ا٠ُ كؾض  رؤص٤و  اُِؼت 

اُوٝػخ م١ٝ  اػطواة  اُزآىه  اُ٘ٔبئ٢ ،  ٝكهاٍخ  اُولهح  اُز٘جئ٣خ  ُِٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ ثبلاثلاع  

اُؾو٢ً . ٝهل اٍزقلٓذ ػلح أكٝاد  ُو٤بً  ٓزـ٤واد  اُلهاٍخ  ، ثبلإػبكخ  ا٠ُ  ثوٗبٓظ  اُِؼت  

٠  ربص٤و ًج٤و ُجوٗبٓظ  اُِؼت اُلها٤ٓؼ٠ِ  الاثلاع  اُؾو٢ً اُلها٢ٓ . ٝرٞطِذ ٗزبئظ  اُلهاٍخ اُ

ٝاثؼبكٙ ُلٟ  أؽلبٍ  اُوٝػخ م١ٝ اػطواة  اُزآىه اُ٘ٔبئ٢ ، ُْٝ ٣ظَ  ٛئلاء الأؽلبٍ  ا٠ُ 

َٓزٟٞ الأؽلبٍ  اُؼبك٤٣ٖ  ك٢ الاثلاع  اُؾو٢ً ، ثبُوؿْ ٖٓ رلٞهْٜ ػ٠ِ  اهوهاْٜٗ  م١ٝ  

ٞػخ  اُؼبثطخ الأ٠ُٝ  ٖٓٔ  ُْ ٣شبهًٞا  ك٢  ثوٗبٓظ اُِؼت  اػطواة  اُزآىهاُ٘ٔبئ٢  ك٢  أُغٔ

اُلها٢ٓ . ٝ اهرجطذ  اُطلاهخ  اُؾو٤ًخ  ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُلاثلاع اُؾو٢ً  ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ  

            ُِٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ  ُلٟ  أؽلبٍ أُغٔٞػخ  اُزغو٣ج٤خ .ٝكَود ٌٓٞٗبد  الاثلاع اُؾو٢ً

% ٖٓ  اُزجب٣ٖ  ا٢ٌُِ  ك٢  55ٝٗخ  اُؾو٤ًخ، الاطبُخ  اُؾو٤ًخ  ( َٗجخ ) اُطلاهخ  اُؾو٤ًخ،أُو

 اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ، ٝ  ر٘جؤد الاطبُخ كوؾ  اُٞظبئق  اُؾو٤ًخ  .

ٝرؾلكد  ٗزبئظ  اُلهاٍخ  اُؾب٤ُخ  ثؾغْ  اُؼ٤٘خ ، كجبُوؿْ  ٖٓ اػزلا٤ُخ  رٞى٣غ  اُج٤بٗبد  

اًجو ؽز٠  ٣ٌٖٔ  رؼ٤ْٔ  اُ٘زبئظ . ثبلإػبكخ  ا٠ُ  مُي الا  اٗٚ ٣ِيّ  اعواء  اُلهاٍخ  ػ٠ِ ػ٤٘بد 

، رؾلكد  ٗزبئظ اُلهاٍخ ثقظبئض الأؽلبٍ  م١ٝ  اػطواة  اُزآىه  اُ٘ٔبئ٢  ٝٓب  ٣زظلٕٞ ثٚ  

ٖٓ ػغي ك٢  ٓظبٛو الأكاء  اُؾو٢ً  ُِؼؼلاد  اٌُج٤وح  ٝاُله٤وخ ، ٝاُز٢ رزلافَ  ٓغ  

و٢ً  اٗزٜبءا . ٖٓ اُغل٣و ثبُنًو  إ اُؼٔو اؽل  ٓؾلكاد الاٍزغبثخ اُؾو٤ًخ اثزلاءا  ٝالاثلاع اُؾ

اُ٘زبئظ   اُز٢  ٣٘جـ٢  اػزجبهٛب ، كبلاكاء  اُؾو٢ً  ٝٓب ٣زورت ػ٤ِٚ  ٖٓ  اثلاع  ؽو٢ً  ، ًٝنُي  

اُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ  رزؤصو  ثبُ٘ٔٞ . اػبكخ  ا٠ُ  ٓب ٍجن  ،  رؾلكد ٗزبئظ  اُلهاٍخ ثطج٤ؼخ  ٜٓبّ 

ؾو٢ً  ٝاُٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ  أَُزقلٓخ ثبُلهاٍخ  اُز٢  ًبٕ  ٣٘جـ٢  ٓلائٔزٜب  ه٤بً الاثلاع  اُ

ُلاػجبء  أُؼوك٤خ  ٝاُؾو٤ًخ  اُز٢ رزطِجزٜب ٤ٍ٘به٣ٞٛبد اُِؼت اُلها٢ٓ . كوثٔب  رٌٕٞ الاٍزغبثخ  
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ه اُؾو٤ًخ  ٝالاثلاع  اُؾو٢ً ُلٟ الأؽلبٍ اًضو ر٘جئا  ثٞظبئق  ر٘ل٤ن٣خ ٓضَ  أُجبأكح ، ٝاٍزٔوا

اَُِٞى ثزَََِ مٝ ًلبءح ، ٍٝوػخ  اُزغ٤ٜي ،  . ٝرؾلكد  اُ٘زبئظ أ٣ؼب  ثطو٣وخ  رَغ٤َ  الأكاء 

ػ٠ِ  ٜٓبّ  الاثلاع  اُؾو٢ً  ٝاُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ ،  ؽ٤ش  ُْ ٣زْ رَغ٤َ  الاٍزغبثخ  ثبَُ٘جخ  

ػٔو  ُِيٖٓ ، ٝٛٞ ػ٘ظو هئ٢َ٤ ك٢  رو٤٤ْ  الاثلاع  ٝاُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ  ، ٌُٖ ،ُظـو

 أُشبه٤ًٖ  ثبُلهاٍخ ، ُْ ٣زْ  اؽزَبة  ىٖٓ الاٍزغبثخ .
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 انزٕصٛبد  ٔانجحٕس  انًمزشحخ 

ك٢ اؽبه ٓب اٍلود ػ٘ٚ  اُلهاٍخ ٖٓ ٗزبئظ ، رْ  اُزٞط٤خ  ثبلاٛزٔبّ  ثزشق٤ض الأؽلبٍ 

٢  فظٞطب ك٢  م١ٝ اػطواة اُزآىه اُ٘ٔبئ٢ ٓجٌوا ، ٝااٍزقلاّ  اُِؼت  ػٔٞٓب ٝاُِؼت  اُلهآ

ثوآظ اُزلفَ  ُٜئلاء  الأؽلبٍ . ثبلإػبكخ ا٠ُ مُي ، اٝطذ اُلهاٍخ ثؼوٝهح  ر٤ٔ٘خ  اُؼ٤ِٔبد 

أُؼوك٤خ  ٓضَ  اُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ  ٝ الأكؼبٍ  اُؾو٤ًخ  الإثلاػ٤خ .  ٝاهزوؽذ اُلهاٍخ  اعواء 

ِٞظ٤لخ اُز٘ل٤ن٣خ . ٓي٣ل ٖٓ اُجؾٞس ػٖ اُولهح اُز٘جئ٣خ  ُلاثلاع  اُؾو٢ً ثٜٔبهاد أفوٟ ُ

 .ٝكهاٍخ ٓوبهٗخ  ُزؤص٤و أٗٞاع  اُِؼت اُلها٢ٓ ػ٠ِ ًَ ٖٓ الاثلاع  اُؾو٢ً ٝاُٞظبئق اُز٘ل٤ن٣خ  

ًٔب روزوػ  اُلهاٍخ ثؾش  رؤص٤و ػٞآَ اُؼٔو  ٝاُ٘ٞع  ٝاُزلبػَ  ث٤ٜ٘ٔب ػ٠ِ  ًَ ٖٓ الاثلاع  

 اُؾو٢ً  ٝاُٞظ٤لخ  اُز٘ل٤ن٣خ .
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 عع  اانًش

 : انًشاعع  انعشثٛخألا

(. اصو ثوٗبٓظ  رؼ٢ٔ٤ِ  ٓوزوػ ثبلاُؼبة  اُؾو٤ًخ ك٢  0211اًوّ  ٓق٘بُ  ، َٓؼٞك  ٓواثؾ . )

ر٤ٔ٘خ  اُولهاد  الإثلاػ٤خ اُؾو٤ًخ  ُلٟ  رلا٤ٓن اَُ٘خ  اُواثؼخ  الاثزلائ٢  

 . .81 – 15.( ،.) 1( ٍ٘ٞاد . ٓغِخ  أُؾزوف  ، 12- 1)

(.كؼب٤ُخ اُزله٣ت ػ٠ِ  ثؼغ  اُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ  ك٢ 0202. ) ػجل  اُلزبػ أُلاؽخ ؽ٘بٕ 

رؾ٤َٖ  ٗظو٣خ  اُؼوِلاٝالارغبٙ  ٗؾٞ اُوٝػخ  ُلٟ  الأؽلبٍ أُؼوػ٤ٖ 

 -56(،6)01ُقطو طؼٞثبد اُزؼِْ .ٓغِخ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ك٢ اُزوث٤خ ،

001 

ك٢ اُزوث٤خ  ؽلح  كها٤ٍخ  (. اٍزبهر٤غ٤خ ٓوزوؽخ ُزله٣ٌ 1115ٝى٤ًخ اثوا٤ْٛ  ًبَٓ  .) 

اُؾو٤ًخ ٝاصوٛب  ػ٠ِ  ٗٔٞ  الاثزٌبه  اُؾو٢ً ُلٟ  رلا٤ٓن  اُظق  الأٍٝ 

الاثزلائ٢ . ٓغِخ  ٗظو٣بد ٝرطج٤وبد ، ٤ًِخ اُزوث٤خ ُِج٤ٖ٘  ،عبٓؼخ  

 ، 05الإٌٍ٘له٣خ ، 

أ (. هبئٔخ طؼٞثبد اُزؼِْ اُ٘ٔبئ٤خ  لاؽلبٍ اُوٝػخ ىاُوبٛوح ،كاه  0225ػبكٍ  ػجل  الله  محمد.  )

 اُوشبك.

(. ٓو٤بً  أَُزٟٞ  الاعزٔبػ٢  الاهزظبك١  ُلاٍوح  .021ػجل  اُؼي٣ي ا٤َُل  اُشقض . )

 ، اُوبٛوح  ،ٌٓزجخ  ااٗغِٞ  أُظو٣خ  . .،ؽ

(. افزجبه  أَُؼ  ا٤ُ٘وُٝٞع٢ اَُو٣غ  ُزشق٤ض  طؼٞثبد  0225ػجل  اُٞٛبة  محمد  ًبَٓ .) 

 . اُزؼِْ  .اُوبٛوح ، ٌٓزجخ الاٗغِٞ  أُظو٣خ

(. ٓو٤بً  أُظلٞكبد  أُززبثؼخ  إُِٔٞ  ُواكٖ  .اُوبٛوح ،ٌٓزجخ  0216ؽَٖ. ) ػٔبك  اؽٔل

 الاٗغِٞ  أُظو٣خ.

(. الافزجبه  اُ٘ٔبئ٢ ُلاكهاى  اُجظو١  ُ ؽلبٍ  ، رؼو٣ت  ٓظطل٠  0225ٓبه٣بٗب كوٍٝز٤ظ.)

 محمد  ًبَٓ .اُوبٛوح،ٌٓزجخ  الاٗغِٞ  أُظو٣خ.

(. كؼب٤ُخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ  0201ُٞكب  ، ٤ُٝل كزؾ٢  ػجل اٌُو٣ْ  .)ٗغلاء  اثوا٤ْٛ أثٞ  ا

اُزؼِْ  أَُز٘ل  ُِلٓبؽ ك٢  رؾ٤َٖ  اُٞظبئق  اُز٘ل٤ن٣خ  ٝػبكاد  اُؼوَ 

ُلٟ  الأؽلبٍ أُؼوػ٤ٖ ُقطو طؼٞثبد  اُزؼِْ ثٔوؽِخ  اُطلُٞخ  

 . 0565- 0525(،  6).أُجٌوح .ٓغِخ ػِّٞ م١ٝ الاؽز٤بعبد اُقبطخ ،
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