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هههه   

 انًغرخهص

٣ؼل اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ ٖٓ أُزـ٤واد الإ٣غبث٤خ اُز٢ رَبْٛ ك٢ ث٘بء ّق٤ٖخ 

ب٢ُ ٝأُؼوك٢ ٝا٢ُٜ٘ٔ  ك٢ ٙٞء مُي اُلوك ثٌَْ كؼَّبٍ، ٝرئصو ػ٠ِ ًٍِٞٚ الاعزٔبػ٢ ٝالاٗلؼ

ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ كٝه اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ًٔزـ٤و ٓؼلٍ ُِؼلاهخ  ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ 

( 613اُؼَٔ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح ، رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ ) -ٝاُٖواع ث٤ٖ الأٍوح 

ُٛجن ػ٤ِْٜ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُوب٤٣ٌ ِّٔذ ٓو٤بً  اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ اػلاك اُجبؽضخ، ٛج٤ت ٝٛج٤جخ ، 

 Haslamاُؼَٔ اػلاك -، ٝٓو٤بً ٕواع الأٍوح Parker,2008)ٝٓو٤بً اُزلكن اُ٘ل٢َ اػلاك )

et al.,2014) ،رْ ٓؼبُغخ اُج٤بٗبد ثبٍزقلاّ افزجبه د ٝٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ٝرؾ٤َِ أَُبه. )

ب٤ٛخ ٓٞعجخ كاُخ اؽٖبئ٤ًّب ث٤ٖ ثؼٌل رِٕٞذ اُلهاٍخ ا٠ُ ػلك ٖٓ اُ٘زبئظ ٜٓ٘ب : ٝ ٝعٞك ػلاهخ اهرج

ٝٝعٞك ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ٍبُجخ أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و ًَٝ ٖٓ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ،

-كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ ٓبػلا ثؼل الاٍزولاٍ ٝاُنار٤خ ٝاُٖواع ث٤ٖ الأٍوح

ُ٘ل٢َ ًٔزـ٤و ٓؼلٍ ُِؼلاهخ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝٝعٞك رؤص٤و  كاٍ اؽٖبئ٤ًب ُِز٤ٌٖٔ ااُؼَٔ  ، 

ٝػلّ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ اُنًٞه ٝالإٗبس ك٢ اُؼَٔ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح.  -ٕٝواع الأٍوح

اُؼَٔ -ٝاُٖواع ث٤ٖ الأٍوح  َٝٓزٟٞ اُزلكن اُ٘ل٢َ  ًَ ٖٓ َٓزٟٞ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ، 

ٖبئ٤خ  ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أكواك ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽٝ الأٍوح ،-ٝاُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ 

 ، ٍ٘خ . 12رؼيٟ ُٔزـ٤و اُقجوح ُٖبُؼ اًضو ٖٓ   اُزلكن اُ٘ل٢َ اُؼ٤٘خ ك٢ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝ

 -11اُؼَٔ ٝكوب ُٔزـ٤و اُقجوح ك٢ ارغبٙ ٍ٘ٞاد اُقجوح  -ٝعٞك كوٝم ك٢ اُٖواع ث٤ٖ الأٍوح

 .ك٢ ٙٞء ٗزبئظ اُلهاٍخ رْ رول٣ْ ػلك ٖٓ اُز٤ٕٞبد ٝ ٍ٘خ ، 12

اُؼَٔ،           -اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ، اُزلكن اُ٘ل٢َ، اُٖواع ث٤ٖ الأٍوح  انكهًاخ انًفراحٛح:

 الأٛجبء، علٙ.
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Psychological Empowerment as a Moderator Variable of the 

Relationship between Psychological Flow and Work-Family Conflict 

among a Sample of Doctors in Jeddah 

anhar Fouad Khoja                  mageda al said Ali Al-Kashki 

Abstract 

Psychological empowerment and psychological flow are positive variables that 

contribute in building an individual’s personality effectively, and affect his 

social, emotional, cognitive, and professional behavior. In light of this, the study 

aimed to identify the role of psychological empowerment as a variable 

modifying the relationship between psychological flow and conflict between the 

family - working with a sample of doctors. In Jeddah, the study sample 

consisted of (216) male and female doctors, to whom a set of measures were 

applied, including the psychological empowerment scale prepared by the 

researcher, the psychological flow scale prepared by (Parker, 2008, and the 

work-family conflict scale prepared by Haslam et al., 2014). Processing the data 

using the t-test, Pearson correlation coefficient, and path analysis, the study 

reached a number of results, including: the existence of a positive, statistically 

significant correlation between the dimension of meaning and influence and 

both psychological flow and its dimensions among the study sample, and the 

existence of a statistically significant, negative correlation between 

psychological empowerment and its dimensions, except After independence, 

subjectivity, and family-work conflict, and the presence of a statistically 

significant effect of psychological empowerment as a modifying variable for the 

relationship between psychological flow and family-work conflict among a 

sample of doctors in Jeddah. There are no differences between males and 

females in the level of psychological empowerment, the level of psychological 

flow, family-work conflict, and work-family conflict, and the presence of 

statistically significant differences between the average scores of the sample 

members in psychological empowerment and psychological flow due to the 

experience variable in favor of more than 15 year . There are differences in 

family-work conflict according to the experience variable in the direction of 11-

15 years of experience. In light of the results of the study, a number of 

recommendations were presented. 

Keywords: psychological empowerment, psychological flow, family-work 

conflict, doctors, Jeddah. 
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هههه   

 انًمذيح

٤ْٛ الإ٣غبث٤خ أُؼبٕوح ٝاُز٢ رَبْٛ ك٢ ى٣بكح ّؼٞه اُلوك ٣ؼزجو اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٖٓ أُلب

ثلبػ٤ِزٚ اُنار٤خ، ٝهلهرٚ ػ٠ِ أكاء أُٜبّ أًُِٞخ ُٚ ك٢ اُؼَٔ ٝالأٍوح، ٝاُزـِت ػ٠ِ ْٓبػو 

ٍَ ٍِج٢ ػ٠ِ الاٍزوواه اُ٘ل٢َ ٝالأٍو١ ٝا٢ُٜ٘ٔ ُِلوك.   ا٤ُؤً ٝاُؼغي، ٝاُن١ هل ٣ئصو ثٌْ

اُ٘ل٢َ ٖٓ أُلب٤ْٛ أُٜٔخ اُز٢ ٣ٌٖٔ ر٤ٔ٘زٜب ُلٟ  ٣ٝوٟ ثؼ٘ اُجبؽض٤ٖ ثؤٕ اُز٤ٌٖٔ

الأكواك ك٢ اُؼل٣ل ٖٓ أُغبلاد، ٝمُي ُ٘زبئغٚ اُلؼَّبُخ ٝالإ٣غبث٤خ ك٢ إٍُٞٞ ا٠ُ الأكاء أُضب٢ُ 

، كبُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٣زٔؾٞه ؽٍٞ (Alotaibi, Amin& Winterton,2020)ك٢ ث٤ئخ اُؼَٔ 

٤ُخ ٝرؾَٔ أَُئ٤ُٝخ ك٢ أكاء ٝاعجبرٚ ٓٔب ٣غؼِٚ أًضو اػطبء اُلوك ٓي٣لاً ٖٓ اُؾو٣خ ٝالاٍزولا

كبػ٤ِخ ك٢ ػِٔٚ، ٝإٔ ٣ٌٕٞ ُل٣ٚ اكهاى ٝٝػ٢ ثؤ٤ٔٛخ ٝه٤ٔخ اُؼَٔ اُن١ ٣وّٞ ثٚ، ٝٝػ٢ ٝكْٜ 

كبُٔٞظل٤ٖ اُن٣ٖ ُل٣ْٜ َٓزٟٞ (Malik, Sarwar & Orr ,2021) أًجو ثبلأكٝاه اُز٢ ٣ٔبهٍٜب

ٍِ ٖٓ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ُل٣ْٜ ٓٞاهق ا٣غب ث٤خ رغبٙ ػِْٜٔ، ْٝٓبهًخ أكَٚ ٓغ ىٓلائْٜ ػب

   .(Amor,Vazquez & Faına, 2020) ٝٓلهاءْٛ

ً ػ٠ِ اُطو٣وخ اُز٢ ٣لهى ثٜب اُلوك، ؽ٤ش ٣ؼَٔ ػ٠ِ         كبُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٣ئصو ا٣غبث٤ب

اُزـِت ػ٠ِ ؽلح اُٚـٞٛ ا٤ٓٞ٤ُخ اُز٢ رؾلس ك٢ ٓؾ٤ٜ الأٍوح ٝاُؼَٔ ٝمُي ٖٓ فلاٍ اٌُلبءح 

اُنار٤خ ُِلوك ٓٔب ٣ئك١ ا٠ُ رو٣ٞخ اَُِٞى الإثلاػ٢ ٝا٤ًَُِٞبد أُوؿٞثخ ك٢ أُؾ٤ٜ  ٝاُلبػ٤ِخ

ا٢ُٜ٘ٔ، كبُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٣ئك١ ا٠ُ ث٘بء ٗٔٞمط رؾل٤ي١ ٣َبػل ػ٠ِ اٙبكخ ّؼٞه اُلوك 

ٍَ ا٣غبث٢ ػ٠ِ الإثلاع ٝى٣بكح الإٗزبع٤خ ٝالاثزٌبه  ثب٤َُطوح ػ٠ِ ٜٓ٘زٚ ٓٔب ٣٘ؼٌٌ ثٌْ

 .(6112 )ػجلاُٞٛبة ٝٓبُي،

٣ٝؼَٔ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ػ٠ِ ى٣بكح هلهاد اُلوك اُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ، ٝى٣بكح صوزٚ ث٘لَٚ 

ٝثب٥فو٣ٖ، ٝاُولهح ػ٠ِ ارقبم اُوواهاد، ٖٓ فلاٍ رٞك٤و أثؼبك اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ "اٌُلبءح، 

ٌَّٖ )ا٤ُٚلإ، َٔ ُٔ اُلهاٍبد  (، ٝأ٣لد مُي اُؼل٣ل 6161ٖٓأُؼ٠٘، اُزؤص٤و، الاٍزولا٤ُخ" ُِلوك اُ

( اُز٢ أّبهد ا٠ُ إٔ اُٚؼق ك٢ اُْؼٞه  (Malik,Sarwar&Orr ,2021 ٜٓ٘ب كهاٍخ

ثبُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٣َبْٛ ك٢ ٙؼق هلهاد ٝآٌب٤ٗبد اُلوك، ٓٔب ٣غؼِٚ ؿ٤و َٓزوو ك٢ ٝظ٤لزٚ ٝلا 

َّٕ الأكواك اُن٣ٖ ُل٣ْٜ ر٤ٌٖٔ ٗل٢َ   (Fong ,2015) ٣ْؼو ثبلأٖٓ اُٞظ٤ل٢، ٝكهاٍخ اُز٢ أًلد أ

٘قل٘ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ػلّ اُضوخ ثبُ٘لٌ ٝلا ٣َزط٤ؼٕٞ ٓٞاعٜخ أٌُْلاد اُز٢ ٣زؼوٕٙٞ ُٜب، ٓ

 .ُٝل٣ْٜ ارغبٛبد ٍِج٤خ ػٖ أٗلَْٜ ٝا٥فو٣ٖ، ٝلا ٣زٔزؼٕٞ ثبلاٍزولا٤ُخ ك٢ ارقبم اُوواه
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ًٝٔب ٣ؼل اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٖٓ أُزـ٤واد الإ٣غبث٤خ، كبٕ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٣ؼل ٖٓ أُزـ٤واد 

ً اُز٢ رَبْٛ ك٢ ث٘بء ّق٤ٖخ اُلوك ثٌَْ كؼَّبٍ، ٣ٝئصو ػ٠ِ ًٍِٞٚ الاعزٔبػ٢ الإ٣غبث٤خ أ ٣ٚب

(، كبُزلكن اُ٘ل٢َ ػجبهح ػٖ اُوٟٞ اٌُبٓ٘خ اُز٢ 6112ٝالاٗلؼب٢ُ ٝأُؼوك٢ ٝا٢ُٜ٘ٔ )ثقبه١، 

ري٣ٝل الأكواك ثوٞح  رلكغ اُلوك ُلإٗغبى ٝاُ٘غبػ ك٤ٔب ٣وّٞ ثٚ ٖٓ أػٔبٍ ٜٝٓبّ، ؽ٤ش ٣َبػل ػ٠ِ

ثب٤َُطوح ٝاُزؾٌْ ك٢ ْٓبػوْٛ ٝاٗلؼبلارْٜ ٝاُزـِت ػ٠ِ أٌُْلاد ٝاُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ، رٔلْٛ 

ًٔب ٣َْٜ ك٢ رؼي٣ي آكائْٜ ٝى٣بكح كاكؼ٤زْٜ ٝكبػ٤ِزْٜ اُنار٤خ، ٝك٢ َٓبٗلح الأكواك ك٢ اُزـِت ػ٠ِ 

ٍ ٓب ٣زؼوٙٞا ُٚ ٖٓ ٕؼٞثبد أص٘بء رؤك٣زْٜ ُلأػٔبٍ ٝأُٜبّ اُز٢ ٣وٕٞٓٞ ثٜب، ٣ٝزْ مُي ٖٓ فلا

الاٗلٓبط اُزبّ ٝالارَبم ث٤ٖ اُولهاد أُؼوك٤خ ٝالاٗلؼب٤ُخ ٝا٥كاء الإ٣غبث٢ اُلؼَّبٍ             

  .(6112)أّز٤خ ٝآفوٕٝ،

َّٕ اُزلكن اُ٘ل٢َ ػجبهح ػٖ " ؽبُخ ٖٓ  Csikszentmihalyi (2014) ٝأّبه ا٠ُ أ

كبُلوك ٛ٘ب ٠َ٘٣ مارٚ ٝاُٞهذ الاٗلٓبط اُزبّ ُِلوك ك٢ ٓٔبهٍخ أُٜبّ أٝ الأػٔبٍ اُز٢ ٣وّٞ ثٜب، 

ٝأُؾ٤ٜ الاعزٔبػ٢ اُن١ ٣ؼ٤ِ ك٤ٚ"، ٣ٝؼَٔ اُزلكن ػ٠ِ اؽلاس اُزٞاىٕ ث٤ٖ اكهاى اُلوك 

ُلأػٔبٍ ٕٝؼٞثزٜب ٜٝٓبهارٚ ك٢ آكائٜب، ٓغ ّؼٞهٙ ثبُضوخ ك٢ هلهرٚ ػ٠ِ اُزؾٌْ ٝا٤َُطوح              

 . ػ٠ِ الأٓٞه"

 ;(Björklund & Mårtensson ,2019 )ٝأّبهد اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ًلهاٍخ

Hoods ,2021)    ٛ٘بى ًض٤وٌ ٖٓ اُؼٞآَ اُز٢ رَبْٛ ك٢ ؽلٝس فجوح اُزلكن اُ٘ل٢َ َٕ ا٠ُ أ

ُلٟ الأكواك ًبُٔزـ٤واد أُؼوك٤خ، ٝالاٗلؼب٤ُخ أٝ اُٞعلا٤ٗخ، ٝاُلاكؼ٤خ، ٝالاعزٔبػ٤خ، ثبلإٙبكخ 

َّٕ 6112ا٠ُ أُزـ٤واد ا٤َُبه٤خ،  ًٔب رئًل ثٜ٘بٕ ) فجوح اُزلكن اُ٘ل٢َ ر٘ط١ٞ ػ٠ِ  (  ػ٠ِ أ

 .اُزلبػَ ٓب ث٤ٖ ر٤ٔ٘خ اُولهاد أُؼوك٤خ ٝالإكها٤ًخ ُِْقٔ ٝٓب ث٤ٖ ر٤ٔ٘خ أُٞاهك اُج٤ئ٤خ

َّٕ الأكواك اُن٣ٖ ٣ئكٕٝ أػٔبٍ ٜٝٓبّ ٣ٜزٕٔٞ ثٜب  ٝػ٤ِٚ كول لاؽع ًض٤واً ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ثؤ

َُؼبكح اُزِوبئ٤خ ٝرٞع٤ٚ اُؾل الاه٠ٖ ٣ْؼوٕٝ ثبَُوٝه ٝالاٗلٓبط اُزبّ ك٢ آكائٜب، كْٜ ٣زٖلٕٞ ثب

ٖٓ الاٗزجبٙ ا٠ُ أُٜٔخ اُز٢ ٣ٔبهٍٜٞٗب، ٣ٝزقِٖٕٞ ٖٓ اُوِن ٝٓض٤وارٚ ًٝنُي اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ 

 (.6112اُز٢ هل رٞاعْٜٜ )أَُٔبء، ػجلالله ٝػغبعخ، 

ٝث٘بءً ػ٠ِ ٓب ٍجن، ٖٝٓ أُزؼبهف ػ٤ِٚ ثؤٕ ٜٓبّ الأٍوح ٝاُؼَٔ ٣ٔضلإ عبٗجبٕ ٜٓٔبٕ 

ٞاٗت ؽ٤بح اُلوك ُٜٝٔب رؤص٤وٌ ًج٤وٌ ػ٠ِ ؽ٤برٚ ًٍِٝٞٚ،  ٝهل ٣ؾلس اُٖواع ُلٟ اُلوك ٖٓ ع

ٗز٤غخً ُزؾِٔٚ ٓي٣لاً ٖٓ أَُئ٤ُٝبد ٍٞاءً أًبٕ مُي ك٢ الأٍوح أٝ اُؼَٔ، الأٓو اُن١ هل ٣ئك١ 

ٍَ ٓجبّو ػ٠ِ آكاء اُلوك ك٢  ا٠ُ ؽلٝس هٖٞه ك٢ اؽلٟ ٛنٙ اُغٞاٗت،  ٝاُن١ هل ٣ئصو ثٌْ

ٝ ك٢ الاُزياّ ثَٔئ٤ُٝبد ٝٝاعجبد الأٍوح، ٓٔب ٣٘ؼٌٌ ٍِجبً ػ٠ِ اٍزوواه اُلوك اُ٘ل٢َ اُؼَٔ أ

  .ٝا٢ُٜ٘ٔ ٝالأٍو١



 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 و2424مايى  - الخامس انعدد  – 44المجهد  717

هههه   

َّٕ ٛ٘بى رؤص٤وٌ 6161، ٝكهاٍخ ػ٣ٞٚخ )  Simães et al. (2021)ٝأّبهد كهاٍخ (  ثؤ

واع ُِٖواع ث٤ٖ الأٍوح ٝاُؼَٔ ػ٠ِ اُوٙب ػٖ اُؾ٤بح ٝاُوٙب اُٞظ٤ل٢ ٝالاُزياّ ا٢ُٜ٘ٔ، كبُٖ

ث٤ٖ الأٍوح ٝاُؼَٔ ػجبهح ػٖ ٌَّ ٖٓ أٌّبٍ الاؽزٌبى ؿ٤و ا١َُٞ ٝاُن١ ٣ؾلس ً٘ز٤غخ 

 ,Chen, Gao, Lippke ُِٚـٞٛ ٕٝواع الأكٝاه ٍٞاءً أًبٕ مُي ك٢ ٓؾ٤ٜ الأٍوح أٝ اُؼَٔ

Xiang, & Gan (2021)  الأٍوح ٖٓ ٌَ ، ٣ٝؾلس اُٖواع ث٤ٖ الأٍوح ٝاُؼَٔ لإٔ ٓزطِجبد ً

خ ا٠ُ ؽل ٓب، ٓٔب ٣ئك١ ا٠ُ رؤص٤و ر٘ل٤ن َٓئ٤ُٝبد ٝٓزطِجبد أؽل الأكٝاه ٝاُؼَٔ ؿ٤و ٓزطبثو

اُقبٕخ ثبلأٍوح أٝ اُؼَٔ ػ٠ِ هلهح اُلوك ػ٠ِ رِج٤خ ٝر٘ل٤ن ٓزطِجبد اُلٝه ا٥فو، الأٓو اُن١ 

٣ئك١ ا٠ُ ؽلٝس اٙطواة ٝرٞاكن ؿ٤و ٕؾ٢ ُلٟ اُلوك ٝٛنا ٣غؼِٚ ٣ْؼو ثٖؼٞثخ ك٢ رؾَٔ 

، ًٔب ٣ؾلس اُٖواع ث٤ٖ الأٍوح Sabibur et al. (2015) ٝاهَٓئ٤ُٝبد ٜٝٓبّ ٛنٙ الأك

ٝاُؼَٔ ػ٘لٓب رزلافَ اُقجواد ٝالاُزيآبد ك٢ اُؼَٔ ٓغ اُؾ٤بح الأٍو٣خ ًَبػبد اُؼَٔ أٌُضلخ 

أٝ ؿ٤و أُ٘زظٔخ أٝ ؿ٤و أُوٗخ، ٝػتء اُؼَٔ اُيائل، ٝأٌّبلاً أفوٟ ٖٓ ٙـٞٛ اُؼَٔ، 

 ,.Lavassani et al) و أٌُضق، ٝالاٗزوبلاد ا٤ُٜ٘ٔخٝاُٖواع ث٤ٖ الأكواك ك٢ اُؼَٔ، ٝاَُل

2014). 

ٝرؼزجو ٜٓ٘خ اُطت ٖٓ أُٜٖ اُز٢ ٣ؼٖق ثٜب ػتء اُؼَٔ اُيائل ٝأٌُضق ٝؿ٤و أُز٘ظْ 

ك٢ أٝهبد ًض٤وح، ُنُي ك٢ٜ رزطِت اٌُلبءح ٝاُْؼٞه ثبَُٔئ٤ُٝخ ٝالاٗلٓبط ك٢ آكاء أُٜبّ، 

٤٤ٖ، ٖٝٓ ٛنا أُ٘طِن ٣ؼزجو اُطج٤ت مٝ اٌُلبءح ا٤ُٜ٘ٔخ ٝع٤ٔؼٜب ٖٓ أثؼبك اُز٤ٌٖٔ ٝاُزلكن اُ٘لَ

ٍٕ ٓب ث٤ٖ هلهارٚ ٝآٌب٤ٗبرٚ  أَُزْؼو ثبَُٔئ٤ُٝخ أُِوبح ػ٠ِ ػبروٚ ٝأُ٘قوٛ ك٢ ٜٓبٓٚ ثزٞاى

 .ٝٓزطِجبد ٜٓبٓٚ، ٝث٤ٖ أكٝاهٙ، ٛج٤جبً ٣زٔزغ ثلهعخ ػب٤ُخ ٖٓ اُز٤ٌٖٔ ٝاُزلكن اُ٘ل٤٤َٖ

ثولهارْٜ ٝآٌب٤ٗبرْٜ اُنار٤خ، ٝػلّ هلهرْٜ ػ٠ِ اؽلاس ٝػ٤ِٚ ٗغل إٔ ػلّ ٓؼوكخ الأٛجبء 

اُزٞىإ ث٤ٖ كٝهْٛ ك٢ الأٍوح ٝأُطبُت ا٤ُٜ٘ٔخ ُِؼَٔ هل ٣ئك١ ا٠ُ ؽلٝس أٌُْلاد ًٚؼق 

الأكاء ا٢ُٜ٘ٔ، ٕٝؼٞثخ ك٢ اُزٞإَ ٓغ الأفو٣ٖ، ٝفَِ ٕٝواع ك٢ أكاء الأكٝاه الأٍو٣خ 

 .(Schofield et al., 2013) ٝا٤ُٜ٘ٔخ

ْٜٙ  ا٠ُ ا٥صبه كبلأٛجب ء  ًـ٤وْٛ ٖٓ كئبد أُغزٔغ الأفوٟ اُز٢ ٖٓ أُؾزَٔ رؼَوُّ

اَُِج٤خ ُِٖواع اُوبئْ ث٤ٖ الأٍوح ٝاُؼَٔ ٝٓب ٣زجؼٚ ٖٓ رجؼبد رئصو ػ٠ِ رٞاكوْٜ اُٖؾ٢ 

ٝاُ٘ل٢َ ٝالاعزٔبػ٢ َٝٓزوجِْٜ ا٢ُٜ٘ٔ، ٝلأ٤ٔٛخ كٝهْٛ ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ ؽ٤بح الأكواك 

ٝعت  اٛزٔبّ اُلهاٍبد ثْٜ ٝاُؼَٔ ػ٠ِ رْق٤ٔ أٌُْلاد  ٕٝؾزْٜ اُغَل٣خ ٝاُ٘ل٤َخ

ٝاُٖواػبد اُز٢ ٣ٞاعٜٜٞٗب ثٜلف أَُبػلح ك٢ ر٤َِؾْٜ ثبُٜٔبهاد ٝالأكٝاد اُلاىٓخ ًبُز٤ٌٖٔ 

اُ٘ل٢َ ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ ُٔٞاعٜخ اُٖواع اُوبئْ ث٤ٖ َٓئ٤ُٝبد الأٍوح ٝاُؼَٔ ٝآصبهٙ اَُِج٤خ، 



خايؼح اعٕٛط –انًدهح انؼهًٛح نكهٛح انرشتٛح   
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ل٤َخ،  ًؼٞآَ ٝهبئ٤خ ُِٔؾبكظخ ػ٠ِ ٕؾزْٜ اُغَل٣خ ٝأٌُْلاد ٝاُٖؼٞثبد ٝاُٚـٞٛ اُ٘

ٝاُ٘ل٤َخ ٝر٤ْو اؽٖبئ٤بد ٝىاهح اُٖؾخ أُزٚٔ٘خ اػلاك الأٛجبء ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ 

( ٓٔب ٣ؼ٢٘ ٛج٤ت 6118( ٛج٤ت ثٔل٣٘خ علح )ٝىاهح اُٖؾخ ،11811( اُق ٛج٤ت ٜٓ٘ب )111)

طج٤ت ُٚـٞٛبد ٝاُزٞعٚ ٗؾٞ اُؼَٔ ( ّقٔ ٓٔب ٤ْ٣و ا٠ُ رؼوٗ ا011ٌَُُ ٓب ٣وبهة )

ٙٞء مُي رز٘بٍٝ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ًٔزـ٤و ٓؼلٍ ُِؼلاهخ  ث٤ٖ  ثٖٞهح أًجو ، ك٢ 

 اُؼَٔ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح. -اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝاُٖواع ث٤ٖ الأٍوح 

  يشكهح انذساعح:

ٌَ ٖٓ أؽٔل أّبهد اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ك٢ ٓغبٍ اُؼٔ َ ًلهاٍخ ً

( ا٠ُ 6111) Subramaniam & Panchanatharn(، ٝكهاٍخ 6112(، ٝاكه٣ٌ )6166)

ٍَ ٖٓ الاٍزـوام اُز٘ظ٢ٔ٤، ٝاُز٘ظ٤ْ اُٞظ٤ل٢، ٝاُنًبء اُوٝؽ٢  أصو اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ػ٠ِ ً

ٓٔب ٣غؼِٚ ُلأكواك ك٢ ث٤ئخ اُؼَٔ، ٝاُزؤص٤و الإ٣غبث٢ ُِز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ػ٠ِ هلهاد اُلوك ٝآٌب٤ٗبرٚ 

 أًضو صوخ ثبُؾ٤بح ٝأًضو هلهح ػ٠ِ ٓٞاعٜخ أُْبًَ ا٤ُٜ٘ٔخ ٝالاعزٔبػ٤خ. 

ً ٜٝٓ٘ب كهاٍخ فْجخ )  Aleksic(، ٝكهاٍخ 6112ًٔب أّبهد ٗزبئظ اُلهاٍبد أ٣ٚب

ا٠ُ كٝه اُزلكن  Clapp et al, (2021)، ٝكهاٍخ Wu et al, (2020)، ٝكهاٍخ (2016)

ك٢ ى٣بكح اُزو٤ًي اُْق٢ٖ ُلأكواك ٝا٤َُطوح ٝالإثلاع اُ٘ل٢َ ك٢ اُوٙب اُٞظ٤ل٢، ًٝنُي 

ٝالاٗلٓبط اُلؼَّبٍ ك٢ ه٤بْٜٓ ثبلأْٗطخ ٓٔب ٣َبػلْٛ ك٢ رؾو٤ن الإٗغبى ك٤ئصو ا٣غبثبً ػ٠ِ ّق٤ٖخ 

 اُلوك ٝرٞاكوٚ اُ٘ل٢َ. 

(، عٞكح ٝػجل اَُلاّ 6112ٛنا ٝهل أّبهد اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ًلهاٍز٢ اُغ٢ٜ٘ )

َّٕ ٛ٘بى ػ6118) َّٕ ( ثؤ لاهخٌ ػ٤ٌَخٌ ث٤ٖ ٕواع الأٍوح ٝاُؼَٔ ٝالإٗغبى ٝاُزٞاكن ا٢ُٜ٘ٔ، ٝثؤ

اُٖواع ٣ئصو ٍِجبً ػ٠ِ ٕؾخ اُلوك ٝرٞاكوٚ اُ٘ل٢َ ٝالاعزٔبػ٢ ك٢ أُؾ٤ٜ الأٍو١ ٝا٢ُٜ٘ٔ، 

َّٕ ٛ٘بى رؤص٤وٌ ُِٖواع ث٤ٖ الأٍوح ٝاُؼَٔ ػ٠ِ Dayarathna (6161ًٔب أّبهد كهاٍخ  ( ا٠ُ أ

 ُوٙب اُٞظ٤ل٢ ٝالاُزياّ ا٢ُٜ٘ٔ.اُوٙب ػٖ اُؾ٤بح، ٝا

( ا٠ُ أ٤ٔٛخ رؤص٤و ٕواع الأكٝاه 6112ك٢ ؽ٤ٖ أّبهد كهاٍخ اُْو٣ل٤ٖ ٝأَُٞؽ٢ )

 ث٤ٖ الأٍوح ٝاُؼَٔ ُلٟ الأٛجبء ػ٠ِ ٌَّ ارٖبُْٜ ٓغ أُو٠ٙ. 

ٖٝٓ فلاٍ اُطوػ اَُبثن لأ٤ٔٛخ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝاُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٕٝواع الأكٝاه رغ٠ِ 

ئاٍ ؽٍٞ كٝه ًلاً ٖٓ اُز٤ٌٖٔ ٝاُزلكن اُ٘ل٤٤َٖ ك٢ ؽلٝس اُٖواػبد ك٢ ك٢ كٌو اُجبؽضخ ٍ

ٙٞء الاؽٖبئ٤بد أُولٓخ ٖٓ ٝىاهح اُٖؾخ َُ٘ت أُو٠ٙ ا٠ُ الأٛجبء ٝاُز٢ أ٤ُّو ا٤ُٜب ك٢ 

أُولٓخ، كبُٚـٜ اُن١ ٣ٞاعٜٚ الأٛجبء ث٘بء ػ٠ِ الإؽٖبءاد هل ٣ئصو ػ٠ِ آكائْٜ اُٞظ٤ل٢ أٝ 



 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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زطِجبد اُؾ٤بح الأٍو٣خ ٝاُوؿجخ ك٢ رؾو٤ن عٞكح اُؾ٤بح ٓٔب هل ٣لكغ الأٍو١ ٗب٤ٛي ػٖ ى٣بكح ٓ

رٞعل  –ٝػ٠ِ ؽل ػِْ اُجبؽضخ  -ثبلأٛجبء ا٠ُ الاٍزـوام ك٢ اُؼَٔ ػ٠ِ ؽَبة الأٍوح أٝ اُؼٌٌ 

ٗلهح ك٢ اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ كٝه أُزـ٤واد الإ٣غبث٤خ ًبُز٤ٌٖٔ ٝاُزلكن اُ٘ل٤٤َٖ ك٢ اُٖواع 

ٍَ ػبّ ث٤ٖ الأٍوح ٝاُؼَٔ  ب ُلٟ كئخ الأٛجبء ػ٠ِ ٕؼ٤ل أُغزٔؼبد اُؼوث٤خ ثٌْ ًٕ فٖٞ

ٍَ فبٓ، ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ أ٤ٔٛخ ٛنٙ اُلئخ ٝكٝهٛب ك٢ اُؾلبظ ػ٠ِ             ٝأُغزٔغ اَُؼٞك١ ثٌْ

 ٕؾخ أُغزٔؼبد.

              ٔفٙ ضٕء يا ذمذو خاءخ فكشج انذساعح انحانٛح انرٙ ًٚكٍ ذحذٚذ يشكهرٓا فٙ 

 انرانٛح: انرغاؤلاخ

 ٓب أًضو أثؼبك اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ اٗزْبهاً ُل١ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح؟ •

َٛ رٞعل ػلاهخ ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ   •

 الأٛجبء ثغلح؟

اُؼَٔ ُلٟ ػ٤٘خ  -َٛ رٞعل ػلاهخ ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٕٝواع الأٍوح  •

 الأٛجبء ثغلح؟ ٖٓ

اُؼَٔ  -ٓب كٝه اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ًٔزـ٤و ٓؼلٍ ُِؼلاهخ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٕٝواع الأٍوح •

 الأٍوح ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح؟ -ٕٝواع اُؼَٔ

َٛ رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد ػ٤٘خ اُلهاٍخ ك٢ اُز٤ٌٖٔ   •

ً ُِٔزـ٤واد اُل٣ٔٞؿواك٤خ " اُ٘ٞع  -اُ٘ل٢َ، اُزلكن اُ٘ل٢َ، ٕواع الأٍوح   –اُؼَٔ ٝكوب

 ٍ٘ٞاد اُقجوح؟

 أْذاف انذساعح:

  ذٓذف انذساعح انحانٛح ئنٗ انرؼشف ػهٗ :

  اُؼَٔ  -كٝه اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ًٔزـ٤و ٓؼلٍ ُِؼلاهخ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝاُٖواع ث٤ٖ الأٍوح

 الأٍوح ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح. -ٕٝواع اُؼَٔ

 ُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ اٗزْبهاً ُل١ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح.أًضو أثؼبك ا 

 .اُؼلاهخ ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح 

  اُؼَٔ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح. -اُؼلاهخ ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٕٝواع الأٍوح 

 ُ٘ل٢َ، ٕواع اُلوم ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد ػ٤٘خ اُلهاٍخ ك٢ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ، اُزلكن ا 

 ٍ٘ٞاد اُقجوح . –اُؼَٔ ٝكوبً ُِٔزـ٤واد اُل٣ٔٞؿواك٤خ "  اُ٘ٞع  -الأٍوح  



خايؼح اعٕٛط –انًدهح انؼهًٛح نكهٛح انرشتٛح   
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 أًْٛح انذساعح :

 ذرًثم أًْٛح انذساعح فٙ خاَثٛٓا انُظش٘ ٔانرطثٛمٙ كًا ٚهٙ : 

   :الأًْٛح انُظشٚح  

 ٘بُٝذ ًلاً ٖٓ الإٙبكخ اُؼ٤ِٔخ ٝالإصواء الأكث٢ ٌُِٔزجخ اُؼوث٤خ ُ٘لهح اُلهاٍبد اُؼوث٤خ اُز٢ ر

 .اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ، ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ، ٝاُٖواع ث٤ٖ الأٍوح ٝاُؼَٔ ُلٟ الأٛجبء

 ٓٞاًجخ اُلهاٍخ اُز٤به اُؾل٣ش ك٢ اُلهاٍبد ٝاُجؾٞس اُ٘ل٤َخ ُؼِْ اُ٘لٌ الإ٣غبث٢. 

  ػ٠ِ ؽل  –ر٤َِٜ اُٚٞء ػ٠ِ كئخ الأٛجبء ٝاُز٢ ُْ رِن الاٛزٔبّ اٌُبف ك٢ اُلهاٍبد اُ٘ل٤َخ

ثبُوؿْ ٖٓ أ٤ٔٛخ كٝهْٛ ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ ٕؾخ أكواك أُغزٔغ اُغَل٣خ  -ضخ ػِْ اُجبؽ

ٝاُ٘ل٤َخ، ٝٗظواً ُٔب ٓود ثٚ فلاٍ عبئؾخ ًٞهٝٗب ٖٓ ٙـٞٛبد ٤ٜ٘ٓخ ككؼذ ثْٜ ٗؾٞ اٛٔبٍ 

  .اُغبٗت الأٍو١

 كزؼ أُغبٍ ُِجبؽض٤ٖ ٝأُٜز٤ٖٔ لإعواء أُي٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ػ٠ِ ػ٤٘بد ٓقزِلخ. 

 :حالأًْٛح انرطثٛمٛ

  ،روعٔخ ٝرو٤٤ٖ٘ ٓو٤بً اُزلكن اُ٘ل٢َ ػ٠ِ اُج٤ئخ اَُؼٞك٣خ، ُلاٍزلبكح ٓ٘ٚ ك٢ اُجؾش اُؾب٢ُ

  .ٝك٢ ٓؼبَٓ اُو٤بً اُ٘ل٢َ َٓزوجلاً 

  ك٢ ٙٞء ٗزبئظ اُلهاٍخ ٣ٌٖٔ ُِجبؽض٤ٖ اػلاك اُجوآظ الإهّبك٣خ اُ٘ل٤َخ اُٞهبئ٤خ ٝاُزٞػ٣ٞخ

ٍَ ػبّ ٝاُطٞاهْ اُطج٤خ ُوكغ َٓزٟٞ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ ُلٟ أ كواك أُغزٔغ ثٌْ

ٍَ فبٓ ٖٓ هجَ أُواًي ٝاُؼ٤بكاد الإهّبك٣خ اُقبٕخ أٝ أُِؾوخ ثبَُٔزْل٤بد  .ثٌْ

  هل رل٤ل ٗزبئظ اُلهاٍخ عٔؼ٤بد الأٍوح ك٢ اػلاك اُجوآظ الإهّبك٣خ اُ٘ل٤َخ اُٞهبئ٤خ ٝاُزٞػ٣ٞخ

 .ٔغُقل٘ َٓزٟٞ اُٖواع ث٤ٖ الأٍوح ٝاُؼَٔ ُلٟ أكواك أُغز

 :يصطهحاخ انذساعح

ذشرًم انذساعح ػهٙ ػذد يٍ انًصطهحاخ َرُأل فًٛا ٚهٙ انرؼشٚف انؼهًٙ ٔالاخشائٙ نكم 

  :يُٓا

 Psychological Empowermentانرًكٍٛ انُفغٙ -

٣لٚ إطلاؽبً ػ٠ِ أَّٗٚ:" رْغ٤غ الأكواك ٝأَُبػ ُْٜ ثبُٔجبكهح اُْق٤ٖخ ُزؾ٤َٖ  رْ رؼَوِّ

٣َْٜ ك٢ رؾو٤ن أٛلاف أُ٘ظٔخ ٝاُؼَٔ ػ٠ِ رؼ٤ٔن صوزْٜ ثولهارْٜ آكائْٜ ُٞظبئلْٜ ثٔب 

   ( Thakre & Mathew, 2020, :3)ٝآٌب٤ٗبرْٜ" 



 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                
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" ؽبُخ ٗل٤َخ ا٣غبث٤خ ٓزٔضِخ ك٢ اُْؼٞه اُلاف٢ِ ث٤َطوح اُلوك ػ٠ِ  ٔٚؼُشف أٚضا تأَّ

ٓؼ٠٘ ُؾ٤برٚ،  أكٌبهٙ ْٝٓبػوٙ ٝفِن رٞهؼبد رلبإ٤ُخ َُٔزوجِٚ ٗبثؼخ ٖٓ ٍؼ٤ٚ أَُزٔو لإ٣غبك

ّٝؼٞهٙ ثؾو٣خ اهاكرٚ ٓٔب ٣٘ؼٌٌ ثبلإ٣غبة ػ٠ِ كبػ٤ِزٚ اُنار٤خ ٝاكاهرٚ ُغ٤ٔغ ّئٕٝ ؽ٤برٚ 

 .(02:.6161ػ٠ِ ٗؾٞ أكَٚ" )ؽَٖ، اُجل٣ٟٞ ٝػجل اُؾ٤ٔل ،

ً تأََّّ: فَّ انثاحثح اخشائٛا اُولهح ػ٠ِ كْٜ اُناد ٝر٤ٍٞغ اُولهاد ٝالاٍزلبكح ٖٓ  ذؼُشِّ

و٤ن الأٛلاف ٝاُْؼٞه ثبُضوخ ٝاُوٙب، ٣ٝوُبً ثبُلهعخ اُز٢ ٣ؾَٖ أُٜبهاد ٝأُؼبهف ُزؾ

 .ػ٤ِٜب أُلؾٞٓ ػ٠ِ ٓو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ )اػلاك اُجبؽضخ(

 Psychological Flowانرذفك انُفغٙ -

ً تكَّٕ: ف اصطلاحا " ؽبُخ ٗل٤َخ كاف٤ِخ رغؼَ اُلوك ٣ْؼو ثبُزو٤ًي ٝاُزؾٌْ ك٤ٔب  ػُشِّ

وه٠ ا٠ُ َٓزٟٞ الاٍزـوام ٝالاٗلٓبط أٝ الاْٗـبٍ اُزبّ ك٢ آكائٜب، ٣وّٞ ثٚ ٖٓ ٜٓبّ ٝأْٗطخ ر

٣لػٜٔب رلكن أُْبػو الإ٣غبث٤خ ا٤ُِٔئخ ثبُطبهخ ٝاُؾ٣ٞ٤خ ٝرؼَٔ ػ٠ِ اٖٗواف اُلوك رغبٙ رِي 

أُٜبّ، ٓغ اؽَبٍٚ ثزـ٤و اُٞهذ ثْوٛ ٝٙٞػ اُٜلف ٝاُزٞاىٕ ث٤ٖ رؾل٣برٜب ٜٝٓبهاد اُلوك 

ٖٓ ٍٍ  .(116: 6112الأكاء" )اُؼز٤ج٢ ٝاُوث٤ؼخ ،  ٍُِٕٞٞ ا٠ُ َٓزٟٞ ػب

كَٚ ػ٠ِ أَّٗٚ: " رغوثخ ٗل٤َخ ا٣غبث٤خ ٝؽبُخ ٗل٤َخ ٓض٠ِ رؾلس  Jackson (2014:2305) ٣ٝؼُوِّ

ػ٘ل اٜٗٔبى ٝاٍزـوام اُلوك ا٢ٌُِ ك٢ أُٜٔخ ٣ٖٝبؽت مُي مهٝح اُْ٘بٛ ٝرؾو٤ن َٓز٣ٞبد 

 ."ٓزولٓخ ٖٓ الأكاء

فَّ انثاحثح ئخشائٛاً تأََّ  : ؽبُخ ٗل٤َخ ا٣غبث٤خ ٓزٞاىٗخ ث٤ٖ أُٜبهاد اُْق٤ٖخ ّذؼُشِّ

ٝٓزطِجبد أُٜبّ، ٝث٤ٖ الاٍزـوام ك٢ اُْ٘بٛ ٝرلا٢ّ الإؽَبً ثبُٞهذ ٝاُيٓبٕ، ٣ٝوُبً 

             (Parker,2008) ثبُلهعخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب أُلؾٞٓ ػ٠ِ ٓو٤بً اُزلكن اُ٘ل٢َ

 . روعٔخ اُجبؽضخ

 :Work-Family Conflictالأعشج -صشاع انؼًم -

ّؼٞه اُلوك ثؾبُخ ٖٓ ػلّ اُزٞاىٕ ٗز٤غخ رٌو٣َٚ ُولها ًج٤وا ٖٓ اُٞهذ ُٖبُؼ اُؼَٔ 

 (Soomro et al.,2018, p.3) الآو اُن١ ٣وٞك ُِزٚبهة ٓغ ٓزطِجبد الأٍوح .

ٝٛٞ ٌَّ ٖٓ أٌّبٍ اُٖواع ث٤ٖ الأكٝاه ؽ٤ش رٌٕٞ ٙـٞٛ اُلٝه ٖٓ ٓغبلاد اُؼَٔ ٝالأٍوح 

 ((Allen et al.,2020,p.10 ثٌَْ ٓزجبكٍ ك٢ ثؼ٘ اُ٘ٞاؽ٢ ؿ٤و ٓزٞاكوخ

           "اُ٘ياع أُؾزَٔ ث٤ٖ الأكٝاه ثَجت أُطبُت أُزٖٞهح ٝٙـٞٛ ٔٚؼشف أٚضا تأَّ 

             اُٞهذ أُقٖٔ ُِؼَٔ ٢ٛٝ رئصو ثٌَْ ٓجبّو ك٢ اُٞكبء ثَٔئ٤ُٞبد الأٍوح " 

 (131: 6160)ا٢ٌٌُْ ٝؽ٤ٔلاُل٣ٖ ،
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ف الاٍوح اعوائ٤ب ثبٗٚ ٗٞع ٖٓ اُٖواع ٣ؾلس ػ٘لٓب رٌٕٞ -اُجبؽضخ ٕواع اُؼَٔ  ٝرؼُوِّ

ٙـٞٛ اُؼَٔ ٝالأٍوح ؿ٤و ٓزٞاكوخ، ٝٗز٤غخ ُنُي، رٖجؼ أُْبهًخ ك٢ كٝه الأٍوح أًضو 

ٕؼٞثخ ثؾٌْ أُْبهًخ ك٢ كٝه اُؼَٔ، ٣ٝوبً ثبُلهعخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ 

 ElKeshky )روعٔخ  (Haslam et al.,2014)الاٍوح -ؼَٔ اُؾب٤ُخ ك٢ ٓو٤بً ٕواع اُ

&Sarour, under publish)  

 : Family-work Conflict -انؼًم-صشاع الاعشج 

ف اصطلاحاً ػهٗ أََّّ:  " ٌَّ ٖٓ أٌّبٍ اُٖواع ث٤ٖ الأكٝاه اُن١ ٣ؾلس ػ٘لٓب ػُشِّ

ً ٓب رزؼبهٗ ٓزطِجبد رزؼبهٗ أُزطِجبد ا٤ًَُِٞخ أٝ اُٞهذ ُلٝه اُؼَٔ ٓغ الأٍوح، ٝؿبُ جب

 " (Kossek & Hee lee,2017:13).  الأٍوح ٓغ ٓزطِجبد اُؼَٔ ك٤ؾلس اُٖواع

٣ٝؼُوف أ٣ٚب ثؤٗٚ  " أؽل أٌّبٍ اُٖواع ث٤ٖ الأكٝاه ؽ٤ش رٌٕٞ ٙـٞٛ أؽل الأكٝاه ك٢ اُؼَٔ 

 .(623: 6161ٝاُؾ٤بح الأٍو٣خ ؿ٤و ٓزٞاكوخ ٓغ ثؼٜٚب اُجؼ٘ ك٢ ثؼ٘ اُ٘ٞاؽ٢ )أؽٔل،

اُؼَٔ "ثؤٗٚ كهعخ ػلّ اُزٞاكن أٝ -ٕواع الأٍوح  Gull et al. (2021.p.2)٣ٝؼوف 

اُقلاف ك٢ الأكٝاه ث٤ٖ الأٍوح ٝاُؼَٔ ٝهل رْ ث٘بء ٛنا أُلّٜٞ ثبلاػزٔبك ػ٠ِ ٗظو٣خ ٗلهح 

اُز٢ رلزوٗ إ ه٤بّ اُلوك ثؤكاء ٓزطِجبد أؽل الأكٝاه ٣َز٘لن  Scarcity of resourceأُٞاهك 

خ )ٓضَ اُٞهذ ٝاُطبهخ اُغَل٣خ أٝ اُؼو٤ِخ( ٓٔب ٣ئصو ػ٠ِ هلهرٚ ػ٠ِ أكاء ٖٓ ٓٞاهكٙ اُْق٤ٖ

 الأكٝاه الأفوٟ"

:ََّّ فَّ انثاحثح ئخشائٛاً ػهٗ أ " ؽبُخ ٗل٤َخ ٣ْؼو ك٤ٜب اُلوك ثبُزو٤ٖو ٝثبُزٞرو  ٔذؼُشِّ

بد ٝاُوِن ٝػلّ الاهر٤بػ ُؼلّ هلهرٚ ػ٠ِ الافز٤به ك٢ رؾل٣ل الأ٣ُٞٝبد ٝاُزٞاىٕ ث٤ٖ الاؽز٤بع

الأٍو٣خ ٝا٤ُٜ٘ٔخ"، ٣ٝوُبً ثبُلهعخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب أُلؾٞٓ ػ٠ِ ٓو٤بً اُٖواع ث٤ٖ 

 .( El Keshky & Sarour, in press) روعٔخ   (Haslam et al. ,2014)الأٍوح ٝ اُؼَٔ

 Doctorsالأطثاء :

٣ؼُوف الأٛجبء ثؤْٜٗ ٓزقٖٖٕٞ ٛج٤ٕٞ ٣وٕٞٓٞ ثزْق٤ٔ ٝػلاط أُو٠ٙ ُؼلك ٖٓ 

الإٕبثبد. ٣زْ رله٣ت الأٛجبء ًؤكَٚ ا٤٤ُٜٖ٘ٔ اُطج٤٤ٖ ك٢ ٛنا أُغبٍ ٓغ الأٓواٗ أٝ 

َٓئ٤ُٝبد رَْٔ كؾٔ أُو٠ٙ، ٝاُزْق٤ٔ، ٕٝٝق الأك٣ٝخ، ٝاعواء الافزجبهاد 

ٝرل٤َوٛب، ٝؽز٠ اُؼ٤ِٔبد اُغواؽ٤خ. ٛ٘بى ػلك لا ٜٗبئ٢ ٖٓ اُزقٖٖبد ٝاُج٤ئبد اُز٢ ٣ٌٖٔ 

 Association، 2023هاّ ٝؽز٠ اُطت اُ٘ل٢َ. )ُلأٛجبء اُؼَٔ ك٤ٜب ثلءًا ٖٓ ػلاط الأٝ

Psychology American) 



 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                
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هههه   

 ذرًثم فٙ :حذٔد انذساعح

: رزؾلك اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ثبُٔٞٙٞع اُن١ ر٘بُٝزٚ ٝٛٞ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ًٔزـ٤و حذٔد يٕضٕػٛح

 اُؼَٔ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح. -ٓؼلٍ ُِؼلاهخ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٕٝواع الأٍوح 

 أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ .-: ٓل٣٘خ علح  ٛححذٔد يكاَ

 .6161-1112اُؼبّ اُلها٢ٍ حذٔد صياَٛح :

 ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ٖٓ اُوطبع اُٖؾ٢ اُؾ٢ٌٓٞ، ٝاُقبٓ، ٝأُْزوى.:  حذٔد تششٚح

 انذساعاخ انغاتمح :

 ثبُجؾش ك٢  هٞاػل اُج٤بٗبد اُؼوث٤خ ٝالأع٘ج٤خ  اُز٢ أر٤ُؼ الاٛلاع ػ٤ِٜب ُْ رغل اُجبؽضخ

ٌَ ٖٓ اُلهاٍبد اُز٢ اٍزٜلكذ ٓزـ٤واد اُلهاٍخ ُلٟ كئخ اٌُٞاكه اُطج٤خ أٝ  ٍٟٞ ػلك ه٤ِ

اُزقٖٖبد اُٖؾ٤خ ، أٓب أؿِت اُلهاٍبد كول ر٘بُٝذ ٓزـ٤واد اُلهاٍخ ٖٓ كئخ أُٞظل٤ٖ 

ٝاُؼب٤ِٖٓ، ٝٗظوا ُٜنٙ اُ٘لهح ٤ٍزْ ػوٗ اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ ٓزـ٤واد اُلهاٍخ ٝػلاهزٜب 

و١ ٍٞاء ًبٗذ ػ٤٘برٜب ًٞاكه ٕؾ٤خ أٝ ؿ٤وٛب ،رْ رو٤َْ ٓب أر٤ؼ إٍُٞٞ ا٤ُٚ ٖٓ ثٔزـ٤واد اف

 كهاٍبد ٍبثوخ ا٠ُ صلاس ٓؾبٝه ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

 دساعاخ ذُأند انرًكٍٛ انُفغٙ ٔػلالرّ تًرغٛشاخ أخش٘: -7

ر٘ٞػذ اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثجؼ٘ أُزـ٤واد الأفوٟ ٝٗجلأ 

(اُز٢ ٛلكذ ا٠ُ  رج٤بٕ ٛج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ الإكاه١ 6111لهاٍبد ثلهاٍخ ثو٢ٗ )ٛنٙ اُ

ٝاُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ُلٟ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ اُوطبع اُٖؾ٢ اُقبٓ ك٢ ٝلا٣خ ثٌَوح. ُٝزؾو٤ن أٛلاف 

ػبٓلا ٖٓ ٓقزِق اُؼ٤بكاد ٝأُٖؾبد الاٍزْلبئ٤خ  22اُلهاٍخ رٔذ كهاٍخ ػ٤٘خ ٓئُلخ ٖٓ 

ٍئاٍ ٓٞىػخ ػ٠ِ  61ثٌَوح، اّزِٔذ أكٝاد اُلهاٍخ ػ٠ِ اٍزجبٗخ ٌٓٞٗخ ٖٓ  اُقبٕخ ك٢ ٝلا٣خ

ٓزـ٤واد ٝأثؼبك اُجؾش ٢ٛٝ اُز٤ٌٖٔ الاكاه١ ٝأثؼبكٙ)ثؼل اُلوٓ، ثؼل اُلػْ(، ٝاُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ 

ٝأثؼبكٙ ٢ٛٝ )أُؼ٠٘، اُغلاهح، الاٍزولا٤ُخ، اُزؤص٤و(، ٝرِٕٞذ ٗزبئظ اُلهاٍخ ا٠ُ إٔ َٓزٟٞ 

ه١ ٝاُ٘ل٢َ ُلٟ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ ٛنا اُوطبع ًبٕ ًج٤وا، ؿ٤و إٔ اُؼلاهخ ث٤ٖ أُزـ٤و٣ٖ اُز٤ٌٖٔ الإكا

ٝأثؼبكٛٔب ٖٓ فلاٍ ٗزبئظ الاهرجبٛ ًبٗذ هؿْ أٜٗب ًبٗذ ٓٞعجخ ٝٓٞعٞكح ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ أهَ 

%، ؿ٤و أٜٗب ٙؼ٤لخ ٗٞػب ٓب. ًٔب رْ اُزَٕٞ ا٠ُ إٔ اُولهح اُزل٤َو٣خ ُِ٘ٔٞمط %2 ٝ 1ٖٓ 

% ٖٓ اُزجب٣ٖ اُؾبَٕ ك٢ 0111أ١ إٔ ٓزـ٤وح اُز٤ٌٖٔ الإكاه١ رلَو ٓب ٓولاهٙ  %0111ًبٗذ 

اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ، ٌُٖ اُزؤص٤و اُن١ ًبٕ ُِز٤ٌٖٔ الإكاه١ ػ٠ِ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ روعْ كوٜ ك٢ ثؼل١ 

 .اُلوٓ ٝاُوٞح اُو٤ٍٔخ، ث٤٘ٔب ثؼل اُلػْ أصجذ أٗٚ لا ٣َبْٛ ك٢ رل٤َو اُ٘ٔٞمط ك٢ ٛنا اُوطبع



خايؼح اعٕٛط –انًدهح انؼهًٛح نكهٛح انرشتٛح   
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(  ا٠ُ كؾٔ اُؼلاهبد ث٤ٖ ٓزـ٤واد اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ 6113ذ كهاٍخ ثٞؿب٢ُ )ًٔب ٛلك

ٝاُٞػ٢ ثبُناد ٝالأٓبٕ الاعزٔبػ٢، ٝاُوٞح اُز٘جئ٣خ ُِٞػ٢ ثبُناد ٝالأٓبٕ الاعزٔبػ٢ ثبُز٤ٌٖٔ 

" ٓٔوٙب ٝٓٔوٙخ افز٤وٝا ػْٞائ٤ب ٖٓ أَُزْل٤بد 012اُ٘ل٢َ. رؤُلذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ"

أّبهد اُ٘زبئظ إٔ ع٤ٔغ ٓزـ٤واد اُلهاٍخ اهرجطذ ثؼلاهبد  .حاُؾ٤ٌٓٞخ ك٢ ٓؾبكظبد ؿي

ا٣غبث٤خ كاُخ اؽٖبئ٤ب، ٝإٔ اُْؼٞه ثبُٞػ٢ ثبُناد ُِٔٔو٤ٖٙ ٝأُٔوٙبد أٍْٜ ك٢ رل٤َو ٓب 

%" ٖٓ اُزجب٣ٖ ك٢ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ، رلاٛب الأٓبٕ الاعزٔبػ٢ ك٢ رل٤َو ٓب ٣وبهة" ٣61.8وبهة" 

٘ل٢َ. ٝأٝٙؾذ اُ٘زبئظ ٝعٞك َٓبٛٔخ ُٔزـ٤واد اُلهاٍخ %" ٖٓ اُزجب٣ٖ ك٢ اُز٤ٌٖٔ ا61.3ُ

%" ٖٓ اُزجب٣ٖ ك٢ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ. ًٔب ًْلذ اُ٘زبئظ أٗٚ لا 01.6أَُزوِخ ك٢ رل٤َو ٓب ٣وبهة "

رٞعل كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب ك٢ َٓزٟٞ ًَ ٖٓ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝاُٞػ٢ ثبُناد ٝالأٓبٕ 

 ٝ أُئَٛ اُؼ٢ِٔ أٝ ٍ٘ٞاد اُقجوحالاعزٔبػ٢، رؼيٟ ُٔزـ٤واد اُ٘ٞع الاعزٔبػ٢ أ

اُؼلاهخ ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝاُوٙب اُٞظ٤ل٢،  (Gong et al. ,2020) ر٘بُٝذ كهاٍخ

ٓٔوٙخ(، ٝرْ اٍزقلاّ  021ٝرْ  رطج٤ن ٓو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ، ٝٓو٤بً اُوٙب اُٞظ٤ل٢ ػ٠ِ )

َّٕ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٣ئصو ػ٠ِ اُوٙب ا ُٞظ٤ل٢ ا٣غبث٤بً، كٌِٔب أُٜ٘ظ إُٞل٢، ًْٝلذ اُ٘زبئظ أ

 .اهرلغ َٓزٟٞ اُ٘ل٢َ اُز٤ٌٖٔ هِذ اُٖواػبد ك٢ اُؼَٔ

ا٠ُ اُزؾو٤ن ك٢ كٝه اُنًبء اُؼبٛل٢ ٝر٤ٌٖٔ  (Alotaibi et al.,2020)ٝٛلكذ كهاٍخ

اُو٤بكح ك٢ رؼي٣ي اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝأُْبهًخ ك٢ اُؼَٔ ك٢ أَُزْل٤بد اُقبٕخ ك٢ اُو٣بٗ، ٝهل 

بء اُؼبٛل٢ اػلاك ٝٝٗظ ُٝٞ، ٝٓو٤بً ر٤ٌٖٔ اُو٤بكح اػلاك ٤ّل٢ِ، ٝٓو٤بً رْ اٍزقلاّ ٓو٤بً اُنً

( ٓٔوٙب، ٝرْ اٍزقلاّ أُٜ٘ظ إُٞل٢، ًْٝلذ ٗزبئظ 018اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ اػلاك ٍج٤زيه ػ٠ِ )

           اُلهاٍخ ػٖ ػلاهخ ٓٞعجخ ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٝث٤ٖ رؾَٖ ػلاهبرْٜ

   .ٓغ أُو٠ٙ

( ا٠ُ ٓؼوكخ َٓزٟٞ اُز٘جئ ثبُزلكن اُ٘ل٢َ ك٢ ٙٞء 6161ٛلكذ كهاٍخ اُوواُخ ) ًٔب

أثؼبك اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ، اٙبكخ ا٠ُ رؾل٣ل الأ٤ٔٛخ اَُ٘ج٤خ ُِزلكن اُ٘ل٢َ ك٢ رل٤َو اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ 

ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ اُضب٣ٞٗخ اُؼبٓخ، ك٢ ٓؾبكظخ اٌُوى ك٢ أٌُِٔخ الأهك٤ٗخ اُٜب٤ّٔخ، ُٝزؾو٤ن 

( 112( ٛبُجب، ٝ)622ٛبُجب ٝٛبُجخ، ْٜٓ٘ ) (422) ف اُلهاٍخ رْ افز٤به ػ٤٘خ رٌٞٗذ ٖٓأٛلا

ٛبُجخ، ٝرْ رط٣ٞو ٓو٤ب٢ٍ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝاُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ. رِٕٞذ ٗزبئظ اُلهاٍخ إٔ ٛ٘بى 

َٓزٟٞ ٓ٘قلٚب ٖٓ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ ُلٟ اُطِجخ، ، ًٔب رِٕٞذ ٗزبئظ اُلهاٍخ 

 ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ اُنًٞه ٝالإٗبس ك٢ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ .   ا٠ُ إٔ ػلّ



 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                
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( كٜلكذ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٜٓبهاد اُز٤ٌٖٔ 6161أٓب كهاٍخ اُـواث٢ )

اُ٘ل٢َ ٝاكاهح اُٖواع اُ٘ل٢َ ُلٟ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ك٢ ٓؾبكظخ اُ٘غق، ُٝزؾو٤ن  أٛلاف 

ٌَ ٖٓ ٓو٤ بً ٜٓبهاد اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ، ٝٓو٤بً اكاهح اُٖواع اُ٘ل٢َ، اُجؾش هبّ اُجبؽش ثج٘بء ً

( ٓوّل ٝٓوّلح، ٝأٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ رٔزغ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ 181ٝرؤُلذ اُؼ٤٘خ ٖٓ )

ٍِ ٖٓ ٜٓبهاد اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ، ُٝل٣ْٜ اُولهح ػ٠ِ اكاهح اُٖواع اُ٘ل٢َ، ٝٝعٞك  ثَٔزٟٞ ػب

 .٤ٌٖٔ ٝاكاهح اُٖواع اُ٘ل٢َػلاهخ اهرجب٤ٛخ ٓٞعجخ ث٤ٖ ٜٓبهاد اُز

( ثلهاٍخ ر٘بُٝذ  أصو اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ثؤثؼبكٙ )أ٤ٔٛخ اُؼَٔ، 6161ًٔب هبّ محمدا٢ٗ )

اٌُلبءح، الاٍزولا٤ُخ، اُزؤص٤و( ك٢ رؾو٤ن ٍِٞى أُٞاٛ٘خ اُز٘ظ٤ٔ٤خ ثْوًخ آىاٍ ُٖ٘بػخ الأك٣ٝخ، 

بُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ُِؼب٤ِٖٓ ٓٔب ؽ٤ش رٔضِذ ٌِْٓخ اُلهاٍخ ك٢ إٔ ٓ٘ظٔبد الأػٔبٍ ًبٗذ لا رٜزْ ث

أصو ػ٠ِ اٛزٔبّ الأكواك ثبُو٤بّ ثبلأكٝاه الإٙبك٤خ اُز٢ رؤر٢ ٖٓ ٍِٞى أُٞاٛ٘خ اُز٘ظ٢ٔ٤. ٝٛلكذ 

اُلهاٍخ ُِزؼوف ػ٠ِ أصو رطج٤ن اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ثؤثؼبكٙ )أ٤ٔٛخ اُؼَٔ، ٝاٌُلبءح، ٝالاٍزولا٤ُخ، 

ًخ آىاٍ ُٖ٘بػخ الأك٣ٝخ. اػزٔلد اُلهاٍخ ٝاُزؤص٤و( ك٢ رؾو٤ن ٍِٞى أُٞاٛ٘خ اُز٘ظ٤ٔ٤خ ثْو

ػ٠ِ أُٜ٘ظ إُٞل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ ام أٜٗب رٖق أُزـ٤واد أُورجطخ ثبُلهاٍخ ٝرٖق فٖبئٔ 

( ٝرْ افز٤به ػ٤٘خ ٓ٘زوبح ٖٓ ع٤ٔغ 231ٓلوكاد ػ٤٘خ اُلهاٍخ. رٌٕٞ أُغزٔغ الأٍب٢ٍ ٖٓ )

اٍخ أصو اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ثؤثؼبكٙ ( ٓلوكح. أصجزذ ٗزبئظ اُله668اُؼب٤ِٖٓ ؽ٤ش ثِؾ ؽغْ اُؼ٤٘خ )

)أ٤ٔٛخ اُؼَٔ، ٝاٌُلبءح، ٝالاٍزولا٤ُخ، ٝاُزؤص٤و( ك٢ رؾو٤ن ٍِٞى أُٞاٛ٘خ اُز٘ظ٤ٔ٤خ، إٔ ثؼل 

اُزؤص٤و ٖٓ أًضو أُزـ٤واد اُز٢ ُٜب ٝهغ ػ٠ِ أُٞاٛ٘خ اُز٘ظ٤ٔ٤خ ٝاَُجت ٣وعغ ا٠ُ إٔ اُلوك 

ٍٍ ٖٓ اُزؤص٤و ُل٣ٚ اُولهح ػ٠ِ             ا٢ُٚٔ أًضو ٖٓ ٓغوك أكاء اُن١ ٣ْؼو ثَٔزٟٞ ػب

 الأػٔبٍ أُطِٞثخ. 

ًَ ٖٓ هبػٞك ٝٛجخ ) ( ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ كٝه اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ك٢ 6161ٝأّبهد كهاٍخ  ً

ٓٞاعٜخ اُٖواع اُز٘ظ٢ٔ٤ ُِؼب٤ِٖٓ ثب٤ُٜئبد ا٤َُبؽ٤خ اُو٤ٍٔخ؛ ٖٓ فلاٍ كهاٍخ اُؼلاهخ ث٤ٖ 

أعَ رؾو٤ن أٛلاف اُجؾش هبٓذ اُجبؽضز٤ٖ ثبٍزقلاّ  أثؼبك اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝاُٖواع اُز٘ظ٢ٔ٤؛ ٖٓ

أُٜ٘ظ إُٞل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ ٝرْ افز٤به ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ اُؼب٤ِٖٓ ثب٤ُٜئبد ا٤َُبؽ٤خ اُو٤ٍٔخ ٝهل 

ػبَٓ رْ افز٤بهْٛ ثؤٍِٞة اُؼ٤٘خ ا٤َُٔوح، ، ًٝبٗذ أْٛ اُ٘زبئظ اُز٢  621ثِؾ ؽغْ اُؼ٤٘خ 

لاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ أثؼبك اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٕٝواع رِٕٞذ ا٤ُٜب اُلهاٍخ ٝعٞك ػلاهخ ماد ك

اُؼلاهبد ًٔب ٝٙؾذ اُلهاٍخ أ٣ٚب ٝعٞك ػلاهخ ػ٤ٌَخ ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ أثؼبك اُز٤ٌٖٔ 

اُ٘ل٢َ ٕٝواع أُٜبّ ُِؼب٤ِٖٓ ثب٤ُٜئبد ا٤َُبؽ٤خ اُو٤ٍٔخ ك٢ ٖٓو )ٝىاهح ا٤َُبؽخ ٝا٤ُٜئخ 

 أُٖو٣خ اُؼبٓخ ُِز٤ْٜ٘ ا٤َُبؽ٢(



خايؼح اعٕٛط –انًدهح انؼهًٛح نكهٛح انرشتٛح   
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اُؼلاهخ ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝالإهٛبم  (Zhou & Chen ,2021) ٍخٝر٘بُٝذ كها

اُؼبٛل٢ ك٢ الأٍوح ٝاُؼَٔ، ٝرْ رطج٤ن ٓو٤ب٢ٍ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ، ٝ الإهٛبم اُؼبٛل٢ ٝع٤ٔؼٜب 

ً ٖٓ ٛلاة أُبعَز٤و ك٢ اكاهح الأػٔبٍ ، 663ٖٓ اػلاك اُجبؽش ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب ) ( ٛبُجب

خ ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝالإهٛبم اُؼبٛل٢، كبُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝأظٜود اُ٘زبئظ ٝعٞك ػلاهخ ٍبُج

اُؼب٢ُ ٣ئك١ ا٠ُ اٗقلبٗ الإهٛبم اُؼبٛل٢ ٖٓ فلاٍ ى٣بكح اَُلآخ اُ٘ل٤َخ، كٌِٔب ىاك اُز٤ٌٖٔ 

 ً  .اُ٘ل٢َ هِذ اُٖواػبد ك٢ اُؼَٔ ٝالأٍوح أ٣ٚب

 :دساعاخ ذُأند انرذفك انُفغٙ ٔػلالرّ تًرغٛشاخ أخش٘  -2

ب اُلها ًٚ ٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٖٓ ؽ٤ش أٛلاكٜب ٝأُزـ٤واد اُز٢ ر٘ٞػذ أ٣

اُز٢  (Maeran & Cangiano ,2013)ر٘بُٝزٜب ٍٝٞف ٗجلأ ٛنٙ اُلهاٍبد ثلهاٍخ ًَ ٖٓ  

ٛلكذ ا٠ُ ٓؼوكخ رؤص٤و اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝفٖبئٔ اُٞظ٤لخ ػ٠ِ اُوٙب اُٞظ٤ل٢، ٝاٍزقلّ 

٢ِ، ٝٓو٤بً اُوٙب اُٞظ٤ل٢ اػلاك ٛبًٔبٕ ٝاُٝلٛبّ اُجبؽضبٕ ٓو٤بً اُزلكن اُ٘ل٢َ اػلاك ٤ًيٓبٛ

( ٖٓ اُنًٞه، ٝاٍُزقلّ 21( ٖٓ الإٗبس ٝ)32( ٓٞظلبً ٖٓ اُوطبع اُقبٓ )131ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ )

أُٜ٘ظ  إُٞل٢ الاهرجب٢ٛ، ٝأّبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ ٝعٞك ػلاهخ ا٣غبث٤خ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ 

َّٕ ٛ٘بى اهرجبٛ ٓٞعت كاٍ ث٤ ٖ اُزـن٣خ اُواعؼخ ٖٓ هجَ أُْوك٤ٖ ٝاُيٓلاء ٝاُوٙب اُٞظ٤ل٢، ٝأ

َّٕ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٓورجٜ ٛوك٣بً ثٔزؼخ أُٞظل٤ٖ أص٘بء آكاء ػِْٜٔ،  ٝث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ ُِٔٞظق، ٝأ

 .ٝثؼلّ ٝعٞك كوٝهبً ث٤ٖ اُنًٞه ٝالإٗبس ك٢ كهعخ اُزلكن اُ٘ل٢َ

هخ اُزلكن اُ٘ل٢َ كهاٍخ ٛلكذ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ ػلا  (Ellies et al.,2017) ًٔب أعوٟ

ك٢ اُؼَٔ ثبُؾبعبد الأٍب٤ٍخ اُ٘ل٤َخ، ٝاٍزقلّ اُجبؽضٕٞ ٓو٤بً اُزلكن اُ٘ل٢َ ٖٓ اػلاكْٛ ػ٠ِ 

( ٓٞظلب، ٝرْ اٍزقلّ أُٜ٘ظ الاهرجب٢ٛ، ٝأّبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ ٝعٞك ػلاهخ 121ػ٤٘خ ٖٓ )

خ ٓب ث٤ٖ اُزلكن اهرجب٤ٛخ ٓٞعجخ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝكٝاكغ اُؼَٔ اُنار٤خ، ٝٝعٞك ػلاهخ ٓٞعج

َّٕ اُزلكن اُ٘ل٢َ ُٚ ػلاهخ ا٣غبث٤خ ثؾ٤بح اُؼَٔ ا٤ٓٞ٤ُخ  .اُ٘ل٢َ ٝاٌُلبءح اُنار٤خ ُِٔٞظق، ٝأ

ًَ ٖٓ ٣ٍٞل ٍٝؼبكح) (  ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ  6118ث٤٘ٔب ًبٕ اُٜلف ٖٓ اُجؾش اُن١ هبّ ثٚ ً

ظَ اٍزؼلاك ثؼ٘  اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ َٝٓزٟٞ عٞكح اُؾ٤بح اُٞظ٤ل٤خ ٝالأكاء ا٢ُٜ٘ٔ ك٢

٤ًِبد عبٓؼخ أُ٘ٞك٤خ ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ الاػزٔبك ، ٝاػزٔلد اُجبؽضزبٕ ػ٠ِ ٓو٤بً "عٞكح اُؾ٤بح 

اُٞظ٤ل٤خ" اػلاك ع٤ٜبٕ ٣ٍٞل، ٓو٤بً "الأكاء ا٢ُٜ٘ٔ" اػلاك ٓوٝح ٕلاػ، افزجبه "اُزلكن 

٣ٌ ٖٓ أػٚبء ٤ٛئخ اُزله (105)(، ٝرٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ 6111اُ٘ل٢َ" اػلاك آٓبٍ ثبظخ )

( ٖٓ أػٚبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ اُنًٞه، ٝاػزٔلد اُجبؽضزبٕ ػ٠ِ أُٜ٘ظ إُٞل٢ 33الإٗبس، ٝ)

ث٘ٞػ٤خ الاهرجب٢ٛ ٝاُلبهم، ٝرقِٖذ ٗزبئظ اُجؾش ك٢ ٝعٞك ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ٛوك٣خ ث٤ٖ اُزلكن 

اُ٘ل٢َ َٝٓزٟٞ عٞكح اُؾ٤بح اُٞظ٤ل٤خ، ٝٝعٞك ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ٛوك٣خ كاُخ اؽٖبئ٤بً ث٤ٖ اُزلكن 



 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                
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اُ٘ل٢َ َٝٓزٟٞ الأكاء ا٢ُٜ٘ٔ ُلٟ أػٚبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ ثغبٓؼخ أُ٘ٞك٤خ، ًٝنُي ٝعٞك ػلاهخ 

 اهرجب٤ٛخ ث٤ٖ عٞكح اُؾ٤بح اُٞظ٤ل٤خ ٝالأكاء ا٢ُٜ٘ٔ.

ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ َٓزٟٞ اُزلكن اُ٘ل٢َ ( 6112)ٝٛلكذ كهاٍخ اُوواُخ ٝاُٜٞاه١ 

خ اٌُوى ك٢ أٌُِٔخ الاهك٤ٗخ اُٜب٤ّٔخ، ٝاَُ٘ن اُو٢ٔ٤ ُلٟ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ اُؾوَ اُطج٢ ك٢ ٓؾبكظ

ًٝٝنُي اًزْبف اُلوٝم ث٤ٖ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ اُؾوَ اُطج٢ ك٢ اُزلكن ٝاَُ٘ن اُو٢ٔ٤ ثبفزلاف اُؾوَ 

اُن١ ٣ؼِٕٔٞ ك٤ٚ )ٛج٤ت،ٓٔوٗ، ك٢٘، ٓقزجو(، اّزِٔذ أكٝاد اُلهاٍخ ػ٠ِ ٓو٤بً اُزلكن 

( ٛج٤ت ٝٓٔوٗ ٝك٢٘ 131اٍخ ٖٓ )اُ٘ل٢َ ٝاَُ٘ن اُو٢ٔ٤ اػلاك اُجبؽضخ ، رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُله

ٓقزجو٣ؼِٕٔٞ ك٢ أَُزْل٠ اُؾ٢ٌٓٞ َٝٓزْل٠ الأ٤ٓو ػ٢ِ ثٖ اُؾ٤َٖ اُؼٌَو١، أّبهد 

اُ٘زبئظ ا٠ُ ٝعٞك كهعخ ٓزٍٞطخ ٖٓ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝاَُ٘ن اُو٢ٔ٤ ُلٟ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ اُوطبع 

بك اُو٤ْ ٝاُزلكن اُٖؾ٢ ٖٓ ػ٤٘خ اُلهاٍخ، ٝعٞك ػلاهخ ا٣غبث٤خ كاُخ اؽٖبئ٤ًب ث٤ٖ ٓؼظْ أثؼ

اُ٘ل٢َ ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ، رَبْٛ أثؼبك اَُ٘ن اُو٢ٔ٤ ك٢ اُز٘جئ ثبُزلكن اُ٘ل٢َ، ٝعٞك كوٝم ماد 

كلاُخ اؽٖبئ٤خ ُلٟ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ اُؾوَ اُطج٢ ك٢ اُزلكن اُ٘ل٢َ ث٤ٖ الأٛجبء ٝك٢٘ أُقزجو ُٖبُؼ 

٠ الأٛجبء، ًٔب أّبهد ٗزبئظ ك٢٘ أُقزجو، ٝك٢ أثؼبك اُو٤ْ ُٖبُؼ ك٢٘ أُقزجو ٝأُٔو٤ٖٙ ػِ

ب ا٠ُ ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ك٢ اُزلكن اُ٘ل٢َ  رؼيٟ ُٔزـ٤و ٍ٘ٞاد  ًٚ اُلهاٍخ أ٣

 ٍ٘خ كؤًضو( ُٖبُؼ ٍ٘ٞاد اُقجوح الأهَ. 10( ،)3: 1اُقجوح )

اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ  (Mohammed Amin ,2020)ث٤٘ٔب ر٘بُٝذ كهاٍخ

ٖٓ ٓٔو٢ٙ اُؼ٘ب٣خ أُوًيح ثبَُٔزْل٤بد اُؾ٤ٌٓٞخ ثٌٔخ أٌُوٓخ  ٝاُزٞاىٕ اُؼبٛل٢ ُلٟ ػ٤٘خ

(، 6118فلاٍ عبئؾخ ًٞهٝٗب، ٝهل رْ اٍزقلاّ ٓو٤ب٢ٍ اُزلكن اُ٘ل٢َ اػلاك ػجلاُٜبك١ )

( 111(، ٝٛجوذ أكٝاد اُلهاٍخ ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب )6112ٝالاٍزوواه اُؼبٛل٢ اػلاك ػبّٞه )

رِٕٞذ اُلهاٍخ ا٠ُ ٝعٞك ػلاهخ ا٣غبث٤خ كاُخ  ٓٔوٗ ٝٓٔوٙخ، ٝثبٍزقلاّ أُٜ٘ظ إُٞل٢

ً ك٢ َٓزٟٞ اُزلكن اُ٘ل٢َ  ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝالاٍزوواه اُؼبٛل٢، ٝٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب

ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ رؼيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘ ُٖبُؼ اُنًٞه، ٝٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤بً ك٢ َٓزٟٞ 

 .ٍ٘ٞاد( 11وح ُٖبُؼ كئخ )الأهَ ٖٓ اُزلكن اُ٘ل٢َ لأكواك اُؼ٤٘خ رؼيٟ ُٔزـ٤و اُقج

ب ٛلكذ كهاٍخ  ًٚ ا٠ُ ٓؼوكخ رؤص٤و   (Schermuly, & Meyer, 2020)ٖٝٓ عبٗجٜب أ٣

اُو٤بكح اُزؾ٤ِ٣ٞخ ػ٠ِ فجواد اُزلكن ك٢ اُؼَٔ ُلٟ أُٞظل٤ٖ ٓغ كهاٍخ ربص٤و اُلٝه ا٤ٍُٜٞ 

خ اُلهاٍخ ػ٠ِ ٓوؽِز٤ٖ ُٔزـ٤و اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ك٢ اُؼلاهخ ث٤ٖ أُزـ٤و٣ٖ. رْ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ػ٤٘

( ٖٓ الأكواك 132( ٖٓ الأكواك، ٝأُوؽِخ اُضب٤ٗخ ػ٠ِ )012اّزِٔذ أُوؽِخ الأ٠ُٝ ػ٠ِ )

اُؼب٤ِٖٓ ك٢ ٓئٍَبد ٓقزِلخ ك٢ كُٝخ أُٔب٤ٗب. اّزِٔذ أكٝاد اُلهاٍخ ػ٠ِ ٓو٤بً اُو٤بكح 



خايؼح اعٕٛط –انًدهح انؼهًٛح نكهٛح انرشتٛح   
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ٝٓو٤بً  Carless et al.(2000)اػلاك  Transformational leadership scaleاُزؾ٤ِ٣ٞخ 

، ٝٓو٤بً (Spreitzer, 1995)اػلاك Psychological empowermentاُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ 

. ٝأّبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ ا٠ُ ٝعٞك ػلاهخ (Rheinberg, et al., 2003)اػلاك  Flowاُزلكن 

ا٣غبث٤خ ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝاُزلكن ك٢ ًلا أُغٔٞػز٤ٖ. ٝرٖٞهاد اُز٤ٌٖٔ 

أُْزِٔخ ػ٠ِ )اٌُلبءح اُنار٤خ، أُؼ٠٘، روو٣و ا٤ُٖٔو، اُزؤص٤و( رئك١ ا٠ُ ٓي٣ل ٖٓ اُزلكن اُ٘ل٢َ 

 ك٢ اُؼَٔ.

( ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ َٓزٟٞ كهعخ اُزلكن اُ٘ل٢َ 6161ٝٛلكذ كهاٍخ ٕٞاُ آفوٕٝ)

ُلٟ أَُبػل٣ٖ اُطج٤٤ٖ ك٢ ثؼ٘ أُئٍَبد الاٍزْلبئ٤خ، ٝاٌُْق ػٖ  اُلوٝم ك٢ كهعخ 

ً ُٔزـ٤واد )اُغٌ٘، اُقجوح ا٤ُٜ٘ٔخ، اُورجخ(، ُٝزؾو٤ن أٛلاف اُجؾش أػلد اُزلكن اُ٘ل٢َ  ٝكوب

ً ُِزلكن اُ٘ل٢َ، ٝرْ رطج٤ن الأكاح ػ٠ِ ) ( ػبٓلاً ٝػبِٓخ ك٢ أُغبٍ اُطج٢، 31اُجبؽضبد ٓو٤بٍب

ٝرْ اُزَٕٞ ا٠ُ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ: اهرلبع َٓزٟٞ اُزلكن اُ٘ل٢َ ُلٟ أَُبػل٣ٖ اُطج٤٤ٖ، ًٔب رٞعل 

م ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ رؼيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘ ُٖبُؼ الإٗبس، ث٤٘ٔب لا رٞعل كوٝ

 . كوٝم ك٢ َٓزٟٞ اُزلكن اُ٘ل٢َ رؼيٟ ُٔزـ٤و١ اُورجخ ٝاُقجوح ا٤ُٜ٘ٔخ

( ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ ػلاهخ الاَٗغبّ 6161ث٤٘ٔب ٛلكذ  كهاٍخ اُٚٔٞه ٝاُ٘ٞا٣َخ )

٤٘خ ٖٓ أُؼ٤ِٖٔ ك٢ هٖجخ اٌُوى، كول رٌٞٗذ ػ٤٘خ الأٍو١ ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ ٝاُطٔٞػ ُلٟ ػ

ٓؼِٔب ٝٓؼِٔخ ٖٓ ٓلاهً هٖجخ اٌُوى ثبفزلاف اُغٌ٘، ٍٝ٘ٞاد اُقجوح   (209)اُلهاٍخ ٖٓ 

ٍٝ٘ٞاد اُيٝاط، ُٝزؾو٤ن أٛلاف ٛنٙ اُلهاٍخ رْ رط٣ٞو صلاصخ ٓوب٤٣ٌ، ٢ٛٝ )الاَٗغبّ 

َٓزٟٞ الاَٗغبّ الأٍو١ ٝاُزلكن الأٍو١، ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ، ٝاُطٔٞػ(. ٝأظٜود اُ٘زبئظ إٔ 

اُ٘ل٢َ ُلٟ ٓؼ٢ِٔ هٖجخ اٌُوى عبء ٓورلؼب، ًٔب أّبهد اُ٘زبئظ ػ٠ِ ٝعٞك ػلاهخ اهرجب٤ٛخ 

ٓٞعجخ ث٤ٖ الاَٗغبّ الأٍو١ ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ ، أٓب اُلوٝم ك٢ َٓزٟٞ اُزلكن كول أظٜود ػلّ 

بك ٝكوب ُِغٌ٘، ًٔب أّبهد ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ أُؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٝالأثؼ

ُٞعٞك كوٝم ػ٠ِ ثؼل١ الاٗلٓبط ك٢ الأكاء ٝرؾٍٞ اُٞهذ ٝكوب َُ٘ٞاد اُقجوح ُٖبُؼ ٖٓ ًبٗذ 

ٍ٘ٞاد  11ٍ٘ٞاد ػ٠ِ ؽَبة ٖٓ ًبٗذ فجورْٜ  11أهَ ٖٓ  -2ٍ٘ٞاد ٖٝٓ  2فجورْٜ أهَ ٖٓ 

٠ِ ثؼل الاٗلٓبط كؤًضو، ٝٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب ثَٔزٟٞ اُزلكن ٝكوب ُؼلك ٍ٘ٞاد اُيٝاط ػ

  ٍ٘ٞاد كؤًضو. 11ك٢ الأكاء ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ُٖبُؼ 

 :دساعاخ ذُأند انصشاع تٍٛ الأعشج ٔانؼًم ٔػلالرّ تًرغٛشاخ أخش٘  -1

 ٝثبلاٗزوبٍ ا٠ُ اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ أُؾٞه اُضبُش )اُٖواع ث٤ٖ الأٍوح ٝاُؼَٔ( 



 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                
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هههه   

خ اُلٝه ا٤ٍُٜٞ ُٔزـ٤و فجوح ا٠ُ ٓؼوك  ,Kassa, & Hassan)2017(ٛلكذ كهاٍخ 

الأٍوح ُلٟ ٓٞظل٢ اُل٘بكم ٝمُي ك٢ ٓؾبُٝخ -اُزلكن ك٢ اُؼلاهخ ث٤ٖ الاؽزوام ٕٝواع اُؼَٔ

ُلْٜ ا٥صبه اَُِج٤خ ُٚـٞٛ اُؼَٔ ػ٠ِ ػلاهبرْٜ الأٍو٣خ. ٝاػزٔلد اُلهاٍخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ 

٤٘ؾ ثلُٝخ ٓب٤ُي٣ب ( ٓٞظلًب ك٢ ك٘لم ًٞر600ْإُٞل٢ الاهرجب٢ٛ. رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

ث٘لاً اّزِٔذ ًَ  11مًٞه(، ٝاّزِٔذ أكٝاد اُلهاٍخ ػ٠ِ اٍزجبٗخ ٌٓٞٗخ ٖٓ  23اٗبس،  122)

، ٝالاٗلٖبٍ Exhaustionٓغٔٞػخ ٖٓ اُج٘ٞك ٓزـ٤و ٖٓ ٓزـ٤واد اُلهاٍخ ٢ٛٝ: الاهٛبم 

Disengagement ٝاُزلكن ،Flowَٔالأٍوح -، ٕٝواع اُؼFamily Conflict-Work ،

زبئظ اُلهاٍخ ا٠ُ ٝعٞك رؤص٤و ٓٞعت كاٍ اؽٖبئ٤ًب ُٔزـ٤و اُزلكن ًٔزـ٤و ٤ٍٜٝ ك٢ ٝأّبهد ٗ

الأٍوح ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ. ًٔب أّبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ -اُؼلاهخ ث٤ٖ ٓزـ٤و١ الاؽزوام ٕٝواع اُؼَٔ

الأٍوح، ٝأّبهد ٗزبئظ -ٝعٞك ػلاهخ ا٣غبث٤خ ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ الاؽزوام ٕٝواع اُؼَٔ

 ًٚ ب ا٠ُ أٗٚ ثبُوؿْ ٖٓ إٔ اُزلكن ٣ؼل ٖٓ اُقجواد الإ٣غبث٤خ الا أٗٚ ٣َبْٛ ك٢ ٕواع اُلهاٍخ أ٣

 الأٍوح .-اُؼَٔ

اُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ ٝالأٍوح ًٔزـ٤و ٤ٍٜٝ  (Sheikh et al. ,2018) ٝر٘بُٝذ كهاٍخ

ث٤ٖ اُزٞاىٕ ث٤ٖ ٓزطِجبد اُؼَٔ ٝاُؾ٤بح، ٝرْ رطج٤ن ٓو٤بً اُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ ٝالأٍوح اػلاك 

( ٛج٤جخ 011ٕ ٢٘٤ًٝ، ٝٓو٤بً اُزٞاىٕ ث٤ٖ ٓزطِجبد اُؼَٔ ٝاُؾ٤بح ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ )ثبهٝ

ٖٓ اُوطبع اُؾ٢ٌٓٞ ٝاُقبٓ، ٝأٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ ٝعٞك ػلاهخ ػ٤ٌَخ ث٤ٖ اُٖواع 

ث٤ٖ اُؼَٔ ٝالأٍوح ٝاُزٞاىٕ ث٤ٖ ٓزطِجبد اُؼَٔ ٝاُؾ٤بح، ًِٝٔب ىاكد َٓئ٤ُٞبد اُطج٤جبد 

          اػبد اُؼَٔ، ًِٝٔب ىاكد َٓئ٤ُٝبد اُطج٤جبد اُٞظ٤ل٤خ ىاكدالأٍو٣خ ىاكد ٕو

 .اُٖواػبد الاٍو٣خ

( كهاٍخ ٛلكذ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ أصو اُٖواع ث٤ٖ 6161ٝأعوٟ فط٤ت ٝآفوٕٝ )

( ٓٞظلبً، ٝرْ 082اُؼَٔ ٝالأٍوح ػ٠ِ آكاء اُؼب٤ِٖٓ ك٢ ّوکبد ا٤َُبؽخ، ٝثِؾ ػلك اُؼ٤٘خ )

َّٕ ٛ٘بى ػلاهخ اؽٖبئ٤خ  اٍزقلاّ ٓو٤بً اُٖواع ث٤ٖ الأٍوح ٝاُؼَٔ، ٝأٍلود اُ٘زبئظ ػٖ أ

ػ٤ٌَخ ث٤ٖ اُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ ٝالأٍوح ٝث٤ٖ آكاء أُٞظق، ٝٝعٞك ػلاهخ ػ٤ٌَخ ث٤ٖ كػْ 

 .اُْو٣ي ُِٔٞظق ٕٝواػبد اُؼَٔ، ٝكػْ أُْوف ُِٔٞظق ٝاُٖواػبد ك٢ الأٍوح

ب٣ٖ اُقٖبئٔ ( كهاٍخ ٛلكذ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ أصو رج6161ٝأعوٟ أؽٔل )

اُل٣ٔٞؿواك٤خ ُلأٛجبء ػ٠ِ ػلاهخ اُٖواع ث٤ٖ الأٍوح ٝاُؼَٔ ٝالاؽزوام اُٞظ٤ل٢، ٝرْ اٍزقلاّ 

ٓو٤بً اُٖواع ث٤ٖ الأٍوح ٝاُؼَٔ، ٝٓو٤بً الاؽزوام اُٞظ٤ل٢ ٖٓ اػلاك اُجبؽش، ٝأٍلود 

َٔ ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ: ٝعٞك كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ك٢ َٓزٟٞ اُٖواع ث٤ٖ الأٍوح ٝاُؼ
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رؼيٟ ُٔزـ٤و اُ٘ٞع ُٖبُؼ اُنًٞه،  ُٝٔزـ٤و اُؾبُخ الاعزٔبػ٤خ ُٖبُؼ الاػية،  ٝ ُٔلح  اُقلٓخ 

 .ٍ٘ٞاد(،  ُِٝلهعخ اُٞظ٤ل٤خ ُٖبُؼ اُلهعخ اُٞظ٤ل٤خ أُورلؼخ 11ُٖبُؼ ٓلح )

ٛٞ اُزؼوف ػ٠ِ اُزو٤٤ْ  (Simas & Gomes ,2021) ث٤٘ٔب ًبٕ اُٜلف ٖٓ كهاٍخ

اُؼلاهخ ث٤ٖ ٕواع الأٍوح ٝاُؼَٔ ٝالاهٛبم، ؽ٤ش رْ رطج٤ن ٓو٤بً أُؼوك٢ ًٔزـ٤و ٤ٍٜٝ ك٢ 

اُزو٤٤ْ أُؼوك٢ اػلاك ع٤ٓٞي ٝرٌَوا، ٝٓو٤بً ٕواع الأٍوح ٝاُؼَٔ اػلاك ٤ٍٔبً ٤َٓٝٞٗزو١ 

ً ٖٓ ه٣بٗ الأٛلبٍ ؽز٠ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ مًٞهاً ٝاٗبصبً، ؽ٤ش رواٝؽذ 108ػ٠ِ ) ( ٓؼِٔب

ٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ رٍٜٞ اُزو٤٤ْ أُؼوك٢ عيئ٤بً ث٤ٖ ٕواع ( ػبٓبً، ٝأظ32- 08أػٔبهْٛ ث٤ٖ )

الأٍوح ٝاُؼَٔ ٝث٤ٖ الإهٛبم ثـ٘ اُ٘ظو ػٖ اُغٌ٘ ٝاُؼٔو، ًٝبٗذ ه٤ْ اُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ 

َّٕ ٛ٘بى ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ٛوك٣خ ث٤ٖ ٕواع  ٝالأٍوح أػ٠ِ ٖٓ ه٤ْ اُٖواع ث٤ٖ الأٍوح ٝاُؼَٔ، ٝأ

ٍَ ا٣غبث٢ اُؼَٔ ٝالأٍوح ٝث٤ٖ ٕواع الأٍوح ٝا ُؼَٔ، ٝاهرجٜ اُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ ٝالأٍوح ثٌْ

 . ٓغ الإهٛبم

رؤص٤و ٙـٞٛ اُؼَٔ ػ٠ِ ٕواع الأٍوح  (Dayarathna ,2021) ٝر٘بُٝذ كهاٍخ

ٝاُؼَٔ ُلٟ أُٔوٙبد ك٢ أَُزْل٤بد اُؾ٤ٌٓٞخ، ٝرْ رطج٤ن ٓو٤بً ٕواع الأٍوح ٝاُؼَٔ 

( ٓٔوٙخ، ٝرْ اٍزقلاّ أُٜ٘ظ 81اػلاك ثب٣لٕ، ٝٓو٤بً اُٚـٞٛ اػلاك ًبهَُٕٞ ػ٠ِ )

إُٞل٢، ٝأٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ ٝعٞك ػلاهخ  ٛوك٣خ كاُخ اؽٖبئ٤بً ث٤ٖ اُٚـٞٛ ك٢ اُؼَٔ 

 .ٝاُٖواػبد ك٢ الأٍوح

الأٍوح -ا٠ُ كؾٔ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٕواع اُؼَٔ  ,.Tariq, et al)2021(ٝٛلكذ كهاٍخ 

ُزؾٍٞ ػٖ اُؼَٔ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ اُطج٤جبد ٝاُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ًٔزـ٤واد َٓبٛٔخ ك٢ اُز٘جئ ث٘ٞا٣ب ا

( ٖٓ 112أُزيٝعبد. اٍزقلٓذ اُلهاٍخ أُٜ٘ظ إُٞل٢ الاهرجب٢ٛ. رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

( ػبّ ٣ؼِٖٔ ك٢ َٓزْل٤بد ٓقزِلخ ثٔل٣٘خ 12: 60اُطج٤جبد أُزيٝعبد رواٝؽذ أػٔبهٖٛ ث٤ٖ )

family -Workالأٍوح -اُؼَٔلاٛٞه ك٢ ثبًَزبٕ. اّزِٔذ أكٝاد اُلهاٍخ ػ٠ِ ٓو٤بً ٕواع 

conflict ٝٓو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ،Psychological empowermentٍٞٝٓو٤بً ٤ٗخ اُزؾ ،  

Turnover intonation scale  أّبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ ا٠ُ ٝعٞك ػلاهخ ا٣غبث٤خ  ه٣ٞخ ماد .

٤جبد. ًٔب الأٍوح ٤ٗٝخ اُزؾٍٞ ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ اُطج-كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٕواع اُؼَٔ

أّبهد اُ٘زبئظ ا٠ُ ٝعٞك ػلاهخ ٍِج٤خ ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝٗٞا٣ب اُزؾٍٞ ُلٟ 

ػ٤٘خ اُلهاٍخ، ٝ ػلّ ٝعٞك ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٕٝواع 

 الأٍوح.-اُؼَٔ



 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                
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هههه   

ب ٛلكذ كهاٍخ  ًٚ اُؼلاهخ ث٤ٖ  ا٠ُ ٓؼوكخ  ,Panda & Sahoo)2021(ٖٝٓ عبٗجٜب أ٣

اُؾ٤بح ٝث٤ٖ الاؽزلبظ ثبُٔٞظل٤ٖ ٓغ كهاٍخ رؤص٤و اُلٝه ا٤ٍُٜٞ ُٔزـ٤و اُز٤ٌٖٔ -اُزٞاىٕ ث٤ٖ اُؼَٔ

اُ٘ل٢َ ك٢ ٛنٙ اُؼلاهخ، رْ اٍزقلاّ ٗٔنعخ أُؼبكُخ اُج٘بئ٤خ ُِزؤًل ٖٓ ٕؾخ اُؼلاهبد ث٤ٖ 

ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ ٓزـ٤واد اُ٘ٔٞمط أُلزوٗ. ٝاػزٔلد اُلهاٍخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ إُٞل٢. رٌٞٗذ 

% اٗبس(. 2110% مًٞه، 1212( ٖٓ ٢ٖٔٔٓ أُٞاهغ ٝأُطٞه٣ٖ ك٢ كُٝخ اُٜ٘ل )680)

، ٝٓو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ  WLBاُؾ٤بح -اّزِٔذ أكٝاد اُلهاٍخ ػ٠ِ ٓو٤بً اُزٞاىٕ ث٤ٖ اُؼَٔ

PEٞٝٓو٤بً اُؾلبظ ػ٠ِ ا٤٤ُٜٖ٘ٔ، أّبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ ا٠ُ إٔ ٓزـ٤و اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٣و ، ّ

 اُؾ٤بح ٝالاؽزلبظ ثب٤٤ُٜٖ٘ٔ. -ثلٝه ا٤ٍُٜٞ ك٢ اُؼلاهخ ث٤ٖ ٓزـ٤و١ اُزٞاىٕ ث٤ٖ اُؼَٔ

(  ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ ٝاهغ اُٖواع ث٤ٖ اُلٝه 6166ٝٛلكذ كهاٍخ ٓؼوٝف ٝؽغبط )

ً ثٞاهغ )21الأٍو١ ٝاُلٝه اُٞظ٤ل٢ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ أُٞظل٤ٖ، ؽ٤ش ثِؾ ػلكْٛ ) ( 82( ٓٞظلب

ُزؾو٤ن أؿواٗ اُلهاٍخ هبّ اُجبؽش ثج٘بء أكاح رو٤ٌ ٓزـ٤و ٕواع اُلٝه ( ٖٓ الإٗبس، 2ٝمًواً ٝ)

ٌٕٓٞ ٖٓ ثؼُل٣ٖ )ٓزطِجبد الأٍوح ٝٓزطِجبد اُؼَٔ(، ٝرطج٤وٚ ػ٠ِ أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ، 

ٝأٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ ٝعٞك ػلاهخ ٛوك٣خ ث٤ٖ أُزطِجبد الأٍو٣خ ٝٓزطِجبد اُؼَٔ ُلٟ 

ً ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ُلٟ أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ك٢ أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ، ٓغ ػلّ ٝ عٞك كوٝهب

 .ٓو٤بً ٕواع اُلٝه رؼٌي١ ُٔزـ٤و١ أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ،  ٍٝ٘ٞاد اُؼَٔ

كهاٍخ ٛلكذ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ اُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ   (Latief et al. ,2022) ٝأعوٟ

ُٖٔو٤٣ٖ، ٝرْ  رطج٤ن ٝالأٍوح ٝاُٖواع ث٤ٖ الأٍوح ٝاُؼَٔ ُلٟ اُؼٔبٍ ا٤ُبثب٤٤ٖٗ ٝاُؼٔبٍ ا

( 1836( ػبَٓ ٖٓو١ ٝ )0111ٓو٤بً اُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ ٝالأٍوح ٖٓ  اػلاك اُجبؽض٤ٖ ػ٠ِ )

ػبَٓ ٣بثب٢ٗ مًٞهاً ٝاٗبصبً، ٝأٍلود ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ اهرجبٛ ٛوك١ ث٤ٖ ٕواع اُؼَٔ ٝالأٍوح 

 ً ً كاُخ اؽٖبئ٤ب ً ُِؾبُخ  ثبُٞهك٣بد ٝاُؼَٔ ُٞهذ اٙبك٢ ُل١ ا٤ُبثب٤٤ٖٗ، ٝٝعٞك كوٝهب ٝكوب

الاعزٔبػ٤خ ُٖبُؼ ؿ٤و اُؼبىث٤ٖ ٖٓ اُنًٞه ٝالإٗبس ا٤ُبثب٤٤ٖٗ ٝأُٖو٤٣ٖ ك٢ ٕواع اُؼَٔ 

ٝالأٍوح ٕٝواع الأٍوح ٝاُؼَٔ، ٝٝعٞك ػلاهخ ٛوك٣ٚ ث٤ٖ ٕواع اُؼَٔ ٝالأٍوح ٝاُؾبُخ 

اُٖؾ٤خ ُلٟ اُؼٔبٍ ا٤ُبثب٤٤ٖٗ ٝأُٖو٤٣ٖ، ٝػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ اٗقلبٗ َٓزٟٞ ٕواع الأٍوح 

اُؼَٔ ُْ رزؾَٖ اُؾبُخ اُٖؾ٤خ ُِؼٔبٍ أُٖو٤٣ٖ، ٝى٣بكح ٕواع الأٍوح ٝاُؼَٔ ُلٟ اَُ٘بء ٝ

 .ا٤ُبثب٤ٗبد أُزيٝعبد
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( ثلؾٔ ٛج٤ؼخ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ ًَٝ ٖٓ 6166ًٔب هبٓذ كهاٍخ ٣ٌٞٗ )

بُزلكن اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝاُزٞعٜبد اُٜلك٤خ، ًٝنُي اٌُْق ػٖ اٍٜبّ ٓزـ٤واد اُجؾش ك٢ اُز٘جئ ث

اُ٘ل٢َ ُلٟ ٓؼِٔبد ه٣بٗ الأٛلبٍ ك٢ ٙٞء ثؼ٘ أُزـ٤واد اُل٣ٔـواك٤خ ً٘ٞع أُئَٛ 

 -ٍ٘ٞاد 11 -3 -ٍ٘ٞاد كؤهَ 2كهاٍبد ػ٤ِب(، ػلك ٍ٘ٞاد اُقجوح اُٞظ٤ل٤خ ) -)ثٌبُٞه٣ًٞ

ٍ٘ٞاد(، ٝهل اٍزقلٓذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ إُٞل٢ الاهرجب٢ٛ اُز٘جئ١ ُٔ٘بٍجزٚ ُطج٤ؼخ  11أًضو ٖٓ 

( ٓؼِٔخ ٖٓ ٓؼِٔبد ه٣بٗ الأٛلبٍ ثٔؾبكظخ 161جؾش، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ )ٛنا اُ

ػبٓب، ٝٛجوذ اُجبؽضخ ػ٤ِٜٖ ٓو٤بً اُز٤ٌٖٔ  21 -62أُ٘ٞك٤خ ٝهل رواٝؽذ أػٔبهٖٛ ٓب ث٤ٖ 

اُ٘ل٢َ ٖٓ )اػلاك اُجبؽضخ(، ٝٓو٤بً اُزلكن اُ٘ل٢َ ٖٓ )اػلاك اُجبؽضخ(، ٝهل أٍلود اُ٘زبئظ ػٖ 

٤ٛخ كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ كهعبد ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ ٓو٤بً اُزلكن اُ٘ل٤َخ ٝعٞك ػلاهخ اهرجب

ٝكهعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ، ؽ٤ش اهرجٜ اُزلكن اُ٘ل٢َ ا٣غبث٤ب ثٌَ ٖٓ اُز٤ٌٖٔ 

اُ٘ل٢َ ، ًٔب أٗٚ رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ ًَ ٖٓ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ 

ٔبد كئخ )كهاٍبد ػ٤ِب(، ٝأ٣ٚب ُٔؼِٔبد اُقجوح الأًضو ٖٓ ػْو ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ ُٖبُؼ أُؼِ

           ٍ٘ٞاد، ًٔب أٍٜٔذ كهعبد اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ُلٟ ػ٤٘خ اُجؾش ك٢ اُز٘جئ ثلهعبرْٜ ك٢ 

 اُزلكن اُ٘ل٢َ. 

 انرؼهٛك انؼاو ػهٗ انذساعاخ انغاتمح 

لهاٍبد ٗلاؽع أٜٗب ٖٓ فلاٍ اُؼوٗ أُٞعي ُِلهاٍبد اَُبثوخ اُز٢ ر٘بُٝذ ٓزـ٤واد اُ

ر٘ٞػذ ك٢ اُٜلف ٝك٢ اُؼ٤٤٘خ ٝك٢ أُوب٤٣ٌ أَُزقلٓخ ،ٝرْ اٍزقلاّ أُٜ٘ظ إُٞل٢ ك٢ ع٤ٔغ 

أُزلن ػ٤ِٜب ٝعٞك ػلاهخ ا٣غبث٤خ ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزـ٤و١ اُلهاٍبد أٓب ٖٓ ؽ٤ش اُ٘زبئظ 

أثؼبك اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ ؽ٤ش أّبهد ثؼ٘ اُلهاٍبد ا٠ُ َٓبٛٔخ 

ك٢ اُز٘جئ ثؤثؼبك اُزلكن اُ٘ل٢َ، ٝػ٠ِ اُغبٗت ا٥فو افزِلذ ٗزبئظ اُلهاٍبد ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب ك٢ اُؼلاهخ 

الأٍوح كج٤٘ٔب أّبهد ثؼ٘ اُلهاٍبد ا٠ُ ٝعٞك رؤص٤و ا٣غبث٢ -ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٕٝواع اُؼَٔ

كهاٍبد أفوٟ ا٠ُ ٝعٞك رؤص٤و  ُٔزـ٤و اُزلكن اُ٘ل٢َ ػ٠ِ اُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ ٝالأٍوح، أّبهد

ب افزِلذ ٗزبئظ  ًٚ ٍِج٢، ث٤٘ٔب ٗلذ كهاٍبد صبُضخ ٝعٞك رؤص٤و ٖٓ الأٍبً. ٝك٢ ماد ا٤َُبم أ٣

اُلهاٍبد ك٤ٔب ٣قٔ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ  ٝاُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ ٝالأٍوح  كج٤٘ٔب أّبهد 

ا٠ُ ػلّ ٝعٞك ػلاهخ ث٤ٖ  ثؼ٘ اُلهاٍبد ا٠ُ ٝعٞك ػلاهخ ٍِج٤خ ث٤ٜ٘ٔب كول أّبهد الأفوٟ

 أُزـ٤و٣ٖ.

 يُٓح انذساعح ٔاخشائرٓا :

 انًُٓح-7

اُطو٣وخ الاهرجب٤ٛخ ٝاُطو٣وخ أُوبهٗخ ٝمُي لأٗٚ أُٜ٘ظ -رْ اٍزقلاّ أُٜ٘ظ إُٞل٢ 

 أُ٘بٍت ُزؾو٤ن أٛلاف اُلهاٍخ .



 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                
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 ػُٛح انذساعح:-2

 ذكَٕد ػُٛح انذساعح يٍ ػُٛرٍٛ:

  :انؼُٛح الاعرطلاػٛح 

( ٛج٤ت ٝٛج٤جخ ٖٓ الأٛجبء اُؼب٤ِٖٓ ك٢ اُوطبػبد ٤21٘خ الاٍزطلاػ٤خ ٖٓ )رٌٞٗذ اُؼ

 اُٖؾ٤خ ثٔل٣٘خ علح . ٝمُي ُِزؤًل ٖٓ ٕلم ٝصجبد الأكٝاد أَُزقلٓخ ك٢ اُلهاٍخ. 

 (.21( فٖبئٔ ػ٤٘خ اُلهاٍخ الاٍزطلاػ٤خ)ٕ= 1علٍٝ)

 اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ % اُزٌواهاد  أُزـ٤واد

 اُ٘ٞع
 %1312 00 مًو
 %2012 08 أٗض٠

 %111 21 أُغٔٞع

 اُؼٔو

 %6213 61 ٍ٘خ 02أهَ ٖٓ 62ٖٓ 
 %0216 62 ٍ٘خ 12أهَ ٖٓ 02ٖٓ 
 %1810 10 ٍ٘خ 22أهَ ٖٓ 12ٖٓ 

 %1312 16 كؤًضو 22ٖٓ 
 %111 21 أُغٔٞع

 اُغ٤َ٘خ

 %3213 18 ٍؼٞك١/ ٍؼٞك٣خ
 %6213 61 ٓو٤ْ ٖٓ كُٝخ ػوث٤خ

 %618 6 ٓو٤ْ ٖٓ كُٝخ ؿ٤و ػوث٤خ
 %111 21 أُغٔٞع

اُؾبُخ 
 الاعزٔبػ٤خ

 %1110 8 أػية
 %8011 22 ٓزيٝط
 %116 0 ٓطِن
 %111 1 أهَٓ

 %111 21 أُغٔٞع 

 عٜخ اُؼَٔ

 %1212 01 ؽ٢ٌٓٞ
 %1211 06 فبٓ

 %211 2 ؽ٢ٌٓٞ ٝفبٓ
 %111 21 أُغٔٞع

 ٍ٘ٞاد اُقجوح

 %1111 11 ٍ٘ٞاد 2أهَ ٖٓ 
 %6612 13 ٍ٘ٞاد 11 -2ٖٓ 

 %6612 13 ٍ٘خ 12 -11
 %1118 62 ٍ٘خ 12أًضو ٖٓ 

 %111 21 أُغٔٞع 

ػلك ٍبػبد 
 اُلٝاّ ا٢ٓٞ٤ُ

 %2218 38 ٍبػبد 11 -8
 %618 6 ٍبػخ 12 -11

 %111 1 ٍبػخ 12أًضو ٖٓ 

اُلفَ اُْٜو١ 
 ُلأٍوح

 %1612 2 ريال11111أهَ ٖٓ 
أهَ ٖٓ 11111ٖٓ 

 ريال61111
66 0111% 

 %1312 16 ريال01111أهَ ٖٓ 61111
 %0211 68 كؤًضو01111

 %111 21 أُغٔٞع 
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  :انؼُٛح الاعاعٛح 

( ٛج٤ت ٝٛج٤جخ ٖٓ الأٛجبء اُؼب٤ِٖٓ ك٢ اُوطبػبد 612ثِـذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ الاٍب٤ٍخ )

 ( ٛج٤جخ، ٝمُي ٝكن اُقٖبئٔ اُزب٤ُخ:166( ٛج٤ت ٝ)22اُٖؾ٤خ ثٔل٣٘خ علح، ْٜٓ٘ )

 (.612الأٍب٤ٍخ )ٕ=  ( فٖبئٔ ػ٤٘خ اُلهاٍخ6علٍٝ )

 اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ % اُزٌواهاد  أُزـ٤واد

 اُ٘ٞع
 %1018 22 مًو
 %2316 166 أٗض٠

 %111 612 أُغٔٞع

 اُؼٔو

 %6216 22 ٍ٘خ 02أهَ ٖٓ 62ٖٓ 
 %6213 31 ٍ٘خ 12أهَ ٖٓ 02ٖٓ 
 %1212 08 ٍ٘خ 22أهَ ٖٓ 12ٖٓ 

 %6213 31 كؤًضو 22ٖٓ 
 %111 612 أُغٔٞع

 ٤َ٘خاُغ

 %3210 121 ٍؼٞك١/ ٍؼٞك٣خ
 %1218 10 ٓو٤ْ ٖٓ كُٝخ ػوث٤خ

 %118 1 ٓو٤ْ ٖٓ كُٝخ ؿ٤و ػوث٤خ
 %111 612 أُغٔٞع

اُؾبُخ 
 الاعزٔبػ٤خ

 %1112 06 أػية
 %2010 122 ٓزيٝط
 %1113 60 ٓطِن
 %111 0 أهَٓ

 %111 612 أُغٔٞع

 عٜخ اُؼَٔ

 %2812 162 ؽ٢ٌٓٞ
 %0112 32 فبٓ

 %1113 60 ٢ٓٞ ٝفبٓؽٌ
 %111 612 أُغٔٞع

ٍ٘ٞاد 
 اُقجوح

 %1110 01 ٍ٘ٞاد 2أهَ ٖٓ 
 %1812 11 ٍ٘ٞاد 11 -2ٖٓ 

 %1811 11 ٍ٘خ 12 -11
 %1811 112 ٍ٘خ 12أًضو ٖٓ 

 %111 612 أُغٔٞع
ػلك 

ٍبػبد 
اُلٝاّ 
 ا٢ٓٞ٤ُ

 %8212 122 ٍبػبد 11 -8
 %818 12 ٍبػخ 12 -11

 %111 0 ٍبػخ 12أًضو ٖٓ 
 %111 612 أُغٔٞع

اُلفَ 
اُْٜو١ 
 ُلأٍوح

 %216 61 ريال11111أهَ ٖٓ 
 %6813 36 ريال61111أهَ ٖٓ 11111ٖٓ 

 %1211 16 ريال01111أهَ ٖٓ 61111
 %1612 20 كؤًضو01111

 %111 612 أُغٔٞع

 ( ٛج٤ت ٝٛج٤جخ؛ ؽ٤ش612( إٔ ػ٤٘خ اُلهاٍخ الأٍب٤ٍخ رٌٞٗذ ٖٓ )٣6زٚؼ ٖٓ علٍٝ )

ٖٓ  31ٍ٘خ/ 02أهَ ٖٓ 62ٖٓ  22أٗض٠ (، ٝٝكوًب ُِؼٔو) 166مًو/  22رْ رٞى٣ؼٜب ٝكوًب ُِ٘ٞع )

ٍ٘خ كؤًضو(، ٝٝكوبً 22ٖٓ 31ٍ٘خ/ 22أهَ ٖٓ 12ٖٓ  08ٍ٘خ/  12أهَ ٖٓ 02



 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                
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ٓو٤ْ ٖٓ كُٝخ ؿ٤و ػوث٤خ(، ٝٝكوًب 0ٓو٤ْ ٖٓ كُٝخ ػوث٤خ/  10ٍؼٞك١/ٍؼٞك٣خ/ 121ُِغ٤َ٘خ)

ً ُغٜخ 0ٓطِن/  60ٓزيٝط/  122ية/ أػ 06ُِؾبُخ الاعزٔبػ٤خ ) أهَٓ(، ٝٝكوب

ً َُ٘ٞاد اُقجوح)60فبٓ/ 32ؽ٢ٌٓٞ/ 162اُؼَٔ) أهَ ٖٓ  01ؽ٢ٌٓٞ ٝفبٓ(، ٝٝكوب

ٍ٘خ(، ٝٝكوبً ُؼلك  12أًضو ٖٓ  112ٍ٘خ/  12 -11ٖٓ  11ٍ٘ٞاد/  11 -2ٖٓ  11ٍ٘ٞاد/ 2

 12و ٖٓ أًض 0ٍبػخ/  12 -11ٖٓ  12ٍبػبد/  11 -8ٖٓ  122ٍبػبد اُلٝاّ ا٢ٓٞ٤ُ )

ً ُِلفَ اُْٜو١ ُلأٍوح) أهَ ٖٓ 11111ٖٓ  36ريال/ 11111أهَ ٖٓ  61ٍبػخ(، ٝٝكوب

 كؤًضو(.01111ٖٓ  20ريال/ 01111أهَ ٖٓ 61111ٖٓ  16ريال/ 61111

 أدٔاخ انذساعح:-0

 نرحمٛك أْذاف انذساعح, ذى اعرخذاو الأدٔاخ انرانٛح : 

 يمٛاط انرًكٍٛ انُفغٙ اػذاد انثاحثح: -أ

بؽضخ  ثج٘بء ٛنا أُو٤بً ثؼل الاٛلاع ػ٠ِ الأكث٤بد ٝالأٛو اُ٘ظو٣خ أُزؼِوخ هبٓذ اُج

ثبُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ، ٝاُن١ ٣ٜلف ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ َٓزٟٞ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ُلٟ الأٛجبء ٖٓ اُؼب٤ِٖٓ 

( ػجبهح، رزٞىع ػ٠ِ صلاس أثؼبك 12ك٢ اُوطبػبد اُٖؾ٤خ ثٔل٣٘خ علح ، ٣ٝزٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ )

اُنار٤خ، أُؼ٠٘ ٝ اُزبص٤و(، ٝٙؼذ الإعبثخ ػ٤ِٜب ٝكن ٓو٤بً ٤ٌُود  -الاٍزولا٤ُخ  ٢ٛ )اُغلاهح،

اُقٔب٢ٍ ، ٝرَْٔ  ثلائَ الإعبثخ ػ٢ِ أُو٤بً ػ٠ِ فٌٔ  ثلائَ، ؽ٤ش ٣زْ ؽَبة اُلهعبد ٖٓ 

( لا 1(،ر٘طجن ٗبكها، )6( ر٘طجن أؽ٤بٗب، )0( ،ر٘طجن ؿبُجب ،)1( ر٘طجن رٔبٓب،  )2(، )1-2)

ٍِ ٖٓ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ. ٝرزواٝػ ر٘طجن. ٝرْ ٤و اُلهعخ أُورلؼخ ػ٠ِ أُو٤بً ا٠ُ َٓزٟٞ ػب

 (.22-12اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ٓب ث٤ٖ )

 : ئخشاءاخ تُاء انًمٛاط

لايد انثاحثح ترصًٛى يمٛاط انرًكٍٛ انُفغٙ لاعرخذايّ فٙ انذساعح انحانٛح نُٛاعة 

        اط الأعظ انؼهًٛح لإػذاد انًماٚٛظأفشاد انؼُٛح, ٔساػد انثاحثح ػُذ ئػذادْا نهًمٛ

 ٔانًرًثهح فٙ: 

  الاٛلاع ػ٠ِ اُزواس اُ٘ل٢َ ٝاُ٘ظو٣بد اُز٢ ر٘بُٝذ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ُلٟ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ -1

 اُوطبع اُٖؾ٢. 

رْ اُوعٞع  ا٠ُ ثؼ٘ اُلهاٍبد ٝالأثؾبس أُؾ٤ِخ ٝاُؼوث٤خ ٝاُؼب٤ُٔخ ماد اُؼلاهخ ثٔزـ٤و   -6

 Khoshmehr؛6160كح ٜٓ٘ب ك٢ ث٘بء أُو٤بً ٓضَ كهاٍخ )عٔؼٚ ،اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ُلاٍزلب

et al,2020 ;  Latif,2022  ؛ Gong  ,Huang, Yan & Luo, 2020  .) 



خايؼح اعٕٛط –انًدهح انؼهًٛح نكهٛح انرشتٛح   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 و2424مايى  – الخامس انعدد  – 44المجهد  270

 و2421سبتمبر   – انتاسع انعدد  – 33المجهد 

 

 6161الاٛلاع ػ٠ِ أُوب٤٣ٌ اُؼوث٤خ ٝالأع٘ج٤خ اُز٢ ٕٔٔذ ك٢ ٛنا أُغبٍ) ػجلاُؾ٤ِْ  ، -0

 (Spreitzer, 1995؛ 6166محمد، 

ُٖٔبكه، ٝك٢ ٙٞء اُزؼو٣ق الإعوائ٢ ُٔزـ٤و اُز٤ٌٖٔ ٝثؼل اٛلاع اُجبؽضخ ػ٠ِ رِي ا -1

 اُ٘ل٢َ هبٓذ اُجبؽضخ ث٤ٖبؿخ ٓغٔٞػخ ٖٓ  اُؼجبهاد اُقبٕخ ثبُٔو٤بً. 

ثؼل اػلاك أُو٤بً ٤ٕٝبؿخ كووارٚ ثؤٍِٞة ٝاٙؼ ٝٓلّٜٞ، ٝٓواعؼزٜب ُـ٣ٞبٌ، رْ ػوٙٚ   -2

أُِي ػجل اُؼي٣ي ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٍبرنح ٝأُقز٤ٖٖ ك٢ ػِْ اُ٘لٌ ٝاُزوث٤خ ك٢ عبٓؼخ 

ثغلح، ٝٝكوب ُ٘زبئظ ٕلم أُؾ٤ٌٖٔ ٝرٞع٤ٜبرْٜ كول إٔجؼ أُو٤بً ك٢ ٕٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ 

 (.1)ِٓؾن ههْ 

رْ ؽَبة اُٖلم ٝاُضجبد ُِٔو٤بً ثؼل رطج٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُلهاٍخ الاٍزطلاػ٤خ  اَُبثن  -3

 الإّبهح ا٤ُٜب  ٝرْ اُزؾون ٖٓ ٕلم ٝصجبد أُو٤بً ًٔب ٢ِ٣ : 

 : صذق انًمٛاط

 ذى انرحمك تصذق انًمٛاط تؼذج طشق كًا ٚهٙ:

( ٖٓ أُقز٤ٖٖ ك٢ ٓغبٍ ػِْ 11رْ ػوٗ ٓو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ثٖٞهرٚ الأ٤ُٝخ ػ٠ِ )  -

اُ٘لٌ. ٝػ٤ِٚ كول رْ ؽَبة ٕلم أُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ ؽ٤ش َٗجز٢ الارلبم ٝالافزلاف، ؽ٤ش رْ 

عواء ع٤ٔغ اُزؼل٣لاد اُز٢ %( ث٤ٖ أُؾ٤ٌٖٔ لإعواء اُزؼل٣َ، ٝرْ ا81اػزٔبك َٗجخ ارلبم )

 ارلن ػ٤ِٜب أُؾ٤ٌٖٔ.

 ٕلم أُؾز١ٞ أٝ ٕلم اُج٘بء: -

رْ اُزؾون ٖٓ ٕلم اُج٘بء ثبٍزقلاّ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ، ٣ؼزٔل اُٖلم اُؼب٢ِٓ ػ٠ِ اُزؾ٤َِ 

اُؼب٢ِٓ الاٍزٌْبك٢ ُِٔو٤بً ٝأُٞاىٗخ اُز٢ رَ٘ت ا٤ُٚ، ٝروّٞ كٌوح اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ ػ٠ِ ؽَبة 

بٛ أُو٤بً، صْ رؾ٤َِ ٛنٙ الاهرجبٛبد ا٠ُ اُؼٞآَ اُز٢ أكد ا٠ُ ظٜٞهٛب. ُِٝزؤًل ٓؼبٓلاد اهرج

 Kaiser-Meyer- Olkin Measure of Samplingٖٓ ًلبءح اُزؼ٤٤ٖ ٣غت ؽَبة افزجبه

Adequacy(KMO ٖٓ ٝكوًب ُٔؾي ًب٣يه؛ ؽ٤ش ٣غت إٔ رٌٕٞ اُو٤ٔخ أػ٠ِ )؛ ٓٔب 1121

 ًٓ َّٕ الاهرجبٛبد ػٔٞ ب ك٢ أَُزٟٞ أُطِٞة لإعواء اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ، ٝثبُزب٢ُ ٣ؼط٢ ٓئّوًا لأ

(؛ ٓٔب ٣ؼط٢ ٓئّوًا ع٤لاً ُٖلاؽ٤خ 1182ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ) KMOكول ثِـذ ٗزبئظ افزجبه 

 Bartlett'sاُؼ٤٘خ اُؾب٤ُخ لإعواء اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ، ٖٝٓ ٗبؽ٤خ صب٤ٗخ ٣غت إٔ ٣ٌٕٞ افزجبه ثور٤ِذ 

Test of Sphericity ٖبئ٤ًّب، كؼ٘لٓب ٣ٌٕٞ كالاًّ كبٕ مُي ٣ؼ٢٘ إٔ ٖٓلٞكخ الاهرجبٛبد كالاَّ اؽ

٤َُذ ٖٓلٞكخ فب٤ُخ ٖٓ اُؼلاهبد، ٝاٗٔب رزٞكو ػ٠ِ اُؾل الأك٠ٗ ٖٓ اُؼلاهبد، ٝثبُزب٢ُ كول ثِؾ 

 ؛ ٝثٜنا ك٢ٜ ٖٓلٞكخ ٓوجُٞخ ُِزؾ٤َِ اُؼب11111.٢َِٓٓزٟٞ كلاُخ افزجبه ثور٤ِذ 



 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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اُؼب٢ِٓ الاٍزٌْبك٢ ثطو٣وخ أٌُٞٗبد الأٍب٤ٍخ ٝهل هبّ اُجبؽضخ ثبعواء اُزؾ٤َِ 

Principle Components  ُٜٞر٤ِ٘ظHotelling  ٓغ رل٣ٝو اُؼٞآَ رل٣ٝوًا ٓزؼبٓلاً ثطو٣وخ

، ٝهل رْ اٍزقلاّ ٓؾي اُغنه اٌُبٖٓ ٝاؽل ٕؾ٤ؼ Kaiserٌُب٣يه  Varimaxاُلبه٣ٔبًٌ 

، ٝٓؾي عٞٛو٣خ 1.0≤ ثبُؼبَٓ ُِؼٞآَ اُز٢ رْ اٍزقواعٜب، ٝٓؾي اُزْجغ اُغٞٛو١ ُِؼجبهح 

اُؼبَٓ ٛٞ إٔ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ صلاصخ ث٘ٞك عٞٛو٣خ ػ٠ِ الأهَ. ٝهل أٌٖٓ اٍزقواط صلاصخ ػٞآَ ٖٓ 

( أُٖلٞكخ اُؼب٤ِٓخ ُِزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ ثؼل اُزل٣ٝو ثطو٣وخ 0أُٖلٞكخ اُؼب٤ِٓخ، ٣ٝٞٙؼ علٍٝ)

 أٌُٞٗبد الأٍب٤ٍخ ُٜٞر٤ِ٘ظ.

ؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ الاٍزٌْبك٢ ثؼل اُزل٣ٝو ثبٍزقلاّ ٛو٣وخ (: أُٖلٞكخ اُؼب٤ِٓخ ُِز0علٍٝ )
 (.21أٌُٞٗبد الأٍب٤ٍخ ُٜٞر٤ِ٘ظ ػ٠ِ ٓو٤بً  اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ُلٟ )ٕ= 

ههْ 
 اُؼجبهح

 اُؼجبهح
اُؼبَٓ 
 الأٍٝ

اُؼبَٓ 
 اُضب٢ٗ

اُؼبَٓ 
 اُضبُش

ه٤ْ 
 ا٤ُْٞع

 1183   1120 أٛلاك٢ ك٢ اُؾ٤بح ٝاٙؾخ. 11
 1186   1121 َ٘جخ ٢ُ.ٓب أهّٞ ثٚ مٝ ٓؼ٠٘ ثبُ 12

10 
لأكٌبه١ ٝآهائ٢ أصو ا٣غبث٢ 

 ػ٠ِ ٖٓ ؽ٢ُٞ.
1182   1122 

 1132   1180 اػزجو هلٝح ُٖٔ ؽ٢ُٞ. 16
 1126   1126 أػَٔ ثلبػ٤ِخ ٓغ الأفو٣ٖ. 11

2 
ارؾَٔ َٓئ٤ُٝخ ارقبم اُوواهاد 

 ك٤ٔب ٣قٔ ؽ٤بر٢.
1130   1111 

0 
اٍزط٤غ رؾل٣ل ٗوبٛ ٙؼل٢ 

 ٝهٞر٢.
 1120  1120 

6 
أهٟ إٔ هلهار٢ ٝفجوار٢ 

 ٓ٘بٍجخ ُزؾو٤ن أٛلاك٢.
 1126  1126 

1 
ُل١ اُضوخ ك٤ٔب ٣قٔ هلهر٢ 

 ػ٠ِ رؾو٤ن أٛلاك٢.
 1121  1112 

2 
ار٤ٌق ثَُٜٞخ ٓغ اُظوٝف 

 اُطبهئخ ك٢ ؽ٤بر٢.
 1133  1110 

1 
أرلْٜ الأٍجبة ٝهاء رٖوكبر٢ 

 ٤ًٍِٞٝبر٢.
 1131  1103 

3 
٤خ ك٢ ارٔزغ ثبُؾو٣خ ٝالاٍزولاُ

 اكاهح ؽ٤بر٢.
 1121  1102 

8 
أهوه ث٘ل٢َ ٤ًل٤خ اُزقط٤ٜ 

 ُؾ٤بر٢.
  1121 1121 

11 
ُل١ اُولهح ػ٠ِ اُزؤص٤و ػ٠ِ ٖٓ 

 ؽ٢ُٞ.
  1133 1111 

2 
أثل١ هأ٢٣ ك٢ الأٓٞه اُقبٕخ 

 ث٢.
  1131 1111 

اُغنه 
 اٌُبٖٓ

---- 2161 6186 6112 11112 

اُزجب٣ٖ 
 الاهرجب٢ٛ

---- 01133 18122 13111 32121 

اُزجب٣ٖ 
 اُؼب٢ِٓ

---- 12122 63188 60122 111% 



خايؼح اعٕٛط –انًدهح انؼهًٛح نكهٛح انرشتٛح   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 
 و2424مايى  – الخامس انعدد  – 44المجهد  272

 و2421سبتمبر   – انتاسع انعدد  – 33المجهد 

 

( ػجبهاد، ٝثلؾٔ اُؼجبهاد اُز٢ 3( إٔ اُؼبَٓ الأٍٝ هل رْجغ ػ٤ِٚ)٣0زٚؼ ٖٓ علٍٝ)

رْجغ ثٜب اُؼبَٓ الأٍٝ ٝعل أٜٗب ر٤ْو ا٠ُ إٔ أٛلاك٢ ك٢ اُؾ٤بح ٝاٙؾخ، ٝٓب أهّٞ ثٚ مٝ ٓؼ٠٘ 

نا اُؼبَٓ ثـــــــ)أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و(، ٝهل ثِؾ عنهٙ ثبَُ٘جخ ٢ُ؛ ُنُي روزوػ اُجبؽضخ ر٤َٔخ ٛ

، 16، 10، 12، 11%(، ٣َْٝٔ ٛنا اُؼبَٓ اُؼجبهاد)12122(، َٝٗجخ رجب٣٘ٚ)2161اٌُبٖٓ)

( ػجبهاد، ٝثلؾٔ اُؼجبهاد اُز٢ رْجغ ثٜب اُؼبَٓ 3(. ًٔب رْجغ ػ٠ِ اُؼبَٓ اُضب٢ٗ)2، 11

ٙؼل٢ ٝهٞر٢، ٝأهٟ إٔ هلهار٢ ٝفجوار٢ اُضب٢ٗ ٝعل أٜٗب ر٤ْو ا٠ُ إٔ اٍزط٤غ رؾل٣ل ٗوبٛ 

ٓ٘بٍجخ ُزؾو٤ن أٛلاك٢؛ ُنُي روزوػ اُجبؽضخ ر٤َٔخ ٛنا اُؼبَٓ ثــــــ)اُغلاهح(، ٝهل ثِؾ عنهٙ 

(.ًٔب 3، 1، 2، 1، 6، 0%(، ٣َْٝٔ ٛنا اُؼبَٓ اُؼجبهاد)63188(، َٝٗجخ رجب٣٘ٚ)6186اٌُبٖٓ)

اُز٢ رْجغ ثٜب اُؼبَٓ اُضبُش ٝعل أٜٗب  ( ػجبهاد، ٝثلؾٔ اُؼجبهاد0رْجغ ػ٠ِ اُؼبَٓ اُضبُش)

ر٤ْو ا٠ُ إٔ أهوه ث٘ل٢َ ٤ًل٤خ اُزقط٤ٜ ُؾ٤بر٢، ُٝل١ اُولهح ػ٠ِ اُزؤص٤و ػ٠ِ ٖٓ ؽ٢ُٞ؛ ُنُي 

(، َٝٗجخ 6112روزوػ اُجبؽضخ ر٤َٔخ ٛنا اُؼبَٓ ثـــــ)الاٍزولاٍ ٝاُنار٤خ(، ٝهل ثِؾ عنهٙ اٌُبٖٓ)

 (.2، 11، 8اد)%(، ٣َْٝٔ ٛنا اُؼبَٓ اُؼجبه60122رجب٣٘ٚ)

ًٔب اٍزقلٓذ اُجبؽضخ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ اُٖلم اُؼب٢ِٓ اُز٤ًٞل١ ثؼل اُزؤًل ٖٓ اُٖلم 

اُؼب٢ِٓ الاٍزٌْبك٢؛ ُٔؼوكخ رطبثن اُؼٞآَ أَُزقوعخ)صلاصخ ػٞآَ( اُز٢ رْ اُزَٕٞ ا٤ُٚ ث٘بء 

ٓغ الاػزٔبك  ػ٠ِ اُٖلم اُؼب٢ِٓ الاٍزٌْبك٢ ٓغ اُ٘ٔٞمط أُوزوػ ُِٖلم اُؼب٢ِٓ اُز٤ًٞل١،

ؿ٤و كاُخ اؽٖبئ٤ًب، أ١ ر٤ْو ا٠ُ إٔ اُ٘ٔٞمط  Chi- Square( χػ٠ِ إٔ ٣ٌٕٞ ٓوثغ ًب١)

أُوزوػ ٣زطبثن ٓغ اُج٤بٗبد، ٌُٖٝ ٖٓ ػ٤ٞثٚ أٗٚ ٣زؤصو ثؾغْ اُؼ٤٘خ أَُزقلٓخ، كبُؼ٤٘بد ماد 

جًب ٖٓ اُؾغْ اٌُج٤و هل رئك١ ا٠ُ هك٘ اُ٘ٔٞمط أُوزوػ ؽز٠ ٝإٔ ًبٕ ٗٔٞمعًب ع٤لاً أٝ هو٣

اُ٘ٔٞمط اُؾو٤و٢ أَُزقوط ث٘بء ػ٠ِ أٛو ٗظو٣خ، ًنُي هل رئك١ اُؼ٤٘بد اُٖـ٤وح اُؾغْ ا٠ُ 

هجٍٞ ٗٔبمط أهَ عٞكح أٝ ماد افزلاف ًج٤و َٗج٤ًب ث٤ٜ٘ب ٝث٤ٖ اُج٤بٗبد أُلاؽظخ)أُْبٛلح(؛ ُنا رْ 

نه الاػزٔبك ػ٠ِ ٓئّواد ٓطبثوخ أفوٟ ا٠ُ عبٗت ٓئّو ٓوثغ ًب١ ًٔب ٢ِ٣: ٓئّو اُغ

، 1.18( ػ٠ِ إٔ ٣ٌٕٞ أُلٟ أُوجٍٞ ُٚ  أهَ ٖٓ RMSEAاُزوث٤ؼ٢ ُٔزٍٜٞ فطؤ الاهزواة)

(، ٝٓئّو أُطبثوخ ٣ُٞTLIٌ) -(، ٝٓئّو ربًوCFIث٤٘ٔب ٓئّو أُطبثوخ أُوبهٕ)

، ٝإٔ 1ا٠ُ  1121( إٔ ٣ٌٕٞ أُلٟ أُوجٍٞ ُْٜ ٖٓ GFI(، ٝٓئّو عٞكح أُطبثوخ)IFIاُزيا٣ل١)

( ٖٓ ٕلو ا٠ُ أهَ ٖٓ df/ χ²ٍ َُِ٘جخ ث٤ٖ ٓوثغ ًب١ ٝكهعخ ؽو٣زٜب)٣ٌٕٞ أُلٟ أُوجٞ

(، ٝثبُزب٢ُ كول أظٜود ٗزبئظ ٗٔٞمط اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ اُز٤ًٞل١ 002 -006، 6116)ر٤ـيح، 2

أُوزوػ ُٔو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ُلٟ ٝعٞك رطبثن ثٌَْ ٓٔزبى ث٤ٖ اُؼٞآَ أَُزقوعخ ٖٓ 

 (.1ط أُوزوػ ُِٖلم اُؼب٢ِٓ اُز٤ًٞل١، ٝمُي ًٔب ك٢ ٌَّ)اُٖلم اُؼب٢ِٓ الاٍزٌْبك٢ ٝاُ٘ٔٞم



 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 (.17( ًَٕرج انرحهٛم انؼايهٙ انرٕكٛذ٘ نًمٛاط انرًكٍٛ انُفغٙ نذٖ )ٌ=7شكم)

 

 

 

 

  

 

 

 

( إٔ ًَ ػبَٓ ٖٓ اُؼٞآَ اٌُبٓ٘خ ُٔو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ هل رْجؼذ ٣1زج٤ٖ ٖٓ ٌَّ )

أُطبثوخ روغ ك٢ أُلٟ أُوجٍٞ ُٜب، ٣ٌٖٝٔ ػ٤ِٚ اُلوواد اُقبٕخ ثٚ، ًٔب إٔ ٓئّواد ؽَٖ 

ر٤ٙٞؼ ٓؼبٓلاد الاٗؾلاه أُؼ٤به٣خ ٝاُلآؼ٤به٣خ ُ٘ٔٞمط ٓو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝكلاُزٜب 

( ٓئّواد ؽَٖ أُطبثوخ ُ٘ٔٞمط ٓو٤بً 2(، ث٤٘ٔب ٣ٞٙؼ علٍٝ)1الإؽٖبئ٤خ ك٢ علٍٝ )

 اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ.

ٓؼ٤به٣خ ٝكلاُزٜب الإؽٖبئ٤خ ُزْجؼبد اُلوواد ػ٠ِ اُؼبَٓ اٌُبٖٓ ُٔو٤بً ( ٓؼبٓلاد الاٗؾلاه أُؼ٤به٣خ ٝاُلا1علٍٝ )

 اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ

 اُلووح --> اُؼبَٓ

ٓؼبٓلاد 

الاٗؾلاه 

 أُؼ٤به٣خ

ٓؼبٓلاد 

الاٗؾلاه 

 اُلآؼ٤به٣خ

 اُقطؤ

 أُؼ٤به١

اَُ٘جخ 

 اُؾوعخ
 َٓزٟٞ اُللاُخ

 - - - 1.111 1.82 11كووح  --> أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و

 11111 2128 1111 1.10 1121 12كووح  --> اُزؤص٤وأُؼ٠٘ ٝ

 11111 2111 1116 1.12 1182 10كووح  --> أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و

 11111 3116 1111 1.82 1132 16كووح  --> أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و

 11111 2168 1111 1.22 1128 11كووح  --> أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و

 11111 1138 1111 1.21 1120 2كووح  --> أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و

 - - - 1.111 1.28 0كووح  --> اُغلاهح

 11111 0102 1162 1.82 1118 6كووح  --> اُغلاهح

 11111 1131 1101 1.10 1122 1كووح  --> اُغلاهح

 11111 1162 1.68 1.61 1132 2كووح  --> اُغلاهح

 11111 0122 1.60 1.82 1123 1كووح  --> اُغلاهح

 11111 0122 1162 1.22 1131 3كووح  --> اُغلاهح

 - - - 1.111 1.86 8كووح  --> الاٍزولاٍ ٝاُنار٤خ

 11111 2123 1.13 1.22 1181 11كووح  --> الاٍزولاٍ ٝاُنار٤خ

 11111 1110 1111 1.11 1.26 2كووح  --> الاٍزولاٍ ٝاُنار٤خ
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 (.17( يإششاخ حغٍ انًطاتمح نًُٕرج يمٛاط انرًكٍٛ انُفغٙ نذٖ )ٌ=1خذٔل)

 اد ؽَٖ أُطبثوخٓئّو
اُو٤ٔخ 
 ٝاُزل٤َو

 أُلٟ أُضب٢ُ ُِٔئّواد

χ 2الافزجبه الإؽٖبئ٢ ًب 
 2َٓزٟٞ كلاُخ ًب

 كاُخ 122.61
1.111 

ؿ٤و كاُخ، ٝأؽ٤بٗبً  6إٔ رٌٕٞ ه٤ٔخ ًب
رٌٕٞ كاُخ؛ ٣وعغ مُي ا٠ُ ؽغْ 

 اُؼ٤٘خ.

 - DF 82كهعخ اُؾو٣خ 

(df/ χ )  2ٕلو ا٠ُ أهَ ٖٓ  زبى()ٓٔ 6111 ا٠ُ كهعخ ؽو٣زٜب6اَُ٘جخ ث٤ٖ ًب 

(CFI) ٕ1 ا٠ُ 1121ٖٓ  (ٓٔزبى) 1.23 ٓئّو أُطبثوخ أُوبه 

(RMSEA)  ٓئّو عنه ٓزٍٜٞ ٓوثغ فطؤ
 الاهزواة

 1.18 أهَ ٖٓ (ٓٔزبى) 1.12

 1 ا٠ُ 1121ٖٓ  (ٓٔزبى)1.21 (IFIٓئّو أُطبثوخ اُزيا٣ل١ )

 1 ا٠ُ 1121ٖٓ  (ٓٔزبى) 1.22 (٣ُٞTLIٌ ) -ٓئّو ربًو

 1 ا٠ُ 1121ٖٓ  (ٓٔزبى) 1.20 (GFIعٞكح أُطبثوخ ) ٓئّو

( إٔ ٗزبئظ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ اُز٤ًٞل١ ٖٓ اُلهعخ اُضب٤ٗخ ر٤ْو ٣2،1زٚؼ ٖٓ فلاٍ عل٢ُٝ)

ا٠ُ إٔ أُو٤بً ٣زٔزغ ث٘ٔٞمط ه٤ب٢ٍ ٓٔزبى، ٝٛنا ٓب أًلرٚ ٓئّواد ؽَٖ أُطبثوخ، ٝاُز٢ ًبٗذ 

ٖٓ اُؼٞآَ اٌُبٓ٘خ اُلوواد اُقبٕخ ثٚ، ًٔب ًبٗذ ك٢ ٓلاٛب أُضب٢ُ، ًٔب رْجغ ػ٠ِ ًَ ػبَٓ 

ع٤ٔغ اُزْجؼبد كاُخ اؽٖبئ٤ًّب؛ ٓٔب ٣غؼِ٘ب ٗطٔئٖ ا٠ُ ٓلٟ ٕلاؽ٤خ ٝٓلاءٓخ اُ٘ٔٞمط اُؾب٢ُ ك٢ 

 ه٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ُلٟ.

 : Internal Validityصذق الاذغاق انذاخهٙ:  -1

اُلاف٢ِ ػٖ ٛو٣ن ؽَبة  رْ اُزؾون ٖٓ ٕلم ٓو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ثطو٣وخ الارَبم

(، ٝث٤ٖ ًَ 3ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ ًَ كووح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً، ٣ٝٞٙؼ مُي علٍٝ)

(، ًٝنُي ؽَبة ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ث٤ٖ كهعخ ًَ 2كووح ٝاُجؼل اُن١ ر٘ز٢ٔ ُٚ ًٔب ك٢ علٍٝ)

 (.8ثؼل ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ًٔب ك٢ علٍٝ )

 (21بٛ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ ًَ كووح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ )ٕ=( ٣ٞٙؼ ٓؼبٓلاد اهرج3علٍٝ)

 8 2 3 2 1 0 6 1 اُلووح

 **1131 **1131 **1136 **1132 **1122 **1128 **1121 **1122 الاهرجبٛ

  12 11 10 16 11 11 2 اُلووح

  **1122 **1120 **1122 **1121 **1132 **1133 **1118 الاهرجبٛ

 1111كاُخ اؽٖبئ٤ًّب ػ٘ل َٓزٟٞ اُللاُخ  ** ٓؼبٓلاد

ًٛب 3ر٤ْو اُ٘زبئظ ك٢ علٍٝ) ( ا٠ُ إٔ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ اهرجطذ اهرجب

          كالًا ثلهعخ ًَ كووح ٖٓ كوواد أُو٤بً؛ ؽ٤ش  رواٝؽذ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ٓب ث٤ٖ

 .1111ٖبئ٤ًب ػ٘ل َٓز١ٞ ( ٢ٛٝ  ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ  ٓوجُٞخ ٝكاُخ اؽ1118-1122)



 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                
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( ٣ٞٙؼ ٓؼبٓلاد اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ ًَ كووح ٖٓ كوواد ٓو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ 2علٍٝ)

 (21ٝاُجؼل اُن١ ر٘ز٢ٔ ُٚ)ٕ=

 3أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و )

 ػجبهاد(
 ػجبهاد( 0الاٍزولاٍ ٝاُنار٤خ ) ػجبهاد( 3اُغلاهح )

 الاهرجبٛ اُلووح الاهرجبٛ اُلووح الاهرجبٛ اُلووح

11 1181** 0 1121** 8 1182** 

12 1188** 6 1131** 11 1183** 

10 1188** 1 1121** 2 1138** 

16 1120** 2 1122**   

11 1132** 1 1121**   

2 1130** 3 1132**   

 .1111** ٓؼبٓلاد كاُخ اؽٖبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ اُللاُخ 

ًٛب كالًا ( إٔ ًَ كووح ٖٓ كوواد ٓو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٣2َزٚؼ ٖٓ علٍٝ) ٢ اهرجطذ اهرجب

. ، ٓٔب 1111ثلهعخ اُجؼل اُقبٓ ثٚ، ًٝبٗذ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ كاُخ اؽٖبئ٤ًب ػ٘ل َٓز١ٞ 

 ٣لٍ ػ٠ِ اُزغبٌٗ اُلاف٢ِ ُِٔو٤بً.

 

( ٣زٚؼ إٔ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ث٤ٖ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ػ٠ِ ٓو٤بً اُز٤ٌٖٔ 8ٖٓ علٍٝ )

 .1111اُ٘ل٢َ ٝث٤ٖ أثؼبكٙ كاُخ اؽٖبئ٤ب ػ٘ل َٓز١ٞ 

( ٣زٚؼ إٔ ٓو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٣زَْ ثٖلم الارَبم 3،2،8ٍٝ )ٖٓ فلاٍ اُغلا

 اُلاف٢ِ؛ ٝأٗٚ ٕبُؼ ُلاٍزقلاّ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ. 

 ثثاخ يمٛاط انرًكٍٛ انُفغٙ: 

  -ثؼل رطج٤وٚ ػ٠ِ  ػ٤٘خ اُلهاٍخ الاٍزطلاػ٤خ -هبٓذ اُجبؽضخ  ثبُزؾون ٖٓ صجبد أُو٤بً 

، ٝرْ َ أُلب ًوٝٗجبؿ، ٝٓؼبَٓ صجبد اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ثبٍزقلاّ ٓؼبَٓ ٓبًلٝٗبُل أ٤ٓٝغب ٝٓؼبٓ

ثوإٝ، ٝعزٔبٕ ٣ٝٞٙؼ -رٖؾ٤ؼ ٓؼبَٓ صجبد اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ثبٍزقلاّ ٓؼبكُز٢ ٍج٤وٓبٕ

 ( ه٤ْ ٓؼبٓلاد اُضجبد ُٔو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ .2علٍٝ) 

( ٓؼبٓلاد اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ ًَ ثؼل ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بً  اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ 8علٍٝ)

=ٕ(21.) 

 اُنار٤خ-الاٍزولاٍ  اهحاُغل اُزؤص٤و-أُؼ٠٘ اُجؼل

 **1131 **1182 **1126 الاهرجبٛ
**

1111ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ كاُخ اؽٖبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ اُللاُخ 
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أ٤ٓٝغب ٝأُلب ٌُوٝٗجبؿ ( ٓؼبٓلاد صجبد ٓو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ ثبٍزقلاّ ٓؼبَٓ ٓبًلٝٗبُل  2علٍٝ)
 ٝاُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ.

 أُزـ٤و
ػلك 
 اُلوواد

ٓؼبَٓ 
ٓبًلٝٗبُل 

 أ٤ٓٝغب

ٓؼبَٓ 
أُلب 

 ٌُوٝٗجبؿ

 ٓؼبَٓ صجبد اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ

الاهرجبٛ 
ث٤ٖ 

 اُٖ٘ل٤ٖ

ثؼل اُزٖؾ٤ؼ 
 -ثٔؼبكُخ ٍج٤وٓبٕ 

 ثوإٝ

ثؼل 
اُزٖؾ٤ؼ 
ثٔؼبكُخ 
 عزٔبٕ

 1186 1186 1132 1182 1182 3 أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و

 1128 1128 1131 1122 1181 3 اُغلاهح

الاٍزولاٍ 
 ٝاُنار٤خ

0 
1122 

1122 1123 1120 1126 

اُلهعخ ا٤ٌُِخ 
 ُِٔو٤بً

12 1121 1121 1128 1182 1182 

 ( ياٚهٙ:1ٚرضح يٍ خذٔل)

  َٓب ًَ ثؼُل ٖٓ الأثؼبك اُقبٕخ ثبُٔو٤بً صبثزٚ ثطو٣وخ ٓؼب ًٚ إٔ ٓو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ، ٝأ٣

( ٓٔب ٤ْ٣و ا٠ُ رٔزغ 1182 -1122ٗبُل أ٤ٓٝغب ؽ٤ش رواٝؽذ ٓؼبٓلاد اُضجبد ٓب ث٤ٖ )ٓبًلٝ

 أُو٤بً ثٔؼبٓلاد صجبد ٓورلؼخ.

   ٖ1121- 1122رواٝؽذ ٓؼبٓلاد صجبد أُو٤بً ثؤثؼبكٙ ثطو٣وخ أُلبًوٝٗجبؿ ٓب ث٤ . 

 هرجبٛ ث٤ٖ إٔ ٓؼبَٓ صجبد ٓو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ُِٔو٤بً ًٌَ ُٝلأثؼبك ٓغ رٖؾ٤ؼ ٓؼبَٓ الا

ثوإٝ"، "ٝٓؼبكُخ عزٔبٕ"، ؽ٤ش  -ٖٗل٢ أُو٤بً ٝأثؼبكٙ ثبٍزقلاّ "ٓؼبكُخ ٍج٤وٓبٕ

، ٝثبَُ٘جخ ُلأثؼبك 1121 -1182رواٝؽذ ٓؼبٓلاد اُضجبد ُِلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ٓب ث٤ٖ 

. ٝرٞٙؼ اُ٘زبئظ اَُبثوخ إٔ ٓو٤بً اُز٤ٌٖٔ 1182 -1126رواٝؽذ ٓؼبٓلاد اُضجبد ٓب ث٤ٖ 

ؼبكٙ ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٣زٔزغ ثٔؼبٓلاد صجبد ٓورلؼخ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ، ٝثبُزب٢ُ اُ٘ل٢َ ٝأث

 ٣ٌٖٔ اٍزقلآٚ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ.

 (  ذشخًح انثاحثح .2008) parkerيمٛاط انرذفك انُفغٙ  ئػذاد,  -ب 

َٔ  ، ٝمُي ُو٤بً اُزلكن اُ٘ل٢َ ك٢ ٓغبٍ اُؼ  parker (2008)رْ اػلاك ٛنا أُو٤بً ٖٓ هجَ  -

( ػجبهح 16( ، ٣ٝزٌٕٞ أُو٤بً ٖٓ )6، ًٝٔب هبٓذ اُجبؽضخ ثزوعٔخ ػجبهارٚ )ِٓؾن ههْ 

رزٞىع ػ٠ِ صلاصخ أثؼبك ٢ٛ )ثؼُل الاٗـٔبً ك٢ اُؼَٔ، ثؼُل الاٍزٔزبع ثبُؼَٔ، ثؼُل اُلاكؼ٤خ ك٢ 

( 2(، )2-1اُؼَٔ(، ٣َْٝٔ أُو٤بً ػ٠ِ فٌٔ ثلائَ ُلإعبثخ، ؽ٤ش ٣زْ ؽَبة اُلهعبد ٖٓ )

( ؿ٤و ٓٞاكن ثْلح ُِؼجبهاد 1( ؿ٤و ٓٞاكن، )6( ٓؾب٣ل، )0( ٓٞاكن، )1كن ثْلح، )ٓٞا

ٍِ ٖٓ اُزلكن اُ٘ل٢َ. ٝرزواٝػ  أُٞعجخ، ٝر٤ْو اُلهعخ أُورلؼخ ػ٠ِ أُو٤بً ا٠ُ َٓزٟٞ ػب

 .) 31 -16  (اُلهعبد ػ٠ِ ٛنا أُو٤بً ٓب ث٤ٖ



 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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٣وخ الارَبم اُلاف٢ِ ( ثؾَبة ٓؼبَٓ ٕلم أُو٤بً ثبٍزقلاّ ٛوparker,2008)  ٝهبّ

 (، ٢ٛٝ ٓؼبٓلاد ٓوجُٞخ.1132( ا٠ُ )1112ؽ٤ش رواٝؽذ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ٓب ث٤ٖ )

ًٔب هبّ ثؾَبة ٓؼبَٓ صجبد أُو٤بً ثبٍزقلاّ ٛو٣وخ اُلب ًوٝٗجبؿ ٝ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ، ؽ٤ش  

 لغ.( ٢ٛٝ ٓؼبٓلاد صجبد ٓور1181-1123رواٝؽذ ٓؼبٓلاد اُضجبد ُِٔو٤بً ٝأثؼبكٙ ٓب ث٤ٖ )

 :ٙانخصائص انغٛكٕيرشٚح نًمٛاط انرذفك انُفغ 

 حغاب ثثاخ يمٛاط انرذفك انُفغٙ: -ثاًَٛا

ٝهل هبٓذ اُجبؽضخ ثبُزؤًل ٖٓ صجبد أُو٤بً ٝمُي ثؼل رطج٤وٚ ػ٠ِ أكواك اُؼ٤٘خ 

الاٍزطلاػ٤خ ػٖ ٛو٣ن ٓؼبَٓ ٓبًلٝٗبُل أ٤ٓٝغب ٝٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ، ٝٓؼبَٓ صجبد اُزغيئخ 

صجبد ٓو٤بً اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ الاٍزطلاػ٤خ ، ٝرْ  ُؾَبةاُٖ٘ل٤خ 

ثوإٝ، ٝعزٔبٕ ٣ٝٞٙؼ -رٖؾ٤ؼ ٓؼبَٓ صجبد اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ثبٍزقلاّ ٓؼبكُز٢ ٍج٤وٓبٕ

( ه٤ْ ٓؼبٓلاد اُضجبد ُٔو٤بً اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ ثبٍزقلاّ ٓؼبَٓ ٓبًلٝٗبُل  11علٍٝ) 

 زغيئخ اُٖ٘ل٤خ ُِٔو٤بً.أ٤ٓٝغب ٝأُلب ٌُوٝٗجبؿ ٝاُ

( ٓؼبٓلاد صجبد ٓو٤بً اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ ثبٍزقلاّ ٓؼبَٓ ٓبًلٝٗبُل أ٤ٓٝغب ٝأُلب ٌُوٝٗجبؿ ٝاُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ  11علٍٝ)

 (.21ُِٔو٤بً ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ )ٕ=

ٓو٤بً اُزلكن 

 اُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ

الاٗـٔبً ك٢ 

 اُؼَٔ

ػلك 

 اُلوواد

ٓؼبَٓ 

ٓبًلٝٗبُل 

 أ٤ٓٝغب

لب ٓؼبَٓ أُ

 ٌُوٝٗجبؿ

 ٓؼبَٓ صجبد اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ

ٓؼبَٓ 

الاهرجبٛ ث٤ٖ 

 اُٖ٘ل٤ٖ

ثؼل اُزٖؾ٤ؼ ثٔؼبكُخ 

 ثوإٝ -ٍج٤وٓبٕ 

ثؼل اُزٖؾ٤ؼ 

 ثٔؼبكُخ عزٔبٕ

0 1121 1121 1121 1132 1138 

الاٍزٔزبع ك٢ 

 اُؼَٔ
1 

1120 
1120 1182 1120 1120 

 1121 1126 1122 1122 1122 2 اُلاكؼ٤خ ك٢ اُؼَٔ

 1181 1181 1138 1188 1182 16 اُلهعخ ا٤ٌُِخ

 ( ياٚهٙ:70ٚرضح يٍ خذٔل )

ب ًَ ثؼُل ٖٓ الأثؼبك اُقبٕخ ثبُٔو٤بً صبثزٚ ثطو٣وخ ٓؼبَٓ  - أ ًٚ إٔ ٓو٤بً اُزلكن اُ٘ل٢َ، ٝأ٣

( ٓٔب ٤ْ٣و ا٠ُ رٔزغ أُو٤بً ثٔؼبٓلاد 1120 -1121ٓبًلٝٗبُل أ٤ٓٝغب رواٝؽذ ٓب ث٤ٖ )

 صجبد ٓورلؼخ.

،  1188ٍ ٓوبهٗخ ه٤ٔخ ٓؼبٓلاد أُلب ثؼل ؽنف كهعخ اُجؼل ثو٤ٔخ ٓؼبَٓ أُلب = إٔ ٖٓ فلا -ة

ٗغل إٔ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد أُلب ثؼل ؽنف كهعخ اُجؼل أهَ ٖٓ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ أُلب ُِٔو٤بً ٝٛنا ٤ْ٣و 

 ا٠ُ صجبد أثؼبك اُزلكن اُ٘ل٢َ . 



خايؼح اعٕٛط –انًدهح انؼهًٛح نكهٛح انرشتٛح   
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ٓؼبَٓ الاهرجبٛ ث٤ٖ  إٔ ٓؼبَٓ صجبد ٓو٤بً اُزلكن اُ٘ل٢َ ُِٔو٤بً ًٌَ ُٝلأثؼبك ٓغ رٖؾ٤ؼ -ط

ثوإٝ"، "ٝٓؼبكُخ عزٔبٕ"، ؽ٤ش  -ٖٗل٢ أُو٤بً ٝأثؼبكٙ ثبٍزقلاّ "ٓؼبكُخ ٍج٤وٓبٕ

، ٝثبَُ٘جخ ُلأثؼبك 1182 -1181رواٝؽذ ٓؼبٓلاد اُضجبد ُِلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ٓب ث٤ٖ 

. ٝرٞٙؼ اُ٘زبئظ اَُبثوخ إٔ ٓو٤بً اُزلكن 1120 -1138رواٝؽذ ٓؼبٓلاد اُضجبد ٓب ث٤ٖ 

ُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٣زٔزغ ثٔؼبٓلاد صجبد ٓورلؼخ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ، ٝثبُزب٢ُ ا

 ٣ٌٖٔ اٍزقلآٚ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ

 El Keshky( ذشخًح )Haslam et al( .2074انؼًم اػذاد   -يمٛاط صشاع الأعشج  -ج

& Sarour, in press. ) 

ٖ ٛٔب ٓو٤بً كوػ٢ ُِٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ ٣ؾز١ٞ أُو٤بً ػ٠ِ ٓو٤ب٤٤ٍٖ كوػ٤٤ٖ ٓورجط٤

 FWC"( ٝأُو٤بً اُلوػ٢ ُِٖواع ث٤ٖ الأٍوح ٝاُؼَٔ 2-1كوواد "اُلوواد ٖٓ  2(ٝالأٍوح 

( كهعخ ٌَُ ٓو٤بً ٖٓ 02-2"( رزواٝػ كهعبد أُو٤بً ث٤ٖ )11-3كوواد "اُلوواد ٖٓ  2)

و٤بً ٤ٌُود اَُجبػ٢ ٖٓ أُو٤ب٤ٍٖ اُلوػ٤٤ٖ، أٓب ٖٓ ؽ٤ش ثلائَ الإعبثخ ك٢ٜ ٍجغ ثلائَ ػ٠ِ ٓ

)أٝاكن ثْلح(. ر٤ْو اُلهعبد الأػ٠ِ ا٠ُ ٕواع أًجو ٝلا  2)لا أٝاكن ثْلح( ٝ 1ؽ٤ش  2 -1

 رٞعل كوواد ػ٤ٌَخ.

هبٓذ ا٢ٌٌُْ ٍٝوٝه )ه٤ل اُْ٘و( ثبُزؾون ٖٓ ٕلم أُو٤بً ثبٍزقلاّ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ 

َ اُؼب٢ِٓ اُز٤ًٞل١ اُج٤٘خ اُؼب٤ِٓخ الاٍزٌْبك٢، ٝاُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ اُز٤ًٞل١، أ٣لد ٗزبئظ اُزؾ٤ِ

ُِٔو٤بً الأ٢ِٕ إٌُٔٞ ٖٓ ػب٤ِٖٓ ، ٝرْ اُزؾون ٖٓ صجبد أُو٤بً ثبٍزقلاّ الارَبم اُلاف٢ِ 

ٝأُلب ًوٝٗجبؿ  . أظٜود اُ٘زبئظ إٔ أُو٤بً ٣زٔزغ ثٔؼبٓلاد صجبد ارَبم كاف٢ِ ٓورلؼخ، ٝثِؾ 

( ُِٝٔو٤بً اُلوػ٢ 1.81ؼَٔ ٝالأٍوح )ٓؼبَٓ اُلب ًوٝٗجبؿ  ُِٔو٤بً اُلوػ٢ ُِٖواع ث٤ٖ اُ

 (.1.81ُٖواع الأٍوح ٝاُؼَٔ )

 انؼًم فٙ انذساعح انحانٛح:  -انخصائص انغٛكٕيرشٚح نًمٛاط صشاع الأعشج 

نهرحمك يٍ انششٔط انغٛكٕيرشٚح نهًمٛاط  فٙ انذساعح انحانٛح, لايد انثاحثح  ترطثٛمّ 

 كًا ٚهٙ : ػهٙ ػُٛح انذساعح الاعرطلاػٛح , ٔكاَد انُرائح 

 صذق انًمٛاط: 

 رْ اُزؾون ٖٓ ٕلم أُو٤بً ثطو٣وز٢ ٕلم الارَبم اُلاف٢ِ، ٝاُٖلم اُؼب٢ِٓ اُز٤ًٞل١.  



 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 و2424مايى  - الخامس انعدد  – 44المجهد  271

هههه   

 صذق الاذغاق انذاخهٙ:  -أ

هبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ كهعبد ًَ ػجبهح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ 

 ُي. ( ٣ٞٙؼ م11ُِٔو٤بً اُلوػ٢ اُن١ ر٘ز٢ٔ ا٤ُٚ، ٝاُغلاٍٝ )

 (21اُؼَٔ ٝأُو٤بً اُن١ ر٘ز٢ٔ ُٚ)ٕ= -( ٓؼبٓلاد اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ ًَ كووح ٖٓ كوواد ٓو٤بً ٕواع الأٍوح 11علٍٝ)

 كوواد( 2)اُٖواع ث٤ٖ الأٍوح ٝاُؼَٔ كوواد( 2اُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ ٝالأٍوح) أُو٤بً

 11 2 8 2 3 2 1 0 6 1 اُلووح

112 الاهرجبٛ

2*

* 

1181** 1181

** 

1128

** 

1122

** 

1121

** 

1123

** 

1181

** 

1186

** 

1186** 

 ** ٓؼبٓلاد كاُخ اؽٖبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ اُللاُخ

اُؼَٔ اهرجطذ  -( إٔ ًَ كووح ٖٓ كوواد ٓو٤بً ٕواع الأٍوح ٣11زٚؼ ٖٓ علٍٝ)

ًٛب كالًا ثلهعخ اُجؼل اُقبٓ ثٚ، ًٝبٗذ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ كاُخ اؽٖبئ٤ًب ػ٘ل     اهرجب

 .1111َٓز١ٞ 

اُؼَٔ ػٖ ٛو٣ن الارَبم اُلاف٢ِ؛ ٝٓٔب  -ٔب ٤ْ٣و ا٠ُ ٕلم ٓو٤بً ٕواع الأٍوح ٓ

 ٣لٍ ػ٠ِ اُزغبٌٗ اُلاف٢ِ ُِٔو٤بً، ٝأٗٚ ٕبُؼ ُلاٍزقلاّ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ. 

 انصذق انؼايهٙ انرٕكٛذ٘ نهًمٛاط: -ب

 (.6رْ اُزؾون ٖٓ ٕلم أُو٤بً ثبٍزقلاّ اُٖلم اُؼب٢ِٓ اُز٤ًٞل١، ًٔب ك٢ ٌَّ)

( ًَٕرج انرحهٛم انؼايهٙ انرٕكٛذ٘ نًمٛاط صشاع الأعشج ٔانؼًم نذٖ ػُٛح يٍ 2م)شك

=ٌ(17.) 
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( إٔ ًَ كووح ٖٓ كوواد ٓو٤بً ٕواع الأٍوح ٝاُؼَٔ رْجؼذ ػ٠ِ ٣6زج٤ٖ ٖٓ ٌَّ )

اُؼبَٓ اُؼبّ، ًٔب إٔ ٓئّواد ؽَٖ أُطبثوخ روغ ك٢ أُلٟ أُوجٍٞ ُٜب، ٣ٌٖٝٔ ر٤ٙٞؼ 

اه أُؼ٤به٣خ ٝاُلا ٓؼ٤به٣خ ُ٘ٔٞمط ٓو٤بً ٕواع الأٍوح ٝاُؼَٔ ٝكلاُزٜب ٓؼبٓلاد الاٗؾل

( ٓئّواد ؽَٖ أُطبثوخ ُ٘ٔٞمط ٓو٤بً 11(، ث٤٘ٔب ٣ٞٙؼ علٍٝ )11الإؽٖبئ٤خ ك٢ علٍٝ )

 ٕواع الأٍوح ٝاُؼَٔ

ؼبَٓ اٌُبٖٓ ُٔو٤بً ٕواع ( ٓؼبٓلاد الاٗؾلاه أُؼ٤به٣خ ٝاُلآؼ٤به٣خ ٝكلاُزٜب الإؽٖبئ٤خ ُزْجؼبد اُلوواد ػ٠ِ ا16ُعلٍٝ )
 الأٍوح ٝاُؼَٔ.

 اُلووح --> اُؼبَٓ
ٓؼبٓلاد 
الاٗؾلاه 
 أُؼ٤به٣خ

ٓؼبٓلاد 
الاٗؾلاه 
 اُلآؼ٤به٣خ

 اُقطؤ
 أُؼ٤به١

اَُ٘جخ 
 اُؾوعخ

َٓزٟٞ 
 اُللاُخ

اُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ 
 ٝالأٍوح

 - - - 1.111 1.22 1كووح  -->

اُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ 
 ٝالأٍوح

 11111 3116 1118 1.18 1122 6كووح  -->

اُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ 
 ٝالأٍوح

 11111 3118 1113 1.23 1128 0كووح  -->

اُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ 
 ٝالأٍوح

 11111 2101 1118 1.23 1138 1كووح  -->

اُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ 
 ٝالأٍوح

 11111 1120 1118 1.26 1130 2كووح  -->

اُٖواع ث٤ٖ الأٍوح 
 ٝاُؼَٔ

<-- 
 3كووح 

1131 1.111 - - - 

اُٖواع ث٤ٖ الأٍوح 
 ٝاُؼَٔ

<-- 
 2كووح 

1.31 1.62 1162 1100 11111 

اُٖواع ث٤ٖ الأٍوح 
 ٝاُؼَٔ

<-- 
 8كووح 

1121 1.12 1101 1138 11111 

اُٖواع ث٤ٖ الأٍوح 
 ٝاُؼَٔ

<-- 
 2كووح 

1181 1.01 1162 2118 11111 

اُٖواع ث٤ٖ الأٍوح 
 ٝاُؼَٔ

<-- 
 11كووح 

1180 1.62 1161 2110 11111 

( يإششاخ حغٍ انًطاتمح نًُٕرج يمٛاط صشاع الأعشج ٔانؼًم نذٖ ػُٛح يٍ 71خذٔل )

=ٌ(17.) 

 أُلٟ أُضب٢ُ ُِٔئّواد اُو٤ٔخ ٝاُزل٤َو ٓئّواد ؽَٖ أُطبثوخ

الافزجبه الإؽٖبئ٢ ًب
2

 
َٓزٟٞ كلاُخ ًب

2
 

 كاُخ 23.28
1.11 

إٔ رٌٕٞ ه٤ٔخ ًب
6

ؿ٤و كاُخ،  
ٝأؽ٤بٗبً رٌٕٞ كاُخ؛ ٣وعغ مُي 

 ا٠ُ ؽغْ اُؼ٤٘خ.
 - DF 01كهعخ اُؾو٣خ 

(df/   )  اَُ٘جخ ث٤ٖ ًب
6

 2 ٕلو ا٠ُ أهَ ٖٓ )ٓٔزبى( 1133 ا٠ُ كهعخ ؽو٣زٜب
(CFI) ٕ1 ا٠ُ 1121ٖٓ  (ٓٔزبى) 1.20 ٓئّو أُطبثوخ أُوبه 

(RMSEA)  ٓئّو عنه ٓزٍٜٞ ٓوثغ
 فطؤ الاهزواة

 1.18 أهَ ٖٓ )ٓٔزبى( 1.12

 1 ا٠ُ 1121ٖٓ  )ٓٔزبى(1.26 (IFI)ٓئّو أُطبثوخ اُزيا٣ل١ 
 1 ا٠ُ 1121ٖٓ  )ٓٔزبى( 1.26 (٣ُٞTLIٌ ) -ٓئّو ربًو

 1 ا٠ُ 1121ٖٓ  )ٓٔزبى( 1.21 (GFIٓئّو عٞكح أُطبثوخ )



 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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( إٔ ٗزبئظ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ اُز٤ًٞل١ ٖٓ اُلهعخ الأ٠ُٝ  ٣10،16زٚؼ ٖٓ فلاٍ عل٢ُٝ)

بى، ٝٛنا ٓب أًلرٚ ٓئّواد ؽَٖ أُطبثوخ، ٝاُز٢ ر٤ْو ا٠ُ إٔ أُو٤بً ٣زٔزغ ث٘ٔٞمط ه٤ب٢ٍ ٓٔز

ًبٗذ ك٢ ٓلاٛب أُضب٢ُ، ًٔب رْجؼذ ًَ كووح ٖٓ كوواد أُو٤بً ػ٠ِ اُؼبَٓ اُؼبّ، ًٔب ًبٗذ 

ع٤ٔغ اُزْجؼبد كاُخ اؽٖبئ٤ًب؛ ٓٔب ٣غؼِ٘ب ٗطٔئٖ ا٠ُ ٓلٟ ٕلاؽ٤خ ٝٓلائٔخ اُ٘ٔٞمط اُؾب٢ُ ك٢ 

 خ ، ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٖٔ اٍزقلآٚ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ.ه٤بً ٕواع الأٍوح ٝاُؼَٔ ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍ

 ثثاخ يمٛاط صشاع الأعشج ٔانؼًم:

هل هبٓذ اُجبؽضخ ثبُزؤًل ٖٓ صجبد أُو٤بً ٝمُي ثؼل رطج٤وٚ ػ٠ِ أكواك اُؼ٤٘خ الاٍزطلاػ٤خ 

ُؾَبة ػٖ ٛو٣ن ٓؼبَٓ ٓبًلٝٗبُل أ٤ٓٝغب ٝٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ، ٝٓؼبَٓ صجبد اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ 

اُؼَٔ ٝأثؼبكٙ ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ الاٍزطلاػ٤خ ، ٝرْ رٖؾ٤ؼ  -٤بً ٕواع الأٍوح صجبد ٓو

(  11ثوإٝ، ٝعزٔبٕ ٣ٝٞٙؼ علٍٝ) -ٓؼبَٓ صجبد اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ثبٍزقلاّ ٓؼبكُز٢ ٍج٤وٓبٕ

ه٤ْ ٓؼبٓلاد اُضجبد ُٔو٤بً ٕواع الأٍوح ٝاُؼَٔ ٝأثؼبكٙ ثبٍزقلاّ ٓؼبَٓ ٓبًلٝٗبُل أ٤ٓٝغب 

 ٝاُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ُِٔو٤بً.ٝأُلب ٌُوٝٗجبؿ 

( ٓؼبٓلاد صجبد ٓو٤بً ٕواع الأٍوح ٝاُؼَٔ ثبٍزقلاّ ٓؼبَٓ ٓبًلٝٗبُل أ٤ٓٝغب ٝأُلب ٌُوٝٗجبؿ ٝاُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ 11علٍٝ)

 = ٕ(21) 

 أُزـ٤واد
ػلك 

 اُلوواد

ٓؼبَٓ 

ٓبًلٝٗبُل 

 أ٤ٓٝغب

ٓؼبَٓ 

أُلب 

 ٌُوٝٗجبؿ

 ٓؼبَٓ صجبد اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ

ٓؼبَٓ 

بٛ ث٤ٖ الاهرج

 اُٖ٘ل٤ٖ

ثؼل اُزٖؾ٤ؼ 

 -ثٔؼبكُخ ٍج٤وٓبٕ

 ثوإٝ

ثؼل 

اُزٖؾ٤ؼ 

ثٔؼبكُخ 

 عزٔبٕ

اُٖواع ث٤ٖ 

 اُؼَٔ ٝالأٍوح
2 1180 1180 1122 1183 1181 

اُٖواع ث٤ٖ 

 الأٍوح ٝاُؼَٔ
2 1182 1181 1122 1122 1126 

إٔ ٓو٤بً ٕواع الأٍوح ٝاُؼَٔ صبثذ ٍٞاء ثطو٣وخ ٓؼبَٓ ( ٣11زٚؼ ٖٓ علٍٝ )

ٝٗبُل أ٤ٓٝغب ٝأُلب ٌُوٝٗجبؿ، أٝ ثطو٣وخ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ُِٔو٤بً، ٓغ رٖؾ٤ؼ ٓؼبَٓ ٓبًل

ثوإٝ"، "ٝٓؼبكُخ عزٔبٕ"، ؽ٤ش  -الاهرجبٛ ث٤ٖ ٖٗل٢ أُو٤بً ثبٍزقلاّ "ٓؼبكُخ ٍج٤وٓبٕ

، ٝثبَُ٘جخ 1183 -1181رواٝؽذ ٓؼبٓلاد اُضجبد ُٔو٤بً اُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ ٝالأٍوح ٓب ث٤ٖ 

. ٝرٞٙؼ 1182 -٤1126ٖ الأٍوح ٝاُؼَٔ رواٝؽذ ٓؼبٓلاد اُضجبد ٓب ث٤ٖ ٓو٤بً اُٖواع ث

اُ٘زبئظ اَُبثوخ إٔ ٓو٤بً ٕواع الأٍوح ٝاُؼَٔ ٣زٔزغ ثٔؼبٓلاد صجبد ٓورلؼخ ك٢ اُلهاٍخ 

 اُؾب٤ُخ، ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٖٔ اٍزقلآٚ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ.



خايؼح اعٕٛط –انًدهح انؼهًٛح نكهٛح انرشتٛح   
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 الأعانٛة الإحصائٛح -4

،ٝرْ اٍزقلاّ الأٍب٤ُت  AMOSٗبٓظ ٝثو  SPSSثبٍزقلاّ اُجوٗبٓظ الاؽٖبئ٢ 

الإؽٖبئ٤خ اُزب٤ُخ اُزب٤ُخ :ٓؼبٓلاد أُلب ًوٝٗجبؿ ، ٝٓبًلٝٗبُلى أ٤ٓٝغب ٝاُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ُِزؾون 

ٖٓ صجبد أُوب٤٣ٌ، ٝاُؼلاهبد ث٤ٖ ٓزـ٤واد اُلهاٍخ ،ٝافزجبه "د" ُِؼ٤٘خ اُٞاؽلح ُِزؼوف ػ٠ِ 

ُِزؼوف ػ٠ِ كٝه اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ  Path Analyssَٓزٟٞ ٓزـ٤واد اُلهاٍخ، ٝرؾ٤َِ أَُبه 

 الأٍوح.-ً٘ـ٤و ٓؼلٍ ك٢ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٕٝواع اُؼَٔ 

 :َرائح انذساعح ٔيُالشرٓا 

 ػشض ٔيُالشح  َرائح انغإال الأٔل : -

ٗٔ اُزَبإٍ الأٍٝ ػ٠ِ "ٓب أًضو أثؼبك اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ اٗزْبهًا ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء 

ػ٢ِ ٛنا اُزَبإٍ رْ ؽَبة أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ُِٔزٍٜٞ  ثغلح؟"؛  ُٝلاعبثخ

 (.12أُٞىٕٝ لأثؼبك اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح، ٝمُي ًٔب ك٢ علٍٝ )

( أُزٍٞطبد أُٞىٝٗخ ٝالاٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ُِٔزٍٜٞ أُٞىٕٝ لأثؼبك اُز٤ٌٖٔ 12علٍٝ )
 (.612ثغلح )ٕ= اُ٘ل٢َ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء 

 أُزـ٤واد
أُزٍٜٞ 
 أُٞىٕٝ

الاٗؾواف 
أُؼ٤به١ ُِٔزٍٜٞ 

 أُٞىٕٝ

اُٞىٕ 
 اَُ٘ج٢ %

 اُزور٤ت

 1 %82 1182 1101 ثؼُل أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و
 6 %81 1181 1112 ثؼُل اُغلاهٙ

 0 %02 1102 1123 ثؼٌل الاٍزولاٍ ٝاُنار٤خ

ضو أثؼبك اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ اٗزْبهًا ُلٟ ( إٔ ثؼٌل أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و ٛٞ أ٣12ًزٚؼ ٖٓ علٍٝ )

(، ٝثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ 1101ػ٤٘خ  اُلهاٍخ؛ ؽ٤ش ثِؾ أُزٍٜٞ أُٞىٕٝ ُجؼٌل أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و )

(، ٝثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ 1112%، ٝٛٞ أػ٠ِ ٖٓ أُزٍٜٞ أُٞىٕٝ ُجؼٌل اُغلاهٙ اُن١ ثِؾ )82هلهٛب)

(، ٝثَ٘جخ ٓئ٣ٞخ 1123أُٞىٕٝ ُٚ ) %(، ُٝجؼٌل الاٍزولاٍ ٝاُنار٤خ اُن١ ثِؾ أُز81ٍٜٞهلهٛب)

 %(. 02هلهٛب )

(  ٝاُز٢ ٝعلد إٔ أثؼبك  6161ٝٛنٙ اُ٘ز٤غخ رزؼبهٗ ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ ا٤ُٚلإ )

 اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ رزورت ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ :اٌُلبءح، أُؼ٠٘، اُزؤص٤و، الافز٤به. 

وٙ ك٢ ؽ٤بح ٓوٙبْٛ، ٝهل رؼٞك ٛنٙ اُ٘ز٤غخ لإ٣ٔبٕ الأٛجبء ثؤ٤ٔٛخ ٓب ٣وٕٞٓٞ ثٚ ٝرؤص٤

ٝرٞاكوٚ ٓغ ه٤ْٜٔ اُْق٤ٖخ ، ٓٔب ٣لكْٜ ُزول٣ْ اكَٚ ٓب ُل٣ْٜ ك٘غلْٛ لا ٣زؼبِٕٓٞ ٓغ ٜٓبّ 

ػِْٜٔ  ػ٠ِ اٜٗب هٝر٤ٖ ٢ٓٞ٣ ٣وٕٞٓٞ ثؤكائٚ ٣ٝزِوٕٞ أعواً ػ٤ِٚ .٣ٌٖٝٔ إ ٣ٌِٔ اُطج٤ت ٗزبئظ 

ُل٣ٚ ربص٤و ػ٠ِ أْٗطزٚ عٜٞكٙ رغبٙ أُو٠ٙ ٝٓلٟ رؤص٤وٙ أُجبّو ػ٠ِ ؽ٤برْٜ ، ٝاٗٚ ٣لهى إٔ 



 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                
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اُؼ٤ِٔخ ٝاٗٚ ٣ئصو ك٢ ٤ٍبٍبد ٝهواهاد أُئٍَخ أُزؼِوخ ثؼِٔٚ ُٝل٣ٚ اُولهح ك٢ اٍزقلاّ 

ٜٓبهارٚ ٝهلهارٚ ُٔٞاعٜخ اُزؾل٣بد ا٤ُٜ٘ٔخ اُز٢ رٞاعٜٚ ،ًٔب إٔ مُي ٣َ٘غْ أ٣ٚب ٓغ أّبهد 

ح الأثؼبك رَْٜ ك٢ ٖٓ إٔ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ث٤٘خ ٓزؼلك Spreitzer (1995ا٤ُٚ ٗظو٣خ ٍجو٣زي )

رؾو٤ن اُ٘غبػ ٝالاهروبء ثؤكاء الأكواك ًٝبٕ ك٢ اُزور٤ت الأٍٝ ثؼل اُزؤص٤و ٝ أُؼ٠٘ ٝاُز٢ ر٤ْو 

ٓلٟ رؤصو ٤ًٍِٞبد اُلوك ك٢ ث٤ئزٚ ّٝؼٞهٙ ػ٠ِ اؽلاس كوم ٝرؾو٤ن ٗزبئظ ٍِٓٔٞخ ٝٓلٟ ّؼٞه 

ْ اُط٣ِٞخ اُز٢ رِوبٛب اُطج٤ت اُلوك ثؤٕ ٓب ٣وّٞ ثزول٣ٔٚ مٝ كبئلح . ٖٝٓ عبٗت آفو إ ٍ٘ٞاد اُزؼِ

 ٝاُزله٣ت أٌُضق ٝاُقجوح ك٢ ٓغبٍ ػِٔٚ هل رٌٕٞ ٍججب ك٢ اهرلبع اؽَبٍْٜ ثبُغلاهح .

 ػشض ٔذفغٛش َرائح انرغاؤل انثاَٙ:

َٛ رٞعل ػلاهخ ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٗٔ اُزَبإٍ اُضب٢ٗ ػ٠ِ "

 ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح؟"

( 13ُِٝزؾون ٖٓ ٕؾخ ٛنا اُزَبإٍ رْ اٍزقلاّ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ، ٣ٝٞٙؼ علٍٝ )

 ٗزبئظ ٛنا اُزَبإٍ.

ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء  ( ٓؼبٓلاد اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ ُل13ٟعلٍٝ )
 (.612ثغلح )ٕ= 

 أُزـ٤واد
ثؼٌل الاٗـٔبً 

 ك٢ اُؼَٔ
ثؼٌل الاٍزٔزبع 

 ك٢ اُؼَٔ
ثؼٌل اُلاكؼ٤خ 

 ك٢ اُؼَٔ
اُلهعخ ا٤ٌُِخ 
 ُِزلكن اُ٘ل٢َ

 **1111 **1111 **1111 *1112 ثؼُل أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و
 **1101 **1168 **1108 *1113 ثؼٌل اُغلاهٙ

 **1101 **1101 **1168 *1111 ثؼٌل الاٍزولاٍ ٝاُنار٤خ
اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِز٤ٌٖٔ 

 اُ٘ل٢َ
1112** 

1111** 1102** 1110** 

 .1111** كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ

( ٝعٞك ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ٓٞعجخ كاُخ اؽٖبئ٤ًّب ث٤ٖ ثؼٌل أُؼ٠٘ ٣13زٚؼ ٖٓ علٍٝ )

ذ ه٤ْ ٓؼبٓلاد ٝاُزؤص٤و ًَٝ ٖٓ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح؛ ؽ٤ش ًبٗ

( 1111، 1111، 1111، 1112الاهرجبٛ ث٤ٖ ثؼٌل أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و ًَٝ ٖٓ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ )

ُجؼٌل الاٗـٔبً ك٢ اُؼَٔ، ٝثؼٌل الاٍزٔزبع ك٢ اُؼَٔ، ٝثؼٌل اُلاكؼ٤خ ك٢ اُؼَٔ، ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ 

ئ٤ًّب ث٤ٖ ثؼٌل اُغلاهٙ ًَٝ ُِزلكن اُ٘ل٢َ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، ٝٝعٞك ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ٓٞعجخ كاُخ اؽٖب

ٖٓ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ ؛ ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ْ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ث٤ٖ ثؼٌل اُغلاهٙ ًَٝ ٖٓ اُزلكن 

( ُجؼُل الاٗـٔبً ك٢ اُؼَٔ، ٝثؼٌل الاٍزٔزبع ك٢ 1101، 1168، 1108، 1113اُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ )

ل٢َ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، ًٔب رٞعل ػلاهخ اُؼَٔ، ٝثؼٌل اُلاكؼ٤خ ك٢ اُؼَٔ، ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِزلكن اُ٘

      اهرجب٤ٛخ ٓٞعجخ كاُخ اؽٖبئ٤ًّب ث٤ٖ ثؼٌل الاٍزولاٍ ٝاُنار٤خ ًَٝ ٖٓ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ ؛ 
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ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ْ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ث٤ٖ ثؼٌل الاٍزولاٍ ٝاُنار٤خ ًَٝ ٖٓ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ 

اُؼَٔ، ٝثؼٌل الاٍزٔزبع ك٢ اُؼَٔ، ٝثؼٌل  ( ُجؼُل الاٗـٔبً ك1101٢، 1101، 1168، 1111)

اُلاكؼ٤خ ك٢ اُؼَٔ، ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِزلكن اُ٘ل٢َ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، ًنُي رٞعل ػلاهخ اهرجب٤ٛخ 

ٓٞعجخ كاُخ اؽٖبئ٤ًّب ث٤ٖ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ًَٝ ٖٓ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ ؛ ؽ٤ش 

٤خ ُِز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ًَٝ ٖٓ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ ًبٗذ ه٤ْ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ث٤ٖ اُلهعخ اٌُِ

( ُجؼٌل الاٗـٔبً ك٢ اُؼَٔ، ٝثؼٌل الاٍزٔزبع ك٢ اُؼَٔ، ٝثؼٌل 1110، 1102، 1111، 1112)

اُلاكؼ٤خ ك٢ اُؼَٔ، ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِزلكن اُ٘ل٢َ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، ٢ٛٝ ه٤ْ كاُخ اؽٖبئ٤ًّب ػ٘ل 

  (.1111، 1112َٓزٟٞ كلاُخ )

، ػجلالله Ghadampour et al.(2018)  ٛنا اُزَبإٍ ٓغ كهاٍخ  ٝارلوذ ٗز٤غخ

(6112 )Ellies et al, (2017)(  ،Lan, et al.( 2017  ( ٌٗٞ٣ ،6166 ٝ، )Saha et 

al.(2019) اُز٢ اّبهد ا٠ُ ٝعٞك ػلاهخ ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ،،ٝك٢  ،

 ٓغ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ.  ؽلٝك ػِْ اُجبؽضخ لا٣ٞعل كهاٍبد رزؼبهٗ

ٝرؼيٝ اُجبؽضخ ٗز٤غخ ٛنا اُزَبإٍ ا٠ُ إٔ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٣ؼَٔ ًؾبُخ ٖٓ اُزؾل١ 

ُِٚـٞٛ اُز٢ هل رٞاعٚ اُلوك ٝاُن١ ٣٘زظ ػ٘ٚ أكاء ٝظ٤ل٢ ٓورلغ ؽ٤ش رٌٕٞ اُٚـٞٛ ثٔضبثخ 

 رؾل١ ُولهاد اُطج٤ت اُز٢ رؼَٔ ػ٠ِ رؾل٤ي ٝاٍزضبهح كاكؼ٤زٚ ٗؾٞ الأكاء اُٞظ٤ل٢ ٝاٗغبى

ٓب٣ًَٞ ا٤ُٚ ٖٓ ٜٓبّ ٝٛٞ ٓب٤ٍ٘ؼٌٌ ا٣غبثب ػ٠ِ كاكؼ٤زخ اُلاف٤ِخ ك٤َبػلٙ مُي ػ٠ِ الاٍزـوام 

ٝالاٍزٔزبع اص٘بء أكاء أُٜبّ ٝاٗغبى ٓب٣ًَٞ ا٤ُٚ ٓغ هلهرٚ ػ٠ِ رؾو٤ن اُزٞاىٕ ث٤ٖ رؾل٣بد 

د إٔ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٣ورجٜ ثبُؼل٣ل ٖٓ أُئّوأًب أُٞهق ٝأُٜبهاد اُْق٤ٖخ أُطِٞثخ .ٝ

الإ٣غبث٤خ ٓضَ: اٌُلبءح اُنار٤خ،  كاكؼ٤خ الإٗغبى،اُضوخ ثبُ٘لٌ، اُزل٤ٌو الاثزٌبه١ ٝالاثلاع، ًٔب إٔ 

اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٣ؼَٔ ػ٠ِ رؾ٤َٖ اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ، ى٣بكح اُلاكؼ٤خ ٝالاٗغبى ك٢ اُؼَٔ ٓٔب٣زورت 

ٝهٙ هل ٣ئك١ ا٠ُ ػ٤ِٚ أُي٣ل ٖٓ الاٗلٓبط ٝالاٍزـوام ك٤ٔب ٣وّٞ ثٚ اُلوك ٖٓ ْٗبٛ ٝاُن١ ثل

إٍُٞٞ ا٠ُ ؽبُخ اُزلكن اُ٘ل٢َ أص٘بء الأكاء ٝٛنا ٓباًلرٚ كهاٍخ اثٞاُؼلا٤ٖٓ،ػ٢ِ ٍٝؼٞك١ 

 .  Saha et al.(2019)( ٝكهاٍخ 6166( ٝ كهاٍخ ٣ٌٞٗ )6161)

 ػشض ٔذفغٛش َرائح انرغاؤل انثانث:

اُ٘ل٢َ  َٛ رٞعل ػلاهخ ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ  ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔٗٔ اُزَبإٍ اُضبُش ػ٠ِ "

"؛ ُِٝزؾون ٖٓ ٕؾخ ٛنا اُزَبإٍ رْ اُؼَٔ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح؟ -ٕٝواع الأٍوح 

 ( ٗزبئظ ٛنا اُزَبإ12ٍاٍزقلاّ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ، ٣ٝٞٙؼ علٍٝ )



 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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هههه   

اُؼَٔ ٕٝواع  -( ٓؼبٓلاد اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝاُٖواع ث٤ٖ الأٍوح12علٍٝ )

 (.612ٖٓ الأٛجبء ثغلح )ٕ= الأٍوح ُلٟ ػ٤٘خ  -اُؼَٔ

 الأٍوح -ٕواع اُؼَٔ اُؼَٔ -ٕواع الأٍوح أُزـ٤واد

 1112NS- **1101- ثؼُل أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و

 **1161- **1162- ثؼٌل اُغلاهٙ

 1118NS -1112NS- ثؼٌل الاٍزولاٍ ٝاُنار٤خ

 *1112- **1168- اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ

 ؿ٤و كاُخ اؽٖبئ٤ًب. NS.     1112* كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ    .    1111** كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ

( ٝعٞك ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ٍبُجخ كاُخ اؽٖبئ٤ًّب ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٣12زج٤ٖ ٖٓ علٍٝ )

اُؼَٔ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح؛  -ٝأثؼبكٙ ٓبػلا ثؼٌل الاٍزولاٍ ٝاُنار٤خ ٝاُٖواع ث٤ٖ الأٍوح

ثؼٌل أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و ٝثؼُل اُغلاهٙ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِز٤ٌٖٔ ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ْ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ث٤ٖ 

( ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، ٢ٛٝ ه٤ْ كاُخ 1168-، 1162-، 1101-اُؼَٔ ) -اُ٘ل٢َ ٝاُٖواع ث٤ٖ الأٍوح

(، ك٢ ؽ٤ٖ لا رٞعل ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ث٤ٖ ثؼٌل الاٍزولاٍ 1111اؽٖبئ٤ًب ػ٘ل َٓزٟٞ اُللاُخ )

(، ٢ٛٝ ه٤ٔخ 1118-َ؛ ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ الاهرجبٛ )اُؼٔ -ٝاُنار٤خ ٝاُٖواع ث٤ٖ الأٍوح

ؿ٤و كاُخ اؽٖبئ٤ًب، ث٤٘ٔب رٞعل ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ٍبُجخ كاُخ اؽٖبئ٤ًّب ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ 

الأٍوح ؛ ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ْ  -ٓبػلا ثؼٌل أُؼ٢٘ ٝاُزؤص٤و ٝثؼُل الاٍزولاٍ ٝاُنار٤خ ٝاُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ

الأٍوح  -ثؼٌل اُغلاهح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝاُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ ث٤ٖ

( ُجؼُل اُغلاهٙ، 1111( ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، ٢ٛٝ ه٤ْ كاُخ اؽٖبئ٤ًب ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )1112-، 1161-)

( ُِلهعخ ا٤ٌُِخ ُِز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ، ك٢ ؽ٤ٖ لا رٞعل ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ث٤ٖ ثؼٌل أُؼ٠٘ 1112ٝ)

الأٍوح؛ ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ْ ٓؼبٓلاد الاهرجبٛ  -الاٍزولاٍ ٝاُنار٤خ ٝاُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ ٝاُزؤص٤و ٝثؼٌل

( 1112-، 1112-الأٍوح ) -ثؼٌل أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و ٝثؼٌل الاٍزولاٍ ٝاُنار٤خ ٝاُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ ث٤ٖ

 ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، ٢ٛٝ ه٤ْ ؿ٤و كاُخ اؽٖبئ٤ب

اُز٢ اّبهد ا٠ُ ٝعٞك  ) 1620Hirano(ٝارلوذ ٛنٙ اُلهاٍخ ارلبم عيئ٤ب ٓغ كهاٍخ 

ػلاهخ ا٣غبث٤خ كاُخ اؽٖبئ٤ًب ث٤ٖ أثؼبك اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ أُزٔضِخ ك٢ )أُؼ٠٘، اٌُلبءح اُنار٤خ،  

( اُز٢ اّبهد 6161ٝأ٣ٚب ٓغ كهاٍخ هبػٞك ٝٛجخ ) الاٍوح ،-اُزؤص٤و( ٝث٤ٖ أُٞاىٗخ ث٤ٖ اُؼَٔ

 ,Dajaniُؼَٔ، ٝأ٣ٚب ٓغ كهاٍخ ا-ا٠ُ ٝعٞك ػلاهخ ٍِج٤خ ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٕٝواع الاٍوح

)2021et al. (  اُز٢ أّبهد ا٠ُ ٝعٞك رؤص٤و ا٣غبث٢ ه١ٞ ٝكاٍ اؽٖبئ٤ًب لأثؼبك اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ

، ٖٝٓ عبٗت آفو رقزِق الأٍوح-اُقبٕخ ثبٌُلبءح ٝروو٣و ا٤ُٖٔو ػ٠ِ اكهاى اُزٞاىٕ ث٤ٖ اُؼَٔ

ػلاهخ اهرجب٤ٛخ ماد كلاُخ ثؼلّ ٝعٞك ٝاُز٢ أكبكد  ) 2021Tariq (ٓغ ٗزبئظ كهاٍخ ٛبهم

 الأٍوح.-اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٕٝواع اُؼَٔ
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ٝروٟ اُجبؽضخ إٔ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٣ؼزٔل ػ٠ِ اُولهح ػ٠ِ رؾو٤ن اُزٞاىٕ ث٤ٖ اؽز٤بعبد 

اُلوك ٝٛٔٞؽبرٚ اُْق٤ٖخ ٝا٤ُٜ٘ٔخ، ٝرؾو٤ن اُزٞاكن ٓغ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ ثٚ. ٣ٝؼيى اُز٤ٌٖٔ 

ّٖ الأكواك ٖٓ اُزؤص٤و الإ٣غبث٢ ك٢ اُْؼٞه ثبُلبػ٤ِخ اُنا ٌِ ر٤خ ٝاُضوخ ثبُولهاد اُْق٤ٖخ، ٓٔب ٣ُٔ

ؽ٤برْٜ ٝؽ٤بح ا٥فو٣ٖ ، ثٔب ك٤ٜب ؽ٤برْٜ اُؼ٤ِٔخ ٝالاٍو٣خ ٝهل أًلد ٗزبئظ كهاٍخ كا٣غب٢ٗ 

ؽ٤ش ٝعلد ثؤٕ اٌُلبءح ٝالاٍزولا٤ُخ ٝاُلؼب٤ُخ اُنار٤خ  ).2021Dajani, et al(ٝآفوٕٝ  مُي 

 ٖ الاٗقواٛ ك٢ الأكٝاه أُيكٝعخ ك٢ اُؼَٔ ٝالاٍوح. ُِٔٞظق رٌٔ٘ٚ ٓ

ٝهل ٣ؼٞك ٝعٞك الاهرجبٛ اَُِج٢ ث٤ٖ ثؼُل أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و ٕٝواع الأٍوح ٝاُؼَٔ ٝػلّ 

ٝعٞك أ١ اهرجبٛ ث٤٘ٚ ٝث٤ٖ ٕواع اُؼَٔ ٝالأٍوح ا٠ُ إٔ ّؼٞه اُطج٤ت ثبُٔؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و ٝؽجٚ 

ٖ رؤص٤و ٌْٓلارٚ اُْق٤ٖخ ٝالأٍو٣خ ػ٠ِ ؽ٤برٚ ُؼِٔٚ ٝا٣ٔبٗٚ ثؤ٤ٔٛخ ٓب ٣وّٞ ثٚ هل ٣قلق ٓ

   ا٤ُٜ٘ٔخ ٌُ٘ٚ لا ٣ورجٜ ثزؤص٤و ٙـٞٛبد اُؼَٔ ػ٠ِ ؽ٤برٚ الأٍو٣خ.

 -ٕواع اُؼَٔ ٝروٟ اُجبؽضخ ثؤٕ ػلّ ٝعٞك ػلاهخ ث٤ٖ ثؼل الاٍزولا٤ُخ ٝاُنار٤خ ًٝلا ٖٓ 

أٍب٤ُت ػِْٜٔ  اُؼَٔ لأٗٚ هل ٣ٌٕٞ ُل١ الأٛجبء اُؾو٣خ ك٢ افز٤به-الاٍوح ٕٝواع الأٍوح 

ٝارقبم هواهارْٜ ث٘بء ػ٠ِ رل٤ٚلارْٜ ٝٓؼوكزْٜ، ٝمُي ٣ٌْٜٔ٘ ٖٓ ٓوبهٗخ اُجلائَ أُزبؽخ ٝارقبم 

اُوواهاد أُلائٔخ ثؾَت هؿجزْٜ ٜٝٓبهارْٜ ٝمُي هل ٣ورجٜ ثبُوٙب اُٞظ٤ل٢، اُقجوح ا٤ُٜ٘ٔخ 

 ٚ الأٍو٣خ ٝا٤ُٜ٘ٔخ.َٝٓزٟٞ الإٗزبع٤خ ٖٝٓ أُ٘طو٢ ألا ٣زؤصو ثولهرٚ ػ٠ِ أُٞاىٗخ ث٤ٖ ؽ٤بر

 ػشض ٔذفغٛش َرائح انرغاؤل انشاتغ:

َٛ رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ  ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد  ٗٔ اُزَبإٍ اُواثغ ػ٠ِ "

اُؼَٔ ٝكوًب ُِٔزـ٤واد  -ػ٤٘خ اُلهاٍخ ك٢ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ، ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ، ٝاُٖواع ث٤ٖ الأٍوح

رْ اٍزقلاّ ُِزؾون ٖٓ ٕؾخ ٛنا اُزَبإٍ "؛ ٍٝ٘ٞاد اُقجوح ؟ -اُل٣ٔٞؿواك٤خ "اُ٘ٞع

افزجبه"د"؛ ُٔؼوكخ اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد اُنًٞه ٝالإٗبس ك٢ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ، ٝاُزلكن 

اُؼَٔ ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ، ًٔب ك٢ علٍٝ )(، ٝرْ اٍزقلاّ  -اُ٘ل٢َ، ٝاُٖواع ث٤ٖ الأٍوح

د كهعبد ػ٤٘خ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ك٢ اُز٤ٌٖٔ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ الأؽبك١؛ ُٔؼوكخ اُلوم ث٤ٖ ٓزٍٞطب

( 18اُؼَٔ ٝكوًب َُ٘ٞاد اُقجوح ًٔب ك٢ علٍٝ ) -اُ٘ل٢َ، ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ، ٝاُٖواع ث٤ٖ الأٍوح

 ٝاُوطبع اُٖؾ٢.

 ٔكاَد انُرائح كانرانٙ: 

ٓب ُلوم ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد ػ٤٘خ اُلهاٍخ ك٢ ًَ ٖٓ ٓو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ،  أٔلاً:

 اُؼَٔ ٝكوبَ ُٔزـ٤و اُ٘ٞع.  -٢، ٝاُٖواع ث٤ٖ الأٍوحٝاُزلكن اُ٘لَ



 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                
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هههه   

 ( انرانٙ:78ٚرضح يٍ خذٔل )

ً ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )-أ ( ُٔو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ  1.12إ ه٤ٔخ "د" ؿ٤و كاُخ اؽٖبئ٤ب

 الاٍزولاٍ ٝاُنار٤خ( ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح ، ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ لا -اُغلاهح -)أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و

( ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد اُنًٞه 1.12رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )

 ٝالإٗبس ك٢ ٓو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ.

( ٝاُز٢ 6161( ٝكهاٍخ اُوواُخ )6113كهاٍخ ثٞؿب٢ُ )ٝارلوذ ٗز٤غخ ٛنا اُزَبإٍ ٓغ   

٢، ث٤٘ٔب افزِلذ ٓغ ٗز٤غخ أّبهد ا٠ُ ػلّ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ اُنًٞه ٝالإٗبس ك٢ اُز٤ٌٖٔ اُ٘لَ

َٓزٟٞ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ُلٟ الإٗبس ٝاُز٢ أّبهد إٔ  Khoshmehr et al. (2020)كهاٍخ 

 .أًضو اهرلبػبً ٖٓ اُنًٞه

٣ٌٖٝٔ رل٤َو ػلّ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ اُنًٞه ٝالإٗبس ك٢ َٓزٟٞ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٖٓ فلاٍ 

الآز٤بىاد ا٤ُٜ٘ٔخ، ػلك ٍبػبد  أَُبٝاح ث٤ٖ الأٛجبء ٝاُطج٤جبد ك٢ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ الأعٞه،

اُؼَٔ، ٝرٞى٣غ أُٜبّ، ٝرطج٤ن ٤ٍبٍبد اُؼَٔ أُٞؽلح ث٤ٖ اُنًٞه ٝالاٗبس، ٝاُزْو٣ؼبد 

اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ،  افزجبه "د" ُللاُخ اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد اُنًٞه ٝالإٗبس ك٢ ( 18علٍٝ )
 (.612اُؼَٔ ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ )ٕ=  -ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ، ٝاُٖواع ث٤ٖ الأٍوح

 اُؼلك أُزـ٤واد
أُزٍٜٞ 
 اُؾَبث٢

 الاٗؾواف
 أُؼ٤به١

 ه٤ٔخ "د"

٢
َ

٘ل
 اُ

ٖ
٤ٌ

زٔ
اُ

 

ثؼُل أُؼ٠٘ 
 ٝاُزؤص٤و

 0106 62161 22 مًٞه
1180NS 

 0132 62130 166 اٗبس

 ثؼُل اُغلاهٙ
 0160 61111 22 مًٞه

1116 NS 
 0162 61110 166 اٗبس

ثؼٌل الاٍزولاٍ 
 ٝاُنار٤خ

 1122 11182 22 مًٞه
1121NS 

 1161 11121 166 اٗبس
ا٤ٌُِخ  اُلهعخ

ُِز٤ٌٖٔ 
 اُ٘ل٢َ

 2112 31120 22 مًٞه
1160NS 

 2131 31122 166 اٗبس

٢
َ

٘ل
 اُ

ن
لك

اُز
 

ثؼُل الاٗـٔبً 
 ك٢ اُؼَٔ

 0121 11118 22 مًٞه
1161NS 

 1111 10112 166 اٗبس
ثؼُل 

الاٍزٔزبع ك٢ 
 اُؼَٔ

 1180 61186 22 مًٞه
1162NS 

 2126 12121 166 اٗبس

ثؼُل اُلاكؼ٤خ 
 اُؼَٔك٢ 

 3161 60113 22 مًٞه
1186NS 

 2160 61121 166 اٗبس
اُلهعخ ا٤ٌُِخ 
 ُِزلكن اُ٘ل٢َ

 11122 28112 22 مًٞه
1122NS 

 11102 21183 166 اٗبس
 -اُٖواع ث٤ٖ الأٍوح

 اُؼَٔ
 3161 10102 22 مًٞه

1121NS 
 3116 16126 166 اٗبس

 -اُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ
 الأٍوح

 3180 61183 22 مًٞه
1101NS 

 2101 61121 166 اٗبس
NS .ؿ٤و كاُخ اؽٖبئ٤ًّب 
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ؽ٤ش ٝهك ك٢ اُجٞاثخ  6101ٝاُوٞا٤ٖٗ أُزؼِوخ ثبُؼَٔ اُز٢ اٍِزؾُلصذ أف٤وا ٖٓ فلاٍ هإ٣خ 

هبٕٗٞ اُؼَٔ ػلكا ٖٓ  ا٤ُ٘ٛٞخ أُٞؽلح آو ٕو٣ؼ ُٞهق اُز٤٤ٔي ك٢ اٛبه اُؼَٔ ٝهل أه٢ٍ

(. 6161اُؾوٞم ٝاُٞاعجبد ػ٠ِ هلّ أَُبٝاح ث٤ٖ اُوعَ ٝأُوأح.( اُجٞاثخ ا٤ُ٘ٛٞخ أُٞؽلح ،

( ثؤٕ ًَ ٖٓ اُنًٞه ٝالإٗبس ٣زٔزؼٕٞ ث٘لٌ أَُزٟٞ ٖٓ 6112ٝٛنا ٣زلن ٓغ ٓب اًلٙ ّب٤ٖٛ )

ل ػ٠ِ ى٣بكح ؽوٓ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٣ٝوعغ مُي ا٠ُ رٌبكئ اُلوٓ ك٢ أُغبٍ ا٢ُٜ٘ٔ ٓٔب ٣َبػ

ًَ ٖٓ أُٞظق ٝأُٞظلخ ػ٠ِ الأكاء اُٞظ٤ل٢ اُغ٤ل، ٝاُز٘بكٌ ٖٓ اعَ اُزولّ ك٢ اُؼَٔ 

ٝاُؾٍٖٞ ػ٠ِ آز٤بىاد اكَٚ، الأٓو اُن١ ٣ؼٞك ػ٠ِ رؾو٤ن هله ٖٓ اُز٘بٍت ث٤ٖ هلهارْٜ 

 ٜٝٓبهارْٜ ٝث٤ٖ ٓزطِجبد اُؼَٔ، ٝٛٞ ٓب ٣ٔضَ ُت ٓلّٜٞ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ.

ً ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ ) إٔ ه٤ٔخ "د"-ة ( ُٔو٤بً اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ  1.12ؿ٤و كاُخ اؽٖبئ٤ب

اُلاكؼ٤خ ك٢ اُؼَٔ( ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح ،  -الاٍزٔزبع ك٢ اُؼَٔ -)الاٗـٔبً ك٢ اُؼَٔ

( ث٤ٖ ٓزٍٞطبد 1.12ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ لا رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )

 ك٢ ٓو٤بً اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ. كهعبد اُنًٞه ٝالإٗبس

، Maeran & Cangiano (2013ٝارلوذ ٗز٤غخ ٛنٙ اُزَبإٍ ٓغ كهاٍخ ًلا ٖٓ )

ٝكهاٍخ اُٚٔٞه (، 6161(، ٝ كهاٍخ اُيؿٍِٞ ٝاُوواُخ )6118ٝكهاٍخ اُٜبك١ ٝٛواك )

 ٝاُز٢ أّبهد ا٠ُ ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب ث٤ٖ اُنًٞه ٝالإٗبس ك٢ (6161ٝاُ٘ٞا٣َخ )

 Mohammed Amin (2020)كهعخ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝاثؼبكٙ ث٤٘ٔب افزِلذ ٓغ ٗز٤غخ كهاٍخ 

ث٤٘ٔب  ٝاُز٢ اّبهد ُٞعٞك كوٝم ك٢ َٓزٟٞ اُزلكن اُ٘ل٢َ رؼيٟ ُٔزـ٤و اُ٘ٞع ُٖبُؼ اُنًٞه،

 كوٝهبً ُٖبُؼ الإٗبس.  (6161ٝعلد كهاٍخ ٕٞاُ ٝآفوٕٝ )

س ٖٓ فلاٍ ٗظو٣خ عُٞٔبٕ اُز٢ روٟ ٣ٌٖٝٔ رل٤َو ػلّ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ اُنًٞه ٝالإٗب

ثٖوف اُ٘ظو ػٖ عَْٜ٘_ ك٢ ثؼ٘ الأٝهبد،  -إٔ اُزلكن اُ٘ل٢َ رغوثخ ٣ٔو ثٜب ٓؼظْ اُ٘بً

 ٝرٞعل ػلح ٍٝبئَ ٍُِٕٞٞ ُٜنٙ اُؾبُخ، ٖٝٓ أٜٛٔب اُزو٤ًي اُؾبك ػ٠ِ اُؼَٔ اُؾب٢ُ؛ كبُزو٤ًي

ٍُٕٞٞ ا٠ُ ٛنٙ اُْل٣ل ٛٞ عٞٛو ػ٤ِٔخ اُزلكن اُ٘ل٢َ. ٝػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ ٕؼٞثخ ا

اُؾبُخ، الا أٜٗب رؾلس ثٌَْ رِوبئ٢ ػ٘لٓب ٣َٖ اُلوك ا٤ُٜب ٍٞاء ًبٕ مًواً أٝ أٗض٠، ٝرزؾٍٞ ا٠ُ 

هٞح كاكؼخ رؾليٙ ػ٠ِ ٓزبثؼخ اُؼَٔ ثلٕٝ َِٓ، ًٔب روَِ ٖٓ الاٙطواثبد الاٗلؼب٤ُخ اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ 

إٔ هلهح ًلا ًٖٓ اُنًٞه ( ا٠ُ 6161(، ٝهل أّبه اُجق٤زبٕ )٣6166ٞاعٜٜب اُلوك )اُيٛوا٢ٗ، 

ٝالإٗبس ك٢ اُزلكن اُ٘ل٢َ رؼٞك ُولهرْٜ ػ٠ِ رؾو٤ن أٛلاكْٜ اُْق٤ٖخ ثلٕٝ ٕؼٞثبد 

ّٝؼٞهْٛ ثبُولهح ػ٠ِ ٓٞاعٜخ ٝرقط٢ اُؼوجبد ثٖجو ٝرؤٕ، ٝٛنا ٣لٍ ػ٠ِ أْٜٗ ٣زٔزؼٕٞ ثوله 

ٍٍ ٣َُبػلْٛ ػ٠ِ اكاهح اٗلؼبلارْٜ ٣ْٝغؼْٜ ػ٠ِ اُ٘غبػ ٝالاٍزٔواه ك٢ اُؾ٤بح ثٌَْ ا٣غبث٢،  ػب
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ًٔب إٔ ُل٣ْٜ أٛلاف ٝاٙؾخ ٝٓؾلكح ك٢ ًَ فطٞح ٖٓ اُقطٞاد ػ٘لٓب ٣وٕٞٓٞ ثٜٔبْٜٓ ٝٛنا 

 ٣ؼَٔ ػ٠ِ اٍزضبهرْٜ ٝرؾل٤يْٛ ٝثبُزب٢ُ ٣ظٜو ُل٣ْٜ اُزلكن اُ٘ل٢َ.

ٝروٟ اُجبؽضخ إٔ اُزلكن اُ٘ل٢َ ُلأٛجبء ثٖوف اُ٘ظو ػٖ اُ٘ٞع ٍٞاء مًو أٝ أٗض٠ 

اُوػب٣خ اُٖؾ٤خ ُِٔو٠ٙ، ٝاُزؼبَٓ ٓؼْٜ ٣ٝزطِت ْٜٓ٘ الاٍز٤ؼبة  ٣ؾلس ػ٘ل اْٗـبُْٜ ثزول٣ْ

اٌُبَٓ ُٜٔبّ ػِْٜٔ، ٝٓٞاعٜخ اُزؾل٣بد ٝأُٞاهق ا٤ُٜ٘ٔخ ٓٔب ٣َبػلْٛ ػ٠ِ الإٗغبى ٝرؾو٤ن 

 اُ٘زبئظ أُزٞهؼخ.

ً ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )- -عـ  ( ُٔو٤بً ك٢ اُٖواع ث٤ٖ 1.12إ ه٤ٔخ " د"  ؿ٤و كاُخ اؽٖبئ٤ب

الأٍوح ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح ، ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ لا  -َٔ ٝاُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔاُؼ -الأٍوح

( ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ كهعبد اُنًٞه 1.12رٞعل كوٝم ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )

 الأٍوح. -اُؼَٔ ٝاُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ -ٝالإٗبس ك٢ ٓو٤بً ك٢ اُٖواع ث٤ٖ الأٍوح

   Boyar et al. (2018)ٝكهاٍخ (6161) أؽٔلافزِلذ ٗز٤غخ ٛنا اُزَبإٍ ٓغ كهاٍخ 

اُؼَٔ  –اُز٢ أّبهد ُٞعٞك كوٝم ث٤ٖ اُنًٞه ٝالاٗبس ك٢ ٓو٤بً اُٖواع ث٤ٖ الاٍوح 

ك٢ ؽلٝك ػِْ اُجبؽضخ لا رٞعل كهاٍبد أرلوذ ٓغ الاٍوح ُٖبُؼ اُنًٞه، ٝ-ٝاُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ 

 .ٛنٙ اُ٘ز٤غخ

غزٔغ ثؤ٤ٔٛخ ػَٔ أُوأح ٝرؤِ ٝهل ٣وعغ اَُجت ك٢ مُي ا٠ُ اهرلبع َٓزٟٞ ٝػ٢ أُ

اُلغٞح ث٤ٖ اُغ٤َٖ٘، ٝكٝهٛب ًَٔبٛٔخ ك٢ اُز٤ٔ٘خ الاهزٖبك٣خ ثبلإٙبكخ ا٠ُ اُز٤َٜلاد اُز٢ 

رولٜٓب ؽٌٞٓخ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ ُِٔوأح اُؼبِٓخ ٝاُز٢ رلػْ كٝهٛب ًوثخ أٍوح ٓٔب ٣وَِ 

 ٖٓ اُٖواػبد.

واٛ اُوعَ ك٢ أَُئ٤ُٝبد الأٍو٣خ أًضو ًٔب إٔ اهرلبع اُٞػ٢ أُغزٔؼ٢ ٍبْٛ ك٢ اٗق

ٖٓ اَُبثن ٓٔب فلق الأػجبء ػٖ ًبَٛ أُوأح ٝأٍْٜ ك٢ ػلّ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ اُنًٞه ٝالإٗبد 

( إٔ الأٍوح أُؼبٕوح ثلأد رزغٚ ٗؾٞ 6161ك٢ ٕواػبد اُؼَٔ ٝالأٍوح، ٝهل ٣وٟ أُوب٢ٛ )

ط ٣ْبهى ك٢ الأػٔبٍ أُ٘ي٤ُخ رٞى٣غ أًضو ػلاُخ َُِٔئ٤ُٝبد ث٤ٖ اُوعَ ٝأُوأح ٝثلأ اُيٝ

٣َٝبػل ىٝعزٚ ك٢ هػب٣خ الأٛلبٍ الا إٔ ه٤بّ اُيٝط اَُؼٞك١ ثنُي ٣زْ فل٤خ ك٢ ٓؼظْ ا٥ؽ٤بٕ 

 ثَجت اُ٘ظوح أُزؾلظخ اَُبئلح ُْٔبهًخ اُوعَ ك٢ الأػٔبٍ أُ٘ي٤ُخ .

 َ : اُلوم ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد ػ٤٘خ اُلهاٍخ ك٢ ًَ ٖٓ ٓو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ، ثاَٛا

 اُؼَٔ ٝكوبَ ُٔزـ٤و ٍ٘ٞاد اُقجوح. -اُزلكن اُ٘ل٢َ، ٝاُٖواع ث٤ٖ الأٍوحٝ
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اندذٔل انرانٙ ٕٚضح           نهرؼشف ػهٙ ْزِ انفشٔق ذى اعرخذاو ذحهٛم انرثاٍٚ الأحاد٘, ٔ

 ْزِ انُرائح:

ٖٓ  -ٍ٘ٞاد 11 -2ٖٓ  -ٍ٘ٞاد 2( ٗزبئظ رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ الأؽبك١ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد ٍ٘ٞاد اُقجوح )أهَ ٖٓ 12علٍٝ )

 -اُؼَٔ ٝاُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ -ٍ٘خ( ك٢ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ ٝاُٖواع ث٤ٖ الأٍوح 12أًضو ٖٓ  -ٍ٘خ 12 -11

 (.612الأٍوح ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح )ٕ=

 أُزـ٤واد
 ٖٓله

 اُزجب٣ٖ

ٓغٔٞع 

 أُوثؼبد

كهعبد 

 اُؾو٣خ

ٓزٍٜٞ 

 أُوثؼبد
 ؽغْ الأصو ه٤ٔخ"ف"

ٖ
٤ٌ

زٔ
اُ

 
٢

َ
٘ل

اُ
 

ثؼُل أُؼ٠٘ 

 ٝاُزؤص٤و

ث٤ٖ 

 أُغٔٞػبد
612103 6 32116 

2122**

* 
كافَ  1118

 أُغٔٞػبد
6126136 611 11131 

  613 6322122 ا٢ٌُِ

 ثؼُل اُغلاهٙ

ث٤ٖ 

 أُغٔٞػبد
111111 6 01121 

كافَ  1112 *0111

 أُغٔٞػبد
6121163 611 11112 

  613 6622111 ا٢ٌُِ

الاٍزولاٍ  ثؼٌل

 ٝاُنار٤خ

ث٤ٖ 

 أُغٔٞػبد
16118 6 1116 

1111

NS 
كافَ  1111

 أُغٔٞػبد
818102 611 0128 

  613 831112 ا٢ٌُِ

اُلهعخ ا٤ٌُِخ 

 ُِز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ

ث٤ٖ 

 أُغٔٞػبد
381111 6 663133 

كافَ  1113 **1111

 أُغٔٞػبد
11332123 611 21122 

  613 16012122 ا٢ٌُِ

٢
َ

٘ل
 اُ

ن
لك

اُز
 

ثؼُل الاٗـٔبً 

 ك٢ اُؼَٔ

ث٤ٖ 

 أُغٔٞػبد
23130 0 06161 

6161

NS 
كافَ  1111

 أُغٔٞػبد
0166106 610 11132 

  613 0618122 ا٢ٌُِ

ثؼُل الاٍزٔزبع 

 ك٢ اُؼَٔ

ث٤ٖ 

 أُغٔٞػبد
816121 0 621128 

11112*

** 
كافَ  1116

 أُغٔٞػبد
2320103 610 63130 

  613 3183101 ا٢ٌُِ

ثؼُل اُلاكؼ٤خ ك٢ 

 اُؼَٔ

ث٤ٖ 

 أُغٔٞػبد
1100160 0 022121 

8122**

* 
1111 

كافَ 

 أُغٔٞػبد
8230128 610 16118 
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  613 11122111 ا٢ٌُِ

اُلهعخ ا٤ٌُِخ 

 ُِزلكن اُ٘ل٢َ

ث٤ٖ 

 أُغٔٞػبد
1132111 0 

118810

0 
2118**

* 
كافَ  1111

 أُغٔٞػبد
01122122 610 131122 

  613 08231122 ا٢ٌُِ

 -اُٖواع ث٤ٖ الأٍوح

 اُؼَٔ

ث٤ٖ 

 أُغٔٞػبد
221112 0 123132 

2112**

* 
كافَ  1112

 أُغٔٞػبد
2303126 610 02182 

  613 8663122 ا٢ٌُِ

 -اُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ

 الأٍوح

ث٤ٖ 

 أُغٔٞػبد
22128 0 01183 

1130

NS 
كافَ  1111

 أُغٔٞػبد
11868182 610 21181 

  613 11261118 ا٢ٌُِ

NS   ٟٞ11111.  *** كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ 1111ؿ٤و كاُخ اؽٖبئ٤بً.       ** كاُخ ػ٘ل َٓز. 

 رؤص٤و ًج٤و. 1112≥ رؤص٤و ٓزٍٜٞ.           1112  1112

ٍ٘ٞاد اُقجوح  ( ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ًّب ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد٣12زٚؼ ٖٓ علٍٝ )

ٍ٘خ( ك٢ اُز٤ٌٖٔ  12أًضو ٖٓ  -ٍ٘خ 12 -11ٖٓ  -ٍ٘ٞاد 11 -2ٖٓ  -ٍ٘ٞاد 2َ ٖٓ )أه

اُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ ٓبػلا ثؼٌل الاٍزولاٍ ٝاُنار٤خ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح؛ ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ْ "ف" 

ُجؼل أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و، ٝثؼُل اُغلاهٙ، ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ػ٠ِ  (1111، 0111، 2122)

ُجؼُل  (1112ُجؼل أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و، ٝ) (٢ٛٝ11111 ه٤ْ كاُخ اؽٖبئ٤ًب ػ٘ل َٓزٟٞ )٢، اُزٞاُ

ً َُ٘ٞاد ُِلهعخ ا٤ٌُِخ ُِز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ،  (1111اُغلاهٙ، ٝ) ًٔب ًبٕ ؽغْ الأصو ٓزٍٞطبً ٝكوب

ْ اُقجوح ُجؼٌل أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و، ٝثؼُل اُغلاهٙ، ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ؛ ؽ٤ش ثِـذ ه٤ْ ؽغ

( ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، ك٢ ؽ٤ٖ لا رٞعل كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ًّب ث٤ٖ ٓزٍٞطبد 1113، 1112، 1118الأصو)

كهعبد ٍ٘ٞاد اُقجوح ك٢ ثؼٌل الاٍزولاٍ ٝاُنار٤خ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح؛ ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ٔخ 

 (، ٢ٛٝ ه٤ٔخ ؿ٤و كاُخ اؽٖبئ٤ًب.1111"ف" )

ب ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد ٍ٘ٞاد ( ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ًّ 12ًٔب ٣زج٤ٖ ٖٓ علٍٝ )

ٍ٘خ( ك٢ اُزلكن  12أًضو ٖٓ  -ٍ٘خ 12 -11ٖٓ  -ٍ٘ٞاد 11 -2ٖٓ  -ٍ٘ٞاد 2اُقجوح )أهَ ٖٓ 

اُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ ٓبػلا ثؼٌل الاٗـٔبً ك٢ اُؼَٔ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح؛ ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ْ "ف" 

ك٢ اُؼَٔ، ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ( ُجؼل الاٍزٔزبع ك٢ اُؼَٔ، ٝثؼُل اُلاكؼ٤خ 2118، 8122، 11112)

(، ًٔب ًبٕ ؽغْ الأصو 11111ُِزلكن اُ٘ل٢َ ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، ٢ٛٝ ه٤ْ كاُخ اؽٖبئ٤ًب ػ٘ل َٓزٟٞ )

ً َُ٘ٞاد اُقجوح ُجؼٌل الاٍزٔزبع ك٢ اُؼَٔ، ٝثؼُل اُلاكؼ٤خ ك٢ اُؼَٔ، ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ  ًج٤و ٝكوب

( ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، ك٢ ؽ٤ٖ لا رٞعل 1111، 1111، 1116ُِزلكن اُ٘ل٢َ؛ ؽ٤ش ثِـذ ه٤ْ ؽغْ الأصو)
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ًّب ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد ٍ٘ٞاد اُقجوح ك٢ ثؼٌل الاٗـٔبً ك٢ اُؼَٔ ُلٟ ػ٤٘خ 

 (، ٢ٛٝ ه٤ٔخ ؿ٤و كاُخ اؽٖبئ٤ًب.6161ٖٓ الأٛجبء ثغلح؛ ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ٔخ "ف" )

( ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ًّب ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد 12ك٢ ؽ٤ٖ ٣زٚؼ ٖٓ علٍٝ ) 

ٍ٘خ(  12أًضو ٖٓ  -ٍ٘خ 12 -11ٖٓ  -ٍ٘ٞاد 11 -2ٖٓ  -ٍ٘ٞاد 2ٍ٘ٞاد اُقجوح )أهَ ٖٓ 

(، 2112ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح؛ ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ٔخ "ف" ) اُؼَٔ -ك٢ اُٖواع ث٤ٖ الأٍوح

(، ًٔب ًبٕ ؽغْ الأصو ٓزٍٜٞ ٝكوبً َُ٘ٞاد اُقجوح ٢ٛٝ11111 ه٤ٔخ كاُخ اؽٖبئ٤ًب ػ٘ل َٓزٟٞ )

(، ك٢ ؽ٤ٖ لا كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ًّب ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد 1112اُؼَٔ ) -ٍوحُِٖواع ث٤ٖ الأ

الأٍوح ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح؛ ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ٔخ  -ٍ٘ٞاد اُقجوح ك٢ اُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ

 (، ٢ٛٝ ه٤ٔخ ؿ٤و كاُخ اؽٖبئ٤ًب.1130"ف" )

ؼل اُغلاهٙ، ثؼل أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و، ٝثُ  ُٝزؾل٣ل ارغبٙ اُلوٝم ٝكوًب َُ٘ٞاد اُقجوح ك٢

ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ، ٝثؼل الاٍزٔزبع ك٢ اُؼَٔ، ٝثُؼل اُلاكؼ٤خ ك٢ اُؼَٔ، ٝاُلهعخ 

اٍزقلاّ ٛو٣وخ  اُؼَٔ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح رْ -ا٤ٌُِخ ُِزلكن اُ٘ل٢َ، ٝاُٖواع ث٤ٖ الأٍوح

 (.61ٍٝ )، ًٔب ك٢ علL.S.Dثبٍزقلاّ افزجبه  Post Hoc Testأُوبهٗبد اُجؼل٣خ 

 ٍ٘خ( ػ٠ِ ثؼُل 12أًضو ٖٓ  -ٍ٘خ 12 -11ٖٓ  -ٍ٘ٞاد 11 -2ٖٓ  -ٍ٘ٞاد 2َُ٘ٞاد اُقجوح )أهَ ٖٓ  ( أُوبهٗبد اُض٘بئ٤خ ٝكوب61ًعلٍٝ )

٤خ ُِزلكن أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و، ٝثؼُل اُغلاهٙ، ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ، ٝثؼل الاٍزٔزبع ك٢ اُؼَٔ، ٝثؼُل اُلاكؼ٤خ ك٢ اُؼَٔ، ٝاُلهعخ اٌُِ

 L.S.D  =ٕ(612.)اُؼَٔ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح ثبٍزقلاّ افزجبه  -اُ٘ل٢َ، ٝاُٖواع ث٤ٖ الأٍوح

 أُوبهٗبد اُض٘بئ٤خ أُزـ٤واد
اُلوٝم ث٤ٖ 

 أُزٍٞطبد

اُقطؤ 

 أُؼ٤به١
 ارغبٙ اُلوٝم اُللاُخ

ثؼُل أُؼ٠٘ 

 ٝاُزؤص٤و

 ٍ٘ٞاد 2هَ ٖٓ أ 1112 1181 1121 ٍ٘ٞاد 11 -2ٖٓ  ٍ٘ٞاد 2أهَ ٖٓ 

 ٍ٘خ 12 -11ٖٓ  1111 1122 6161 ٍ٘ٞاد 11 -2ٖٓ  ٍ٘خ 12 -11ٖٓ 

 ٍ٘خ 12أًضو ٖٓ  11111 1130 6130 ٍ٘ٞاد 11 -2ٖٓ  ٍ٘خ 12أًضو ٖٓ 

 ثؼُل اُغلاهح

 ٍ٘خ 12 -11ٖٓ  1112 1123 1120 ٍ٘ٞاد 2أهَ ٖٓ  ٍ٘خ 12 -11ٖٓ 

 ٍ٘خ 12أًضو ٖٓ  1111 1132 1122 ٍ٘ٞاد 2أهَ ٖٓ  ٍ٘خ 12أًضو ٖٓ 

 ٍ٘خ 12أًضو ٖٓ  1112 1122 1162 ٍ٘ٞاد 11 -2ٖٓ  ٍ٘خ 12أًضو ٖٓ 

اُلهعخ ا٤ٌُِخ 

ُِز٤ٌٖٔ 

 اُ٘ل٢َ

 ٍ٘خ 12 -11ٖٓ  1112 1131 0180 ٍ٘ٞاد 11 -2ٖٓ  ٍ٘خ 12 -11ٖٓ 

 ٍ٘خ 12أًضو ٖٓ  11111 1103 1112 ٍ٘ٞاد 11 -2ٖٓ  ٍ٘خ 12أًضو ٖٓ 

ثؼٌل الاٍزٔزبع 

 ك٢ اُؼَٔ

 ٍ٘خ 12 -11ٖٓ  1112 1160 6132 ٍ٘ٞاد 2أهَ ٖٓ  ٍ٘خ 12 -11ٖٓ 

 ٍ٘خ 12 -11ٖٓ  1111 1111 0102 ٍ٘ٞاد 11 -2ٖٓ  ٍ٘خ 12 -11ٖٓ 

 ٍ٘خ 12أًضو ٖٓ  11111 1112 0120 ٍ٘ٞاد 2أهَ ٖٓ  ٍ٘خ 12أًضو ٖٓ 

 ٍ٘خ 12أًضو ٖٓ  11111 1122 1131 ٍ٘ٞاد 11 -2ٖٓ  ٍ٘خ 12أًضو ٖٓ 

ثؼُل اُلاكؼ٤خ 

 ك٢ اُؼَٔ

 ٍ٘خ 12 -11ٖٓ  1111 1111 1108 ٍ٘ٞاد 11 -2ٖٓ  ٍ٘خ 12 -11ٖٓ 

 ٍ٘خ 12أًضو ٖٓ  1111 1106 0128 ٍ٘ٞاد 2أهَ ٖٓ  ٍ٘خ 12أًضو ٖٓ 

 ٍ٘خ 12أًضو ٖٓ  11111 1112 2122 ٍ٘ٞاد 11 -2ٖٓ  ٍ٘خ 12أًضو ٖٓ 

اُلهعخ ا٤ٌُِخ 

 ُِزلكن اُ٘ل٢َ

 ٍ٘خ 12 -11ٖٓ  11111 6186 2181 ٍ٘ٞاد 11 -2ٖٓ  ٍ٘خ 12 -11ٖٓ 

 ٍ٘خ 12أًضو ٖٓ  1111 6131 2106 ٍ٘ٞاد 2أهَ ٖٓ  ٍ٘خ 12أًضو ٖٓ 

 ٍ٘خ 12أًضو ٖٓ  11111 6101 11111 ٍ٘ٞاد 11 -2ٖٓ  ٍ٘خ 12أًضو ٖٓ 

اُٖواع ث٤ٖ 

 اُؼَٔ -الأٍوح

 ٍ٘ٞاد 2أهَ ٖٓ  1112 1166 6120 ٍ٘خ 12أًضو ٖٓ  ٍ٘ٞاد 2أهَ ٖٓ 

 ٍ٘ٞاد 11 -2ٖٓ  1111 1111 0111 ٍ٘خ 12و ٖٓ أًض ٍ٘ٞاد 11 -2ٖٓ 

 ٍ٘خ 12 -11ٖٓ  11111 1111 0122 ٍ٘خ 12أًضو ٖٓ  ٍ٘خ 12 -11ٖٓ 

 رْ الاهزٖبه كوٜ ػ٠ِ أُوبهٗبد اُض٘بئ٤خ اُلاُخ ٝؽنف أُوبهٗبد ؿ٤و اُلاُخ.



 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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هههه   

ٍ٘ٞاد  2ٍ٘ٞاد اُقجوح أهَ ٖٓ ( ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ًب ث٤ٖ ٣61زٚؼ ٖٓ علٍٝ )

 2ٍ٘ٞاد ك٢ ثؼٌل أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و ك٢ ارغبٙ ٍ٘ٞاد اُقجوح أهَ ٖٓ  11 -2اد اُقجوح ٖٓ ٍٝ٘ٞ

ٍ٘ٞاد أػ٠ِ ٖٓ ٓزٍٜٞ كهعبد  2ٍ٘ٞاد؛ ؽ٤ش ًبٕ ٓزٍٜٞ كهعبد ٍ٘ٞاد اُقجوح أهَ ٖٓ 

 12 -11ٍ٘ٞاد، ٝٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ًب ث٤ٖ ٍ٘ٞاد اُقجوح ٖٓ  11 -2ٍ٘ٞاد اُقجوح ٖٓ 

ٍ٘ٞاد ك٢ ثؼُل أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ  11 -2 ٍ٘خ ٍٝ٘ٞاد اُقجوح ٖٓ

 -11ٍ٘خ؛ ؽ٤ش ًبٕ ٓزٍٜٞ كهعبد ٍ٘ٞاد اُقجوح ٖٓ  12 -11ك٢ ارغبح ٍ٘ٞاد اُقجوح ٖٓ 

ٍ٘ٞاد، ًٔب رٞعل كوٝم كاُخ  11 -2ٍ٘خ أػ٠ِ ٖٓ ٓزٍٜٞ كهعبد ٍٝ٘ٞاد اُقجوح ٖٓ  12

ٍ٘ٞاد ك٢ ثؼُل أُؼ٠٘  11 -2ٍ٘خ ٍٝ٘ٞاد اُقجوح ٖٓ  12اؽٖبئ٤ًب ث٤ٖ ٍ٘ٞاد اُقجوح أًضو ٖٓ 

ٍ٘خ؛ ؽ٤ش ًبٕ  12ٝاُزؤص٤و ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ك٢ ارغبٙ ٍ٘ٞاد اُقجوح أًضو ٖٓ 

 -2ٍ٘خ أػ٠ِ ٖٓ ٓزٍٜٞ كهعبد ٍ٘ٞاد اُقجوح ٖٓ  12ٓزٍٜٞ كهعبد ٍ٘ٞاد اُقجوح أًضو ٖٓ 

ٍ٘خ ٍٝ٘ٞاد  12 -11ٍ٘ٞاد اُقجوح ٖٓ ٍ٘ٞاد، ًنُي رٞعل كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ًب ث٤ٖ  11

ٍ٘ٞاد ك٢ ثؼُل اُغلاهح ك٢ ارغبٙ  ًَ ٖٓ  2ٍ٘خ ٍٝ٘ٞاد اُقجوح أهَ ٖٓ  12اُقجوح أًضو ٖٓ 

ٍ٘خ؛ ؽ٤ش ًبٕ ٓزٍٜٞ كهعبد  12ٍ٘خ ٍٝ٘ٞاد اُقجوح أًضو ٖٓ  12 -11ٍ٘ٞاد اُقجوح ٖٓ 

ٖ ٓزٍٜٞ كهعبد ٍ٘خ أػ٠ِ ٓ 12ٍ٘خ ٍٝ٘ٞاد اُقجوح أًضو ٖٓ  12 -11ٍ٘ٞاد اُقجوح ٖٓ 

ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ْ اُلوٝم ث٤ٖ أُزٍٞطبد ٓٞعجخ، ٢ٛٝ ه٤ْ كاُخ  ٍ٘ٞاد؛ 2ٍ٘ٞاد اُقجوح أهَ ٖٓ 

 (.11111، 1111، 1112اؽٖبئ٤ًب ػ٘ل َٓزٟٞ اُلاُخ )

 12 -11( ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ًب ث٤ٖ ٍ٘ٞاد اُقجوح ٖٓ 61ًٔب ٣زج٤ٖ ٖٓ علٍٝ )

ٍ٘ٞاد ك٢ ثؼٌل  11 -2ٍٝ٘ٞاد اُقجوح ٖٓ  ٍ٘ٞاد 2ٍ٘خ ًَٝ ٖٓ ٍ٘ٞاد اُقجوح أهَ ٖٓ 

ٍ٘خ؛ ؽ٤ش ًبٕ ٓزٍٜٞ كهعبد  12 -11الاٍزٔزبع ك٢ اُؼَٔ ك٢ ارغبٙ ٍ٘ٞاد اُقجوح ٖٓ 

ٍٝ٘ٞاد  ٍ٘ٞاد 2ٍ٘خ أػ٠ِ ٖٓ ٓزٍٜٞ ٍ٘ٞاد اُقجوح أهَ ٖٓ  12 -11ٖٓ  ٍ٘ٞاد اُقجوح

ٍ٘خ  12ًضو ٖٓ ٍ٘ٞاد، ٝٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ًب ث٤ٖ ٍ٘ٞاد اُقجوح أ 11 -2اُقجوح ٖٓ 

ٍ٘ٞاد ك٢ ثؼٌل الاٍزٔزبع  11 -2ٍ٘ٞاد ٍٝ٘ٞاد اُقجوح ٖٓ  2ًَٝ ٖٓ ٍ٘ٞاد اُقجوح أهَ ٖٓ 

ك٢ اُؼَٔ ٝثؼٌل اُلاكؼ٤خ ك٢ اُؼَٔ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِزلكن اُ٘ل٢َ ك٢ ارغبٙ ٍ٘ٞاد اُقجوح أًضو ٖٓ 

ٜ ٍ٘ٞاد ٍ٘خ أػ٠ِ ٖٓ ٓزٍٞ 12ٍ٘خ؛ ؽ٤ش ًبٕ ٓزٍٜٞ كهعبد ٍ٘ٞاد اُقجوح أًضو ٖٓ  12

ٍ٘ٞاد، ًٔب رٞعل كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ًب ث٤ٖ  11 -2ٍٝ٘ٞاد اُقجوح ٖٓ  ٍ٘ٞاد 2اُقجوح أهَ ٖٓ 

ٍ٘ٞاد ك٢ ثؼٌل اُلاكؼ٤خ ك٢ اُؼَٔ  11 -2ٍ٘خ ٍٝ٘ٞاد اُقجوح ٖٓ  12 -11ٍ٘ٞاد اُقجوح ٖٓ 

 -11ٍ٘خ؛ ؽ٤ش ًبٕ ٓزٍٜٞ كهعبد ٍ٘ٞاد اُقجوح ٖٓ  12 -11ك٢ ارغبٙ ٍ٘ٞاد اُقجوح ٖٓ 

ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ْ اُلوٝم ث٤ٖ  ٍ٘ٞاد؛ 11 -2خ أػ٠ِ ٖٓ ٓزٍٜٞ ٍ٘ٞاد اُقجوح ٕ ٍ٘ 12

 (..11111، 1111، 1112أُزٍٞطبد ٓٞعجخ، ٢ٛٝ ه٤ْ كاُخ اؽٖبئ٤ًب ػ٘ل َٓزٟٞ اُلاُخ)



خايؼح اعٕٛط –انًدهح انؼهًٛح نكهٛح انرشتٛح   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 2( ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ًب ث٤ٖ ٍ٘ٞاد اُقجوح أهَ ٖٓ 61ك٢ ؽ٤ٖ رج٤ٖ ٖٓ علٍٝ )

اُؼَٔ ك٢ ارغبٙ ٍ٘ٞاد  -٢ اُٖواع ث٤ٖ الأٍوحٍ٘خ ك 12ٍ٘ٞاد ٍٝ٘ٞاد اُقجوح أًضو ٖٓ 

ٍ٘ٞاد أػ٠ِ ٖٓ  2ٍ٘ٞاد؛ ؽ٤ش ًبٕ ٓزٍٜٞ كهعبد ٍ٘ٞاد اُقجوح أهَ ٖٓ  2اُقجوح أهَ ٖٓ 

 -2ٍ٘خ، ٝٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ًب ث٤ٖ ٍ٘ٞاد اُقجوح ٖٓ  12أًضو ٖٓ  ٓزٍٜٞ ٍ٘ٞاد اُقجوح

اُؼَٔ ك٢ ارغبٙ ٍ٘ٞاد  -لأٍوحٍ٘خ ك٢ اُٖواع ث٤ٖ ا 12ٍ٘ٞاد ٍٝ٘ٞاد اُقجوح أًضو ٖٓ 11

ٍ٘ٞاد أػ٠ِ  11 -2ٍ٘ٞاد؛ ؽ٤ش ًبٕ ٓزٍٜٞ كهعبد ٍ٘ٞاد اُقجوح ٖٓ  11 -2اُقجوح ٖٓ 

ٍ٘خ، ًٔب رٞعل كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ًب ث٤ٖ ٍ٘ٞاد اُقجوح  12ٖٓ ٓزٍٜٞ ٍ٘ٞاد اُقجوح أًضو ٖٓ 

َ ك٢ ارغبٙ اُؼٔ -ٍ٘خ ك٢ اُٖواع ث٤ٖ الأٍوح 12ٍ٘خ ٍٝ٘ٞاد اُقجوح أًضو ٖٓ  12 -11ٖٓ 

ٍ٘خ  12 -11ٍ٘خ؛ ؽ٤ش ًبٕ ٓزٍٜٞ كهعبد ٍ٘ٞاد اُقجوح ٖٓ٘  12 -11ٍ٘ٞاد اُقجوح ٖٓ 

ٍ٘خ؛ ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ْ اُلوٝم ث٤ٖ أُزٍٞطبد  12أػ٠ِ ٖٓ ٓزٍٜٞ ٍ٘ٞاد اُقجوح أًضو ٖٓ 

 (.11111، 1111، 1112ٓٞعجخ، ٢ٛٝ ه٤ْ كاُخ اؽٖبئ٤ًب ػ٘ل َٓزٟٞ اُلاُخ )

ك٢ ثؼُل أُؼ٠٘ ٝاُزؤص٤و، ٝثؼُل اُغلاهح، ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ َٗزقِٔ ٓٔب ٍجن إٔ اُلوٝم 

عبءد ُٖبُؼ م١ٝ ٍ٘ٞاد اُقجوح الأًضو ٓوبهٗخ ثن١ٝ  َُ٘ٞاد اُقجوح ُِز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝكوب

ا٠ُ ٝعٞك كوٝم ( ٝاُز٢ اّبهد 6161ػ٢ِ ) ٓغ كهاٍخٗز٤غخ ٛنا اُزَبإٍ ٝرزلن   اُقجوح الأهَ،

أكواك اُؼ٤٘خ ك٢ ٓو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ رؼيٟ ُٔزـ٤و  ماد كلاُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد

( 6161(، ٝ كهاٍخ ا٤ُٚلإ )6113ثٞؿب٢ُ )ث٤٘ٔب أفزِلذ ٓغ كهاٍخ ٍ٘ٚ،  61اُقجوح ُٖبُؼ 

 اُز٢ أّبهد ثؼلّ ٝعٞك كوٝم رجؼب َُٔزٟٞ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ رؼيٟ ُٔزـ٤و اُقجوح.ٝ 

فجوح ًج٤وح ك٢ ٓغبٍ ػِٔٚ رٖجؼ ٝرلَو اُجبؽضخ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ثبٗٚ ػ٘لٓب ٣ٌزَت اُطج٤ت 

ُل٣ٚ  ٓؼوكخ ػ٤ٔوخ ٜٝٓبهاد ٓزولٓخ، الأٓو اُن١ هل ٣ز٤ؼ ُٚ كٜٔب أًجو ٝاػٔن ُٔغبٍ ػِٔٚ ٣ُٝٞل 

ُل٣ٚ الإؽَبً ثبُٔؼ٠٘ ٣َٝبػلٙ ػ٠ِ اٍزـلاٍ هلهارٚ اٌُبٓ٘خ ُِزؤص٤و ك٢ ث٤ئخ ػِٔٚ ٣ٝي٣ل هلهرٚ 

إٔ  et al. (2014) Khammarniaا ٓب اًلٙ ػ٠ِ  أكاء أُٜبّ أًُِٞخ ا٤ُٚ ثلبػ٤ِخ ًٝلبءح، ٝٛن

اُؼب٤ِٖٓ اُن٣ٖ ُل٣ْٜ ٍ٘ٞاد اُقجوح اًجو ك٢ اُوطبع اُٖؾ٢ ىاك ُل٣ْٜ الإؽَبً ثبُٔؼ٠٘ 

٣وٕٞٓٞ ثٚ ك٢ ٝظبئلْٜ، ًٔب إ اُؼب٤ِٖٓ اُن١ ٣ْؼوٕٝ  ٝإٔجؾذ هإ٣زْٜ أًضو رطبثوب ٓغ ٓب

أثٞ ٜبه اَُِٞى الاٗلؼب٢ُ.  ًٔب أًل ثبُزؤص٤و ٣ؾبُٕٝٞ ا٤َُطوح ػ٠ِ ث٤ئزْٜ اُقبهع٤خ ثللا ٖٓ اظ

( إٔ ى٣بكح ٍ٘ٞاد اُقجوح ُِٔٞظق رورجٜ ثلهعخ ػب٤ُخ ٖٓ اٌُلبءح ٝالافز٤به 6161ؽَٖ )

ٝؽَٖ اُزٖوف ، ٝفجورٚ  ك٢ ٓٞاعٜخ أُٜبّ أًُِٞخ ا٤ُٚ، ّٝؼٞهٙ ثو٤ٔزٜب ٝأ٤ٔٛزٜب ، كٜٞ 

لٝه، ًٔب ٣ؼ٢٘ اٛزٔبّ أُٞظق ٣زٖٚٔ الاَٗغبّ ث٤ٖ اُلْٜ اُْق٢ٖ ُِو٤ْ ٝأُؼزولاد ٝرٞهؼبد اُ

ٜٔبً، ٝا٥ٛلاف اُز٢ إٔجؾذ ٝاٙؾخ ثي٣بكح ٍ٘ٞاد اُقجوح ك٢  ُٓ ثؼِٔٚ ٣ٝئٖٓ إ ٓب ٣وّٞ ثٚ 

اُؼَٔ ٝ اُز٢ لا رز٘به٘ ٓغ ه٤ٔٚ ،ّٝؼٞهٙ ثبٕ ٓب ٣وّٞ ثٚ ٖٓ اػٔبٍ فلاٍ ٍ٘ٞاد ػِٔٚ رزَْ 



 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                
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هههه   

ث٘بء ػ٠ِ فجوارٚ اُو٤ٔخ، ٝإٔ  ثبُلبػ٤ِخ ،ٝاُزؤص٤و ٣يكاك ٖٓ فلاٍ أَُبػ ُٚ ثزول٣ْ الاهزواؽبد

ا٥فو٣ٖ ٤ٍَزغ٤جٕٞ ُٜنٙ الأكٌبه ٝالاهزواؽبد ث٘بءً ػ٠ِ رٞاكو أُؼِٞٓبد أُزؼِوخ ثؤكاء أُٜبّ 

ا٢ُ إ أُٞظل٤ٖ اُن٣ٖ ُل٣ْٜ ر٤ٌٖٔ ٗل٢َ ٓورلغ ًبٗذ  Matsuo (2022)ثٌَْ ًبف. ٝهل اّبه 

٠ إٔ ُِقجوح رؤص٤و ػ٠ِ اُز٤ٌٖٔ ٍ٘ٞاد ٝٛنا ٣لٍ ػِ 11فجوارْٜ اُٞظ٤لخ رزغبٝى الأًضو ٖٓ 

اُ٘ل٢َ ُِٔٞظل٤ٖ؛ كول أصوٝا ثآهائْٜ ٝٓوزوؽبرْٜ ك٢ أُْ٘آد اُز٢ ٣ؼِٕٔٞ ثٜب ٝاٍزلبكد عٜبد 

إٔ فجوح أُٞظق رٌَجٚ  Jaiswal &Joge (2018)ػِْٜٔ ٖٓ فجوارْٜ، ًٝٔب أًل ًلاً ٖٓ 

رٚ ٝرٌٔ٘ٚ ٖٓ ٓٞاعٜخ ٓؼوكخ أػٔن ك٢ ٓغبٍ ػِٔٚ ٛنٙ أُؼوكخ رؼيى صوزٚ ك٢ ٜٓبهارٚ ٝهلها

اُزؾل٣بد ثٌلبءح اًجو ٓٔب ٣ؾليٙ ػ٠ِ الاٍزٔواه ك٢ اُؼَٔ ؽ٤ش ٣ْؼو أُٞظق ثبُوٙب ٝاُزول٣و 

 ٝفجوارٚ اُز٢  أًزَجٜب ك٢ ٍ٘ٞاد ػِٔٚ اُط٣ِٞخ رَبْٛ ك٢ ٗغبػ ٓئٍَزٚ .

ٝروٟ اُجبؽضخ ثؤٕ ػلّ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ الأٛجبء ك٢ ثؼل الاٍزولا٤ُخ ٝكوب َُ٘ٞاد اُقجوح  

وعغ ا٠ُ إٔ الأٛجبء ثـ٘ اُ٘ظو ػٖ ٓلٟ فجورْٜ ٣زٔزؼٕٞ ثبلاٍزولا٤ُخ ، ُٝل٣ْٜ  اُولهح ػ٠ِ ٣

ر٘ظ٤ْ ٜٓبْٜٓ ثبفزلاف اُزقٖٖبد ٝٓغبلاد اُؼَٔ اُز٢ ٣ٔبهٍٜٞٗب ٍٞاء ك٢ ٓوؽِخ رْق٤ٔ 

ٝػلاط الآواٗ ، اعواء اُؼ٤ِٔبد اُغواؽ٤خ ،ٕٝق الاك٣ٝخ ٝاُؼلاعبد ، ٓزبثؼخ أُو٠ٙ 

اُؼلاط ، رول٣ْ اٍزْبهاد ٛج٤خ ، ٝأُْبهًخ ثبلأثؾبس اُطج٤خ ك٢ أُئرٔواد  ػ٠ِ ٓلاه كزوح

 ٝاُ٘لٝاد اُطج٤خ ٝمُي ُزط٣ٞو أُؼوكخ اُطج٤خ ٝرؾ٤َٖ الأٍب٤ُت اُؼلاع٤خ . 

الاٍزٔزبع ك٢ اُؼَٔ، ٝثؼُل اُلاكؼ٤خ ك٢ اُؼَٔ، ٝاُلهعخ أٓب ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُلوٝم ك٢ ثؼل 

ٝاُز٢ عبءد ُٖبُؼ م١ٝ ٍ٘ٞاد اُقجوح الأًضو ٓوبهٗخ  اد اُقجوحا٤ٌُِخ ُِزلكن اُ٘ل٢َ ٝكوًب َُ٘ٞ

ؽ٤ش ًبٗذ اُلوٝم  (6166كهاٍخ ٣ٌٞٗ )ارلوذ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٗز٤غخ ثن١ٝ اُقجوح الأهَ، كول 

ٝأفزِلذ ٓغ كهاٍخ اُوواُخ ٍ٘ٞاد ٝٓبكٞم،  11ك٢ َٓزٟٞ اُزلكن اُ٘ل٢َ ُٖبُؼ ٍ٘ٞاد اُقجوح 

كهاٍخ اُٚٔٞه ٝاُ٘ٞا٣َخ ٝ Mohammed Amin (2020) ٝكهاٍخ   (6112)ٝاُٜٞاه١ 

ؽ٤ش ًبٗذ اُلوٝم ك٢ َٓزٟٞ اُقجوح ُٖبُؼ ٍ٘ٞاد اُقجوح الأهَ، ًٔب افزِلذ ٓغ ( 6161)

ا٠ُ ػلّ ٝعٞك اُِزبٕ رِٕٞزب ( 6161كهاٍخ ٓؾغٞة )ٝ (6161كهاٍخ ٕٞاُ ٝآفوٕٝ )

 .كوٝم ك٢ َٓزٟٞ اُزلكن اُ٘ل٢َ رؼيٟ ُِقجوح ا٤ُٜ٘ٔخ

٤غخ اُزَبإٍ ثؤٕ ٍ٘ٞاد اُقجوح ُِطج٤ت رِؼت كٝها ٛبٓب ك٢ ى٣بكح ٝرلَو اُجبؽضخ ٗز

اٍزٔزبػٚ ثؼِٔٚ ٝى٣بكح كاكؼ٤زٚ كٔغ ٓوٝه اُٞهذ ٝاًزَبة اُقجوح ٣ٖجؼ ُلٟ اُطج٤ت ٜٓبهاد 

اًضو رطٞها ك٢ اُزْق٤ٔ ٝاُؼلاط ٝأ٣ٚب كْٜ اؽز٤بعبد أُو٠ٙ ٝٓقبٝكْٜ ٝرول٣ْ اُلػْ اُلاىّ 

اعٚ ك٤ٚ رؾل٣بد ٓز٘ٞػخ ٝٓؼولح ٝٓغ ٓوٝه اُٞهذ ٣زؼِْ اُطج٤ت ُْٜ لا٤ٍٔب، ٝإٔ اُطت ٓغبٍ ٣ٞ

٤ًل٤خ اُزؼبَٓ ٓغ ٛنٙ اُزؾل٣بد ُٝنُي ًَ ٛنٙ الأٓٞه اُز٢ ٣ٞاعٜٜب ٝهلهرٚ ػ٠ِ ٓٞاعٜزٜب 



خايؼح اعٕٛط –انًدهح انؼهًٛح نكهٛح انرشتٛح   
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ٝاُ٘غبػ ك٢ اعز٤بىٛب ٣ؼيى ٖٓ صوزٚ ثٜٔبهارٚ ٝاُوٙب اُٞظ٤ل٢ ُِطج٤ت ٣ٝي٣ل ٖٓ ّؼٞهٙ ثبُٔزؼخ 

( إ الاكواك اُن٣ٖ 6118ٓغ ٓب أّبهد ا٤ُٚ كهاٍخ ٣ٍٞل ٍٝؼبكح )ٝاُلاكؼ٤خ ك٢ اُؼَٔ ٝٛنا ٣زلن 

( اٗٚ 6161ٝأّبه ًلاً ٖٓ ٖٓ٘ٞه ٤ِٕٝؾخ )٣ؼِٕٔٞ َُ٘ٞاد ٣ِٞٛخ ُل٣ْٜ رلكن ٗل٢َ ٓورلغ . 

ًَ ٓب ىاكد ٍ٘ٞاد اُقجوح ُلٟ أُٞظق رٌٕٞ ُل٣ٚ اُولهح ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ اُظوٝف اُطبهئخ 

اُزؾل٣بد ثَلاٍخ ٝٛنا ٓب ٣َبػل ػ٠ِ اُلفٍٞ ك٢ ؽبُخ  ٝاُزؾٌْ ك٢ ث٤ئخ اُؼَٔ ٝاُزؼبَٓ ٓغ

( إٔ ٍ٘ٞاد اُقجوح رؼط٢ ُِٔٞظق هلهح أًجو ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ 6161ٝهل أًل ٣ٌٞٗ )اُزلكن. 

ٓٞاهق ٝظوٝف اُؼَٔ اُٖؼجخ ثؤه٣ؾ٤خ ٝثَلاٍخ أًجو، كٌِٔب ىاكد ٍ٘ٞاد اُؼَٔ ًِٔب إٔجؼ 

ٝرول٣و اُؼَٔ؛ كَ٘ٞاد اُقجوح اُٞظ٤ل٤خ أُٞظق أًضو فجوح ك٢ ٓغبٍ ػِٔٚ ٠ٔٗٝ ُل٣ٚ اُضوخ 

رؼط٢ اُولهح ٝاُقجوح ك٢ رؾل٣ل الأٛلاف ثٞٙٞػ ٝر٘ل٤ن أُٜبّ ثلهخ ٓٔب ٣زورت ػ٤ِٚ اُْؼٞه 

 ثبُٔزؼخ ٝاَُؼبكح ك٢ ر٘ل٤ن أُٜبّ.

ٝرلَو اُجبؽضخ ػلّ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ك٢ ثؼل الاٗـٔبً ك٢ اُؼَٔ ٝكوب 

ٗلٓبط ه٢ اُؼَٔ ٣ؾلس ػ٘ل ه٤بّ أُٞظق ثبُؼَٔ اُن١ ٣زطِت ٓ٘ٚ عٜل ُٔزـ٤و اُقجوح ثؤٕ الا

ٝاكهاى ٓؼوك٢ ٝأ٣ٚب أَُئ٤ُٞخ رغبٙ ٓب ٣وّٞ ثٚ ٖٓ ٜٓبّ، ٝٛنا ٓب أًلرٚ ٗظو٣خ أُلائٔخ ث٤ٖ 

اُْقٔ ٝاُٞظ٤لخ ػ٘ل اُزٞاكن ث٤ٖ ٓؼوكخ اُلوك، ٜٓبهارٚ، اؽز٤بعبرٚ أٝ هؿجبرٚ أُزؼِوخ ثبُؼَٔ 

 ,.Brkich et al)ٜب أ٤ٔٛخ ًج٤وح ك٢ ؽلٝس الاٗـٔبً )الاٗلٓبط( ك٢ اُؼَٔ كٌَ ٛنٙ اُؼٞآَ ُ

2002). 

عبءد ُٖبُؼ ٍ٘ٞاد  ٝكوب َُ٘ٞاد اُقجوح -اُٖواع ث٤ٖ الأٍوحٝثقٖٞٓ اُلوٝم ك٢ 

اُقجوح الأهَ ٓوبهٗخ ثن١ٝ اُقجوح الأًضو، ٝٛنا ٣ؼ٢٘ إ م١ٝ ٍ٘ٞاد اُقجوح الأهَ ٖٓ ػ٤٘خ 

ٝ رغل اُجبؽضخ ٗز٤غخ  ٛنا اُؼَٔ.  -٠ِ ٖٓ اُٖواع ث٤ٖ الأٍوحاُلهاٍخ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ كهعخ أػ

الاٍوح -( ؽ٤ش ًبٗذ اُلوٝم ك٢ َٓزٟٞ ٕواع اُؼَٔ 6161أؽٔل )اُزَبإٍ رزلن ٓغ كهاٍخ 

اُز٢  (6166ٍ٘ٞاد ٝأًضو، ٝافزِلذ ٓغ كهاٍخ ٓؼوٝف ٝؽغبط ) 11ُٖبُؼ ٍ٘ٞاد اُقجوح 

           اُؼَٔ رؼيٟ-ٍوح ٝالاٍوح الا-أّبهد ُؼلّ ٝعٞك كوٝم ك٢ َٓزٟٞ ٕواع اُؼَٔ 

 َُ٘ٞاد اُقجوح. 

إٔ الأكواك ٣غلٕٝ أٗلَْٜ ك٢ ٝٙغ ٣غٔغ ث٤ٖ  Greenhaus ٝرلَو ٗظو٣خ عو٣ٖ ٛبً

ٓطبُت َٝٓئ٤ُٝبد الأٍوح ٝاُؼَٔ، ٝهل ٣ْ٘ؤ اُٖواع ث٤ٖ ٛن٣ٖ اُغبٗج٤ٖ ك٢ ؽ٤بح اُلوك؛ كبُلوك 

اُؼَٔ، ٝهل رٌٕٞ ٛنٙ الأكٝاه ٓزٚبكح أؽ٤بٗبً، ٣ؾَٔ كٝهاً ٓقزِلبً ك٢ الأٍوح ٝكٝهاً آفو ك٢ ٌٓبٕ 

 (Greenhaus et al., 2003) ٓٔب ٣ئك١ ا٠ُ اُزٞرو ٝاُٚـٜ اُ٘ل٢َ



 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                
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ٝػ٘ل اٛلاع اُجبؽضخ ػ٠ِ لائؾخ اُٞظبئق اُٖؾ٤خ اُٖبكه ثوواه ٓغٌِ اُقلٓخ أُل٤ٗخ 

بد ، إٔ اُزلهعبد اُٞظ٤ل٤خ ُلأٛجبء رورجٜ ثبُلهع68/2/1116ّ ؿ( ٝربه٣ـ  121/116ههْ 

اُؼ٤ِٔخ ػ٘ل ٓياُٝخ أُٜ٘خ ُلزواد ٣ِٞٛخ ، ٝاُز٢ ٣ورو٢ ا٤ُٜب اُطج٤ت ٛجوب ٤َُٖ٘ فجورٚ ٝاثؾبصٚ 

اُؼ٤ِٔخ اُز٢  هل ٣غو٣ٜب اص٘بء كزوح ػِٔٚ رجلأ ثٔورجخ ٛج٤ت آز٤بى ٢ٛٝ أ٠ُٝ ٓوارت اُطت 

٘خ ثلافَ ُلأٛجبء ٝٓلرٜب ػبّ ،ٖٝٓ صْ ٛج٤ت ٓو٤ْ صب٢ٗ ٓورجخ ُلأٛجبء ٣ٝجلأ ك٤ٜب ٓياُٝخ أُٜ

ْٓ٘ؤرٚ ًطج٤ت ٝثزوف٤ٔ ٖٓ اُلُٝخ ، ٤ِ٣ٜٝب أفٖبئ٢ كٜنا ٣ؼ٢٘ هٚبئٚ كزوح ى٤٘ٓخ ٣ِٞٛخ ٖٓ 

ٍ٘ٞاد ٣ياٍٝ ٜٓ٘زٚ، ٖٝٓ صْ أفٖبئ٢ أٍٝ ٝمُي ُٔٔبهٍخ اُطج٤ت ػِٔٚ ًؤفٖبئ٢  2ا٠ُ  2

ُٔلح ٣ِٞٛخ ، ٖٝٓ صْ اٍزْبه١ اُز٢ رزطِت ٓياُٝخ اُطج٤ت الافٖبئ٢ أُٜ٘خ ٝك٢ رقٖٖٚ 

٤وح ٝرزطِت ّٜبكاد ػ٤ِٔخ ك٢ ٓغبٍ رقٖٔ اُطج٤ت ٤ُؾَٖ ثؼلٛب ػ٠ِ روه٤خ ٖٝٓ ُٔلح ًج

 ثؼلٛب اٍزْبه١ أٍٝ ٤ِ٣ٜٝب ٓورجخ أٍزبم كًزٞه .

ٍ٘ٞاد  12ا٠ُ  11ٍ٘ٞاد اُقجوح ُِطج٤ت ٖٓ ٝرلَو اُجبؽضخ ٗز٤غخ ٛنا اُزَبإٍ ثؤٕ 

ِؾٍٖٞ ػ٠ِ ٓوؽِخ ٓؼولح ٣ٔو ثٜب اُطج٤ت ثٚـٞٛبد ٝرؾل٣بد ٤ٜ٘ٓخ ثلءاً ٖٓ كهاٍزٚ ُ

رلهعبرٚ اُٞظ٤ل٤خ أُطِٞثخ ؽَت اُز٤ٖ٘ق ا٢ُٜ٘ٔ، ٝك٢ ٗلٌ اُٞهذ ٣ٔبهً ثٜب ػِٔٚ ًطج٤ت 

اٙبكخ ا٠ُ َٓئ٤ُٞبرٚ الأٍو٣خ ٝاُزيآبرٜب، ك٤غل اُطج٤ت ٗلَٚ ٣غٔغ ث٤ٖ ٓطبُت َٝٓئ٤ُٞبد 

 اُؼَٔ ٝالأٍوح اُن١ هل رئك١ ا٠ُ ْٗؤح اُٖواع .

 ػشض ٔذفغٛش َرائح انرغاؤل انشئٛظ 

ُزَبإٍ اُوئ٤ٌ  ػ٠ِ " ٓب كٝه اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ًٔزـ٤و ٓؼلٍ ُِؼلاهخ ث٤ٖ اُزلكن ٗٔ ا

الأٍوح ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح"؛ ُِٝزؾون  -اُؼَٔ ٕٝواع اُؼَٔ -اُ٘ل٢َ ٕٝواع الأٍوح

ثبٍزقلاّ ثوٗبٓظ  Path Analysisٖٓ ٕؾخ ٛنا اُزَبإٍ رْ اٍزقلاّ أٍِٞة رؾ٤َِ أَُبه

، ٝاُن١ ٣ؼزٔل ػ٠ِ ٗظو٣خ ٗٔنعخ أُؼبكلاد اُج٘بئ٤خ، IBM "SPSS" Amos v23الأًٓٞ 

ٝاُز٢ ٖٓ ٜٙٔ٘ب افزجبه اُؼلاهبد اَُجج٤خ ٝرؾ٤ِلاد أَُبه ٝالاٗؾلاه، ٖٝٓ ٛنا أُ٘طِن ٣ٜلف 

ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ  اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َاُزؾون ٖٓ ٕؾخ ٛنا اُزَبإٍ اُزؼوف ػ٢ِ رؤص٤و 

( اُ٘ٔٞمط 0الأٍوح ُلٟ الأٛجبء ثغلح، ٣ٝٞٙؼ ٌَّ ) -ُؼَٔاُؼَٔ ٕٝواع ا -ٕٝواع الأٍوح

اُؼَٔ ٕٝواع  -أُوزوػ ُزؤص٤و اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٕٝواع الأٍوح

( ٣ٞٙؼ ٓؼبٓلاد الاٗؾلاه أُؼ٤به٣خ ٝاُلآؼ٤به٣خ ٝكلاُزٜب 61الأٍوح، ٝعلٍٝ) -اُؼَٔ

اُؼَٔ  -ؼلاهخ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٕٝواع الأٍوحالإؽٖبئ٤خ ُزؤص٤و اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ػ٠ِ اُ

 الأٍوح ُلٟ الأٛجبء ثغلح. -ٕٝواع اُؼَٔ



خايؼح اعٕٛط –انًدهح انؼهًٛح نكهٛح انرشتٛح   
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انؼًم ٔصشاع  -( ذأثٛش انرًكٍٛ انُفغٙ ػهٗ انؼلالح تٍٛ انرذفك انُفغٙ ٔصشاع الأعشج1شكم )

 (.271الأعشج نذٖ ػُٛح يٍ الأطثاء تدذج )ٌ=  -انؼًم

 

 

 

 

 

 

 

لٍ )اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ( أصو ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ أُزـ٤و ( إٔ أُزـ٤و أُؼ٣6زج٤ٖ ٖٓ ٌَّ )

الأٍوح( ُلٟ  -اُؼَٔ ٕٝواع اُؼَٔ -أَُزوَ )اُزلكن اُ٘ل٢َ( ٝأُزـ٤و اُزبثغ )ٕواع الأٍوح

( ٓؼبٓلاد الاٗؾلاه أُؼ٤به٣خ ٝاُلآؼ٤به٣خ ٝكلاُزٜب 61ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح، ٣ٝٞٙؼ علٍٝ )

اُؼَٔ ٕٝواع  -اُزلكن اُ٘ل٢َ ٕٝواع الأٍوح ث٤ٖ الإؽٖبئ٤خ ُِز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ًٔزـ٤و ٓؼلٍ

 . الأٍوح -اُؼَٔ

ٓؼبٓلاد الاٗؾلاه أُؼ٤به٣خ ٝاُلآؼ٤به٣خ ٝكلاُزٜب الإؽٖبئ٤خ ُِز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ًٔزـ٤و ٓؼلٍ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ  (61علٝ)

 (.612الأٍوح ُلٟ الأٛجبء ثغلح )ٕ= -اُؼَٔ ٕٝواع اُؼَٔ -ٕٝواع الأٍوح

 أَُبهاد

 ٓؼبٓلاد

الاٗؾلاه 

 أُؼ٤به٣خ

ٓؼبٓلاد 

الاٗؾلاه 

اُلآؼ٤به

 ٣خ

 اُقطؤ

 أُؼ٤به١

اَُ٘جخ 

 اُؾوعخ

َٓزٟٞ 

 اُللاُخ

 ---> اُزلكن اُ٘ل٢َ
 -ٕواع الأٍوح

 اُؼَٔ
-1122 -1112 1166 6112 1112 

 ---> اُزلكن اُ٘ل٢َ
 -ٕواع اُؼَٔ

 الأٍوح
-1111 -1112 1162 1112 

ؿ٤و 

 كاُخ

 ---> اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ
 -ٍوحٕواع الأ

 اُؼَٔ
-1131 -1112 1161 6112 1112 

 ---> اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ
 -ٕواع اُؼَٔ

 الأٍوح
-1112 -1111 1160 1122 

ؿ٤و 

 كاُخ

اُزلكن اُ٘ل٢َ * 

 اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ
<--- 

 -ٕواع الأٍوح

 اُؼَٔ
-1123 -1121 1161 0108 11111 

اُزلكن اُ٘ل٢َ * 

 اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ
<--- 

 -ٕواع اُؼَٔ

 الأٍوح
-1182 -1128 1162 6122 1111 



 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                
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 ( ياٚهٙ:27ٚرضح يٍ خذٔل )

ٝعٞك رؤص٤وكاٍ اؽٖبئ٤ًب ُِز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ًٔزـ٤و ٓؼلٍ ُِؼلاهخ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٕٝواع  -أ

اُؼَٔ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح؛ ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ الاٗؾلاه أُؼ٤به٣خ ث٤ٖ اُزلكن  -الأٍوح

اُؼَٔ )أُزـ٤و اُزبثغ( ك٢ ؽبُخ ٝعٞك اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ  -ٍوح)أُزـ٤و أَُزوَ( ٕٝواع الأاُ٘ل٢َ 

(، ث٤٘ٔب 11111ه٤ٔخ ٍبُجخ ٝكاُخ اؽٖبئ٤ًّب ػ٘ل َٓزٟٞ اُللاُخ )(، ٢ٛٝ 1123-)أُزـ٤و أُؼلٍ( )

اُؼَٔ هجَ كفٍٞ  -ًبٗذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ الاٗؾلاه أُؼ٤به٣خ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٕٝواع الأٍوح

ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ ٝعٞك رؤص٤و عيئ٢ ُِٔزـ٤و ، ه٤ٔخ كاُخ اؽٖبئ٤ًّب(، ٢ٛٝ 1122-اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ )

اُؼَٔ، ًٔب رلٍ اُو٤ْ  –( ػ٠ِ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٕٝواع الأٍوح أُؼلٍ )اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ

اُؼَٔ ُلٟ  –اُلاُخ اَُبُجخ ػ٠ِ إٔ أَُزٟٞ أُورلغ ٖٓ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٣وَِ ٖٓ ٕواع الأٍوح 

ب ا٠ُ إٔ اُزلبػَ ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ ٣ئك١ ا٠ُ  ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء، ٝر٤ْو ًٚ أ٣

 . اُؼَٔ ثٌَْ أًجو ُلٟ أكواك اُؼ٤٘خ –فل٘ ٕواع الأٍوح 

( اُز٢ اّبهد ا٠ُ اٍٜبّ اُز٤ٌٖٔ 6112ٝارلوذ ٗز٤غخ ٛنا اُزَبإٍ ٓغ كهاٍخ ػجلالله )

اُز٢  2020mehr et al. (Khosh(، ٝكهاٍخ  اُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ ثبُز٘جئ ثبُزلكن اُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ

َّٕ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٣َبػل  ػ٢ِ ٓٞاعٜخ اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ك٢ ث٤ئخ اُؼَٔ، ٝاُزٞإَ  رِٕٞذ ا٠ُ أ

ثٌَْ كؼَّبٍ ٓغ الأٛجبء ٝأُو٠ٙ ٝأٍوْٛ، ًِٝٔب ىاك اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ُلٟ اُلوك ًِٔب رؾَ٘ذ 

(  اُز٢ 6161ُوؾطب٢ٗ)كهاٍخ اٝ اُولهح ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ اُٚـٞٛ  اُ٘ل٤َخ ٝٙـٞٛ اُؼَٔ، 

أّبهد ا٠ُ ٝعٞك رؤص٤و ٍبُت كاٍ اؽٖبئ٤بً ُٖواع الأكٝاه ػ٠ِ اُوٙب اُٞظ٤ل٢، ٝٝعٞك رؤص٤و 

ً ُِزلكن اُ٘ل٢َ ػ٠ِ ٕواع الأكٝاه، ٝٝعٞك رؤص٤و ؿ٤و ٓجبّو ٓٞعت كاٍ  ٍبُت كاٍ اؽٖبئ٤ب

 Yangهاٍخ كاؽٖبئ٤بً ُِزلكن اُ٘ل٢َ ػ٠ِ اُوٙب اُٞظ٤ل٢ ٖٓ فلاٍ ٕواع الأكٝاه ، ٝأ٣ٚب 

)2019et al.(  َٔاُز٢ رِٕٞذ ا٠ُ ٝعٞك رؤص٤و ٍِج٢ ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝث٤ٖ ٕواع اُؼ

 اُؼَٔ-ٝالاٍوح ٝ الاٍوح 

اُز٢ أّبهد ا٠ُ ٝعٞك ػلاهخ ٍبُجخ ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ  Zhou & Chen (2021) ٝكهاٍخ

ُؼبٛل٢ ٖٓ اُ٘ل٢َ ٝالإهٛبم اُؼبٛل٢، كبُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ اُؼب٢ُ ٣ئك١ ا٠ُ اٗقلبٗ الإهٛبم ا

( اُز٢ 6161ٝأرلوذ ٗز٤غخ اُزَبإٍ أ٣ٚب ٓغ كهاٍخ اُـواث٢ )، فلاٍ ى٣بكح اَُلآخ اُ٘ل٤َخ

 أّبهد ا٠ُ رؤص٤و ٜٓبهاد اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ػ٠ِ اُولهح ػ٠ِ اكاهح اُٖواع اُ٘ل٢َ.

ٝرج٤ٖ ٛنٙ اُ٘زبئظ أ٤ٔٛخ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ك٢ رؼي٣ي اُؼلاهخ اَُِج٤خ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ 

لاٍوح اُؼَٔ، ؽ٤ش ٍبْٛ ٓزـ٤و اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ك٢ ى٣بكح اُؼلاهخ اَُِج٤خ ث٤ٖ اُزلكن ٕٝواع ا

اُؼَٔ، ٝرلَو اُجبؽضخ مُي ثؤٕ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٣ِؼت كٝها ك٢ اُزؤص٤و -اُ٘ل٢َ ٕٝواع الاٍوح
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اُؼَٔ ُلٟ الأٛجبء. كؼ٘لٓب ٣زٔزغ اُطج٤ت ثبُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ -ػ٠ِ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٕٝواع الاٍوح 

ك٢ ؽ٤برٚ ٣ٖٝجؼ أًضو هلهح ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ ُل٣ٚ هلهح ػ٠ِ ارقبم اُوواهاد ٝاُزؾٌْ ٣ٌٕٞ 

اُزؾل٣بد اُز٢ هل رٞاعٜٚ ك٢ ؽ٤برٚ اُْق٤ٖخ ٝا٤ُٜ٘ٔخ، ٓغ ّؼٞهٙ ثبلاٗلٓبط ٝالاٗـٔبً اُزبّ ك٢ 

ث٤ٖ اكواك أٍورٚ ٣ٝي٣ل ٝ ث٤٘ٚك٢ رؾ٤َٖ اُزٞإَ ٝاُزلبػَ الأْٗطخ أُْبهى ثٜب ٓٔب ٣َْٜ 

اُ٘ل٢َ ٣ؼل ٖٓ  ( ثؤٕ اُز6118ٖ٤ٌٔث٤ْٜ٘. كول أًل ًلا ٖٓ اُْو٣لح ٝػجل اُِط٤ق ) اُزواثٜ

اُؼٞآَ اُٜبٓخ اُز٢ رئصو ثٌَْ كؼّبٍ ك٢ رؾ٤َٖ أكاء اُلوك؛ كبُلوك ٛ٘ب ٣ْؼو ثؤ٤ٔٛخ أُٜبّ اُز٢ 

هح رًَٞ ُٚ ٣ٝوّٞ ثٜب ٝرٌٕٞ ُل٣ٚ اُولهح ػ٠ِ ا٤َُطوح ػ٠ِ ٛنٙ أُٜبّ ٝاُؾو٣خ ك٢ ارٔبٜٓب، ٝاُول

 ػ٠ِ اُزؤص٤و أُجبّو ٝؿ٤و أُجبّو ك٢ ثج٤ئزٚ أُؾ٤طخ.

ٖٝٓ أُلاؽع إ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٣ؼزجو هٞح كاف٤ِخ رْغغ اُلوك ٝرؼط٤ٚ أُي٣ل ٖٓ اُزو٤ًي 

ٝالإٕواه ٝالإهاكح، ٓٔب ٣َبْٛ ك٢ رؾ٤َٖ أكائٚ، ٓٔب ٣ز٤ؼ كوٕخ اُز٘ظ٤ْ ٝاُٚجٜ ٝا٤َُطوح 

ث٘بء ٗل٢َ ه٤ٕٖ ُِلوك، ٣غؼَ اُلوك َٓزـوهبً ػ٠ِ ّؼٞهٙ ٝٝػ٤ٚ، ٓٔب ٣ئك١ ا٠ُ ر٣ٌٖٞ 

ً ثبُوٙب، ٣َْٜٝ ك٢ رؼظ٤ْ  ً ه٣ٞب ٝٓ٘لٓغبً ثٖٞهح ربٓخ ك٢ ْٗبٛ ٓب، ٓٔب ٣ُٞل ُل٣ٚ اؽَبٍب

(. 6160(؛ )ا٤ًَُٞ،,2015Fong(؛ )6110اؽَبٍٚ ثبَُؼبكح ٝثغٞكح ؽ٤برٚ اُ٘ل٤َخ )أثٞ ؽلاٝح،

      َ لأٗٚ اما ٗغؼ اُلوك ك٢ ثِٞؽ ؽ٤ش ٣َبْٛ اُزلكن اُ٘ل٢َ ك٢ فل٘ ٕواع الاٍوح ٝاُؼٔ

  اُزلكن اُ٘ل٢َ، كبٕ مُي ٣ٌَْ أه٠ٖ َٓزٟٞ لأكاء ا٣غبث٢ ٢ِٓء ثبُطبهخ ٣ؾ٢ٔ اُلوك ٖٓ

          اُْؼٞه ٖٓ اُٖواػبد ث٤ٖ الأٍوح ٝاُؼَٔ ٝاُْؼٞه ثبَُِٔ ٝالاًزئبة ٝاُزٞرو ٝاُوِن" 

 (.6118)ثوؼخ ٝهبه٢ٗ، 

ٖ اُ٘ل٢َ ًٔزـ٤و ٓؼلٍ ُِؼلاهخ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٕٝواع ٝعٞك رؤص٤و كاٍ اؽٖبئ٤ًب ُِز٤ٌٔ-ة

الأٍوح ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء ثغلح؛ ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ الاٗؾلاه أُؼ٤به٣خ ث٤ٖ اُزلكن  -اُؼَٔ

الأٍوح )أُزـ٤و اُزبثغ( ك٢ ؽبُخ ٝعٞك اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ  -اُ٘ل٢َ )أُزـ٤و أَُزوَ( ٕٝواع اُؼَٔ

(، ث٤٘ٔب 1111(، ٢ٛٝ ه٤ٔخ ٍبُجخ ٝكاُخ اؽٖبئ٤ًّب ػ٘ل َٓزٟٞ اُللاُخ )1182-)أُزـ٤و أُؼلٍ( )

الأٍوح هجَ كفٍٞ  -ًبٗذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ الاٗؾلاه أُؼ٤به٣خ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٕٝواع اُؼَٔ

ٓٔب ٣لٍ ػ٠ِ ٝعٞك رؤص٤و ٢ًِ ُِٔزـ٤و  (، ٢ٛٝ ه٤ٔخ ؿ٤و كاُخ اؽٖبئ٤ًّب، 1111-اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ )

الأٍوح، ًٔب رلٍ  –اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٕٝواع اُؼَٔ ل٢َ( ػ٠ِ أُؼلٍ )اُز٤ٌٖٔ اُ٘

الأٍوح  –اُو٤ٔخ اَُبُجخ ؿ٤و اُلاُخ ػ٠ِ إٔ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٣وَِ ثٌَْ ؿ٤و كبػَ ٖٓ ٕواع اُؼَٔ 

ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ، ك٢ أُوبثَ ر٤ْو اُو٤ٔخ اَُبُجخ اُلاُخ ُِزلبػَ ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝاُزلكن 

 . الأٍوح ثٌَْ كبػَ ُلٟ أكواك اُؼ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء –فل٘ ٕواع اُؼَٔ اُ٘ل٢َ ا٠ُ 
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هههه   

 اُز٢ أّبهد ا٠ُ (6112ٗزبئظ كهاٍخ اُغل١ ٝث٢٘ ِٓؾْ ) ٝأرلوذ ٗز٤غخ اُزَبإٍ ٓغ

ٝعٞك رؤص٤و ا٣غبث٢ مٝ كلاُخ اؽٖبئ٤خ ُِز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝأثؼبكٙ ػ٠ِ اُوٙب اُٞظ٤ل٢ ٝالأكاء 

اُز٢ رِٕٞذ ا٠ُ إ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٣ئصو ك٢ اُوٙب  Gong et al. (2020) كهاٍخ  ٝاُٞظ٤ل٢ 

 اُٞظ٤ل٢ ا٣غبث٤بً، كٌِٔب اهرلغ َٓزٟٞ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ هِذ اُٖواػبد ك٢ اُؼَٔ ٝكهاٍخ

(Ghadampour et al,. (2018  ٖاُز٢ أٝٙؾذ ٝعٞك رؤص٤و ا٣غبث٢ ٓؼ١ٞ٘ ُٔزـ٤و اُز٤ٌٔ

اُز٢  ) 2016Hirano(كهاٍخ ٝ ٘ظ٤ٔ٤خ،اُ٘ل٢َ ػ٠ِ ٓزـ٤و اُزلكن ك٢ اُؼَٔ ٝٓزـ٤و اُجواػخ اُز

أّبهد ا٠ُ ٝعٞك ػلاهخ ا٣غبث٤خ كاُخ اؽٖبئ٤ًب ث٤ٖ أثؼبك اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ أُزٔضِخ ك٢ )أُؼ٠٘، 

 اُؾ٤بح ُلٟ ػ٤٘خ اُلهاٍخ.-اٌُلبءح اُنار٤خ، روو٣و ا٤ُٖٔو، اُزؤص٤و( ٝث٤ٖ أُٞاىٗخ ث٤ٖ اُؼَٔ

اُز٢ أّبهد  2017sa, & Hassan (Kas(ٝافزِلذ ٗزبئظ ٛنا اُزَبإٍ ٓغ ٗزبئظ كهاٍخ 

  كهاٍخ ٝ الأٍوح، -ا٠ُ ػلّ ٝعٞك رؤص٤و كاٍ اؽٖبئ٤ًب ُٔزـ٤و اُزلكن ػ٠ِ ٓزـ٤و ٕواع اُؼَٔ

Ramsey, & Lorenz (2020)  اُز٢ أّبهد ٗزبئغٜب ا٢ُ ٝعٞك رؤص٤و ا٣غبث٢ كاٍ اؽٖبئ٤ًب

 ٣بد أُزؾلح ٝاُجواى٣َ.الأٍوح ُلٟ اُؼ٤٘ز٤ٖ ٖٓ أُـزوث٤ٖ ك٢ اُٞلا-ُِزلكن ػ٠ِ ٕواع اُؼَٔ

ٝرؼٌٌ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ كٝه اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ك٢ رؼي٣ي اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٕٝواع 

الأٍوح ؽ٤ش ٣َبْٛ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ك٢ ا٣ٚبػ أ٤ٔٛخ اُزلكن اُ٘ل٢َ ك٢ فل٘ ٕواع  –اُؼَٔ 

لكن اُ٘ل٢َ ٣ؼَٔ اُزلبػَ ث٤ٖ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝؽبُخ اُزاُؼَٔ ٝالأٍوح. ٝرلَو اُجبؽضخ مُي ثؤٕ 

ػ٠ِ رؾ٤َٖ اُؾ٤بح ا٤ُٜ٘ٔخ ٝالأٍو٣خ ُلأٛجبء ٓٔب ٣َبػل ك٢ رؼي٣ي اُوكب٤ٛخ اُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ 

ك٤ٔب أًل  .ُْٜ ٓٔب ٣ئك١ ا٠ُ فِن ث٤ئخ ٤ٜ٘ٓخ أًضو رٞاىٗب ٝاٍزوواها ُِطج٤ت ٝأُغزٔغ ثٌَْ ػبّ

 ٖٓ ًَSavery & Luks, (2001) ٕو كاف٤ِخ رؼيى ثؤٕ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٣زٖٚٔ ػلح ػ٘ب

اكهاى الأكواك لأ٤ٔٛخ اُؼَٔ ٝرؾليْٛ ػ٠ِ ثنٍ أُي٣ل ٖٓ اُغٜل.   كبُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ؽبُخ ٗل٤َخ 

ا٣غبث٤خ رَبْٛ ك٢ ى٣بكح ّؼٞه الاكواك ثبُزؾٌْ ٝا٤َُطوح ػ٠ِ ٜٓبّ ػِْٜٔ ٝأكائٜب ثٌلبءح ٝكؼب٤ُخ 

َ ػ٠ِ ػ٤ِٔخ اٍزٌٔبٍ أُٜبّ أًُِٞخ ا٤ُْٜ، ٓٔب  ٣ئك١ ا٠ُ ر٤ٔ٘خ الأكواك اُؼب٤ِٖٓ ٓٔب ٣ئصو ا٣غبث٤ب

اُن٣ٖ ٣زٔزؼٕٞ ثبُولهح ػ٠ِ ه٤بكح أٗلَْٜ ٖٓ فلاٍ الاٍزولا٤ُخ ك٢ اُزل٤ٌو ٝرٞك٤و اُلػْ ٝاُزؼي٣ي 

 Ambad & Bahronالاٍوح  -ٓٔب ٣َبْٛ ك٢ رؤك٣خ أُٜبّ ٝاُزـِت ػ٠ِ ٕواػبد اُؼَٔ

رغوثخ اُلوك أص٘بء ؾ٤َٖ (. ٝػ٤ِٚ ٗغل إٔ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٣ؼَٔ ػ٠ِ ر6166،٣ٌٞٗ ) (2012)

أكاء أُٜبّ، ٣ٝلػْ الاٍزٔزبع ثبُؼَٔ ٝاُزلٞم ٝاُزؾو٤ن اُنار٢ ٝالاهر٤بػ اُ٘ل٢َ ؽ٤ش ٣َؼ٠ 

ك٤ٔب أّبه ٤ٜٓب٢ُ أٗٚ ػ٘لٓب ٣ؾلس  .اُلوك ُزؾو٤ن مُي ك٢ ٓقزِق عٞاٗت ؽ٤برٚ اُؼ٤ِٔخ ٝالاٍو٣خ
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ُلٟ اُلوك، كبٕ مُي ٣َبػلٙ ك٢  اُزو٤ًي ٝالاٗلٓبط ٝالاٍزٔزبع ٝاُلاكؼ٤خ ًؤثؼبك ُِزلكن اُ٘ل٢َ

رٞك٤و اُواؽخ اُ٘ل٤َخ ٝالاٗلؼب٤ُخ، ٣ٝغؼَ اُو٤بّ ثبُؼَٔ ثلٕٝ ٓغٜٞك ًج٤و، ؽ٤ش ٣ز٘بٍت الأػٔبٍ 

ب ٓغ هلهارٚ ًٓ  ، ٓٔب ٣َبػل ك٢ اُزقل٤ق ٖٓ اُٖواع اُؼَٔاُز٢ ٣وّٞ ثٜب اُلوك رٔب

(Csikszentmihalyi, 2014) ( ا٠ُ إٔ ا6161. ك٤ٔب رَٕٞ اُوؾطب٢ٗ ) ُٖؼب٤ِٖٓ اُن٣

٣زٔزؼٕٞ ثبُزلكن اُ٘ل٢َ ٣٘ؼٌٌ مُي ػ٠ِ ع٤ٔغ عٞاٗت ؽ٤برْٜ ثٌَْ ػبّ ٝػ٠ِ اُوٙب اُٞظ٤ل٢ 

 ٝاُز٤٤ٌق اُ٘ل٢َ ٝالاعزٔبػ٢ ك٢ ث٤ئخ اُؼَٔ ثٌَْ فبٓ. 
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 انرٕصٛاخ 

ٚوٝهح الاٛزٔبّ ثبُجوآظ  الإهّبك٣خ اُ٘ل٤َخ ك٢ ٙٞء ٗزبئظ اُلهاٍخ ر٢ٕٞ اُجبؽضخ ث

ٍَ ػبّ ٝاُطٞاهْ اُطج٤خ اُٞ هبئ٤خ ٝاُزٞػ٣ٞخ ُوكغ  َٓزٟٞ اُزلكن اُ٘ل٢َ ُلٟ أكواك أُغزٔغ ثٌْ

ٍَ  فبٓ ٖٓ هجَ أُواًي ٝاُؼ٤بكاد الإهّبك٣خ اُقبٕخ أٝ أُِؾوخ ثبَُٔزْل٤بد.  ثٌْ

ػَٔ كٝهاد ُلإكاهاد اُطج٤خ ُزٞػ٤زْٜ ثٔلٟ اُٚـٞٛ اُز٢ ٣ٔو ثٜب الأٛجبء ٤ًٝل٤خ َٓبػلرْٜ  -

 ٛنٙ اُٚـٞٛ.ُزغبٝى 

ػَٔ ثوآظ رله٣ج٤خ ٤ٌُل٤خ اكاهح اُٞهذ ُِزٞك٤ن ث٤ٖ أُزطِجبد اُؾ٤بر٤خ ُلٟ اُطٞاهْ اُطج٤خ  -

   رله٣ج٤خ ُزؾ٤َٖ ٜٓبهح الأٛجبء ك٢ اُزٞك٤ن ث٤ٖ ٓزطِجبد اُؼَٔ ٝالأٍوح ٓضَ اكاهح اُٞهذ.

 اكاهح اُٞهذ.  رله٣ج٤خ ُزؾ٤َٖ ٜٓبهح الأٛجبء ك٢ اُزٞك٤ن ث٤ٖ ٓزطِجبد اُؼَٔ ٝالأٍوح ٓضَ 

أُواعؼخ اُلٝه٣خ ُِطٞاهْ اُطج٤خ ُٔوًي الاٍزْبهاد اُ٘ل٤َخ اُزبثؼخ ُٞىاهح اُٖؾخ ًٞهب٣خ  -

 أ٤ُٝخ  ٖٓ اُٚـٞٛبد ٝاُٖواػبد اُ٘ل٤َخ .

 انذساعاخ انًمرشحح :

 اعواء ثؾٞس ٓٔبصِخ ػ٠ِ الأٛجبء ك٢ ٓقزِق ٓ٘بٛن أٌُِٔخ   . -

ٝالاٍوح اُؼَٔ ُلٟ أُٞظل٤ٖ ك٢ اُوطبػبد  اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثٖواع اُؼَٔ الاٍوح -

 الأ٤٘ٓخ .

 كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ اهّبك١ ُز٤ٔ٘خ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ُلٟ اُطلاة ٝاُطبُجبد ك٢ أُلاهً اُضب٣ٞٗخ . -

 الاٍوح ُلٟ اُو٤بكاد اَُ٘بئ٤خ .-كؼب٤ُخ الاهّبك الاٗزوبئ٢ اُزٌب٢ِٓ ك٢ فل٘ ٕواع اُؼَٔ  -

 ٍ اُ٘ل٢َ لأٛلبٍ الأٍو أُ٘لِٖخ .كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ اهّبك١ ُز٤ٔ٘خ هأً أُب -

  الأٍوح ٝالأكاء اُٞظ٤ل٢ ُلٟ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ -اُلٝاّ أُوٕ ًزـ٤و ٤ٍٜٝ ث٤ٖ ٕواع اُؼَٔ  -

 اُوطبع اُٖؾ٢.
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 انًشاخغ 

( .أصو اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ػ٠ِ ٍِٞى أُٞاٛ٘خ ك٢ ٓئٍَخ اُٚٔبٕ 6111أثب ى٣ل،ه٣بٗ.) -

                     ُلأثؾبسٓغِخ عبٓؼخ اُ٘غبػ الاعزٔبػ٤ل٢ الأهكٕ . 

 212-120(،6)61)اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ(،

(. أصو رجب٣ٖ اُقٖبئٔ اُل٣ٔٞعواك٤خ ػ٠ِ الإؽزوام 6161أؽٔل، ػ٢ِ ٣ٌٞٗ اثوا٤ْٛ .) -

اُٞظ٤ل٠: اُلٝه ا٤ٍُٜٞ ُِٖواع اُوبئْ ث٤ٖ الأٍوح ٝاُؼَٔ: كهاٍخ 

ٖٔ٘ٞهح. رطج٤و٤خ ػ٠ِ الأٛجبء ثٔوًي ا٠ٌُِ ٝأَُبُي اُج٤ُٞخ ثغبٓؼخ اُ

 .011 -632(:1)68أُغِخ اُؼ٤ِٔخ اُزغبهح ٝاُز٣َٞٔ ،

. اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ك٢ ٙٞء ثؼ٘ أُزـ٤واد اُل٣ٔـواك٤خ، (6161)أثٞ ؽَٖ، أؽٔل محمد أؽٔل . -

، 12ٓغِخ عبٓؼخ اُل٤ّٞ ُِؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝ اُ٘ل٤َخ، ُلٟ أُزؼ٤ِٖٔ. 

1623- 1062. 

. اٌُزبة ؽبُخ اُزلكن :أُلّٜٞ ٝ الاثؼبك ٝ اُو٤بً(. 6110أثٞ ؽلاٝح ، محمد اَُؼ٤ل ػجل اُغٞاك. ) -

 الاٌُزو٢ٗٝ ُْجٌخ اُؼِّٞ اُ٘ل٤َخ ٝ اُؼوث٤خ. 

اثٞاُؼ٤ِٖٔ،ٓؾٔٞك اؽٔل اُوكبػ٢،ػ٢ِ،محمد ٍؼل،ٍؼٞك١،محمد ٓؾٔٞك اُلٝه ا٤ٍُٜٞ ُِز٤ٌٖٔ  -

اُ٘ل٢َ ك٢ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزلبإٍ ٝاُزل٤ٌو الاثزٌبه١ ُلٟ أُزلٞه٤ٖ 

         (،1)121، خ ٤ًِخ اُزوث٤خ عبٓؼخ الأىٛوٓغِ (.6161ػو٤ِب.)

018-003. 

أصو رجب٣ٖ اُقٖبئٔ اُل٣ٔٞعواك٤خ ػ٠ِ الإؽزوام (. 6161أؽٔل، ػ٢ِ ٣ٌٞٗ اثوا٤ْٛ ) -

اُٞظ٤ل٠: اُلٝه ا٤ٍُٜٞ ُِٖواع اُوبئْ ث٤ٖ الأٍوح ٝاُؼَٔ: كهاٍخ 

   .رطج٤و٤خ ػ٠ِ الأٛجبء ثٔوًي ا٠ٌُِ ٝأَُبُي اُج٤ُٞخ ثغبٓؼخ أُٖ٘ٞهح

.html103370https://mfth.journals.ekb.eg/article_ 

(. اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثبُنًبء اُوٝؽ٢ ُلٟ ٓؼ٢ِٔ أُوؽِخ 6166أؽٔل، ٍؼل عٔؼخ ٍؼل ) -

 .22-26(:1)1،ٓغِخ ثؾٞس اُزؼ٤ِْ ٝالاثزٌبهالإػلاك٣خ. 

أصو اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝأُقوعبد اُز٘ظ٤ٔ٤خ ك٢ ػلاهخ اُو٤بكح (. 6112ا٤ُُٞل ػجلاُو٤ّٞ ) اكه٣ٌ، -

اُزؾ٤ِ٣ٞخ ٤ٗٝخ روى اُؼَٔ كهاٍخ ػ٠ِ هطبع أُٖبهف اُزغبه٣خ ثٞلا٣خ 

. هٍبُخ كًزٞهاٙ ؿ٤و ْٓ٘ٞهح ، عبٓؼخ اَُٞكإ ُِؼِّٞ اُقوّٛٞ

     .ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤ب، ٤ًِخ اُلهاٍبد اُزغبه٣خ

 

https://mfth.journals.ekb.eg/article_103370.html


 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                
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(. أَُبٗلح الأٍو٣خ ٝاُزلكن 6112ك ٝأثٞ أٍؾبم، ٍٝب٢ٓ ٝاُ٘ٞاعؾخ، ى٤ٛو )أّز٤خ، ػٔب -

اُ٘ل٢َ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ اُٖق اُضبٖٓ الأٍب٢ٍ ٖٓ َٓزقل٢ٓ الأعٜيح 

اُن٤ًخ. أُئرٔو اُؼ٢ِٔ: رؤص٤و الأعٜيح اُن٤ًخ ػ٠ِ ْٗؤح اُطلَ. عبٓؼخ 

 .60/0/6112اُولً أُلزٞؽخ، ٤ًِخ اُز٤ٔ٘خ الاعزٔبػ٤خ ٝالاٍو٣خ، 

(. اُزٞاكن اُلها٢ٍ ك٢ ػلاهزٚ ثبُزلكن اُ٘ل٢َ ٝاُوٙب ػٖ اُؾ٤بح ُلٟ 6112ثقبه١، ٗج٤ِخ) -

ٛبُجبد اُلثِّٞ اُزوث١ٞ ثبُزقٖٖبد اُؼ٤ِٔخ ٝالأكث٤خ ثغبٓؼخ علح. ٓغِخ 

 .626-611(:0)62عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي،

 (.  اُزلكن اُ٘ل٢َ. كاه ا٤َُِٔخ ُِْ٘و.6161اُجق٤زبٕ، ؽج٤ت ؽ٤َٖ.) -

(. اُز٤ٌٖٔ الاكاهٟ ٝأصوٙ ك٠ رؼي٣ي اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٠َ ُلٟ اُؼب٤ِٖٓ ك٠ ٢ٗ6111، ُط٤لخ. )ثو -

اُوطبع اُٖؾ٠ اُقبٓ ك٠ ٝلا٣خ ثٌَوح. أثؾبس اهزٖبك٣خ ٝاكاه٣خ، 

 َٓزوعغ ٖٓ  68- 1:  12ع

- http://search.mandumah.com/Record/892277 

ٖٓ ٓ٘ظٞه ػِْ اُ٘لٌ الإ٣غبث٢ :  (. اُزلكن اُ٘ل6118٠َثوؼخ ، ؽ٤ٔلح، ٝ هبه٢ٗ،  ٤ٗٞٓخ .) -

        ، 13ٓغِخ اُؾٌٔخ ُِلهاٍبد اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ ،كهاٍخ رؾ٤ِ٤ِخ. 

662 - 602  . 

(. كؼب٤ُخ الإهّبك ثبُٔؼ٠٘ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٜٝٓبهاد اُزل٤ٌو 6112ثٜ٘بٕ، ثل٣ؼخ ؽج٤ت ) -

، ٓغِخ الإهّبك اُ٘ل٢َالإثلاػ٢ ُلٟ ٛلاة أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ. 

(22:)012-028. 

(. اُٞػ٢ ثبُناد ٝالأٓبٕ الاعزٔبػ٢ ًٔ٘جئبد ثبُز٤ٌٖٔ 6113ثٞ ؿب٠ُ، ػطبف ٓؾٔٞك. ) -

هٍبُخ اُزوث٤خ  .اُ٘ل٢َ ُلٟ أُٔو٤ٖٙ ٝأُٔوٙبد ك٢ ٓؾبكظبد ؿيح

  َٓزوعغ ٖٓ 22-  22:  21ٝػِْ اُ٘لٌ، ع

- 766022h.mandumah.com/Record/http://searc 

رْ الاٛلاع  https://www.my.gov.sa/wps/portal/snp/mainاُجٞاثخ ا٤ُ٘ٛٞخ أُٞؽلح  -

 . ٣6161٘ب٣و  2ػ٤ِٜب 

٢َ ػ٠ِ اُوٙب أصو اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل) .2017 .(اُغل١، محمد ٗبعؼ ػ٢َ٤، ٝ ث٢٘ ِٓؾْ، ٣ؾ٢٤ ٤ٍِْ -

اُٞظ٤ل٢ ٝالأكاء اُٞظ٤ل٢ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ٓٞظل٢ اُقلٓخ ُلٟ هطبع 

عبٓؼخ ا٤ُوٓٞى،  .(هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح) الإرٖبلاد ك٢ الأهكٕ

  اهثل. َٓزوعغ ٖٓ

- 869897http://search.mandumah.com/Record/ 

http://search.mandumah.com/Record/766022
http://search.mandumah.com/Record/766022
https://www.my.gov.sa/wps/portal/snp/main
http://search.mandumah.com/Record/869897
http://search.mandumah.com/Record/869897
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(. كٝه اُقلٓخ الاعزٔبػ٤خ ك٢ ٓٞاعٜخ ٕواع الأكٝاه الأٍو٣خ 6112ؽٖخ ٤ٍِْ ) اُغ٢ٜ٘، -

ٝا٤ُٜ٘ٔخ ُلٟ اُؼبٓلاد ك٢ أُ٘ظٔبد اُطج٤خ )كهاٍخ ٓطجوخ ػ٠ِ 

اُؼبٓلاد اَُؼٞك٣بد ك٢ اُوطبع اُٖؾ٢ اُؾک٢ٓٞ ثٔل٣٘خ اُو٣بٗ(. 

(: 3)3، ٓغِخ ک٤ِخ اُقلٓخ الاعزٔبػ٤خ ُِلهاٍبد ٝاُجؾٞس الاعزٔبػ٤خ

12-21. 

ؽَب٤ٖٗ، عبك اُوة ػجلا٤َُٔغ، أُز٢ُٞ، محمد ٓؾٔٞك ، ٓؾغٞة، اثوا٤ْٛ عٔبٍ اُل٣ٖ   -

(. أصو اُٖواع ث٤ٖ الأٍوح ٝاُؼَٔ ػ٠ِ اُ٘ٞارظ اُٞظ٤ل٤خ 6118.)

ُِٔٞظق كهاٍخ رطج٤و٤خ ػ٠ِ ِٖٓؾخ اُٚوائت أُٖو٣خ ثٔطوخ ّٔبٍ 

 82-22(: 1)16، أُغِخ أُٖو٣خ ُِلهاٍبد اُزغبه٣خاُلُزب. 

(. أصو اُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ ٝالأٍوح ػ٠ِ 6161اثوا٤ْٛ، ف٤ود، ؿبكح، ى٣لإ، محمد .) فط٤ت، -

عبٓؼخ -ٓغِخ ک٤ِخ ا٤َُبؽخ ٝاُل٘بكمأكاء اُؼب٤ِٖٓ ك٢ ّوکبد ا٤َُبؽخ. 

 .133-121(: 1)1ٓل٣٘خ اَُبكاد، 

(. رؤص٤و اُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ ٝالأٍوح ػ٠ِ 6118عٞكح، ػجلأُؾَٖ، ػجلاَُلاّ، ػٖبّ َٓؼل ) -

زوام اُٞظ٤ل٢ ثبُزطج٤ن ػ٠ِ أػٚبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ ٝٓؼب٤ْٜٗٝ الاؽ

 23-22(: 0)11، ٓغِخ اُجؾٞس اُزغبه٣خثغبٓؼخ أُٖ٘ٞهح. 

(.اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٔو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ 6161ػجلاُؾ٤ِْ، ػجلاُزٞاة محمد ػجلاُؾ٤ِْ) -

-ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ أُؼ٤ِٖٔ ثبُٔلاهً أُٖو٣خ.ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ اُزوث٤خ

 608-120(:1)12بٓؼخ ػ٤ٖ ٌّٔ،ع

(.الآز٘بٕ ًٔزـ٤و ٓؼلٍ ُِؼلاهخ ث٤ٖ 6160ؽ٤ٔلاُل٣ٖ،ه٤ٙٚ ٝ ا٢ٌٌُْ،ٓغلح ا٤َُل ػ٢ِ) -

اُؼَٔ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ أُٔوٙبد -اُوٙب ػٖ اُؾ٤بح ٕٝواع الاٍوح

  اَُؼٞك٣بد.ٓغِخ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ك٢ الاكاة )اُؼِّٞ الاعزٔبػ٤خ 

 122-122(:1)61ٝالإَٗب٤ٗخ (،

(. اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثجؼ٘ أُزـ٤واد اُ٘ل٤َخ الاعزٔبػ٤خ ك٢ 6112ٔخ ا٤َُل )فْجخ، كبٛ -

أُغِخ أُٖو٣خ ٙٞء ثؼ٘ أُزـ٤واد اُل٣ٔٞعواك٤خ ُلٟ أُؼ٤ِٖٔ. 

   .013-666(:62)23،ُِلهاٍبد اُ٘ل٤َخ

(. أصو اُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ ٝالأٍوح ػ٠ِ 6161فط٤ت، اثوا٤ْٛ، ف٤ود، ؿبكح، ى٣لإ، محمد .) -

عبٓؼخ -اُؼب٤ِٖٓ ك٢ ّوکبد ا٤َُبؽخ. ٓغِخ ک٤ِخ ا٤َُبؽخ ٝاُل٘بكم أكاء

 .133-121(: 1)1ٓل٣٘خ اَُبكاد، 



 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                
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هههه   

(. الإٍٜبّ اَُ٘ج٢ ُلإكاهح 6112ف٤ِلخ، ٠ٓ ا٤َُل، ٝ ّٜبة، ُج٢٘ ٓؾٔٞك ػجلاٌُو٣ْ. ) -

الإٍزوار٤غ٤خ ُِٔٞاهك اُجْو٣خ ك٢ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝالاُزياّ اُٞعلا٢ٗ 

 . 181 -111( ، 0)٣61خ ٝاعزٔبػ٤خ، كهاٍبد روثُِٞٔؼ٤ِٖٔ. 

اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝ ػلاهزٚ ثٌَ ٖٓ اُوكب٤ٛخ اُ٘ل٤َخ (. 6166اُيٛوا٢ٗ، ؽ٤ٖ٘ ث٘ذ ؽ٤َٖ كهبً. ) -

ٝ اكاهح اُناد ُلٟ ػ٤٘ٚ ٖٓ اُل٘ب٤ٖٗ اُز٤٤ِ٤ٌْٖ ك٢ ٓ٘طوخ ٌٓخ 

)هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح(. عبٓؼخ أُِي ػجل اُؼي٣ي، أٌُوٓخ

 اَُؼٞك٣خ. 

(. اُزلكن اُ٘ل٠َ ٝػلاهزٚ 6118بٕ ػ٢ِ ا٤َُل، ٝ ٍؼبكح، ٓوٝح ٕلاػ اثوا٤ْٛ. )٣ٍٞل، ع٤ٜ -

ثغٞكح اُؾ٤بح اُٞظ٤ل٤خ ٝالأكاء ا٠ُٜ٘ٔ ُلٟ أػٚبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ ثغبٓؼخ 

، 00أُ٘ٞك٤خ ك٠ اٛبه اُزؤَٛ ٝالأػزٔبك الأًبك٠ٔ٣. ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ، ٓظ

 .َٓزوعغ ٖٓ  - 103ػلك فبٓ ، 

- http://search.mandumah.com/Record/953063 

ا٤ُٜ٘ٔخ ٝػلاهزٚ ثؤٌّبٍ  -(. ٕواع الأكٝاه الأٍو٣خ6112اُْو٣ل٤ٖ، اؽٔل ٝأَُٞؽ٢، أٗٞه ) -

ٓغِخ عبٓؼخ اُق٤َِ الارٖبٍ ثبُٔو٠ٙ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ الأٛجبء الأهكٕ. 

 .28-21(:6) 16،ُِجؾٞس

هزٚ ثبَُِٞى اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝػلا(. 6118اُْو٣لح، ٓبعل ػ٢ِ، ٝػجل اُِط٤ق، محمد ٤ٍل. ) -

أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ٤ٌُِخ اُزوث٤خ الإثلاػ٢ ُلٟ ٓؼ٢ِٔ ٓؾبكظخ ٝاك١ اُلٝاٍو. 

 . 000 -623(، 1)01عبٓؼخ أ٤ٍٞٛ، 

(.  اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝ ػلاهزٚ ثبلإ٣غبث٤خ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ 6161اُٖب١ٝ ، كا٤ُب ٣َو١ ٣ؾ٢. ) -

خ ٓغِٛلاة اُغبٓؼخ أُْبه٤ًٖ ٝ ؿ٤و أُْبه٤ًٖ ك٢ الأْٗطخ اُطلاث٤خ. 

 .622 -661(، 3)٤ًِ63خ اُزوث٤خ ثغبٓؼخ ؽِٞإ ، 

َٓزٟٞ اُزلكن اُ٘ل٢َ ُلٟ (. 6161ٕٞاُ، فِٞك ها٣ٝخ، ع٤ِل، ّوٝم ، ٍٞاػل٣خ، ٣ب٤ٍٖٔ .) -

.  ػ٤٘خ ٖٓ أػٞإ اُْجٚ اُطج٢ ك٢ ٙٞء ثؼ٘ أُزـ٤واد أُقزبهح

٤ًِخ اُؼِّٞ الاَٗب٤ٗخ  ٓنًوح ٌِٓٔخ ٤َُ٘ ّٜبكح ا٤َُِبٌٗ ك٢ ػِْ اُ٘لٌ

 عزٔبػ٤خ عبٓؼخ محمد ث٤ٙٞبف ا٤َُِٔخ ، اُغيائو.ٝالا

الاَٗغبّ ) .2021 .(اُٚٔٞه، هك٤لح ػجلاُؾ٤ٔل أؽٔل، ٝ اُ٘ٞا٣َخ، كبٛٔخ ػجلاُوؽ٤ْ ؽبٓل -

هٍبُخ ) الأٍو١ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ أُؼ٤ِٖٔ ٝػلاهزٚ ثبُزلكن اُ٘ل٢َ ٝاُطٔٞػ

 عبٓؼخ ٓئرخ، ٓئرخ. َٓزوعغ ٖٓ .(ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح
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خايؼح اعٕٛط –انًدهح انؼهًٛح نكهٛح انرشتٛح   
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 و2421سبتمبر   – انتاسع انعدد  – 33المجهد 

 

(. اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثبَُِٞى الإثلاػ٢ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ 6161ا٤ُٚلإ، اُؾ٤ٔل١ محمد ) -

ٓغِخ اُغبٓؼخ الإٍلا٤ٓخ أػٚبء ٛئ٤خ اُزله٣ٌ ثبُغبٓؼبد اَُؼٞك٣خ. 

 .211-112(:16)1،ُِؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝالاعزٔبػ٤خ

(. اُزٔک٤ٖ اُ٘ل٢َ ٝالاُزياّ اُز٘ظ٢ٔ٤ اُٞعلا٢ٗ کٔ٘جئ٤ٖ 6112ػجلالله، ؽ٘بٕ ٠ٍٞٓ ا٤َُل ) -

كهاٍبد ػوث٤خ ك٢ ثبُزلكن اُ٘ل٢َ ُلٟ أػٚبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ اُغبٓؼ٢. 

  .121-20(: 6)113، اُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ

ُٔو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ُلٟ  (.اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ6161ػجلاُؾ٤ِْ،اؽٔل ػجلاُزٞاة محمد ) -

عبٓؼخ ػ٤ٖ -ػ٤٘خ ٖٓ أُؼ٤ِٖٔ ثبُٔلاهً أُٖو٣خ.ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ 

،ٌّٔ21(1:)121-608   . 

(. أصو ٓٞٙٞع ا٤َُطوح ٝعٞك اُؼلاهخ ك٢ ٍِٞى 6112ػجلاُٞٛبة، ٛبك١ ٝ ٓبُي، اُؾٔيح ) -

أُغِخ اُؼَٔ أُ٘ؾوف ٖٓ فلاٍ اُضوخ ك٢ اُوبئل ٝاُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ. 

 .601-611(: 6، )10، ك٤ٗخ ك٢ اكاهح الأػٔبٍالاه

(. رؾ٤َٖ عٞكح اُؾ٤بح اُٞظ٤ل٤خ لأػٚبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ 6161ػ٢ِ، أٍٔبء كزؾ٢ ا٤َُل. ) -

( : 161)01ثغبٓؼخ أُ٘ٞك٤خ ثبٍزقلاّ ٓلفَ اُز٤ٌٖٔ. ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ، 

 . َٓزوعغ ٖٓ 228 - 212

- 1080823http://search.mandumah.com/Record/ 

أصو اُلػْ اُز٘ظ٢ٔ٤ ك٢ (.6161ػَلخ، ؽبرْ محمد ٓطبٝع ٝ أثٞ ؿيح ،ثَبّ ػجلاُوبكه ػجل هثٚ .) -

(كهاٍخ رطج٤و٤خ ػ٠ِ ُغبٕ Spritzierرؼي٣ي اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝكن ٗٔٞمط )

اُؼوث٤خ ُِْ٘و  ،ع .أُغِخاُؼَٔ اُٖؾ٢ ثبُٔؾبكظبد اُغ٘ٞث٤خ اُلَِط٤٘٤خ

 اُؼ٢ِٔ .

اُؼَٔ ٝػلاهزٚ ثبُؼٞآَ اُقٌٔ اُکجوٟ ُِْق٤ٖخ -(. ٕواع الأٍوح6161ػ٣ٞٚخ، ؽ٢ِٔ ) -

ٝاُوٙب ػٖ اُؾ٤بح ُلٟ ٓؼ٢ِٔ أُوؽِخ الاثزلائ٤خ ثب٣ٌَُٞ. ٓغِخ ک٤ِخ 

 .021-081(: 162)06اُزوث٤خ. ثٜ٘ب، 

٢ ٝػلاهزٜب ثبكاهح (. ٜٓبهاد اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل6161َ)1اُـواث٢، ػلاء ػجبً ػجلاُيٛوح  -

        (1)1، ٓغِخ اُجبؽش .اُٖواع اُ٘ل٢َ ُلٟ أُوّل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ

:016-023. 
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 أَٓاس فإاد خٕخّأ/            ك انُفغٙانرذف كًرغٛش يؼذل نهؼلالح تٍٛنرًكٍٛ انُفغٙ ا
 انغٛذ ػهٗ انكشكٙ يدذج/د أ.                                                                                
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هههه   

(. كٝه اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ك٢ ٓٞاعٜخ اُٖواع 6161هبػٞك، ٓوٝح ٕلاػ، ٝ ٝٛجخ، ٓوٝح ٤ٍل. ) -

أُغِخ  .اُز٘ظ٢ٔ٤ ثبُزطج٤ن ػ٠ِ ا٤ُٜئبد ا٤َُبؽ٤خ اُو٤ٍٔخ ك٢ ٖٓو

 َٓزوعغ ٖٓ 662 -128 (:6)12خ ٝا٤ُٚبكخ، اُل٤ُٝخ ُِزواس ٝا٤َُبؽ
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(. ٗٔنعخ اُؼلاهبد اَُجج٤خ ث٤ٖ اُزلكن اُ٘ل٢َ ٕٝواع الأكٝاه 6161اُوؾطب٢ٗ، ظبكو محمد .) -

 32، . ٓغِخ الإهّبك اُ٘ل٢َٝاُوٙب اُٞظ٤ل٢ ُلٟ اَُ٘بء اُؼبٓلاد

(1:)602-622. 

كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ رله٣ج٢ َٓز٘ل ) .2020 .(اُوواُخ، ثلاٍ عٔبٍ، ٝ اُقزبر٘خ، ٍب٠ٓ ٓؾَٖ عجو٣َ -

ا٠ُ اُؼلاط اُؼبئ٢ِ ك٢ ر٤ٔ٘خ اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٜٝٓبهح اكاهح اُٖواع ُلٟ 

عبٓؼخ ٓئرخ، ٓئرخ.  .(هٍبُخ كًزٞهاٙ ؿ٤و ْٓ٘ٞهح ) أُزيٝع٤ٖ اُغلك

  وعغ َٖٓٓز
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(. اُزلكن اُ٘ل٢َ ُلٟ اُؼب٤ِٖٓ 6112اُوواُخ، محمد ػجلاُٞٛبة، ٝ اُٜٞاه١، ٤ُٔبء ٕبُؼ محمد. ) -

ك٢ اُؾوَ اُطج٢ ك٢ ٓؾبكظخ اٌُوى ٝػلاهزٚ ثبَُ٘ن اُو٢ٔ٤ )هٍبُخ 

ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح(. عبٓؼخ ٓئرخ، ٓئرخ. َٓزوعغ ٖٓ 

1362806http://search.mandumah.com/Record/ 

(. اُز٘جئ ثبُزلكن اُ٘ل٢َ ك٢ ٙٞء أثؼبك اُز٤ٌٖٔ 6161اُوواُٚ، ػجلاُ٘بٕو ٠ٍٞٓ أٍبػ٤َ. ) -

ٓغِخ عبٓؼخ  .ضب٢ٗ اُضب١ٞٗ ك٢ ٓؾبكظخ اٌُوىاُ٘ل٢َ ُلٟ ِٛجخ اُٖق اُ

 . َٓزوعغ 612ٖٓ-120(:1)3اُؾ٤َٖ ثٖ ٛلاٍ ُِجؾٞس، 
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٤ٌٞٓزو٣خ َُ٘قخ ا٢ٌٌُْ، ٓغلٙ ا٤َُل ٝ ٍوٝه ، ا٣٘بً ػج٤ل الله )ه٤ل اُْ٘و(. اُقٖبئٔ اَُ -

( ك٢ ٤ٍبم WAFCSػوث٤خ ٖٓ ٓو٤بً اُٖواع ث٤ٖ اُؼَٔ ٝالأٍوح )

 أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ.

(. اُو٤ٔخ اُز٘جئ٣خ ُٔ٘ظٞه ىٖٓ أَُزوجَ ك٢ اُزلكن اُ٘ل٢َ ُلٟ 6161ٓؾغٞة ، ٗؼٔبد. ) -

(: 66. )ٓغِخ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ك٢ اُزوث٤خػ٤٘خ ٖٓ أػٚبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ. 

82- 118. 

(. اٌّب٤ُخ اُٖواع ث٤ٖ اُلٝه الأٍو١ ٝاُلٝه اُٞظ٤ل٢ 6166اٍلاّ ٝؽغبط، ػٔو ) ٓؼوٝف، -

كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ٓٞظل٢ ٓئٍَخ اُْجبة ٝاُو٣بٙخ 

 .128-122(: 6)11، آكبم ػ٤ِٔخثزٔ٘واٍذ. 

http://search.mandumah.com/Record/1222115
http://search.mandumah.com/Record/1096898
http://search.mandumah.com/Record/1096898
http://search.mandumah.com/Record/1362806
http://search.mandumah.com/Record/1362806
http://search.mandumah.com/Record/1043813
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(. اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٔو٤بً اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ُل١ 6166محمد، ٤ّو٣ٖ أثٞ ثٌو ؽبٓل) -

 113-81(:128)66الإػلاك٣خ .عٔؼ٤خ اُضوبكخ ٝاُز٤ٔ٘خ. ٓؼ٢ِٔ أُوؽِخ

(. أصو اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ك٢ رؾو٤ن ٍِٞى 6161محمدا٢ٗ، ؽَبّ اُل٣ٖ ػجلاُؼي٣ي ٖٓطل٢. ) -

 .أُٞاٛ٘خ اُز٘ظ٤ٔ٤خ: كهاٍخ رطج٤و٤خ ػ٠ِ ّوًخ أىاٍ ُٖ٘بػخ الأك٣ٝخ

 َٓزوعغ  21-06(: 6)2ٓغِخ اُؼِّٞ الإهزٖبك٣خ ٝالإكاه٣خ ٝاُوب٤ٗٞٗخ، 

ٖٓ1150887http://search.mandumah.com/Record/  

(. اٌّب٤ُخ اُٖواع ث٤ٖ اُلٝه الأٍو١ ٝاُلٝه اُٞظ٤ل٢ 6166ٓؼوٝف، اٍلاّ ٝؽغبط، ػٔو ) -

كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ٓٞظل٢ ٓئٍَخ اُْجبة ٝاُو٣بٙخ 

 .128-122(: 6)11، خآكبم ػ٤ِٔثزٔ٘واٍذ. 

(. اُز٘جئ ثلاكؼ٤خ الإٗغبى الأًبك٢ٔ٣ 6112أَُٔبء، ٢ٙٞٓ ٝػغبعخ، ٕلبء، ٝػجلالله، ْٛبّ ) -

ٖٓ َٓزٟٞ اُزلكن اُ٘ل٢َ ُلٟ ٛلاة أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ك٢ كُٝخ ا٣ٌُٞذ. 

أُغِخ اُؼوث٤خ ُِؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ: أُئٍَخ اُؼوث٤خ ُِزوث٤خ ٝاُؼِّٞ 

 .638-11:600ٝا٥كاة، 

(.اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝػلاهزٚ ثغٞكح اُؾ٤بح الأٍو٣خ ُلٟ 6161ٖٓ٘ٞه،كبٛٔخ ٝ ٤ِٕؾخ،ٍٞاه٢) -

ػ٤٘خ ٖٓ أٍبرنح اُزؼ٤ِْ أُزٍٜٞ، عبٓؼخ ه٣بٕ ػبّٞه اُغِلخ ،٤ًِخ اُؼِّٞ 

 ؛632-،121 (2)6الاعزٔبػ٤خ ٝالإَٗب٤ٗخ، هَْ ػِْ اُ٘لٌ ٝاُلَِلخ،

٘ل٢َ ٝكٝهح ك٢ رؾو٤ن ا٣ُٜٞخ اُز٘ظ٤ٔ٤خ.أُغِخ (.اُز٤ٌٖٔ ا6161ُا٢ِ٤ُْ٘،ك٣٘ب ؽ٢ِٔ ػجبً)

 اُؼ٤ِٔخ ُلاهزٖبك ٝالإكاهح .

(. اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝاُزٞعٚ اُؾ٤بر٢ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٓؼ٢ِٔ 6118اُ٘ٞاعؾخ، ى٤ٛو ػجلاُؾ٤ٔل. ) -

 أُوؽِخ الأٍب٤ٍخ

( .اُزلكن اُ٘ل٢َ ٝ ػلاهزٚ ثبلأكاء اُٞظ٤ل٢: كهاٍخ 6118اُٜبك١، ٍوا٣خ  ٝٛواك، ى٣٘خ .) -

ٓغِخ اُجبؽش ك٢  .لا٤ٗخ ػ٠ِ اُؼٔبٍ اُلائ٤ٖٔ ثٔل٣و٣خ اُزغبهح ثٞههِخ٤ٓ

 . 1101-1112( : 0)11، اُؼِّٞ الإَٗب٤ٗخ ٝ الإعزٔبػ٤خ

http://search.mandumah.com/Record/1150887
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/119
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/119
https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/119
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كجوا٣و 66(. لائؾخ اُٞظبئق اُٖؾ٤خ. رْ اٍزوعبػٜب ثزبه٣ـ 1103ٝىاهح اُقلٓخ أُل٤ٗخ. ) -

ٖٓ فلاٍ اُواثٜ اُزب٢ُ :                                     6160

https://ld.psau.edu.sa/sites/default/files/field/attached/%

9 20 A8 AD%D8 D6 A8 D7 A8 D9 84 D

8 D7 A8 D8 B8 D9 88 D9 84 D7 A8 D

8 D5 B8 D9 84 D7 A8 D9 81 20 D6 A

.p9 80D9 87 D9 201436 A8 A%D9 8AD%D

df 

 2023كجوا٣و 27لاٍزوار٤غ٤خ.رْ اٍزوعبػٜب ثزبه٣ـ (.اُقطخ ا1112-1111ٝىاهح اُٖؾخ.) -

 ٖٓ فلاٍ اُواثٜ اُزب٢ُ  

- ).pdf1(004 20-2019file:///C:/Users/Logon/Downloads/ 

أُٖٞك اُ٘ل٢َ (.ٗٔنعخ اُؼلاهبد اَُجج٤خ ث٤ٖ 6160ا٤ًَُٞ، ٤ّٔبء ػجل أُؼط٠ فٚوع٠ .) -

ٓغِخ ٝاُزلكن اُ٘ل٢َ ٝاُوكبٛخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ ٛلاة أُوؽِخ اُغبٓؼ٤خ. 

 .112-36(:1)61،اُجؾش اُؼ٢ِٔ ك٢ اُزوث٤خ

(. اُز٤ٌٖٔ اُ٘ل٢َ ٝاُزٞعٜبد اُٜلك٤خ ًٔ٘جئبد ثبُزلكن اُ٘ل٢َ ٣6166ٌٞٗ، ٣ب٤ٍٔ٘ب محمد محمد. ) -

  621،  (:21)11ٓغِخ اُطلُٞخ ٝاُزوث٤خ،  .ُلٟ ٓؼِٔبد ه٣بٗ الأٛلبٍ

  َٓزوعغ ٖٓ 008-

- 1311836http://search.mandumah.com/Record/ 
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https://ld.psau.edu.sa/sites/default/files/field/attached/%D9%84%D8%A7%D8%A6%D8%AD%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B8%D8%A7%D8%A6%D9%81%20%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D9%8A%D8%A9%201436%D9%87%D9%80.pdf
https://ld.psau.edu.sa/sites/default/files/field/attached/%D9%84%D8%A7%D8%A6%D8%AD%D8%A9%20%D8%A7%D9%84%D9%88%D8%B8%D8%A7%D8%A6%D9%81%20%D8%A7%D9%84%D8%B5%D8%AD%D9%8A%D8%A9%201436%D9%87%D9%80.pdf
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