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 انًستخهض:

ا ٚأز ًٛ شبسًا خلاي اٌغٕٛاد الأخ١شح، اطجؼ إٌّٙظ اٌّضعٟ ِٓ أوضش إٌّب٘ظ اٌجؾض١خ ّٔ

ٚٔظشًا ٌّب ٠زّزغ ثٗ ِٓ ِضا٠ب لا رزٛفش فٟ إٌّٙغ١بد اٌجؾض١خ الأخشٜ ِٓ عٙخ. ٌٚؾذاصزُٗ ِٓ عٙخ 

أخشٞ؛ عبء ٘زا اٌجؾش الاعزىشبفٟ فٟ ِؾبٌٚخ ٌٍفذ أٔظبس اٌجبؽض١ٓ ٚؽضُٙ لاعزخذاَ إٌّٙظ 

ػٍٟ ِٕٙظ اٌجؾش اٌّضعٟ ِٓ اٌّضعٟ فٟ اثؾبصُٙ. ٌزٌه ٘ذف ٘زا اٌجؾش ئٌٟ رغ١ٍؾ اٌؼٛء 

ؽ١ش اعزخذاِبرٗ فٟ الاثؾبس إٌفغ١خ، ٚرظب١ِّٗ، ثبلإػبفخ ٌزٌه رؼّٓ اٌجؾش ِغؾًب ٌٛالغ 

اعزخذاَ ِٕٙظ اٌجؾش اٌّضعٟ فٟ سعبئً اٌّبعغز١ش ٚاٌذوزٛساح ثمغّٟ اٌظؾخ إٌفغ١خ ٚػٍُ 

ئظ ػٓ ٚعٛد َ(. ٚاعفشد إٌزب0202اغغطظ -0222َإٌفظ اٌزشثٛٞ فٟ اٌفزشح ِب ث١ٓ ػبَ )

و١فٟ( رخظض ػٍُ  -سعبٌخ دوزٛساح ٚاؽذٖ فمؾ اعزخذِذ إٌّٙظ اٌّضعٟ راد اٌزظ١ُّ )وّٟ

ٔفظ رشثٛٞ، ٌُٚ ٠زُ اٌؼضٛس ػٍٟ أٞ سعبٌخ ِبعغز١ش أٚ دوزٛساح اعزخذِذ إٌّٙظ اٌّضعٟ ثمغُ 

اٌظؾخ إٌفغ١خ. ٚفٟ ػٛء رٌه لذِٛا اٌجبؽضْٛ ػذداً ِٓ اٌزٛط١بد ثؼشٚسح رذس٠ظ إٌّٙظ 

ٌّضعٟ ٌطلاة اٌّبعغز١ش ٚاٌذوزٛساح ػّٓ ِمشس لبػخ ثؾش، ػلاٚح ػٍٝ رجٕٝ إٌّٙظ اٌّضعٟ ا

ػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ(، ٚرمذ٠ُ  -ػّٓ ِٕٙغ١خ اٌخطؾ اٌجؾض١خ اٌّمذِخ ٌمغّٟ )اٌظؾخ إٌفغ١خ

 دٚساد رذس٠ج١خ ٚٔذٚاد ػٓ إٌّٙظ اٌّضعٟ. 

 ، ػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ.: إٌّٙظ اٌّضعٟ، لغّٟ اٌظؾخ إٌفغ١خ انكهًاخ انًفتاحٍح
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Abstract: 

The Mixed-methods research has become one of the most 

developed and widespread research approaches in recent years, on the 

one hand, because of its advantages that are not available in other 

research methodologies; This exploratory research came in an attempt to 

draw the attention of researchers and encourage them to use the mixed 

method in their research. Therefore, this research aims to shed light on 

the mixed research method in terms of its uses in psychological research, 

its designs, In addition, the research included a survey of the reality of 

using the mixed research approach in master’s and doctoral theses in the 

departments of mental health and educational psychology in the period 

between (2000 AD - August 2023 AD). The researchers concluded one 

doctoral dissertation that used a mixed method with a qualitative and 

quantitative design, in the field of educational psychology. No master's or 

doctoral thesis was found using the blended approach in the Department 

of Mental Health. As a result, the researchers presented a number of 

recommendations regarding the necessity of teaching the combined 

curriculum to master’s and doctoral students within a research course, in 

addition to adopting the combined curriculum within the methodology of 

the research plans presented to the (mentality) departments. Health - 

Educational Psychology), providing training courses and seminars on 

mixed methods. 

 Keywords: Mixed methods approach, Department of Mental Health, 

Department of Educational Psychology. 
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 انًقذيح:

( شؼج١خ MMR) mixed methods research اوزغت اٌجؾش ثبٌطشق اٌّضع١خ 

ب اٌّبػ١خ  ًِ ٔظشًا ٌّضا٠بٖ اٌزٟ ٠زّزغ ثٙب،  (Johnson et al., 2007)ٚشٙشح فٟ اٌضلاص١ٓ ػب

٠ٚغزخذَ  .pp.203-204) (Creswell,2009,ٚلاعزّشاس٠خ رطٛسٖ ٚرٕٛع أعب١ٌجٗ ٚؽذاصزٗ 

 Collins et)د ػٍُ إٌفظ ٚػٍُ الاعزّبع ٚاٌزؼ١ٍُ ٚاٌجؾٛس اٌظؾ١خ ػٍٝ ٔطبق ٚاعغ فٟ ِغبلا

al., 2007; Truscott et al.,2010; Alise & Teddlie,2010; Hart ,2009; 

Fidel,2008; Creswell,2003)  ٟٚأطجؼ ِزّب٠ضًا ػٓ غ١شٖ ِٓ ِٕب٘ظ اٌجؾش، ؽ١ش ٔشأ ف .

 Teddlie & Tashakkoriٚلذ أخشط  آخش ػمذ اٌضّب١ٕ١ٔبد ا١ٌّلاد٠خ ٚثذا٠خ اٌزغؼ١ٕ١بد،

د١ًٌ إٌّٙظ اٌّضعٝ فٟ اٌجؾٛس الاعزّبػ١خ ٚاٌغٍٛو١خ )صُ خشط فٟ ؽجؼزٗ اٌضب١ٔخ   (2003)

(. ٠ٚؼشف إٌّٙظ اٌّضعٟ ثأٔٗ ٠زؼّٓ عّغ ث١بٔبد ٔٛػ١خ )راد ٔٙب٠بد ِفزٛؽخ( ٚو١ّخ 0202

١برٙب. ٚٔظشًا ٌؾذاصخ إٌّٙظ )راد ٔٙب٠بد ِغٍمخ( ٌلإعبثخ ػٍٝ أعئٍخ اٌذساعخ أٚ اٌزؾمك ِٓ فشػ

اٌّضعٟ ٚرؼذد ا١ّ٘زٗ اٌزٟ ػٍٟ عج١ً اٌّضبي لا اٌؾظش ِمبسٔخ اٌزظٛساد اٌّخزٍفخ ػٓ اٌظب٘شح 

ل١ذ اٌذساعخ؛ ٚرىْٛ رٍه اٌزظٛساد ِغزخٍظخ ِٓ اٌج١بٔبد اٌى١ّخ ٚإٌٛػ١خ، ٚرٛػ١ؼ اٌج١بٔبد 

س إٌفغ١خ اٌؼشث١خ ِّب دفغ اٌجبؽض١ٓ اٌى١ّخ ثج١بٔبد ٔٛػ١خ لاؽمخ. ٚٔظشًا ٌمٍخ اعزخذاِٗ فٟ اٌجؾٛ

ئٌٟ ِؼشفخ اعزخذاِبرٗ فٟ اٌجؾٛس إٌفغ١خ، ٚالغ اعزخذاِٗ ثمغّٟ اٌظؾخ إٌفغ١خ ٚػٍُ إٌفظ 

 اٌزشثٛٞ ٚ٘زا ِب لذ ٠زؼؼ ٠ٚزجٍٛس فٟ ِشىٍخ اٌذساعخ.

 يشكهح انثحج:

بئً رزؾذد ِشىٍخ اٌجؾش ف١ّب لاؽظٗ اٌجبؽضْٛ ِٓ ٔذسح اعزخذاَ إٌّٙظ اٌّضعٟ فٟ سع

اٌّبعغز١ش ٚاٌذوزٛساح ثمغّٟ )اٌظؾخ إٌفغ١خ، ٚػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ( ثى١ٍخ اٌزشث١خ ثأع١ٛؽ، 

ثبٌشغُ ِٓ اعزخذاَ ِٕٙظ اٌجؾش اٌّضعٟ فٟ الاثؾبس ٚاٌشعبئً إٌفغ١خ الاعٕج١خ وّب فٝ 

(Dickens et al., 2019; Zhuang et al., 2023; Jones, 2022; Xu et al., 2022)  ،

ِش٠ى١خ ٌؼٍُ إٌفظ أوذد صجبد ٚطذق ٚ علاِخ إٌّٙغ١خ ثبٌطشق اٌّضع١خ، ؽ١ش ٚاٌغّؼ١خ الا

رشعغ  اٌّظذال١خ  ئٌٟ عٛدح ػ١ٍّخ اٌجؾش ٚالاعزٕزبعبد اٌّغزخٍظخ ِٓ اٌزمبء اٌج١بٔبد اٌى١ّخ 

. ٚلذ ٠شعغ ػضٚف اٌجبؽض١ٓ ػٓ اعزخذاَ ِٕٙظ اٌجؾش (Levitt et al., 2018)ٚإٌٛػ١خ 

غ١خ  ئٌٟ ػذَ ش١ٛػٗ ث١ٓ أٚعبؽ اٌجبؽض١ٓ ٔظشًا ٌؾذاصزٗ اٌّضعٟ فٟ اٌجؾٛس إٌف

,2009,p203,204) (Creswell  ٞعٙخ، ٚئٌٟ ِغّٛػخ اٌزؾذ٠بد اٌزٟ رٛاعٗ اٌجبؽش اٌز ِٓ

٠خزبس إٌّٙظ اٌّضعٟ ِٓ عٙخ أخشٞ، ِٚٓ ػّٓ رٍه اٌزؾذ٠بد إٔٔب ٔغّغ ٔٛػ١ٓ ِٓ اٌج١بٔبد، 

ا وٍٗ ٠غزذػٟ ػشٚسح ِؼشفخ اٌجبؽش ثّٕٙغٟ ٚاٌٛلذ اٌزٞ ع١ؾزبعٗ رؾ١ًٍ رٍه اٌج١بٔبد، ٚ٘ز
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(. ػلاٚح ػٍٟ اٌزؾذ٠بد اٌخبطخ 272،صCreswell) ،0202/0209اٌجؾش اٌىّٟ ٚإٌٛػٟ 

ثبٌجؾش اٌّضعٟ ٟٚ٘: اٌؼ١ٕبد فٟ ولاً ِٓ الاثؾبس اٌى١ّخ ٚاٌى١ف١خ، اٌظذق اٌذاخٍٟ ٚاٌخبسعٟ 

ٌج١بٔبد، ٚالٕبع طبٔؼٟ اٌغ١بعبد ٌٍجؾش اٌىّٟ ٚاٌى١فٟ ، ٚرؾم١ك اٌزىبًِ فٟ وٍزب إٌٛػ١ٓ ِٓ ا

. (Collins et al., 2007) ٚاطؾبة اٌّظبٌؼ ثزم١١ُ إٌزبئظ فٟ اٌّشؽٍز١ٓ اٌى١ّخ ٚاٌى١ف١خ 

ٚٔز١غخ ٌزٌه عبء ٘زا اٌجؾش فٟ ِؾبٌٚخ ٌٍفذ أٔظبس اٌجبؽض١ٓ ثمغّٟ )اٌظؾخ إٌفغ١خ ٚػٍُ إٌفظ 

 اٌزشثٛٞ( ئٌٟ ِٕٙظ اٌجؾش اٌّضعٟ. 

 ح فً انسؤانٍٍ انتانٍٍٍ:وتتثهىر يشكهح انذراس

 ِب اعزخذاِبد إٌّٙظ اٌّضعٟ فٟ اٌجؾٛس إٌفغ١خ. -

ِب ٚالغ الاخزلاف فٟ ٔغت اعزخذاَ ِٕٙظ اٌجؾش اٌّضعٟ ثمغُ اٌظؾخ إٌفغ١خ ػٓ لغُ ػٍُ  -

عبِؼخ أع١ٛؽ  خلاي اٌفزشح ِب  -إٌفظ اٌزشثٛٞ فٟ سعبئً اٌّبعغز١ش ٚاٌذوزٛساح ثى١ٍخ اٌزشث١خ

 َ(؟ 0202طظاغغ -0222َث١ٓ ػبَ )

 أهًٍح انثحج:

 تضح أهًٍح انذراسح انحانٍح فً انُقاط انتانٍح:

ِٚٓ صُ اِىب١ٔخ  -ػٍٟ ؽذ ػٍُ اٌجبؽضْٛ–ٌفذ ٔظش اٌجبؽض١ٓ ؽٛي اؽذس إٌّب٘ظ اٌجؾض١خ -0

 اعزخذاِٗ فٟ خططُٙ اٌجؾض١خ .

 لذ ٠ؾش ٘زا اٌجؾش اٌجبؽض١ٓ ػٍٟ اعشاء اٌّض٠ذ ِٓ الاثؾبس ثبعزخذاَ إٌّٙظ اٌّضعٟ. -0

 ؽبس إٌظشٞ لذ ع١غُُٙ فٟ اٌزضم١ف ثّٕٙظ اٌجؾش اٌّضعٟ.الا -2

ؽجمًب ٌّب ع١مذِٗ اٌجؾش ِٓ رٛط١بد اٌزٟ لذ ٠غبػذ فٟ رؾغ١ٓ ِمشس لبػخ ثؾش ٌطلاة  -2

 اٌذساعبد اٌؼ١ٍب.

 أهذاف انثحج:

 ٌسؼً انثحج انحانً إنً تحقٍق انهذفٍٍ انتانٍٍٍ:

 .اٌزؼشف ػٍٟ اعزخذاِبد إٌّٙظ اٌّضعٟ فٟ اٌجؾٛس إٌفغ١خ -

ػٍُ لغُ اعزىشبف الاخزلاف فٟ ٔغجخ اعزخذاَ إٌّٙظ اٌّضعٟ ثمغُ اٌظؾخ إٌفغ١خ  ػٓ  -

 َ( فٟ اٌٛالغ.0202َ  ئٌٟ اغغطظ 0222إٌفظ اٌزشثٛٞ خلاي اٌفزشح ِب ث١ٓ ػبَ )
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 يظطهحاخ انثحج:

 انًُهج انًشجً: -1

ٕطٛٞ ٠ٚؼشف إٌّٙظ اٌّضعٟ أٔٗ ٠غّغ أٚ ٠شثؾ ث١ٓ الأشىبي إٌٛػ١خ ٚاٌى١ّخ. فأٗ ٠

ػٍٝ افزشاػبد فٍغف١خ، ٚاعزخذاَ الأعب١ٌت إٌٛػ١خ ٚاٌى١ّخ، ٚاٌّضط ث١ٓ ولا إٌٙغ١ٓ فٟ 

اٌذساعخ. ؽ١ش ئٔٗ أوضش ِٓ ِغشد عّغ ٚرؾ١ًٍ ولا إٌٛػ١ٓ ِٓ اٌج١بٔبد؛ وّب ئٔٗ ٠ٕطٛٞ ػٍٝ 

ػٟ اعزخذاَ ولا إٌٙغ١ٓ عٕجب ئٌٝ عٕت ثؾ١ش رىْٛ اٌمٛح الإعّب١ٌخ ٌٍذساعخ أوجش ِٓ اٌجؾش إٌٛ

  .(Creswell et al., 2007)أٚ اٌىّٟ 

 قسى ػهى انُفس انتزتىي: -2

ثأٔٗ أؽذ الالغبَ اٌزشث٠ٛخ ثى١ٍخ اٌزشث١خ ثأع١ٛؽ اٌزٞ ٠ؼًّ ػٍٝ رٛظ١ف  ٌؼزفه انثاحخىٌ

إٌظش٠بد إٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ فٟ ِغبي اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ. ٠ٚزؼبْٚ ِغ الألغبَ الأخشٜ ِٕز ػبَ 

ٌٍطلاة ٚرأ١ٍُ٘ٙ ٌّّبسعخ ِٕٙخ اٌزذس٠ظ فٟ ِشاؽً اٌزؼ١ٍُ ِب لجً  َ فٟ الإػذاد ا0997ٌّٟٕٙ

٠ٚمذَ اٌمغُ ػذح ثشاِظ دساع١خ فٟ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ِضً: اٌذثٍَٛ اٌخبص، ٚاٌّبعغز١ش  اٌغبِؼٟ،

 ٚاٌذوزٛساح رخظض ػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ.

 قسى انظحح انُفسٍح: -2

                زشث١خ اٌزٞ اعزمً فٟ ٠ؼشفٗ اٌجبؽضْٛ ثأٔٗ ِٓ اؽذ الالغبَ اٌزشث٠ٛخ ثى١ٍخ اٌ

َ ػٓ لغُ ػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ ثى١ٍخ اٌزشث١خ ثأع١ٛؽ، ٠ٚمَٛ ػٍٝ اٌزٛع١ٗ 0200عجزّجش  00

ٚالإسشبد ٚاٌؼلاط إٌفغٟ ٚوً ِب ٠خض الإٔغبْ ٚطؾزٗ إٌفغ١خ ٚخظبئض اٌشخظ١خ اٌّزّزؼخ 

ٟ ئػذاد اٌّؼ١ٍّٓ ٚرأ١ً٘ اٌجبؽض١ٓ ثبٌظؾخ إٌفغ١خ ٌٍطبٌت أصٕبء ل١بِٗ ثّٕٙزٗ اٌزذس٠ظ. ٠ٚؼًّ ػٍ

فٟ ِغبي اٌظؾخ إٌفغ١خ. ٠ٚمذَ اٌمغُ ػذح ثشاِظ دساع١خ ػٍٝ ِغزٛٞ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ِٕٙب: 

اٌظؾخ  اٌذثٍَٛ إٌّٟٙ فٟ الاسشبد إٌفغٟ، ٚاٌذثٍَٛ اٌخبص ٚاٌّبعغز١ش ٚاٌذوزٛساح رخظض

 إٌفغ١خ.

 الإطار انُظزي:

ٌّؼٕٝ إٌّٙظ اٌّضعٝ ِضً: اٌذِظ، اٌزشو١ت،  ٠ٛعذ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّظطٍؾبد اٌّشادفخ

ٚاٌطش٠مخ اٌى١ّخ إٌٛػ١خ، ٚإٌّٙظ اٌّزؼذد، ٚإٌّٙغ١خ اٌّضع١خ، ٚئْ وبْ اٌجبؽضْٛ ١ّ٠ٍْٛ ؽب١ًٌب 

 .(Bryman, 2006; Teddlie & Tashakkori ,2010) ئٌٝ ِظطٍؼ إٌّٙظ اٌّضعٟ

اٌزٟ ٠مَٛ ف١ٙب اٌجبؽش ٠ٚزُ رؼش٠ف ؽشق اٌجؾش اٌّضعٟ سع١ًّب ػٍٝ أٔٙب فئخ اٌجؾش 

ثّضط أٚ عّغ ث١ٓ رم١ٕبد اٌجؾش اٌى١ّخ ٚإٌٛػ١خ فٟ دساعخ ٚاؽذح. ِٚٓ إٌبؽ١خ اٌفٍغف١خ، فٟٙ 

"اٌّٛعخ اٌضبٌضخ" أٚ ؽشوخ ثؾض١خ صبٌضخ، ٟٚ٘ ؽشوخ رزغبٚص إٌّبرط الأخ١شح ِٓ خلاي رمذ٠ُ ثذ٠ً 

                                                                                                  ِٕطمٟ ٚػٍّٟ.
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ِٓ إٌبؽ١خ اٌفٍغف١خ، ٠غزخذَ اٌجؾش اٌّضعٟ اٌطش٠مخ اٌجشعّبر١خ ٚٔظبَ اٌفٍغفخ. ٠ٚزؼّٓ 

ِٕطك اٌزؾم١ك اعزخذاَ الاعزمشاء )أٚ اوزشبف الأّٔبؽ(، ٚالاعزٕزبط )اخزجبس إٌظش٠بد 

ٍٝ أفؼً ِغّٛػخ ِٓ اٌزفغ١شاد ٌفُٙ إٌزبئظ( ٚاٌفشػ١بد( ، ٚالاعزٕجبؽ )اٌىشف ٚالاػزّبد ػ

Johnson and Onwuegbuzie ,2004, p17-18)). 

 mixed methods ثؾٛس إٌّٙظ اٌّضعٟ ٠Creswell & Clarkؼشّف ولاً ِٓ 

research   (MMR)  ْٛػٍٝ أٔٗ ِٕٙغ١خ رزؼّٓ ِضط الأعب١ٌت اٌى١ّخ ٚإٌٛػ١خ، ؽ١ش ٠ى

ْ دساعبد اٌطشق اٌّضع١خ ٌٙب طفزبْ اعبع١زبْ، رجذأ اٌىً أوجش ِٓ ِغّٛع أعضائٗ. ؽ١ش أ

ثأعبط ِٕطمٟ ٚاػؼ ٌغجت اعزخذاَ اٌطشق اٌّضع١خ، ٚصب١ًٔب: اٌزىبًِ اٌظش٠ؼ ٌٍٕزبئظ اٌى١ّخ 

                          ٚإٌٛػ١خ فٟ أسثغ ِشاؽً: اٌزظ١ُّ ، ٚعّغ اٌج١بٔبد ، ٚاٌزؾ١ًٍ ، ٚاٌزفغ١ش

,2017)   (Creswell & Clark. 

 جذ أٌ تؼزٌف انًُهج انًشجً أكذ ػهى انتكايم تٍٍ انثحىث انكًٍح وانثحىث انكٍفٍح.َ

ٚالشد اٌغّؼ١خ الأِش٠ى١خ ٌٍجؾٛس اٌزشث٠ٛخ، ٚاٌغّؼ١خ الأِش٠ى١خ ٌؼٍُ إٌفظ، ٚاٌّغٍظ 

ثبٌظذق اٌخبص ثبٌجؾش اٌىّٟ فٟ اٌجؾٛس اٌّضع١خ ِٕز فزشح ؽ٠ٍٛخ ٚرُ  (1999)اٌٛؽٕٟ ٌٍم١بط 

الأدث١بد ِٓ ؽ١ش طذق )اٌم١بط، ٚاٌزظ١ُّ(، ث١ّٕب اٌظذق اٌخبص ثبٌجؾش  رٛص١مٗ ع١ذاً فٟ

 اٌى١فٟ فىبْ أوضش ئصبسح ٌٍغذي.

أْ  اٌجؾٛس اٌّضع١خ  pp.272-273) )Tashakkori & Teddlie ,2010وٌضٍف 

رمَٛ ػٍٟ افزشاع أعبعٟ فٟ اٌّغبلاد الاعزّبػ١خ ٚاٌغٍٛو١خ ٚاٌؼٍَٛ اٌظؾ١خ ألا ٟٚ٘ لذ رٛفش 

ب أفؼ ًّ ً )أٚعغ ٚأوضش ِظذال١خ( ٌٍّٛػٛع اٌظٛا٘ش ل١ذ اٌزؾم١ك ِٓ إٌٙظ إٌٛػٟ/اٌىّٟ فٙ

صٕبئٟ اٌزفشع. ٠فُزشع ٘زا ثبٌزأو١ذ ٌلأعئٍخ اٌّؼمذح اٌزٟ لذ لا ٠ىْٛ ِٓ اٌغًٙ الإعبثخ ػ١ٍٙب ثأٞ 

ِٓ إٌٛػ١ٓ أٚ إٌٙظ اٌىّٟ ٚؽذٖ. ٚٔز١غخ ٌزٌه فّٓ اٌّفزشع أ٠ؼب أٔٗ ثغجت اٌمذسح ػٍٝ فُٙ 

ٌٍمؼب٠ب الاعزّبػ١خ، ٚرٛفش الأعب١ٌت اٌّضع١خ فشص أوضش لٛح فٟ ٚػغ اٌغ١بعبد أٚعغ 

 ٚاٌّّبسعبد ٌزٕف١ز اٌزغ١١ش الإ٠غبثٟ.

خظائض انًُهج انًشجً انتً  Tashakkori & Teddlie (p-273 ,2010 )وٌىضح 

 تتًخم فً:

 الأزمبئ١خ إٌّٙغ١خ. .0

 ّٔٛرط اٌزؼذد٠خ. .0

 د اٌّششٚع اٌجؾضٟ.اٌزشو١ض ػٍٝ اٌزٕٛع ػٍٝ وبفخ ِغز٠ٛب .2
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 اٌزشو١ض ػٍٝ الاعزّشاس٠خ ثذلاً ِٓ اٌزشو١ض ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌضٕبئ١بد. .2

 اٌّذخً اٌزىشاسٞ ٚاٌذٚسٞ ٌٍجؾش. .9

               اٌزشو١ض ػٍٝ عإاي اٌجؾش )أٚ ِشىٍخ اٌجؾش( فٟ رؾذ٠ذ اٌطشق اٌّغزخذِخ فٟ أٞ  .6

 دساعخ ِؾذدح.

 ؾ١ٍ١ٍخ الأعبع١خ .ِغّٛػخ ِٓ اٌزظ١ّّبد اٌجؾض١خ ٚاٌؼ١ٍّبد اٌز  .7

 « .صبٌش إٌّٙغ١بد الاعزّبػ١خ »ا١ًٌّ ٔؾٛ اٌزٛاصْ ٚاٌّمبسٔخ ٚ٘ٛ ِب ٠ىْٛ ػ١ّٕبً فٟ  .8

                 الاػزّبد ػٍٝ اٌزّض١لاد اٌجظش٠خ )ِضً الأشىبي ٚاٌشعَٛ اٌج١ب١ٔخ( ٚاٌّشزشوخ فٟ  .9

 إٌظبَ اٌزش١ِضٞ.

 نًشجً  وهً:( إنً أهًٍح انثحج ا339، ص 2911وٌشٍز رجاء يحًىد )

 .دػُ ٚرؼض٠ض ٔزبئظ أؽذ اٌزظب١ُِ ثبلأخش 

 .ٜ٠ّىٓ اعزخذاَ ث١بٔبد أؽذ إٌّٙغ١ٓ فٟ رفغ١ش ث١بٔبد إٌزبئظ الأخش 

 .ُاٌزؾمك ِٓ طذق اٌج١بٔبد اٌزٟ رُ اٌؾظٛي ػ١ٍٙب ِٓ أؽذ اٌزظب١ِ 

 .الإعبثخ ػٓ أعئٍخ اٌجؾش اٌّخزٍفخ 

 .ػشع ٔزبئظ اٌجؾش ِٓ ٚعٙبد ٔظش ِخزٍفخ 

نٍؤكذ ػهً أهًٍح انًُهج انًشجً انتً  (383،ص2914/2918) Creswellوجاء 

أْ اخز١بس إٌّٙظ اٌّضعٝ عججٗ ٔمبؽ اٌمٛح ف١ٗ  انؼاو: فؼٍٝ اٌّغزٜٛ تزجغ إنً حلاث يستىٌاخ

ِٓ عٙخ اٌّضط ث١ٓ اٌج١بٔبد اٌى١ّخ ٚإٌٛػ١خ ِّب ٠ّىٕٕب ِٓ رلافٝ أٚعٗ اٌمظٛس فٟ ولا 

، فبٌّٕٙظ اٌّضعٝ لا ٠ىزفٝ ثأخز انؼًهًأِب ػٍٝ اٌّغزٜٛ إٌّٙغ١ٓ اٌىّٟ ٚإٌٛػٟ ِٕفشد٠ٓ. ٚ

إٌزبئظ اٌى١ّخ أٚ إٌٛػ١خ ػٍٝ ظٛا٘ش٘ب؛ ٚ٘زا ِب ٠غؼٍٗ عبرثًب ٌٍجبؽض١ٓ اٌز٠ٓ ٠زشٛلْٛ ٌىً ِب ٘ٛ 

عذ٠ذ فٟ ١ِذاْ ِٕب٘ظ اٌجؾش اٌؼٍّٟ، ٚأِبُِٙ ث١بٔبد ٔٛػ١خ ٚو١ّخ ٠ٚش٠ذْٚ اٌزؼبًِ ِؼٙب 

 ٠ؼٕب إٌّٙظ اٌّضعٟ ػٍٝ فُٙ ِشىٍخ اٌذساعخ ٚأعئٍزٙب. جزائً،الاع١ّؼًب. ٚأِب ػٍٝ اٌّغزٜٛ 

ٚرش١ش اٌغّؼ١خ الاِش٠ى١خ ٌؼٍُ إٌفظ ئٌٟ ِؼب١٠ش ئػذاد اٌزمبس٠ش اٌخبطخ ثأثؾبس اٌطشق 

اٌّضع١خ فطشق اٌجؾش اٌّضعٟ ٟ٘ إٌّٙغ١خ اٌزٟ رغّغ ث١ٓ إٌٙظ إٌٛػٟ ٚاٌىّٟ. ٚلا ٠ٕجغٟ أْ 

 ,.Levitt et al)ّبد الاثؾبس اٌّضع١خ، فٙٛ ئعشاء وّٟ ٠ىْٛ ٕ٘بن خٍؾ ث١ٓ ّٔبرط اٚ رظ١ّ

. ٔغذ أٔٗ ٠ٕطٛٞ ػٍٝ )أ( عّغ ٚرؾ١ًٍ اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ ٚاٌى١ّخ، اعزغبثخ لأ٘ذاف (2018

اٌشبٍِخ ٌٍجؾش ٚالأعئٍخ ٚاٌفشػ١بد؛ )ة( اعزخذاَ أعب١ٌت طبسِخ ٌىً ِٓ اٌجؾش إٌٛػٟ 

ػّذا ٌز١ٌٛذ سؤٜ عذ٠ذح؛ )د( ٚعٛد ئؽبس ٚاٌىّٟ؛ )ط( دِظ أٚ "ِضط" اٌشى١ٍٓ ِٓ اٌج١بٔبد 

ِٕٙغٟ ِغ أشىبي ِز١ّضح ِٓ اٌزظب١ُِ اٌجؾض١خ أٚ الإعشاءاد؛ ٚ )٘ـ( اعزخذاَ الافزشاػبد 

 (.Creswell ,2015اٌفٍغف١خ أٚ إٌّبرط إٌظش٠خ ٌزمبس٠ش اٌزظب١ُِ )
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؛ لذ ٔز١غخ ٌزٌه ئْ الزظبس اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌجبؽض١ٓ فٟ اٌجؾٛس إٌفغ١خ ػٍٟ ِٕٙغ١خ ٚاؽذح

رفٛد فشطخ وج١شح فٟ الإفبدح ِٓ اٌّضا٠ب اٌّٛعٛدح فٟ إٌّٙغ١بد اٌجؾض١خ الأخشٜ، ٚاٌزٟ لذ 

رغُٙ فٟ رط٠ٛش اٌجؾٛس إٌفغ١خ. فبٌّشىلاد اٌجؾض١خ لا ٠ّىٓ أْ رؼبٌظ ع١ّؼٙب ثّٕٙظ ٚاؽذ، 

 فزٕٛع اٌّشىلاد اٌجؾض١خ ٠غزذػٟ رٕٛع إٌّٙغ١بد اٌجؾض١خ، ٚاٌغّغ ث١ٓ ِٕٙغٟ اٌجؾش اٌىّٟ

ب  ًّ ٚإٌٛػٟ فٟ دساعخ ٚاؽذح عٛف ٠غٕجٕب عٛأت اٌؼؼف ٚاٌزؾ١ض فٟ وً ِّٕٙب، ٠ٚؼُطٟ فٙ

 .(Creswell,2018)أشًّ ٌّشىٍخ اٌذساعخ 

ٚرىّٓ اٌم١ّخ فٟ الأعب١ٌت اٌّضع١خ ئٌٟ اٌغّغ وً ِٓ إٌزبئظ إٌٛػ١خ ٚإٌزبئظ اٌى١ّخ، 

ج١بٔبد ٚاٌشؤٜ اٌّؾغٕخ. ٠ٚؾذس اٌزىبًِ ث١ّٕٙب ثطش٠مخ ِذسٚعخ ٠إدٞ ئٌٝ ص٠بدح ػّك اٌ

ِضً ٚثبلإػبفخ ئٌٝ رٌه، ٠ّىٓ ٌٍجبؽض١ٓ ٔشش ِمبلاد ِزؼذدح ِٓ دساعخ الأعب١ٌت اٌّضع١خ، 

                     ِٚمبٌخ إٌظشح اٌؼبِخ ػٍٝ اٌطش٠مخ اٌّضع١خ اٌّمبٌخ إٌٛػ١خ،ٚاٌّمبٌخ اٌى١ّخ،

(Creswell et al., 2011). 

 فزوع انثحج:

           ا فً ًانثحج انذي تى الاشارج إنٍه سؤانٍٍانٍٍٍ كئجاتاخ يحتًهح تى طٍاغح انفزضٍٍ انت

 يشكهح انذراسح:

 رزؼذد اعزخذاِبد إٌّٙظ اٌّضعٟ فٟ اٌجؾٛس إٌفغ١خ. 

لا ٠خزٍف اٌٛالغ فٟ ٔغجخ اعزخذاَ إٌّٙظ اٌّضعٟ فٟ سعبئً اٌّبعغز١ش ٚاٌذوزٛساح  ثمغُ  

َ 0222خ اٌزشث١خ ثأع١ٛؽ خلاي اٌفزشح ِب ث١ٓ ػبَ اٌظؾخ إٌفغ١خ ػٓ ػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ ثى١ٍ

 َ.0202ئٌٟ اغغطظ 

 يحذداخ انثحج:

الزظش ٘زا اٌجؾش ػٍٟ ِشاعؼخ سعبئً اٌّبعغز١ش ٚاٌذوزٛساح ثمغّٟ اٌظؾخ إٌفغ١خ 

 َ.0202َ ئٌٟ اغغطظ 0222ٚػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ خلاي اٌفزشح ِٓ ػبَ

 انًُهج انًستخذو:

اٌّؼزّذ  (Exploratory Method)بثؼٟ الاعزىشبفٟ اعزخذَ ٘زا اٌجؾش إٌّٙظ اٌزز

 ػٍٟ اعزىشبف اٌظب٘شح اٌّذسٚعخ ِٓ خلاي اعزمشاء الأدث١بد اٌغبثمخ.

 َتائج انثحج:

 َتٍجح انفزع الأول: وَظه "تتؼذد استخذاياخ انًُهج انًشجً فً انثحىث انُفسٍح"
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ًٍا يٍ خلال استقزاء الادتٍاخ انًتظهح   تانًُهج انًشجً. حٍج جاء ونتحقق يٍ هذا انفزع كٍف

Creswell (2914/2918نٍىضح استخذاياخ انًُهج انًشجً وهً:383،ص ) 

ٌّمبسٔخ اٌزظٛساد اٌّخزٍفخ ػٓ اٌظب٘شح ل١ذ اٌذساعخ؛ ٚرىْٛ رٍه اٌزظٛساد ِغزخٍظخ ِٓ  

 اٌج١بٔبد اٌى١ّخ ٚإٌٛػ١خ.

 ٌزٛػ١ؼ اٌج١بٔبد اٌى١ّخ ثج١بٔبد ٔٛػ١خ لاؽمخ. 

أوضش عٛدح ثغّغ ث١بٔبد ٔٛػ١خ أٚلاً، صُ فٟ ػٛء ٔزبئغٙب رظُّ  ٌزظ١ُّ أداح ل١بط و١ّخ 

 الأداح ٚٔطجمٙب ١ِذا١ًٔب.

 ٌفُٙ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌزغش٠ج١خ ثذساعخ ٔٛػ١خ لاؽمخ ػٓ رظٛساد اٌّشبسو١ٓ فٝ اٌزغشثخ. 

               اٌغّغ ث١ٓ اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ ٚاٌى١ّخ ٠غؼٍٕب ٔفُٙ ثؼّك ِب اٌزغ١شاد اٌّطٍٛثخ لأعً  

 اٌفئبد اٌّّٙشخ.

ؽ١ٓ ٔذسط ٚٔم١ُ رأص١ش أٞ ثشٔبِظ، ٔذسن ِذٜ اٌؾبعخ ئٌٝ عّغ ث١بٔبد ٔٛػ١خ ٚو١ّخ ػٍٝ  

 فزشح ص١ِٕخ ِؼ١ٕخ.

ػهً يا سثق وٌضٍف أٌ انًُهج انًشجً  Guest& J Fleming (p.582,2015)وٌؤكذ  

 ٌؼًم ػهً:

 اعزخذاَ ٚعٙبد ٔظش/ّٔبرط ػب١ٌّخ ِزؼذدح. 

خ "ػ١ٍّخ" لأٔٙب رغّؼ ثبعزخذاَ ؽشق ِزؼذدح اٌزم١ٕبد ٚالأعب١ٌت ٠ؼزجش ؽشق اٌجؾش اٌّضع١ 

 اٌزٟ رؼبٌظ عإاي اٌجؾش ثشىً أفؼً.

 وهُاك ستح أَىاع يٍ انًشكلاخ انثحخٍح انتً تستفٍذ يٍ ديج الأسانٍة انًُهجٍح وهً:

 لأْ ِظذس ث١بٔبد ٚاؽذح لذ لا رىْٛ وبف١خ ٌلإعبثخ ػٍٝ اٌغإاي اٌجؾضٟ.  

 ١خ.ٌششػ إٌزبئظ الأٌٚ 

 ٌزؼ١ُّ إٌزبئظ الاعزىشبف١خ.  

 ٌزؼض٠ض اٌذساعخ ثبٌطش٠مخ اٌضٕبئ١خ.  

 ٌزٛظ١ف أفؼً ِٛلف ٔظشٞ ِؾذد. 

 ٌفُٙ ٘ذف اٌجؾش ِٓ خلاي ِشاؽً ثؾش ِزؼذدح. 

(Creswell & Plano Clark, 2011, pp. 7–11) 

ٟ ٠ٚزطٍت الاعزخذاَ اٌّذسٚط ٚاٌمٛٞ ٌٍطشق اٌّضع١خ رٍج١خ اٌّؼب١٠ش اٌى١ّخ ٚإٌٛػ١خ ف

رظ١ُّ ِٕٙغ١خ اٌجؾش ِٚشاؽً رمذ٠ُ اٌزمش٠ش. ٌٚزؾم١ك ٘زٖ اٌغب٠خ، ظٙشد رظ١ّّبد ِخزٍفخ 

 .(Creswell et al., 2011)ٌٍطشق اٌّضع١خ  فٟ الأدث١بد 
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ؽ١ش رزؼذد اٌزظ١ّّبد اٌّضع١خ ِب ث١ٓ اٌزظ١ّّبد اٌّضع١خ الاعبع١خ اٌزٟ رشزًّ ػٍٟ: 

اٌّضعٟ اٌززبثؼٟ اٌزفغ١شٞ، ٚاٌزظ١ُّ اٌّضعٟ اٌزظ١ُّ اٌّضعٟ اٌّزمبسة اٌّزٛاصٞ، ٚاٌزظ١ُّ 

 ، : اٌزظ١ُّ اٌّذغُ اٌززبثؼٟ الاعزىشبفٟ. ٚا٠ؼب اٌزظ١ّّبد اٌّضع١خ اٌّزمذِخ ٚاٌزٟ رشزًّ ػٍٟ

  (Creswellٚاٌزظ١ُّ اٌّضعٟ اٌزؾ٠ٍٟٛ  ، اٌّشاؽً ِزؼذد اٌّضعٟ ٚاٌزظ١ُّ

 (.377-376،ص2014/2019،

 ً: ٌىجذ َىػاٌ يٍ انتظًًٍاخ انثحج انًشج

 أولاً: انتظًًٍاخ انًشجٍح الاساسٍح: وٌىجذ تها  حلاث أَىاع وهً:

      :convergent Parallel mixed Methods انتظًٍى انًشجً انًتقارب انًتىاسي -0

٠ؼذ ٘زا اٌزظ١ُّ اٌّضعٟ الأوضش ش١ٛػًب ِٓ ث١ٓ اٌزظب١ُِ اٌّضع١خ وٍٙب. فٟ ٘زا اٌزظ١ُّ 

              خ ٠ٚؾٍٍّٙب ولاً ػٍٟ ؽذٖ، صُ ٠مبسْ ث١ّٕٙب ١ٌٕظش ِذ٠ٞغّغ اٌجبؽش اٌج١بٔبد اٌى١ّخ ٚإٌٛػ١

اٌزٛافك ث١ّٕٙب. ٚاٌّغٍّخ الأعبع١خ اٌزٟ ٠ٕطٍك ِٕٙب ٘زا اٌزظ١ُّ أْ اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ ٚاٌى١ّخ 

 رؼط١بْ أشىبلاً ِخزٍفخ ِٓ اٌّؼٍِٛبد، ٌىٓ ِغ رٌه لاثذ أْ ٠إد٠ب ِؼًب ٌٍٕز١غخ رارٙب

Creswell)  ،2014/2019،374ص.) 

 :Sequential Explanatory mixed Methods انتظًٍى انًشجً انتتاتؼً انتفسٍزي -0

٠زؼّٓ ٘زا اٌزظ١ُّ ِشؽٍز١ٓ ِززبثؼز١ٓ: اٌّشؽٍخ الأٌٚٝ ِشؽٍخ اٌذساعخ اٌى١ّخ اٌزٟ ٠غّغ 

ف١ٙب اٌجبؽش اٌج١بٔبد اٌى١ّخ ٠ٚؾٍٍٙب، صُ اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ ِشؽٍخ اٌذساعخ إٌٛػ١خ. اٌٙذف اٌؼبَ 

اٌزظ١ُّ اٌّضعٟ أْ رمَٛ اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ ثذٚس اٌّفغش ٌّب ٚسد ِٓ ٔزبئظ فٟ ِشؽٍخ  ٌٙزا

 (.380،صCreswell)  ،2014/2019 اٌذساعخ اٌى١ّخ

 :Sequential Exploratory mixed Methods  انتظًٍى انًشجً انتتاتؼً الاستكشافً -2

                    ٙب، ٚثؼذ رٌه ٠ٛظف٠مَٛ اٌجبؽش اٚلاً ثبلاعزىشبف ف١ؾظً ػٍٟ ث١بٔبد ٔٛػ١خ صُ ٠ؾٍٍ

                     رٍه إٌزبئظ فٟ ِشؽٍخ اٌذساعخ اٌى١ّخ. اٌغشع ِٓ ٘زا اٌزظ١ُّ الاعزىشبفٟ أْ

   ٍخ اٌضب١ٔخــــب٘شح فٟ اٌّشؽـــــّٟ ٌٍظـــِشؽٍخ اٌذساعخ إٌٛػ١خ فٟ رغ٠ٛذ اٌم١بط اٌى رغبػذ

Creswell)  ،2014/2019383،ص.) 
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2-  

 (0ٛػ١ؾٟ )سعُ ر

 اٌزظ١ّّبد اٌضلاس الاعبع١خ فٟ اٌجؾش اٌّضعٟ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (Creswell,2014,p270) 

 حاًٍَا: انتظًًٍاخ انًشجٍح انًتقذيح: 

٠ٛعذ صلاس رظب١ُِ ِضع١خ ِزمذِخ رغّغ ث١ٓ ػٕبطش اٌزظب١ُِ اٌّضع١خ الاعبع١خ اٌزٞ  

بفٟ(. ٚؽ١ّٕب ٠زمٓ اٌجبؽش اعبع١بد رُ روش٘ب )اٌّزمبسة، ٚاٌززبثؼٟ اٌزفغ١شٞ، ٚاٌززبثؼٟ الاعزىش

  اٌزظب١ُِ اٌّضع١خ اٌشئ١غخ، ٠ىْٛ فٟ ِمذٚسح دِغٙب فٟ رظ١ُّ ِزمذَ. ٚاٌزظ١ّّبد اٌّزمذِخ 

 ٟ٘ وبٌزبٌٟ:

  :  Embedded mixed Methods انتظًٍى انًشجً انًذغى -0

ُ ٠زذاخً فٟ ٚاؽذ أٚ أوضش ِٓ أشىبي اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ أٚ اٌى١ّخ أٚ و١ٍّٙب ػّٓ رظ١ّ

أوجش )وأْ ٠ىْٛ رظ١ُّ دساعخ اصٕٛعشاف١خ، أٚ رظ١ُّ لظظٟ، أٚ دساعخ رغش٠ج١خ 

(Creswell, 2014) ٠ؼزجش ٘زا اٌزظ١ُّ ِف١ذ ثشىً خبص ػٕذِب ٠ش٠ذ اٌجبؽش رؼ١ّٓ ػٕظش .

ٔٛػٟ فٟ اٌزظ١ُّ اٌىّٟ، وبٌزظ١ُّ اٌزغش٠جٟ أٚ الاسرجبؽٟ. فبٌجبؽش ٠ذِظ اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ فٟ 

ٌّغّٛػخ ِزٕٛػخ ِٓ الأعجبة، ثّب فٟ رٌه رط٠ٛش ؽش٠مخ ػلاع١خ ٚاٌزؾمك ِٓ اٌّضبي اٌزغش٠جٟ 

 .(Creswell, 2011)ؽش٠مخ اٌزذخً أٚ اٌؼ١ٍّبد اٌّزظٍخ ثبٌّزغ١شاد، أٚ ِزبثؼخ ٔزبئظ اٌزغشثخ 

 عّغ ث١بٔبد و١ّخ ٚرؾ١ٍٍٙب )وّٟ(

 عّغ ث١بٔبد ٔٛػ١خ ٚرؾ١ٍٍٙب )ٔٛػٟ(

عّغ ث١بٔبد 
ٔٛػ١خ ٚرؾ١ٍٍٙب 

 )ٔٛػٟ(
 عّغ ث١بٔبد ٚرؾ١ٍٍٙب )وّٟ(

(عّغ ث١بٔبد ٔٛػ١خ ٚرؾ١ٍٍٙب )ٔٛػٟ  

عّغ ث١بٔبد و١ّخ 
 ٚرؾ١ٍٍٙب )وّٟ(

 اٌزظ١ُّ اٌّضعٟ اٌّزمبسة اٌّزٛاصٞ

 اٌزظ١ُّ اٌّضعٟ اٌززبثؼٟ اٌزفغ١شٞ

 اٌزظ١ُّ اٌّضعٟ اٌززبثؼٟ الاعزىشبفٟ

يقارَح 
 أو رتظ

رفغ١ش 
 إٌزبئظ

رفغ١ش 
 ٠زجؼٙب إٌزبئظ

رفغ١ش 
 ٠زجؼٙب إٌزبئظ
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الأعئٍخ ٚلا رىفٟ ِغّٛػخ ٚاؽذح ِٓ اٌج١بٔبد فٟ ٘زا اٌزظ١ُّ، ٌزٌه ٠زطٍت الاعبثخ ػٍٟ 

اٌّخزٍفخ ئٌٝ ٔٛػًب ِخزٍفًب ِٓ اٌج١بٔبد. ٚغبٌجًب ع١زؼّٓ عضء ِٓ الإعبثخ ث١بٔبد ٔٛػ١خ أٚ و١ّخ.  

ٚرٌه ػٕذِب ٠مشس اٌجبؽش رؼ١ّٓ اٌج١بٔبد إٌٛػ١خ ف١ّىٓ اعزخذاَ اٌزظ١ُّ اٌىّٟ. ٚرؼزجش 

ب فٟ ٘زا إٌّٛ ًِ رط. ٕٚ٘بن إٌّبرط اٌزغش٠ج١خ ٚ الاسرجبؽ١خ ٟ٘ اٌّزغ١شاد الأوضش اعزخذا

اؽزّبلاد ػٍٟ أٗ لذ ٠غذ اٌجبؽضْٛ طؼٛثخ فٟ دِظ الإعبثبد ػٕذِب ٠زُ اعزخذاَ ؽش٠مز١ٓ 

ٌلإعبثخ ػٍٝ أعئٍخ ِخزٍفخ. ٌىٓ ػٕذ اٌّمبسٔخ فٟ رظ١ُّ اٌزض١ٍش، ٠ّىٓ ٌٍجبؽش اٌؾظٛي ػٍٝ 

ِغّٛػز١ٓ ِٓ إٌزبئظ ثشىً ِٕفظً لأعئٍخ ِخزٍفخ ؽ١ش ٠غّغ رظ١ُّ اٌزض١ٍش
0  

ؽش٠مز١ٓ 

 .(Brewer & Hunter, 2006)ٍفز١ٓ ٌٕفظ عإاي ِخز

ٚػٕذ اٌزفى١ش فٟ ئعشاءاد "اٌزظ١ُّ اٌّذغُ" ، ػٍٟ ِغزٜٛ اٌزظ١ّّبد، ؽ١ش ٠غّغ 

اٌزظ١ُّ اٌّذغُ ث١ٓ ِغّٛػبد اٌج١بٔبد اٌّخزٍفخ ، ثٕٛع ٚاؽذ ِٓ اٌج١بٔبد اٌّذغّخ داخً ِٕٙغ١خ 

 ..(Caracelli & Greene, 1997) ِؾذدح ثٛاعطخ أٔٛاع اٌج١بٔبد الأخشٜ

ٚلذ ٠زطٍت ِٓ اٌجبؽش ػٍٝ عج١ً اٌّضبي ث١بٔبد ٔٛػ١خ داخً رظ١ُّ وّٟ، وّب فٟ 

اٌزظ١ُّ اٌزغش٠جٟ، أٚ اٌج١بٔبد اٌى١ّخ ػّٓ ِٕٙغ١خ ٔٛػ١خ، وّب فٟ اٌزظ١ُّ  اٌف١ِٕٛ١ٌٕٛٛعٟ. 

بٔبد ؽ١ش ٠غّغ اٌزظ١ُّ اٌّذغُ ولاً ِٓ اٌج١بٔبد اٌى١ّخ ٚاٌج١بٔبد إٌٛػ١خ، ٌٚىٓ أؽذ أٔٛاع اٌج١

ب ٚظ١ف١ًب فٟ اٌزظ١ُّ اٌؼبَ. ٚاٌج١بٔبد اٌّذغّخ فٟ اٌزظ١ُّ اٌّذغُ ٠ّىٓ عّؼٙب ئِب فٟ  ًّ ٠خذَ دػ

ِشؽٍخ ٚاؽذح أٚ ثطش٠مخ ِٓ ِشؽٍز١ٓ، ٠ٚزُ اعزخذاَ اٌج١بٔبد اٌى١ّخ ٚإٌٛػ١خ ٌلإعبثخ ػٍٝ أعئٍخ 

  . (Hanson et al., 2005)اٌجؾش اٌّخزٍفخ داخً اٌذساعخ 

اٌز١١ّض ث١ٓ ثؾش اٌزظ١ُّ اٌّذغُ ٚأؽذ اٌطشق اٌزظب١ُِ اٌّضع١خ  ٚلذ ٠ىْٛ ِٓ اٌظؼت

الأخشٜ. فبٌمؼ١خ اٌّّٙخ ٟ٘ ِب ئرا وبْ ٔٛع اٌج١بٔبد اٌضب٠ٛٔخ رؼًّ وّىًّ ٌٍج١بٔبد الأ١ٌٚخ 

 .(Pigram & McGee, 2011)ف١ىزت اٌزظ١ُّ ثٕبءً ػٍٝ ٔٛع اٌج١بٔبد الأعبع١خ 

                                                 

( هذا التصمٌم The Concurrent Triangulationٌطلق علٌه تصمٌم التثلٌث المتزامن )تصمٌم التثلٌث:  و(0)

( و النوعٌة Quantitativeٌعتبر الأكثر شٌوعا بٌن الباحثٌن وٌعتمد على جمع البٌانات الكمٌة )

(Qualitative.فً مرحلة واحدة ) ،ة مع ٌتبع ذلك مرحلة مقارنة النتائج النوعٌ ثم تحلٌلهما كلاً علً حدي

الكمٌة ،وما إذا كانت النتائج الكمٌة تتناغم مع النتائج النوعٌة كغٌرها، هذه الاستراتٌجٌة تتطلب مهارة عالٌة 

ٌُكتشف فً  من قبل الباحث بالإضافة الى الحرص على جمع معلومات إضافٌة لتغطٌة أي نقص أو خطأ قد 

 مرحلة تحلٌل البٌانات.
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  :Transformative mixed Methodsانتظًٍى انًشجً انتحىٌهً  -0

٠ٛظف ف١ٗ اٌجبؽش ٔظش٠بد راد طٍخ ثّٛػٛع اٌؼذاٌخ الاعزّبػ١خ ثبػزجبس٘ب ئؽبسًا 

ِشعؼ١ًب ٌذساعزٗ اٌّضع١خ. ٘زٖ إٌظش٠خ )ِٚب ٠زفشع ػٕٙب ِضً ٔظش٠خ اٌؾشوخ إٌغ٠ٛخ أٚ 

إٌظش٠بد راد اٌظٍخ ثبٌذساعخ اٌؼشل١خ( ، ٠ٚش١غ رٛظ١ف ٘زا اٌزظ١ُّ اٌّضعٟ اٌزؾ٠ٍٟٛ فٟ 

عخ اٌفئبد اٌّّٙشخ )ِضلاً: اٌغىبْ الأط١ٍْٛ فٟ ثٍذأُٙ، ٚاٌّشأح، ٚالأعٕبط ٚاٌّغّٛػبد دسا

 .(Creswell,2014/2019, P.387)  اٌؼشل١خ اٌّخزٍفخ، ٚاٌّؼبلْٛ

 :Multiphase mixed Methodsانتظًٍى انًشجً يتؼذد انًزاحم  -2

اٌّضع١خ اٌفشػ١خ  ٠غشٞ ف١ٗ اٌجبؽش أوضش ِٓ دساعخ ِضع١خ ٚاؽذح؛ ٚلذ رىْٛ اٌزظب١ُِ

ِزمبسثخ أٚ رزبثؼ١خ، ٚلذ رىْٛ اٌذساعبد اٌفشػ١خ و١ّخ فمؾ أٚ ٔٛػ١خ أٚ و١ٍّٙب ِؼًب، وً رٌه فٟ 

ُِطٌٛخ رزّؾٛس ؽٛي ٘ذف ِشزشن ٌىً رٍه اٌذساعبد اٌفشػ١خ. ٚ٘زا اٌزظ١ُّ شبئغ فٟ  دساعخ 

٠ُٛ أٚ رٕف١ز اٌجشاِظ. اٌّغبلاد اٌزٟ رزطٍت ِشاؽً ِزؼذدح فٟ اٌذساعخ أٚ اٌزٕف١ز ِضً ثؾٛس اٌزم

ِٚغ أْ ٘زا اٌزظ١ُّ ٠ز١ؼ ٌٍجبؽش اٌؼٛدح ٚاٌجذء ث١ٓ اٌج١بٔبد اٌى١ّخ ٚإٌٛػ١خ ٚاٌزظب١ُِ 

اٌّضع١خ، ئلا أْ وً شٟء ٠جٕٝ ػٍٟ الاخش ١ٌٚظ ِؼضٚلاً ػٕٗ ؽزٟ ٠ّىٓ رؾم١ك اٌٙذف اٌّشزشن 

 .(Creswell,2014/2019, P.387 )ٌٙب ع١ّؼًب

 (2رسى تىضٍحً )

 .نًشجٍح انًتقذيحانتظايٍى ا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (Creswell,2014,p272) 

 

 وّٟ )أٚ ٔٛػٟ(
 وّٟ )أٚ ٔٛػٟ(

 ٚرؾ١ٍٍٙب )وّٟ أٚ ٔٛػٟ(عّغ ث١بٔبد 

 

                  عّغ ث١بٔبد ٔٛػ١خ )أٚ و١ّخ( ٚرؾ١ٍٍٙب
 ) لجً أٚ أصٕبء أٚ ثؼذ( )وّٟ أٚ ٔٛػٟ( 

رفغ١ش 
 إٌزبئظ

اٌزظ١ُّ اٌّضعٟ 
 اٌّذغُ

 الإؽبس اٌزؾ٠ٍٟٛ )رٚ طٍخ ثبٌمؼب٠ب اٌّزؼٍمخ ثجؼغ اٌفئبد وبٌّشأح، أٚ اٌؼشق، أٚ اٌّؼبل١ٓ(

زفغ١شٞ أٚ الاعزىشبفٟ أٚ اٌّذغُاٌّزمبسة أٚ اٌ  
 رفغ١ش إٌزبئظ

 رظ١ُّ ِضعٟ رؾ٠ٍٟٛ

اٌٙذف اٌؼبَ 

ٌٍجشٔبِظ ل١ذ 

 اٌذساعخ

دساعخ ِزؼذد 
اٌّشاؽً أٚ 

دساعخ و١ّخ أٚ 
 دساعخ ٔٛػ١خ

دساعخ ِزؼذدح 
أٚ  اٌّشاؽً

دساعخ و١ّخ أٚ 
 دساعخ ٔٛػ١خ

 

دساعخ ِزؼذدح 

اٌّشاؽً أٚ 

دساعخ و١ّخ أٚ 

 دساعخ ٔٛػ١خ

ذ ٌـرّٙ  
 رّٙذ ٌـ 

 رظ١ُّ ِضعٟ ِزؼذد اٌّشاؽً )ِضلاُ، دساعخ ػٍٟ فزشاد ؽ٠ٍٛخ، أٚ دساعخ سئ١غ١خ ِزفشع ِٕٙب دساعبد، أٚ دساعخ وج١شح
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ِٓ ئعشاء اٌّشاعؼخ إٌّٙغ١خ   Bartholomew & Brown (2012(وٌشٍز

ب فٟ الأثؾبس إٌفغ١خ اٌخبطخ ثبٌضمبفخ، ًِ ٚعذ أْ  لاعزىشبف أوضش اٌزظب١ُِ اٌّضع١خ اعزخذا

ب. ٚأْ الأعب١ٌت اٌّضع١خ اٌزظ١ّّبد اٌّزضإِخ ٚاٌّزغٍغٍخ ٚاٌّؼّٕخ ِٓ أوضش اٌزظب١ُِ اعزخذ ًِ ا

ٚع١ٍخ ِزىبٍِخ ٌطشػ أعئٍخ ٔفغ١خ ِؼمذح دْٚ فشع اٌّؼب١٠ش اٌغشث١خ ٚرغبً٘ اٌؼٛاًِ اٌغ١بل١خ. 

٠ّٚىٓ اٌمٛي أْ اٌزظب١ُِ اٌّضع١خ ِزؼذدح ِب ث١ٓ اٌجغ١طخ الاعبع١خ ٚاٌّزمذِخ اٌّؼمذح، ٠ّٚىٓ أْ 

 اٌزٞ ٠ؾذد اٌزظ١ُّ إٌّبعت ٌٍجؾش.٠ىْٛ ٌٍجؾش اٌٛاؽذ أوضش ِٓ رظ١ُّ، ٌٚىٓ ٘ذف اٌجؾش ٘ٛ 

َتٍجح انفزع انخاًَ: وَظه "لا ٌختهف انىاقغ فً َسثح استخذاو انًُهج انًشجً فً 

ػهى انُفس انتزتىي تكهٍح انتزتٍح قسى رسائم انًاجستٍز وانذكتىراج  تقسى انظحح انُفسٍح ػٍ 

 و.2923و إنً اغسطس 2999تأسٍىط خلال انفتزج يا تٍٍ ػاو 

ػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ ؽذ٠ضبً أٞ  لغُ زملاي لغُ اٌظؾخ إٌفغ١خ ػٓٔظشًا لاع

َ،  ٌزٌه رُ الاػزّبد ػٍٟ ِشاعؼخ سعبئً اٌّبعغز١ش ٚاٌذوزٛساح ؽجمًب  00/9/0200فٟ

ٌٍزخظض اٌزٞ ٠ٕزّٟ ئ١ٌٗ اٌجبؽش )طؾخ ٔفغ١خ/ ػٍُ ٔفظ رشثٛٞ( ١ٌٚظ ٌٍمغُ. فمجً عجزّجش 

 ٔفظ اٌزشثٛٞ( ٠ٕز١ّبْ ٌمغُ ػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ. َ وبْ اٌزخظظ١ٓ )اٌظؾخ إٌفغ١خ / ػ0200ٍُ

ٚثؼذ ِشاعؼخ سعبئً اٌّبعغز١ش ٚاٌذوزٛساح ثزخظظٟ اٌظؾخ إٌفغ١خ ٚػٍُ إٌفظ 

َ ئٌٟ شٙش 0222اٌزشثٛٞ ثّىزجخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ثى١ٍخ اٌزشث١خ ثأع١ٛؽ خلاي اٌفزشح ِٓ ػبَ 

ُ ٔفظ رشثٛٞ ٌٍجبؽش ػلاء َ. رج١ٓ ٚعٛد سعبٌخ دوزٛساح ٚاؽذح فمؾ رخظض ػ0202ٍاغغطظ 

و١فٟ( ، ٚٔغذ أْ اٌجبؽش ٌُ ٠ٛفك  -َ اعزخذَ ف١ٙب رظ١ُّ )و0208ِّٟؾّٛد اٌزٞ ٔشُشد ػبَ 

فٟ اخز١بس اٌزظ١ُّ اٌّضعٟ إٌّبعت لأ٘ذاف اٌجؾش اٌخبص ثٗ، ث١ّٕب رخظض اٌظؾخ إٌفغ١خ 

إٌفغ١خ ٌٓ ٠زُ اٌؼضٛس ػٍٟ أٞ سعبٌخ عٛاء ِبعغز١ش أٚ ؽزٝ دوزٛساح ِٓ رخظض اٌظؾخ 

اعزخذِذ إٌّٙظ اٌّضعٟ. ِٚٓ صُ رُ لجٛي اٌفشع اٌجذ٠ً ٚسفغ اٌفشع اٌظفشٞ اٌزٞ ٠ٕض 

إٌّٙظ اٌّضعٟ فٟ سعبئً اٌّبعغز١ش ٚاٌذوزٛساح  ثمغُ  ػٍٟ : ٠خزٍف اٌٛالغ فٟ ٔغجخ اعزخذاَ

ئٌٟ َ 0222اٌظؾخ إٌفغ١خ ػٓ ػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ ثى١ٍخ اٌزشث١خ ثأع١ٛؽ خلاي اٌفزشح ِب ث١ٓ ػبَ 

 َ.0202اغغطظ 

( أػذاد ٚإٌغت الاعّب١ٌخ ٌشعبئً اٌّبعغز١ش 0( ، ٚسعُ ث١بٟٔ )٠ٚ0ٛػؼ عذٚي )

َ ئٌٟ 0222ٚاٌذوزٛساح إٌّشٛسح رخظظٟ اٌظؾخ إٌفغ١خ ٚػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ ِٓ ػبَ 

اػذاد ٚٔغت ( ٠ٛػؼ 0( ٚسعُ ث١بٟٔ )0َ ثى١ٍخ اٌزشث١خ ثأع١ٛؽ. ث١ّٕب عذٚي )0202اغغطظ 

غز١ش ٚاٌذکزٛساٖ إٌّشٛسح رخظظٟ اٌظؾخ إٌفغ١خ ٚػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ اٌزٟ سعبئً اٌّبع

 اٌی  0222اعزخذِذ إٌّٙظ اٌّضعٟ ثک١ٍخ اٌزشث١خ عبِؼخ أع١ٛؽ فی اٌفزشح ِب ث١ٓ ػبَ 

 0202َاغغطظ 
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 (0عذٚي )
اػذاد ٚٔغت سعبئً اٌّبعغز١ش ٚاٌذوزٛساح إٌّشٛسح رخظظٟ اٌظؾخ إٌفغ١خ ٚػٍُ إٌفظ 

 َ ثى١ٍخ اٌزشث١خ ثأع١ٛؽ.0202َ ئٌٟ اغغطظ ػب0222َخلاي اٌفزشح ِب ث١ٓ ػبَ اٌزشثٛٞ 
 اٌشعبٌخ
 اٌمغُ

 اٌّغّٛع دوزٛساح ِبعغز١ش
اٌزىشاسا

 د
 إٌغت اٌّئ٠ٛخ اٌزىشاساد إٌغت اٌّئ٠ٛخ اٌزىشاساد إٌغت اٌّئ٠ٛخ

 %62.90 062 %09.70 29 %28.79 000 اٌظؾخ إٌفغ١خ
 %29.28 88 %00.92 20 %00.98 96 ػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ

 %022 028 %08.60 70 %70.27 077 اٌّغّٛع

 (0عذٚي )
اػذاد ٚٔغت سعبئً اٌّبعغز١ش ٚاٌذکزٛساٖ إٌّشٛسح رخظظٟ اٌظؾخ إٌفغ١خ ٚػٍُ إٌفظ 

 0222اٌزشثٛٞ اٌزٟ اعزخذِذ إٌّٙظ اٌّضعٟ ثک١ٍخ اٌزشث١خ عبِؼخ أع١ٛؽ فی اٌفزشح ِب ث١ٓ ػبَ 
 0202َاٌی اغغطظ 

 عبٌخاٌش
 اٌمغُ

 اٌّغّٛع دوزٛساح ِبعغز١ش
اٌزىشاسا إٌغت اٌّئ٠ٛخ اٌزىشاساد

 د
اٌزىشاسا إٌغت اٌّئ٠ٛخ

 د
إٌغت 
 اٌّئ٠ٛخ

 %2 - %2 - %2 - اٌظؾخ إٌفغ١خ
 %022 0 %022 0 %2 - ػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ

 %022 0 %022 0 %2 - اٌّغّٛع

 (0سعُ ث١بٟٔ )

ّٕشٛسح رخظظٟ اٌظؾخ إٌفغ١خ ٚػٍُ إٌفظ اٌزشثٛٞ اػذاد سعبئً اٌّبعغز١ش ٚاٌذوزٛساح اٌ

 َ ثى١ٍخ اٌزشث١خ ثأع١ٛؽ.0202َ ئٌٟ اغغطظ ػب0222َخلاي اٌفزشح ِب ث١ٓ ػبَ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

( اػذاد سعبئً اٌّبعغز١ش ٚاٌذوزٛساح إٌّشٛسح رخظظٟ اٌظؾخ إٌفغ١خ ٚػٍُ 0سعُ ث١بٟٔ )

َ ثى١ٍخ اٌزشث١خ ثأع١ٛؽ 0202غغطظ ػبََ ئٌٟ ا0222خلاي اٌفزشح ِب ث١ٓ ػبَ  إٌفظ اٌزشثٛٞ

 اٌزٟ اعزخذِذ إٌّٙظ اٌّضعٟ.
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( أْ سعبٌخ دوزٛساح ٚاؽذح فمؾ رخظض ػٍُ 0(  ٚاٌشعُ اٌج١بٟٔ )٠0زؼؼ ِٓ عذٚي )

سعبٌخ ِبعغز١ش ٚدوزٛساح رخظض ػٍُ  88ٔفظ رشثٛٞ اعزخذِذ إٌّٙظ اٌّضعٟ ِٓ اعّبٌٝ 

ِبعغز١ش اٚ دوزٛساح رخظض اٌظؾخ إٌفغ١خ اعزخذِذ إٌفظ اٌزشثٛٞ، ٚلا ٠ٛعذ أٞ سعبٌخ 

 سعبٌخ ِبعغز١ش ٚدوزٛساح رخظض طؾخ ٔفغ١خ. 062إٌّٙظ اٌّضعٟ ِٓ اعّبٌٝ 

ؽ١ش أٚػؼ رؾ١ًٍ الأعب١ٌت  et al., (2008)  Powellٚٔغذ أْ ٘زٖ إٌز١غخ رزغك ِغ

ش رُ َ، ؽ0229١َ ئ0220ٌٟاٌّضع١خ إٌّشٛسح فٟ ِغلاد ػٍُ إٌفظ اٌّذسعٟ ث١ٓ ػبَ

% فمؾ ِٓ ٘زٖ اٌذساعبد ػٍٝ أٔٙب رّضً أثؾبصبً ِضع١خ فٝ رظ١ّّبرٙب. ٚرُ 02.7رظ١ٕف 

: فمؾ ِٓ ثشاِظ 2.9اعزٕزبط أْ ٘زٖ إٌغجخ طغ١شح ٔغج١ًب، ؽ١ش رؼىظ ػٍٝ الأسعؼ ؽم١مخ أْ 

ػٍُ إٌفظ اٌّذسعٟ ػٍٝ ِغزٜٛ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب رزطٍت ِٓ اٌطلاة اٌزغغ١ً فٟ ٚاؽذ أٚ أوضش 

% فمؾ ٠مذِْٛ ٚاؽذاً أٚ أوضش 09.2ٚ/أٚ دٚساد ثؾض١خ ِضع١خ، ٠ٚجذٚ أْ  شاِظ إٌٛػ١خ.فٟ اٌج

 فٟ اٌذٚساد إٌٛػ١خ ثبػزجبس٘ب اخز١بس٠خ.

ٚرإوذ ٘زٖ إٌز١غخ ِغ ِب اٚػؾزٗ اٌغّؼ١خ الأِش٠ى١خ ٌؼٍُ إٌفظ ثأْ الأثؾبس فٟ ػٍُ  

 Levitt)ٌطشق اٌّضع١خ ؽزٝ ا٢ٌُْ رزمذَ فٟ ِؼب١٠ش ئػذاد اٌزمبس٠ش ثب   APAإٌفظ أٚ فٟ ٔظبَ

et al., 2018)  ثبٌشغُ ِٓ ٚعٛد ِؼب١٠ش ٚرٛط١بد اٌّإٌف١ٓ اٌز٠ٓ ٠ىزجْٛ فٟ اٌؼٍَٛ اٌظؾ١خ ،

 (، ِٚؾشسٞ اٌّغلاد وّغٍخ اٌجؾٛس اٌّضع١خ Creswell et al., 2011ػٓ إٌّٙظ اٌّضعٟ )

Fetters,2015) &Freshwater.) 

 :انتىطٍاخ

 ج يٍ َتائج طٍغح انتىطٍاخ كًا ٌهً:تُاء ػهى يا أسفز ػُه انثح

ػشٚسح رذس٠ظ إٌّٙظ اٌّضعٟ ػّٓ ِمشس لبػخ ثؾش ٌطٍجخ اٌّبعغز١ش ٚاٌذوزٛساح، ؽزٟ  -

 ٠زّىٓ اٌطٍجخ ِٓ ِؼشفخ رظب١ِّٗ ٚئِىب١ٔخ اعزخذاِٗ فٟ خططزُٙ اٌجؾض١خ.

 زشثٛٞ(.ٚػٍُ إٌفظ اٌ -رجٕٝ إٌّٙظ اٌّضعٟ ػّٓ ِٕٙغ١خ اٌخطؾ اٌجؾض١خ ٌمغّٟ )اٌظؾخ إٌفغ١خ -

رمذ٠ُ ٔذٚاد ٚ دٚساد رذس٠ج١خ ٌطٍجخ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب ػٓ ِٕٙظ اٌجؾش اٌّضعٟ، ٚرظ١ّّبرٗ  -

 اٌّخزٍفخ، ٚو١ف١خ رطج١مٗ.
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 انًزاجغ
(. اٌمب٘شح: داس إٌشش 6)ؽ يُاهج انثحج فً انؼهىو انتزتىٌح وانُفسٍح(. 0229سعبء ِؾّٛد )

 ٌٍغبِؼبد.

ِجٕٟ ػٍٟ ٔظش٠خ اٌّؼبٌظ اٌّؼشف١خ اٌّززبثؼخ (. ئصش ثشٔبِظ رذس٠جٟ 0208ػلاء ِؾّٛد )

ٚاٌّزضإِخ فٝ ر١ّٕخ اٌزاوشح اٌؼبٍِخ ٚثؼغ اٌّٙبساد اٌش٠بػ١بر١خ ٌذٜ 

رسانح و١فٟ(.  -رٚٞ الإػبلخ اٌفىش٠خ اٌمبث١ٍٓ ٌٍزؼٍُ )رظ١ُّ وّٟ

 . و١ٍخ اٌزشث١خ. عبِؼخ أع١ٛؽ.دكتىراج
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