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سسسس   

  :انًهخص

     اٌّّبسعبد اٌزشث٠ٛخ ِغزٜٛ اعزخذاَ ٘ذفذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ 

ؽ اٌؾشوخ ( اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ ٌذٜ ِؼٍّبد اٌطبٌجبد رٚاد اػطشاة فش)الأوبد١ّ٠خ ٚاٌغٍٛو١خ

( ِؼٍّخ ٌٍّشؽٍخ 101ٚرشزذ الأزجبٖ. ٚاشزٍّذ اٌذساعخ ػٍٝ ػ١ٕخ ػشٛائ١خ ِىٛٔٗ ِٓ )

الاثزذائ١خ أصٕبء رذس٠غٙٓ فٟ طفٛف اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ فٟ اٌّذاسط اٌٍّؾك ثٙب ثشاِظ اػطشاة فشؽ 

اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ، ٚرّذ ِلاؽظزٙٓ فٟ ؽظض دساع١خ ِخزٍفخ؛ ئر وبٔذ أػلا٘ٓ ِؼٍّبد 

ٍغخ اٌؼشث١خ، ٚألٍٙٓ ِؼٍّبد اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌّٙبساد اٌشل١ّخ ٚإٌشبؽ. ؽ١ش ؽجمذ اٌجبؽضخ اٌ

 غٍٛو١خ، ٚلبئّخ أخشٜ ٌٍّّبسعبد اٌاٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ وبد١ّ٠خلبئّخ ِلاؽظخ ٌٍّّبسعبد الأ

 اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ ثؼذ اخزجبس طذلٙب ٚصجبرٙب ثبعزخذاَ اٌظذق اٌظب٘شٞ، ِٚؼبًِ اسرجبؽ

عزخذاَ لا اٌّزٛعؾ ّغزٜٛث١شعْٛ، ٚوزٌه الارفبق ث١ٓ اٌّلاؽظ١ٓ. ئر أشبسد إٌزبئظ ئٌٝ اٌ

ٌٍّّبسعبد الأوبد١ّ٠خ اٌّغزٕذح اٌطبٌجبد رٚاد اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ ِؼٍّبد 

أْ ِغزٜٛ اعزخذاَ ، ئلا أْ اٌجؼذ اٌغٍٛوٟ ٌٍّّبسعبد اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ أشبس ئٌٝ ػٍٝ الأدٌخ

ٌٍّّبسعبد اٌغٍٛو١خ اٌّغزٕذح  اٌطبٌجبد رٚاد اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ ِؼٍّبد

وبْ ثذسعخ ِٕخفؼخ. وّب ٔبلشذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ فٟ اٌخزبَ ػذداً ِٓ اٌزٛط١بد اٌزٟ  ػٍٝ الأدٌخ

خ، لذ رؼًّ ػٍٝ رط٠ٛش اعزخذاَ اٌّّبسعبد اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ ٔظش٠ًب ثبلزشاػ اٌذساعبد اٌجؾض١

 ٚرطج١م١ًب ثبٌؼًّ ػٍٝ سفغ وفبءح اٌّؼ١ٍّٓ ٚالإػذاد ٌٍزٕف١ز. 

اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ، اٌّّبسعبد اٌزشث٠ٛخ اٌّغزٕذح  انكهًاخ انًفراحُح:

 ػٍٝ الأدٌخ، اٌّؼٍّبد، اٌطبٌجبد.
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Abstract 

The current study aimed to identify the level of use of evidence-

based educational (academic and behavioral) practices among female 

teachers of students with attention deficit hyperactivity disorder (ADHD). 

The study included a random sample of (101) female teachers for the 

primary stage and educate general education classes in schools that have 

ADHD programs, and they were observed in different classes, where the 

highest among them were the teachers of the Arabic language, and the 

lowest were the teachers of physical education, digital skills, and activity. 

The researcher applied an observation list of evidence-based academic 

practices, and another list of evidence-based behavioral practices after 

testing their validity and reliability by using the face validity, Pearson's 

correlation coefficient, as well as the agreement between the observers. 

The results indicated the medium level of use by teachers of students 

with ADHD for evidence-based academic practices, but the behavioral 

dimension of evidence-based practices indicated that the level of use by 

teachers of students with ADHD for evidence-based behavioral practices 

was low. In conclusion, the current study discussed several 

recommendations that may work to develop the use of evidence-based 

practices by suggesting research studies and working to raise the 

efficiency of teachers and preparing for implementation. 

Keywords: Attention Deficit Hyperactivity Disorder, Evidence- Based 

Educational Practices, Teachers, Students. 
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سسسس   

 :انًقذيح

٠زظف اٌّؼٍُ ثىٛٔٗ ػٕظش سئ١غٟ فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚثبٌزبٌٟ رزّضً أثشص ِٙبِٗ فٟ 

( ثأْ اٌزذس٠ظ 2020رٛع١ٗ اٌطٍجخ ٔؾٛ رؾم١ك أ٘ذافُٙ الأوبد١ّ٠خ. ئر أشبسد ِٕظّخ ا١ٌٛٔغىٛ )

ت ِزؼذدح، اٌغ١ّذ ٠ٕجغٟ أْ ٠أخز ثبلاػزجبس ع١ّغ اٌّزؼ١ٍّٓ ثّب ف١ٙب ٔمبؽ اٌمٛح ٚاٌمظٛس فٟ عٛأ

غزخذِخ ِٓ لجً اٌّؼ١ٍّٓ. ػلاٚح ػٍٝ رٌه، أدسط ِغٍظ الأؽفبي غ١ش  ُّ اثزذاءً ثبٌطشق اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌ

اٌؼبد١٠ٓ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؼب١٠ش اٌزٟ ٠غت أْ رزٛفش فٟ ِؼٍُ اٌزشث١خ اٌخبطخ، ٠ٚزّضً اٌّؼ١بس 

 Council for Exceptionalاٌخبِظ فٟ اٌّغبػذح ػٍٝ اٌزؼٍُ ثبعزخذاَ اٌّّبسعبد اٌفؼّبٌخ )

Children, 2020 ٌّّٓبسعبد اٌّغزٕذح ػٍٝ ثب(. ٠غزٕزظ ِٓ رٌه، ِذٜ أ١ّ٘خ ئٌّبَ اٌّؼ١ٍّ

 الأدٌخ ِؼشفخً ٚرطج١مًب ثّب ٠ؼضص فشص ٔغبػ اٌطٍجخ ٚسفغ ِغزٜٛ ِخشعبرُٙ. 

غزخذِخ ِٓ لجً اٌّؼ٠ٚٓ١ٍّمُظذ ثبٌّّبسعبد اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ  ُّ ثغشع  اٌزذخلاد اٌ

ضجزٗ ثذساعبدٌطلاة الأوبد١ّ٠خ ٚاٌغٍٛو١خرؾغ١ٓ ِخشعبد ا ُِ  ، ٚرز١ّض رٍه اٌزذخلاد ثىٛٔٙب 

طبٌجخ ثزطج١ك اٌّّبسعبد اٌّغزٕذح ػٍٝ (. 2012)اٌؾغ١ٓ،  رغزٛفٟ ِؼب١٠ش ِؾذدح ُّ ٚرأرٟ اٌ

الأدٌخ ثشىً ٚاػؼ فٟ اٌمٛا١ٔٓ الأِش٠ى١خ ِٚٓ أثشص٘ب لبْٔٛ رؼ١ٍُ الأفشاد رٚٞ الإػبلبد 

(Individuals with Disabilities Education Act [IDEA], 2004) ٚػضّص رٌه ،

. ٠ٚؼٛد رٌه (Every Student Succeeds Act [ESSA], 2015)وً ؽبٌت ٠ٕغؼ  لبْٔٛ

اٌزأو١ذ اٌمبٟٔٛٔ ئٌٝ ِب رٛطٍذ ئ١ٌٗ اٌذساعبد ٚالأثؾبس اٌؼ١ٍّخ ِٓ الأصش الإ٠غبثٟ ٌزطج١ك رٍه 

 ,What Works Clearinghouseجخ )اٌّّبسعبد اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ ػٍٝ ِخشعبد اٌطٍ

2016; Zaheer et al., 2012 ضجزخ ػ١ًٍّب ُّ (. ئػبفخ ئٌٝ أْ اعزخذاَ اٌّؼ١ٍّٓ ٌٍّّبسعبد اٌ

٠غُٕجُٙ ػ١بع اٌٛلذ ٚاٌغٙذ ػٍٝ رذخلاد ٌُ رضُجذ فؼب١ٌزٙب، ٚثبٌزبٌٟ ئربؽخ اٌفشطخ ٌزط٠ٛش 

ِٚٓ ث١ُٕٙ اٌطبٌجبد  (2012Campisi, -Russo)اٌزذخً ثٕبءً ػٍٝ اؽز١بعبد اٌطلاة اٌفؼ١ٍخ 

 .  رٚاد اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ

ئْ اٌطبٌجبد رٚاد اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ ثؾبعخ ئٌٝ رٛظ١ف ِؼ١ٍُّٙ 

ٌٍّّبسعبد اٌزشث٠ٛخ اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ؛ ٔظشًا ٌٍظؼٛثبد اٌزٟ ر١ّّضُ٘ ػٓ غ١شُ٘ ِٓ اٌطٍجخ. 

ٔزجبٖ ٠ؼُشف ثىٛٔٗ ٔٛع ِٓ ػذَ الأزجبٖ ِغ أٚ ثذْٚ فشؽ فبػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الا

 American Psychiatric)إٌشبؽ ٚالأذفبػ١خ ِّب ٠ؼ١ُك إٌّٛ ٚاٌزطٛس اٌٛظ١فٟ 

Association, 2013 ٖٚثبٌزبٌٟ رز١ّّض اٌطبٌجبد رٚاد اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجب ،)

ّشبوً اٌغٍٛو١خ وبٌؼذٚاْ ٚػذَ اٌزم١ّذ ثمٛاػذ ثبٔخفبع ِغزٜٛ الأداء الأوبد٠ّٟ، ثبلإػبفخ ئٌٝ اٌ

(. Abikoff et al., 2002; Aduen et al., 2012اٌفظً اٌذساعٟ ِٚشبوً فٟ اٌؼلالبد )
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لائّخ ٌٙٓ لذ ٠إدٞ ئٌٝ اٌفشً الأوبد٠ّٟ ٚاٌٛظ١فٟ ٚاٌفشً  ُّ ػلاٚح ػٍٝ أْ ػذَ رمذ٠ُ اٌزذخلاد اٌ

 APA, 2013;National Institute of)فٟ اٌؼلالبد ٚظٙٛس اٌغٍٛو١بد اٌّؼبدح ٌٍّغزّغ 

Mental Health, 2022) . 

ثٕبءً ػٍٝ أ١ّ٘خ رٛظ١ف اٌّؼ١ٍّٓ ٌٍّّبسعبد اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ ٚأصش٘ب ػٍٝ رط٠ٛش 

 اٌزؼشفِخشعبد اٌطٍجخ رٚٞ اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ، عبءد ٘زٖ اٌذساعخ ثٙذف 

ٕذح ػٍٝ الأدٌخ ٌذٜ ِؼٍّبد اٌطبٌجبد رٚاد اٌّّبسعبد اٌزشث٠ٛخ اٌّغزِغزٜٛ اعزخذاَ ػٍٝ 

 اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ. 

 :يشكهح انذراسح

رجٍٛسد ِشىٍخ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ثؼذ ِشاعؼخ اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ ثؾضذ ؽٛي 

(، ٚدساعخ 2022اٌّّبسعبد اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ، ِٚٓ أثشص٘ب دساعخ اٌطش٠فٟ ٚاٌؾغ١ٓ )

(، 2021(، ٚدساعخ اٌّبٌىٟ )Alhossain, 2021دساعخ اٌؾغ١ٓ )(، 2021ٚاٌؾغ١ٓ )

(؛ ئر اعزفبدد اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِٓ رٍه اٌّشاعؼخ فٟ رؾذ٠ذ 2020ٚدساعخ اٌّمٙٛٞ ٚاٌؼضّبْ )

لبئّخ اٌّلاؽظخ ٚاعزخذاِٙب وأداح ٌٍذساعخ ثذلًا ِٓ الاعزجبٔخ اٌزٟ اعُزخذِذ فٟ اٌذساعبد اٌغبثمخ 

س ػٓ لشة ؽٛي  اٌّؾ١ٍخ ؽغت ػٍُ اٌجبؽضخ. ّٛ ٚلذ رأرٟ ١ِضح اعزخذاَ لبئّخ اٌّلاؽظخ فٟ أخز رظ

ِذٜ اعزخذاَ اٌّّبسعبد الأوبد١ّ٠خ ٚاٌغٍٛو١خ اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ ٌذٜ ِؼٍّبد اٌطبٌجبد رٚاد 

 اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ. 

ؼ١ٍُ فٟ وّب رزّضً اٌزٛعٙبد اٌؾب١ٌخ ٚاٌّغزمج١ٍخ ٌٍٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ ؽٛي اٌز

إٌٙٛع ثٗ ٚاٌزط٠ٛش ِٓ أداء اٌّؼ١ٍّٓ. ٠ٚغٟء رٌه ع١ًٍب فٟ ثشٔبِظ ر١ّٕخ اٌمذساد اٌجشش٠خ، 

ثٙذف ر١ّٕخ  2030ٚ٘ٛ ِٓ اٌجشاِظ اٌزٟ ظٙشد ػٍٝ اٌغطؼ ٌزؾم١ك أ٘ذاف سؤ٠خ اٌٍّّىخ 

اٌّٙبساد ٚاٌّؼبسف فٟ ع١ّغ اٌّغبلاد ٌٍؼًّ ػٍٝ رؼض٠ض اٌز١ّٕخ الالزظبد٠خ ٚالاعزّبػ١خ 

 (. ٠2021خ اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ، )سؤ

ٌزا رجشص اٌؾبعخ لإعشاء اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٌم١بط اعزخذاَ اٌّّبسعبد الأوبد١ّ٠خ ٚاٌغٍٛو١خ 

اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ ٌذٜ ِؼٍّبد اٌطبٌجبد رٚاد اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ، 

رمذ٠ُ اٌزٛط١بد. ٚرٌه ِٓ خلاي ٌٍٛلٛف ػٍٝ دسعخ اعزخذاِٙب فؼ١ًٍب ثٛاعطخ لبئّخ اٌّلاؽظخ ٚ

ٌّّبسعبد اٌزشث٠ٛخ اٌّغزٕذح ػٍٝ اِب ِغزٜٛ اعزخذاَ : ّزّضً فٟلإعبثخ ػٍٝ اٌغإاي اٌشئ١غٟ اٌا

، ّشؽٍخ الاثزذائ١خ؟ٌٍ ِؼٍّبد اٌطبٌجبد رٚاد اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٌٖذٜ  الأدٌخ

 ٚالأعئٍخ اٌفشػ١خ اٌزب١ٌخ راد اٌؼلالخ:
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ِؼٍّبد اٌطبٌجبد رٚاد ٌذٜ  ٌّّبسعبد الأوبد١ّ٠خ اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخاَ ِب ِغزٜٛ اعزخذا -1

  الاثزذائ١خ؟شؽٍخ ٌٍّ اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ

ِؼٍّبد اٌطبٌجبد رٚاد ٌذٜ  اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ غٍٛو١خٌّّبسعبد اٌاِب ِغزٜٛ اعزخذاَ  -2

 ؟ ٍّشؽٍخ الاثزذائ١خٌاػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ 

 :أهذاف انذراسح

)الأوبد١ّ٠خ اٌّّبسعبد اٌزشث٠ٛخِغزٜٛ اعزخذاَ ػٍٝ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ئٌٝ اٌزؼشف  ٙذفر

( اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ ٌذٜ ِؼٍّبد اٌطبٌجبد رٚاد اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ ٚاٌغٍٛو١خ

  الأزجبٖ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ.

 فٍ انُقاط اِذُح: انُظرَح: ذرًثم أهًُح انذراسح انُظرَح أهًُح انذراسح

ػٍٝ - راد اٌظٍخ اٌّلاؽظخ؛ ئر أْ أغٍت اٌذساعبد اٌغبثمخػٍٝ لبئّخ  رؼزّذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ  -1

 اعزٕذد ػٍٝ الاعزجبٔخ.  -ؽغت ػٍُ اٌجبؽضخ

ٍٕزبئظ ٚاٌزٛط١بد اٌزٟ رخشط ثٙب اٌذساعخ أ١ّ٘خ ٚفبئذح ٌذٜ اٌجبؽض١ٓ ٌأ٠ؼًب، ٠ّىٓ أْ ٠ىْٛ  -2

 ّبسعبد اٌزشث٠ٛخ اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ ٚدساعزٗ. ثبٌزشو١ض ػٍٝ عبٔت آخش ٌٍّ

 :انرطثُقُح: ذرًثم أهًُح انذراسح انرطثُقُح فٍ انُقاط اِذُح أهًُح انذراسح

لذ ٠ىْٛ ٌٍذساعخ ِٕفؼخ فٟ رط٠ٛش اٌّغزٜٛ إٌّٟٙ ٌٍّؼٍّبد ِٓ خلاي رغ١ٍؾ اٌؼٛء ػٍٝ  -8

١ً ٔزبئغٙب ٚرٛط١برٙب دسعخ اعزخذاِٙٓ ٌٍّّبسعبد اٌزشث٠ٛخ اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ ٚرٛط

 ٌظٕبع اٌمشاس فٟ اٌٛصاسح ٚاٌغبِؼبد.

مذِخ ٌٍطبٌجبد رٚاد اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ اٌؼًّ ػٍٝ  -2 ُّ سفغ ِغزٜٛ عٛدح اٌخذِبد اٌ

 ٚرشزذ الأزجبٖ ٌزىٓ ِزٛافمخ ِغ ِب أٚطذ ثٗ الأثؾبس اٌؼ١ٍّخ. 

  ذراسح:حذود ان

 شث٠ٛخ اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ ٌذٜؼشفخ ِغزٜٛ اعزخذاَ اٌّّبسعبد اٌزِانحذود انًىضىعُح: 

 الأزجبٖ.ِؼٍّبد اٌطبٌجبد رٚاد اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ 

( ِٓ ِؼٍّبد اٌطبٌجبد رٚاد اػطشاة فشؽ 101ؽُجمذ اٌذساعخ ػٍٝ )انحذود انثشرَح: 

 اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ.

 ٘ـ.1444اٌفظً اٌذساعٟ اٌضبٟٔ ِٓ اٌؼبَ اٌذساعٟ  انحذود انزياَُح:

ٍؾك ثٙب ثشاِظ اػطشاة فشؽ ؽُجمذ فٟ  كاَُح:انحذود انً ُّ ِذاسط اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ اٌؾى١ِٛخ اٌ

 اٌٛالؼخ ثّذ٠ٕخ اٌش٠بع.اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ، ٚ



 ُىطجايعح اس –انًجهح انعهًُح نكهُح انررتُح 
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 :يصطهحاخ انذراسح

 انطانثاخ رواخ اضطراب فرط انحركح وذشرد الاَرثاِ -8

                           Students with Attention Deficit Hyperactivity Disorder 

٠ؼُشف اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ ثأٔٗ "اػطشاثبد ػظج١خ عٍٛو١خ، رظٙش 

فٟ طٛسح رشزذ الأزجبٖ ٚػذَ اٌمذسح ػٍٝ اٌزشو١ض ِذح وبف١خ ٌزٕف١ز اٌّّٙخ اٌّطٍٛثخ وّب لذ ٠ظٙش 

فشؽ اٌؾشوخ ػٍٝ شىً عٍٛن ٠زغُ ثؾشوخ صائذح ٚٔشبؽ ِفشؽ غ١ش ٘بدف ٠ؼٛق رؼٍُ اٌطبٌت 

 (. 11، ص.2016رمزشْ ٘بربْ اٌظب٘شربْ ِؼًب" )ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ،  ٚلذ

ٚاعشائ١ًب ٠ؼُشف ثأٔٙٓ اٌطبٌجبد اٌلارٟ شُخظٓ ثبػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ 

 ٠ٚزٍم١ٓ رؼ١ٍّٙٓ فٟ اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ ثّذاسط اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ.

 انًًارساخ انررتىَح انًسرُذج عهً الأدنح -2

                                                 Evidence- Based Educational Practices 

٠مُظذ ثٙب ػ١ًٍّب ثأٔٙب رٍه اٌّّبسعبد اٌزٟ رذػّٙب دساعبد ِزؼذدح ػب١ٌخ اٌغٛدح 

رغزخذَ رظ١ّّبد ثؾض١خ ٠ّىٓ ِٓ خلاٌٙب اعزٕزبط اٌغجج١خ اٌزٟ رظٙش رأص١شاد راد ِغضٜ ػٍٝ 

 .Cook& Cook, 2013, p.23)ٔزبئظ اٌطلاة" )

ٚرؼشفٙب اٌجبؽضخ اعشائ١ًب ثأٔٙب اٌزذخلاد الأوبد١ّ٠خ ٚاٌغٍٛو١خ اٌزٟ رز١ّض ثبٌغٛدح 

ٕفزح ِٓ لجً اٌّؼٍّخ فٟ اٌظف اٌذساعٟ ِغ اٌطبٌجبد رٚاد  ثٕبءً ػٍٝ ٚاٌفبػ١ٍخ ُّ أدٌخ ػ١ٍّخ، ٚاٌ

 اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ. 

  :الإطار انُظرٌ

 لاَرثاِ اضطراب فرط انحركح وذشرد ا -8

اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ ثأٔٗ اػطشاة فٟ إٌّٛ  (2086َعُرّف تاركهٍ )

اٌؼظجٟ، ٚاٌزٞ رظٙش أػشاػٗ ِٓ خلاي لظٛس ّٔط١ٓ وؾذ أدٔٝ ِٓ اٌمذساد اٌؼظج١خ 

إٌفغ١خ. وّب طٕفذ اٌغّؼ١خ الأِش٠ى١خ ٌٍطت إٌفغٟ فٟ د١ٌٍٙب اٌزشخ١ظٟ ٚالإؽظبئٟ 

اع الاػطشاة ئٌٝ ػذَ الأزجبٖ ٚوزٌه فشؽ اٌؾشوخ ٚالأذفبػ١خ، ٌلاػطشاثبد اٌؼم١ٍخ أػش

ثؼذَ الأزجبٖ أٚ فشؽ اٌؾشوخ ٚالأذفبػ١خ ظٙٛس ِب لا ٠مً ػٓ عزخ  فشد٠ٚشزشؽ ٌزشخ١ض اٌ

٠إدٞ ئٌٝ اٌزأص١ش اٌغٍجٟ ػٍٝ  وّب أػشاع ٌىً ِّٕٙب أٚ ٌغ١ّؼّٙب، ٌّٚذح عزخ أشٙش وؾذ أدٔٝ،

 (. APA, 2013بد١ّ٠خ ٚالاعزّبػ١خ فٟ اٌج١ذ ٚاٌّذسعخ )ِٙبساد اٌطبٌت أٚ اٌطبٌجخ الأو

 



 انهىًَم زتٍ عثذ انعزَ يىضٍ تُد سعىدأ/               يسرىي اسرخذاو انًًارساخ انررتىَح 
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ٚرزغُ اٌطبٌجبد رٚاد اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ ثبٌؼذ٠ذ ِٓ اٌخظبئض 

الأوبد١ّ٠خ ٚالاعزّبػ١خ ٚاٌغٍٛو١خ. فؼٕذ ِمبسٔخ أداء اٌطبٌجخ راد اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ 

الشأٙب غ١ش  غبٌجًب اؽز١بعبد رزغبٚص اؽز١بعبد بٙالأزجبٖ ثأداء ص١ِلارٙب فٟ اٌظف، ف١ظٙش أْ ٌذ٠

(. ٠ٚإوذ رٌه ِب رٛطٍذ ئ١ٌٗ ػذد 2016)ثبسوٍٟ،  رٚاد اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ

ِٓ اٌذساعبد ثبٔخفبع اٌزؾظ١ً الأوبد٠ّٟ ٌٍطٍجخ رٚٞ اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ 

Bussing et al., 2012; Carmine Pastura., 2002)) إٌبؽ١خ اٌغٍٛو١خ، ٠زغجت ِٓٚ .

اٌمظٛس فٟ اٌٛظبئف اٌزٕف١ز٠خ ثٛعٛد ِشىلاد عٍٛو١خ ٌذٜ اٌطٍجخ رٚٞ اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ 

(، ٚثبٌزبٌٟ رذٟٔ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٚو١ف١خ اٌزفبػً ِغ 2016ٚرشزذ الأزجبٖ )ثبسوٍٟ، 

وبٌخشٚط ِٓ اٌّمؼذ،  ا٢خش٠ٓ، ٚاٌؼذٚاْ، ٚػذَ اٌزم١ّذ ثمٛاػذ اٌظف اٌزٟ ٠ؼؼٙب اٌّؼٍُ

 ;Abikoff et al., 2002)ٚاٌزغشع فٟ الإعبثخ، ٚطؼٛثخ أزظبس اٌذٚس، ِٚمبؽؼخ ا٢خش٠ٓ 

Aduen et al., 2012, APA, 2013)  . 

 انًًارساخ انررتىَح انًسرُذج عهً الأدنح  -2

أْ  ، ٠ٕجغٟأْ اٌّّبسعبد اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخئٌٝ  ِغٍظ الأؽفبي غ١ش اٌؼبد١٠ٓأشبس 

ٌّغّٛػبد اٌّمبسٔخ ِغ اٌزؾذ٠ذ راد رظ١ُّ رغش٠جٟ ثّب لا ٠مً ػٓ دساعز١ٓ  ذ فؼب١ٌزٙبرضُج

 فٟ رٍه ِشبسوًب ئعّب١ًٌب 60ٌّغّٛػبد، ٚا٢صبس الإ٠غبث١خ، ِٚب لا ٠مً ػٓ زٍه ااٌؼشٛائٟ ٌ

ً ِغ اٌزؾذ٠ذ غ١ش اٌؼشٛائٟ  اٌذساعبد؛ أٚ أسثغ دساعبد ٌّغّٛػبد اٌّمبسٔخ اٌغ١ٍّخ ِٕٙغ١ب

اٌذساعبد؛ أٚ  فٟ رٍه ِشبسوًب ئعّب١ًٌب 120ٚرز١ّض ثؾذ أدٔٝد، ٚا٢صبس الإ٠غبث١خ، ٌـٍّغّٛػب

 20 ثؾذ أدٔٝخّظ دساعبد رظب١ُِ اٌؾبٌخ اٌٛاؽذح اٌغ١ٍّخ ِٕٙغ١بً، ٚراد رأص١شاد ئ٠غبث١خ، ٚ

  CEC, 2014)ِشبسوًب ئعّب١ًٌب ػجش اٌذساعبد )

، رجشص اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّّبسعبد ٌخٌٍّّبسعبد اٌّغزٕذح ػٍٝ الأد اٌغبثكي اٌزؾذ٠ذ ِٓ خلا

ضجزخ ػ١ًٍّب ٌّؼبٌغخ اٌغٛأت الأوبد١ّ٠خ أٚ اٌغٍٛو١خ ٌٍطٍجخ رٚٞ اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ  ُّ اٌ

الأزجبٖ. ففٟ الإؽبس الأوبد٠ّٟ، ٚثّب أْ اٌطبٌجبد رٚاد اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ 

٠فزمشْ ئٌٝ اٌّٙبساد اٌزٕظ١ّ١خ ِضً ػذَ ٠ز١ّّضْ ثمظٛس اٌزشو١ض ػٍٝ اٌّّٙبد اٌّطٍٛثخ ِٕٙٓ، ٚ

رزأوذ أ١ّ٘خ  فأٗ(، 2016اؽؼبس اٌىزت اٌّذسع١خ وّب ٘ٛ ِؾذد فٟ اٌغذٚي الأعجٛػٟ )ثبسوٍٟ، 

رذس٠جٙٓ ػٍٝ اٌّٙبساد اٌزٕظ١ّ١خ ِٓ خلاي الاعزشار١غ١بد اٌغٍٛو١خ وبعزشار١غ١خ اٌزشى١ً 

. ثبلإػبفخ ئٌٝ (Bikic et al., 2021; Langberg et al., 2002)ٚالالزظبد اٌشِضٞ 

اعزخذاَ اٌّؼٍّبد ٌلاعزشار١غ١بد اٌزٟ رض٠ذ ِٓ ٚلذ أخشاؽ اٌطبٌجبد فٟ اٌّّٙخ اٌّطٍٛثخ؛ 

ٌشفغ ِغزٜٛ الأداء الأوبد٠ّٟ ٌذ٠ٙٓ، وبٌزخط١ؾ ٌٍذسٚط ٚئداسح صِٓ اٌؾظخ ثفؼب١ٌخ، ٘زا ئٌٝ 



 ُىطجايعح اس –انًجهح انعهًُح نكهُح انررتُح 
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ضجزخ ػ١ًٍّب وبٌزذس٠ظ  ُّ                   ٚاٌزغز٠خ  لشاْ،ثٛاعطخ الأعبٔت رٛظ١ف اٌّؼٍّخ ٌٍّّبسعبد اٌ

اٌفٛس٠خ، ٚاعزشار١غ١خ اٌزغط١خ ٚإٌغخ ٚاٌّمبسٔخ، ٚرؼ١ٍُ اٌىزبثخ ثخطٛاد ٚاٌزظؾ١ؾ١خ  اٌشاعؼخ

 2012/ 2016ِزغٍغٍخ ِٓ خلاي اعزشار١غ١خ اٌزٕظ١ُ اٌزارٟ فٟ اٌىزبثخ )ش١ٛسِبْ ٚ٘بي، 

Goodman   et al., 2015; WWC, 2012;Yell et al., 2013 .) 

وزٌه ٚاػزّبداً ػٍٝ اٌّشىٍخ اٌغٍٛو١خ اٌزٟ ٌذٜ اٌطبٌجخ راد اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ 

ٚرشزذ الأزجبٖ، ٠أرٟ دٚس اٌّؼٍّخ فٟ رٛظ١ف الاعزشار١غ١بد اٌغٍٛو١خ اٌزٟ أصُجزذ فؼب١ٌزٙب ِٓ 

غججبرٙب ٚع١بق ؽذٚصٙب بٌخلاي الأثؾبس. اثزذاءً ث ُِ زم١١ُ اٌغٍٛوٟ اٌٛظ١فٟ ٌٍّشىٍخ اٌغٍٛو١خ ٚ

خط١ؾ ٌّؼبٌغزٙب، ٚرؾذ٠ذ اٌزذخلاد اٌّلائّخ عٛاءً وبٔذ رذخلاد ٌزؼض٠ض اٌغٍٛن وبلالزظبد ٚاٌز

اٌشِضٞ ٚاٌؼمذ اٌغٍٛوٟ أٚ اٌزذخلاد اٌٙبدفخ ٌخفغ اٌغٍٛن غ١ش اٌّشغٛة ِضً الإؽفبء ٚرىٍفخ 

 O'Neill et al., 2015;Yell et)؛ 2012/ 2016الاعزغبثخ ٚالإلظبء )ش١ٛسِبْ ٚ٘بي، 

al., 2013. ٚ ٕ٘ب لاثذ ِٓ الإشبسح ئٌٝ أ١ّ٘خ رذس٠ت اٌطبٌجبد ػٍٝ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ، ِٕٚٙب

اٌزٛاطً ِغ ا٢خش٠ٓ، ٚاٌؼلالبد ِغ ص١ِلارٙٓ، ٚؽً اٌّشىلاد؛ لاع١ّب ٚأٔٙب رّضً عبٔت 

(. ؽزٝ Hodgens & Weber,1222لظٛس ٌزٚٞ اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ )

ٟ ٌغٍٛو١برٙٓ، ػجش اعزخذاَ اٌطبٌجخ اعزشار١غ١خ الإداسح اٌزار١خ ٠زّىّٓ ثؼذ رٌه ِٓ اٌؼجؾ اٌزار

ٚثزٛع١ٗ اٌّؼٍّخ ٌّّبسعخ اٌؾذ٠ش اٌزارٟ، ِٚشالجخ اٌغٍٛن، صُ اٌزم١١ُ اٌزارٟ، ٚاٌزؼض٠ض اٌزارٟ 

  (.  2015/ 2002)٠ٚجش ٚثٍٛرظ، 

 :انذراساخ انساتقح

١ّٓ لاعزخذاَ ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ ئدسان اٌّؼٍ (2028هذفد دراسح انحسٍُ )

ٚفبػ١ٍخ اٌّّبسعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌغٍٛو١خ اٌّج١ٕخ ػٍٝ الأدٌخ ػٕذ رؼ١ٍُ اٌطٍجخ رٚٞ اػطشاة فشؽ 

اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ، ثبعزخذاَ إٌّٙظ اٌٛطفٟ الاسرجبؽٟ، ٚالاعزجبٔخ وأداح ٌغّغ اٌج١بٔبد 

ان اٌّؼ١ٍّٓ ِؼٍُ ِٚؼٍّخ فٟ ِذ٠ٕخ اٌش٠بع، وّب ٚػؾذ إٌزبئظ أْ ِغزٜٛ ئدس 312ػٍٝ 

لاعزخذاَ اٌّّبسعبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌغٍٛو١خ وبْ ِزٛعطًب، ٌىٓ وبْ ِغزٜٛ الادسان ثزٍه 

اٌّّبسعبد أػٍٝ ٌذٜ اٌّؼٍّبد، ِٚؼٍّٟ اٌزشث١خ اٌخبطخ، ٚاٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ ػذد أػٍٝ ِٓ اٌجشاِظ 

            اٌزذس٠ج١خ، وزٌه ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ ئ٠غبث١خ ث١ٓ اعزخذاَ اٌّؼ١ٍّٓ ٚٚعٙخ ٔظشُ٘ ؽٛي

 فبػ١ٍخ اعزخذاِٙب.



 انهىًَم زتٍ عثذ انعزَ يىضٍ تُد سعىدأ/               يسرىي اسرخذاو انًًارساخ انررتىَح 
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سسسس   

دساعخ ٌٍزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ ِؼشفخ ِؼٍّبد ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ  (2028كًا أجري انًانكٍ )

اٌّجىشح ثبٌّّبسعبد اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ ٌلأؽفبي رٚٞ الإػبلخ ٚرطج١مُٙ ٌٙب، ثبعزخذاَ إٌّٙظ 

طخ فٟ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح، ِؼٍّخ رشث١خ خب 141اٌٛطفٟ، ٚاعزخذاَ الاعزجبٔخ وأداح ٌٍذساعخ ػٍٝ 

ٚأشبسد إٌزبئظ ئٌٝ أْ ِغزٜٛ ِؼشفخ ِؼٍّبد ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح ثبٌّّبسعبد اٌّغزٕذح 

، أ٠ؼًب رٛطٍذ اٌذساعخ ئٌٝ ٚعٛد ِشرفؼًب ػٍٝ الأدٌخ وبْ ِزٛعطًب، ث١ّٕب ِغزٜٛ رطج١مُٙ وبْ

ٌّزغ١ش اٌّإً٘ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطبد ِغز٠ٛبد ِؼشفخ اٌّؼٍّبد ٚفمًب 

اٌزؼ١ٍّٟ ٌظبٌؼ ِإً٘ اٌذساعبد اٌؼ١ٍب، ِٚزغ١ش اٌزخظض ٌظبٌؼ اٌزشث١خ اٌخبطخ، ِٚزغ١ش 

 ٌذ٠ٙٓ صّب١ٔخ دٚساد ٚأوضش.  ٌّٓ اٌذٚساد اٌزذس٠ج١خ

( فغؼذ ئٌٝ رؾذ٠ذ ِؼذي اعزخذاَ (Green et al., 2020أيا دراسح جرٍَ وآخروٌ 

فٟ اٌفظً، ِٚب ئرا رُ رطج١ك رٍه اٌّّبسعبد ثشىً  اٌّّبسعبد اٌّج١ٕخ ػٍٝ الأدٌخ أصٕبء اٌزذس٠ظ

ِخزٍف ػجش اٌّغّٛػبد اٌذ٠ّٛغشاف١خ )اٌؼشق ٚخطش الإػبلخ(؛ وذساعخ اعزىشبف١خ اعزخذِذ 

 Systematic Screener for Behaviorاٌّغؼ إٌّظُ أٚ إٌّٙغٟ ٌلاػطشاثبد اٌغٍٛو١خ 

Disordersح ػٍٝ الأدٌخ ػجش ِغّٛػبد ، ٚٔظبَ رش١ِض ٌززجغ رىشاس اٌّّبسعبد اٌّغزٕذ

ِذاسط ِخزٍفخ؛ أشبسد إٌزبئظ ثأْ اٌّؼ١ٍّٓ ٠غزخذِْٛ  10ؽبٌت ِٓ  52ِؼٍُ ٚ 23اٌطلاة؛ ٌـ 

اٌّّبسعبد ثشىً ألً ِّب ٘ٛ ِٛطٝ فٟ الأدث١بد، وّب ارؼؼ اعزخذاَ اٌّؼ١ٍّٓ لاعزشار١غ١بد 

ٌطلاة غ١ش اٌّؼشػ١ٓ فشص الاعزغبثخ، ٚاٌزغز٠خ اٌشاعؼخ اٌّؾذدح الإ٠غبث١خ ثشىً أوجش ِغ ا

 ٌخطش الاػطشاثبد اٌغٍٛو١خ.

ثذساعخ وبْ ٘ذفٙب اعزىشبف فُٙ ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ  (Davis, 2088)كًا قاو دافُس 

ٌّب لجً اٌخذِخ ٚالإػذاد إٌّٟٙ ٌٍّّبسعبد اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ، ٚاوزشبف ٚطف اٌّؼ١ٍّٓ 

غزٕذح ػٍٝ الأدٌخ؛ ثبعزخذاَ إٌّٙظ ٌلأؽذاس اٌزٟ رؾضُٙ أٚ رّٕؼُٙ ػٓ رٕف١ز اٌّّبسعبد اٌّ

مبثٍخ شجٗ إٌّظّخ  ػٍٝ  ُّ ِٓ ِؼٍّٟ اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِٓ اٌشٚػخ  10إٌٛػٟ ِٓ خلاي رطج١ك اٌ

ٚؽزٝ اٌظف اٌضبِٓ، وزٌه ٚػّؾذ إٌزبئظ ثٛعٛد فُٙ ٌذٜ اٌّؼ١ٍّٓ ثبٌّّبسعخ اٌّغزٕذح ػٍٝ 

ٛي اٌذساع١خ رجؼًب ٌؼبًِ اٌٛلذ، وّب الأدٌخ، ٌىٓ ٠ؼزمذْٚ أُٔٙ غ١ش ِغزؼذ٠ٓ لاعزخذاِٙب فٟ اٌفظ

                         رٍمّٝ ِؼظُ اٌّؼ١ٍّٓ دٚساد رذس٠ج١خ ؽٌٛٙب، ٌىٓ ِٕب٘ظ رٍه اٌذٚساد ِؾذٚد فٟ

 ٚاٌّؾزٜٛ. الارغبٖ

 



 ُىطجايعح اس –انًجهح انعهًُح نكهُح انررتُح 
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ثٙذف اٌىشف ػٓ ِذٜ رىشاس ِؼٍّٟ (Herron, 2088) وجاءخ دراسح هُروٌ 

الأدٌخ ٌزؾغ١ٓ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٌٍطلاة رٚٞ  اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ٌزٕف١ز رذخلاد فؼبٌخ لبئّخ ػٍٝ

ثؼغ اٌّؼ١ٍّٓ ؽٛي اعزخذاَ ٘زٖ اٌزذخلاد، ٚاػزّذد اٌذساعخ  رٛاعٗالإػبلخ، ٚاٌزؾذ٠بد اٌزٟ 

ف١ذ٠ٛ ٌذسٚط ِٓ ِمب١٠ظ اٌزذس٠ظ اٌفؼبي ٌذساعخ ؽ١ٌٛخ،  30ػٍٝ إٌّٙظ إٌٛػٟ، ِٓ خلاي 

% 22ٚ% اعزخذِٛا رؼ١ٍّبد ٚاػؾخ، 20ِؼٍُ، ٚأظٙشد ٔزبئظ  ِمبؽغ اٌف١ذ٠ٛ أْ  12ِٚمبثٍخ 

% رذس٠ظ الألشاْ؛ ٌىٓ أشبسد رؾ١ٍلاد اٌّمبثلاد أْ 10ٚاعزخذِٛا اٌّخططبد اٌج١ب١ٔخ، 

% اعزشار١غ١بد اٌمشاءح، ٚ 24%، 100ٚاٌزؼ١ٍّبد اٌٛاػؾخ ٚرذس٠ظ الألشاْ اعُزخذِذ ثٕغجخ 

رٛطٍذ اٌذساعخ ئٌٝ أْ % اعزشار١غ١خ الاعززوبس، وّب 22% اٌزؼٍُ اٌمبئُ ػٍٝ اٌزغبؤي، 23ٚ

اٌؼٛائك اٌزٟ رؾٛي دْٚ رٕف١ز اٌّّبسعبد اٌمبئّخ ػٍٝ الأدٌخ ٟ٘ إٌمض فٟ اٌٛلذ ٚاٌّبي 

 ٚاٌّٛاسد ٚاٌفؼب١ٌخ فٟ اخز١بس اٌّّبسعبد اٌمبئّخ ػٍٝ الأدٌخ ٌٍطلاة رٚٞ الإػبلخ.

 انرعقُة عهً انذراساخ انساتقح:

ذ ِٓ أٚعٗ الارفبق ٚالاخزلاف فٟ ِٓ خلاي اٌؼشع اٌغبثك ٌٍذساعبد ٠زؼؼ ٚعٛد اٌؼذ٠

( فٟ 2021( ٚدساعخ اٌّبٌىٟ )2021إٌزبئظ اٌزٟ رٛطٍذ ئ١ٌٙب. ئر رشبثٙذ دساعخ اٌؾغ١ٓ )

ِؼشفخ اٌّؼ١ٍّٓ اٌّزٛعطخ ٌٍّّبسعبد اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ، ٚوبْ أػٍٝ ٌٍز٠ٓ رخظظُٙ رشث١خ 

ٚدساعخ  (Davis, 2012)خبطخ ٌّٚٓ ٌذ٠ٗ دٚساد رذس٠ج١خ أوضش. أ٠ؼًب ارفمذ دساعخ داف١ظ 

ؼ١مبد رؾٛي دْٚ اعزخذاَ اٌّؼ١ٍّٓ ٌٍّّبسعبد  (Herron, 2012)١٘شْٚ  ُِ ػٍٝ ٚعٛد 

اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ ِٚٓ أثشص٘ب ػبًِ اٌٛلذ ٚاٌخٍف١خ اٌّؼشف١خ. ٌىٓ اخزٍف ٔز١غخ دساعخ 

(؛ ئر أشبسد دساعخ (Green et al., 2020( ِغ دساعخ عش٠ٓ ٚآخشْٚ 2021اٌّبٌىٟ )

( ثأْ رطج١ك اٌّؼٍّبد ٌٍّّبسعبد اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ عبء ثّغزٜٛ ػبٌٟ، ث١ّٕب 2021ٟ )اٌّبٌى

 . ِٕخفؼًبأشبسد الأخشٜ أْ اعزخذاَ اٌّؼ١ٍّٓ ٌزٍه اٌّّبسعبد وبْ 

وزٌه رزفك اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِغ اٌذساعبد اٌغبثمخ فٟ عبٔت رٕبٌٚٙب ٌٍّّبسعبد اٌّغزٕذح 

( ػٍٝ ٚعٗ اٌخظٛص فٟ 2021بثٗ ِغ دساعخ اٌؾغ١ٓ )ػٍٝ الأدٌخ ِٓ لجً اٌّؼٍّبد، ٚرزش

اشزّبٌٙب ػٍٝ اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ. ٚػٍٝ اٌشغُ ِٓ رٌه، رز١ّّض اٌذساعخ 

اٌّلاؽظخ وأداح ٌغّغ اٌج١بٔبد ٚالزشاة اٌجبؽضخ ِٓ اٌّؼٍّبد فٟ لبئّخ اٌؾب١ٌخ ثبعزخذاِٙب 

ٌجبد ٚرؾذ٠ذ دسعخ اعزخذاَ اٌّؼٍّبد اٌفظٛي اٌذساع١خ ٌّشالجخ رفبػً اٌّؼٍّخ ِغ اٌطب

 ٌٍّّبسعبد اٌزٟ أشبسد الأدث١بد ئٌٝ فبػ١ٍزٙب.



 انهىًَم زتٍ عثذ انعزَ يىضٍ تُد سعىدأ/               يسرىي اسرخذاو انًًارساخ انررتىَح 
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 يُهج انذراسح:  

ٛطفٟ؛ وْٛ أعئٍخ اٌذساعخ ٟ٘ اٌّٛعٗ لاعزخذاَ رٌه ٌاػزّذد اٌذساعخ ػٍٝ إٌّٙظ ا

إٌّٙظ ٌٛطف اٌظب٘شح ِؾً الا٘زّبَ. ئر ٠غؼٝ ٘زا إٌٛع ِٓ الأثؾبس ئٌٝ رؾذ٠ذ اٌٛػغ اٌؾبٌٟ 

ٚطفٙب ٚطفبً دل١مًب ِٓ خلاي اٌؼشع اٌىّٟ ٌٍج١بٔبد صُ ّشىٍخ اٌذساعخ وّب رٛعذ فٟ اٌٛالغ، ٌ

 (. 2012)ٔظش الله، 

 يجرًع وعُُح انذراسح: 

اٌطبٌجبد رٚاد اػطشاة فشؽ اٌلارٟ ٠مّٓ ثزذس٠ظ ّؼٍّبد ا٠ٌزّضً ِغزّغ اٌذساعخ فٟ 

اٌؾى١ِٛخ اٌزٟ ٠ٛعذ  ط١ُ اٌؼبَ ثبٌّذاسطفٛف اٌزؼٍاٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ ٌٍّشؽٍخ الاثزذائ١خ فٟ 

 ( ِؼٍّخ153ثٙب ثشاِظ اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ ثّذ٠ٕخ اٌش٠بع، ٚاٌجبٌغ ػذد٘ٓ )

 . ٚؽُجمذ اٌذساعخ ػٍٝ(2023؛ ئداسح اٌزخط١ؾ ٚاٌّؼٍِٛبد ؛2023 )ئداسح اٌزشث١خ اٌخبطخ،

أصٕبء  شوخ ٚرشزذ الأزجبٖطبٌجبد رٚاد اػطشاة فشؽ اٌؾٌٍ ( ِؼٍّخ101)ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ 

)ِٓ فٟ طفٛف اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ دل١مخ ٌٍؾظخ اٌٛاؽذح(  45ئٌٝ  40أدائٙٓ اٌؾظض اٌذساع١خ )

ُّطجك ثٙب ثشاِظ اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ  ثبٌّذاسط اٌؾى١ِٛخاٌظف الأٚي ٚؽزٝ اٌغبدط(  اٌ

ِؼٍّبد زبٌٟ اٌي ٠ٚٛػؼ اٌغذٚ ٚرشزذ الأزجبٖ، ثبعزخذاَ اٌؼ١ٕخ اٌؼشٛائ١خ ِٓ خلاي اٌمشػخ.

 خلاٌٙب:  زٙٓاٌجبؽضخ ثّلاؽظ اٌؾظض اٌذساع١خ اٌزٟ لبِذ

 ( يعهًاخ انحصص انذراسُح8جذول رقى )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌزىشاساد اٌؾظخ

 3.0 3 اعزّبػ١بد

 2.2 2 أغ١ٍضٞ

 3.0 3 أعش٠خِٙبساد ؽ١بر١خ ٚ

 1.0 1 ثذ١ٔخرشث١خ 

 13.2 14 دساعبد ئعلا١ِخ

 12.2 12 س٠بػ١بد

 12.2 13 ػٍَٛ

 2.0 2 ف١ٕخ

 34.2 35 ٌغزٟ )اٌٍغخ اٌؼشث١خ(

 1.0 1 ِٙبساد سل١ّخ

 1.0 1 ٔشبؽ

 100.0 101 الإعّبٌٟ



 ُىطجايعح اس –انًجهح انعهًُح نكهُح انررتُح 
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٠زؼؼ ِٓ خلاي اٌغذٚي اٌغبثك ئٌٝ أْ اٌّؼٍّبد فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ رّذ ِلاؽظزٙٓ 

          أصٕبء رذس٠غٙٓ ؽظض دساع١خ ِخزٍفخ. ؽ١ش وبٔذ ِؼٍّبد اٌٍغخ اٌؼشث١خ الأػٍٝ رىشاسًا 

%(، ث١ّٕب وبٔذ ِؼٍّبد اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚاٌّٙبساد اٌشل١ّخ ٚإٌشبؽ 3442ِؼٍّخ( ثٕغجخ ) 35)

 %(.   140( ثٕغجخ )1الألً رىشاسًا )

  :أداج انذراسح

ِلاؽظخ ِغزٜٛ ثٙذف ؛ ِٓ ئػذاد اٌجبؽضخ ٌّلاؽظخلبئّخ ا اػزّذد اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ػٍٝ

ٌٍطبٌجبد رٚاد  اٌّؼٍّبد ٕذح ػٍٝ الأدٌخ أصٕبء رذس٠ظٌّّبسعبد اٌزشث٠ٛخ اٌّغزا اعزخذاَ

        الأداح ِٓ ث١بٔبد أ١ٌٚخ ٌغٍغخ اٌّلاؽظخ اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشززذ الأزجبٖ. ٚرىٛٔذ

؛ ٠ِٓؾٛس)ا١ٌَٛ، ٚاٌزبس٠خ، ٚاٌؾظخ اٌذساع١خ، ٚصِٓ اٌؾظخ، ٚاٌظف اٌذساعٟ(، وّب رؼّٕذ 

، أِب ( فمشح٠ٚ21زؼّٓ ) ١ّ٠خ اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ٠زّضً اٌّؾٛس الأٚي فٟ اٌّّبسعبد الأوبد

( فمشح، وّب ٠ٚ12زؼّٓ ) اٌّؾٛس اٌضبٟٔ ف١شزًّ ػٍٝ اٌّّبسعبد اٌغٍٛو١خ اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ

، 3، ِزٛعؾ=4، ػبيٍ=5رُ اعزخذاَ ِم١بط ١ٌىشد اٌخّبعٟ ٌزظؾ١ؼ الأداح )ػبيِ عذاً=

 (.1، ِٕخفغ عذً=2ِٕخفغ=

  :أداج انذراسح وثثاخ صذق

اٌّزخظظ١ٓ  ّؾى١ّٓ ِٓ أػؼبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظػذد ِٓ اٌ اٌّلاؽظخ ػٍٝ لبئّخ ػُشػذ

ثٕبءً ػٍٝ ِؼب١٠ش ِزّضٍخ فٟ  فٟ الاػطشاثبد اٌغٍٛو١خ ٚاٌزشث١خ اٌخبطخ ٌم١بط اٌظذق اٌظب٘شٞ

ٚثبلاػزّبد ػٍٝ آساء اٌّؾى١ّٓ، لبِذ  .ِذٜ ٚػٛػ اٌفمشح، ٚأ١ّ٘زٙب، ِٚذٜ أزّبء٘ب ٌٍجؼذ

ط١بغخ ٚؽزف ٚئػبفخ ثؼغ اٌفمشاد. ئر أطجؾذ الأداح ثظٛسرٙب إٌٙبئ١خ ِىٛٔخ  ثزؼذ٠ً اٌجبؽضخ

ِٓ ث١بٔبد أ١ٌٚخ ٌغٍغخ اٌّلاؽظخ )ا١ٌَٛ، ٚاٌزبس٠خ، ٚاٌؾظخ اٌذساع١خ، ٚصِٓ اٌؾظخ، ٚاٌظف 

، ئػبفخ ئٌٝ ِم١بط ( فمشح40)اٌذساعٟ(، وّب أطجؼ ػذد فمشاد لبئّخ اٌّلاؽظخ ثؼذ اٌزؾى١ُ 

 اح ٚفك ِؼبًِ ١ٌىشد اٌخّبعٟ.ئعبثبد الأد

 اٌّلاؽظخ ثبعزخذاَ ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛلبئّخ أ٠ؼًب رُ اخزجبس الارغبق اٌذاخٍٟ ٌفمشاد 

ٌم١بط دسعخ وً فمشح ِٓ فمشاد اٌّلاؽظخ ِٚذٜ اسرجبؽٙب ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ. ٚرج١ٓ اٌغذاٚي ا٢ر١خ 

الأدٌخ، ِٚؾٛس اٌّّبسعبد ِؼبِلاد الاسرجبؽ ٌّؾٛس اٌّّبسعبد الأوبد١ّ٠خ اٌّغزٕذح ػٍٝ 

 اٌغٍٛو١خ اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ، ٚاٌزٟ رش١ش ئٌٝ اسرفبع اٌذلاٌخ الإؽظبئ١خ ٌفمشاد اٌّؾبٚس. 



 انهىًَم زتٍ عثذ انعزَ يىضٍ تُد سعىدأ/               يسرىي اسرخذاو انًًارساخ انررتىَح 
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 (( يعايلاخ ارذثاط تُرسىٌ )انًًارساخ الأكادًَُح2جذول رقى )

 ِؼبًِ الاسرجبؽ اٌؼجبسح ِؼبًِ الاسرجبؽ اٌؼجبسح

1 0.634** 12 0.211** 

2 0.642** 13 0.623** 
3 0.202** 14 0.203** 
4 0.562** 15 0.252** 
5 0.221** 16 0.612** 
6 0.565** 12 0.521** 
2 0.642** 12 0.524** 
2 0.642** 12 0.522** 
2 0.262** 20 0.214** 

10 0.622** 21 0.221** 
11 0.663** - - 

 (0008دال عُذ يسرىي ) **

 ()انًًارساخ انسهىكُحيعايلاخ ارذثاط تُرسىٌ  (3جذول رقى )

 ِؼبًِ الاسرجبؽ اٌؼجبسح ِؼبًِ الاسرجبؽ اٌؼجبسح

22 0.620** 32 0.202** 

23 0.621** 33 0.252** 
24 0.605** 34 0.634** 
25 0.225** 35 0.623** 
26 0.222** 36 0.202** 
22 0.222** 32 0.200** 
22 0.220** 32 0.641** 
22 0.626** 32 0.642** 
30 0.651** 40 0.522** 
31 0.523** - - 

  (0008دال عُذ يسرىي ) **

ثزطج١مٗ ٚرٌه  الارفبق ث١ٓ اٌّلاؽظ١ٓ ٌم١بط ِذٜ صجبد ثطبلخ اٌّلاؽظخ، وزٌه اعُزخذَ

ٌٍطبٌجبد رٚاد اػطشاة فشؽ  ٙٓأصٕبء رذس٠غ ػٍٝ عذ ِؼٍّبد ِٓ لجً اٌجبؽضخ ٚص١ٍِخ أخشٜ

. ٚؽُغت ِذٜ الارفبق دل١مخ (45ً ؽظخ رمش٠جًب )اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ، ٚاعزغشلذ ِذح و

            (ئٌٝ أْ الأداح رزغُ ثذسعخ٠ٚ0425ش١ش ِؼبًِ اٌضجبد )، Cooperوٛثش  دٌخثبعزخذاَ ِؼب

 صجبد ِمجٌٛخ.

 ( يعايم ثثاخ كىتر لاذفاق انًلاحظ4ٍُجذول رقى )

 ِؼبًِ اٌضجبد زلافػذد ِشاد الاخ ػذد ِشاد الارفبق اٌّلاؽظخ اٌضب١ٔخ اٌّلاؽظخ الأٌٚٝ

240 203 203 32 0.25 



 ُىطجايعح اس –انًجهح انعهًُح نكهُح انررتُح 
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 َرائج انذراسح ويُاقشرها 

ٌذٜ  ٌّّبسعبد الأوبد١ّ٠خ اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخاِب ِغزٜٛ اعزخذاَ انسؤال الأول: 

ٌٍٚزٛطً ئٌٝ  الاثزذائ١خ؟شؽٍخ ٌٍّ ِؼٍّبد اٌطبٌجبد رٚاد اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ

ٚاٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالأؾشاف  زىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخأٌز١غخ ٘زا اٌغإاي، رُ ئ٠غبد 

    ، ٚرشر١ت ثٕٛد ثطبلخ اٌّلاؽظخ ؽغت اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌٙب وّب ٘ٛ ِٛػؼ فٟاٌّؼ١بسٞ

 اٌغذٚي ا٢رٟ:

 ( يسرىي اسرخذاو انًًارساخ الأكادًَُح انًسرُذج عهً الأدنح5جذول رقى )

 اٌؼجبساد َ

 دسعخ اٌّّبسعخ

ٟ
بث
غ

ؾ
 اٌ

ؾ
ع

زٛ
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ا
 

ا
ٞ

س
١ب
ّؼ

 اٌ
ف

شا
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لأ
 

ت
ر١

ش
اٌز

 

 ػبي 

 عذاً 
 ِٕخفغ ِزٛعؾ ػبي

 ِٕخفغ 

 عذاً 

 % ن % ن % ن % ن % ن

2 

رُٛفش اٌّؼٍّخ فشُص 

ِزىشسح ٌٍطبٌجبد 

ٌلاعزغبثخ إٌشطخ 

 وبٌّشبسوخ فٟ اٌظف.

45 44.6 46 45.5 2 2.2 2 2.0 0 0.0 4.33 0.21 1 

13 

رزَؾذس اٌّؼٍّخ ثٍغخ 

د رزٕبعت ِغ اٌطبٌجب

٠ٚغزطؼٓ فّٙٙب أصٕبء 

 اٌششػ.

22 26.2 21 20.3 2 2.0 1 1.0 0 0.0 4.23 0.53 2 

2 

رمُِّذَ اٌّؼٍّخ رغز٠خ ساعؼخ 

رظؾ١ؾ١خ فٛس٠خ 

 ٌٍطبٌجبد فٟ اٌظف.

30 22.2 62 61.4 2 2.2 0 0.0 0 0.0 4.21 0.52 3 

21 
رم١ُُّ اٌّؼٍّخ ِذٜ رمذَّ 

 ؽبٌجبرٙب.
30 22.2 52 51.5 14 13.2 5 5.0 0 0.0 4.06 0.20 4 

3 
َ اٌّؼٍّخ رؼ١ٍّبد  رمُذِّ

 ِىزٛثخ ٚشف١ٙخ.
25 24.2 52 52.4 11 10.2 2 6.2 0 0.0 4.00 0.20 5 

16 

رفُؼًّ اٌّؼٍّخ اٌزم١ٕخ 

اٌّغبػذح أصٕبء ششػ 

 اٌذسط.

43 42.6 22 22.2 2 2.2 16 15.2 5 5.0 3.22 1.02 6 

1 
رششػ اٌّؼٍّخ الأفىبس 

 اٌشئ١غ١خ ٌٍذسط.
15 14.2 61 60.4 20 12.2 5 5.0 0 0.0 3.25 0.23 2 

20 

رغزخذَ اٌّؼٍّخ 

اعزشار١غ١خ الإششاف 

 إٌشؾ فٟ غشفخ اٌظف.

30 22.2 31 30.2 22 26.2 13 12.2 0 0.0 3.22 1.02 2 

2 

َ اٌّؼٍّخ اٌزؼ١ٍّبد  رمُذِّ

ػٍٝ شىً خطٛاد 

ِزغٍغٍخ ٚٚاػؾخ ٌٍّّٙخ 

 اٌّطٍٛثخ.

13 12.2 52 52.4 21 20.2 2 2.2 0 0.0 3.26 0.22 2 



 انهىًَم زتٍ عثذ انعزَ يىضٍ تُد سعىدأ/               يسرىي اسرخذاو انًًارساخ انررتىَح 
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4 

رمُذَّ اٌّؼٍّخ اٌزؼ١ٍّبد 

اٌّلائّخ لاؽز١بعبد 

 اٌطبٌجخ.

13 12.2 42 42.5 32 31.2 2 2.2 0 0.0 3.65 0.21 10 

2 
رؼًَّ اٌّؼٍّخ ػٍٝ رغضئخ 

 اٌّٙبَ ئٌٝ أعضاء أطغش.
4 4.0 46 45.5 43 42.6 2 2.2 0 0.0 3.46 0.20 11 

12 

َ اٌّؼٍّخ اٌّغبػذح  رمُذِّ

ء الأزمبلاد ٌٍطبٌجخ أصٕب

 ث١ٓ اٌّٙبَ.

6 5.2 35 34.2 44 43.6 16 15.2 0 0.0 3.31 0.21 12 

14 

رٛظف اٌّؼٍّخ اٌزم١ٕبد 

وبٌؾش،  اٌغٍٛو١خ اٌّخزٍفخ

، أٚ إٌّزعخ أٚ اٌزشى١ً

 ػٕذ رؼ١ٍُ اٌطبٌجبد اٌّٙبَ.

1 1.0 40 32.6 42 42.5 11 10.2 1 1.0 3.22 0.21 13 

10 

 رمُّغُ اٌّؼٍّخ اٌّذح اٌض١ِٕخ

ٌٍّٙبَ اٌّطٍٛثخ ٌززٕبعت 

 ِغ ِذح أزجبٖ اٌطبٌجخ.

1 1.0 32 31.2 50 42.5 12 16.2 1 1.0 3.15 0.24 14 

6 

رغزخذَ اٌّؼٍّخ أٔشطخ 

عزاّثخ ثبٌزٕبٚة ِغ 

الأٔشطخ اٌؼبد٠خ ٌٍؾفبظ 

ػٍٝ ِغزٜٛ أزجبٖ 

 اٌطبٌجبد.

1 1.0 21 20.2 50 42.5 26 25.2 3 3.0 2.21 0.22 15 

5 

َ اٌّؼٍّ خ اٌّغبػذح رمُذِّ

اٌّؾغٛعخ وؼشع 

مز١ٕبد ِبد٠خ ِؾغٛعخ  ُِ

 ِزؼٍمخ ثّٛػٛع اٌذسط.

1 1.0 6 5.2 12 11.2 55 54.5 22 26.2 2.00 0.25 16 

11 

رز١ُؼ اٌّؼٍّخ ٌٍطبٌجخ 

فشطخ الاخز١بس ث١ٓ 

 اٌّٙبَ الاوبد١ّ٠خ.

0 0.0 4 4.0 11 10.2 61 60.4 25 24.2 1.24 0.22 12 

12 

رغَزخذَ اٌّؼٍّخ 

غ١خ اٌؾغت، اعزشار١

إٌغخ، اٌّمبسٔخ ِغ 

 اٌطبٌجبد.

0 0.0 5 5.0 10 2.2 32 32.6 42 46.5 1.23 0.24 12 

12 

رٛعّٗ اٌّؼٍّخ اٌطبٌجبد 

لاعزخذاَ اٌّٙبساد 

اٌزٕظ١ّ١خ وزذ٠ٚٓ 

 اٌّلاؽظبد.

0 0.0 3 3.0 13 12.2 12 11.2 23 22.3 1.42 0.23 12 

15 

رُٛظف اٌّؼٍّخ 

اعزشار١غ١خ اٌزذس٠ظ 

 لشاْ.ثٛاعطخ الأ

0 0.0 4 4.0 6 5.2 2 6.2 24 23.2 1.31 0.26 20 

12 

رُٛظف اٌّؼٍّخ 

اعزشار١غ١خ اٌزٕظ١ُ اٌزارٟ 

أصٕبء رؼ١ٍُ اٌطبٌجبد 

 اٌىزبثخ.

0 0.0 0 0.0 1 1.0 2 2.0 22 22.0 1.04 0.24 21 

 - 0.22 3.11 اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ اٌؼبَ



 ُىطجايعح اس –انًجهح انعهًُح نكهُح انررتُح 
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( 3.11اٌؼبَ ٌؼجبساد اٌّؾٛس )ِٓ خلاي اٌغذٚي اٌغبثك، ٠زج١ٓ أْ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ 

(، ِّب ٠ذي ػٍٝ أْ ِغزٜٛ اعزخذاَ ِؼٍّبد اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ 0.22ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )

ٌٍّّبسعبد الأوبد١ّ٠خ اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ عبءد ثذسعخ ِزٛعطخ، ٚرٌه ثزطج١ك اٌّؼٍّبد ٌٍجٕٛد 

 اٌزم١ٕبد اٌغٍٛو١خ اٌّخزٍفخظ١ف )رمذ٠ُ اٌّغبػذح ٌٍطبٌجخ أصٕبء الأزمبلاد ث١ٓ اٌّٙبَ، ٚوزٌه رٛ

، أٚ إٌّزعخ ػٕذ رؼ١ٍُ اٌطبٌجبد اٌّٙبَ، ئػبفخ ئٌٝ رمغ١ُ اٌّذح اٌض١ِٕخ ٌٍّٙبَ وبٌؾش، أٚ اٌزشى١ً

ٚرزشبثٗ رٍه إٌز١غخ ِغ دساعخ ولًا ِٓ ( ثذسعخ ِزٛعطخ. اٌّطٍٛثخ ٌززٕبعت ِغ ِذح أزجبٖ اٌطبٌجخ

غزٜٛ ئدسان ِٚؼشفخ اٌّؼ١ٍّٓ ثبعزخذاَ ( ِٓ ٔبؽ١خ 2021ِ( ٚاٌّبٌىٟ )2021اٌؾغ١ٓ )

 اٌّّبسعبد اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ. 

رُٛفش اٌّؼٍّخ فشُص ِزىشسح ( ٚاٌزٟ رٕض ػٍٝ )2ٚػٍٝ اٌشغُ ِٓ أْ اٌؼجبسح سلُ )

( ثبٌّشرجخ الأٌٚٝ ث١ٓ اٌؼجبساد اٌخبطخ ٌٍطبٌجبد ٌلاعزغبثخ إٌشطخ وبٌّشبسوخ فٟ اٌظف

ثزذائ١خ ٌٍّّبسعبد الأوبد١ّ٠خ اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ ثّزٛعؾ ثّغزٜٛ اعزخذاَ ِؼٍّبد اٌّشؽٍخ الا

رُٛظف ( ٚاٌزٟ رٕض ػٍٝ )12(. ئلا أْ اٌؼجبسح سلُ )0.21( ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )4.33ؽغبثٟ )

ثبٌّشرجخ اٌؾبد٠خ ٚاٌؼشش٠ٓ ث١ٓ  اٌّؼٍّخ اعزشار١غ١خ اٌزٕظ١ُ اٌزارٟ أصٕبء رؼ١ٍُ اٌطبٌجبد اٌىزبثخ(

عزخذاَ ِؼٍّبد اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ ٌٍّّبسعبد الأوبد١ّ٠خ اٌّغزٕذح اٌؼجبساد اٌخبطخ ثّغزٜٛ ا

ٚرفُغش اٌجبؽضخ رٍه إٌز١غخ  (.0.24( ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )1.04ػٍٝ الأدٌخ ثّزٛعؾ ؽغبثٟ )

ثمظٛس اٌزذس٠ت ػٍٝ رٕف١ز اٌّّبسعبد الأوبد١ّ٠خ اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ ٚو١ف١خ رطج١مٙب ِغ 

 شوخ ٚرشزذ الأزجبٖ. اٌطبٌجبد رٚاد اػطشاة فشؽ اٌؾ

ٌذٜ  اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ غٍٛو١خٌّّبسعبد اٌاِب ِغزٜٛ اعزخذاَ : انسؤال انثاٍَ

ٌٚلإعبثخ ػٍٝ  ؟ٍّشؽٍخ الاثزذائ١خٌِؼٍّبد اٌطبٌجبد رٚاد اػطشاة فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ 

، ف اٌّؼ١بسٞاٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ٚاٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالأؾشا٘زا اٌغإاي، رُ ؽغبة 

 ٚرشر١ت ثٕٛد ثطبلخ اٌّلاؽظخ ؽغت اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ ٌٙب وّب ٘ٛ ِٛػؼ فٟ اٌغذٚي ا٢رٟ:
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 ( يسرىي اسرخذاو انًًارساخ انسهىكُح انًسرُذج عهً الأدنح6جذول رقى )

 اٌؼجبساد َ

 دسعخ اٌّّبسعخ
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 خفغ ِٕ

 عذاً 

 % ن % ن % ن % ن % ن

33 

َ اٌّؼٍّخ اٌّؼضص  رمُذِّ

ٌٍطبٌجخ ثؼذ ل١بِٙب 

ثبٌغٍٛن إٌّبعت، 

وبٌّؼضصاد اٌٍفظ١خ أٚ 

 اٌّبد٠خ أٚ اٌشِض٠خ.

35 34.2 61 60.4 5 5.0 0 0.0 0 0.0 4.30 0.56 1 

32 
رٛػؼ اٌّؼٍّخ ٌٍطبٌجخ 

 عٍٛوٙب غ١ش إٌّبعت.
11 10.2 53 52.5 22 22.2 2 2.2 0 0.0 3.66 0.22 2 

22 

رؼٍُُّ اٌّؼٍّخ ؽبٌجبرٙب 

اٌغٍٛو١بد اٌّزٛلؼخ 

.ِٕٓٙ 

2 6.2 32 32.6 42 42.5 2 2.2 0 0.0 3.44 0.24 3 

32 

رز١ُِؼ اٌّؼٍّخ ٌٍطبٌجخ 

اٌغٍٛط ثّمؼذ٘ب 

 اٌّفؼً.

2 2.0 33 32.2 63 62.4 2 2.0 1 1.0 3.33 0.60 4 

35 

رزَغبً٘ اٌّؼٍّخ 

ٌّٕبعجخ اٌغٍٛو١بد غ١ش ا

ِٓ اٌطبٌجخ ئرا ٌُ رىٓ 

راد ؽذح أٚ ِظذسًا 

 ٌٍخطش.

0 0.0 36 35.6 61 60.4 4 4.0 0 0.0 3.32 0.55 5 

32 

رظُٙش اٌّؼٍّخ الا٘زّبَ 

الإ٠غبثٟ ػٕذِب رزظشف 

ب  ًّ ُِلائ اٌطبٌجخ رظشفبً 

وبٌضٕبء ػٍٝ اٌطبٌجخ 

ػٕذِب رغزأرْ لجً 

 اٌخشٚط ِٓ اٌّمؼذ.

6 5.2 30 22.2 54 53.5 10 2.2 1 1.0 3.30 0.22 6 

36 

رُٛظف اٌّؼٍّخ 

الإشبساد غ١ش اٌٍفظ١خ 

لإػبدح رٛع١ٗ اٌطبٌجخ ئٌٝ 

 اٌّّٙخ الأعبع١خ.

1 1.0 23 22.2 64 63.4 13 12.2 0 0.0 3.12 0.62 2 

23 

رؾُذدّ اٌّؼٍّخ لٛاػذ 

اٌظف ٚرؼؼٙب فٟ 

ِىبْ ٚاػؼ ٌغ١ّغ 

 اٌطبٌجبد.

4 4.0 12 12.2 36 35.6 42 41.6 1 1.0 2.22 0.22 2 

32 

رؼُبلت اٌّؼٍّخ اٌطبٌجخ 

ِجبششح ثؼذ ل١بِٙب 

ثبٌغٍٛن غ١ش إٌّبعت 

وغؾت ٔمبؽ أٚ ِؼضصاد 

 ٌذ٠ٙب.

0 0.0 12 16.2 42 42.5 34 33.2 1 1.0 2.21 0.22 2 

26 

رغزخذَ اٌّؼٍّخ اٌزم١ٕبد 

اٌغٍٛو١خ اٌّؼشف١خ 

)وبٌّٕزعخ ٚاٌزؼض٠ض 

ٚإٌّبلشبد ٚاٌّشالجخ 

 اٌزار١خ( ٌزؼ١ٍُ اٌطبٌجبد

اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ 

 اٌّلائّخ.

4 4.0 16 15.2 22 22.2 43 42.6 2 2.2 2.63 0.22 10 



 ُىطجايعح اس –انًجهح انعهًُح نكهُح انررتُح 
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سٞ ( ثبٔؾشاف ِؼ١ب2.43)أشبسد إٌزبئظ فٟ اٌغذٚي اٌغبثك أْ اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ اٌؼبَ 

أْ ِغزٜٛ اعزخذاَ ِؼٍّبد اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ ٌٍّّبسعبد اٌغٍٛو١خ  ٠ٚزج١ٓ ِٓ رٌه(، 0.22)

ِّبسعخ اٌّؼٍّبد ثذسعخ ِٕخفؼخ ٌىً ِٓ خلاي  اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ عبءد ثذسعخ ِٕخفؼخ،

اعزخذاَ الالزظبد اٌشِضٞ ٌّؼبٌغخ عٍٛو١بد اٌطبٌجبد، ٚوزٌه رطج١ك خطؾ ٌذػُ اٌغٍٛن ِٓ )

ٟ، ئػبفخ ئٌٝ رطج١ك اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ِضً اٌزذس٠ت ػٍٝ اٌزٛاطً ٚؽً اٌّشىلاد الإ٠غبث

ٚرزفك رٍه إٌز١غخ ف١ّب ٠زؼٍك ثّغزٜٛ اعزخذاَ اٌّؼ١ٍّٓ ٌٍّّبسعبد اٌّغزٕذح  (.ٚطٕغ اٌمشاس

، ٌىٓ اخزٍفذ ػٓ دساعخ ((Green et al., 2020ػٍٝ الأدٌخ ِغ دساعخ عش٠ٓ ٚآخشْٚ 

 (.2021خ اٌّبٌىٟ )(، ٚدساع2021اٌؾغ١ٓ )

34 

رغزخذَ اٌّؼٍّخ الالزظبد 

اٌشِضٞ ٌّؼبٌغخ 

 عٍٛو١بد اٌطبٌجبد.

3 3.0 2 2.2 23 22.2 32 32.6 22 22.2 2.22 1.05 11 

22 
رطَُّجك اٌّؼٍّخ خُطؾ 

 ٌذػُ اٌغٍٛن الإ٠غبثٟ.
1 1.0 3 3.0 25 24.2 42 42.5 24 23.2 2.10 0.23 12 

25 

رطُّجك اٌّؼٍّخ اٌّٙبساد 

الاعزّبػ١خ ِضً اٌزذس٠ت 

ػٍٝ اٌزٛاطً ٚؽً 

 اٌّشىلاد ٚطٕغ اٌمشاس

0 0.0 2 2.0 2 2.2 60 52.4 30 22.2 1.23 0.66 13 

24 

رغَزخذَ اٌّؼٍّخ اٌغذاٚي 

اٌجظش٠خ ٌّغبػذح 

اٌطبٌجبد ػٍٝ ِؼشفخ 

 اٌشٚر١ٓ ا١ٌِٟٛ.

0 0.0 0 0.0 1 1.0 50 42.5 50 42.5 1.51 0.52 14 

40 

رمُظٟ اٌّؼٍّخ اٌطبٌجخ 

ػٓ اٌّّٙخ أٚ اٌفظً 

ٔز١غخ عٍٛوٙب غ١ش 

 إٌّبعت.

0 0.0 1 1.0 5 5.0 33 32.2 62 61.4 1.46 0.64 15 

22 

رؼزّذ اٌّؼٍّخ ػٍٝ 

ػ١ٍّخ رم١١ُ اٌغٍٛن 

اٌٛظ١فٟ ٌّؼبٌغخ 

عٍٛو١بد اٌطبٌجبد غ١ش 

 اٌّلائّخ.

0 0.0 0 0.0 0 0.0 12 11.2 22 22.1 1.12 0.33 16 

31 
رُٕفِّز اٌّؼٍّخ اٌؼمذ 

 اٌغٍٛوٟ ِغ اٌطبٌجخ.
0 0.0 0 0.0 4 4.0 1 1.0 26 25.0 1.02 0.40 12 

22 

رغَزخذَ اٌّؼٍّخ ثطبلخ 

اٌزمش٠ش ا١ٌِٟٛ ٌزؼىظ 

ِذٜ رؾم١ك اٌطبٌجخ 

 ٌلأ٘ذاف اٌّؾذدح.

0 0.0 0 0.0 1 1.0 2 2.0 22 22.0 1.04 0.24 12 

30 

ؼٍُِّ اٌّؼٍّخ ؽبٌجبرٙب رُ 

اعزشار١غ١خ الإداسح 

اٌزار١خ ٌٍغٍٛن )اٌزم١١ُ، 

ٚاٌزغغ١ً اٌزارٟ، 

 ٚرؼض٠ض اٌزاد(.

0 0.0 0 0.0 1 1.0 0 0.0 100 22.0 1.02 0.20 12 

 - 0.22 2.43 اٌّزٛعؾ اٌؾغبثٟ اٌؼبَ
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َ اٌّؼٍّخ ( ٚاٌزٟ رٕض ػٍٝ )33سلُ )٠زؼؼ ِٓ خلاي اٌغذٚي اٌغبثك، أْ اٌؼجبسح  رمُذِّ

أرذ فٟ  (اٌّؼضص ٌٍطبٌجخ ثؼذ ل١بِٙب ثبٌغٍٛن إٌّبعت، وبٌّؼضصاد اٌٍفظ١خ أٚ اٌّبد٠خ أٚ اٌشِض٠خ

ثزذائ١خ ٌٍّّبسعبد اٌّشرجخ الأٌٚٝ ث١ٓ اٌؼجبساد اٌخبطخ ثّغزٜٛ اعزخذاَ ِؼٍّبد اٌّشؽٍخ الا

ٚرفغش  (.0.56( ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )4.30اٌغٍٛو١خ اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ ثّزٛعؾ ؽغبثٟ )

اٌجبؽضخ رٍه إٌز١غخ ئٌٝ ا٘زّبَ اٌّؼٍّبد ثبعزخذاَ اٌزؼض٠ض ٌّب لذ ٠غذْ ٌٗ ِٓ أصش ئ٠غبثٟ ػٍٝ 

 بَ اٌّطٍٛثخ.رظشفبد اٌطبٌجبد ٚوزشغ١غ ٌٙٓ ثغشع اٌزم١ّذ ثبٌمٛاػذ اٌظف١ّخ ٚرٕف١ز اٌّٙ

رؼٍُُِّ اٌّؼٍّخ ؽبٌجبرٙب اعزشار١غ١خ ( ٚاٌزٟ رٕض ػٍٝ )30) اٌؼجبسح سلُفٟ ؽ١ٓ عبءد 

ثبٌّشرجخ اٌزبعؼخ ػشش ث١ٓ  الإداسح اٌزار١خ ٌٍغٍٛن )اٌزم١١ُ، ٚاٌزغغ١ً اٌزارٟ، ٚرؼض٠ض اٌزاد(

خ اٌّغزٕذح اٌؼجبساد اٌخبطخ ثّغزٜٛ اعزخذاَ ِؼٍّبد اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ ٌٍّّبسعبد اٌغٍٛو١

ٚلذ رؼُضٜ رٍه إٌز١غخ ئٌٝ  (.0.20( ٚثبٔؾشاف ِؼ١بسٞ )1.02ػٍٝ الأدٌخ ثّزٛعؾ ؽغبثٟ )

ؼ١مبد رؾٛي ث١ٓ اٌّؼٍّبد ٚرطج١مٙٓ ٌجؼغ اٌّّبسعبد اٌغٍٛو١خ اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ  ُِ ٚعٛد 

 وؼذَ ٚعٛد اٌٛلذ اٌىبفٟ، ٚػذَ رٛفش اٌّٛاد، أٚ الإٌّبَ ثى١ف١خ اٌزطج١ك.

 انرىصُاخ 

عشاء اٌّض٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌجؾض١خ ؽٛي اٌّّبسعبد اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ ٌزٚٞ اػطشاة ئ -8

فشؽ اٌؾشوخ ٚرشزذ الأزجبٖ ِٓ ِٕظٛس ِشبسو١ٓ آخش٠ٓ وبٌّذساء ٚاٌّششف١ٓ، ٚثبعزخذاَ 

ِٕٙغ١بد ثؾض١خ أخشٜ وبٌّٕٙظ إٌٛػٟ ٚاٌزغش٠جٟ ٚوزٌه الاػزّبد ػٍٝ أدٚاد ِخزٍفخ 

 وبٌّمبثٍخ ٚاٌّمب١٠ظ. 

شو١ض اٌغٙٛد ػٍٝ رط٠ٛش أداء اٌّؼٍّبد ئِب ِٓ خلاي اٌذٚساد اٌزذس٠ج١خ أٚ ٚسػ اٌؼًّ ر -2

 اٌزٟ رج١ّٓ و١ف١خ رطج١ك اٌّّبسعبد ٚاٌزشو١ض ػٍٝ ِب ٠ٍجٟ اؽز١بعبد اٌطٍجخ. 

ر١ٙئخ اٌّذاسط ثأْ رىْٛ لبدسح ػٍٝ رٕف١ز اٌّّبسعبد اٌزشث٠ٛخ اٌّغزٕذح ػٍٝ الأدٌخ ِٓ خلاي  -3

ِخ، ٚرذس٠ت اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌىبدس اٌّذسعٟ، ٚرٛػ١خ اٌٛاٌذ٠ٓ لاعزىّبي رٕف١ز رٛف١ش اٌّٛاسد اٌلاص

 اٌزذخً خبسط اٌّذسعخ.
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