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 ممخص الدراسة
هـــ ال را ةراـــل راإلا ـــل فاـــ  راليـــةئ ة ـــ  الة  ـــل الكبـــل راي ربـــ  را باـــل را  ـــة  
ا ش صــــ لق  ب  ــــل  رماــــ    رابيةاــــا اــــا راليــــةئ ة ــــ  راب هــــ     راب لشــــ      اــــلا   

طلا لً  طلا ـل بـ  طـا  راصـئ را لاـد ريةـ ر    335 را شئ رال     لق شلةك اا را ةرال
بــــ  ب  لــــل را ــــلهة ق  لــــل لط  ــــت رم  رل راللا ــــلا ر ل ــــلة رابصــــ  الل رابللل يــــل رابي ــــلة ق 
 ر ل ـــلة رال اـــ  ا جـــل ر لد  ا ـــلق   ةدـــلل راطـــا  اـــا ربلإـــل  راشـــ ل   رية ر  ـــلق  الكبـــل 

  رابيةاــاك  شــ ل للــلكا را ةراــل ةــ  راي ربــ  را باــل را  ــة  ا ش صــ لق  ب  ــل  رماــ   
 د   اة ت ذرل   اـل فإصـلك ل  ـ   راب هـ      رايـل     اـا  يـ    بـ  ق يـل  را لكبـل  هبـل 
راضــب ة راإــاق  راب   ا ـــل اصــلاي راب هــ    ق  بـــل اــل ل شــئ ةـــ   دــ   اــة ت ذرل   اـــل 

  شـ ل راللـلكا ةـ  فإصلك ل  ـ   راب هـ      رايـل     اـا ق يـل  ب  ـل  رماـ    رابيةاـاق 
 دــ   ةااــلل رةل لط ــد ذرل   اــل فإصــلك ل  ــ   بدبــ ة  ةدــلل راب ه ــل  راضــب ة راإــاق 
  ــ   بدبــ ة  ةدــلل راب ه ــل  راب   ا ــلق  ةــ   دــ   ةااــلل رةل لط ــد ذرل   اــل فإصــلك ل 
    بدب ة  ةدـلل راب ه ـل  راب ل بـلق   ـ   بدبـ ة  ةدـلل راب ه ـل  رالاـ طق   ـ   بدبـ ة 

دــــلل راب ه ــــل  رالاـــــلبيك    صــــل را ةراـــــل فاــــ   دـــــ   الة  ــــل داك ـــــل ماــــ    ا ـــــل   ة 
 راش ص ل اا رالب  ا     راب ه      رايل    ك

 الكممات المفتاحية:
 را شئ ة  راب ه    ق ا ل  راش ص لق قالا   را شئ ة  راب ه     را    لك           
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Abstract 
            The present study aimed to identify the effectiveness of 

the inventory of the five major factors of personality, and the 

cognitive style scale in the identification of gifted students whom 

were identified with traditional identification methods, 

participants in the study were 335 male and female students 

from the third grade middle schools from the city of Cairo. 

Researchers applied the following tools: SPM, the TOEFL test of 

English, students scores in middle certificate examination, 

inventory of the five major personality factors, and the cognitive 

style scale. results revealed statistically significant differences 

between the gifted and none gifted in two dimensions of the 

inventory, conscience, and acceptability in favor of gifted, also 

results did not reveal a significant statistical differences between 

the gifted and none gifted in cognitive style scale, and the results 

revealed the presence of correlation relationships significant 

statistically between giftedness total scores and  conscience, and 

between the total scores of giftedness and admissibility, and the 

presence of correlation statistically significant relationship 

between the total scores of giftedness and resistance, and the 

total scores of giftedness and domination, and the total scores of 

giftedness and tolerance. The study concluded that the presence 

of partial effectiveness of the method of measurement in the 

personal distinction between the gifted and none gifted. 
Keywords: 

  Gifted identification, personality  measurements, Gifted 

identification alternative methods. 
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 مقدمة
ش   للة خ را شئ ة  راب هـ     ه ـ ة راي  ـ  بـ  رابـ رة  رالـا قللدـل دب ـل بـ  
ـــ ا  ق  قاـــ ب ل لبـــ ذد را شـــئ  ـــلل  رالبـــلذد  رابـــ ر   ا  شـــئ ةـــ  راب هـــ      رابل  رالهة 

( راـذ  رةلبـ  ة ـ  را شـئ ةـ  راب هـ     Terman, 1925را اا  ا راذ  ا بد ل ةبل  )
اــذ لا را ة  ــل  بإــك  إ ــ   لل ــلا راب هــ    ق  ــل ل راــل  يــ  ذاــك ل ــ  ل لبــلذد  ل ل ــلةرل ر

ل اا 8958بلل ةل ب  ا را شئ  ات ب    رابإ لل رابلي     راذ   ي   للة  د فا  ةلل 
(ق   دـ  رهلبلبـلً    ــةرً طـ ر  ةـ   ة ــ   اـ   راببلةاــ   Williams, 2000   ـل د ةد ـل )
 Coleman,2003; Homeratha, 1978; Jenkins-Friedman,1982 را لإ    ب   )

;Roach, 1986 ــــ  رة (ق  شــــ   رابدــــل  لبــــلذد  بــــ ر   ق ــــة  ب ــــ ا لبــــ ذد را ــــل  را
(Renzulli, Reis,&Smith, 1981 ق  قاـــ    ل  ـــ ل راب هـــ     را ـــلكل ة ـــ  رابـــل ا)

Joyce &Wolking, 1988)( ق  قا    رال  ـ ل راـ  للب  ا)Johnsen, 1997ئ (ق  را شـ
(ق  رالبــلذد رابل ةدــل ا  شــئ ةــ  Kornhaber, 1997 اــت لبــ ذد  راــذ لارل رابليــ    )

 ,ENTER, Actitope( )Ziegler&Stoeger, 2004; Zieglerراب هــ     ب ــ  )

(ق Assouline& Lupkowski,1992, 2012(ق  لبــ ذد را إــد ةــ  راب ه ــل )2005
(ق  بـــ    Sak, 2005ضـــ لل ) لبـــ ذد راي ـــ  را ا ـــا ا  شـــئ ةـــ  راب هـــ     اـــا راة ل

ق  را شـئ ةـ  راب هـ     (Wellisch& Brown, 2012)را شئ رال لب ا ة  راب هـ     
 -VanTassel-Baska, Feng, & Evans, 2007; VanTassel) اـت راب ـلل رم رك ـل

Baska, Johnson, &Avery, 2002)  ق   لي   هذه رالبلذد فا   يـ  راإ ـة  اـا ك  ا
 ,Feldhusen, Hoover,&Saylerق ـ  ة ـ  ذاـك )شـئ رابللاـ لق  اـ  ر ل ـلة طة  ـل را 

( اــــلك    ق  راطة  ـــــل راب لا ـــــل اـــــا را شـــــئ ةـــــ  راب هـــــ     اـــــل للطـــــ ة  يـــــ ق   ـــــة  1990
(Boolootian, 2005 ق  ل   ل راب ه     ال     ق  ـة رضـطةر لً   لش  شـلً ببـل هـ  ة  ـد )

 شئ ة  راب ه     ل ة  ابا   ب  را إد اـا را  لق  اي  ب   هذه رلآةرا رم  ة  اي بلا را
راطــــةت  رماــــلا   راد ــــ   ا  شــــئ ةــــ  راب هــــ      رابل ــــ ا  ق   ــــ   ة ــــ  ذاــــك رابــــ رة  

 رابلي    رالا إل ال رال ص  فا  قالا   بللا ل ا  شئ ة  راب ه      رابل  ا  ك 

ق  ـ ا  را شـئ ةـ  راب هـ      رابل اا بدـل ا     ل  ا  ل  راش ص ل إض ة  ا  
 ا ـــ  بـــ  رماـــلا   رالـــا ا ـــل لـــلة خ ط  ـــ  اـــا بدـــل  را شـــئ ةـــ  راب هـــ      رابل ـــ ا  ق 
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قاــ    راــل  رل  اــ ركل را صــلكت  رااــبلل رااــ    ل  راش صــ ل ا ليــةئ ة ــ  راب هــ    ق 
 (Ackerman, 1993قُال  ل قا    ا ل  ر ال لةرل را لك ل ا ليةئ ة   راب ه     )  بل

 لاـ ل رالـا راي ربـ " صـئل رال  ك ر  دل ا ا لا ب ةا  ر ة ا اق  رالـا لرا لكبل ة   لهة 
 ا   دـ ل  قلب را بال  لل ب ل ئ اا  صلكت رماةر    ص لل قلب را  ةب  ل قالب ر اا

اــل ة ة ــ  رالب  ــا  ــ   راب هــ        ــة  قاــ    ا ــل  ر اــل لةرل را لك ــلبؤشــةرل ة ــ  ق  
فاـ  ق  ق(Bracken & Brown, 2006 شـئ رااـ   ا )قاـ    راه ة  إ لً   راب ه    ك 

ق  اـ   (Carman, 2011ه ة قا    را شـئ ةـ  راب هـ     را ـلكل ة ـ  ا ـل  راش صـ ل )
فا  ا ل رال  رل ا ـل  راش صـ ل اـا بدـل  را شـئ ةـ  راب هـ    ق   ـة   Carmanقشلة 

اــــلا   رال     ــــل ق  ا ــــل لب  ــــ  اكــــلل راب هــــ     اــــا  ــــةربا راةةل ــــل راب  بــــل  ةدــــ  فاــــ  رم
 اــا" را  ر ــل إــلة " راــل  اــ     إ ــ  اــا ةب  ــل را شــئق  اــ  قط ــت ة ــ  هــذه رماــلا   

ق  ةب  ـــل را شـــئ ةـــ   Carmanق   ـــة  بيـــل  ةراراب هـــ     بليـــ    را شـــئ ةـــ   ةب  ـــل
ق  ق   رإــــ   بــــ  راب ه ــــل بــــ  ق ــــة  ب  لــــلل بــــ   اــــل ق  ــــة ل ــــ   ق   إلبــــ   راب هــــ   

ــــ   را لكبــــل رالــــ ر  ةهــــا   ةب  ــــل را شــــئ ةــــ  راب هــــ    اــــا  لراباــــلج   ــــةرماــــلا    ة 
 كراش ص ل

 ر  لااـــلل ة ـــ  ب  ـــلبــ  رم راي  ـــ رم   ـــلل لشــ ة فاـــ   دـــ    ق  بـــ  راـــة ل ة ــ 
ق   ر لطـ را  ةهل رالا لي   ا  ل ب    ا لب  ا     را كل  ق ب ـ     راب ه     راش ص ل    

 ,Brody & Mills) ق ري ـ رة راي راـلق اـا طئق راة  ـل راليل را بلا ـلقق    ر  لكـل  را  ـت

2005; Cross, Cassady, Dixon, & Adams, 2008; Greene, 2006; Sak, 

2004; Vialle, Heaven, &Ciarrochi, 2007) ق  ـــذاك  دـــ ل را ةراـــلل رالـــا
راــل  بل قاــ    ا ــل  ر اــل لةرل را لك ــل  راــذ   يــ  ل ةــلً بــ  ا ــل  راش صــ لق ل صــ ل 

ـــ  راب هـــ     هـــذ ـــل اـــا راليـــةئ ة  ـــل  ر اـــل لةرل را لك  ه را ةراـــلل فاـــ  الة  ـــل قاـــ    ا 
(Ackerman, 1993; Ackerman &Pauls, 1997; Bouchard, 

2004;Buerschen, 1995; Bouchet& Falk,2001; Carman, 2011; 

Carman,2005 ق ف  ق  راـل  رل ب ـل    راش صـ ل 1118؛ رابط ـة ق 1188؛ دـة ر ق)
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 لــ لا را ةراــل راإلا ــل ةب  ــل را شــئ ةــ  راب هــ     اــل  دــ  ب لللــد رااك ــل إلــ  رلآ ك  اــا
ا ليةئ ة   ب   الة  ل ب ل    راش ص ل اا راليةئ ة   رالاب ذ راب هـ    ق فذ ق  هـذر 
رما    ال  لل ل ه  د ةلاب لً اـا ب ـ ر  را شـئ ةـ  راب هـ      شـ    ـلااق  بـل اـل  اـ ت 

   د  را ةرالل راية  ل رابيلصة كللل اد اا را إ
 مشكمة الدراسة

لي  رمالا   راباـل  بل اـا بدـل  را شـئ ةـ  راب هـ     بـ  ق  ـة راب ضـ ةلل 
رالا ق لةل د ً  اا ب  ر  لة  ـل راب هـ      رابل ـ ا  ق   بل ـم راب ـ ر   لاي  ـ  بـ  رالبـلذد 

باق   يض ل بل ار  اـا طـ ة رابال  بل اا هذر رابدل ق  يض ل ق ذ طل   ر ال  رل راةا
ـــ  بصـــلئ  ـــد فا ـــ    ـــل رالـــا لةا ـــ    لاـــ  راباـــ  لل راي ب  را ةراـــل  را إـــد  رالدة ـــ ق إل
ر اـــل  رل راةاـــبا  ر ةلـــةرئ  ـــد ضـــب  راببلةاـــلل رابيلبـــ  ق   يـــ  قاـــ    را شـــئ ةـــ  
 راب ه     را لكل ة   راش ص ل  رإ   ب  لبلذد رال ة را للا راذ   اي  ااةلةرئق  للب  

بشــ  ل را ةراــل راإلا ــل اــا راليــةئ ة ــ  الة  ــل هــذر رماــ    اــا را شــئ ةــ  راب هــ     
ب لةلل ب  قاـ    را شـئ رال   ـ   رابيلبـ  ة ـ  بيـل  ة ر لدـلا رابليـ   ق  ذاـك بـ   ـا  

 ريدل ل ة  رالالؤ ل راللا لا
  اــا را ةراــل / هــ  ل دــ  اــة ت  راــل فإصــلك لً  ــ   راب هــ        ــة راب هــ     راب لشــ  8

 راإلا لق اا  ةدلل ق يل  الكبل راي رب  را بال را  ة  ا ش ص لك
/ هــ  ل دــ  اــة ت  راــل فإصــلك لً  ــ   راب هــ        ــة راب هــ     راب لشــ    اــا را ةراــل 1

 راإلا لق اا  ةدلل ق يل  ب  ل  رما    رابيةااك
بــ   ةدــلل ق يــل   الكبــل / هــ  ل دــ  ةااــلل رةل لط ــد  ــ    ةدــلل بدبــ ة راب ه ــل   ــ  3

 راي رب  را بال را  ة  ا ش ص لك
/ هــ  ل دــ  ةااــلل رةل لط ــد  ــ    ةدــلل بدبــ ة راب ه ــل   ــ  بــ   ةدــلل ق يــل  ب  ــل  4

 رما    رابيةااك 
 

 أهداف الدراسة
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 ل  ئ را ةرال فا  راليةئ ة   بل   اا          
راليــةئ ة ــ  راب هــ     راب لشــ     الة  ــل الكبــل راي ربــ  را باــل را  ــة  ا ش صــ ل اــا  -

   الا   را شئ رال     لك
الة  ل ب  ل  رما    رابيةاا  اا راليةئ ة   راب ه     راب لش      الا   را شـئ   -

 رال     لك
 أهمية الدراسة

ا       قاـ    را شـئ ةـ  راب هـ     را ـلكل ة ـ  ا ـل  راش صـ ل بـ  رماـلا   
اا بدل  را شئ ة  راب ه      رابل  ا  ق  ل    را ةرال راإلا ـل رالا  ب   ق  ل    ايلال 

اا ل ض ي ب   ايلا لدق ببل  ـ ةل رالةرضـلل هـذر رالبـ ذد راإـ  د اـا ب ـ ر  را شـئ ةـ  
 راب ه      رابل  ا  ك
 مصطمحات الدراسة

 عممية الكشف عن الموهوبين      
 ب ه ل  رال ـ ت   ل ـل ةب  ـل ةةال ةب  ل را شئ ة  راب ه     اا رابةد  رايلابا ا

ا ـــل   لشـــ  ت للط ـــ  لـــ راة ق  رل للـــ اة ا  ـــل را صـــلكت رااـــ   بلة لق  هـــاا راصـــ ت 
 را  ــللق  راب ضـــ ة لق  رال لــ  ق  ال   ـــل ر اــل  رل اـــا را  كــل رابإ  ـــلك  هــا ةب  ـــل هل اـــل 

 ـــد بـــ   ب ططـــل   ل ل ـــل راليـــةئ ة ـــ ا اـــ ةرل را ـــة ق  رهلبلبللـــدق  لبـــط لي بـــدق  بـــل  بل 
 (كHeller, Monks, Sternberg, &Subotnik, 2000بيلةئ  ب لةرل    ةرل )

 ليـــةئ ةب  ـــل را شـــئ ةـــ  راب هـــ     اـــا را إـــد راإـــلاا   ل ـــل ةب  ـــل اـــ   بلة ل 
ل ــ ئ فاــ  راليــةئ ة ــ  رالاب ــذ راب هــ     ق ل  ب ــلً بــ   ــا  رماــلا   را ااــ   ل راللا ــل 

 را ج  لق  ةدلل راذ لا(ك )رالإص   را ةراا رايللق را  ة 
 الشخصية

رالا  والعادات والصفات  صلكترا  راابلل بدب ةل ب  ليةئ راش ص ل اا را إد راإلاا   ل ل   
 ك  لب اه ة    ةه ب  رالل  ا ة  ل ة    ل ر

 الأساليب المعرفية
  ل ل بدب ةل ب   صلكت  (Witikin, Goodenough, &Kar, 1967) يةا ل

 لب ا را ة     لً ب  إ د را هلكئ راي   ل  رملشطل ري ةر  لك 

http://mawdoo3.com/%D8%B5%D9%81%D8%A7%D8%AA_%D9%8A%D8%AA%D9%85%D9%86%D9%89_%D9%83%D9%84_%D8%B2%D9%88%D8%AC_%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%AF%D9%87%D8%A7_%D9%81%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%A3%D8%A9
http://mawdoo3.com/%D8%B5%D9%81%D8%A7%D8%AA_%D9%8A%D8%AA%D9%85%D9%86%D9%89_%D9%83%D9%84_%D8%B2%D9%88%D8%AC_%D9%88%D8%AC%D9%88%D8%AF%D9%87%D8%A7_%D9%81%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%A3%D8%A9
http://mawdoo3.com/%D8%B9%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%AA_%D9%88_%D8%AA%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%AF_%D8%BA%D8%B1%D9%8A%D8%A8%D8%A9_%D9%81%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D9%87%D9%86%D8%AF
http://mawdoo3.com/%D8%B9%D8%A7%D8%AF%D8%A7%D8%AA_%D9%88_%D8%AA%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%8A%D8%AF_%D8%BA%D8%B1%D9%8A%D8%A8%D8%A9_%D9%81%D9%8A_%D8%A7%D9%84%D9%87%D9%86%D8%AF
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 لطريقة والإجراءاتا
 منهج الدراسة

راــل  ل اــا را ةراــل رابــل ا را صــ ا رالإ   ــاق  رةلبــ  لصــب ل را إــد ة ــ  لط  ــت  
 ــاد ق  رل بــ  ق  رل را شــئ را ااــ   لق هــا ر ل ــلة راــذ لاق   ر ل ــلة را جــل ر لد  ا ــلق 

اللك ــل ا ــ    ةدــلل ر بلإللــلل رال لك ــل ا صــئ را لاــد ريةــ ر  ق  لــل راــل ةرد راــ ةدلل ر
ر ل ــلةق  ــل لــل راــل ةرد بدبــ ة راــ ةدلل راللك ــل ا ــ  طلاــ  اــا هــذه رابإ ــلل را ا ــلق  لــل 
لةل ــ  بدــلب   رالاب ــذ لللاا ــلًق   لاــل  رل رلإــةرا   بي ــلة        رابل اــط  بإــك   ل ــلة 

%ق  ــل  يــ  ذاــك لــل 3558طلاــ   لاــ ل  81راب هــ    ق لــل ر لل ــلاق     ــم ةــ   راب هــ     
لط  ـــت الكبـــل راي ربـــ  را باـــل را  ـــة  ا ش صـــ لق  ب  ـــل  رماـــ    رابيةاـــاق  ـــل قدة ـــل 

 راب لةللل رااابل الإدل ل ة  قاك ل را ةرالك
 أفراد الدراسة

(  طلا ـلق بـ  راط  ـل 49( طلاـ    )186طلا لً  طلا لق ) 335شلةك اا را ةرال 
ابةإ ـل رية ر  ـل ق  بإلاهـل را ـلهة  راذ   ق ب  ر راصـئ را لاـد ريةـ ر  ق ق  راـذ   قلبـ ر ر

ـــ     رلإـــةرئ بي ـــلة   94ك85اـــللق  بل اـــط ةبـــة   89-84را  ـــة ق لةر إـــل قةبـــلةهل  
 ك 358ك8

 أدوات الدراسة
 اختبار المغة الانجميزية لمناطقين بغيرها )تويفل(

ق   (Test Of English as a Foreign Language)   اـب   لا جـل ريلد  ا ـل
 هــ  ر ل ـــلة   اــا ال  ـــ ل باــل   رماـــةر  اــا را جـــل ر لد  ا ـــل  (T.O.E.F.L) ر لصــلةر 

 ل ــ   بــ   ر  ل ــلةهــذر .ا ــل  باــل   را جــل ريلد  ا ــل ةلــ  راطلاــ  :ر  ل ــلةراجـة  بــ  ك
 ليضـلال   ر البلةة   قاالل  ه  ل    بال   راب لةرل رمالا ل ا لي ل  لا ةرا   را لل ل 

  .را  را  رة  را ج  ل

 ر اــلبلة هــذر را اــل   ــ   باــل    (Listening Skill) ر اــلبلةب ــلة  لقســم الأول: ا
ـــ  راليلبـــ  بي ـــل  ريدل ـــل ة   ـــل ـــل بـــ  رماـــك ل ة ـــ  راطلا  .اـــ   راطلاـــ  بـــ   ـــا  دب 

رماــك ل لــلل بــ   ــا  بإل  ــلل اصــ ة  ب  لــل بــ  دب لــ   ق  ق  ــة ل ــ   ــ    هــذه          
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 ل ةـــ  ط  يـــل ب ضـــ ة رابإل  ـــلل بل  ةـــلً  بدب ةـــل بـــ  ش صـــ    ل ي ـــل ةـــ   بـــ  رماـــك
ريدل ـــل راصـــإ إل ا ـــ  اـــؤر ك  هلـــلك بإل  ـــلل ط   ـــل  ر ل ـــلة ة ـــ  راطلاـــ   ر  ل ـــلةرل

لالجةت  الكت     ش ص   ق  ق  ة إ   دب ل ب  راب رض     ل ي ل ة   ب  رماك ل ةـ  
 ة ــ  راطلاــ     ل ــلةرلرط  يــل ب ضــ ة ل ــك رابإل  ــلل بل  ةــلً بــة  ق ــة   بدب ةــل بــ  

رابإل  ـلل راط   ـل هـ  ا ـل  را ـ ة   هـذهريدل ل راصإ إل ا ـ  اـؤر ك  راجـة  بـ   ر ل لة
ا طلاـــ   باـــل   لـــذ ة  ا بي  بـــلل  رال لصـــ   )   اـــبي ا طلاـــ  را لل ـــل ق لـــلا  ر اـــل يل  ل

 .ق  لاد    ي  راباإهلل ر  ل لة

 هـذر را اـل   ـ   بـ   بيةاـل  (Grammar Skill) ب ـلة  را  رةـ  رالإ  ـل: الثـانيالقسم 
 رابلضــــا را جــــل ريلد  ا ــــل  ــــلاب ة   رادبــــ   راصــــ ل  راإــــل   اــــاراطلاــــ  ا   رةــــ  رالإ  ــــل 

ة ـ  راطلاـ  بـة   ر ل ـلةرل رابضلةة  رمبة    ةهـل  ذاـك بـ   ـا  دب ـل بـ  رماـك ل بـ  
رً  لإ  ـــلً ب اـــبل فاـــ  ق ـــة  راليلبـــ  بي ـــل  ريدل ـــل ة   ـــلك  هـــذر را اـــل  إـــ   ةشـــة   اـــؤ 

باــل  لل ب ل  ــل ة ــ  إاــ  ق را راطلاــ     ـــة  ريدل ــلل راصــإ إل ا  ــل  ة ــ  راطلاـــ  
ــــل ة   ــــل  ــــاريدل  ــــل ا ــــ  اــــؤر   ا ــــ  بــــ   ا   ــــ  قا ــــل ) يل فإــــ     هــــذه باــــل ةشــــة  ا  

 ف رةلـدة   راطلا  فل لل ل  راليلبـ  بي ـل  هـ  فاـلةرل د ل را اـل      ـل  رالا ريالةرل د لل
 ك ذ لا  ل ا يد لا    

ــث:   هــذر را اــل   ــ   ب ــلة   (Reading Skill)  ر اــل يل ب ــلة  را ــةرا  القســم الثال
 اــابــ   ــا  بدب ةــل بــ  راب رضــ    راب ــل ل راب ل  ــل  اــا را ــةرا   ر اــل يل راطلاــ  

 ر ل ــلةرلبدــل  راطــ    رمإ ــلا   را ل اــل   را ب  ــ لةك  هلــلك بدب ةــل بــ  رماــك ل بــ  
رماك ل للةر ح بـل  ـ   قاـك ل ةـ   هذهي    ة      ب ض ة  ة   راطلا  ريدل ل ة   لك بل

 اـابيلل  را  بلل راـ  قاـك ل ةـ  را  ـة  رايلبـل ا ب ـل  ق  راب ضـ ة راـ  قاـك ل ةـ  قإـ رد 
ك  هلـل اــ   شـةطلً ق   يــةئ راطلاـ  رال صــت راـذ   لطــةت فا ـل راب ضــ ة ق  ل اــدراب ـل  

راب ض ة  را  ة  ة   راة ط  رالإ  ـ   اال د   رالا   ة بيةال را  بلل  راب ل  بيةال  لب ل
  ش  را   ـة بـ  راطـا  بـ  راليلبـ   رالا  ه  بة  ق ة  فإ   ريالةرل د لل  ر ال يل 

ة ـ   رالـافاـلةرل د ل را اـل  فاـ ض لة را   ة بـ  رال ـلط كككك هـذر  ليضـلال    لاللاابي ل 
ق  را اـل راب صـت ا ـذر را اـل هـ  اـلةل   بـ  ةشـة  ا  ـل  راطلا  راليلب  بي ـل إ ـد

  .دم  ـــــــة بـــــــ  قة يـــــــ   اـــــــؤرً  را رإـــــــ  بل ـــــــل اـــــــ   اـــــــلجةت  ضـــــــ   اـــــــلكت الإدل ـــــــل ة  ـــــــ
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 هــذر را اــل   ــ   بــ     ــلا  باــل    (Writing Skill) ب ــلة  را لل ــلالقســم الرابــ : 
صإ ي      ل ة ط را  بـلل  ش     ل د  لرا  بلل  رال  رلرا لل ل  را  ة  ة    ااراطلا  

ة ــ   ا ةلــدهــذر را اــل   ــ   راب ــلة  رالإ  ــل ا طلاــ   بــ    ق ضــل رادبــ   إــة ئ رادــةك 
رال  ـ لك  ااب  رمب ة را ر  ل  ق ضلرا لل ل  رال       رل   را لل ل  قا   ل     دب  ب    ك 

صــ ةه ةشــ رك ل  هلــل  ر ل ــلةه بــ   هــذر را اــل  ا ــ    ا  ــل ُ يطــ  ا  ــل راطلاــ  ب ضــ ةلً لــل 
رال اـ   ر ل ـلةرلق  ق  ـ   رةل لةة   راطلا  را لل ل بال  بلً ا إل ب لل ي را ب   لة ة   

 .را ب   لةرل  لال  رلللل 
ا ر البلة ق  للا رادب    لي  ةرل را لل ل ق را ةرا   قاالل 3 فا  ل ر بلإل  ل ا  

 بط    بل      ق ضلًقإ لللً ككك   هللك ر ل لة ا  لل ل 

 . ا  ل 41 - 31را ال رابإ  ا ل ر البلة ب  را   القسم الأول:

ب ضـــ ة ر  ل ـــلةا ا ـــل را جـــل .اـــؤر  الكبـــل ة ـــ  بإل  ـــلل باـــد ل 51شـــكل الاختبـــار: 
 .ريلد  ا ل ةل  ر البلة فا  ل

 هذر را ال      ا ةرل راطلا  ة   ا ل ريلد  ا ل  بل  لإ د   ـل اـا شـبلمبة  لك 
ـــلل باـــد ل   لد ـــ  ة ـــ  قاـــك ل ل ـــ   بـــ   اـــ ةلك ة    ـــل بـــل  اـــ ئ لاـــلب  فاـــ  بإل  

 ابيلك 
 :وهذا القسم يشمل ثلاثة أجزاء

 .بإل  ـــــــــــل اصــــــــــــ ة   ـــــــــــل لد ــــــــــــ  ة ــــــــــــ  اـــــــــــؤر   رإــــــــــــ  ةـــــــــــ   ــــــــــــ  بإل  ــــــــــــل 31قك   

ــــــ  ة ــــــ  ةــــــ   قاــــــك ل ا   ــــــل ةــــــ   ــــــ  بل ــــــل 4فاــــــ   3 ك   .بإل  ــــــلل قطــــــ    ــــــل لد 

                                                                                                                                                                إ راا  ا  ل  رإ    ل لد   ة   ة    بإل  لل   بإلضةرل ب      بل ل 4دك فا  

 قاك ل ك     
 41شـ   ر  ل ـلةا. ا  ـل 15ل رابإـ  ا را اـ: للا رادب ل   لي  ةرل را لل ل القسم الثاني:

 .ب ض ة ر  ل لةا ل ب ل رادب    را  ة  ة   لإ    رم طلا اا دب  ق ة كاؤر 

اـؤر  إـ    51شـ   ر  ل ـلةا . ا  ـل 55را اـل رابإـ  ا :را ةرا  بـ  را  ـل القسم الثالث:
 .ب ض ة ر  ل لةا ا ل را جل ريلد  ا ل ةل  اةرال ل.اط  ا  ةرا  5-6
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 31را اــل رابإــ  ا :ر ل ــلة را لل ــل  لا جــل ريلد  ا ــل: قإ للــلً   ــ   بط   ــلقســم الرابــ :ال
ب ضــ ة ر  ل ــلةا .شــ   ر  ل ــلةا  لل ــل ب ــل  ةــ  ب ضــ ة بيــ   إــ  ه اــك رااــؤر . ا  ــل

 ك671ق را ةدل را   ل ا را  ة  ة   را لل ل  لا جل ريلد  ا ل
 التحصيل الأكاديمي :

  راإصــ   ة ـــ   ةدــلل راطـــا  اــ  شـــ ل   فلبــلل رابةإ ـــل  اــ  راــلطلةل را لإ ـــل
ك باـل  ب   را ةدـل را   ـل  1814/  1183رية ر  ل ب  رالي  ل رمالاا ا يلل رم ـل  با 

 م را راطلا  رم ل  با  بؤشة ا  ض  رم ل  با ا طلا  ك
 اختبار المصفوفات المتتابعة المعياري

 Raven’s Standard رافناختبـــار المصـــفوفات المتتابعـــة العـــادي لـــ

Progressive Matrices    يل ـة هـذر ر  ل ـلة راصـ ة  رمالاـ ل   ل ـلةرل رابصـ  الل 
( 81( قااــلل هــاا )قق  ق دق  ق و(ق   ــ  بل ــل  ل ــ   بــ  )5)دــ   ةراــ (   لــ ائ بــ  )

ب ة  ق  لل ائ    ب ة   بـ  ةاـل ق  لصـب ل هل اـا ق  لبـط شـ  ا إـذئ دـاا بلـد؛  ة ـ  
(  ـ رك  بيطـل ك  للط ـ   ـ  بدب ةـل 8ق   6)ت ق    لـلة رادـاا رالـلات بـ   ـ   راب إـ  

بــ  ر اــلدل لق  هــذر رالةل ــ   لابدب ةــلل  ــلل إاــ  رابدب ةــلل را بــ  لبطــل ب ل  ــلً بــ  
 باـــل  لل صـــي  ل ق  لي ـــ  رايب  ـــلل راي   ـــل رابيةا ـــل؛ ا  لبـــل للط ـــ  رابدب ةـــلل رم اــــ 

لــلق  رالب  ــاق  رالبل ــ ق للط ــ  رابدب ةــلل رم  ــة ق  رم  ــة  رم  ــة اــ  ال را اــل اــا راب لة 
 .(8979صي  ل را  ة  ة   ف ةرك راياالل رابلط  ل )ق   إط ق 

 قائمة العوامل الخمسة الكبرى لمشخصية
( Big Five Model of Personalityليـ  الكبـل را باـل را  ـة  اـا راش صـ ل )

البــلذد  قإــ   ل رالــا ااــةل اــبلل راش صــ ل (ق بــ  قهــل ر1118لية ــ   ل لــ   )راــ ة  ةق 
( بــ   باــل ة ربــ  Hierarchical Model ق  ةهــل ا ــ ً ق   ل ــ   هــذر رالبــ ذد را ةبــا )

 ةك ا ل ها ا

 لي ــ  هــذه رااــبل رالضــا راي  ــا  بــ   ر هلبــلل  لا  لاــل  Openness ر ل لــلح 
ق  را ـة    ـلاا ق ر ل ـلة    را ةدل رايلا ل رالا  إص  ة   ل را ة  اـا هـذه رااـبل لـ   ة ـا
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  إـد ةـ  رابي  بـلل را  لا ـل  رالي  ب ـل ق   لبـل لـ   را ةدـل رابل  ضـل ة ـا ق  را ـة   ـ اا 
 رهلبلل قا   لا     ب   ا ط فاا رايب  ل  ط  يلد ق 

 لي ـ  هـذه رااـبل راب ـل ة   راللهـ ل الإ  ـت  Conscientiousnessراضـب ة راإـا 
الا  إص  ة   ـل را ـة  اـا هـذه رااـبل لـ   ة ـا ق  را ـة  لهـلبا رمه رئ  را ةدل رايلا ل ر

  ؤ    رد للد  إ ات  بلة   ق   لبل ل   را ةدل رابل  ضل ة ا ق  را ة  قا  إذةر  قا  
 لة  ارً اا رمةبل  ك

 لي   هذه راابل رال ض   ا ب رائ ر دلبلة ـل      ـل  Extraversionر ل الط ل 
رايلا ل رالا  إص  ة   ل را ة  اا هذه راابل ل   ة ا ق  را ة  لشط راليلب  بي ل  را ةدل 

   إـــد ةـــ  رالدبيـــلل  را ـــ ة  ة ـــا رالصـــةئ اـــا راب راـــئ ر دلبلة ـــل   لبـــل لـــ   را ةدـــل 
رابل  ضل رالا  إصـ  ة   ـل را ـة  اـا هـذه رااـبل ة ـا ق  را ـة   ب ـ  فاـا ر لطـ را  ق  ـة 

 ه  ارً  لإ هلً ك

  لي   هذه راابل     ل راليلب  ب  رلآ ة   ك Agreeableness راب   ا ل 
 لي ـ  هـذه رااـبل راب ـ  فاـا رما ـلة  رابشـلةة رااـ   ل  Neuroticism رايصـل  ل 

رالــا  إصــ  ة   ــل را ــة  اــا هــذه رااــبل لــ   ة ــا ق  را ة   ــ    )راإا لــل(  را ةدــل رايلا ــل
قهــ  ا   ــل   إلــةل بشــلةة  ةــل رل رلآ ــة     إلــةل ة ــ  هل بي ــل   لبــل لــ   را ةدــل رماــ  
رالا  إصـ  ة   ـل را ـة  اـا هـذه رااـبل ة ـا ق  را ـة   ب ـ    ـا راي  رل ـل  ةـ ل راليـل   ك 

ةة ل  هذه راي رب  ل اة لا ل    ة  بـ  رال ـل       ةلب  ب  هذه راي رب   لضب  ة رب  ا
  اا بدل  راش ص ل را را  رالطلتك

( ا  ــل  راي ربــ  Buchanan,  2001هــذه را لكبــل رالــا اــلل  إةــ ر هل    لشــللل  )
را باــل را  ــة  اــا راش صــ ل ق  هــا بــ  لــ ة رال ة ــة راــذرلا إ ــد  د ــ  ةل ــل رماــةر  اــا 

ب ـة  ك  لـةر ح بيلبـ    ـلل ق يـل   48لل ـ   را لكبـل بـ  ض ا ب  ل   بلاا ر اـلدل ل ق   
ق  بل لل راليةئ ة   ص ا ل ب   ـا  1593 -1578را لكبل ة  طة ت بيلب  را ل بل     

 رابإ ب  ق  ب   ا  بيلبال رالب  ا

 مقياس الأسموب المعرفي 
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       لـــــــــل راـــــــــل  رل ب  ـــــــــل  رماـــــــــ    رابيةاـــــــــا رالصـــــــــ   / رابة لـــــــــل راـــــــــذ  قة لـــــــــد  
ق  ل ـــ   راب  ـــل  اـــا صـــ ةلد  1188(  لـــل لط   ـــد ة ـــ  را  كـــل راداركة ـــل 1188)ا د ـــ ق 

 ( ب ة  ك45رال لك ل ب  )
 المرونة : / لمقياس الأسموب المعرفي التصمب ةالخصائص السيكو متري

 : ا  ل  ص ت راب  ل  لل ر ةلبل  ة   ة   طةت ها  :الصدق- أ

 صدق المحكمين:
ـــل   يـــة  راب ـــلل را لإ  ـــل  راب ـــ   بـــ  ا ـــل  راب   ـــل بـــ    45   ـــ   بلل  ـــة   ة  ب 

 .قاللذ  ة ل رال    رالة  ل ا إ ل ة   ب   باكبل را  ةرل ا  ل  بل صببل ا  لاد
( 43  للا ة   قةرا ادلل رابإ ب  ق لل رال يل  ة لةل  ق ا ال ة راب  ل  ة   )       
 ب ة  ك

 صدق المقارنة الطرفية: -ب
 %  لابلكل ب  طةاا رالةل  ق  لط  ت ر ل لة 33لل لللاا لً  ق ذ لا للل لةل    ةدلل راي 

 : اي لل   بلال  ل  ق  رالللكا ب ضإل اا راد    راللاا "ل "
 (8د    )

     بل اطا رابدب ةل   راطةا ل   ة   ب  ل  "ل "لللكا ر ل لة 

 رابة لل / رما    رابيةاا رالص  
ل  ة ل   را  بل

 رابإا  ل
 بال   را  ال إة ل ةدل را

 11ك1 51 84ك81 3ك81 13ك854 11 را كل راي  ل
 38ك85 885ك817 13 را كل را ل ل

لاإـه ق  رابل اـط راإاـل     كل  (1) بـ   ـا  راللـلكا راب ضـإل اـا رادـ    ةاـل 
(ق   لبل   م رابل اطلاإال ا ا  كل راـ ل ل 3ك81( للإةرئ بي لة  ا ةه )13ك854راي  ل    م )

(  ل 51(ق   إال   ةدـل راإة ـل رالـا اـ ةل )38ك85(  للإةرئ بي لة  ا ةه )88ك817)
( اــــ إه قلــــد ل دــــ اة ت  راــــل فإصــــلك لً ةلــــ  باــــل   قاــــ  84ك81رابإاــــ  ل رالــــا   جــــل )

 .ق  هذر  دي لل لطبك  اص ت راب  ل 18ك1ب 
 ه  ب ضي اا ا  ل    لل راب  ل ق لل رال  رل طة  ل رالداكل رالص  لق  بل :الثبات  -
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 : راد    رلآلا
 (1د    )

 بيلبال رةل لط ا ةرل راب  ل 
 بال   را  ال  بيلب  ر ةل لط  رابؤشةرل 

 1518 1578 را  ةرل راا د ل
 1569 را  ةرل را ة  ل 

( ق  بيلبـــ  ر ةل ـــلط    را  ـــةرل راا د ـــل   ـــم 1لاإـــه بـــ   ـــا  رادـــ    ةاـــل )         
(  هــ  ا بــل  راــل ةلــ  1569يلبــ  ر ةل ــلط  ــ   را  ــةرل را ة  ــل   ــم )(ق   لبــل   ــم ب1578)

(  بـــل لـــل 168ك1(ك   لاـــل  رل بيل اـــل اـــ  ةبل   ـــة ر    ـــم بيلبـــ  را  ـــلل )1518باـــل   )
(  هـــا 1581ا ـــل    ـــلل راب  ـــل   لاـــل  رل بيل اـــل را ـــل  ة ل ـــل  ق    جـــل ا بـــل را  ـــلل )

 . اب  ل بيلبال   لل بةل يل لد ا الل رال  رل ر
 الأساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة

 رال  بل اا را ةرال رمالا   ريإصلك ل راللا لا
رابل اطللق  ر لإةرالل رابي لة لق  را ةدلل رابي لة ل راللك لق  ر ل لة بل   للاق  بيلب  

 رةل لط   ةا  ك
 نتائج الدراسة

ت  راـــل فإصـــلك لً  ـــ   راب هـــ     الإدل ـــل ةللااـــؤر  رم   راـــذ  لصـــدا هـــ  ل دـــ  اـــة  
   ة راب ه     راب لش    اا را ةرال راإلا لق اا  ةدلل ق يل  الكبل راي رب  را بال را  ة  

 ا ش ص لق
 ( ق لله ا3الل را لإ ل   لال  رل ر ل لة بل   للا ا للل رالللكا  بل اا د    )

 
 
 
 
 

 (3د    )
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                   ة ت     راب ه        ة راب ه    لللكا ر ل لة بل    للا ابيةال   ال را 
 راب لش  ل ا  ةدلل ق يل  الكبل راي رب  را بال را  ة  ا ش ص ل

راي     را كل را ي 
) ( 

بدب ة 
 راةل 

بل اط  ةدلل 
 راةل 

ا بل رابي بل 
U 

ا بل رابي بل 
Z 

را  بل 
 ر إلبلا ل

 814. 235. 1861.000 1939.00 161.58 81 ب ه   رايصل 
 54341.00 168.24 313 ةل  

 063. 1.861 1326.500 1404.50 117.04 81 ب ه   ر ل الط
 54875.50 169.89 313 ةل  

 408. 828. 1666.500 2287.50 190.63 81 ب ه   ر ل للح
 53992.50 167.16 313 ةل  

راضب ة 
 راإا

 005. 2.796 1020.000 55182.00 170.84 81 ب ه  
 1098.00 91.50 313 ةل  

 007. 2.703 1051.000 55151.00 170.75 81 ب ه   راب   ا ل
 1129.00 94.08 313 ةل  

(  دــ   اــة ت ذرل   اــل فإصــلك ل  ــ   راب هــ      رايــل     3ل ضــي للــلكا دــ    )
 اا  ي   راضب ة راإاق  راب   ا ل اصلاي راب ه    ك

  را لل لاــذ  لصــدا هــ  ل دــ  اــة ت  راــل فإصــلك لً  ــ   راب هــ     الإدل ــل ةــ  رااــؤر
    ة راب ه     راب لش    اا را ةرال راإلا لق اـا  ةدـلل ق يـل  ب  ـل  رماـ    رابيةاـاق

 ( ق لله ا4الل را لإ ل   لال  رل ر ل لة بل   للا ا للل رالللكا  بل اا د    )
 (4د    )

راب لش                 ال را ة ت     راب ه        ة راب ه      لللكا ر ل لة بل    للا ابيةال
  ةدلل ق يل  ب  ل  رما    رابيةاا اا

راي     را كل را ي 
) ( 

بدب ة 
 راةل 

بل اط  ةدلل 
 راةل 

ا بل رابي بل 
U 

ا بل رابي بل 
Z 

را  بل 
 ر إلبلا ل

 887. 142. 1868.000 1946.00 162.17 81 ب ه   رالباك
 53000.00 166.14 313 ل  ة

 315. 1.006 1587.000 2319.00 193.25 81 ب ه   راب ل بل
 52627.00 164.97 313 ةل  

 685. 406.- 1782.000 1860.00 155.00 81 ب ه   رالا ط
 53086.00 166.41 313 ةل  

 288. 1.062 1569.000 2337.00 194.75 81 ب ه   رالالبي
 52609.00 164.92 313 ةل  

( ةــــ ل  دــــ   اــــة ت ذرل   اــــل فإصــــلك ل  ــــ   راب هــــ     4ل ضــــي للــــلكا دــــ    )
  رايل     اا ق يل  ب  ل  رما    رابيةااك
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الإدل ل ة  رااؤر  را لا لاذ  لصدا ه  ل د  ةااـلل رةل لط ـد  ـ    ةدـلل بدبـ ة 
 ة  ا ش ص لقراب ه ل     ب   ةدلل ق يل   الكبل راي رب  را بال را  

الل را لإ ل   لال  رل ر ل لة بيلب  ر ةل لط را للكا رابشلةك ا  ةا   ا للل رالللكا 
 ( ق لله ا5 بل اا د    )

 (5د    )
                لل دل ر ةل لط را للكا رابشلةك ا  ةا       بدب ة  ةدلل راب ه ل   ةدلل

  ص ل ةدلل ق يل   الكبل راي رب  را بال را  ة  ا ش
بيلب   إدل راي لل  رابلج ة

 ر ةل لط 
 بال   را  ال

 268. 061. 335 رايصل  
 بدب ة  ةدلل راب ه ل

 168. 075.- 335 ر ل الط
 بدب ة  ةدلل راب ه ل

 116. 086. 335 ر ل للح
 بدب ة  ةدلل راب ه ل

 000. **205. 335 راضب ة راإا
 بدب ة  ةدلل راب ه ل

 026. *122. 335    ا ل راب
 بدب ة  ةدلل راب ه ل

(  دــ   ةااــلل رةل لط ــد ذرل   اــل فإصــلك ل  ــ   بدبــ ة 5ل ضــي للــلكا دــ    )
  ةدلل راب ه ل  راضب ة راإاق      بدب ة  ةدلل راب ه ل  راب   ا لك

الإدل ل ة  رااؤر  راةر يلاذ  لصدا ه  ل د  ةاالل رةل لط د  ـ    ةدـلل بدبـ ة 
 راب ه ل     ب   ةدلل ق يل  ب  ل  رما    رابيةااق

الل را لإ ل   لال  رل ر ل لة بيلب  ر ةل لط را للكا رابشلةك ا  ةا   ا للل رالللكا 
 ( ق لله ا6 بل اا د    )

 
 
 

 (6د    )
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                 لل دل ر ةل لط را للكا رابشلةك ا  ةا       بدب ة  ةدلل راب ه ل   ةدلل 
 ةدلل ق يل  ب  ل  رما    رابيةاا 

 بال   را  ال بيلب  ر ةل لط  إدل راي لل  رابلج ة

 140. 081. 335 رالباك
 بدب ة  ةدلل راب ه ل

 003. **164. 335 ب ل بل
 بدب ة  ةدلل راب ه ل

 019. *129. 335 رالا ط
 بدب ة  ةدلل راب ه ل

 005. **153. 335 رالالبي 
  ةدلل راب ه ل بدب ة

 

(  د   ةاالل رةل لط د ذرل   ال فإصلك ل     بدب ة  ةدلل 6ل ضي لللكا د    )
 راب ه ل  راب ل بلق      بدب ة  ةدلل راب ه ل  رالا طق      بدب ة  ةدلل راب ه ل  رالالبيك

 مناقشة النتائج
  ــة  ا ش صــ ل هــ ال را ةراــل فاــ  راليــةئ ة ــ  الة  ــل الكبــل راي ربــ  را باــل را

اــا راليــةئ ة ــ  راب هــ     راب لشــ      اــلا   را شــئ رال     ــلق  بــل هــ ال فاــ  راليــةئ 
ة ـــ  الة  ـــل ب  ـــل  رماـــ    رابيةاـــا  اـــا راليـــةئ ة ـــ  راب هـــ     راب لشـــ      اـــلا   

 را شئ رال     لك
    ش ل لللكا را ةرال ة   د   اة ت ذرل   ال فإصلك ل     راب هـ      رايـل  

اــا  يــ   راضــب ة راإــاق  راب   ا ــل اصــلاي راب هــ    ق  هــذر  شــ ة فاــ  الة  ــل  يــ    بــ  
الكبل راي رب  را بال را  ة  ا ش ص ل اا رالب  ا  ـ   راب هـ      رايـل    ك   شـ ل للـلكا 
را ةرال ة  ة ل  د   اة ت ذرل   ال فإصلك ل     راب هـ      رايـل     اـا ق يـل  ب  ـل  

رابيةااق ببل  ش ة فا  ة ل ايلا ل را صـلكت رابيةا ـل رابلب  ـل اـا ق يـل  ب  ـل  رما    
 رما    رابيةااك

 
 بــل  شــ ل للــلكا را ةراـــل ةــ   دــ   ةااــلل رةل لط ـــد ذرل   اــل فإصــلك ل  ـــ   
بدب ة  ةدلل راب ه ل  راضـب ة راإـاق   ـ   بدبـ ة  ةدـلل راب ه ـل  راب   ا ـلق  ايـ  هـذر 

 ر  رم   رابؤ    ا لة  ل ل   را ي    اا رالب  ا     راب ه      رايل    ك ياا لللكا رااؤ 
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 بــل  شــ ل للــلكا را ةراـــل ةــ   دــ   ةااــلل رةل لط ـــد ذرل   اــل فإصــلك ل  ـــ   
بدبـــ ة  ةدـــلل راب ه ـــل  راب ل بـــلق   ـــ   بدبـــ ة  ةدـــلل راب ه ـــل  رالاـــ طق   ـــ   بدبـــ ة 

 للدــلل  بـ  للــلكا رااــؤر  راللــلكاق ا ــ   ب ــ  ق   ةدـلل راب ه ــل  رالاــلبيق  هــذه راللــلكا  
ل اــة هــذه ر ةل لطــلل  ــ   هــذه را صـــلكت اــ  لشــ   اــ   رابل اــط   اــا رم را   لالـــلاا 
ــــ   راب هــــ      ــــة ت رابب ــــا    ــــل له ــــة اــــا را  ــــا راللــــلكا را لصــــل  ل ةل ــــلطق  ا ه ــــةل ا

  رايل    ك 
  ة  طة ت ا ـل  راش صـ لق ل ةل لللكا هذه را ةرال لب ذد را شئ ة  راب ه   

فذ قل ــل ةب بــلً للشــل د بــ   للــلكا را ةراــلل رالــا للل اــل د رلــ  داك ــل بــ  راش صــ ل ب ــ  
 ,Ackermanرا ةرالل رالا ا بل قا    ر ال لةرل را لك ل اـا راليـةئ ة ـ  راب هـ     )

1993; Ackerman &Pauls, 1997; Bouchard, 2004; Buerschen, 1995; 

Bouchet& Falk,2001; Carman, 2011; Carman,2005 ؛ 1188؛ دــة ر ق
(ق  بل قل ل لضـ ئ اـبلل ش صـ ل د  ـ   لب ـا  ـ   راب هـ      رايـل    ق 1118رابط ة ق 

ق  ر  لكــل  را  ــتق   ر لطــ رافاــ  رااــبلل رالــا لبــل ريشــلة  فا  ــل اــل  لً بــ  اــبلل ب ــ  
 رالــا قشــلةل فا  ــل رابةردــ  راللا ــل ق  ة ري ــ ر راي راــلق اــا  راة  ــل  راليــلطئق را بلا ــلق  

(Brody & Mills, 2005; Cross, Cassady, Dixon, & Adams, 2008; 

Greene, 2006; Sak, 2004; Vialle, Heaven, & Ciarrochi, 2007) ق  ل  ـت
را ةرال فا  ق  ا ـل  راش صـ ل اـ    ـ   ايـلً  داك ـلً اـا رالب  ـا  ـ   راب هـ      رايـل    ق 

 صا را ةرال  لط  ت ق  رل ا ل  راش ص ل ب  ة للل ق  ةق  ب  ق  رل  شئ ق ـة  اذر ل
بليــ   ق  بــ   ــل للإصــ  ة ــ  ق اــل  لا ــل لشــد  راــل  رل ق  رل ا ــل  راش صــ ل  ــ   رل 

 ةاب ل ا  شئ ة  راب ه      رابل  ا  ك 
 
 
 

 المراج 
ا ب ل ــل رملد ــ    ــلهة را ك إــ د اــا ل لــ   ر  ل ــلةرل رال اــ لك (ل8979)كق اــؤر  ق ــ  إطــ 

 كرابصة ل
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(ك الة  ل ب  ل  ر ال لةرل را لك ل اا را شـئ ةـ  راط  ـل راب هـ     1188دة ر ق الإا )
 ك884-868ق 3ق ل  ب لًك بد ل راي  ل رالة   لق 

(كلب ذد راي ربـ  را باـل را  ـة  اـا راش صـ ل 1118را ة  ةق  ة   رابليل؛   لهلق ة ا )
ــــل رابصــــة ل ا  ةراــــلل " بؤشــــةرل اــــ   بلة ل بــــ   را  كــــل راية  ــــل "ق رابد 

 ك 199 – 177(ق 88)31رال ا لق 

(ك رماـــــلا   رابيةا ـــــل  ةاال ـــــل  ـــــلاب    راب ل ـــــل اـــــ   بلة صـــــ  1188ا د ـــــ ق اـــــب ة  )
ـــة بلشـــ ة ق دلبيـــل بللـــ ة   بؤااـــلل رال ـــ    راب لـــاك ةاـــلال   لـــ ةره   

 االط للق راداركة ك

ل  ــ   قلبـلط ر اـل لةرل را لك ـل  اــت لهة ـل  ر ة اـ ا   ــ   (ك رايااـ1118رابط ـة ق  ـلبة)
راذ لا  رالإص   را ةراـا  الة  ل ـل اـا را شـئ ةـ  راط  ـل راب هـ     اـا 
رابةإ ـــل رابل اــــطل    اـــل را   لكقطة إــــل   لـــ ةره   ــــة بلشـــ ة ق دلبيــــل 

 ةبل  راية  لق ةبل ق رمة  ك
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