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 مقدمة
         تشيد الساحة التربوية اىتماما واسعا بتطوير أركاف النظـ والبرامج والمناىج 

         لتعمـ، ونظـ التقويـ المختمفة؛ التعميمية مف حيث الأىداؼ، والمحتوى، وأساليب التعميـ وا
       لتحقيؽ منظومة تعميمية توفر لممتعمميف مف العادييف وذوي الاحتياجات الخاصة فرص 

 التكافؤ التعميمي.
وتقدـ البحث التربوي في جميع المجالات خلاؿ العقود  البرامج التربويةتطور  ومف نتائج

 ةالأجنبي  ؛ حيث شيدت الدوؿ ي الاحتياجات الخاصةالاىتماـ بالتلاميذ ذو زيادة الأخيرة 
الكشؼ المبكر          طفرة واضحة في الاىتماـ بيـ؛ مف حيث  -في الفترة الأخيرة –والعربية 

، 0202)شريؼ عادؿ،  عنيـ، وتسكينيـ في الأماكف المناسبة، وتقديـ الدعـ التربوي اللازـ ليـ.
9) 

( مف بيف الفئات الخاصة التي ازداد الاىتماـ بيا Autismوالأطفاؿ المصابوف بالتوحد )
في الفترة الأخيرة؛ حيث تشغؿ ىذه الإعاقة النمائية ذىف العامميف في المجاؿ التربوي، كما تمثؿ 
عبئا كبيرا عمى الأسرة التي لدييا طفؿ مصاب بالتوحد؛ لما ليا مف أبعاد واحتياجات ومتطمبات 

لجيود وتكامميا بيف الأسرة ومؤسسات الخدمات التربوية تربوية مف نوع خاص تتطمب تكاتؼ ا
مف مدارس دمج، أو مراكز تعميمية مخصصة لتقديـ الاستشارات والدعـ التربوي ليذه الفئة مف 

 الأطفاؿ.
 Developmentalمف أكثر الإعاقات النمائية ) (Autism"ويعد التوحد )

Disabilitiesقية عمى وجو التحديد مف ناحية، ( غموضا؛ لعدـ الوصوؿ إلى أسبابو الحقي
وكذلؾ شدة غرابة أنماط سموكو غير التكيفي مف ناحية أخرى، فيو حالة تتميز بمجموعة 
أعراض يغمب عمييا انشغاؿ الطفؿ بذاتو، وانسحابو الشديد، إضافة إلى عجز مياراتو 

التفاعؿ الاجتماعية، وقصور تواصمو المغوي المفظي وغير المفظي، الذي يحوؿ بينو وبيف 
(. كما أف ىذه الإعاقة تنعكس 54، 0220الاجتماعي البنّاء مع المحيطيف بو".)خولة يحيى، 

آثارىا عمى تواصؿ الطفؿ العاـ، واكتسابو لمّغة، وأسموب التعبير عف الاحتياجات والمشاعر 
(، حيث تشمؿ اضطرابات التواصؿ لدى الطفؿ Gillberg, 1991, 1193والأحاسيس.)
مف التواصؿ المفظي وغير المفظي، ووجود تأخر أو نقص في المغة المنطوقة، التوحدي كلا 

واضطراب ممحوظ في القدرة عمى بدء محادثة مع الآخريف، وتأخر في القدرة عمى بناء الجُمؿ 
 (Siegel, 2003, 27مكتممة المعنى.)
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 Diagnostic andويشير الدليؿ التشخيصي الإحصائي الرابع للاضطرابات العقمية )

Statistical Manual of Mental Disorders. DSM-IV,1994 الصادر عف رابطة )
( إلى أف اضطراب التوحّد American Psychiatric Associationالطب النفسى الأمريكية )

يتضمف ثلاث خصائص أساسية ىى: القصور في التواصؿ الاجتماعي، والقصور في المغة 
 (DSM-IVTR, 2000, 70بتة مف السموؾ. )والمحادثة، ووجود أنماط متكررة وثا

وبالتالي يمكف القوؿ إف أىـ مظاىر القصور لدى الأطفاؿ التوحدييف ىو القصور المغوي 
صعوبة بناء جمؿ  –المفظي الذي تتمثؿ بعض مظاىره في: ) صعوبة إجراء المحادثات المغوية 

المصاداة والتكرار  –اع صعوبة في الاستم –عكس الضمائر وصعوبة توظيفيا  -لغوية مكتممة 
قصور في الميارات الحياتية  -صعوبة في فيـ المغة المجازية ميما كانت بسيطة  –للألفاظ 

 المغوية بشكؿ عاـ(.

ذوي إعاقة التوحد بحاجة ممحة إلى التدخؿ مف خلاؿ  ؿوتشير سيى نصر إلى أف الأطفا
ـ عمى استخداـ المغة المفظية بشكؿ البرامج التربوية؛ لإمدادىـ بحصيمة لغوية حياتية، ولتدريبي

سميـ، فالميارات الحياتية اليومية باستخداـ المغة المفظية التي يوظفيا الطفؿ التوحدي ذات أىمية 
كبرى في تواصمو مع العالـ المحيط بو، لذا وجب العمؿ عمى تنمية ىذه الميارات المغوية المفظية 

تسيـ في زيادة المحصوؿ المغوي لدى ىؤلاء  مف خلاؿ الأساليب التربوية التي يمكف ليا أف
 (004، 0220الأطفاؿ.) سيى نصر، 

(، 0225(، )عصاـ زيداف، 0202)ضرار القضاة،  وتؤكد ذلك دراسات كل من:
(Wing, 2001)( ،Howlin, 2000)  التي أشارت إلى أىمية تعميـ الميارات الحياتية المغوية

مع   الحقيقية التي مف خلاليا يتواصؿ الطفؿ التوحدي لمطفؿ المصاب بالتوحد؛ لأنيا تعد النافذة
العالـ المحيط بو، فالمغة التعبيرية لو، وميارات الاستقباؿ المغوي، والتعبير عف الاحتياجات،  
دراؾ الجمؿ، وتكوينيا، والاستجابة لمنداء، والطمب، والرفض، وطرح الأسئمة البسيطة، والإجابة  وا 

 تصاؿ المغوي المفظي تحتاج إلى تدريب تربوي مُمنيج.عنيا، وغيرىا مف ميارات الا
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ومف الأساليب التربوية التي حققت نجاحا في تطوير الميارات المختمفة لمطلاب 
(، فالنشاط التعميمي لا يمكف 02، 0200التوحدييف استخداـ الأنشطة التعميمية )ماجد الغامدي، 

المنيج الميمة، وأحد أساليب التعمـ  أف ينفصؿ عف منيج المدرسة الحديثة، وىو أحد مكونات
(. ويرى شريؼ عادؿ 693، 0220التي تجعؿ ما يتعممو التلاميذ أبقى أثرا ) أحمد رشواف، 

( أف استخداـ الأنشطة التعميمية مع الأطفاؿ التوحدييف يعد أسموبا ميما في إحداث 92، 0202)
ا الجوانب الاتصالية، وأثبتت نتائج والتي مني ةالتغير الإيجابي الشامؿ لأوجو القصور الإنمائي

أف استخداـ  Krantz & Clannahan (1998)( ودراسة 0200دراسة دراسة بمقيس إسماعيؿ )
جداوؿ الأنشطة مع الأطفاؿ ذوي اضطراب التوحد لو أىمية كبيرة في تنمية الميارات الحياتية 

 العامة لدييـ.

مجموعة مف الأنشطة التعميمية  والبحث الحالي يسعى إلى تصميـ برنامج تربوي يقدـ
المغوية المقترحة المناسبة للأطفاؿ التوحدييف، في صورة جمسات تناسب الاحتياجات المغوية 

 المفظية الحياتية اللازمة للأطفاؿ المصابيف بالتوحد.

 مشكمة البحث
(، أحمد 0222(، لينا عمر )0200أشارت نتائج دراسات كؿ مف: محمد أبو الفتوح )

إلى   Oleny(2002)   ،Wilner (2001) (،0225(، وفاء الشامي )0223ـ )عبدالسلا
ضعؼ الميارات المغوية الحياتية لدى الأطفاؿ المصابيف بالتوحد؛ حيث إنيـ يواجيوف صعوبات 
في أشكاؿ التواصؿ المفظي الحياتية مثؿ: طرح الأسئمة والإجابة عنيا، وتمقي التعميمات الشفيية 

الجمؿ بشكؿ لغوي سميـ، واستخداـ الضمائر والأساليب المغوية وأسماء أو إعطائيا، وتركيب 
الإشارة والأسماء الموصولة بشكؿ معكوس، كما أوصت نتائج تمؾ الدراسات بضرورة تبني 

 أساليب تعميـ وتعمـ مع ىذه الفئة مف الأطفاؿ بحيث يمكف تنمية تمؾ الميارات المغوية.
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اتضح أف أطفاؿ التوحد ممف  قاـ بيا الباحثاف ومف خلاؿ الملاحظات الميدانية التي
لدييـ القدرة عمى الكلاـ، يُظيروف صعوبات واضحة في الاتصاؿ المغوي الحياتي واستخداـ المغة 
بشكؿ وظيفي، وتأخر النماء النطقي، ومف الملاحظ ميدانيا أيضا أف أوؿ اىتمامات الوالديف 

تساؤلات حوؿ المغة والاتصاؿ المغوي لدى الذيف لدييـ أطفاؿ شخصوا أنيـ توحديوف ىى ال
طفميـ، وكيؼ سيكوف مستقبميا، فالاستخدامات المغوية لدى ىؤلاء الأطفاؿ تتسـ بالضعؼ 
نشاء المحادثات، وضعؼ القدرة عمى  الواضح في التعبير عف الاحتياجات الحياتية اليومية، وا 

 إتقاف ميارات الاستماع بشكؿ جيد. 
ت السابقة، والملاحظات الميدانية، وندرة الدراسات التي وعمى ضوء نتائج الدراسا

اىتمت بفئة الأطفاؿ التوحدييف في مجاؿ تربويات المغة العربية، تتحدد مشكمة البحث الحالي في 
( بشكؿ  ضعؼ الميارات الحياتية المغوية التي يحتاج إلييا الأطفاؿ المصابوف بالتوحد )الأوتيزـ

وقياس فاعميتو في تنمية الأنشطة المغوية  قائـ عمىبناء برنامج  يومي، ومف ثـ يسعى البحث إلى
 تمؾ الميارات لدييـ.

 أسئمة البحث
(؟ ما الميارات الحياتية في المغة العربية اللازمة للأطفاؿ المصابيف بالتوحد .0    )الأوتيزـ

مغة الميارات الحياتية في البعض الأنشطة المغوية لتنمية  قائـ عمىما صورة البرنامج ال .0
(ب المصابيف طفاؿالأالعربية لدى   ؟التوحد )الأوتيزـ

الميارات الحياتية في المغة بعض تنمية في الأنشطة المغوية  قائـ عمىما فاعمية البرنامج ال .6
(ب المصابيف طفاؿالأالعربية لدى   ؟التوحد )الأوتيزـ

 أىداف البحث
 ا بشكؿ إجرائي في برنامج تعرؼ الأنشطة المغوية المناسبة للأطفاؿ التوحدييف، وتوظيفي

 البحث.

  تصميـ مجموعة مف الأنشطة المغوية المناسبة للأطفاؿ التوحدييف قد تسيـ في تطوير
 القدرات المغوية الحياتية لدييـ.

 .تعرؼ الميارات الحياتية المغوية اللازمة للأطفاؿ التوحدييف 
  حدييف في ضوء الأنشطة وضع تصور لبرنامج في مجاؿ تربويات المغة العربية للأطفاؿ التو

 المغوية لتنمية الميارات الحياتية المغوية لدييـ.
 مف الأطفاؿ. ىذه الفئة الميارات المستيدفة لدى تنمية عمى مدى فاعمية البرنامج في الوقوؼ 

                                                 
 تعمؿ أخصائية  في أحد المراكز الخاصة بذوي الاحتياجات بمدينة أسيوط )مركز  المشاركة في البحث الباحثة

 لمتدريب والاستشارات التربوية(. أماف
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 أىمية البحث
 قد يفيد البحث الحالي كلا من:

 صمية. المصابيف بالتوحد مف خلاؿ تطوير مياراتيـ المغوية التوا ؿالأطفا 

  القائميف عمى البحث التربوي في مجاؿ تعميـ المغة العربية ومياراتيا مف خلاؿ تسميط
 الضوء عمى الاحتياجات المغوية لفئة الأطفاؿ التوحدييف.

  الأخصائييف والمعمميف القائميف عمى رعاية ىذه الفئة مف الأطفاؿ بالمراكز التي يتردد
 راكز حكومية أو خاصة.عمييا الأطفاؿ التوحديوف سواء أكانت م

 .المختصيف في مجاؿ دمج الأطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة بمدارس الدمج 

 مصطمحات الدراسة
 الأنشطة المغوية

يمكف تعريؼ الأنشطة المغوية إجرائيا بأنيا مجموعة الممارسات المغوية )استماعا وتحدثا( 
تجزئة كؿ نشاط إلى ميمات  المنظمة والمقدمة لمطفؿ التوحدي في سياؽ تتابعي يعتمد عمى

لغوية صغيرة متتابعة ومحددة، والتي يقوـ بيا الأطفاؿ المصابوف بالتوحد في سياؽ اتصالي 
لفظي بيف القائميف بتنفيذ البرنامج والأطفاؿ محؿ الدراسة، وتيدؼ إلى تنمية الميارات الحياتية 

 حالي.المغػوية لدييـ مف خلاؿ البرنامج المقترح المقدـ في البحث ال

 في المغة العربية الميارات الحياتية
يمكف تعريفيا إجرائيا بأنيا مجموعة الميارات المغوية الحياتية في مجالي الاستقباؿ 
المغوي )الاستماع( والتعبير المغوي )التحدث( اللازمة للأطفاؿ المصابيف بالتوحد، والتي تمكنيـ 

تخداـ المغة بشكؿ سميـ يعبر عف مف معالجة القصور المغوي في التواصؿ المفظي، واس
شباع متطمباتيـ اليومية مف خلاؿ الاتصاؿ المفظي الفعاؿ.  احتياجاتيـ وا 



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  

 

 7102أبريل   –الثاني  العذد   -  33  لمجلذا      636
 

 

 التوحد )الأوتيزم(
       (، American society of Autism, 2004عرفتو الجمعية الأمريكية لمتوحد )

      وظائؼ الدماغ؛بأنو اضطراب نمائي معقد، يظير في السنوات الأولى مف العمر، ويؤثر عمى 
إذا أنو يؤثر عمى النماء العاـ لمناطؽ الدماغ المسئولة عف التفاعؿ الاجتماعي وجياز التواصؿ، 
وأطفاؿ التوحد لدييـ صعوبات في التواصؿ المفظي وغير المفظي، والتفاعؿ الاجتماعي، 

 التفاعلات في     وقصور ، التخيميالنشاط قصور و ونشاطات المعب وقضاء أوقات الفراغ، 

ظيار مدى محدود مف النشاطات والاىتمامات  American Society) .الاجتماعية المتبادلة، وا 

of Autism, 2004) 

ويقصد بالأطفاؿ المصابيف بالتوحد إجرائيا في البحث الحالي: مجموعة الأطفاؿ 
ـ، سنوات، ممف لدييـ القدرة عمى الكلا 2سنوات بمتوسط عمري  8:  3التوحدييف مف سف 

ولكنيـ يُظيروف ضعفا واضحا في الميارات المغوية الحياتية التي تعبر عف احتياجاتيـ اليومية، 
 لدييـ. تالميارا         ويتطمبوف تدخلا تربويا مف خلاؿ البرنامج المقترح لمحاولة تنمية تمؾ 

 حدود البحث ومبرراتيا
  :3ف في الفئة العمػرية مػف سف مجموعة مف الأطفػاؿ التوحدييالحد البشري والحد المكاني 

سنوات ممف لدييـ القدرة عمى الكلاـ، بمركز )أماف لمتدريب  2سنوات بمتوسط عمري  8إلى 
الفئة العمرية بحيث يكوف لدييـ القدرة  هوالاستشارات التربوية( بمدينة أسيوط، وتـ اختيار ىذ

ييا الخصائص المغوية لمتوحد عمى استخداـ المغة المفظية، كما أف ىذه الفئة العمرية تظير ف
 بشكؿ واضح.

 :البرنامج التربوي المقدـ مف خلاؿ البحث في ضوء الأنشطة المغوية،  الحدود الموضوعية
 والميارات الحياتية المغوية في )الاستماع والتحدث( اللازمة لمجموعة الدراسة.

 منيج الدراسة
موعة الدراسة وتطبيؽ تجربتيا، المنيج شبو التجريبي، وتـ الاعتماد عميو في اختيار مج

عمما بأف البحث الحالي يستخدـ التصميـ التجريبي ذا المجموعة الواحدة مف خلاؿ التطبيقيف 
القبمي والبعدي؛ لأف خصائص العينة التي طُبقت عمييا تجربة البحث لا تتوافر فييا عوامؿ 

 الكثرة العددية في المجتمع الأصمي.
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 مواد الدراسة وأدواتيا
           مقدـ للأطفاؿ المصابيف الأنشطة المغوية  سلاسؿ برنامج قائـ عمى : الدراسة مواد

/ تدريبية  للأطفاؿ التوحدييف، بمغ عددىا  بالتوحد، وتطمب البرنامج إعداد: جمسات تعميمية
 عشروف جمسة.

وبطاقة ملاحظة  -قائمة بالميارات الحياتية المغوية اللازمة للأطفاؿ التوحدييف  : أدوات الدراسة
  الميارات الحياتية المغوية اللازمة للأطفاؿ التوحدييف.

 أدبيات البحث:
 مفيوم التوحد )الأوتيزم(

التوحد أحد الاضطرابات النمائية التي تظير خلاؿ السنوات الثلاث الأولى مف عمر 
ة الطفؿ، ومف سمات ىذا الاضطراب العجز عف التواصؿ مع الآخريف، والاندماج في أنشط

نمطية متكررة، أو القياـ بحركات مُعادة بلا تغيير، والرفض لأي تغييرات في البيئة المحيطة، 
 ,Rogersكما يتسـ برد فعؿ مبالغ فيو لممثيرات الحسية مع وجود اضطراب في الكلاـ والمغة. )

2009, 32)  

ات تأثير ذوىي ، في سنوات عمره الأولىإعاقة نمائية تصيب الطفؿ  أو التوحد الذاتويةو 
 ،قصور في ميارات التفاعؿ الاجتماعي ى، فتؤدي إلالأطفاؿكافة جوانب نمو  ىشامؿ عم

تكويف علاقات اجتماعية طيبة، وقصور في ميارات التواصؿ بشقيو  ىفتجعميـ غير قادريف عم
يتسـ المفظي وغير المفظي، فيصبح الطفؿ نتيجة لذلؾ منعزلًا عف محيطو الاجتماعي، و 

السموكيات المضطربة مثؿ: السموؾ  ىدة في النشاطات والاىتمامات بالإضافة إلمحدودية شديب
 (052، 0229)خالد سعد،  .النمطي وسموؾ إيذاء الذات
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مما سبؽ يتضح أف الأطفاؿ المصابوف بالتوحد لا يستطيعوف توظيؼ المغة الحياتية 
مفظي، وتوظيؼ المغة بشكؿ واضح وسميـ؛ حيث أشارت التعريفات إلى وجود خمؿ في التواصؿ ال

في مواقؼ الحياة اليومية، وربما تعدى الأمر ذلؾ وعزؼ الطفؿ عف استخداـ المغة عزوفا تاما 
 نتيجة عزلتو وقصور مياراتو الاجتماعية وعدـ قدرتو عمى الاتصاؿ بالآخريف. 

 أعراض التوحد وخصائصو
يتعمؽ  حددت مجموعة مف الدراسات أعراض الأطفاؿ التوحدييف وسماتيـ فيما

، (0229أحمد،  ، )رجاء(Matson, 2010ي: )بالميارات الاجتماعية والمغوية والسموكية كما يم
 (.0220(، )عادؿ عبد الله، 0224)ماجد السيد، 

 الميارات الاجتماعية

 .اسموب تولا يستجيب لمنادا -

 .لا يكثر مف الاتصاؿ البصري المباشر -
 .نو لا يسمع محدثوأغالبا ما يبدو  -
 ناؽ او ينكمش عمى نفسويرفض الع -
 خريفحاسيس الآأنو لا يدرؾ مشاعر و أيبدو  -
 .ف يمعب لوحدهأنو يحب أيبدو  -

 الميارات المغوية
 .خريفطفاؿ الآخرة، مقارنة بالأأالكلاـ )نطؽ الكممات( في سف مت أيبد -

 .و جمؿ معينة كاف يعرفيا في السابؽأيفقد القدرة عمى قوؿ كممات  -

 .ما يريد شيئا مايقيـ اتصالا بصريا حينلا  -

وتيري   يتكمـ باستعماؿ صوت غنائيو يقاعات مختمفة، ا  و بنبرات و أ يتحدث بصوت غريب -
 (.لي )الروبوتنساف الآو بصوت يشبو صوت الإأ

 .و الاستمرار في محادثة قائمةألى محادثة إلا يستطيع المبادرة  -

 .ياو مصطمحات، لكنو لا يعرؼ كيفية استعمالأعبارات و قد يكرر كممات،  -
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 السموك

 .و التمويح باليديفأينفذ حركات متكررة مثؿ، اليزاز، الدوراف في دوائر  -

 .ينمي عادات وطقوسا يكررىا دائما -

صغر، في ىذه العادات و الأأبسط ي تغير، حتى التغيير الأأيفقد سكينتو لدى حصوؿ  -
 .و في الطقوسأ

 .دائـ الحركة -

سيارة  غراض، مثؿ دوراف عجؿ في جزاء معينة مف الأأيصاب بالذىوؿ والانبيار مف  -
 .لعبة

و لممس، لكنو غير قادر عمى أ، بشكؿ مبالغ فيو، لمضوء، لمصوت الحساسية شديد -
 .حساس بالالـالإ

 الأنشطة المغوية
فى ميداف المغة العربية تعد إحدى الخبرات التي يوفرىا النظاـ التربوي لممتعمميف  الأنشطة

في جميع الأعمار، حيث يحصموف مف خلاليا عمى زاد تربوي يشبع ما لدييـ مف طاقات كامنة. 
والأنشطة المغوية تعد الأىـ في مجاؿ رعاية التلاميذ وتدعيـ قدراتيـ، وتنمية معارفيـ ، كما تتيح 

الفرصة كي يتعامموا مع أفكار جديدة وموضوعات مثيرة ومتنوعة غير تمؾ التي تعطييا ليـ 
المناىج المدرسية المقررة، كما تستخدـ لتنفيذىا كافة المصادر المتاحة لإثراء معارؼ التلاميذ 

 وتقديميا بصورة جديدة ومحببة لدييـ. 

لممارسات العممية لمغة فيقصد بيا "ألواف متنوعة مف ا وعن مفيوم الأنشطة المغوية
مف قبؿ الطلاب فى مواقؼ حيوية وطبيعية تتطمب الحديث والاستماع والقراءة والكتابة". )فتحى 

 (.089،  0993يونس، 

بأنيا "ضرب مف الممارسة التعميمية لمغة العربية  (122، 2999ويعرفيا محمد زقوت ) 
جياً في مواقؼ حيوية طبيعية تتطمب مف الطلاب يتـ فيو استخداـ المغة استخداماً وظيفياً مو 

 الحديث والكتابة والقراءة والاستماع، بعيداً عف القيود الصفية". 

https://www.webteb.com/dermatology/diseases/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D8%B3%D9%8A%D8%A9
https://www.webteb.com/dermatology/diseases/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D8%B3%D9%8A%D8%A9
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ويقصد بالأنشطة المغوية فى ىذا البحث كؿ ما يشترؾ فيو ويقوـ بو الأطفاؿ ذوو إعاقة 
التوحد مف مواقؼ لغوية حياتية قائمة التواصؿ المفظي الفعاؿ، بغرض تحقيؽ الممارسة 

 حيحة للاستخداـ المغوي الحياتي )استماعا وتحدثا(، بما يحقؽ تنمية ميارات الحياة لدييـ. الص
 أىمية الأنشطة المغوية للؤطفال ذوي إعاقة التوحد)الأوتيزم(

يدفع القصور فى الميارات المغوية الأطفاؿ التوحدييف للانسحاب والانغلاؽ عمى ذواتيـ؛ 
 ؿ مع الآخريف، وىنا يأتي دور الأنشطة المغوية الفرديةبما يجعميـ يرفضوف الاتصاؿ والتواص

الجماعية التي تشجعيـ عمى كسر حاجز العزلة مف خلاؿ ممارسة الأداءات المغوية المقصودة، و 
 التي تحسف مف تواصميـ المغوي والاجتماعي.

مف ىنا كانت الحاجة إلى تنمية ميارات الاتصاؿ المغوية لدى الطفؿ التوحدى مف خلاؿ 
نشطة المغوية كتمييد لبناء ميارات الاتصاؿ المغوي فيما بعد، وحيث إف التواصؿ المفظي لو الأ

أىميتو سواء أكاف داخؿ البيئة التعميمية اأو خارجيا؛ فإف القصور فى مياراتو والصعوبة فى أداء 
تمؾ الميارات لو تأثيرىا عمى الطفؿ، حيث تؤدى إلى أضعاؼ قدرتو عمى التعمـ واكتساب  

لمعمومات، وأيضاً تضعؼ قدرتو عمى التعامؿ الشفوي بكفاءة وثقة مع العالـ الخارجي إرسالًا ا
 واستقبالًا.

وصعوبات المغة الشفوية المفظية بشكؿ عاـ قد تكوف صعوبات متعمقة بجانب الاستقباؿ 
أو المغوي )الاستماع(، أو بجانب الإرساؿ المغوي )التعبير الشفوي أو التحدث(، وأية مشكمة 

قصور في الميارات المتعمقة بأى جانب منيا يؤدى إلى وجود قصور فى عممية التواصؿ، وغني 
 عف البياف ما ليذه الميارات مف أىمية للأطفاؿ ذوي إعاقة التوحد.

 في المغة العربية لدى أطفال التوحد )الأوتيزم( الميارات الحياتية
 المقصود بالميارات الحياتية
مفيوـ الميارات الحياتية، واختمفت باختلاؼ مجاؿ تناوليا، وفيما  تعددت التعريفات حوؿ

 يمي بعض مف ىذه التعريفات، كما وردت في الدراسات السابقة.
الميارات التي تساعد التلاميذ عمى التكيؼ  يعرفيا معجم المصطمحات التربوية بأنيا:

عمى تحمؿ المسئولية في مع المجتمع الذى يعيشوف فيو، وتركز عمى النمو المغوي، والقدرة 
التعميـ، والتوجيو الذاتي، والميارات المنزلية، والأنشطة الاقتصادية، والتفاعؿ الاجتماعي.)أحمد 

 (008، 0999حسيف المقاني، وعمي أحمد الجمؿ، 
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إلى أنيا الميارات التي تساعد المتعمميف  (1009ويشير أحمد رشوان وعادل النجدي )
اجية المشكلات والتحديات التى تواجييـ بحيث يصبحوف قادريف عمي التكيؼ مع الحياة ومو 

عمى التفاعؿ الايجابي مع متطمبات الحياة اليومية. وىي مجموعة مف المفاىيـ والميارات التي 
يكتسبيا المتعمـ عف طريؽ ممارسة بعض الأنشطة والتطبيقات العممية التى تمكنو مف التفاعؿ 

 يطة. بإيجابية مع مكونات البيئة المح

ولما كاف اليدؼ الرئيس لمتربية الخاصة ىو مساعدة ذوي الحاجات الخاصة لموصوؿ 
مكاناتيـ، فإف الميارات  بيـ إلى الاستقلالية والاعتماد عمى الذات ضمف ما تسمح بو قدراتيـ وا 

ميا الحياتية المغوية تعد جزءا ميما مف البرامج التربوية المقدمة إلييـ، ولذا زاد الاىتماـ بتعمي
بشكؿ ممحوظ، وتعتبر ىذه الميارات ركناً أساسياً في حياة كؿ الأطفاؿ العادييف وغير العادييف، 
كما تشكؿ ىذه الميارات أساسا لبناء أشكاؿ أخرى مف الميارات الاجتماعية والتواصمية، وتبرز 

حيث يعد  الحاجة الممحة لتنمية الميارات الحياتية المغوية اليومية عند الأطفاؿ التوحدييف،
اكتسابيا ىدفاً تربوياً رئيساً في التربية الخاصة الحديثة، وعميو تبرز الحاجة لضرورة وجود برامج 
تربوية تسيـ في تنمية الميارات لدييـ؛ حيث يعد النقص في ىذه الميارات مف أىـ المشكلات 

المشكلات الحياتية التي تواجو الطفؿ الذاتوي، لذا فتنمية ىذه الميارات يمكنيـ مف التعامؿ مع 
اليومية، والتكيؼ في الحياة، وبدونيا يعجز الطفؿ التوحدي عف التواصؿ والتفاعؿ مع الآخريف. 

 (.652، 0206)سعيد الصنعاني، 

والبحث الحالي يأتي لتقديـ برنامج تربوي لتنمية بعض ميارات المغة الحياتية اللازمة 
غوية والتواصؿ المغوي الفعاؿ خلاؿ التدريب للأطفاؿ التوحدييف مف خلاؿ توظيؼ الأنشطة الم

والتعمـ، ومف خلاؿ البحث والاطلاع عمى برامج التربية المقدمة للأطفاؿ التوحدييف تمكف 
الباحثاف مف بناء قائمة ميارات لغوية حياتية للأطفاؿ التوحدييف، حيث تـ في ضوئيا بناء 

 مف خلاؿ الجزء التالي مف البحث. برنامج الدراسة الحالية وجمساتو التدريبية كما سيتضح
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 الإطار الميداني لمبحث
 إعداد أدوات البحث ومواده -أولا

بالتوحد  المصابين اللازمة للؤطفال الحياتية المغوية الميارات قائمة إعداد
 )الأوتيزم(

تطمب البحث الحالي وفقا لمشكمتو البحثية إعداد قائمة بميارات المغة العربية الحياتية في 
يّ الاستقباؿ المغوي )الاستماع(، والإرساؿ المغوي )التحدث(، اللازمة للأطفاؿ المصابيف مجال

 .بالتوحد

وتمثؿ اليدؼ مف إعداد القائمة في تحديد الميارات الحياتية في المغة العربية اللازمة 
رح ، بحيث ينطمؽ منيا تصميـ البرنامج المقتفي المجاليف السابقيفللأطفاؿ ذوي إعاقة التوحد 

ميارتيف رئيستيف  –في صورتيا الأولية  –المقدـ في البحث الحالي. وتضمنت قائمة الميارات 
ىما: الاستقباؿ المغوي والتعبير المغوي، اندرجت تحت كؿ منيما مجموعة مف الميارات الأدائية 
جراء  الحياتية وفقا لكؿ مجاؿ لغوي. وقد طمب مف المحكميف الاطلاع عمى قائمة الميارات وا 

 التعديلات المناسبة وفقا لما يرونو صوابا.

وبعد تعديؿ ميارات القائمة وفقا لآراء المحكميف والحذؼ والإضافة والتعديؿ أصبحت 
( ميارة أدائية موزعة عمى 32القائمة في شكميا النيائي تحتوي عمى ميارتيف رئيستيف، و )
 رتيا النيائية.الاستماع والتحدث، والجدوؿ التالي يوضح وصؼ القائمة في صو 

 (2جدول )
 الميارات المغوية الحياتية الفرعية والأدائية في صورتيا النيائية

 النسبة المئوية مف العدد الكمي عدد الميارات الأدائية الميارة الرئيسة

 الاستقباؿ المغوي )الاستماع(
  

08 50.8 % 

 % 48.0 69 التعبير المغوي )التحدث(

 %022 32 المجموع



 ي رشـوان             ـد عمـأ.د/  أحمـد محم      تنمية بعض الميارات الحياتية في المغة العربية
 م سيـدـاب ىاشـــد/ عبدالوى        
 ولاء محمد محمود أحمد إسماعيل أ/         
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الميارات الحياتية في  بعض لتنميةج المقترح القائم عمى الأنشطة المغوية البرنام
 :التوحد )الأوتيزم(ب المصابين طفالالأالمغة العربية لدى 

 تم اتباع الخطوات الإجرائية التالية، وصولا إلى الصورة النيائية لمبرنامج المقترح:

ت المغوية الحياتية اللازمة للأطفاؿ تـ إعداد البرنامج المقترح في ضوء قائمة الميارا -أولا
التوحدييف، واشتمؿ البرنامج عمى مجموعة مف الجمسات التدريبية )بمغ عددىا عشروف 
جمسة( بحيث تيدؼ كؿ جمسة منيا إلى تنمية الميارات الأدائية الواردة في قائمة الميارات 

 وفؽ المجاؿ المغوي المندرجة تحتو.

ترح في ضوء الرجوع إلى مجموعة مف المصادر التي تناولت بناء تـ إعداد البرنامج المق -ثانيا
وكيفية  التدريبية والتعميمية لذوي الاحتياجات الخاصةالمناىج التعميمية وأسسيا، والبرامج 

(، 0998(، ) كماؿ عبد الحميد زيتوف، 0226تصميميا ومف ىذه المصادر: )ىدى الناشؼ 
( وذلؾ للإفادة منيا 0229، )رجاء التويتاف، (0206(، )دلشاد عمي، 0229)أحمد رشواف، 

 في تصميـ البرنامج الحالي.

 في ضوء ما سبؽ تـ إعداد البرنامج المقترح وفقا لما يأتي: -ثالثا

 تحديد الإطار النظري لمبرنامج المقترح. .0

 تحديد عدد جمسات البرنامج. .0

 تحديد أىداؼ البرنامج. .6

 إعداد محتوى البرنامج )جمسات البرنامج(. .5

 حديد الوسائؿ والفنيات والأنشطة التعميمية المقترحة.ت .4

إعداد أساليب التقويـ. والجدوؿ التالي يوضح  المخطط الخاص بجمسات البرنامج  .3
 وأىدافيا الرئيسة وزمف كؿ جمسة:
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 (1جدول )
 وزمن كل جمسةالمخطط التفصيمي لجمسات البرنامج وأىدافيا الرئيسة 

 الجمسة زمن اليدف الرئيس عنوان الجمسة م

 دقيقة 20:  52 الاستجابة للؤساليب المغوية الإنشائية: الطمب والاستفيام والنداء. (2الأساليب الإنشائية ) 2

استخدام الأساليب المغوية الإنشائية: الطمب والاستفيام لتحقيق  (1الأساليب الإنشائية ) 1
 أغراضو الحياتية اليومية.

 دقيقة 22:  20

توظيف ضمائر: المتكمم والغائب والممكية في الحديث عن البيئة  استخدام الضمائر 3
 المحيطة.

 دقيقة 00

 دقيقة 20:  52 توظيف المفرد والجمع فيما يستمع إليو أو يتحدث بو حياتيا. توظيف المفرد والجمع 5

فعمية( مكتممة الأركان: )مبتدأ وخبر(  –التعبير بجمل بسيطة )اسمية  تركيب الجممة العربية 2
 )فعل وفاعل ومفعول(

 دقيقة 20:  52

استخدام الأفعال الدالة عمى زمن الماضي والحاضر والمستقبل في  الأزمنة في المغة 0
 الممارسات اليومية

 دقيقة 20:  52

ياء توظيف أسماء الإشارة مع دلالاتيا من المذكر والمؤنث في الأش المذكر والمؤنث 7
 المحيطة بالطفل

 دقيقة 20:  52

 دقيقة 52:  50 توظيف بعض حروف الجر في السياق المغوي استماعا وتحدثا. حروف الجر 8

 دقيقة 52:  50 إدارك دلالة الاتجاىات والتعبير عنيا. الاتجاىات 9

 ةدقيق 52:  50 مطابقة الكممات مع مدلولاتيا في البيئة المحيطة. الدلالة المغوية 20
 دقيقة 20:  52 يتعرف دلالة بعض الصفات واستخداميا في الحديث الصفات / وصف الذات 22

 دقيقة 20:  52 وصف الصور المعبرة عن البيئة المحيطة بالطفل التوحدي تحدثا. وصف الصور 21

 دقيقة 50 استخدام أداة التعريف )أل( في الحديث. التعريف والتنكير 23
 دقيقة 20:  52 يم نبذة مختصرة عن نفسو أو غيره تحدثا.تقد تقديم  الذات 25
 دقيقة 20:  52 تعرُّف شبكة مفردات الأشياء التي يستخدميا في حياتو. شبكة المفردات 22
 دقيقة 20:  52 تعرُّف الحقل الدلالي لمفردات الأشياء التي يستخدميا في حياتو. عائمة الكممة 20

 دقيقة20:22 الأفكار المغوية من المقدمات المعطاة. استنتاج الاستنتاج  المغوي 27

 دقيقة. 50 التمييز بين الحقيقة والخيال والصواب والخطأ فيما يستمع إليو. المجاز المغوي 28

 دقيقة 50 المشاركة الوجدانية عند الاستماع للآخر. المشاركة المغوية 29

 دقيقة 22:  20 إجراء محادثة لغوية مكتممة. المحادثة المغوية 10
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إعداد بطاقة ملاحظة الميارات الحياتية المغوية اللازمة للؤطفال المصابين 
 بالتوحد )الأوتيزم(

تم اتباع الخطوات التالية في إعداد بطاقة الملاحظة حتى وصمت إلى صورتيا 
 النيائية:

لأىداؼ  وضع قائمة الميارات المغوية الحياتية اللازمة للأطفاؿ المصابيف بالتوحد، وفقا .0
 الدراسة الحالية، وتحكيميا، والتوصؿ إلى الصورة النيائية ليا. 

 تحديد اليدؼ مف إعداد البطاقة. .0

 عمى ضوء قائمة الميارات تـ تصميـ بطاقة الملاحظة )تحديد محتويات بطاقة الملاحظة(. .6

 تحديد أسموب تسجيؿ الملاحظة. .5

 التجربة الاستطلاعية لبطاقة الملاحظة. .4

 النيائية لبطاقة الملاحظة. التوصؿ لمصورة .3

( ميارة 32في ضوء الإجراءات السابقة أصبحت القائمة في صورتيا النيائية تتكوف مف )
أدائية موزعة عمى الميارتيف الرئيستيف )الاستماع والتحدث(، وقد تـ توصيؼ كؿ ميارة أدائية 

 ضعيفة جدا(. –ضعيفة  –متوسطة  –كبيرة  –عمى خمسة مستويات متدرجة ىي )كبيرة جدا 

 تجربة البحث -ثانيا
 توصيف مجموعة البحث:

( بمركز أماف 4قاـ الباحثاف باختيار عينة قصدية مف الأطفاؿ التوحدييف عددىـ ) 
 للاستشارات النفسية والتربوية بأسيوط، بحيث توافرت فييـ الشروط التالية:

 ـ القدرة عمى الكلاـ.لديي -المركز عمى أنيـ حالات توحد. تـ تشخيصيـ رسميا مف قبؿ   -

 ( سنوات.2سنوات بمتوسط عمري ) 8 – 3يتراوح العمر الزمني ليـ بيف   -

 زمن تطبيق التجربة
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تحدد زمف تطبيؽ جمسات برنامج البحث في شيري سبتمبر وأكتوبر مف العاـ الجامعي 
تنفيذ  ـ بمركز أماف للاستشارات التربوية والنفسية بمحافظة أسيوط، حيث استغرؽ 0203

عمما بأنو تـ تخصيص جمسات  جمسات البرنامج ثمانية أسابيع بواقع ثلاث جمسات أسبوعيا،
  إضافية لملاحظة أداء الأطفاؿ، وتطبيؽ أداة القياس قبميا وبعديا.

 نتائج الدراسة -ثالثا
مف خلاؿ الإطار الميداني السابؽ لمبحث تمت الإجابة عف السؤاليف الأوؿ والثاني مف 

 قائـ عمىبة عف سؤاؿ البحث الثالث )التجريبي( والذي نصو: ما فاعمية البرنامج الأسئمتو، وللإجا
 المصابيف طفاؿالأالميارات الحياتية في المغة العربية لدى بعض تنمية في في الأنشطة المغوية 

(ب  ؟، يوضح الباحثاف الخطوات الإجرائية التالية:التوحد )الأوتيزـ

 لحياتية  لمحور الاستقبال المغوييارات انتائج بطاقة الملاحظة لممأولا: 
)الاستماع ومجالاتو المغوية( لدى الأطفال المصابين بالتوحد في التطبيقين 

 القبمي والبعدي:

لمتحقؽ مف نتائج محور الاستقباؿ المغوي )الاستماع ومجالاتو المغوية( في بطاقة 
 مجموعة درجاتطي رتب الملاحظة يتـ عرض الجدوؿ التالي الذي يوضح الفروؽ بيف متوس

البرنامج وبعده، حيث تـ  تطبيؽ قبؿمحور الاستقباؿ المغوي ومجالاتو المغوية الفرعية  فى الدراسة
مف خلاؿ البرنامج الإحصائي  المرتبطةاللابارامترية للأزواج استخدـ اختبار ويمكوكسوف لمعينات 

SPSS . 

 

 

 

 
 (3) جدول

 الدلالة لمفروقومستوى  Zمتوسط الرتب ومجموعيا وقيمة 
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 الاستقبال المغويبين رتب درجات أفراد مجموعة الدراسة في التطبيقين القبمي والبعدي لمحور 
 )الأبعاد المغوية مفصمة(

 الدلالة Zقيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب العدد الرتب الأبعاد المغوية

 الأساليب الإنشائية
 7.2 1.2 3 موجبة

 0.02دال عند  1.52-
 5 1 1 سالبة

 الأزمنة في المغة
 21 3 5 موجبة

 1.72 1.72 2 سالبة 0.02دال عند  1.11-

 25 3.2 5 موجبة المجاز المغوي
 1 1 2 سالبة 0.02دال عند  1.18-

 21 5 3 موجبة الدلالة المغوية
 5 1 1 سالبة 0.02دال عند  1.51-

 23.2 5.2 3 موجبة المثنى والجمع
 2.1 1.0 1 سالبة 0.02دال عند  1.32-

 أسماء الإشارة
 

 25 3.2 5 موجبة
 1.0 1.0 2 سالبة 0.02دال عند  1.01-

 25 3.2 5 موجبة حروف الجر
 3 3 2 سالبة 0.02دال عند  1.28-

 الاتجاىات
 23.8 5.0 3 موجبة

 5 1 1 سالبة 0.02دال عند  1.57-

 شبكة المفردات
 25.2 5.7 3 موجبة

 5.1 1.2 1 سالبة 0.02دال عند  1.59-

 عائمة الكممة
 20 5 5 موجبة

 1 1 2 سالبة 0.02دال عند  1.39-

 22.0 3.9 5 موجبة الاستنتاج  والتنبؤ المغوي
 1.2 1.2 2 سالبة 0.02دال عند  1.52-

 الصفات
 0.02دال عند  1.08- 22.5 3.8 3 موجبة
 5.1 1.2 1 سالبة

 ويةالمشاركة المغ
 28 5.2 5 موجبة

 1.2 1.2 2 سالبة 0.02دال عند  1.02-

       نتائج محور الاستقباؿ المغوي )الاستماع ومجالاتو المغوية( التي بالنظر في
للأبعاد ) البرنامج وبعده تطبيؽ قبؿ الدراسة مجموعة درجاتتوضح الفروؽ بيف متوسطي رتب 

   ا يمي:م الجدوؿ السابؽيتضح مف ( المغوية مفصمة
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مجموعة الدراسة في التطبيقيف القبمي الأطفاؿ توجد فروؽ بيف متوسطي رتب درجات 
دلالة        ، وذلؾ عند مستوى في جميع الأبعاد المغوية لمحور الاستقباؿ المغويوالبعدي 

         ( لصالح التطبيؽ البعدي، مما يدؿ عمى وجود دلالة إحصائية في متوسط 2.24)
          الاستقباؿ المغوي التطبيؽ البعدي. ومف خلاؿ النتائج السابقة لمحور  لصالح الرتب

شير إلى فاعمية البرنامج المقترح وجمساتو ت)الاستماع ومجالاتو المغوية( اتضح أف الفروؽ 
         التفصيمية المقدمة للأطفاؿ ذوي إعاقة التوحد، وفيما يمي يعرض الباحثاف نتائج المحور السابؽ 

 )للأبعاد المغوية ككؿ(، كما تتضح في الجدوؿ التالي:
 (5جدول )

 ومستوى الدلالة لمفروق  Zمتوسط الرتب ومجموعيا وقيمة  
بين رتب درجات أفراد مجموعة الدراسة في التطبيقين القبمي والبعدي لمحور الاستقبال المغوي  

 )الأبعاد المغوية ككل(

 الدلالة Zقيمة  مجموع الرتب لرتبمتوسط ا العدد الرتب الأبعاد المغوية

 04 6 4 موجبة المجموع الكمي للأبعاد
 2.24داؿ عند  0.58-

 2 2 2 سالبة

مجموعة الأطفاؿ يتضح مف الجدوؿ السابؽ وجود فرؽ بيف متوسطي رتب درجات 
وي للأبعاد المغوية ككؿ، وذلؾ عمى محور الاستقباؿ المغالدراسة في التطبيقيف القبمي والبعدي 

لصالح التطبيؽ البعدي، وبمغ متوسط الرتب  ،(2.24)، وذلؾ عند مستوى دلالة )الاستماع(
للأبعاد المغوية  Z(، وكانت قيمة 2(، في حيف بمغ متوسط الرتب السالبة ككؿ )6الموجبة ككؿ )

(، مما يدؿ عمى وجود دلالة في متوسط الرتب لصالح التطبيؽ 0.58-)ككؿ عمى ىذا المحور
حيث تشير ىذه الدلالة الإحصائية إلى فاعمية البرنامج القائـ عمى الأنشطة المغوية في البعدي؛ 

 تنمية الميارات المغوية الحياتية اللازمة للأطفاؿ التوحدييف عمى ىذا المحور.

ت الحياتية لمحور التعبير المغوي)التحدث ثانيا: نتائج بطاقة الملاحظة لمميارا
 ال المصابين بالتوحد في التطبيقين القبمي والبعدي:لدى الأطف المغوية( ومجالاتو

 محور فى الدراسة مجموعة درجاتيوضح الجدوؿ التالي الفروؽ بيف متوسطي رتب 
البرنامج وبعده، حيث تـ استخدـ  تطبيؽ قبؿالتعبير المغوي )الاستماع ومجالاتو المغوية الفرعية( 

 المرتبطة.  اللابارامترية للأزواجاختبار ويمكوكسوف لمعينات 
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 (2) جدول
 ومستوى الدلالة لمفروق Zمتوسط ومجموع الرتب وقيمة 

 بين رتب درجات أفراد مجموعة الدراسة في التطبيقين القبمي والبعدي لمحور التعبير المغوي
 )الأبعاد المغوية مفصمة(

 الدلالت Zقٍمت   مجموع الزتب متوسط الزتب العدد الزتب الأبعاد

 بٍتتزكٍب الجملت العز
 64 3.5 4 موجبت

 1.15دال عند  2.26-

 2 2 6 سالبت

 الأسمنت فً اللغت
 64 3.5 4 موجبت

 1.15دال عند  2.32-
 2 2 6 سالبت

 توظٍف الضمائز
 64 3.5 4 موجبت

 1.15دال عند  2.61-
 2 2 6 سالبت

 شبكت المفزداث
 62.6 4.2 3 موجبت

 1.15دال عند  2.52-
 5 2.5 2 سالبت

 عائلت الكلمت
 61 4.5 4 موجبت

 1.15دال عند  2.36-
 2.5 2.5 6 سالبت

 المثنى والجمع
 65.6 3.1 4 موجبت

 1.15دال عند  2.62-
 2.4 2.4 6 سالبت

 أسماء الإشارة  المذكز والمؤنث 
 65.2 3.1 4 موجبت

 1.15دال عند  2.11-
 2.5 2.5 6 سالبت

 حزوف الجز
 65 5 3 موجبت

 1.15دال عند  2.11-
 4 2 2 سالبت

 الاتجاهاث 
 61.1 4.1 4 موجبت

 1.15دال عند  2.41-
 2.1 2.1 6 سالبت

 وصف الصور
 2.5 2.5 6 موجبت

 1.15دال عند  2.21-
 61.2 4.1 4 سالبت

 تقدٌم  الذاث
 65.6 3.1 4 موجبت

 1.15دال عند  2.55-
 2 2 6 سالبت

 الصفاث
 65.2 3.1 4 موجبت

 1.15دال عند  2.51-
 2 2 6 سالبت

 وصف الذاث
 61 4.5 4 موجبت

 1.15دال عند  2.15-
 2 2 6 سالبت

 الأسالٍب الإنشائٍت
 62 3 4 موجبت

 1.15دال عند  2.31-
 6 6 6 سالبت

 التعزٌف والتنكٍز
 61.5 3.5 3 موجبت

 1.15دال عند  2.13-
 5 2.5 2 سالبت

 الاستنتاج  اللغوي
 61 4.5 4 وجبتم

 1.15دال عند  2.42-
 2 2 6 سالبت

 المحادثت اللغوٌت
 64 3.5 4 موجبت

 1.15دال عند  2.45-
 2 2 6 سالبت
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 الدراسة مجموعة درجاتتتضح مف خلاؿ الجدوؿ السابؽ الفروؽ بيف متوسطي رتب 
   :كما يمي      وذلؾ البرنامج وبعده لمحور التعبير الغوي )الأبعاد المغوية مفصمة( تطبيؽ قبؿ

التعبير المغوي )التحدث ومجالاتو المغوية( يتضح أف مف خلاؿ النتائج السابقة لمحور 
 قبؿعمى المحور  ) للأبعاد المغوية مفصمة( الدراسة مجموعة درجاتالفروؽ بيف متوسطي رتب 

دي لأداة ( لصالح التطبيؽ البع2.24)البرنامج وبعده جاءت جميعيا دلة عند مستوى  تطبيؽ
الدراسة، مما يشير إلى فاعمية البرنامج المقترح وجمساتو التفصيمية المقدمة للأطفاؿ ذوي إعاقة 
التوحد في ىذا المحور، وفيما يمي يعرض الباحثاف نتائج المحور السابؽ )للأبعاد المغوية ككؿ(، 

 كما تتضح في الجدوؿ التالي:
 (0جدول )
 توى الدلالة لمفروق ومس Zمتوسط الرتب ومجموعيا وقيمة 

بين رتب درجات أفراد مجموعة الدراسة في التطبيقين القبمي والبعدي لمحور التعبير المغوي  
 )الأبعاد المغوية ككل(

متوسط  العدد الرتب الأبعاد
 الرتب

 الدلالة Zقيمة  مجموع الرتب

 08 6.3 4 موجبة المجموع الكمي للأبعاد
-0.52 

داؿ عند 
 2 2 2 سالبة 2.24

مجموعة الأطفاؿ يتضح مف الجدوؿ السابؽ وجود فرؽ بيف متوسطي رتب درجات 
للأبعاد المغوية ككؿ، وذلؾ عمى محور التعبير المغوي الدراسة في التطبيقيف القبمي والبعدي 

لصالح التطبيؽ البعدي، وبمغ متوسط الرتب  ،(2.24)، وذلؾ عند مستوى دلالة )التحدث(
للأبعاد  Z(، وكانت قيمة 2حيف بمغ متوسط الرتب السالبة ككؿ ) (، في6.3الموجبة ككؿ )

(، مما يدؿ عمى وجود دلالة في متوسط الرتب لصالح 0.52-)المغوية ككؿ عمى ىذا المحور
التطبيؽ البعدي؛ حيث تشير ىذه الدلالة الإحصائية إلى فاعمية البرنامج القائـ عمى الأنشطة 

تواصؿ المغوي المفظي في تنمية الميارات المغوية الحياتية المغوية المدعومة بإستراتيجيات ال
 اللازمة للأطفاؿ التوحدييف عمى ىذا المحور.
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 مناقشة النتائج:
وفقا لمشكمة البحث، وأىدافو، وخطوات المنيج المستخدـ فيو، وفى حدود خصائص 

مناقشة نتائج البحث  مجموعة الدراسة، وأدواتيا، والنتائج الإحصائية التي تـ التوصؿ إلييا، يمكف
الأنشطة المغوية تربويا مف خلاؿ مجموعة مف النقاط التي تؤكد فاعمية البرنامج القائـ عمى 

(ب المصابيف طفاؿالأالميارات الحياتية في المغة العربية لدى  بعض لتنمية كما  التوحد )الأوتيزـ
 يمي:

 مثؿ في تنمية بعضاتفؽ اليدؼ العاـ لمبرنامج المستخدـ في البحث الحالي والمت
(ب المصابيف طفاؿالأالميارات الحياتية في المغة العربية لدى  في ضوء الأنشطة  التوحد )الأوتيزـ

المغوية مع طبيعة وخصائص إعاقة التوحد وخصائص مجموعة البحث؛ حيث ارتكزت أىداؼ 
التوحدييف؛ حيث الجمسات الفرعية لمبرنامج عمى تنمية الميارات الحياتية الأدائية لدى الأطفاؿ 

إنيـ في حاجة فعمية وضرورية لمثؿ تمؾ الأداءات الحياتية في يوميـ وقضاء حوائجيـ، الأمر 
الذي جعؿ نتائج البرنامج تسير في اتجاه التحقؽ والفاعمية، فأطفاؿ التوحد بحاجة ماسة إلى نمو 

السابقة في ىذا  الميارات المغوية الحياتية كما تشير خصائصيـ التي وضحتيا جميع الدراسات
المجاؿ، وبالتالي فإف نجاح برنامج الدراسة الحالي في تحقيؽ أىدافو إنما مرده إلى تمبية 

 احتياجات لغوية أساسية لدى ىذه الفئة.

إلى اعتماد الباحثيف عمى البحث الحالي كما يمكف عزو فاعمية البرنامج المقدـ في    
أسموب تحميؿ الميمة، حيث كانت الأنشطة  عرض الإجراءات التنفيذية لجمساتو باستخداـ

التنفيذية القائمة عمى الأنشطة المغوية تترجـ أىداؼ كؿ جمسة بشكؿ بسيط، يسيؿ عمى الطفؿ 
التوحدي استيعابو وتنفيذه، وىذا التفتيت لمميمات والأنشطة المغوية التي قدمت في جمسات 

دييف؛ فمف خصائصيـ استيعاب الأوامر البرنامج إنما يتفؽ مع الخصائص المغوية للأطفاؿ التوح
والتعميمات البسيطة، والمجزأة، وليس التعميمات المركبة أو الأوامر التي تتطمب أداء أكثر مف 

 عممية عقمية في آف واحد، ميما كانت بساطة تمؾ العمميات.      
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وات كما أف الباحثيف اعتمدا في تصميـ جمسات البرنامج وتنفيذىا عمى مجموعة مف الأد
والمواد التعميمية والوسائؿ البسيطة، والمتوافرة في بيئة الأطفاؿ؛ مما ساعد عمى تحقيؽ أىداؼ 
جمسات البرنامج بفاعمية، حيث تـ توظيؼ الوسائؿ والأدوات المناسبة لكؿ جمسة بما يتلاءـ مع 

 -وضيحيةالصور التموضوعيا المغوي، ومف أمثمة الأوات التي تـ توظيفيا في جمسات البرنامج: 
الأقلاـ  –الرسوـ التوضيحية  –البطاقات  -المجسمات  -الموحات الورقية  -القصص المصورة 

معززات  –بزؿ متنوعة  –الصور  –مكعبات  -الحاسب الآلي واستخداماتو، وغيرىا –الممونة 
وترجع أيضا أىمية توظيؼ وسائؿ ومواد  أدوات مف محيط حياة الطفؿ وبيئتو. –الخرز  –مادية 

وأدوات بسيطة وغير متكمفة في تنفيذ جمسات البرنامج إلى مساعدة أولياء أمور الأطفاؿ عمى 
الاستعانة بالأدوات المحيطة بيـ في تنفيذ الواجبات المنزلية التي يتـ تكميؼ الأطفاؿ بيا في 

 المنزؿ، الأمر الذي ساعد عمى تحقيؽ أىداؼ البرنامج بفاعمية.   

جمسات التدريبية لمبرنامج تنوعت بيف الجمسات الفردية وعطفا عمى ما سبؽ فإف ال
والجماعية، وجدير بالذكر أنو في الجمسات الجماعية تمت الاستعانة ببعض الأطفاؿ العادييف 
ليمثموا بيئة تعمـ قائمة عمى الدمج خلاؿ الجمسة الجماعية؛ بيدؼ نقؿ الميارات مف الأطفاؿ 

التوحدييف، وللإسياـ في إيجاد بيئة اجتماعية تسمح لمطفؿ العادييف بالتقميد والمحاكاة للأطفاؿ 
 التوحدي بتنمية مياراتو في أجواء واقعية.

ومف عوامؿ نجاح البرنامج التربوي المقترح حرص الباحثيف بشكؿ دائـ عند تنفيذ  
الجمسات عمى تحقيؽ مبدأ الإبداع في التنفيذ؛ بحيث تـ التأكيد عمى مبدأ المرونة الذي يقتضي 

طوير أو تعديؿ الأنشطة المغوية والأدوات والفنيات التي تيدؼ إلى تنمية الميارات لدى الطفؿ ت
التوحدي، وذلؾ مف خلاؿ الحذؼ والإضافة والتعديؿ والتطوير، بما يتواءـ مع طبية الموقؼ 

 التعميمي، ومستوى الطفؿ التوحدي.

ؿ الجمسات عمى مبدأ التدرج وقد اعتمد الباحثاف في بناء الأنشطة المغوية المتضمنة داخ
والتسمسؿ مف السيؿ إلى الصعب، ومف البسيط إلى المركب، داخؿ الجمسة الواحدة؛ بحيث تبدأ 

بتقدـ خطوات       الجمسة بالأنشطة التمييدية البسيطة، وتتدرج الأنشطة في التركيب والتفصيؿ 
لمبدأ تدرج        ذلؾ وفقا السير في الجمسة، عمى أف تكوف الأنشطة جميعا مرتبطة ببعضيا، و 

 وتسمسؿ الأىداؼ في الجمسة، وكاف ىذا مف العوامؿ التي أسيمت في تحقيؽ فاعمية البرنامج.
 توصيات البحث:
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بناء عمى النتائج البحثية التي تم التوصل إلييا من خلال البحث الحالي 
 يمكن تقديم التوصيات التالية:

  الأطفاؿ ذوي الاحتياجات الخاصة بشكؿ عاـ، ضرورة اىتماـ الدراسات التربوية بفئة
، وتصميـ البرامج التدريبية التي بشكؿ خاص (Autismوالأطفاؿ ذوي إعاقة التوحد )

تناسب احتياجاتيـ التربوية، وخصائصيـ الأكاديمة والنمائية والمعرفية والاجتماعية، بما 
 يحقؽ فرص إدماجيـ في المجتمع بشكؿ عادؿ.

 الدراسة الحالي في تنمية ميارات المغة لدى الأطفاؿ ذوي مشكلات  الاستفادة مف برنامج
النطؽ والتخاطب، بحيث يمكف تطويره وتعديؿ أىدافو، بما يتناسب مع المجالات المغوية 

 اللازمة لإعاقة النطؽ والكلاـ )التخاطب(.

 يات تركيز البرامج التربوية المقدمة للأطفاؿ التوحدييف بمدارس الدمج عمى استخداـ فن
ستراتيجياتو بما يتناسب مع طبيعة التأخر المغوي لدييـ.  التواصؿ المغوي المفظي وا 

  تدريب الأخصائييف ومعممي التربية الخاصة بمدارس الدمج، والمراكز المتخصصة عمى
كيفية تنمية ميارات المغة المفظية الحياتية لدى الأطفاؿ ذوي إعاقة التوحد، والنطؽ 

 والتخاطب.

 امج الدراسة الحالي كخطوة سابقة ومميدة لبرامج تربوية أخرى تتطمب أف يكوف استخداـ برن
الطفؿ التوحدي مكتسبا لميارات لغوية سابقة، وذلؾ مثؿ برنامج )قراءة العقؿ(؛ حيث 
يتطمب ىذا البرنامج عمرا لغويا خاصا قبؿ تطبيقو عمى الأطفاؿ التوحدييف، وبرنامج 

 ما يسعى إليو برنامج )قراءة العقؿ( كمتطمب سابؽ لمتعمـ. الدراسة الحالي تتوافؽ أىدافو مع

 مقترحات البحث:
  إعداد برنامج تدريبي في ميارات التواصؿ المغوي المفظي قائـ عمى الأنشطة المغوية التكاممية

 للأطفاؿ ذوي مشكلات النطؽ والكلاـ )التخاطب(.
 تواصؿ المفظي لتنمية تصميـ برنامج تدريبي لمعممي مدارس الدمج قائـ عمى مدخؿ ال

 ميارات المغة الحياتية لدى التلاميذ المدمجيف بالمرحمة الابتدائية.

 المراجع:
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معجم المصطمحات التربوية المعرفة في (، 0999أحمد حسيف المقاني وعمي أحمد الجمؿ ) -0
 القاىرة، عالـ الكتب. ،1المناىج وطرق التدريس، ط

 في ضوء الاتجاه الوظيفي لتعميم المغة،تدريس المغة العربية (، 0220أحمد رشواف) -0
 أسيوط، ىابي رايت لمطباعة والنشر.

(، فاعمية برنامج مقترح قائـ عمى التعمـ النشط  لتنمية بعض الميارات 0229أحمد رشواف) -6
المؤتمر العممي الحياتية لدى الدارسات بمدارس الفصؿ الواحد، 

لتربية، جامعة الرابع: التعميم وقضايا وتحديات المستقبل، كمية ا
 03 – 04 سوىاج بالتعاون مع جمعية الثقافة من أجل التنمية،

 .045 – 004أبريؿ، ص ص 

(، "فعالية استخداـ جداوؿ النشاط المصورة في تنمية بعض 0223أحمد عبد السلاـ ) -5
ميارات رعاية الذات لدى الأطفاؿ التوحدييف"، رسالة ماجستير، كمية 

 التربية، جامعة بني سويؼ.

(، استخداـ جداوؿ الأنشطة المصورة مدخلا لإكساب 0200قيس إسماعيؿ داغستاني)بم -4
مجمة جامعة بعض الميارات الحياتية لدى أطفاؿ الروضة الذاتوييف، 

 29، ص ص ص 00العدد  القدس المفتوحة للؤبحاث والدراسات،
– 002. 

 (PECS) ور( فاعمية استخداـ نظاـ التواصؿ مف خلاؿ تبادؿ الص0229خالد سعد سيد) -3

في       وبعض التدريبات السموكية لتنمية الانتباه المشترؾ وأثر ذلؾ 
         خفض السموؾ الانسحابي لدى أطفاؿ الروضة التوحدييف، 

        ، يناير،0، عدد 04مجمد  مجمة دراسات تربوية واجتماعية،
056 – 020. 

 عمّاف، دار الفكر. الاضطرابات السموكية والانفعالية،(، 0220خولة يحيى ) -2

(، فاعمية برنامج تدريبي لتنمية السموكيات غير المفظية لدى عينة مف 0206دلشاد عمي ) -8
الأطفاؿ التوحدييف دراسة شبو تجريبية في المنظمة السورية لممعوقيف 
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-096، ص 09العدد الأوؿ، المجمد مجمة جامعة دمشق،"آماؿ"، 
065. 

مية برنامج تدريبي لتنمية الميارات الحياتية لدى (، "مدى فاع0229رجاء أحمد التويتاف ) -9
عينة مف الأطفاؿ التوحدييف الكويتييف"، رسالة دكتوراه غير منشورة، 
كمية الدراسات الإنسانية بالقاىرة، شعبة التربية، جامعة الأزىر، 

 مصر.

، ةالبرامج العلاجي -الاتصال المغوي لمطفل التوحدي: التشخيص(، 0220سيى نصر) -02
 دار الفكر. عمّاف،

ميارات إدراك مخاطر الطريق للؤطفال ذوي اضطراب (، 0202شريؼ عادؿ جابر) -00
 القاىرة، مكتبة الأنجمو المصرية. التوحد،

(، "فاعمية برنامج تدخؿ مبكر في تطوير الميارات 0202ضرار محمد القضاة ) -00
الحياتية اليومية لدى مجموعة مف الأطفاؿ ذوى متلازمة داوف في 

( سنوات في الأردف"، رسالة دكتوراه في التربية 3-6عمرية )المرحمة ال
 الخاصة، كمية الدراسات العميا، الجامعة الأردنية.

 دار الرشاد، القاىرة .  الأطفال التوحديون،(، 0220عادؿ عبد الله محمد) -06

(، الميارات الحياتية لدى الأطفاؿ الذاتوييف مف وجية 0206عبده سعيد الصنعاني) -05
مجمة بحوث ودراسات تربوية، تصدر ـ في مدينة تعز، نظر مربياتي

الجميورية اليمنية،  عن مركز التأىيل والتطوير التربوي، جامعة تعز،
 .644 – 662العدد الثامف، يونيو، ص ص 

(، الإنياؾ النفسي لدى آباء وأميات الأطفاؿ التوحدييف 0225عصاـ محمد زيداف) -04
مجمة البحوث ية، وعلاقتو ببعض المتغيرات الشخصية والأسر 

 (، كمية التربية، جامعة المنوفية. 0العدد ) النفسية،
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     القاىرة،  تعميم المغة العربية لممبتدئين )الصغاروالكبار(،(، 0993فتحي يونس ) -03
 دار المعارؼ.

الإسكندرية، المكتب  التدريس نماذجو ومياراتو،(، 0998كماؿ عبد الحميد زيتوف) -02
 العممي لمنشر والتوزيع.

(، فعالية برنامج مقترح لتنمية ميارات التواصؿ غير المفظي 0222ينا عمر صديؽ)ل -08
مجمة الطفولة لدى أطفاؿ التوحد وأثر ذلؾ عمى سموكيـ الاجتماعي، 

، العدد  9الجمعية الكويتية لتقدـ الطفولة العربية المجمد  العربية،
 .69-8، ديسمبر، ص ص 66

فاعمية الأنشطة التعميمية في تنمية الميارات (، "0200ماجد بف سالـ حميد الغامدي ) -09
الحياتية في مقرر الحديث لطلاب الصؼ الثالث المتوسط"، رسالة 
ماجستير، كمية العموـ الاجتماعية، جامعة الإماـ محمد بف سعود 

 الإسلامية.

 .الشرؽ زىراء القاىرة، مكتبة التوحد، إعاقة ،(0224) عمارة عمي السيد ماجد -02

غزة، مكتبة  ،1المرشد في تدريس المغة العربية، ط(، 0999ت)محمد شحادة زقو  -00
 الأمؿ لمطباعة والنشر والتوزيع.

مشكلات الكلام التمقائي في ميارات المغة والمحادثة (، 0200محمد كماؿ أبو الفتوح) -00
 عماف، دار زىراف لمنشر والتوزيع. لدى أطفال الأوتيزم،

عميمية لأطفال ما قبل المدرسة، تصميم البرامج الت(، 0226ىدى محمود الناشؼ) -06
 القاىرة، عالـ الكتب.

 جدة مركز والنفسية والطبية، التربوية الطرؽ التوحد: أ(، علاج 0225وفاء الشامي) -05

 لمتوحد، الرياض.
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