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 : مستخمص
 بعض الاستراتيجيات التعميمية في استخداـمقترح ب برنامج تصميـ لىالدراسة إ ىدفت

لما  فنتيجةأبحاث الدماغ لإكساب مفاىيـ كحدة كطني لأطفاؿ الركضة بمكة المكرمة ,  ضكء
نو أبحاث الدماغ كقكة تأثيرىا عمى التعمـ في جميع المراحؿ , أرادت الباحثة تنمية كشفت ع

مقترح  برنامج تصميـالمفاىيـ الكطنية باستخداـ نظرية التعمـ المسند إلى الدماغ كاستخداميا في 
باستخداـ بعض الاستراتيجيات التعميمية في ضكء أبحاث الدماغ لإكساب مفاىيـ كحدة كطني 

ىدؼ الدراسة استخدمت الباحثة المنيج الكصفي مف خلاؿ استبياف  كلتحقيؽ الركضة,لأطفاؿ 
الركضة مف خلاؿ كحدة كطني.  لأطفاؿأىـ المفاىيـ الكطنية التي ينبغي إكسابيا  عمىلمتعرؼ 

 بناء. ك ةالركضة لتمؾ المفاىيـ الكطني أطفاؿ اكتسابعمى درجة  ؼلمتعر   ختباركما تـ استخداـ ا
رح باستخداـ استراتيجيات تعميمية في ضكء أبحاث الدماغ لإكساب المفاىيـ الكطنية مقت برنامج

 قائمة بالمفاىيـ الكطنية  بمغ عددىا إلىلأطفاؿ الركضة في كحدة كطني. ك تكصمت الدراسة 
بالمفاىيـ  طفاؿالأ إلماـدرجة  أفتكفرىا لدل طفؿ الركضة , ك  نبغي( مفيكمان ك التي ي41)

 الاىتماـالدراسة بضركرة  أكصتالمقترح . كعميو  البرنامج بناءة جدان , كاخيران الكطنية منخفض
 كتفعيؿ البرنامج المقترح. الركضة أطفاؿبتنمية المفاىيـ الكطنية لدل 

 
 
 

 

 

 

Study Abstract 



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 

 

 

 7102  يونيه  –الرابع العذد   -  33  لمجلذا   861
 

 

This Study aims at:  

1- To identify the most important national concepts of kindergarten's 

children, which should be gained by kindergarten's children through 

the unit of "my Country".  

2- To identify the degree of awareness of kindergarten children to these 

concepts.  

3- Providing a suggested program by using educational strategies in the 

light of head Researches, for providing the children of kindergarten 

with the concepts of the unit of my Country.. 

The problem of the study represents in answering the 

following questions:- 

 What are the main important national concepts, which should be given 

to the children of kindergarten through the unit of my Country?  

 What is the degree of children's awareness to these concepts?  

 What are the features of suggested program by using educational 

strategies in the light of head Researches, for providing the children of 

kindergarten with the concepts of the unit of my Country?  

Tools of the Study 
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1- A questionnaire that has the national concepts that must be provided in 

the unit of my Country   

2- Verbal and drawn test suitable for kindergarten in order to know the 

degree of awareness of kindergarten children to the concepts of the 

unit of my Country?  

The study reached to the following results:-  

1- A list of (14) national concepts, which should be given to the 

kindergarten children through the unit of my Country.  

2- The awareness degree of kindergarten children is very low. 

3- Suggesting a program by using educational strategies in the light of 

head Researches, for providing the children of      kindergarten with 

the concepts of national unity. This program consists of two parts; the 

first one is about a general   introduction about the suggested program, 

and the second part is a detailed description of the suggested program. 

It has five sections.  

 

 
 :المقدمة
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ت مف المعتقدا كثيرتغير  إلىالعممية كالتكنكلكجية في العصر الحالي  التطكرات أدت
مف الاىتماـ بالمعرفة كالمعمكمات  كؿحيث أصبح الاعتقاد ىك التح التعميـ,حكؿ عمميتي التعمـ ك 

كساب ىذه العقكؿ القدرة عمى النقد كالاستنتاج  كغايات في حد ذاتيا , إلى تنمية عقكؿ الطلاب كا 
محكر كالابتكار كالإبداع , كغير ذلؾ مف ميارات التعمـ مدل الحياة . كلتحقيؽ ذلؾ تحكؿ 

الاىتماـ بالمنيج الدراسي كما يحتكيو مف مادة عممية كمقررات , إلى  مفالعممية التعميمية 
التركيز عمى عقؿ المتعمـ ذاتو , ككيفية استقبالو لممعمكمات كمعالجتيا كتنظيميا كتخزينيا في 

 الذاكرة طكيمة الأجؿ , بحيث تصبح سيمة التذكر كالتطبيؽ
ركز العقؿ كيحتكم عمى حكالي مائة مميار خمية عصبية, الدماغ البشرم يعد ىك م أف

كتتأثر خلايا الدماغ بالبيئة المحيطة بصاحبو ,كتنمك مف حيف إلى أخر فبذلؾ يككف دماغ 
الإنساف مرنان كقابلان لكي يكتسب قدرات متجددة تساعده في تنمية ذكائو بصكرة متفاكتة. فالإنساف 

بالنمك كالتفرع فكمما  اتعف التعمـ كتأخذ ىذه الشجير  المسئكلة الشجيراتيكلد كمعو عدد مف 
 السمطي كانت بيئة الطفؿ غنية كثرية ازدادت في النمك كالتفرع فبالتالي يزداد تطكره كذكائو.

(4001) 
(   Peace, mayo and waltikns, 2000كاختبرت دراسة بيس, مايك كالتكينز )       

كصمت الدراسة إلى ثلاثة عكامؿ رئيسية يمكف أف تساىـ العكامؿ التي تحسف مف تعمـ الطمبة, كت
بصكرة مباشرة في تحسيف فاعمية التعمـ , كىي البيئة التعميمية, التقكيـ , كما حددت الدراسة خبرة 

 التعاكني كالتعمـ المسند إلى الدماغ. عمـالطمبة كالطرائؽ التعميمية كالت
( , نظرية 4004) ا قطامي كالمشاعمةذكرى كما غنظرية التعمـ المسند إلى الدما كتعد

تعمـ تضاؼ إلى نظريات التعمـ الأخرل , بحيث تضيؼ استثماران متقدمان لما يكجد لدل المتعمـ 
مكانيات تفاعمية كبيكلكجية كتشريحية كعصبية , بحيث ينظر إلى المتعمـ نظرة  مف خصائص كا 

يده كحكاسو , كلذا تعتبر نظرية جديدة شاممة كنشيطة كفاعمة , تكضح قدرتو عمى إدارة عقمو ب
في القرف الحالي كالتي تعتبر أف التعمـ ىك  لحديثةفي ضكء أبحاث الدماغ مف التكجيات ا مـالتع

الكظيفة العظمى لمدماغ كأف التعمـ ىك نتيجة نمك مادم فعمي لمدماغ فيظؿ الدماغ متعمما حتى 
مك كمما كانت  البيئة ثرية ككمما كاف كتظؿ الشبكات كالشجيرات العصبية تن نياية عمر الإنساف,

مع ىذا الدماغ كاستعداداتو كتجييزاتو , الأمر الذم  كتتلاءـالفرد يتفاعؿ بالطريقة التي تتناسب 
 أكثر سيكلة كمركنة كعمقان. لتعمـا قؼيجعؿ مكا
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أم  – نسافالتعمـ في ضكء أبحاث الدماغ إلى معرفتنا لكيفية تعمـ دماغ الإ كيستند
فإذا عرؼ المعمـ كيؼ يتعمـ دماغ الطالب استطاع تكجييو كتكصيؿ المعمكمة  –التعمـ بيكلكجية 

إف السنكات الأكلى مف عمر الطفؿ ىي سنكات حاسمة في نمك  كحيث. لو كترسيخيا كتثبيتيا
النمك التي تحدث لدماغ الطفؿ في تمؾ السنكات. لذا يؤكد الباحثكف عمى أىمية  فرص, ل دماغال

الأساسية لتككيف شخصية الفرد , كتعد  المرحمةتعد  فيي،  مرحمة رياض الأطفاؿنمك الطفؿ في 
مرحمة ميمة ترسخ فييا المفاىيـ كتتككف الخبرات كالمعارؼ لدل الفرد. لذلؾ فانو يجب الاىتماـ 

إعداد  عمىبيذا الطفؿ مف خلاؿ تككيف اتجاىات كسمككيات يتحمس ليا أم مجتمع يحرص 
دكر الحضانة كرياض الأطفاؿ التي تربييـ التربية السميمة  اليادفة  إفراد صالحيف مف خلاؿ

التي تدعك إلى العمؿ كالحرص عمى  ينيةالمبنية عمى الأخلاؽ الحميدة كالمرتكزة عمى القيـ الد
 تنمية حب الكطف كالانتماء كالكلاء لكطنو.

 الدماغ بأنيا تقكـ عمى الجمع بيف معظـ أبحاث استراتيجيةتمخيص  كيمكف
عداد بيئة صفية نمكذجية , بحيث تصبح  استراتيجياتك  المعرفية الاستراتيجيات التعمـ النشط كا 

عممية التعمـ أكثر فاعميّة كحماسة , حيث إف أبحاث الدماغ اثبتت فاعمية ىذه الاستراتيجيات 
ة كأثرىا الفعمي عمى نمك خلايا الدماغ , كقد ساعدت أبحاث الدماغ المعمميف عمى معرفة كيفي

عمى  متعمـ كاستقباؿ طلابيـ لممعمكمات ,ككيفية تخزينيا لدييـ , كبالتالي يككف ليا الأثر القك 
 التعمـ بشكؿ أسرع كأثبت في الذاكرة.

في ضكء أبحاث الدماغ ليست  التعمـ استراتيجيات أفخلاؿ ما سبؽ يمكف القكؿ  كمف
لا يكفي عند كضع برنامج أك  جديدة فالمعممكف الجيدكف يطبقكنيا بحسيـ الفطرم غير أف ذلؾ

ىذه النظرية تستخدـ  أفمنيج ييدؼ إلى تحسيف عممية التعمـ عمى مستكل التعميـ ككؿ, كما 
تمؾ الاستراتيجيات  المستخدمة ليست  إف أدكات كاستراتيجيات تعميمية قديمة بطريقة مختمفة.

 ادىامف دماغأبحاث ال جديدة أك مبتكرة  كقد تككف معممة الركضة تستخدـ بعضيا ,لكف نظرية
في الدرس أك الكحدة الكاحدة , أم الجمع بيف الاستراتيجيات  ستراتيجياتاستخداـ جميع ىذه الا

لتحقيؽ ىدؼ ىذه النظرية كىك التجدد كالتنكع في أساليب التدريس لإثارة الدافعية كالحماسة لدل 
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التعرؼ عمى كاقع الاداء  لىىدفت إ كالتي(4043الأطفاؿ. كىذا ما تتفؽ معو دراسة الطكيؿ )
,  لدماغالقائـ عمى أبحاث ا تعميـضكء نظرية ال يالمرحمة الابتدائية ف لمعممات يالتدريس

فتكصمت النتائج إلى أف الأداء التدريسي لمعممات المرحمة الابتدائية ينسجـ بدرجة متكسطة مع 
لمبكرة مف أنسب المراحؿ القائمة عمى ابحاث الدماغ كأف المراحؿ التعميمية ا لتعمـنظريات ا

 لمتدريس كفؽ ىذه الاستراتيجيات.

لرياض الأطفاؿ عمى أنيا مرحمة متميزة لنمك الطفؿ حيث يككف فييا أكثر  ينظركما  
قابمية لمتغير كالتأقمـ النفسي كالبيئي, لذلؾ أجمع عمماء النفس كالتربية عمى كصؼ الطفكلة 

أثير بالغ في تشكيؿ شخصية الطفؿ كتنمية قدراتو مف ت يا"المرحمة الحرجة" لما ل بػالمبكرة 
كاستعداداتو لمتعمـ, ككذلؾ مرحمة لتككيف القيـ الأخلاقية كالاجتماعية مثؿ الاستقلاؿ الذاتي كحب 

النظاـ ,كما أنيا مرحمة ميمة في تككيف المعارؼ, فتعتبر ىذه  اـالعمؿ كالإنجاز كالتعاكف كاحتر 
حيث إف خلايا عقؿ الإنساف البالغ تستكمؿ نمكىا التككيني أثناء المرحمة أسرع فترة لنمك العقؿ, 

ف الأساس المنطقي لأكثر المفاىيـ الرياضية كالعممية يبدأ  أثناء ىذه الفترة  تشكيموىذه الفترة, كا 
 أيضان.

( في دراستو لتنمية سمككيات المكاطنة أف غرس المكاطنة في 4001) أحمدذكر  كقد
حتى يتمكف  كضاتلأمكر الميمة التي يجب أف تحرص عمييا الر مرحمة رياض الأطفاؿ مف ا

 المجتمع مف إخراج أفراد كمكاطنيف صالحيف كمنتجيف.

المفاىيـ  نمية( عمى أىمية ت4002( ك دراسة القداح )4006دراسة عاشكر) كأشارت
       لأنيا مرحمة تصقؿ فييا شخصية الفرد, كتتككف قيمو  الكطنية خلاؿ مرحمة الطفكلة ,

عداد الطفؿ  كمبادئو ,لذا أىتـ الباحثكف بيذه المرحمة ,كاعتبركىا قاعدة أساسية في تربية كتعميـ كا 
 لممستقبؿ. 

مف المبادئ الأساسية التي تعكس ملامح نظرية التعمـ المنسجـ  كعةأف نستنج مجم كيمكف
 (: 4001) كالتي ذكرتيا السمطي دماغمع ال
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ماغ , فكمما تعرض المتعمـ إلى مكاقؼ كخبرات التعميـ باستخداـ جانبي الد يستحسف (1
 ذلؾ إلى تكظيؼ جانبي الدماغ. دلتعميمية مرتبطة بالبيئة الصفية أك المحيطة بالمتعمـ أ

ليا المتعمـ مف خلاؿ المكاقؼ  عرضالقدرات الدماغية إذا كانت الخبرات التي يت تتأثر (2
 الصفية أعمى مف مستكاه أك أقؿ مف مستكاه . 

 ات الدماغية مف خلاؿ التفاعؿ كالتعاكف مع الآخريف . القدر  تزداد (3

الكقت , بؿ إنيا تتحسف كمما كاف المتعمـ أكثر نضجان  بمركر الدماغيةالقدرات  تتأثر (4
فالدماغ لو منظكمة شاممة كمدة تتضمف نماذج عمى ىيئة خبرات مترابطة , بحيث تككف 

 جاىزة لمتفاعؿ مع المثيرات الخارجية المتفقة معيا . 

تمعبو الانفعالات في عممية التعمـ فلا يمكف فصؿ التفكير عف الانفعالات  ان كبير  ان دكر  ىناؾ (5
ف كؿ مف الانفعالات   ف الجسـ كالدماغ بما فييما الانفعالات تشكؿ كحدة متآلفة كا  , كا 

ما تككف كؿ خبرة مترافقة بانفعاؿ  غالبان كؿ منيما الآخر , ف كيشكؿكالإدراؾ يتفاعلاف معان 
أحد أسباب صعكبة  تغيرىا ,  تا كانت النتيجة فييا , كيعد ارتباط الأنماط بانفعالاميم

 فالناس مقيدكف بشكؿ كبير باقتراحاتيـ كاعتقاداتيـ فتغير المعتقدات ليس بالشيء السيؿ . 

د لا تحصى مف الإحساسات كالصكر الدماغ منشغؿ طيمة الكقت باستقباؿ أعدا إف (6
        , فالانتباه في حد ذاتو  قي باستمرار كيتجاىؿ ما تبقىالمدخلات , فعميو أف ينتك 

 الاحتياجاتيميؿ إلى أف يتركز عمى المثيرات الأكثر أىمية كملائمة لإرضاء طبيعي ك 
 . كالرغبات

دماغ منظـ بطريقة فريدة فعمى الرغـ مف أف الجميع لدييـ نفس الأجيزة فإنيـ مع ذلؾ  كؿ (7
منيـ متشابييف نفسيا ىي التي تسمح ليـ بأف يككنكا  مختمفكف , فالعكامؿ التي تجعؿ

مختمفيف, كيمتمؾ الجميع نفس الحكاس لكف تختمؼ المدخلات الحسية لكؿ شخص في 
 الماضي كالحاضر كالمستقبؿ بتأثير البيئات المختمفة. 
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 المنسجمة مع الدماغ : العناصر
        بحاث الدماغ إلى لترجمة أ ةمع الدماغ الطرؽ الرئيس المنسجمةتمثؿ العناصر   

 ,Jensen) ( كجنسف 4006) محمكدكؿ مف المييي ك  ذكرىاكاقع عممي في غرفة الصؼ كما 
 : الي(, كىي تتمثؿ في الت 4004( كككفاليككآلسف )4003) ؿ( كعبد الجمي2007

قادرة عمى تمبية مطالب النمك  تبرإف البيئة التعميمية الغنيّة تعالغنيّة المييأة:  البيئة -1
لمدماغ بطريقة أفضؿ فقد أثبتت الدراسات السابقة فاعمية البيئة الغنيّة كالثرية في جعؿ التعميـ 

 حكاسأكثر فاعمية , كتعتبر حكاسنا ىي منافذنا لمعرفة العالـ كىناؾ ترابط مباشر بيف عدد ال
ية أكبر التي يتـ تنشيطيا ككمية ك مكاقع النشاط الدماغي , فإنو كمما كاف مدل المعطيات الحس

, زاد النشاط الفسيكلكجي بالدماغ كزاد نمكه , كىذا مف شأنو أف يؤدم إلى مزيد مف التعمـ إلى 
 زيادة احتماؿ الاحتفاظ بذلؾ التعمـ لمدة أطكؿ

التعميـ الحقيقي ذا المعنى يستمزـ أف يستكعب الطفؿ  إف:ذو المعنى  المحتوى  -1
لمخرائط الذىنية المكجكدة  , كالإيقاع المناسب لو كفقان المعمكمات بالطريقة المناسبة لو, كالتكقيت 

كؿ  الكحيد الذم يرسخ في الذىف ىك التصنيؼ كالتحميؿ كالاستنتاج المرتبط بحياة عميـ, كالتلديو
 طفؿ . 

الدماغ يستكعب أية معمكمات فقط عندما تتمثؿ أمامو بطريقة ذات معنى كمغزل  فإف
 كمرتبطة بحياتو أك انفعالاتو . 

التعمـ تقريبان في سياؽ اجتماعي, فنحف منذ الكلادة مصممكف جينيان  يحدثالتعاون :  -3
لنتعمـ مف خلاؿ تقميد الآخريف , تعمـ المغة , تعمـ المعب , تعمـ السمكؾ الاجتماعي , فالتعاكف 

 ما فطرنا عميو كىك السياؽ الذم نعيش فيو .  ىكبيننا ليس شيئا نمارسو , بؿ 

سات العممية أثر التعاكف في زيادة التعمـ كتحسيف جكدتو كجعؿ بيئة التعمـ أثبتت الدرا كقد
نتاجية , فإف التعاك  جةأكثر بي ليس مجرد خضكع للاحتياجات الاجتماعية لمطفؿ, بؿ ىك  فكا 

 أيضا طريقة أساسية لتحسيف التعمـ الأكاديمي . 
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يك الأسكأ بالنسبة الأطفاؿ يجمسكف بيدكء في صفكؼ يعتبر السينار  جعؿ : الحركة - 4
لمدماغ, فما يحتاج إليو الدماغ ىك مشاركة نشطة مف جانب شريكو الجسـ , لأف الحركة ىي 
الطريقة الأسرع كالأكثر مكثكقيّة لإضافة متعة أك تسمية إلى الكقت , فالحركة تعيد ضبط الحالة 

طفاؿ المتعبيف لإعادة الانفعالية , كتتيح الفرصة للأطفاؿ المتكتريف لمتنفيس عف أنفسيـ , كالأ
التي يتـ  مياراتأك تطبيؽ لممفاىيـ كال ادتنشيط أنفسيـ , كعندما يتـ التخطيط لمحركة كامتد

مف الدماغ  فيةتعمميا , فإف أجزاء إضافية مف الدماغ تستيقظ , كالمحتكل يخزف في مناطؽ إضا
 كيعطي رمكزان معينة.

مف إعطاء دماغيف مختمفيف تمامان   شيء يمكف أف يككف أكثر ظممان  لاالخيارات :  - 5
المعطى نفسو ثـ تتكقع أف يككف الناتج ىك نفسو , فنحف إذا أردنا الحصكؿ عمى النكاتج 
التعميمية نفسيا مف أدمغة مختمفة, عمينا أف نقدـ معطى مختمفان لكؿ دماغ لمكصكؿ إلى المعيار 

 المطمكب .

تران ىائلان كيقضي عمى الدافعية لنا جمعيان الكقت غير الكافي يسبب تك  إفالوقت الكافي:  -6
أما بالنسبة لممعمميف, فإف الكقت غير الكافي مسألة قاتمة ,فكـ مف جيكد لتحسيف المدرسة 

في ميدىا بسبب عدـ تكفر الكقت الكافي لمتخطيط كالتنفيذ  يضتحظيت بدعـ كاسع لكنيا أج
 كف أف يحدث. فالحقيقة بدكف الكقت فإف العمؿ معان لا يحدث بؿ لا يم

التغذية الراجعة الفكرية عنصران ضركريان في البيئة  تعتبرالتغذية الراجعة الفورية : -7
التعميمية , كفي جميع البيئات خصكصان الركضة, فإف الأطفاؿ يشعركف بأنيـ بلا تكجيو 
كبالارتباؾ كالعجز كالاعتماد عمى شخص آخر كبالتكتر كالممؿ , كىذه ليست سمات البيئة 

لتعميمية المنسجمة مع الدماغ كالجسـ, فبدكف تغذية راجعة فكرية تتـ إعاقة التعمـ بشكؿ خطير , ا
كيترؾ الأطفاؿ يمحكف عمى المعممة بالسؤاؿ : ىؿ ىذا صحيح ؟ ىؿ ىذا ىك الحؿ ؟ فكمما 

 كاف التعمـ أسرع ك أكثر دقة . خؿكانت التغذية الراجعة فكرية , كنابعة أكثر مف الدا
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كالميارات في سياقات حقيقية  ىيـالطفؿ عمى تطبيؽ المفا رةىك قد فالإتقاف قان :الإت - 8
طبقان لمعايير كتكقعات حقيقية , فإف قدرة الطفؿ عمى استخداـ ما يتـ فيمو تتطمب براعة كمركنة 

كالأدكات , كأفضؿ طريقة لاكتساب ىذه المركنة كالخبرة  الظركؼفي معالجة مجمكعة كاسعة مف 
لى أف يتحقؽ ذلؾ , يجب السماح ىي أف تن مي القدرة عمى حؿ المشكلات كتقديـ نكاتج جيدة , كا 

نقاط ضعفيـ , كأف يتدربكا عمى  ليسللأطفاؿ بأف يظيركا ما يفيمكنو , مستخدميف نقاط قكتيـ ك 
ما يعرفكنو بطرؽ مختمفة حتى تترسخ المعمكمات الجديدة في الذاكرة الطكيمة الأجؿ , فإف لمدماغ 

تو الخاصة , المبنية فيو لتقييـ ما إف كنا حققنا الإتقاف أـ لا , فالدماغ يعرؼ الفرؽ بيف أف كسيم
% في اختبار ما , كبيف أف نككف قادريف عمى أداء شي ما نقدره كنحتاج 400يسجؿ علامة 

 الكاقع . لـإليو في عا

, كالتيديد  الخكؼ يحد مف الاكتشاؼ إف/ تعزيز التفكير التأممي :  تيديدغياب ال -9
يحد بشكؿ كبير إف لـ يقض عمى قدرة الطفؿ عمى المشاركة  ,سكاءن كاف حقيقيان أك متصكران 

الكاممة في عممية التعمـ . فاكتشاؼ الجديد كالمختمؼ كالانفتاح عمى أفكار جديدة , يتطمب مف 
الفيـ شيء مف الفرد ثقة في أنو مكجكد في بيئة آمنة , بيئة تعتبر فييا الأخطاء كالصعكبة في 

 التعمـ كليس فرصة لمسخرية كالإذلاؿ .. 

 التعميمية المنسجمة مع الدماغ: الاستراتيجيات
عمييا مجمكعة مف  حافظةتكفير بيئة تعميمية منسجمة مع الدماغ كالجسـ كالم يتطمب

 تمقائيان  الاستراتيجيات التعميمة التي تمزـ عمى أساس يكمي كيجب أف تصبح برنامج عقميان 
(, كىي 4004عمميف , كتككف متكفرة فكر المحظة التعميمية كما ذكرتيا ككفاليككآلسف )لمم

 الاستراتيجيات التالية :

 البيانية  المنظمات-3التعميـ  المباشر         -4                           النمذجة -4

    الأدب-3                  الحركة-2     اليادؼ               الحديث-1

  يدالأناش -6                  التعاكف-5                           الأجندة -4

 اليكميات  كتابة-44    النقاش             -44   المكتكبة          الإجراءات -40

 كاضحة الأداء  محكات -43
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 أساس يكمي لكنيا استراتيجيات حيكية فيي تمنح ىاستراتيجيات قد لا تستخدـ عم كىناؾ
قكه لمتعميـ , كيمكف استخداميا في أكقات مختمفة مف العاـ الدراسي أك كمما رغب المعمـ كىي 

 كالتالي :

 الاكتشاؼ  عممية (1

 تمفزيكنية  لقطات (2

 ( Tعمى شكؿ حرؼ ) جداكؿ (3

 الأدكار . لعب (4

المعايير المنسجمة مع  تحديد عمى( في نتائجيا 4041بكر ) أبكاكدت دراسة  كذلؾ
 كذلؾ عمى النحك التالي: التدريس استراتيجيات افرىا فيالدماغ الكاجب تك 

أف يتـ استخداـ استراتيجيات تعالج المسار المعنكم لمذاكرة مثؿ خرائط المفاىيـ, التعمـ  -4
 التعاكني كغيرىا.

أف يتـ استخدـ استراتيجيات تسيـ في دمج خبرات الطلاب بالمسار العرضي )المرتبط  -4
 ت.بالمكاف( لمذاكرة كالرحلا

 أف يتـ استخداـ استراتيجيات تعالج المسار العاطفي لمذاكرة كاستخداـ القصص. -3

 لمذاكرة كاستخداـ القصة. لمتعددةاستراتيجيات تتكصؿ إلى المسارات ا استخداـأف يتـ  -1

 المؤثرة في التعميم الدماغي :   العوامل
ي القادرة عمى تمبية مطالب النمك إف البيئة التعميمية المييأة ى : التعميمية المييأة البيئة (1

لمدماغ بطريقة أفضؿ فقد أثبتت الدراسات السابقة فاعمية البيئة المييأة أك الثرية في جعؿ 
المساعدة كالمؤثرة في البرامج التي تيدؼ إلى إثراء دماغ  صرالتعمـ أكثر فاعمية ك أف العنا

 المتعمـ ىي:
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ديـ معمكمات أك تجارب جديدة فغالبا ما تؤدم الجدية مع تق حدم: أف يككف التعمـ مثيرا لمت أولاً 
 كالتحدم الغرض . 

 : يجب أف يككف ىناؾ طريقة ما لمتعمـ مف التجربة مف خلاؿ التغذية الراجعة التفاعمية.  ثانياً 

أف الأطفاؿ في أعمار مختمفة لدييـ قدرات مختمفة عمى تركيز  تبيف:الانتباه  جذب (2
( فالأطفاؿ الذيف ىـ في سف السادسة مف العمر يعني 4003يؿ )عبد الجم كركما ذ ه,الانتبا

في السنة الأكلى مف المدرسة لا يستطيعكف أف يركزكا انتباىيـ أكثر مف ثماني دقائؽ. كبعد 
 ذلؾ يحتاجكف إلى كقت ليعالجكا ىذه المعمكمات في دماغيـ بالطرؽ المختمفة.

تر فإف الغدد الكظريّة تطمؽ إفرازات ك الإنساف بالتك  يشعر عندما: والاسترخاء  التوتر -
أجسامنا تستجيب ليذه الإفرازات سكاء كاجيو الإنساف خطران ماديان أك بيئيان أك أكاديميان أك 
انفعاليا كىذا يؤدم إلى سمسمة مف ردكد الأفعاؿ الجسمية الذم يجب أف يتكازف التكتر 

ظيفتو بشكؿ سميـ فإذا ما تعرض كالاسترخاء لدل الإنساف إذا ما أريد لمدماغ أف يقكـ بك 
 .  ؼالشخص لمزيد مف التكتر كحرـ مف الاسترخاء لمدة طكيمة فإنو لا يستطيع التكي

دافعية  لدييـ الأطفاؿالدافعية فمعظـ  بانخفاض الأطفاؿالخطأ تصنيؼ بعض  مف:الدافعية-4
ككف المتعمـ داخمية , لكنيا تظير معتمدة عمى الظركؼ كالاتجاىات كالميكؿ , فيمكف أف ي

 .   الفنية نشاط فيبينما ىك في قمة النشاط كالدافعية  ,الحساب  نشاطليس لديو دافعية في 

تسبب في إيجاد حالات جسمية ,  لأنيا الطفؿتؤثر الانفعالات عمى سمكؾ  الانفعالات :-5
عقمية مميزة , كتعرؼ حالة الانفعاؿ بأنيا لحظة تككف مف كضع نفسي أك عقمي محدد 

فرازات الغدد التي تؤثر بشكؿ مباشر عمى الجسـ كالعقؿ .يتضم  ف سرعة التنفس كا 

الأطفاؿ نقص الماء أك الجفاؼ. كتأخذ مشكمة  يكاجياالمشكلات العامة التي  مف الغذاء:-6
الجفاؼ مستكيات متعددة تختمؼ في حدتيا. فكثير مف أطفاؿ المدارس قد يعاني الكاحد منيـ 

 كيؤثر ذلؾ عمى قدرتو عمى التعمـ كالتفكير.مف الجفاؼ دكف أف يشعر, 
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 أبحاث الدماغ ودلالاتيا في التعميم المبكر : نتائج
(, 4004الدماغ كما ذكرىا كلان مف عطايا كبيرـ ) أبحاثنتائج  أىـكانت  لقد
 ( كالتالي:4004( كجنسف)4004(, عامر كعبد الرؤكؼ )4004السمطي)

 اغ . التعمـ ىك نتيجة نمك مادم فعمي لمدم إف (1

 التعمـ ىك الكظيفة العظمى لمدماغ .  إف (2

كؿ دماغ قادر عمى التطكر كالنمك إذا تكفرت البيئة كالظركؼ المناسبة كالمنسجمة مع  إف (3
 ىذا الدماغ. 

 كؿ دماغ فريد مف نكعو كلو أسمكبو في تمقي المعمكمات ك حفظيا كاسترجاعيا .  عف (4

 كامؿ الكراثية ك الخبرات البيئية. الدماغ يأخذ شكمو النيائي نتيجة تفاعؿ الع إف (5

( ىي مف أىـ المراحؿ لتككيف الدماغ , لأف عممية الربط بيف 40-0مرحمة الطفكلة ) إف (6
 الخلايا ك النمك الدماغي تككف سريعة جدا ثـ تبدأ بالتباطؤ تدريجيا خلاؿ سف البمكغ . 

ى باقي أجزاء الدماغ لمعاطفة دكران في التعميـ حيث ترسؿ المكصلات العصبية رسائؿ إل إف (7
 تعمميا بأف ىذه التجربة الحسية مقركنة بالعاطفة معمكمة ىامة لمحفظ كالعكس صحيح .

 ىك أفضؿ طريقة لجعؿ الدماغ ينمك بشرط أف تككف التحديات مناسبة .  التحدم (8

, فنقص الماء كالجفاؼ سبب رئيسي لإعاقات التعمـ, حيث أف  الماءالدماغ يحتاج إلى  إف (9
 كف أساس لمدماغ . الماء مك

الدماغ يحتاج إلى غذاء متكازف ك إف أىـ ىذه الأطعمة التي يحتاجيا الدماغ عمى  إف
 كالمكسرات كالماء. لفكاكوكجو الخصكص الخضار كالسمؾ كا

 الدراسة: مشكمة
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 كنظران  لما كشفت عنو أبحاث الدماغ كقكة تأثيرىا عمى التعمـ في جميع المراحؿ , نتيجة
رغـ  ,مف قبؿ كزارة التعميـ ػ ككحدة رسميان  إقرارىارياض الأطفاؿ لكحدة كطني كعدـ لافتقار منيج 

الاىتماـ بيا ككضعيا ضمف مشركع البرامج كالأنشطة بالإدارة العامة لرياض الأطفاؿ , فقد 
بمكة المكرمة إلى اقتراح كحدة كطني كتدريسيا بجيكد ذاتية دكف  فاؿسعت بعض رياض الأط

مة يساعدىا عمى تنفيذ ىذه الكحدة مف حيث المفاىيـ كالمضاميف بالأسمكب تكفر دليؿ لممعم
الباحثة تنمية المفاىيـ الكطنية باستخداـ نظرية التعمـ المسند إلى الدماغ  أرادتالعممي الصحيح. 

في ضكء أبحاث  يةالاستراتيجيات التعميم بعضكاستخداميا في تصميـ برنامج مقترح باستخداـ 
كفي ضكء ىذا التكجو برزت فكرة ىذا  ,فاىيـ كحدة كطني لأطفاؿ الركضةمالدماغ لإكساب 

البحث في بناء برنامج مقترح باستخداـ بعض الاستراتيجيات التعميمية في ضكء أبحاث الدماغ 
 لإكساب مفاىيـ كحدة كطني لأطفاؿ الركضة بمكة المكرمة.

 :الدراسة أسئمة

بعض  باستخداـ قترحالبرنامج الم الدراسة للإجابة عف السؤاؿ الرئيس ما تيدؼ
الاستراتيجيات التعميمية في ضكء أبحاث الدماغ لإكساب المفاىيـ الكطنية لأطفاؿ الركضة في 

 ؟كحدة كطني

 ما المفاىيـ الكطنية التي ينبغي إكسابيا لأطفاؿ الركضة مف خلاؿ كحدة كطني؟ -4

 المفاىيـ الكطنية ؟ مؾما درجة إلماـ أطفاؿ الركضة لت -4

مقترح باستخداـ بعض الاستراتيجيات التعميمية في ضكء أبحاث الدماغ  برنامجال صكرةما -3
 ؟لإكساب تمؾ المفاىيـ الكطنية لأطفاؿ الركضة في كحدة كطني

 الدراسة: أىداف
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التعرؼ عمى أىـ المفاىيـ الكطنية التي ينبغي إكسابيا لأطفاؿ الركضة مف خلاؿ كحدة  -4
 كطني.

 إلماـ أطفاؿ الركضة لتمؾ المفاىيـ الكطنية.  جةالتعرؼ عمى در  -4

تعميمية في ضكء أبحاث الدماغ لإكساب المفاىيـ  ستراتيجياتتقديـ برنامج مقترح باستخداـ ا -3
 الكطنية لأطفاؿ الركضة في كحدة كطني .

 الدراسة: أىمية

الاىتماـ أىمية الدراسة في أنيا تكاكب التكجيات العالمية الحديثة التي تنادم ب تبدك
التدريس الفعالة كاستخداميا في تقديـ مفاىيـ مختمفة  اتيجياتبالتعمـ المسند لمدماغ بتقديـ استر 

 بطرؽ سيمة كاكثر جذبان كتشكيقا للأطفاؿ.

 الدراسة:  حدود

 في ما يمي: الدراسةتحديد حدكد  يمكف

  البشرية: الحدود -

 .رياض الأطفاؿ الحككمية في مدينة مكة المكرمة أطفاؿ

 الحدود الموضوعية:  -

 إكسابيا لأطفاؿ الركضة مف خلاؿ كحدة كطني. غي( المفاىيـ الكطنية التي ينب4

( اقتراح برنامج باستخداـ بعض الاستراتيجيات التعميمية في ضكء أبحاث الدماغ لإكساب 4
 بمكة المكرمة دكف تطبيقو. ركضةمفاىيـ كحدة كطني لأطفاؿ ال

 :الدراسة مصطمحات
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لمعرفة كيفية تعمـ دماغ  الدماغتعرؼ إجرائيان بأنيا أبحاث جارية عف  لدماغ :ا أبحاث -
 الإنساف كتكظيؼ ىذه النتائج لإثراء عممية التعميـ كالتعمـ كضماف بقاء أثر ىذا التعمـ. 

مجمكعة مف الأنشطة التعميمية المترابطة ىدفيا تنمية المفاىيـ الكطنية لدل أطفاؿ  :الوحدة -
 ؽ استراتيجيات تعميمية متنكعة منسجمة مع الدماغ.الركضة, عف طري

 :اجراءاتيا والدراسة  منيج
  / منيج الدراسة: أولاً 

 الباحثة المنيج الكصفي التحميمي ككنو ملائمان لطبيعة البحث كمتطمباتو استخدمت

 / مجتمع الدراسة:  ثانياً 
كات في رياض ( سن3-2مجتمع الدراسة الحالية أطفاؿ المستكل التمييدم  ) كيشمؿ

( 12( طفلان كطفمة ,مكزعيف عمى )500الأطفاؿ الحككمية بالعاصمة المقدسة كالبالغ عددىـ )
 ( ركضة  .40فصلان دراسيان في )

 / عينة الدراسة:  ثالثاً 
( طفلان كطفمة 23الباحثة عينة البحث بطريقة عشكائية بسيطة , ككاف عددىـ ) اختارت

عشر لتطبيؽ الاختبار لقياس مدل  السابعةك الركضة  انيةالثالأكلى  كالركضة   الركضة مف
 إلماـ الأطفاؿ بالمفاىيـ الكطنية .

 / أدوات الدراسة:  رابعاً 
 الباحثة أدكات الدراسة  التالية لتحقيؽ أىداؼ الدراسة: أعدت

ات لممعمم دـاستبياف يتضمف قائمة بالمفاىيـ الكطنية التي ينبغي تكفرىا في كحدة كطني ق   -أولاً 
. 

اختبار مصكر كلفظي مناسب لمرحمة رياض الأطفاؿ لمعرفة درجة إلماـ أطفاؿ الركضة  -ثانياً 
 للأطفاؿ دـبالمفاىيـ الكطنية ق  

 أداوت الدراسة : بناء
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 وحدة وطني. في: قائمة المفاىيم التي ينبغي توفرىا أولاً 
 طنيالركضة مف خلاؿ كحدة ك  لتحديد قائمة بالمفاىيـ الكطنية التي ينبغي إكسابيا لأطفاؿ      

مف          , لزـ لباحثة الرجكع إلى عدة مصادر لمكصكؿ إلى الصكرة المبدئية لتمؾ المفاىيـ
 خلاؿ: 

عمى الأدبيات النظرية في مجاؿ رياض الأطفاؿ مفيكميا كأىميتيا كأىدافيا  الاطلاع( 4
اعتبارىا مؤسسة تربكية كمناىجيا كأساليب التعميـ فييا ,كالتي تناكلت رياض الأطفاؿ ب

 (3-3تعميمية تمييدية ,تيتـ بالطفؿ مف)

رياض الأطفاؿ بصفة عامة  كلت( الإطلاع عمى العديد مف الدراسات السابقة التي تنا4
( 4006كالدراسات  التي اىتمت بتنمية الكطنية لدل الأطفاؿ , كمنيا دراسة عاشكر)

 (.4001( كدراسة )احمد,4002,كدراسة القداح )

 السادسةكالركضة  مسةقبؿ الركضة الخا مفتحميؿ محتكل لكحدة كطني ك المقترحة ( 3
 ( لمكصكؿ إلى المفاىيـ المتضمنة في تمؾ الكحدات.4006كعاشكر)

 صدق القائمة:  حساب
 : صدق قائمة المفاىيم الظاىري: أولاً 

في  ةالأكلي بصكرتيامف الصدؽ الظاىرم لقائمة المفاىيـ الكطنية , ع رضت  لمتأكد
مجمكعة المعممات كالمشرفات المختصات بمرحمة رياض الأطفاؿ , ك  عمىصكرة استبياف 

بعض أعضاء الييئة التدريسية  في قسـ رياض الأطفاؿ كمف لدييـ خبرة في مجاؿ رياض 
( 43بمكة المكرمة , كبمغ عددىـ ) قرلالأطفاؿ مف أعضاء ىيئة التدريس في جامعة أـ ال

 رأييـ في: التعرؼ عمى بيدؼمحكما 

 مناسبة  المفاىيـ التي ينبغي تكفرىا في كحدة كطني . درجة 
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  .كضكح عبارات المفاىيـ كدقتيا 

  .إجراء أم تعديؿ , إضافة , حذؼ ما يركنو ضركريان 

بيانات الاستبانات  فريغلجنة التحكيـ, قامت الباحثة بت كاقتراحاتكبعد مراجعة ملاحظات   -
 كالتالي:

 (2جدول رقم )

 لنسب المئوية لدرجة مناسبة المفاىيم الوطنيةقيم ا

 رقـ
 المفيكـ

 بدرجة مناسب
 (2)جدان  عالية

 مناسب
 بدرجة
 (1)عالية

 مناسب
 بدرجة
 (3)متكسطة

 غبر
 مناسب

(4) 

 غير
 مناسب

 (4)جدان 

 مجمكع
 الدرجات

 النسبة
 المئكية

4 2 4 40   53 4251% 

4 40 5 1   61 5251% 

3 44 5 4   65 56506% 

1 40 5 1   61 5251% 

2 42 4   2 403 6353% 

3 44 2    402 6251% 

4 40 2 4   64 5454% 

5 42 2 4   404 6455% 

6 42 4    403 6353% 

40 42 4    403 6353% 

44 2 2 40 4  46 4455% 

44   2 44  11 10% 

43 4 40 40   50 4454% 

41  4 42   43 3353% 

42 3 6 4   54 46506% 

43 4 42 2   52 4454% 

44   4 2 42 34 4554% 

45   40 40 4 24 1454% 

46   3 40 6 35 3152% 

40 42 4    403 6353% 
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المفاىيـ التي ينبغي تكفرىا  ناسبة( أف قيـ النسب المئكية لدرجة م4مف جدكؿ رقـ ) يتبيف
الباحثة بالمفاىيـ التي كانت نسبة  كأخذت% (.6251  -% 4554في كحدة كطني تراكحت بيف )

 مف قبؿ المحكميف مضافةكما أخذت بالتعديلات ال ,%(30المكافقة عمييا أكثر مف) 

 ق الداخمي: صدق الاتساثانياً 
التأكد مف تكافر صدؽ الاتساؽ الداخمي عف طريؽ حساب معامؿ الارتباط بيف درجة  تـ

( للاستجابة 4كؿ مفيكـ مع الدرجة الكمية للاستبياف كحيث أف درجات التصحيح تتراكح مف )
( للاستجابة عالية جدا, لذا تـ استخداـ معامؿ ارتباط بيرسكف ككانت 2غير مناسب جدا إلى )

 ائج كالتالي:النت

 (1رقم ) جدول

 معاملات الارتباط بين درجة كل مفيوم مع الدرجة الكمية للاستبيان

 معامؿ الارتباط رقـ المفيكـ معامؿ الارتباط رقـ  المفيكـ

4 05535 40 05454 

4 05463 44 05441 

3 05504 44 05524 

1 05501 43 05533 

2 05446 41 05504 

3 05456 42 05511 

4 05525 43 05506 

5 05543 44 05463 

6 05524   

( أف قيـ معاملات الارتباط تراكحت قيـ معاملات الارتباط مف 4مف جدكؿ رقـ ) يتبيف
(. كجميع قيـ معاملات الارتباط مكجبة كدالة إحصائيا عند مستكل 0.535( إلى )0.441)
 لتناسؽ الداخمي.(, مما يؤكد الاتساؽ الداخمي كبالتالي صدؽ الاستبياف كا0.02)
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 قائمة المفاىيم: ثبات
( مفيكمان 41ثبات قائمة المفاىيـ تـ عرض قائمة المفاىيـ السابقة المككنة مف ) لإيجاد

 ( مف معممات رياض الأطفاؿ كتـ حساب الثبات عف طريؽ:41في صكرة استبياف لعدد )

 طريقة معامل الفا كرونباخ  -8
 (:3رقم ) جدول

 الفا كرونباخبطريقة  بيانالثبات للاست

 الفا كركنباخ قيمة الاختبار

 0.615 الكمية الدرجة

( كتشير 0.615( أف قيمة معامؿ الفا كركنباخ لمثبات مرتفعة )3مف جدكؿ رقـ ) يتبيف
 إلى أف استبياف قائمة المفاىيـ عالي الثبات.

 النصفية التجزئة -1
عبارات الزكجية, كتـ تقسيـ عبارات الاستبياف إلى نصفيف, العبارات الفردية ك ال تـ

 حساب معامؿ ارتباط بيرسكف بيف درجات النصفيف كتـ الحصكؿ عمى النتائج التالية:

 (:4رقم ) جدول

 الثبات للاستبيان بطريقة التجزئة النصفية

 الطريقة
العبارات  عدد

 الفردية
 العبارات عدد

 الزكجية
 معامؿ

 التجزئة النصفية

 0.466 5 6 جتماف لمتجزئة النصفية طريقة
 0.504 5 6 سبيرماف براكف لمتجزئة النصفية طريقة
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( كبطريقة 0.466( قيمة الثبات بطريقة جتماف لمتجزئة النصفية )1مف جدكؿ رقـ ) يتبيف
 الثبات. لى(. كىي قيـ مرتفعة إحصائيان كتشير إ0.504سبيرماف براكف )

 طنية.ثانياً : اختبار لمعرفة مدى إلمام أطفال الروضة بالمفاىيم الو  

 ؿأطفا لمعرفة مدل إلماـ  فاؿاختبار مصكر كلفظي مناسب لمرحمة رياض الأط لإعداد
في       الركضة بالمفاىيـ الكطنية التي تـ تحديدىا في المرحمة السابقة كالتي ينبغي تكفرىا 

كحدة كطني , لزـ الباحثة الرجكع إلى الأدبيات كالدراسات السابقة التي استخدمت اختبارات 
أسس بناء  ـ(. كما اطمعت عمى 4006ـ( , كدراسة مكي)4006طفاؿ كدراسة عاشكر)للأ

الاختبارات المكضكعية ككيفية إعدادىا. كقد راعت الباحثة عند إعداد الاختبار خصائص نمك 
 تتناسب مع قدرة الطفؿ العقمية كالميارية. غالأطفاؿ في ىذه المرحمة ,ككضعت الأسئمة في صي

       لممفاىيـ الكطنية  ضةتبار قياس درجة إلماـ أطفاؿ الرك اليدؼ مف الاخ ككاف
 بكحدة كطني 

 صدق الاختبار: حساب

مف صدؽ الاختبار تـ عرضة في صكرتو الأكلية عمى مجمكعة مف المحكميف  كلمتحقؽ
المختصيف . ,كفي ضكء أراء كمقترحات المحكميف قامت الباحثة بإجراء التعديلات المقترحة مف 

 كالتالي: قبميـ كذلؾ

 صياغة بعض الأسئمة  تغيير .1

 بعض الأسئمة  فيعدد الصكر   إنقاص .2

 تنسيؽ الصكر كتكبيرىا إعادة .3

 الاختبار )تجربة استطلاعية(: تجربة
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خراج الاختبار في صكرتو  التعديلاتبعد قياـ الباحثة بإجراء        التي اقترحيا المحكمكف كا 
( سنكات في الركضة 3-2أطفاؿ المستكل التمييدم) النيائية , تـ تجربة الاختبار عمى عينة مف

 ( طفلا كطفمة, ككانت التجربة الاستطلاعية بيدؼ :44الرابعة عشر ككاف عددىـ )

 الأسئمةالإجابة عف  ىمف قدرة الأطفاؿ عم التأكد .1

 الاختبار إحصائيا كذلؾ بحساب ثبات الاختبار تقنيف .2

 للاختبار المناسبالزمف  تحديد .3

 فال:اختبار الأط صدق
 الاتساق الداخمي صدق 

التأكد مف تكافر صدؽ الاتساؽ الداخمي عف طريؽ حساب معامؿ الارتباط بيف درجة  تـ
( 0للإجابة الصحيحة أك )(4إما) كؿ سؤاؿ مع الدرجة الكمية للاختبار كحيث أف درجات السؤاؿ

 ئج كالتالي:للإجابة الخاطئة لذا تـ استخداـ معامؿ الارتباط ثنائي التسمسؿ ككانت النتا

 (2رقـ ) جدكؿ

 معاملات الارتباط بيف درجة كؿ سؤاؿ مع الدرجة الكمية للاختبار

 الارتباط معامؿ السؤاؿ رقـ الارتباط معامؿ السؤاؿ رقـ

4 05432 5 05544 
4 05531 6 05544 
3 05532 40 05546 
1 05443 44 05456 
2 05543 44 05415 
3 05426 43 05515 
4 05433 41 05456 
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( إلى 0.432( أف قيـ معاملات الارتباط تراكحت مف )2مف جدكؿ رقـ ) يتبيف
(, مما يؤكد 0.02) كل(, كجميع قيـ معاملات الارتباط مكجبة كدالة إحصائيا عند مست0.546)

 الاتساؽ الداخمي كبالتالي صدؽ الاستبياف كالتناسؽ الداخمي.
 الاختبار: ثبات

 ثبات الاختبار: حساب
 الباحثة طريقتيف لحساب ثبات الاختبار كذلؾ عمى النحك التالي: تخدمتاس     

 معامل الفا كرونباخ: طريقة( 4
 (:6رقم ) جدول

 كرونباخ االثبات بطريقة الف

 الفا كركنباخ قيمة الاختبار

 0.621 الكمية الدرجة

كتشير ( 0.621( أف قيمة معامؿ الفا كركنباخ لمثبات مرتفعة )3مف جدكؿ رقـ ) يتبيف
 إلى أف أداة الدراسة عالية الثبات.

 النصفية: التجزئة (1
تقسيـ الأسئمة إلى نصفيف, العبارات الفردية ك العبارات الزكجية, كتـ حساب معامؿ  تـ

 عمى النتائج التالية: ؿارتباط بيرسكف بيف درجات الطلاب عمى النصفيف كتـ الحصك 
 (:7رقم ) جدول

 النصفية التجزئةالثبات بطريقة 

 معامؿ التجزئة النصفية قيمة الطريقة

 0.504 جتماف لمتجزئة النصفية طريقة

 0.501 سبيرماف براكف لمتجزئة النصفية طريقة
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( 0.504( أف قيمة الثبات بطريقة جتماف لمتجزئة النصفية )4مف جدكؿ رقـ ) يتبيف
 (. كىي قيـ مرتفعة كتشير إلى الثبات.0.501كبطريقة سبيرماف براكف )

الصدؽ  دلالاتالسابقة سكاء لصدؽ أداة الدراسة أك الثبات مرتفعة كتشير إلى تكفر  ائجالنت
 إمكانية الاعتماد عمى نتائج الدراسة الحالية كالكثكؽ فييا. التاليكالثبات, كب

 النتائج ومناقشة عرض: ثالثاً 
 الأول: السؤال

نية التي ينبغي إكسابيا عف السؤاؿ الأكؿ كالذم ينص عمى "ما أىـ المفاىيـ الكط للإجابة
 لأطفاؿ الركضة مف خلاؿ كحدة كطني ؟". 

تـ الكصكؿ إلى قائمة بالمفاىيـ الكطنية التي ينبغي إكسابيا لأطفاؿ الركضة مف خلاؿ 
 ( مفيكمان.41كحدة كطني في صكرتيا النيائية كالتي بمغ عددىا )

 الثاني: السؤال
رجة إلماـ أطفاؿ الركضة لتمؾ المفاىيـ عف السؤاؿ الثاني الذم ينص عمى "ما د للإجابة

 الكطنية؟ ".

تطبيؽ الاختبار المصكر المفظي كالذم تـ إعداده عمى الأطفاؿ للإجابة عف السؤاؿ  تـ
( طفلان كطفمة مف الركضة الاكلى كالركضة الثانية كالركضة 23الثاني ,ككاف عدد الأطفاؿ )

 السابعة عشر الحككمية  في مدينة مكة المكرمة.

عف ىذا السؤاؿ قامت الباحثة بالحصكؿ عمى درجات الأطفاؿ  عف كؿ سؤاؿ  جابةللإ
( مف اختبار المفاىيـ الكطنية, ثـ استخداـ بعض مقاييس الإحصاء الكصفي كالتي تمثمت  )مفيكـ

كعدد الإجابات  حةالنسب المئكية )%(, كذلؾ لحساب عدد الإجابات الصحي –في التكرار )ؾ( 
بة المئكية لكؿ مفيكـ عمى حده. كتـ المقارنة بيف نسبة الإجابات الصحيحة ككذلؾ النس الخاطئة

 كنسبة الإجابات الخاطئة باستخداـ اختبار مربع كام. كتـ عرض النتائج كالتالي:
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 (8رقم ) جدول

 درجات الأطفال عن كل سؤال من اختبار المفاىيم الوطنية

 رقـ

 السؤاؿ
 

 الخاطئة الإجابات الصحيحة الإجابات
 كام بعمر 

 الدلالة

 % ؾ % ؾ الإحصائية

 0504 44.46 43525 36 43514 41 عمى معنى الكطف)الكطف( التعرؼ 4

 0535 0544 24553 45 14544 42 عمى خارطة المممكة)خريطة( التعرؼ 4

3 
عمى مكقع المدينة التي يعيش  التعرؼ

 )مكقع( فييا
42 45530 35 44540 6565 0504 

1 
مة المممكة عمى عاص التعرؼ

 كمكقعيا)عاصمة(
13 53546 4 43544 45533 0504 

2 
عمى المدف المكجكد بيا الأماكف  التعرؼ

 المقدسة)أماكف مقدسة(
14 46.42 44 40542 45543 0504 

3 
عمى أىـ معالـ المدف الرئيسية  التعرؼ

 في المممكة)معالـ(
44 36534 34 30535 4545 0502 

4 
كنا عمى عمـ المممكة ل التعرؼ

 كشكلا)عمـ(
14 46542 44 40542 45543 0504 

5 

عمى مؤسس المممكة كممكو  التعرؼ
كلي  -ممؾ -ككلي العيد)مؤسس المممكة

 عيد(

14 44533 44 44531 42553 0504 

6 
)زم  عمى زم المناطؽ بالمممكة التعرؼ

 كطني(
41 43514 36 43525 44546 0504 

40 
       عمى منتجات المممكة التعرؼ

 نتج كطني()م
41 43514 36 43525 44546 0504 

44 
عمى منجزات خادـ الحرميف  التعرؼ

 الشريفيف)منجزات كطنية(
44 44531 14 44533 42553 0504 

 0504 6565 45530 42 44540 35 عمى العممة كفئاتيا)عممة ( التعرؼ 44

43 
        عمى النشيد الكطني التعرؼ

 )نشيد كطني(
24 65544 4 4556 16504 0504 

41 
     عمى تاريخ اليكـ الكطني التعرؼ

 (ني)يكـ كط
35 44540 42 45530 6565 0504 
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 ( ما يمي:8من جدول رقم ) يتبين
أف ىناؾ ضركرة كبيرة لكجكد البرنامج  المقترح لتنمية مفاىيـ الكحدة الكطنية لدل  نلاحظ

الصحيحة عمى  غيرجابات أطفاؿ الركضة, خاصة أف النتائج السابقة أشارت أف نسبة الإ
ذلؾ إلى  كيرجع -مفيكـ التعرؼ عمى النشيد الكطني باستثناء–المفاىيـ الكطنية كانت مرتفعة  

 غيرأف الأطفاؿ في الركضات يؤدكف النشيد الكطني في الصباح, حيث تراكحت نسبة الإجابات 
ت %( لمفيكـ )التعرؼ عمى عاصمة المممكة كمكقعيا( كبمغ43.44الصحيحة مف )

 %( لمفيكـ )التعرؼ عمى معنى الكطف(.43.52)

المفاىيـ الكطنية, ثـ  اختبار فيالباحثة بالحصكؿ عمى درجات الأطفاؿ  قامت كما
المتكسط  –المدل  –رجة أعمى د –استخداـ بعض مقاييس الإحصاء الكصفي )أقؿ درجة 

 .لمنتائج عرضيمي  افيمك معامؿ التفرطح( –معامؿ الالتكاء  -الانحراؼ المعيارم  –الحسابي 

 (:9رقم ) جدول

 الإحصاء الوصفي لدرجات الأطفال عمى اختبار المفاىيم الوطنية

 الدرجة المقياس

 4 درجة أقؿ
 41 درجة أعمى

 44 المدل
 4.46 الحسابي المتكسط
 3.03 المعيارم الانحراؼ
 0.46 الالتكاء معامؿ
 0.31- التفرطح معامؿ

فإف المدل  التالي( درجة, كب41( درجة كأعمى درجة )4أف أقؿ درجة كانت ) يلاحظ
إلى التفاكت الكبير بيف الأطفاؿ في درجة الإلماـ  كتشيركبيرة  قيمة( درجة كىي 44) اكميس

 بالمفاىيـ الكطنية.
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( كىي قيمة سالبة كتشير إلى أف المدل كبير بيف 0.31-التفرطح يساكم ) معامؿ
الكطنية, كأف ىناؾ عدـ تجانس أك تقارب بيف درجاتيـ. اختبار المفاىيـ  ىدرجات الأطفاؿ عم

كترجع الباحثة ذلؾ إلى أف كقت تطبيؽ الاختبار تزامف مع احتفاؿ بعض الركضات باليكـ 
,فكاف لدل الأطفاؿ معمكمات عف النشيد الكطني كمؤسس المممكة العربية السعكدية  الكطني

 كممكيا ككلي العيد كعاصمة المممكة كمكقعيا.

( كىذه القيمة 3.03( درجة بانحراؼ معيارم )4.46المتكسط الحسابي تساكم ) ةقيم 
 تشير إلى أف درجة الإلماـ بالمفاىيـ الكطنية لدل أطفاؿ الركضة ىي بدرجة متكسطة.

( كىي قيمة مكجبة كتشير إلى أف عدد الأطفاؿ الحاصميف 0.46الالتكاء يساكم ) معامؿ
الكطنية كثيران, بينما عدد الأطفاؿ الحاصميف عمى  ىيـاعمى درجات منخفضة في اختبار المف

درجات مرتفعة في اختبار المفاىيـ الكطنية قميلان. كيرجع ذلؾ إلى قمة الركضات التي تبنّت كحدة 
 كطني.

 الثالث: السؤال
برنامج مقترح باستخداـ بعض  ملامح ماعف السؤاؿ الثالث الذم ينص عمى " للإجابة

مية في ضكء أبحاث الدماغ لإكساب تمؾ المفاىيـ الكطنية لأطفاؿ الركضة الاستراتيجيات التعمي
 في كحدة كطني".

ضكء نتائج الاختبار الذم أعدتو الباحثة كالذم يشير إلى ضعؼ المفاىيـ الكطنية  في
برنامج مقترح باستخداـ بعض الاستراتيجيات التعميمية  بإعدادلدل أطفاؿ الركضة, قامت الباحثة 

عمى         الاطلاعمفاىيـ كحدة كطني. كقد لزـ الباحثة  اباث الدماغ لإكسضكء أبح في
أدبيات الدراسة كالدراسات السابقة كالتي اىتمت بالبرامج التعميمية في مرحمة رياض الأطفاؿ 

ككذلؾ        ـ(, 4001أحمد)ـ(, كدراسة 4002ـ(, كدراسة القداح)4006كدراسة عاشكر)
-ALفي ضكء أبحاث الدماغ, كدراسة الجاكم ) ميميةرامج التعالدراسات التي اىتمت بالب

Jawi,2008) ـ( , كفي ضكء 4004ـ(, كدراسة سالـ كسعيد )4004) بيرـعطايا ك  كدراسة
 ذلؾ أعدت الباحثة البرنامج المقترح في صكرتو الأكلية.
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 البرنامج: صدق
كالمختصيف  الباحثة بعرض البرنامج عمى المحكميف مف أعضاء ىيئة التدريس قامت

كمف خلاؿ أراء لجنة التحكيـ قامت  كمف لدييـ الخبرة في مجاؿ إعداد البرامج كرياض الأطفاؿ
خراج البرنامج بصكرتو النيائية. الباحثة بإجراء التعديلات المقترحة,  كا 

 البرنامج من خمسة أجزاء:  وتكون
  الأول : الجزء

 ح ما يمي:مقدمة عامة عف البرنامج المقترح  تتناكؿ بالتكضي

 مفيكـ البرنامج.  أولا : -

 خصائص البرنامج. ثانياً: -

 الأسس التي بنى عمييا البرنامج.  ثالثاً: -

 أىداؼ البرنامج. : عاً راب -

 مككنات البرنامج كأنشطتو. خامساً:  -

  الثاني : الجزء
 كصؼ تفصيمي لمبرنامج المقترح , كيتضمف ما يمي:

 بيئة صفية منسجمة مع أبحاث الدماغ .تكضيح لكيفية إعداد  أولًا: -

 أمكر عمى معممة الطفؿ أف تتبعيا داخؿ الصؼ: ثانياً: -

نمكذج خطاب لإعلاـ أكلياء الأمكر بالبرنامج المقدـ كشرح مبسط لطبيعة البرنامج,  ثالثاً: -
 كذلؾ لممساعدة في إنجاز البرنامج .

باستخداـ استراتيجيات  نيكحدة كطكصؼ تفصيمي لأنشطة إكساب الأطفاؿ مفاىيـ  رابعاً: -
منسجمة مع الدماغ . كي درس كؿ مفيكـ في حمقة , كتتضمف كؿ حمقة: الأىداؼ 
الخاصة بو , كالأنشطة التعميمية, كالمعب الحر في الخارج , كالأركاف التعميمية , كالمقاء 

 الأخير كالذم يتضمف قصة أك أنشكدة .
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  الثالث: الجزء
مف تقكيـ اكتساب الأطفاؿ لتمؾ   المعممةلممفاىيـ الكطنية ي مكف نمكذج لاستمارة تقكيـ 

 المفاىيـ.

  الرابع: الجزء
الأطفاؿ مفاىيـ كحدة كطني في البرنامج  يـمبسط يمخص إجراءات تعم خطيطت
 المقترح.

  الخامس: الجزء
 قائمة بالمراجع التي يمكف أف تستفيد منيا المعممة لتطكير البرنامج.

 :البرنامج
 : مفيوم البرنامج:أولاً 

كطني,  الباحثة بيدؼ إكساب أطفاؿ الركضة لمفاىيـ كحدة  صممتو"ىك البرنامج الذم 
كالمتضمف مجمكعة مف الخبرات كالأنشطة كالأساليب المتنكعة كالمصممة في ضكء أبحاث 

 الدماغ"  

 :امج: خصائص البرنثانياً 
 البرنامج الخصائص التالية:  راعى 

 فؿ ىذه المرحمة. ( حاجات كخصائص ط4

 ( مبدأ الفركؽ الفردية لدل الأطفاؿ. 4

 ( الميكؿ كالرغبات لدل الأطفاؿ. 3

 ( تقديـ أساليب متنكعة لمتعمـ.  1

 ( إتاحة الفرصة لجميع الأطفاؿ بالمشاركة الفاعمة في الأنشطة. 2

 المفاىيـ الكطنية لدل الأطفاؿ.  إكساب( تنمية المشاعر في 3

 لتأممي لدل الأطفاؿ. ( تنمية التفكير ا4
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 : الأسس التي بنى عمييا البرنامج:ثالثاً 
 بناء البرنامج في ضكء عدد مف الأسس ىي: تـ

 ( الأسس الاجتماعية:2
براىيـ)  يقصد ( بأنيا "مجمكعة 14, 4001بالأسس الاجتماعية كما ذكرىا سعادة كا 

 ؿ. المقكمات أك الركائز ذات العلاقة بالمجتمع الذم يعيش فيو الأطفا

أف البرنامج الحالي معد لأطفاؿ الركضة في المممكة العربية السعكدية لإكساب  كبما
 ركعي ما يمي: فقدالمفاىيـ الكطنية لدييـ 

 :تعميم طفل الروضة في المممكة العربية السعودية سياسة -أ

       سياسة تعميـ الأطفاؿ في  مىراعت الباحثة عند إعداد البرنامج أف يبنى ع لقد
كة العربية السعكدية كالمنبثقة مف الشريعة الإسلامية باعتبارىا تمثؿ نظاـ الحياة لدل الأمة الممم

 الإسلامية.

 والتقاليد: العادات - ب

في  المكجكدة السميمةالعادات كالتقاليد  كعةالباحثة عند إعداد البرنامج مجم راعت
 . المجتمع السعكدم , حتى يتسنى لمطفؿ معرفتيا كاحتراميا كممارستيا

 البرنامج ومناسبتو لمتطبيق: واقعية -ج

الباحثة في إعداد البرنامج بضركرة احتكائو عمى أمثمة كاضحة كمناسبة كحقيقية  اىتمت
مكانات المتاحة في رياض مع مراعاة إمكانية تطبيقو في ظؿ الإ ,مف كاقع حياة الأطفاؿ 

 .الأطفاؿ

 أىداف مرحمة رياض الأطفال:-د

عداد البرنامج عمى أىداؼ مرحمة رياض الأطفاؿ في المممكة عند إ ثةالباح استندت
 العربية السعكدية. 
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 الأسس النفسية:  -(1
( بأنيا "مجمكعة المقكمات أك 4454001) الناشؼبالأسس النفسية كما ذكرتيا  يقصد

 الركائز أك القكاعد ذات العلاقة بالطفؿ مف حيث حاجاتو كاىتماماتو كقدراتو كميكلو.

 الباحثة الأسس النفسية التالية: راعت وعميو
 لأطفال الروضة: ةالنمائي الخصائص - أ

كالتي تعتبر  ةالباحثة بخصائص الطفؿ النمائية كالاىتماـ بمرحمة الطفكلة المبكر  أىتمت
كساب الخبرات حيث راعت الباحثة في إعداد البرنامج أف يتناسب مع ىذه  مثؿالفترة الأ لمتعمـ كا 

لطفؿ المفاىيـ الأساسية حكؿ العالـ المحيط بو , كتعتبر ىذه المرحمة الفترة التي تتككف لدل ا
أيضا مرحمة تخزيف  دأيضا مف المراحؿ الحرجة التي تتككف فييا شخصية الطفؿ , كتع

المعمكمات لاستخداميا في إكساب الخبرات ك تككيف الكازع الديني كالضمير الأخلاقي عند الطفؿ 
 دل الطفؿ. الأساسية ل اىاتمع تككيف الاتج

 الأطفال: حاجات - ب

الباحثة عند إعداد البرنامج أف يناسب الأطفاؿ مف حيث الحاجات كالخبرات  راعت
 اللازمة لإكساب مفاىيـ كحدة كطني. 

 الأطفال: ياضوأساليب التدريس في مرحمة ر  طرائق -ج

حاث الباحثة عند إعداد البرنامج طرؽ ك أساليب تدريبية مناسبة لمطفؿ في ضكء أب راعت
الدماغ , كىذا يتضح مف خلاؿ المكاقؼ كالأنشطة كالتدريبات كالألعاب المتضمنة لمبرنامج كالتي 

 يسيؿ عمى الأطفاؿ تطبيقيا كالاستفادة منيا. 

 :لمعرفية( الأسس ا3
"مجمكعة مف الخبرات  يا( بأن3054001الناشؼ) ابالأساس المعرفي كما ذكرتي يقصد

التفكير بحيث يصبح قادرا  عمىالطفؿ المعرفة,كتنمية قدرتو في إكساب  تسيـالميارات التي ك 
 عمى إدراؾ العلاقات كاستخلاص الأحكاـ" .
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 عمى شمولو عمى ما يمي: نامجوقد راعت الباحثة عند إعداد البر  
 والميارات: الخبرات - أ
 – الميارية –عمى مجمكعة مف الخبرات كالميارات المتنكعة ) المعرفية  البرنامجاشتمؿ        

 عمييا البرنامج. أشتمؿ( كالتي تكسب المفاىيـ الكطنية التي  دانيةالكج

 برامج رياض الأطفال:  ميمالمعاصرة في تص الاتجاىات - ب
 رياض برامجالباحثة عند إعداد البرنامج الاتجاىات الحديثة كالمعاصرة في تصميـ  راعت

مف الحقائؽ العممية التي ثبتت الأطفاؿ حيث استندت الباحثة عند إعداد البرنامج إلى مجمكعة 
 نتائجيا في أبحاث الدماغ. 

 البرنامج: أىداف/  رابعاً 
عند إعداد البرامج فالأىداؼ الكاضحة  الرئيسيةالأىداؼ مف الخطكات الأكلى ك  تعتبر

الأىداؼ المعيار الذم تختار في ضكئو محتكيات  عتبرتمثؿ الأساس السميـ لبناء البرنامج , فت
حدد بالتالي أساليب تدريسو , كطرؽ تقكيمو فأىداؼ البرنامج تعمؿ عمى تكجيو البرنامج , كت

المعممة لاختيار أفضؿ الخبرات التربكية المناسبة لمطفؿ. كفيما يمي عرض لأىداؼ ىذا البرنامج 
كقد استعرضت الباحثة الأىداؼ العامة لمبرنامج كمف ثـ صياغتيا إلى أىداؼ سمككية تسمح 

 اؿ. بقياس سمكؾ الأطف

 العامة لمبرنامج: الأىداف
 عف كطنيـ.  قائؽالأطفاؿ معارؼ كمعمكمات  كح إكساب -1

الأطفاؿ مجمكعة مف الآداب كالقيـ الدينية كالأخلاقية الاجتماعية )النظاـ, الترتيب,  إكساب -2
 محبا لأرضو كبلاده(. كطنيا, -التعاكف, احتراـ الآخريف كمشاعرىـ 

ت التي تنمي ثقافتيـ في المفاىيـ الكطنية لإدخاؿ الأطفاؿ كالخبرا الميارات الأطفاؿ إكساب -3
في أدكار المكاطنة عف طريؽ تمثيؿ مجتمع مصغر في رياض الأطفاؿ ليككف عنصران مدمجان 

 مفعمان بالنشاط ليجعؿ إكساب المفاىيـ الكطنية أعمؽ كأكثر شمكلية..
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 السموكية لمبرنامج المقترح: الأىداف
 المجال المعرفي: في - أ

 الطفؿ بعد البرنامج الأىداؼ المعرفية التالية: مف عيتكق

 الكطف.  معنى عمىالطفؿ  يتعرؼ أف -1

 الطفؿ عمى خارطة المممكة العربية السعكدية.  يتعرؼ أف -2

 المدينة التي يقيـ فييا.  مكقع عمىالطفؿ  يتعرؼ أف -3

 يعدد الطفؿ المدف المكجكد بيا الأماكف المقدسة.  أف -4

 عالـ المدف في المممكة العربية السعكدية. يذكر الطفؿ بعض أىـ م أف -5

 يميز الطفؿ عمـ المممكة العربية السعكدية مف بيف الأعلاـ.  أف -6

 العربية السعكدية.  المممكةيتعرؼ الطفؿ عمى مؤسس  أف -7

 يتعرؼ الطفؿ عمى كلي عيد المممكة. أف -8

 يذكر اسـ ممؾ المممكة العربية السعكدية. أف -9

 ؽ المممكة العربية السعكدية. الطفؿ بيف زم مناط ؽيفرّ  أف -11

 يعدد الطفؿ بعض منتجات المممكة العربية السعكدية.  أف -11

 يذكر الطفؿ بعض منجزات خادـ الحرميف الشريفيف.  أف -12

 الطفؿ فئات العممة النقدية لممممكة العربية السعكدية.  زيميّ  أف -13

 يردد الطفؿ النشيد الكطني السعكدم.  أف -14

 الكطني. تاريخ اليكـ  الطفؿ ذكري أف -15
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 المجال الوجداني: في - ب
 الطفؿ بعد البرنامج الأىداؼ الكجدانية التالية:  مف يتكقع

 مع رفاقو كيشاركيـ.  ؿيتعاكف الطف أف -1
 يعتمد الطفؿ عمى نفسو في بعض الأعماؿ.  أف -2
 الجماعي.  العمؿالطفؿ  حبي أف -3
 يتعاكف الطفؿ مع رفاقو. أف -4
 يتحدث الطفؿ أماـ زملائو بدكف خجؿ. أف -5
 يحترـ الطفؿ الآخريف.  أف -6
تباع الإرشادات كالتعميمات.  أف -7  يمتزـ الطفؿ بالنظاـ كا 
 الطفؿ المكاف . نظؼي أف -8
 كالخامات.  اتالطفؿ الأدك  رتبي أف -9

 يحترـ الطفؿ الأدكار عند المعب.  أف -11
 . فيحمد الطفؿ الله عمى نعمة الكط أف -11
 يشكر الطفؿ الله عمى نعمة الأمف كالأماف في كطنو.  أف -12
 الطفؿ عمى الأخلاؽ كالآداب الإسلامية الصحيحة.  عكديت فأ -13
 يعبر عف مشاعره تجاه كطنو. أف -14
 في المجال المياري:  -ج

 الطفؿ بعد البرنامج الأىداؼ الميارية التالية: مف يتكقع
 . تشكيؿيعبر الطفؿ عف كطنو بالرسـ أك ال أف -1
 ربية السعكدية. يرسـ الطفؿ رسكمات تجسد بطكلات المؤسس في المممكة الع أف -2
 يقمد الطفؿ الزم لبعض مناطؽ المممكة العربية السعكدية.  أف -3
 الطفؿ أبرز معالـ كطنو. ؿيشكّ  أف -4
 .سعكديةيميز الطفؿ زم بعض مناطؽ المممكة العربية ال أف -5
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 البرنامج وأنشطتو: مكونات/  خامساً 
 البرنامج من التالي: يتكون

 كحدة "كطني المممكة العربية السعكدية"   -1

كذلؾ         لإعلاـ أكلياء الأمكر بالبرنامج المقدـ كشرح مبسط لطبيعة البرنامج,  خطاب -2
الأطفاؿ  لممساعدة في إنجاز البرنامج مف خلاؿ إتباع التعميمات اللازمة لإعداد دماغ 

 . لمتعمـ

 استمارات تقكيمية لمكحدة. -3

 البيئة الصفية لتككف منسجمة مع أبحاث الدماغ.  إعداد -3

 البرنامج من التالي: أنشطة ونوتتك
الباحثة مجمكعة مف الأنشطة المنسجمة مع أبحاث الدماغ كالتي تخدـ  اختارت

المكضكعات كالمفاىيـ التي تناكلتيا الكحدة "كطني المممكة العربية السعكدية" كلقد تنكعت ىذه 
 محاكر كىي: ثلاثة فيالأنشطة 

 الأول: طرق تعمميا: المحور
 عف أسماء كأشكاؿ كاستخدامات.  ماتدـ معمك معرفية تق ميارات -1

يدكية ) تطمب قدرة الطفؿ عمى التأزر البصرم اليدكم مثؿ الفؾ ك التركيب كالقص  ميارات -2
 ..... الخ (. 

 الثاني: تنظيميا: المحور
 الباحثة بتنظيـ الأنشطة إلى: قامت

كيعمؿ  عيف,كؾ مقدرة معينة أك سم ياستقدـ لمطفؿ بصكرة فردية ىدفيا ق فردية : أنشطة - أ
 ثقة الطفؿ في ذاتو.  تنمية عمىىذا النكع مف الأنشطة 

تقدـ ىذه الأنشطة عمى صكرة مسابقات أك أناشيد جماعية كتمثيؿ جماعية :  أنشطة  -ب
 . تماءالأدكار كىي تنمي لدل الطفؿ ركح التعاكف كالمشاركة كالان
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 الثالث: تصنيفاتيا: المحور
تساعد عمى إعداد  كالتي الأنشطةتصنيفات متنكعة مف  البرنامج المقترح عمى اشتمؿ

دماغ الأطفاؿ في كقت مبكر مف خلاؿ المساىمة في تنمية الدماغ الحركي , كالدماغ البصرم, 
 كالدماغ السمعي, كميارات التفكير المبكر, كنمك المغة , عمى النحك التالي:

 العقمية: الأنشطة -8
الطفؿ المفاىيـ كالحقائؽ العممية, كيغمب عمى ىذا النكع مف الأنشطة إلى إكساب  ييدؼ

ىذه الأنشطة طابع التجريب لتنمية ميارات التفكير المبكر لإعداد دماغ الطفؿ لمتفكير مف خلاؿ 
البرنامج الحالي عمى بعض الأنشطة العقمية, لتدريب الأطفاؿ عمى بعض  كيشتمؿالتعمـ. 

دراؾ العلاقات  ئياالأشياء كأسما بطبيعةلطفؿ لتي تعمؿ عمى تنمية معرفة االقدرات العقمية , كا كا 
 فيما يمي: تتمثؿك  يـ,كالربط بين

 عمى بعض المفاىيـ مثؿ النظاـ كالترتيب كالتعاكف.  التعرؼ -1

 كالأشياء كالأشكاؿ.  رالتشابو كالاختلاؼ بيف الصك  تمييز -2

 عمى مكقع المدينة التي يقيـ فييا الطفؿ.  التعرؼ -3

 بيا الأماكف المقدسة.  عمى المدف المكجكد التعرؼ -4

 أىـ معالـ المدف في المممكة العربية السعكدية.  معرفة -5

 عمـ المممكة العربية السعكدية.  تميز -6

 ككلي عيدىا.  كممكياالسعكدية  العربيةعمى مؤسس المممكة  التعرؼ -7

 . المختمفةالسعكدية  العربيةبيف زم مناطؽ المممكة  التمييز -8

 كة العربية السعكدية.الممم منتجات بعضعمى  التعرؼ -9

 خادـ الحرميف الشريفيف.  منجزات أىـعمى  التعرؼ -11

 عمى العملات النقدية لمممكة العربية السعكدية.  التعرؼ -11

 النشيد الكطني كتاريخ اليكـ الكطني.  معرفة -12
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 الفنية: الأنشطة -2
 البرنامج أنشطة فنية كذلؾ لػ:  كتضمف

 شاعرىـمالفرصة للأطفاؿ لمتعبير عف أحاسيسيـ ك  إتاحة . 
 عف الانفعالات كالاضطرابات كالمشاعر.  التنفيس 
 الطفؿ عمى استخداـ حكاسو لمتعرؼ عمى الأشكاؿ كالألكاف.  تدريب 
 القدرة عمى حؿ المشكلات عند معالجة الخامات المختمفة.  تنمية 
 القدرة عمى العمؿ الجماعي كمشاركة الآخريف في الأفكار.  تنمية 
 الطفؿ.  للدالذكؽ الجمالي  تنمية 

( أف معظـ الأبحاث التي تمت في القرف العشريف تؤكد عمى أف 4004الحارثي ) كذكر
الفنكف ذات علاقة بالجانب الأدبي أك التخصصات الأدبية, كلكف أبحاث الدماغ المعاصرة في 

قاعدة أساسية للإبداع كحؿ  برتشير إلى أف الفنكف تعت فمف القرف العشري لأخيرالعقد ا
 كتركيز الانتباه كالتناسؽ كالانضباط الذاتي كالقيـ كالكفاءة الذاتية.المشكلات 

 :لقصصيةا الأنشطة -1
القصة مف الاستراتيجيات الفعالة التي كشفت عنيا أبحاث الدماغ, فالقصة تستثير  تعتبر

( أف الأبحاث دلت  caine& caine,1994)  كاينككايفكثيرة مف أنكاع الذاكرة فقد ذكر  ان أنكاع
اغ يتناكؿ التفصيلات مع الكؿ في كقت كاحد , كأف كضع المعمكمات المعنكية في إطار أف الدم

 قصصي يعطي الصكرة الكمية لممكضكع مع التفصيلات في كقت كاحد. 
القصة مف أقكل كسائؿ جذب الاىتماـ في رياض الأطفاؿ كقد قدمت الباحثة في البرنامج  كتعتبر

 : ياقصص متنكعة من
 الكطف.  قصص -1
 . طفف بطكلات قادة الك ع قصة -2
 عف التعاكف.  قصة -3
 عف الأخلاؽ الاجتماعية.  قصة -4
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 القصص المقدمة إلى: تيدف
 ميارات الاستماع كالتحدث.  تنمية -1

 الاعتزاز بالنفس كالفخر لدل الطفؿ مف خلاؿ سرد قصص البطكلات في بلاده. تنمية -2

 الكطنية لدل الطفؿ مف خلاؿ معرفة تاريخ بلاده.  تعزيز -3

 يارات الحكار كالتفاعؿ لدل الطفؿ. م تنمية -4

 الأنشطة الحركية: -4
لمبرنامج اليكمي في رياض الأطفاؿ, ىدفو  ةالأنشطة الحركية مف الأنشطة الأساسي تعتبر

تحقيؽ التكازف في الجسـ كتنمية العضلات الكبيرة لدل الطفؿ كتعتبر الحركة مف أىـ سمككيات 
أنيا ميمة جدان في نمك  كماقمي كالنفسي كالاجتماعي. نشاط ميـ لمنمك الع الرياضةالطفكلة , ف

 الدماغ لأف الإثارة الحركية ليا أثار عمى ميارات القراءة كالكتابة كالانتباه .

( أننا بحاجة إلى الاستفادة مف الطاقات الكامنة لمحركة كالنشاط ـ4665جنس) كيرل
د مف قدراتو الإبداعية كترفع كالألعاب الرياضية , فيي تسيؿ التطكر المغكم لمطفؿ , كتزي

نحك        جاىزيتو لمقراءة كتساعد في نمكه الاجتماعي كنمكه العاـ كتنمي الاتجاىات الإيجابية
 المدرسة. 

 الأنشطة الحركية إلى: وتيدف

 كمعمكمات عف جسمو كقدراتو.  ارؼالطفؿ مع إكساب -1

 . كغيرىا..حاجة الجسـ إلى الحركة مف خلاؿ المشي كالجرم كالقفز . إشباع -2

 . الحركةالمكانية المحيطة مف خلاؿ  العلاقات اكتشاؼ -3

 الانتباه إلى التعمـ..  كجذبالمتعة  تحقيؽ -4

 الحركة بالتعمـ لسيكلة استرجاع المعمكمة.  ربط -5
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 أنشطة الأناشيد التربوية:-2

ـ استراتيجيات أبحاث الدماغ كالتي ليا أثر كبير في التعمي إحدلالتربكية  شيدالأنا تعتبر
( أف أم دماغ مكلع  بحفظ كثير مف 4004فقد بينت أبحاث الدماغ كما ذكرىا الحارثي)

المعمكمات في شعر منظكـ يختصر المادة العممية كييكف حفظيا عمى المتعمـ. كالأطفاؿ عمكما 
كالسركر كالسعادة لذا يجب اختيار  البيجةيحبكف ترديد الأناشيد فيي بالنسبة ليـ مصدر 

 دفة كالسيمة التي تناسب ىذه المرحمة. الأناشيد اليا

 تضمن البرنامج الأناشيد متنوعة من حيث:  وقد

 الأطفاؿ.  لإلى تنمية المكاطنة لد دؼأناشيد كطنية: تي-4

 أناشيد سمككية: تيدؼ إلى تعزيز السمككيات الحميدة. -4

  أناشيد اجتماعية: تيدؼ إلى تطبيع الأطفاؿ بالعادات الاجتماعية الحميدة.-3

 تفصيمي لمبرنامج المقترح وصف
 : كيفية إعداد بيئة صفية منسجمة مع أبحاث الدماغ .أولاً 

أف يراعى عند إعداد الصؼ لطفؿ  ببيئة صفية منسجمة مع أبحاث الدماغ يج لإعداد
 الركضة ما يمي:

 مف مسكف الأطفاؿ حتى لا يتعرضكا للإجياد.  ان مكقع الركضة قريب ككفأف ي-4

الركضة بعيدا عف الممكثات البيئية كالمصانع كالأدخنة السامة لما ليا مف أثر  أف يككف مكقع-4
 سيء عمى أدمغة الأطفاؿ. 

 لتبعث في نفكس الأطفاؿ البيجة كالسركر.  ؛يحيط بمبنى الركضة مساحات خضراء-3

تكفير مساحات كاسعة داخؿ الركضة كخالية مف العكائؽ ليتمكف طفؿ الركضة مف الحركة -1
 كحرية أكثر.  بسيكلة

 تككف غرفة الصؼ مستطيمة بحيث يمكف تقسيميا إلى أركاف تعميمية. -2
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 تكفير مساحات مناسبة بيف الأركاف حتى يتسنى لمطفؿ سيكلة الحركة داخؿ الصؼ. -3

تقسيـ غرفة الصؼ إلى أركاف عف طريؽ حكاجز خشبية قصيرة ليتسنى لممعممة ملاحظة -4
 جميع الأطفاؿ.

السماكم ( حتى تبعث الراحة  –) الكردم  باردةرفة الصؼ ذات ألكاف زاىية ك تككف جدراف غ-5
 في نفكس الأطفاؿ. 

 كالسركرأك منظر جميؿ لتبعث البيجة  ,كجكد نافذة كبيرة مطمة عمى حديقة خضراء -6
 للأطفاؿ.

 كذلؾ لنتجنب الضرر عند كقكع الأطفاؿ لا سمح الله.  ,كضع السجاد داخؿ غرفة الصؼ-40

مف شرب الماء لما  كثاركتشجيع الأطفاؿ عمى الإ ,فير مياه الشرب داخؿ غرفة الصؼتك -44
 لو مف أثر كبير عمى نمك أدمغتيـ. 

إتاحة الفرصة للأطفاؿ لدخكليا كعدـ  معأف تككف المرافؽ الصحية قريبة مف الصؼ ,-44
 يالدـ كبالتال كبير عمى ارتفاع نسبة السمكـ في ضرر مفلما لو  ؛منعيـ بحجة انتياء الفترة

 في الدماغ. 

 حرارة الصؼ مناسبة لمطفؿ.  درجةتككف  أف-43

ليشعر الأطفاؿ بأىميتيـ  ,ذات رائحة زكية ,غرفة الصؼ نظيفة خالية مف المكاد السامة-41
 كترحيبنا بيـ. 

 مدىش كما أثبتت الدراسات عمى كظيفة الدماغ.  أثر امفتكفير إضاءة طبيعية كافيو لما لي-42

 : أمور عمى معممة الطفل أن تتبعيا داخل الصف:ثانياً 
كذلؾ مف  ,لممعممة دكرا رئيسيا في جعؿ بيئة الصؼ بيئة تعميمية منسجمة مع الدماغ إف

 أىـخلاؿ تفاعميا مع الأطفاؿ كتكفير المكاد اللازمة لبيئة صفية منسجمة مع الدماغ كفيما يمي 
 لدماغ:المعممة لتكفير بيئة تعميمية منسجمة مع ا مياـ
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زالة الضغط كالتكتر فكؿ -4 عمى المعممة عدـ استخداـ أسمكب التيديد أك الكعيد داخؿ الصؼ كا 
فراز مكاد مضرة لمدماغ تؤدم بدكرىا إلى  ميئياتىذه العكامؿ ليا دكر في تغير كي الدماغ كا 
 انكماشيا في القشرة الدماغية . 

الكحدة  كتحفيزىممتعمـ قيـكتشكي إظيار الحماس مف قبؿ المعممة كذلؾ لتشجيع الأطفاؿ-4
 كماديان.  معنكيان الجديدة 

الكطنية أك لتعديؿ  اىيـالمف لتعزيزكحمقات نقاش بيف الأطفاؿ  ,عمؿ جمسات لمحديث اليادئ-3
 .الخاطئ السمكؾ

 عمى المعممة أف تجعؿ الصؼ يتصؼ بالمشاركة كليس بالفردية أك الاستبداد. -1
 في بيئة صفية مستقرة.  المعممة يسيـ صكت درجةىدكء -2
 الفردية بيف الأطفاؿ , كمعاممة كؿ طفؿ عمى أنو شخصية مستقمة.  كؽمراعاة الفر -3
 حضكر المعممات دكرة تدريبية عف آلية عمؿ الدماغ كتكظيفو في التعميـ. -4
 مفاىيـ الكحدة.  بالتعمـ التعاكني في إكسا استراتيجيةاستخداـ -5
مف خلاؿ  كذلؾزمة لجعؿ الصؼ بيئة منسجمة مع الدماغ تجييز الصؼ بالأدكات اللا-6

 مراعاة ما يمي: 
كالشكاكم لتدريب الأطفاؿ عمى تدكيف مقترحاتيـ  للاقتراحاتكضع صندكؽ في الفصؿ  -أ

 كتقرأ عمنان أسبكعيا كتناقش مع الأطفاؿ.  ,كشكاكييـ بمساعدة المعممة
ف جميع الأطفاؿ ليشعركا بالأماف كضع خارطة بفترات اليكـ الدراسي كتكف عمى مرأل م-ب

 كالاستقرار عند معرفتيـ لمفترة التالية كبالتالي يستعدكف ليا. )أجندة( 
سيمة ككاضحة للأطفاؿ كتككف بمثابة مرشد ليـ  تككفركف  لكؿكضع صكر كلكائح بالقكانيف -ج

 داخؿ الصؼ. 
رة مثؿ "إجراءات كضع قكائـ محددة بإجراءات كؿ فترة كتككف بمغة سيمة ككاضحة كمصك -د

 دخكؿ الفصؿ"  إجراءات–الكجبة 
 ألعاب.  –كضع نماذج أك أشياء مساعدة تككف مرتبطة بالكحدة مثؿ صكر مجسمات -ق
بمساعدة المعممة رسالة شكر إلى زميؿ أك معممة  ؿكضع صندكؽ لمشكر , يكتب فيو الطف-ك

 مع الأطفاؿ. عف سمكؾ أعجبو , يقرأ أسبكعيان مع المعممة , كتناقشو المعممة 
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تاحة الفرصة للأطفاؿ إكماؿ -40 عمى المعممة عدـ إتباع أطر زمنية  صارمة للأنشطة , كا 
تقانو كالاستمتاع بو.   عمميـ كا 

تاحةللأطفاؿ بتسميتيا ك  لحريةتنظيـ لكحة إعلاف عف الكحدة مسبقا كترؾ ا-44 فرصة ليـ  ا 
 لممشاركة في تنفيذىا. 

 أعماؿ بعضيـ البعض. اكمك إتاحة الفرصة للأطفاؿ ليق-44

في مساعدتيا في جمب الأقلاـ أك الأكراؽ  راكوالطفؿ كثير الحركة عمى المعممة إش -43
 كىكذا..

سيمة الانضغاط كالانكماش لمتعامؿ  إسفنجيوالأطفاؿ كثيرم الحركة يمكف إعطائيـ كرة  -41
 معيا.

 كضع قكانيف لكؿ ركف. -42

 ى الصؼ الذم يميو.تنقؿ المعممة مع الأطفاؿ مف صؼ إل -43

جعؿ حركة معينة بيف كؿ نشاط كالنشاط الذم يميو كمف الأكقات التي تككف فييا الحركة  -44
تغير  ككقت -ككقت المناسبات عمى مستكل الركضة -مفيدة )كقت العكدة إلى غرفة الصؼ

 الأنشطة خصكصان مف نشاط ذم جيد عاؿ إلى نشاط ذم جيد منخفض أك العكس.

ية راجعة فكرية لمطفؿ سكاء كانت خارجية عف طريؽ كضع معايير كمحكات تقديـ تغذ -45
 كاضحة لمعمؿ يقيسيا الطفؿ كيحدد عمييا جكدة عممو.

( دقائؽ, لأف الأطفاؿ في ىذا 5( أك )4عمى المعممة أف تركز المعمكمة الجديدة في ) -46
جكف إلى كقت ليعالجكا العمر لا يستطيعكف أف يركزكا انتباىيـ أكثر مف ذلؾ, كبعد ذلؾ يحتا

 ىذه المعمكمات في دماغيـ بطرؽ مختمفة.

 ممارسة الأطفاؿ لرياضات خفيفة في الصباح كبيف الأنشطة. -40

يفضؿ تغيير مكاف الحمقة أك تغيير مكاف جمكس المعممة كذلؾ لمساعدة الأطفاؿ ذكم  -44
ممكا دائرة ممسكيف أيدم الذكاء المكاني كجذب الانتباه مثاؿ )يمكف لممعممة كالأطفاؿ أف يع

مكاف  لحمقةبعض كيدكركف حتى تقكؿ المعممة المساعدة )قؼ( كعندىا يجمس كؿ طفؿ في ا
 كقكفو كالمعممة كذلؾ.
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 :التوصيات
 نمط كأسمكب التدريس برياض الأطفاؿ ,كاستخداـ استراتيجيات حديثة منسجمة مع  تغير

 الدماغ.

 صفية منسجمة مع  بيئةعمى كيفية تكفير  ئياثنابتدريب المعممات قبؿ الخدمة كأ الاىتماـ
 أدمغة الأطفاؿ.

 :المقترحات
 تطبيقية لمعرفة أثر استخداـ برنامج مقترح باستخداـ بعض الاستراتيجيات التعميمية في  دراسة

 ضكء أبحاث الدماغ لإكساب مفاىيـ كحدة كطني لأطفاؿ الركضة.

 يمية في ضكء أبحاث الدماغ في كحدات دراسات مماثمة لاستخداـ الاستراتيجيات التعم إجراء
 مختمفة لرياض الأطفاؿ.

 دراسات مماثمة لاستخداـ الاستراتيجيات التعميمية في ضكء أبحاث الدماغ في مراحؿ  إجراء
 التعميـ العاـ كفي مكاد مختمفة.
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 المراجع: قائمة
 العربية: المراجع

المغكية لمكبار في ضكء نظرية مقترح لتعميـ الميارات  تصكر(.4041بكر, عبد المطيؼ ) ابك -
التعمـ المستند لنتائج أبحاث الدماغ, مجمة البحكث النفسية كالتربكية 

 . 45-4( , 4)46المنكفية , كمية التربية,  جامعة

المكاطنة الصالحة  كيات( .فعالية برنامج مقترح لتنمية سمك 4001, سمية عبد الحميد ) أحمد -
. رسالة ماجستير  لعكلمةلدل أطفاؿ الرياض في ضكء متغيرات ا

 مجمة التربية , مصر. نشكرة,م

( .كيؼ نكظؼ أبحاث الدماغ في التعمـ. )ترجمة مدارس الظيراف 4004إيريؾ ) جنسيف, -
 الأىمية, الدماـ: دار الكتاب التربكم لمنشر كالتكزيع.

 ( .التعمـ المبني عمى العقؿ. )ترجمة مكتبة جرير(,الرياض: مكتبة4004,إيريؾ ) جنسيف -
 جرير لمنشر كالتكزيع.

(. أثر برنامج تعميمي مبني عمى نظرية التعمـ المستند إلى 4004نادية سميح ) السمطي, -
الدماغ في تطكير القدرة عمى التعمـ الفعاؿ . رسالة دكتكراه منشكرة , 

 جامعة عماف ,الأردف .

يرة لمنشر ( .التعمـ المسند إلى الدماغ .عماف: دار المس4001ناديا سميح )  السمطي, -
 كالتكزيع.

 يلمعممات المرحمة الابتدائية ف يالأداء التدريس كاقع( .4043, انتصار محمد ) الطكيؿ -
عمى أبحاث الدماغ , مجمة عالـ التربية ,  القائـضكء نظرية التعميـ 

44(23 , )4-61 . 
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(. فعالية برنامج مقترح لتعزيز المكاطنة لدل أطفاؿ مرحمة 4006كفاء ىلاؿ) عاشكر, -
الركضة في المممكة العربية السعكدية. رسالة دكتكراه غير 

 اـ القرل, كمية التربية , المممكة العربية السعكدية. جامعةمنشكرة,

( .تكظيؼ أبحاث الدماغ في التعمـ. عماف, 4004طارؽ كعبد الرؤكؼ, محمد ربيع ) عامر, -
 الأردف : دار الياكزرعي التعميمية لمنشر كالتكزيع.

( .مف كيمياء الدماغ إلى التعميـ كالإبداع. عماف : المكتبة  4003باسؿ )  الجميؿ, عبد -
 . 4الكطنية الأردنية , ط 

(. برنامج مقترح قائـ عمى 4004, أشرؼ يكسؼ ك بيرـ , أحمد عبد القادر ) عطايا -
التدريس لجانبي الدماغ لتنمية الجكانب المعرفية في العمكـ لدل 

, كمية التربية , كيتجامعة الك منشكر, بحثطلاب الصؼ التاسع. 
 الككيت .

 نب(. برنامج مقترح قائـ عمى الأنشطة التعبيرية لتنمية جكا4002أمؿ محمد ) القداح, -
المكاطنة لدل أطفاؿ الرياض. بحث منشكر, جامعة الفيكـ : مصر, 

 المؤتمر العممي الثامف.

الإبداع كفؽ نظرية (.المكىبة كالتفكؽ ك 4004يكسؼ كالمشاعمة, مجدم سميماف) قطامي, -
 الدماغ. عماف ,الأردف :دار ديبكنك لمطباعة كالنشر كالتكزيع.

( .تجاكز التكقعات دليؿ المعمـ لتطبيؽ أبحاث 4004سكزاف كاكلسف, كارف ) ككفاليؾ, -
الدماغ في غرفة الصؼ. ) ترجمة مدارس الظيراف الأىمية(. الدمّاـ: 

 دار الكتاب التربكم لمنشر كالتكزيع .

( .فاعمية تصميـ مقترح لبيئة تعمـ 4006, رجب السيد ك محمكد , جيياف أحمد ) المييي -
مادة الكيمياء منسجـ مع الدماغ في تنمية عادات العقؿ كالتحصيؿ 

 كميةحمكاف ,  جامعة –لدل طلاب المرحمة الثانكية. بحث منشكر 
 التربية, مصر.



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
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