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                   قائمت فحص صعوباث التعلم : العلاماث والمظاهر في المراحلتعريب 
                     NCLD)لصعوباث التعلم) الوطنيالمركز من إعذاد الذراسيت المختلفت 

 مريكيت بالولاياث المتحذة الأ
عبذالحليم حمذأمحمذ رياض أ.د/  

 أستاذ عمم النفس التربوي والتربية الخاصة
 كمية التربية ، جامعة أسيوط

 :والخمفية النظريةمقدمة ال
صعوبات التعمم أو إعاقة مصطمح ربما لم يحظ مصطمح بالانتشار مثل ما حظي بو 

في  6962سنة  Samuel Kirk منذ أن قدمو صامويل كيرك  Learning disabilitiesالتعمم 
ويطمق ىذا  ، لقد أصبح يستخدم عمى نطاق واسع حول العالم ، الولايات المتحدة الأمريكية

المصطمح في الوقت الحالي عمى فئة من التلاميذ الأكثر شيوعاً من ذوي الاحتياجات الخاصة 
 ,.Vaughn et al) المتعمقة بتقدميم الأكاديمي الذين لايحققون الحد الأدنى من المتطمبات

. ىؤلاء التلاميذ غير قادرين عمى تطوير ( Shamsuddin &Dzalani   2014 ,؛  2000
معرفتيم ومياراتيم الشخصية والأكاديمية لمنجاح، وتشير الدراسات إلى أن بعضاً منيم يتركون 

الحصول عمى شيادة وقد ينتيي بيم المطاف بالتعرض لخطر قضاء حياتيم في  المدرسة دون
 ,Vaughn & Bos)والتكافل قات عمل غير صحية أو الاعتماد عمى المعونات الاجتماعية علا

 (.  Grünke & Cavendish, 2016؛ 2014
ونظراً للاىتمام الواسع بيذه الفئة فإنو يوجد العديد من الاتحادات المينية والتجمعات  

وي صعوبات التعمم لمتعامل مع العممية ومجموعات الدعم المنتشرة حول العالم لمساعدة الأفراد ذ
يعد المركز الوطني . و  ) (Grünke & Cavendish, 2016التحديات التي تواجييم 

 National Center For Learning لصعوبات التعمم بالولايات المتحدة الأمريكية
Disabilities ( NCLD)    تقديم الخدمات لذوي صعوبات المنظمات المعنية بىذه واحداً من

تأسيس المركز الوطني لصعوبات سنة عمي  أربعينمرور ذكرى  2167. ويصادف عام مم التع
 Carrie and فقد قام كل من  6977ه المنظمة  إلى سنة ذالتعمم ، حيث  ترجع جذور ى

Pete Rozelle  تحت مسمى  مؤسسةبتأسيسFoundation for Children with 
Learning Disabilities  الوعي العام والمنح زيادة و  التوجيونية  بتقديم مع المؤسسةوكانت ىذه

ىذه وسعت  6989في مجال صعوبات التعمم. وفي عام  المبتكرة ث والممارسات ابحلدعم الأ
 .(NCLD ) ميمتيا ونطاق عمميا، وغيرت اسميا إلى المركز الوطني لصعوبات التعمم مؤسسةال
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عمومات الدولية فإن المركز وكما ىو موثق في تقارير المركز وموقعو عمى شبكة الم
عمى مدار أربعة عقود يعمل عمى أن يدعم بقوة حقوق أعداد كبيرة من التلاميذ وتمكينيم من 

عمي ضمان أن ملايين الأطفال  NCLD)حيث يعمل المركز الوطني لصعوبات التعمم). النجاح
جاح في المدرســة والمراىقين و الكبار الذين يعانون من صعوبات التعمم لدييم كل الفرص لمن

وبيئة العمل و الحياة. ويقوم المركز بتزويد الأباء والمينيين والأفراد الذين يعانون من صعوبات 
التعمم بالمعمومات الميمة والضرورية والأبحاث والبرامج اللازمة لتعزيز التعمم الفعال ، كما يدعو 

 دعم الحقوق و الفرص التعميميالمركز إلي تطوير وصياغة السياسات التي تعمل عمي حماية و 
كما يقوم المركز بنشر عدد من التقارير المتعمقة بصعوبات التعمم عبر  .ةلذوي صعوبات التعمم

 ,.NCLD ,2009., Cortiella,  & Horowitz  2014الولايات المتحدة الأمريكية ) 
Horowitz, Rawe , & Whittaker.2017)   

 تحســـين فـــي(  NCLDالـــتعمم ) لصـــعوبات طنيالـــو  وبشـــكل عـــام تتمثـــل رســـالة المركـــز
خـلال تقـديم الـدعم  الأفراد ذوي الموضـوعات والمشـكلات المتعمقـة بـالتعمم والانتبـاه مـن جميع حياة

 وصــناعة وصــرار الســن وترييــر النظــام المدرســي ، لتمكــين اابــاء والخــدمات التــي تــوفر الفرصــة 
 والعاطفيــــة والاجتماعيـــة الأكاديميـــة راتالميـــا سياســـات وقـــوانين مـــؤثرة تتـــيح لكـــل فـــرد أن يمتمـــك

 .والحياة العمل وفي المدرسة في لمنجاح اللازمة

والمركـــز عضــــو فيمـــا يعــــرف حاليـــاً فــــي الولايـــات المتحــــدة الأمريكيـــة بالمجنيــــة الوطنيــــة 
 National Joint Committee on Learning Disabilitiesالمشـتركة لصـعوبات الـتعمم  

(NJCLD)  عضــــويتيا  ممثمــــين لعـــدد مــــن المنظمــــات والمؤسســــات الميتمــــة ، والتـــي تضــــم فــــي
 بصعوبات التعمم وىي:

-American Speech-Languageالجمعية الأمريكية لمرة والتحدث / الكلام والسمع  -

Hearing Association (ASHA). 

 Association on Higher Education andجمعية التعميم العالي والإعاقة   -

Disability (AHEAD). 

 (.Association of Educational Therapists (AET)جمعية المعالجين التربويين  -

 . Council for Learning Disabilities (CLD)مجمس صعوبات التعمم   -

 Division for Communicative Disabilitiesقسم إعاقات التواصل والصم ،   -

and Deafness (DCDD), Council for   Exceptional   Children . 
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 Division for Learning Disabilities (DLD), Councilقسم صعوبات التعمم  -

for  Exceptional Children. 

 International Dyslexia Association (IDA.)الجمعية الدولية لمديسمكسيا   -

 . International Literacy Association (ILA)الجمعية الدولية لمقراءة  -

 Learning Disabilities Association ofعمم الأمريكية جمعية صعوبات الت -

America (LDA). 

 National Association ofالجمعية الوطنية لمتخصصي عمم النفس المدرسي  -

School Psychologists (NASP). 

 National Center for Learning Disabilitiesالمركز الوطني لصعوبات التعمم  -

(NCLD)) 

 ويتبنى ىذا الائتلاف تعريفاً لصعوبات التعمم وىو :
صعوبات التّعمّم مصطمح شامل)عام( يرجع إلى مجموعةٍ متباينةٍ من الإضطرابات  "

التي تعبر عن نفسيا من خلال صعوبات دالة في اكتساب واستخدام ميارات الاستماع أو 
وىذه الإضطرابات ذاتية . الحسابية  المياراتأو الاستدلال أو  الكلام أو القراءة أو الكتابة،

والتي يفترض أن تكون راجعة إلى خمل وظيفي في الجياز  في الفرد نفسو داخمية المنشأ
كما يمكن أن تكون متلازمة مع  .ويمكن أن تحدث خلال حياة الفرد، العصبي المركزي 

 تكونراك والتفاعل الاجتماعي دون أن الضبط الذاتي ومشكلات الإدسموكيات مشكلات في 
صعوبة تعمّميّة بحد ذاتيا . ومع أن صعوبات التّعمّم قد تحدث متزامنة مع بعض  المشكلاتىذه 
الإعاقة الحسّيّة، والتّخمّف العقمي، والاضطراب الانفعالي الشديد جداً( مثل : الأخرى )ات الإعاق
أي  -غير الملائم أو غير الكاف( إلا أنّياتدريس المؤثرات خارجية )كالفروق الثقّافيّة و  معأو 

 ,NJCLD)                  ليست ناتجة عن ىذه الظروف والمؤثرات " -صعوبات التّعمّم

1990.) 

 Specificويعد ىذا التعريف الأكثر وضوحاً في توضيح  صعوبة التعمم النوعية 

Learning Disability (SLD)  ى العديد من الجمعيات ويحظى بمستوى قبول مرتفع لد
وتتمثل Hamill, 1990) .  العاممة في مجال صعوبات التعمم في الولايات المتحدة الأمريكية )

 :( وىيNJCLD,1998العناصر الأساسية ليذا التعريف في خمسة مكونات ) 

http://www.nasponline.org/
http://www.nasponline.org/
http://www.nasponline.org/
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 الفروق وتشمل غيرىم: أو الأفراد داخل غير متجانسة سواء صعوبات التعمم متباينة أو( 6)
 داخل تحدث التي التريرات أو لمتعمم والحاجة مظاىرالقوة من متنوعة ملامح الفرد داخل
 صعوبات من مختمفة مظاىر فتشمل الأفراد بين الاختلافات أما حياتيم، دورة خلال الأفراد
 .المختمفة للأفراد التعمم

اب ىذه المشكلات تبدو في صعوبات اكتس ( صعوبات التعمم تؤدي إلى مشكلات واضحة:1)
 ىذه واستخدام ميارات الاستماع والتحدث والقراءة والكتابة والتفكير والحساب. وتتضح

 إحراز إلى الفرد يبذليا التي المناسبة الجيد مستويات تقود لا بشكل جمي عندما الصعوبات
 جميع أن حقيقة إدراك مع رغم فرص التدريس الفعال المتاحة ، معقول في الأداء تقدم

 ىذه حجم أوخطورة تحديد يمكن ولا. وجيودمختمفة بسرعات أو بخطي نيتعممو  الأفراد
 اختبار كمي واحد. إجراء بمجرد الصعوبة

 مرتبطة تكون أن المفترض ومن الفرد: في المنشأ داخمية مشكمة التعمم صعوبات (3)
 كما أنيا لا. المركزي لمفرد العصبي الجياز نمو في تحدث والفروق التي بالاختلافات

                مراحل أثناء والشدة التعبير في تتراوح قد ولكن ، الوقت مرور مع تختفي
 المختمفة. الحياة

 تشكل لا : وىذه الإعاقاتالأخرى الإعاقات مع متزامن بشكل تحدث قد التعمم صعوبات (4)
 التنظيم سموكيات في صعوبة تحدث قد المثال سبيل فعمى. التعمم صعوبة ذاتيا بحد

 مشكلات فبعض. عديدة لأسباب الاجتماعية والتفاعلات الاجتماعي، والإدراك الذاتي،
 يعاني ربما و. كميا ليس و أي بعضيا التعمم، صعوبات عن تنتج الاجتماعي التفاعل
 وفرط الانتباه، نقص واضطرابات الحسية، الإعاقات مثل الأخرى، الإعاقات ذوو الأفراد

 ولكن التعمم، في صعوبات من الخطيرة، العاطفية توالاضطرابا العقمي، والتخمف النشاط،
 التعمم. في صعوبات تشكل أو في تتسبب لا الحالات ىذه مثل

المتناسق أو غير  فالتدريس غير الخارجية: لمتأثيرات نتيجة تنشأ لا التعمم ( صعوبات5)
 وليس التعمم، في مشكلات يسبب التعميمية الخبرة نقص الكفء أو غير أو المتوافق

 قد كاف غير أو متناسق غير تعميماً  تمقوا الذين الأفراد فإن ذلك، ومع. تعمم عوباتص
 غير أو الملائم غير التعميم أن توثيق في التحدي ويتمثل. التعمم في صعوبات يعانون من
 الثقافية الخمفيات جميع من الأفراد يعاني وقد. التعمم لصعوبة الرئيسي السبب ليسالكفء 
 التنوع بيذا تعترف التي التقييمات تصميم يتوجب ولذلك التعمم ؛ في وباتصع من والمروية

 يتميزوا أن خمفية كل من الأطفال يختبرون الذين الفاحصين عمى ويجب والمرة، الثقافة في
 وتكون             الفردية عمي تقوم ممارسات يستخدموا وأن العوامل ليذه بالحساسية

 طفل. لكل ملائمة
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تقيــيم والتشــخيص لصــعوبات الــتعمم توجــد العديــد مــن الاختبــارات والمقــاييس وفـي إطــار ال
وقــوائم الفحــص التــي تســتخدم فــي ىــذا المجــال . وفــي ىــذا الصــدد قــام المركــز الــوطني لصــعوبات 

بنشــر قائمــة فحــص لصــعوبات الــتعمم عمــى موقعــو الرســمي عمــى  2117( ســنة NCLDالــتعمم )
               كثيـــــر مـــــن القبـــــول فـــــي ىـــــذا المجـــــال ، والتـــــي تقـــــدم شـــــبكة المعمومـــــات الدوليـــــة والتـــــي تحظـــــى ب

ــــــــي ىــــــــذا المجــــــــال ــــــــة تعريبــــــــاً ليــــــــا مــــــــن قبــــــــل الباحــــــــث ل فــــــــادة منيــــــــا ف                          ىــــــــذه الورقــــــــة العممي
(Ashraf  & Najam, 2014). 

 اليدف :
 ييدف ىذا البحث إلى :

بـــــل المركـــــز الـــــوطني مـــــن ق 2117تعريـــــب لقائمـــــة فحـــــص صـــــعوبات الـــــتعمم المنشـــــورة 
 ( بالولايات المتحدة الأمريكية. NCLDلصعوبات التعمم )

 الأىمية :
 تتمثل أىمية ىذا البحث في الآتي:

لفت انتباه المينيين والباحثين في مجال صعوبات التعمم بأىمية المواقع العممية لمجمعيات  -
الوطني لصعوبات والمنظمات الدولية العاممة في مجال صعوبات التعمم ومنيا المركز 

( ومتابعة التقارير التي تصدر عنيا في مجال التربية الخاصة لذوي NCLDالتعمم )
صعوبات التعمم ، حيث تعد ىذه المواقع مصادر عممية ذات أىمية كبيرة في الإثراء 
العممي والميني ولمتابعة التطورات  في ىذا المجال وذلك من قبل المعنيين بالخدمة من 

               ممين وأولياء أمور؛  لكونيا تضم عدداً كبيراً من المختصين في أخصائيين ومع
 ىذا المجال.

تقديم قائمة فحص لصعوبات التعمم صادرة عن واحد المؤسسات العممية الرائدة في مجال  -
( ، والتي يمكن أن تساعد NCLDصعوبات التعمم وىو المركز الوطني لصعوبات التعمم )

ين والمعممين وأولياء الأمور في البيئة العربية في التعرف المبدئي عمى الباحثين والميني
علامات وأعراض صعوبات التعمم لدى الأطفال والتلاميذ والطلاب في المراحل الدراسية 

 المختمفة .
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 التعريف بقائمة فحص صعوبات التعمم :
عداد ىذه القائمة من قبل المركز الوطني لصعوبات التعمم  ( NCLD)تم تطوير وا 

بالولايات المتحدة الأمريكية ونشرت عمى موقع المركز عمى شبكة المعمومات الدولية سنة  
كدليل مساعد لممعممين وأولياء الأمور والمينيين في التعرف عمى ذوي صعوبات التعمم.  2117

               الأطفال  ورياض المدرسة قبل ما وىي ترطي المراحل الدراسية المختمفة ، مرحمة
بعدىا.   والقائمة تتكون من  وما الثانوية المرحمة 8 – 5من والصفوف  4-6 من الصفوف و

عبارة موزعة عمى ثمانية مجالات فرعية لصعوبات تعمم نوعية ، كل صعوبة تقاس  92
بمجموعة من العبارات السموكية ، وتصحح من خلال تحديد وجود أو عدم وجود السموك أو 

والمجالات عمى الترتيب متعبير عن وجود السموك لدى الطفل أو التمميذ. المؤشر بوضع علامة ل
 وفق النسخة الإنجميزية كالتالي :

ويتكون من : Gross and Fine Motor Skills  والدقيقة الكبيرة الحركية الميارات -
 ( ثمانية عبارات.8)

 ( سبع عشرة عبارة.67ويتكون من ) :Language الشفيية المغة -

 .عبارة عشرة خمس( 65) من ويتكون :Reading القراءة -
 ( اثنتا عشرة عبارة.62ويتكون من ) :Written Language المكتوبة المغة -

 .عبارة عشرة ( اثنتا62ويتكون من ) : Math الرياضيات -

ـــــــــــاعي المجـــــــــــال -                   (61: ويتكـــــــــــون مـــــــــــن ) Social/Emotional الوجـــــــــــداني/الاجتم
 عشر عبارات.

 ( ثماني عبارات.8: ويتكون من ) Attention لانتباها -

 ( إحدى عشرة عبارة.66ويتكون من ) :Other أخري -

وقد قام الباحث بتعريب ىذه القائمة مع الالتزام في الترجمة بالحفاظ عمى البناء 
الأساسي  لمقائمة كما نشرت ، وتم إجراء بعض التعديلات الطفيفة في الترجمة عند نقل 

ة إلى العربية لتكون مفيومة وواضحة لمقاريء العربي وخاصة فيما يتعمق العبارات من الإنجميزي
بالأمثمة وكذلك توضيح لمتعميمات . كما حرص الباحث نقل المقدمة النظرية لمقائمة كما ىي 
موجودة في النسخة الإنجميزية للأىمية بالنسبة لمقاريء العربي ولموقوف عمى وجية نظر ورؤية 

 عمم . المركز حول صعوبات الت
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 وفيما يمي عرض لمقائمة ومحتوياتيا ومقدمتيا النظرية:
في معرض NCLD, 2007)  :) انظر  Horowitz and Steckerحيث أوضح 

تقديميما لمقائمة بعض الأمور التي تبرز وجية نظر المركز حول رؤيتو لصعوبات التعمم 
 ي:واليدف من تصميم ىذه القائمة وكيفية استخداميا عمى النحو التال

. لذا ينبري أن يعاني معظم الناس من مشاكل تتعمق بالتعمم و السموك من وقت لآخر  -
                 يكون الأباء و التربويون أثناء سنوات المدرسة يقظين لنماذج المشكلات الثابتة
و المستمرة التي من المحتمل أن يعاني منيا الأطفال و المراىقون بمرور الوقت و التي 

(. (Learning Disability LDتمل أن تشير إلي علامات عمى صعوبة تعمم من المح
وبالرغم من أنو من المتوقع حدوث تنوع أثناء تطور المراحل العمرية إلا أنو يجب ألا 
نتجاىل أي تفاوت أو تخمف عن إجادة الميارات و السموكيات حتى مع الأطفال في سن 

من الممكن أن تحدث متزامنة مع اضطرابات  الرابعة أو الخامسة. ولأن صعوبات التعمم
أخري فإنو ينبري أن نحافظ عمي سجلات الملاحظات الكاممة والاىتمام والانطباعات 

مشاركتيا بين ااباء ، والمعممين و مقدمي الخدمات عند اتخاذ  يتسنىالمأخوذة عنيا حتي 
 القرارات الميمة المتعمقة بالخدمات اللازمة و الدعم.

نضع في اعتبارنا أن صعوبة التعمم ىو مصطمح يصف مجموعة غير ينبغي أن  -
متجانسة من الاضطرابات التي تترك أثرا في ميارات الاستماع، الكلام، القراءة، الكتابة، 

إن صعوبات التعمم لا تتلاشى ، فيي ليست التفكير، الرياضيات و الميارات الاجتماعية. 
ريق الأدوية الطبية والعلاج أو الدروس شيئا من الممكن تجاوزه أو مداواتو عن ط

الخصوصية. لذلك فإن الإدراك المبكر لعلامات الخطر، والفحص والتقييم الجيد، والتدخل 
 LDالفعال، و المراقبة المستمرة لمتقدم ىي عوامل حاسمة لمساعدة الأفراد الذين لدييم 

 عمي النجاح في المدرسة ، وفي أماكن العمل، وفي الحياة.
م تصميم قائمة صعوبات التعمم التالية كدليل مساعد و ليس كأداة لتحديد صعوبات لقد ت -

كمما زادت السمات المعمم عمييا في القائمة كمما كان من المرجح أن  . وبالتاليتعمم معينة
أو يظير علامات عمى وجود   at riskالفرد المفحوص يتعرض لخطر صعوبات التعمم  

ىذه القائمة فكر في سموك الشخص خلال الستة أشير عند تعبئة  صعوبات التعمم.
الماضية. وعند الإنتياء لا تنتظر أو ولا تتردد في البحث عن مساعدة من الشخص 

  المسئول في المدرسة  أو أي مينيين آخرين.
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 قائمة فحص صعوبات التعمــم
 إعداد

 (NCLD( )1007المركز الوطني لصعوبات التعمم )
 عبدالحميم مدتعريب : محمد رياض أح

 Domains and Behaviorsالمجالات و السموكيات 

: تدل الخانات المظممة عمي أن السمة أو السموك الدال عمييا  التعميمات والتوجييات

من المرجح وجودىا أو وجوده في ىذه المرحمة الدراسية  ، بمعنى أن الخانة المظممة 

ة ومن المرجح مناسبتو ليا فإن تشير إلى أن السموك ينطبق عمى ىذه السن الدراسي

كمما زادت  وبالتاليوجد أو انطبق عمى التمميذ فيو مؤشر عمى وجود صعوبة تعمم 

السمات المعمم عمييا في القائمة كمما كان من المرجح أن الفرد المفحوص يتعرض 

 أو يظير علامات عمى وجود صعوبات التعمم  at riskلخطر صعوبات التعمم  

تتطمب التدخل واستشارة المختص ، بينما الخانة غير المظممة تشير إلى أن السموك 

 من غير المرجح وجوده في ىذه السن الدراسية وربما إن وجد فيو ليس صعوبة تعمم.

( عمي كل ما ينطبق عمى الطفل أو التمميذ الذي تقوم بتقييمو أو فحصو عمم )

 .ية عمى الأقلوفق ملاحظاتك عميو خلال ستة شيور ماض
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 : Gross and Fine Motor Skills  ميارات الحركية الكبيرة والدقيقة( ال2)

 العبارات

 المراحل الدراسية

سة 
مدر

ل ال
 قب

 ما
حمة

مر
فال

لأط
ض ا

ريا
و

 

ن 
ف م

صفو
ال

2-4 

ن 
ف م

صفو
ال

5 - 8 

وية
لثان

ة ا
رحم

الم
 

دىا
 بع

 ما
و

 

: غير مرن وصعب ومتخشب وتقع يظير بأنو  -6
ويسكب ما يمسك بو ويتخبط لأشياء منو ا

في الأشياء مثل الباب أو الكرسي أو 
 المنضدة. 

    

لديو نجاح محدود في الألعاب و الأنشطة التي  -2
 -تتطمب التناسق والتآذر في استخدام العين

اليد معا ) مثل: دروس البيانو، كرة السمة، 
 كرة اليد ، ركوب الدراجة ، الكتابة.. (

    

مشكمة في ربط الأزرار، والالتقاط، وفتح  لديو -3
وغمق الأشياء، ولديو مشكمة في تعمم ربط 

 الحذاء....

    

يقوم بأعمال فنية غير ناضجة أو دون مستواه  -4
 العمري.

    

يظير قدرة ضعيفة عمي التموين أو الكتابة  -5
 داخل السطور

    

بطريقة غريبة مما  صيمسك القمم الرصا -6
 كتابة يدوية سيئةيتسبب في 

    

العناصر والأشياء  ميواجو مشكمة في استخدا -7
الصريرة التي تتطمب الدقة واستخدام 
العضلات الدقيقة )مثل: المكعبات وقطع 

 المقصات..( -الملاقيط -لعبة البازل

    

يتجنب ولا يحب الميام والأنشطة التي تتطمب  -8
 الكتابة والرسم .
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 :Languageة (المغة الشفيي1) 

 العبارات

 المراحل الدراسية

بل 
ا ق

ة م
رحم

م
سة 

مدر
ال

ض 
ريا

و
فال

لأط
ا

ن  
ف م

صفو
ال

ن  2-4
ف م

صفو
ال

5 
مة  8 -

مرح
ال

وية
لثان

ا
دىا 

 بع
 ما

و
 

     يظير تأخراً مبكراً في تعمم الكلام )التحدث(. -6
لديو مشكمة في تريير نرمة أو نبرة الصوت )مثل: رقيق  -2

 لي جداً..(أومنخفض جداً، وعا
    

     لديو مشكمة في تسمية الأشخاص و الأشياء. -3
     لديو صعوبة في البقاء / الاستمرار في موضوع التحدث. -4
     يقحم كممات مخترعة ودون داعي داخل موضوع المحادثة. -5
            لديو مشكمة في إعادة سرد أو الإخبار بما قيل أمامو حالًا  -6

 نفس المحظة مباشرة(. ) قيل في
    

يستخدم لرة غير واضحة و غير دقيقة و لديو عدد محدود  -7
 من الكممات والمفردات.

    

يظير بطأً و توقفات في الكلام، ويستخدم العديد من  -8
وو ، وبعدين ، و تعرف و  -ام م -الحشو )مثل: اوه

 لذلك..(.

    

خطيء في يستخدم قواعد نحوية ضعيفة نحوياً أو ي -9
 استخدام كممات مناسبة في المحادثة.

    

يخطئ في التمفظ الصوتي لمكممات باستمرار) مشكمة في  -61
 أصوات الكممات (.

    

يخمط بين الكممات المتشابية في الأصوات ) سورة ،  -66
 صورة ...(

    

يدخل أو يحشر كممات غير مناسبة ) زلات المسان ( في  -62
 . المحادثة

    

لديو صعوبة في تناغم الكلام )القافية( ) تشابو أول أو  -63
وسط أو نيايات الكممات أو  مثل: يد ، مد / قمر ، 

 سمر...وفي الأغاني مثل قطتي نميرة اسميا سميرة...(

    

     لديو اىتمام محدود بالكتب و القصص. -64
     صعوبة في فيم التعميمات و التوجييات. ولدي -65
ديو مشكمة في فيم التعبيرات الثقافية ، الأمثال، العامية، ل -66

الفكاىة و/ أو التورية )ملاحظة: يجب الأخذ في الاعتبار 
 العوامل الثقافية والإقميمية(.

    

 لديو صعوبة في الميارات البراجماتية / المرة الموقفية -67
pragmatic skills  مثل: فيم العلاقة بين المتحدث و(

، والبقاء في موضوع المحادثة ، قياس درجة المستمع
معرفة المستمعين، وعمل استنتاجات بناء عمي الإشارات 

 .المفظية و غير المفظية لممتحدث(
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 :Reading( القراءة 3) 

 العبارات

 المراحل الدراسية

بل 
ا ق

ة م
رحم

م
ض 

ريا
ة و

رس
لمد

ا
فال

لأط
ا

من 
ف 

صفو
ال

   
   

   
   

   
 

 
من 2-4
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وية 8 - 5

لثان
ة ا

رحم
الم

 
دىا

 بع
 ما

و
 

يخمط بين الحروف والأعداد المتشابية ) مثال : خ ، ج  -6
 /2  ،6)... 

    

     لديو صعوبة في إدراك و تذكر الكممات البصرية. -2
كثيرا ما يفقد المكان /الموضع التي كان يقرأ عنده في  -3

 النص أثناء القراءة.
    

ط بين الكممات التي تبدو متشابية )مثل: سماح ، يخم -4
 سماع / تنزيل، ترتيل ..(

    

يعكس ترتيب الحروف في الكممات ) حصد / صحد  -5
 أوحدص..(

    

يظير ضعفاً في تذكر الكممات المكتوبة) التي تأتي من  -6
 حاسة البصر(.

    

يعاني من ضعف في فيم الأفكار والموضوعات في  -7
 قروء.النص الم

    

     لديو مشكمة واضحة في تعمم القراءة. -8
     لديو مشكمة في تسمية الحروف. -9

دراك  -61 لديو مشاكل في ربط الحروف والأصوات، وفيم وا 
الفرق بين الأصوات في الكممات أومزج وتوليف الأصوات 

 لتكوين كممات.

    

لا من يمجأ إلي التخمين مع الكممات غير المألوفة بد -66
استخدام ميارات تحميل الكممة ) التيجئة الصوتية وتحويل 

 الكممة إلى مقاطع(

    

يقرأ ببطء ) ليس المقصود التأني في القراءة بل  -62
 المقصود لا يقرأ بالسرعة المناسبة رغم تعميمو القراءة(.

    

     يستبدل أو يترك كممات أثناء القراءة. -63
     فاظ بالمفردات المروية الجديدة .لديو ضعف في الاحت -64
يتجنب ولا يحب القراءة او يتردد في القراءة ) مثل:  -65

              يتباطأعندما يطمب منو القراءة في الفصل أو يأتي دوره
 في القراءة( .
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 :Written Language( المغة المكتوبة 4) 

 العبارات

 المراحل الدراسية
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 ما

حمة
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و
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و

 

يتجنب ولا يحب الكتابة و النسخ ) مثال: عندما  -6
يطمب منو المدرس الكتابة عمى السبورة أو ينسخ 

 شيئاً من الكتاب..(.

    

     يظير تأخراً في تعمم النسخ والكتابة. -2
ممخبطة وغيركاممة مع كثير كتابتو فوضوية /  -3

 من الشطب و المحو.
    

لديو صعوبة في تذكر أشكال وصور الحروف  -4
 والأعداد .

    

     يعكس باستمرار الحروف و الأرقام و الرموز. -5
يستخدم مسافات غير متساوية بين الحروف  -6

 والكممات و لديو مشكمة في البقاء عمي السطر.
    

النسخ )مثل: يخمط بين الحروف في  قغير دقي -7
التي تبدو المتشابية أو التي تبدو متشابية وكذلك 

 الأعداد..(

    

يتيجي بطريقة ضعيفة و غيرمتناسقة )مثل:  -8
يكتب نفس الكممة بطريقة مختمفة في أماكن مختمفة 

 في نفس الوثيقة"الورقة"(.

    

لديو صعوبة في تصحيح القراءة والتصويب  -9
 معمل المكتوب.الذاتي ل

    

يواجو صعوبة في تحضيروتجييز الخطط  -61
 العريضة و تنظيم التكميفات )الميام( الكتابية.

    

يخفق في تطوير الأفكار في الكتابة فيصبح  -66
 العمل المكتوب غير مكتمل و مختصراً جداً.

    

يعبر عن الأفكار المكتوبة بطريقة غير  -62
 منظمة.
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 : Mathيات ( الرياض5)

 العبارات

 المراحل الدراسية

سة 
مدر

ل ال
 قب

 ما
حمة

مر
فال

لأط
ض ا

ريا
و

 

ن 
ف م

صفو
ال

2-4 

ن 
ف م

صفو
ال

5 - 8 

وية
لثان

ة ا
رحم

الم
 

دىا
 بع

 ما
و

 

لديو صعوبة مع العد البسيط والمطابقة المباشرة  -6
بين رموز الأعداد والعناصر أو الأشياء. كأن 

دتين أو وصورة ور  2يطابق بين الرمز العددي 
 سمكتين.  

    

لديو صعوبة في إتقان معرفة الأعداد )مثل:  -2
 .إدراك الكميات دون أن يقوم بالعد(

    

لديو صعوبة في تعمم وتذكر الحقائق الأساسية  -3
 في الجمع والطرح.

    

لديو صعوبة في تعمم مباديء العد التنظيمية  -4
 (. 611و 61و 5و  2)مثل: العد ب ال : 

    

لديو ضعف في محاذاة الأعداد في أماكنيا  -5
الصحيحة )القيمة المكانية للأرقام،أي مكان ااحاد 
أوالعشرات أوالمئات...( مما ينتج عنو أخطاء 

 حسابية ) مثل: 
 72أو                        496     

     +65                          +9 
 

    

: تقدير الكمية، لديو صعوبة في التقدير) مثل -6
 أوالقيمة(.

    

لديو صعوبة في المقارنات )مثل: أقل من ،  -7
 أكبر من(.

    

     لديو معاناة )يعاني( في قراءة الوقت. -8
      لديو اضطراب في تصور مرور الوقت. -9

لديو صعوبة مع العد بسرعة أو إجراء  -61
 .الحسابات

    

لضرب، والصيغ لديو مشكمة في تعمم جدول ا -66
 والقواعد.

    

لديو مشكمة في تفسير الرسوم البيانية  -62
 والمخططات.
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 :Social/Emotional الوجداني( الاجتماعي/6) 

 العبـــــــــارات

 المراحل الدراسية

سة 
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ل ال
 قب

 ما
حمة

مر
فال

لأط
ض ا

ريا
و
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ة ا
رحم

الم
 

دىا
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 ما
و

 

يخفق في التعرف عمي مشاعر و مزاج الأخرين  -6
 )مثل: أن يقول الشىء الخطأ في الوقت الخطأ(.

    

يخفق في الاستجابة بشكل مناسب لممضايقات أو -2
 المداعبات أو يرد عمييا بطريقة غير مناسبة.

    

لديو صعوبة في" الانضمام إلي" أو المحافظة عمي  -3
 ابية في جماعة الأقران.علاقة ومكانة اجتماعية إيج

    

لديو مشكمة في معرفة كيف يشارك أو يعبر عن  -4
 المشاعر.

    

لديو مشكمة في الدخول إلي اليدف أو" النقطة  -5
 المطموبة")مثل: يروص في التفاصيل أثناء المحادثة(.

    

لديو صعوبة في التحكم والضبط الذاتي عند  -6
 الإحباط.

    

ي التعامل مع ضرط المجموعة، لديو صعوبة ف -7
 والإحراج ، والتحديات غير المتوقعة.

    

          لديو مشكلات في وضع أىداف اجتماعية واقعية  -8
) مثل : أن يبني تصورات تصطدم مع الواقع الاجتماعي 

 وحركة وسموكيات الأخرين (.

    

 لاجتماعيةاالقوى  تقييملديو مشكمة في تعمم  -9

 لتحديات.الشخصية وا
    

لديو شك في قدراتو و عرضة لأن يعزي نجاحاتو  -61
 لمحظ أو التأثيرات الخارجية بدلا من العمل الجاد.
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 :Attention( الانتباه 7)

 العبــــــارات

 المراحل الدراسية

بل 
ا ق

ة م
رحم

م
ض 

ريا
ة و

رس
لمد

ا
فال

لأط
ا

ن  
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ة ا
رحم
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يخفق في توجيو انتباه كامل لمتفاصيل أويقوم  -6
بأخطاء تدل عمي الإىمال في العمل المدرسي أو 

 أي عمل أو أنشطة أخرى يكمف بيا.

    

لديو صعوبة في المحافظة أو الاستمرار في  -2
الانتباه لميام العمل المكمف بيا أو أنشطة 

 المعب.

    

ق في إنياء العمل لا يتبع التعميمات و يخف -3
المدرسي، أو الأعمال الروتينية أو واجباتو في 

 مكان العمل.

    

     تنظيم الميام و الأنشطة. لديو صعوبة في -4
، أو يتردد في الدخول أو بيتجنب، ولا يح -5

الاشتراك في الميام التي تتطمب جيداً ذىنياً 
مستمراً مثل الواجبات المنزلية و تنظيم ميام 

 .العمل

    

يفقد بانتظام الأشياء الضرورية لأداء الميام/  -6
الأنشطة ) مثل الألعاب، والتكميفات المدرسية، 

 والأقلام الرصاص، والكتب، أو الأدوات.

    

يتشتت ويفقد تركيزه بسيولة  عند وجود  -7
 مثيرات خارجية.

    

يرمب عميو النسيان في الأنشطة اليومية أو  -8
 الروتينية.

    

 :Other( أخري 8) 
 المراحل الدراسية العبـــــــارات
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يبدو عميو التشويش والارتباك يميناً و شمالًا /  -6
 يمنة ويسرة.

    

لديو إحساس ضعيف بالاتجاه ،  فيو بطيء  -2
تعمم الطريق حول أي مكان جديد ، فيو من  في

السيل أن يضل الطريق او يرتبك ويشوش في أي 
 مكان غير مألوف.

    

يجد صعوبة في التحكم أو تقدير السرعة و  -3
أو  -المسافة )مثل: صعوبة في لعب ألعاب معينة 

 قيادة سيارة(.

    

لديو مشكمة في قراءة الخرائط و الرسومات  -4
 والمخططات.البيانية 

    

     غير منظم ولديو قدرة ضعيفة عمى التخطيط. -5
     يفقد الأشياء كثيراً وبشكل متكرر. -6
تقان  -7 بطيء في تعمم الألعاب الجديدة وا 

 الألراز) البازلز(.
    

لديو صعوبة في الاستماع/الإنصات و تدوين  -8
 الملاحظات في نفس الوقت.

    

تسق عمى الميام من يوم يؤدي بشكل غير م -9
لأخر) فيو يقوم بالعمل اليوم وفي يوم تالي 

 لايؤديو بنفس الكيفية أو الكفاءة(.

    

لديو صعوبة في تطبيق ونقل وتعميم  -61
الميارات من موقف لأخر) مثل : أن يتعمم ميارة 
حل مسألة ما ولكن يخفق في تطبيقيا عمى مسائل 

 أخرى شبيية..( .

    

 

 

:المراجع   
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