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 ممخص البحث:
ىدؼ البحث الحالي تعرؼ فعالية تدريس الأحياء باستخداـ خرائط التفكير في التحصيؿ  

كتنمية ميارات ما كراء المعرفة لدل طالبات الصؼ الأكؿ الثانكم، كلتحقيؽ ىذا اليدؼ، اعتمد 
عتيف التجريبية البحث المنيج الكصفي، كالمنيج التجريبي كتـ فيو اختيار تصميـ لممجمك 

البعدم، كقد أعدت الباحثة اختبارنا تحصيميان، بالإضافة إلى  -كالضابطة ذات الاختبار القبمي
مقياس لميارات ما كراء المعرفة، كطبقت التجربة عمى عينة عشكائية مف طالبات الصؼ الأكؿ 

سيميا إلى ( طالبة تـ تق56الثانكم في إحدل مدارس مكة بمنطقة مكة المكرمة بمغ عددىا )
( طالبة، درسف كحدة "شككيات الجمد 26مجمكعتيف إحداىا المجمكعة التجريبية البالغ عددىا )

فقاريات الحبمية" باستخداـ خرائط التفكير، كالأخرل المجمكعة الضابطة كالبالغ عددىا ) ( 23كاللّا
ميان عمى مجمكعتي طالبة، درسف الكحدة ذاتيا بالطريقة المعتادة، كقد تـ تطبيؽ أدكات البحث قب

البحث كفي نياية التجربة تـ تطبيؽ نفس أدكات البحث بعديان عمى المجمكعتيف، كذلؾ خلّؿ 
ىػ، كقد أشارت نتائج البحث إلى كجكد 1326-1321الفصؿ الدراسي الثاني مف العاـ الدراسي 

ريبية ( بيف متكسطي درجات طالبات المجمكعتيف التج3034فركؽ دالة إحصائيان عند مستكل )
كالضابطة في التطبيؽ البعدم للّختبار التحصيمي كلمقياس ميارات ما كراء المعرفة لصالح 
المجمكعة التجريبية، كما تكصمت إلى أف استخداـ خرائط التفكير في تدريس الأحياء كاف لو 
فعالية مقبكلة تربكيان في التحصيؿ كتنمية ميارات ما كراء المعرفة لدل طالبات الصؼ الأكؿ 

 الثانكم، كفي ضكء تمؾ النتائج، تـ تقديـ بعض التكصيات كالمقترحات0
  الكممات المفتاحية:

 ميارات ما كراء المعرفة0 -التحصيؿ -خرائط التفكير
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Abstract: 

 This research aimed at identifying the effectiveness of teaching 

biology using thinking maps in achievement and development of 

metacognition skills of the first secondary female students, To achieve 

this goal, The descriptive-analytical and the experimental approach were 

utilized in this research. The pretest-posttest control group design was 

also adopted, The researcher prepared a science achievement test and a 

metacognition skills scale for randomly sample, which consisted of (62) 

first year Secondary female students at the fourteenth Secondary school 

for girls at Makkah, at Makkah Educational Directorate, It was divided in 

to two groups: An experimental group (32) student studied the specified 

unit "Echinoderms and invertebrate cordatum" using thinking maps, 

while the control group (30) student studied the same unit using the 

traditional method, At the end of the experiment two post tools 

(achievement test and metacognition skills scale) were applied for both 

groups and that was during the second semester of academic year 

1431/1432 H.  
The results of the study revealed that there were statistically 

significant differences at level (0.05) between mean scores of the 

experimental and the control group subjects favouring the experimental 

group in the post-test of the achievement and metacognition skills. The 

results also showed that teaching biology using thinking maps is 

educationally effective in achievement and development of 

metacognition skills of the first year Secondary students, In light of the 

research results, the researcher made some recommendations and 

suggestions  
Keyword: Thinking Maps - Achievement - Metacognition Skills  
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 مقدمة البحث:
تعميـ العمكـ الطبيعية أحد ركائز التطكرات العممية كالتكنكلكجية التي يتطمبيا  يعد
حيث أف تعميـ العمكـ  كذلؾ للأىمية المتزايدة لمعمكـ الطبيعية في عصرنا الحاضر، المجتمع؛

مع بيئتو المحمية كالإسياـ الطبيعية يسيـ في تككيف الفرد المثقؼ عممينا، القادر عمى التكيؼ 
 بشكؿ فعااؿ في تنمية مجتمعو المحمي0

كعمـ الأحياء ىك مف أقدـ العمكـ كأكثرىا ارتباطان بحياة الإنساف، كىك يسيـ في إعداد 
الطالب لمميف المرتبطة بعمـ الأحياء، كالطب كالصيدلة كالتمريض، كاطلّعو عمى المستجدات 

ة، كتنمية التقدير لممخمكقات الحية، كيفتح مجالان كاسعان لمتفكر في العممية المرتبطة بالحياة اليكمي
 إبداع الله في الخمؽ كتقدير البيئة التي نعيش فييا0

كتعد تنمية ميارات التفكير ىدفان أساسيان مف أىداؼ تدريس الأحياء، فمـ يعد كافيان تزكيد 
و كيؼ يفكر ككيؼ ينقب كيبحث الفرد كتمقينو المادة العممية، بؿ أصبح مف الضركرم أف نعمم

كيحصؿ عمى المادة العممية، حيث أف الاتجاه المعاصر في تدريس العمكـ يؤكد عمى ضركرة 
لى تنمية ميارات العمـ  الاىتماـ بالجانب الفكرم لممتعمـ؛ أم تعميـ التفكير بشكؿ رئيس كا 

 (63370؛ صادؽ، 6334كعممياتو )الخميفة، 

ت التفكير الذم تبنتو كزارة التربية كالتعميـ في المممكة كقد أكصى برنامج تنمية ميارا
العربية السعكدية بالاىتماـ بتنمية ميارات التفكير عند تطكير المناىج، باعتبارىا إحدل 

 (63330المرتكزات الرئيسة في تحسيف العممية التربكية كتطكيرىا )كزارة التربية كالتعميـ، 

غير كتزايد إيقاع المستجدات المعرفية كالتقنية كفي ىذا العصر الذم يتسـ بسرعة الت
أصبحت مسؤكلية المعمـ لا تقتصر عمى نقؿ المعرفة إلى طلّبو فحسب، بؿ أصبح مف 
الضركرم أف يدربيـ كيكجييـ ليتعممكا كيفية الحصكؿ عمى المعرفة كاستخداميا، ليتمكف الطالب 

)الغرايبة،  فة؛ أم التفكير في التفكيرمف الانتقاؿ مف مرحمة المعرفة إلى مرحمة ما كراء المعر 
6338 0) 

يعد أحد المياديف المعرفية التي ليا دكر ىاـ  Metacognition إف التفكير في التفكير
        إلى ما Swanson  &Trahanفي العديد مف أنماط التعمـ، كيشير سكانسكف كترىاف 

معرفية الخاصة بعمميات التعمـ كراء المعرفة عمى أنيا كعي الفرد كسيطرتو عمى أعمالو ال
(1996 ،Swanson; Trahan0) 
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كقد ظير مفيكـ ما كراء المعرفة في منتصؼ سبعينات القرف العشريف، كيعد فلّفؿ 
Flavell (1863 أكؿ مف أشار إلى مفيكـ ما كراء المعرفة، حيث يرل أننا إذا استطعنا جعؿ )

ة طلّبنا عمى أف يككنكا أكثر كعيا بعمميات عممية التعمـ في مستكل الكعي فإننا نستطيع مساعد
؛ 6333تفكيرىـ، بالإضافة إلى مساعدتيـ عمى التحكـ كالتنظيـ في عممية تعمميـ )راشد، 

(، كعممية ما كراء المعرفة خاصة بالإنساف كتعني القدرة عمى التخطيط كالكعي 6334رمضاف، 
قدرة عمى تقييـ كفاءة تفكيرنا )ككستا، بالخطكات كالاستراتيجيات التي نتخذىا لحؿ المشكلّت كال

1887 ،540) 

كالتفكير ما كراء المعرفي يشمؿ أنشطة عقمية متنكعة مثؿ التخطيط كمراقبة التقدـ، كبذؿ 
جيكد ذىنية لتقييـ طريقة كسرعة الأداء، كاختبار سرعة العمؿ، كجكدة الاستراتيجيات المتبعة في 

إدارة الكقت كالجيد عند القياـ بمياـ معقدة كتنمية التفكير  الأداء، كما أف لو دكران كبيران مف حيث
 Middlebrooks, 1996الناقد، كتطكير ميارات تنظيـ الذات، كمف الػدراسات التي تؤكػد ذلػػؾ )

 (0 6334؛ خميؿ، 6336؛ لطؼ الله، You & Jow, 2001 ؛

الباحثكف بالبحث عف كلأىمية تنمية ميارات التفكير كمنيا ميارات ما كراء المعرفة؛ قاـ 
طرؽ جديدة لمتعمـ كتنمية التفكير، بيدؼ التكصؿ لأدكات فعالة تستثير حكاس المتعمـ كتحفزه 
 لممارسة ميارات التفكير المختمفة؛ فظيرت عدة استراتيجيات منيا خرائط التفكير كخرائط العقؿ0 

الستينيات عمى أك الخرائط الذىنية في نياية  Mind Mapsكقد أطمؽ اسـ خرائط العقؿ 
(، ثـ طكرت خرائط التفكير عمى يد ديفيد 6337)بكزاف؛ بكزاف،  Tony Buzanيد تكني بكزاف 

( منظـ تخطيطي كبعد 333حيث اكتشؼ أف ىناؾ ) 1877عاـ  David Hyerleىيرلي 
النظر فييا كجد أنيا تمثؿ ثماني عمميات تفكير أساسية فقاـ بتطكير الخرائط إلى ثماف خرائط 

 (63370ر، )عصفك 

كخرائط التفكير ىي إحدل أدكات التفكير البصرم؛ حيث إنيا تجعؿ عمميات التفكير 
أسيؿ لمفيـ عف طريؽ ترجمتيا إلى أشكاؿ بصرية؛ فقد أشارت الأبحاث إلى أف ما يقرب مف 

(، كعمى 52، 6336% مف المعمكمات يتسمميا المخ الحاسة البصرية )جينسف، 83% إلى 73
كاس السمعية كالحركية متكاممة مع المعالجة البصرية إلا أف الشكؿ السائد ىك الرغـ مف أف الح

  (Hyerle, 2000a). البصرم
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كلعؿ الغرض الأساسي مف استخداـ تمؾ الخرائط ىك تبسيط المعمكمات كمساعدة 
،كما أف دمج خرائط التفكير في المنيج (Busan, 2003, 17)المتعمميف عمى تذكرىا كتنظيميا 

لتعميـ التفكير كزيادة التحصيؿ يرتكز عمى تعميـ التمميذ الجمع بيف المعمكمات النظرية  الدراسي
التي يتمقاىا كمختمؼ أشكاؿ ميارات التفكير التي يجب أف نستخدميا في حياتنا اليكمية، كيؤدم 
ط ذلؾ إلى زيادة التحصيؿ، حيث إنو كمما تـ الدمج بيف عممية تعميـ التفكير كمحتكل الدرس خرائ

التفكير زاد تفكير الطلّب بالمادة الدراسية كبالتالي تزيد قدرتيـ عمى تكظيؼ ىذه المعمكمات 
 (63340)سكارتز؛ باركس، 

كمف أىـ الدراسات التي أكدت عمى ضركرة استخداـ خرائط التفكير كالمنظمات 
ط التفكير (، حيث بينت نتائجيا أف خرائ6335التخطيطية أثناء تدريس العمكـ دراسة الشافعي )

قد ساعدت عمى اكتساب طلّب المرحمة الإعدادية لعدد أكبر مف المفاىيـ العممية، كذلؾ لككنيا 
تساعد في إقامة علّقات بيف المعمكمات عمى نحك لو معنى، كما أنيا تساعد في التقكيـ كتساعد 

 في التركيز عمى الأىداؼ0

خرائط التفكير تساعد عمى ( عمى أف استخداـ إستراتيجية 6337كأكدت دراسة صادؽ )
تنمية التحصيؿ الدراسي، كأكضحت أف مشاركة الطلّب في تخطيط خرائط التفكير أسيـ في 

( إلى أف دمج خرائط 6338جعميـ أكثر إيجابية في أثناء التعمـ، كتكصمت دراسة فتح الله )
 التفكير مع المادة الدراسية يؤدم إلى تنمية التحصيؿ كالتفكير الناقد0

لدراسات التي أكدت عمى فعالية استخداـ خرائط التفكير في تنمية ميارات ما كراء كمف ا
( حيث قرر أف المدرسيف الذيف استخدمكا خرائط 2000a ،Hyerleالمعرفة دراسة ىيرلي )

التفكير أكضحكا أنيا حققت عدة مكاسب تربكية، منيا زيادة القدرة عمى ممارسة ما كراء المعرفة 
 كالتقييـ الذاتي0

كما أف استخداـ خرائط التفكير أدل إلى إدراؾ الطلّب لمعمميات المعرفية التي يقكمكف 
بيا مف خلّؿ التفكير في التفكير، كاختيار الاستراتيجيات الملّئمة التي تساعدىـ عمى اجتياز 

( عمى 6337(، كما أكدت دراسة )عصفكر، 6335المياـ الأكاديمية المككمة إلييـ )الشافعي، 
خداـ خرائط التفكير قد ساعد الطلّب عمى إدراؾ التفكير الذم يقكمكف بو، مما أسيـ في أف است

جعميـ أكثر كعيان كتخطيطان كمراقبة كتقييمان لأنفسيـ، كلأنيا تركز عمى تفكير الطلّب فيي 
تساعدىـ عمى بناء نماذجيـ التنظيمية، كبالتالي زيادة قدرتيـ عمى تخطيط أفكارىـ كتنظيميا مما 

 يؿ عمييـ ممارسة التفكير ما كراء المعرفي0يس
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كنظران لأىمية عمـ الأحياء كميارات التفكير في إعداد الطالب المفكر، كحيث أف بعض 
الطلّب لا يعكف عمميات تفكيرىـ أثناء التفكير، كنادرنا ما يخططكف لتفكيرىـ أك يتأممكه )بيمكؿ، 

دريس الأحياء باستخداـ خرائط التفكير في (، فإف البحث الحالي ييدؼ إلى تعرؼ فعالية ت6333
 الارتقاء بالتحصيؿ كتنمية ميارات ما كراء المعرفة0

 :مشكمة البحث
في ضكء كاقع تدريس عمـ الأحياء في مدارس المرحمة الثانكية بالمممكة العربية 
السعكدية، كما أشارت إليو بعض الدراسات السابقة مف انخفاض مستكل الطالبات في التحصيؿ 

(، كضعؼ تنمية ميارات ما كراء المعرفة كما في دراسة خميؿ، 6316كمنيا دراسة بشير )
تتمثؿ مشكمة البحث الحالي في تدني مستكل تحصيؿ الأحياء (، لذلؾ 6315( كشرؼ )6313

 كميارات ما كراء المعرفة لدل طالبات الصؼ الأكؿ الثانكم0 
 أسئمة البحث:

 السؤالين التاليين:سعى البحث الحالي إلى الإجابة عن 
ما فعالية تدريس الأحياء باستخداـ خرائط التفكير في التحصيؿ لدل طالبات الصؼ الأكؿ  -1

 الثانكم؟
ما فعالية تدريس الأحياء باستخداـ خرائط التفكير في تنمية ميارات ما كراء المعرفة لدل  -6

 طالبات الصؼ الأكؿ الثانكم ؟
  :أهداف البحث

 ا يمي:هدف البحث الحالي إلى م 
الأكؿ       تعرؼ فعالية تدريس الأحياء باستخداـ خرائط التفكير في تحصيؿ طالبات الصؼ (1

 الثانكم0
تعرؼ فعالية تدريس الأحياء باستخداـ خرائط التفكير في تنمية ميارات ما كراء المعرفة لدل  (6

 طالبات الصؼ الأكؿ الثانكم0
  :أهمية البحث

 تكمن أهمية البحث الحالي فيما يمي:
تزكيد كاضعي مناىج العمكـ كمطكرييا كمكجيييا بنمكذج لاستخداـ خرائط التفكير في  (1

 معالجة مكضكعات مادة الأحياء0
فقاريات الحبمية لمطالبات بالصؼ الأكؿ  (6 تقديـ نمكذج منيجي لكحدة شككيات الجمد كاللّا

 الثانكم قائـ عمى خرائط التفكير مف خلّؿ كتاب الطالبة 0 
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فقاريات الحبمية لمصؼ تقديـ اختبار تح (2 صيمي لقياس التحصيؿ في كحدة شككيات الجمد كاللّا
 الأكؿ الثانكم يمكف أف تستفيد منو معممات الأحياء في تقييـ تحصيؿ طالباتيف0

تقديـ مقياس لميارات ما كراء المعرفة يمكف أف تستفيد منو معممات الأحياء في قياس  (3
 ميارات ما كراء المعرفة لدل طالباتيف0

  :صطمحات البحثم
 Thinking Maps خرائط التفكير –2
( بأنيا "أدكات تمثؿ لغة بصرية مشتركة بيف المعمـ كالمتعمـ 36، 6335عرفتيا الشافعي ) -

تؤدم إلى تعزيز التعمـ كتشجع التعمـ الذاتي كالمستقؿ كتستخدـ في كافة التخصصات كلكافة 
ية لممفاىيـ المتعمقة مع ربط السابؽ منيا المستكيات التعميمية كتقكـ عمى كضع تصكرات ذىن

 باللّحؽ لتككيف كبناء المعرفة الجديدة"0
بأنيا "ثماني أدكات تعمـ بصرية نشطة كمرنة، تمثؿ  (Hyerle, 2007, 39)عرفيا ىيرلي  -

لغة بصرية مشتركة بيف المعمـ كالطلّب، كتستخدـ في التدريس كاستراتيجية بحيث تقابؿ كؿ 
 ات تفكير أساسية في المخ، ترتكز عمى أساس ميارم معرفي"0 كاحدة منيا عممي

( بأنيا "أدكات تدريس بصرية تتككف مف ثماف خرائط تفكيرية 73، 6337كعرفيا صادؽ ) -
ترتبط كؿ منيا بنمط أك أكثر مف أنماط التفكير، تساعد التلّميذ عمى تنظيـ المعمكمات 

يجاد العلّقات كالركابط بينيا بم براز أفكارىـ كتفكيرىـ كالمفاىيـ كا  مف        جرد النظر، كا 
 خلّليا"0 

كتعرفيا الباحثة إجرائيان بأنيا "ثماني أدكات تعمـ بصرية نشطة كمرنة، ترتبط كؿ كاحدة 
مثؿ المقارنة كالتضاد كالتصنيؼ كالاستدلاؿ بالسبب كالنتيجة،  منيا بعمميات تفكير أساسية،

ميارم معرفي، كتساعد طالبات الصؼ الأكؿ الثانكم ، كترتكز عمى أساس الكصؼ، التناظرات
 عمى زيادة التحصيؿ كتنمية ميارات ما كراء المعرفة"0

  Metacognition Skills مهارات ما وراء المعرفة –1
( بأنيا "مجمكعة مف الميارات التي تساعد الطالب 543، 6336عرفتيا نادية لطؼ الله ) -

خلّؿ عمميات الفيـ الكاعي لأنكاع المعرفة المختمفة عمى متابعة تعممو كأداء ميامو مف 
دارة المعمكمات  )التقريرية، الإجرائية، الشرطية( كتنظيـ المعرفة التي تتمثؿ في التخطيط كا 

 كالضبط الذاتي كالمراقبة كتصحيح أخطاء التعمـ كالتقكيـ"0
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جيات كمصادر ( بأنيا "الكعي بما نمتمكو مف قدرات كاستراتي613، 6333كعرفيا عمي ) -
 ككسائؿ نحتاجيا لأداء المياـ بفاعمية أكثر"0 

كتعرفيا الباحثة إجرائيان بأنيا "مجمكعة مف الميارات التي تساعد المتعمـ عمى متابعة خطكات  -
تفكيره لأداء ميمات تعممو بنجاح كتتضمف ميارة التخطيط، كميارة المراقبة كالتحكـ، كميارة 

 التقييـ"0

 الإطار النظري:
 Thinking Mapsرائط التفكير خ

، حيث قاـ 1877عاـ  David Hyerleطكرت خرائط التفكير عمى يد ديفيد ىيرلي 
( منظـ تخطيطي؛ كاكتشؼ أنيا تمثؿ ثمانية عمميات تفكير أساسية فقاـ بتطكيرىا 333بدراسة )

عند  (، كيرل ىيرلي إف ميارات التفكير تككف أسيؿ لمفيـ2000a) ،Hyerleإلى ثماف خرائط 
تخطيطيا بصريان، فصمـ خرائط التفكير الثمانية بحيث تؤسس كؿ خريطة عمى كاحدة مف ثماف 

 عمميات معرفية أساسية0

ىذا كيؤكد "ىيرلي" عمى ثمانية خرائط فقط لأف لكؿ خريطة عددان لا نيائيان مف الأشكاؿ،  
ـ ذلؾ ىناؾ عدد لا ( حرفان فقط، كبرغ65كما في المغة الانجميزية التي تتككف حركفيا مف )

 (63370حصر لو مف تركيبات الحركؼ لتككيف الكممات )عصفكر، 

كتستخدـ خرائط التفكير في إظيار عممية التفكير التي تستند عمييا كؿ خريطة مف  
الخرائط الثمانية، حيث أنيا تستخدـ أنكاعان مختمفػة مف النمػػاذج البصرية التي تقػكـ عمى العمميات 

 Identifying، تحديد الخكاص Sequencingقات بيف المعمكمات، كالتتابع العقمية كالعلّ

Attributes استدلاؿ السبب كالنتيجة ،Cause-Effect Reasoning استدلاؿ المتشابيات ،
Analogical Reasoning استدلاؿ الجزء كالكؿ ،Part/Whole Reasoning تصنيؼ ،

خرائط التفكير تعمؿ عمى التكامؿ بيف ، أم أف Classifying Informationالمعمكمػات 
 (63370المعرفة كالعمميات العقمية الأساسية )صادؽ، 

كيعرؼ ىيرلي خرائط التفكير عمى أنيا "ثماني أدكات تعمـ بصرية نشطة كمرنة، تمثؿ  
لغة بصرية مشتركة بيف المعمـ كالطلّب، كتستخدـ في التدريس كاستراتيجية بحيث تقابؿ كؿ 

 ,Hyerle).ميات تفكير أساسية في المخ، ترتكز عمى أساس ميارم معرفي" كاحدة منيا عم

2007, 39)  
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( بأنيا "أدكات تمثؿ لغة بصرية مشتركة بيف المعمـ 36، 6335كقد عرفتيا الشافعي )
كالمتعمـ تؤدم إلى تعزيز التعمـ كتشجع التعمـ الذاتي كالمستقؿ كتستخدـ في كافة التخصصات 

تعميمية كتقكـ عمى كضع تصكرات ذىنية لممفاىيـ المتعمقة مع ربط السابؽ كلكافة المستكيات ال
( بأنيا "أدكات تدريس 73، 6337منيا باللّحؽ لتككيف كبناء المعرفة الجديدة"، كعرفيا صادؽ )

بصرية تتككف مف ثماف خرائط تفكيرية ترتبط كؿ منيا بنمط أك أكثر مف أنماط التفكير، تساعد 
براز  التلّميذ عمى تنظيـ يجاد العلّقات كالركابط بينيا بمجرد النظر، كا  المعمكمات كالمفاىيـ كا 

 أفكارىـ كتفكيرىـ مف خلّليا"0
  خصائص خرائط التفكير

 ( (Hyerle, 2004, 8تتمتع خرائط التفكير بخمسة خصائص رئيسة هي:  
يد الأفكار أم أف خرائط التفكير متجانسة كمتماسكة، فمثلّن تكل Consistency:الاتساق  -2

حكؿ كصؼ خصائص مفيكـ ما، مترابط كمتجانس مع المفيكـ الرئيس الذم يقع في الدائرة 
 الرئيسة في المنتصؼ، كىذا ما يحدث في الخريطة الفقاعية0

حيث أنو بالإمكاف تكسيع الخرائط بحيث تنمك بشكؿ مرف، سكاء  Flexiblety:المرونة  -1
كضيح التدفقات المتعددة كالمتصمة بالمكضكع، بمعنى في الخريطة الدائرية لممفيكـ أك في ت

 أنو بإمكاف الطالب تطكير أم خريطة تقدـ لو في حجرة الصؼ، بشكؿٍ سيؿ كمرف0
حيث يمكف أف تستخدـ الخرائط في أم مرحمة دراسية كيمكف  :Developmentalالنمائية  -٣

 أف تتدرج مف الأبسط إلى التطبيقات المعقدة0
عتبر الخرائط متكاممة فيما بينيا كمع المكاضيع التي تستخدـ فييا ت Integration:التكامل  -٤

 مف أنظمة أك مشكلّت يبحث ليا عف حمكؿ0
تقييـ       حيث يستخدـ المتعمميف الخرائط لتقييـ كيفية تفكيرىـ ككذلؾ Reflection:التأمؿ -4

 مشاركتيـ 
 Metacognition Skillsمهارات ما وراء المعرفة 

لدل المتعمميف مف الأىداؼ التربكية المنشكدة؛ كذلؾ لمساعدتيـ حسيف التفكير يعد ت 
سمسمة مف عمى التكيؼ مع مستجدات العصر كالتعامؿ معيا بشكؿ بناء، كيعرؼ التفكير بأنو 

الأنشطة العقمية غير المرئية التي يقكـ بيا الدماغ عندما يتعرض لمثير يتـ استقبالو عف طريؽ 
ف الحكاس الخمس، بحثان عف معنى في المكقؼ أك الخبرة، كىك سمكؾ ىادؼ كاحدة أك أكثر م
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كتطكرم يتشكؿ مف تداخؿ العكامؿ الشخصية كالعمميات المعرفية كفكؽ المعرفية كالمعرفة 
مف  (، كالتفكير مفيكـ معقد يتألؼ 36، 1888بالمكضكع الذم يجرم حكلو التفكير )جركاف، 

كالأقؿ       المعرفية المعقدة كعمى رأسيا حؿ المشكلّت ثلّثة عناصر تتمثؿ في العمميات 
مع تكفر       تعقيدان كالفيـ كالتطبيؽ، بالإضافة إلى معرفة خاصة بمحتكل المادة أك المكضكع

)سعادة،            الاستعدادات كالعكامؿ الشخصية المختمفة، كلا سيما الاتجاىات كالميكؿ 
6332 ،330) 

ء المعرفي مف المكضكعات التي حازت الاىتماـ في عمـ النفس كيعد التفكير ما كرا 
( 1822عاـ ) Deweyالمعرفي المعاصر؛ كلكنو ليس مكضكعان جديدان فقد أشار العالـ "ديكم" 

إلى العمميات ما كراء المعرفية في عبارات كالتأمؿ الذاتي الشعكرم خلّؿ عممية التفكير كالتعمـ 
 ،  (6340، 6333)العتكـ
مفيكـ ما كراء المعرفة، كدخؿ مجاؿ عمـ النفس المعرفي عمى يد "جكف  كقد ظير 
في منتصؼ السبعينات، كىك أكؿ مف استخدـ مصطمح ما كراء المعرفة  John Flavellفلّفؿ"

Metacognition في البحث التربكم، حيث لاحظ فلّفؿ أف الأفراد يقكمكف بعممية مراقبة لفيميـ
رل، كاختيار الاستراتيجيات التي يمكف أف تنظـ تعمميـ، كتقييـ الخاص كالأنشطة المعرفية الأخ

 (Flavell, 1979 0المياـ المعرفية )
كيتميز المفكر فكؽ المعرفي بأف لديو كعي تاـ بميمتو، حيث يحدد ىدفو كخطكات  

تحقيقو، كما يمتزـ بالخطة التي يضعيا مع كجكد مركنة أثناء التنفيذ، كيقكـ بتفكيره باستمرار، 
يتأمؿ في تفكير الآخريف، كما ييتـ بالتعرؼ عمى مكاطف الضعؼ في أدائو حتى يعالجيا )أبك ك 

 (0 37، 6338الغيط، 
ما كراء المعرفة في المغة بعدة مترادفات منيا: التفكير في  كقد استخدـ مصطمح 
 (Cox, 20050التعمـ حكؿ التفكير، التحكـ في التعمـ، المعرفة حكؿ المعرفة ) المعرفة،
( أف ما كراء المعرفة ىي معرفة الفرد بعممياتو المعرفية Flavell, 1979كيرل فلّفؿ ) 

 كنكاتجيا كما يتصؿ بتمؾ المعرفة، كحدد ثلّثة أبعاد لمفيكـ ما كراء المعرفة ىي: 
 المعرفة كالإدراؾ بعممية التعمـ0 -
 المعرفة كالإدراؾ عف ذات المتعمـ0 -
 فية الذاتية0مراقبة كتنظيـ العمميات المعر  -
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( أف ما كراء المعرفة تعني القدرة عمى Costa; Kallick, 2000كيرل ككستا ككاليؾ ) 
"، ككضع What we know and what we don’t knowتحديد ما نعرفو كما لا نعرفو "

خطة لمعمؿ كالسير نحك تطكيرىا خلّؿ فترة زمنية معينة، كالتأمؿ في تمؾ الخطة كتقييميا حتى 
( بأنيا كعي الفرد بقدراتو الشخصية عمى (Gama, 2004, 2ه الخطة، كيرل جاما إتماـ ىذ

الفيـ كضبط التعمـ، كاستخداـ ىذه القدرة في تكجيو سمككياتو المعرفية كتنظيـ معارفو كالتخطيط 
دراكو لما يتعممو أك   ( أف ما كراء المعرفة ىي كعي الفرد14، 6337ليا، كيرل محمد ) كفيمو كا 

 درتو عمى مراقبة الذات كتقديـ أعمالو المعرفية كالسيطرة عمييا0يقرؤه، كق
تيتـ ما كراء المعرفة بقدرة المتعمـ عمى أف يخطط كيراقب كيسيطر كيقكـ تعممو و 

الخاص، كبالتالي فيي تعمؿ عمى تحسيف اكتساب المتعمميف لعمميات التعمـ المختمفة، كما تسمح 
مميات المعرفية المرتبطة بالتعمـ، كتسيؿ البناء النشط ليـ بتحمؿ المسؤكلية كالتحكـ في الع

 (Beeth, 19980لممعرفة كالتغير المفاىيمي )
الطلّب          كتعد ميارات ما كراء المعرفة مف ميارات التفكير العميا، حيث تمكف 

 ،1888مف التخطيط لمتعمـ، كتسيؿ عمييـ مراقبة تقدميـ كتقييـ عممية التعمـ، كيعرؼ جركاف )
( ميارات ما كراء المعرفة بأنيا "ميارات عقمية معقدة، تعد مف أىـ مككنات السمكؾ الذكي 33

في معالجة المعمكمات، كتقكـ بميمة السيطرة عمى جميع أنشطة التفكير العاممة كالمكجية لحؿ 
 المشكمة، كاستخداـ القدرات أك المكاد المعرفية لمفرد في مكاجية متطمبات ميمة التفكير"0 

( بأنيا "مجمكعة مف الميارات التي تساعد الطالب 543، 6336كعرفتيا لطؼ الله ) 
عمى متابعة تعممو كأداء ميامو، مف خلّؿ عمميات الفيـ الكاعي لأنكاع المعرفة المختمفة 
دارة المعمكمات  )التقريرية، الإجرائية، الشرطية(، كتنظيـ المعرفة التي تتمثؿ في التخطيط كا 

( بأنيا 613، 6333كالمراقبة كتصحيح أخطاء التعمـ كالتقييـ"، كما عرفيا عمي ) كالضبط الذاتي
"الكعي بما نمتمكو مف قدرات كاستراتيجيات كمصادر ككسائؿ نحتاجيا لأداء المياـ بفاعمية 

 أكثر"0
كتساعد ميارات ما كراء المعرفة المتعمـ عمى تخطيط التعمـ كالتحكـ فيو، كتنمي الفيـ  
(، كما 6336؛ حساـ الديف، 6336؛ حبيب، 6331تحصيؿ في العمكـ )الطناكم، القرائي كال

تساعد عمميات ما كراء المعرفة عمى تنمية التفكير المستقؿ، كميارات اتخاذ القرار كتنمية 
 2005؛ Georghiads 2004,؛ 1887ميارات حؿ المشكمة لدل الطلّب )الرياشي، 

,Fisher ،63370؛ الشيرم) 

مـ الذم يمتمؾ ميارات ما كراء المعرفة بقدرتو عمى تكجيو كتنظيـ عممية كيمتاز المتع 
تعممو، كاستخداـ ميارات التفكير لتكجيو تفكيره، كاتخاذ القرارات المناسبة في مكاقؼ حياتو 
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المختمفة، كالتعامؿ بفاعمية مع المعمكمات مف مصادرىا المختمفة؛ سعينا كراء تحقيؽ مستكل فيـ 
 (Lindstrom,19950كتكظيفيا في مكاقؼ حياتو اليكمية ) أفضؿ لممعمكمات،

 ( نوعين من مهارات ما وراء المعرفة هي:12، 100٣وقد حددت الخطيب ) 
إدراؾ التككينات المعرفية، كتتككف مف معرفة الفرد لعممياتو المعرفية بما فييا مف معرفة  -أ

دراؾ أيف كمتى  نكاحي القكة كالضعؼ لديو كمعرفة الاستراتيجيات المستخدمة أثناء التعمـ، كا 
 تستخدـ ىذه الاستراتيجيات0

 تنظيـ المعرفة كتشمؿ قدرة المتعمـ عمى التخطيط كالمتابعة كتعديؿ أدائو أثناء التعمـ0 -ب

أن مهارات ما وراء المعرفة  Lindstrom, 1995, 30)ويرى ليندستروم )
 هي:

 ميارة تحديد اليدؼ0  -أ

: كىي القدرة عمى ترتيب المياـ التعميمية بشكؿ جيد، كالقدرة عمى ميارة تحديد المتطمبات -ب
إيجاد الأفكار اللّزمة لتناكؿ المكضكع الحالي، كالتي تعتبر متطمب أساسي لفيـ المكضكع 

 الجديد0 

ميارة استخداـ المصادر التعميمية: كىي القدرة عمى تحديد المعينات كالعكامؿ الميسرة ليا  -جػ
مكانيات، ككذلؾ القدرة عمى تحديد متى يتـ استخداـ خبراء كمرشديف كمتطمباتيا مف م كارد كا 
 كمصادر لمتعمـ0 

ميارة ترتيب الفيـ: كتعني القدرة عمى ترتيب الميمات التعميمية بشكؿ فعمي ككاقعي، ككذلؾ  -د
اختيار المعمكمات المناسبة، كعمؿ ركابط بنائية بيف المعمكمات المتعممة كتجميع كاختصار 

 لأفكار0ا

ميارة إدارة كقت التعمـ كالمراقبة الذاتية: كتعني القدرة عمى معرفة المتعمـ الفترة الزمنية  -ق
المناسبة لمميمة، بينما تشير المراقبة الذاتية إلى القدرة عمى التساؤؿ حكؿ إنجاز الميمات، 

 كربط المعارؼ القديمة بالجديدة0 
 خرائط التفكير ومهارات ما وراء المعرفة 
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يساعد استخداـ الأدكات البصرية كالمنظمات التخطيطية المتعمـ عمى التفكير في  
تفكيره الخاص، كالتأمؿ في بنيتو المعرفية، كما أف التمثيؿ الخارجي لممعمكمات يجعؿ المتعمـ 
أكثر كعيان أثناء عممية التعمـ، كيساعده عمى تككيف إطار مفاىيمي متكامؿ، مما ينمي التفكير ما 

 0 )6336؛ سلّـ؛ إبراىيـ، Hyerle ،2001؛ Novak ،1990المعرفي لديو ) كراء
كيرل فلّفؿ أف الخرائط الذىنية تعمؿ عمى تنمية ميارات التفكير ما كراء المعرفي؛ لأف  

تعبير المتعماـ عف البنية المفاىيمية أك البنية المعرفية التي يمتمكيا بخريطة ذىنية، يرتبط 
اخمية ككيفية انتظاميا كالعلّقات التي تربط بينيا، أم أنيا تبصر الفرد بالتصكرات العقمية الد

 (63380بمخزكنو المعرفي )أبك رياش، 
كمف جية أخرل تؤسس خرائط التفكير عمى عمميات تفكير أساسية في المخ، كبذلؾ  

فإنيا تساعد الطلّب عمى تحديد ميارات التفكير التي يجب أف تستخدـ لحؿ المشكلّت التي 
 0 (Holzman, 2004)كاجييـ، كبالتالي تزيد مف قدرتيـ عمى التحكـ في تفكيرىـ ت

( أف المدرسيف الذيف استخدمكا خرائط التفكير ذكركا Hyerle, 2000aكيذكر ىيرلي ) 
 أنيا حققت عدة مكاسب تربكية، منيا زيادة القدرة عمى ممارسة ما كراء المعرفة كالتقييـ الذاتي0

( أف إعداد الخرائط البصرية يساعد عمى تنمية ميارات ما 6336كما أكضح خطاب ) 
كراء المعرفة، حيث يمكف تنمية ميارات التخطيط لدل المتعمـ، مف خلّؿ عممية إعداد الخريطة 
كالتفكير في تصميميا، كميارة المراقبة في مراقبة تفكيره مف أجؿ مراعاة أكلكيات التفكير 

ر في ذىنو، كتقكيـ تفكيره قبؿ أك أثناء كبعد عمؿ الخريطة، كمسارات الخريطة، كمراقبة لما يدك 
كمراجعة الخريطة المكضكعة كجكانبيا كمدل مناسبتيا للإلماـ بجكانب المكضكع مف زكايا 

 مختمفة0
كتساعد خرائط التفكير عمى تنمية ميارات ما كراء المعرفة، حيث تساعد عمى تنظيـ  

درة عمى التخطيط كتحديد الأىداؼ، كترتيب تسمسؿ خطكات المعرفة لدل المتعمـ، فتتككف لديو الق
التنفيذ، كما يمكف استخداميا قبؿ التعمـ لتحديد الصعكبات المحتممة كأساليب مكاجية ىذه 

 الصعكبات0
كتسيـ خرائط التفكير في مراقبة التعمـ كالتحكـ بو، حيث أف استخداـ خرائط التفكير  

عد عمى الحفاظ عمى تسمسؿ الخطكات، كيتمكف الطالب عند يبقي اليدؼ في بؤرة الاىتماـ، كيسا
تنفيذ كتصميـ خرائط التفكير مف معرفة مدل تقدمو في التعمـ، كما تسيؿ خرائط التفكير اكتشاؼ 

 الصعكبات كالأخطاء كتسيؿ التغمب عمييا0
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كتساعد خرائط التفكير الفرد عمى تقييـ عمميات تعممو، حيث أف تمثيؿ التعمـ خرائط  
تفكير يعطي المتعمـ صكرة كاضحة عف التغير المعرفي لديو، فيتمكف مف تقييـ مدل تحقيؽ ال

 اليدؼ، كالحكـ عمى دقة النتائج كتقييـ الأساليب التي استخدميا في التعمـ0

كيتضح مما سبؽ أف خرائط التفكير تسيؿ ممارسة المتعمميف لميارات ما كراء المعرفة،  
المتعمـ عمى تحديد ما يعرفو عف مكضكع ما، كما تساعد خريطة  فمثلّن تساعد خريطة الدائرة

الجسر كالشجرة كالفقاعة المزدكجة عمى ربط المعمكمات السابقة بالمعمكمات الحالية، كتساعد 
خريطة التدفؽ عمى الكعي بالمراحؿ المتتابعة اللّزمة لممارسة ميارات ما كراء المعرفة، كذلؾ 

 فيذ الخطة كتقييميا0لمتخطيط لمتعمـ ثـ مراقبة تن

 الدراسات السابقة:
 ( إلى التعرؼ عمى فاعمية خرائط التفكير فى تدريس منيج 6316بشير، ) ىدفت دراسة

الأحياء فى تنمية التفكير التأممى لدل طلّب الضفؼ الأكؿ الثانكل0 تـ استخداـ المنيج شبو 
نكية بمدينة دمياط بمصر ( طالبا في الصؼ الأكؿ الثا43التجريبي0 تـ التطبيؽ عمى عينة )

كتـ تقسـ العينة إلى مجمكعتيف بالتاسكام مجمكعة تجريبية تـ تطبيؽ التدريس بالخرائط 
الذىنية كمجمكعة ضابطة تـ تدريسيا بالطريقة التقميدية0 استخدـ الباحثة مقياس التفكير 

 ممي0التأممي0 تكصمت الدراسة إلى فعالية الخرائط الذىنية في تنمية التفكير التأ

 ( ىدفت دراسة غكلتزGoltz, 2017 بكه عنكاف: "دعـ التعمـ بالمحاكاة مف خلّؿ خرائط ،)
التفكير" إلى تكظيؼ الخرائط التفكير في دعـ بيئة التعمـ بالمحاكاة مف خلّؿ استخداـ المنيج 

( طالبا جامعية في مدينة اتلّنتا بالكيلّت المتحدة 23شبو التجريبي عمى عينة مف )
ة0 تـ تطبيؽ استبياف الرضا عف التعمـ لجمع البيانات بعد التجربة0 تكصمت الدراسة الأمريكي

إلى أف الطلّب كانكا راضيف عف تكظيؼ خرائط التفكير في بيئة التعمـ بالمحاكاة كأف تمؾ 
 الخرائط أسيمت في تحسيف تعمميـ0

 ( ،إلى التعرؼ عمى فاعمية خرائط التفكير في تدري6315ىدفت دراسة شرؼ ) س اليندسة
لتنمية بعض عادات العقؿ كميارات التفكير البصرم لدل طلّب المرحمة الإعدادية، 
      كاستخدمت الباحثة التصميـ التجريبي ذك المجمكعتيف المتكافئتيف، كتككنت عينة 

( طالبة مف طالبات الصؼ الثاني الإعدادم، تـ تقسيميا إلى مجمكعتيف 63البحث مف )
)مقياس   ( طالبة، كتمثمت أدكات البحث في كؿ مف26قكاـ كؿ منيا ) )تجريبية + ضابطة(
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اليندسة0          اختبار التفكير البصرم( كتطبيقيا قبميان كبعديان في مادة  –عادات العقؿ 
( بيف متكسط درجات 3031كقد أظيرت النتائج كجكد فرؽ داؿ إحصائيان عند مستكل دلالة )

لضابطة في التطبيؽ البعدم لكؿ مف )مقياس عادات العقؿ طلّب المجمكعتيف التجريبية كا
اختبار التفكير البصرم(، لصالح المجمكعة التجريبية0 كما أظيرت النتائج كجكد فرؽ داؿ  –

( بيف متكسط درجات طلّب المجمكعة التجريبية في 3031إحصائيان عند مستكل دلالة )
اختبار التفكير البصرم(، لصالح  –عقؿ التطبيقيف القبمي كالبعدم لكؿ مف )مقياس عادات ال

 التطبيؽ البعدم0

 ( التحقؽ مف فاعمية استراتيجية خرائط التفكير في تنمية 6315استيدؼ دراسة المزركع )
المفاىيـ الفقيية لتلّميذ الصؼ الأكؿ المتكسط؛ كلتحقيؽ اليدؼ قاـ الباحثاف بإعداد قائمة 

الأكؿ المتكسط بالمممكة العربية السعكدية، كما قاما بالمفاىيـ الفقيية المناسبة لتلّميذ الصؼ 
بإعداد اختبار لقياس ىذه المفاىيـ، كتـ ضبط الاختبار )التحقؽ مف صدقو كتباتو(، كما أعد 
الباحثاف دليلّ لممعمـ باستخداـ استراتيجية خرائط التفكير كطبؽ البحث عمى عينة مف تلّميذ 

تمميذا، قسمت إلى مجمكعتيف: ضابطة كيمغ ( 72الصؼ الأكؿ المتكسط، كيمغ عددىا )
 عددىا كاحدا كأربعيف تمميذا، كتجريبية كيمغ عددىا اثنيف كأربعيف تمميذا0

 ( إلي بياف أثر استخداـ خرائط التفكير لتنمية التحصيؿ كبعض 6314ىدفت دراسة محمد )
مية التربية ميارات التفكير البصرم لدم طالبات الفرقة الثالثة تخصص التربية الفنية بك

النكعية0 حيث اعتمد البحث عمي المنيج التجريبي مستخدما التصميـ التجريبي القبمي البعدم 
ذك المجمكعتيف التجريبية كالضابطة0 كبتطبيؽ أدكات البحث المتمثمة في الاختبار التحصيمي 
 كاختبار ميارات التفكير البصرم، كذلؾ لقياس التحصيؿ كبعض ميارات التفكير البصرم
لدم الطالبات في مقرر التصميـ0 كتكصؿ البحث إلي كجكد فرؽ داؿ إحصائيان بيف 
متكسطي درجات طالبات المجمكعة التجريبية كالمجمكعة الضابطة في كؿ مف التحصيؿ 
كميارات التفكير البصرم لصالح المجمكعة التجريبية، ككذلؾ كجكد فرؽ داؿ إحصائيان بيف 

التجريبية في التطبيقيف القبمي كالبعدل في كؿ مف  متكسطي درجات طالبات المجمكعة
التحصيؿ كميارات التفكير البصرم لصالح التطبيؽ البعدم0 كأكصى البحث بالعديد مف 
التكصيات منيا تضميف خرائط التفكير كإستراتيجية تدريس ضمف برامج إعداد المعمـ بكميات 

 التربية النكعية كعقد كرش عمؿ لمتدريب عمييا0
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  ( إلى معرفة أثر التدريس باستخداـ استراتيجية دكرة تعمـ ما كراء 6313اسة خميؿ )سعت در
المعرفة مقارنة بالطريقة المعتادة المتبعة في مدارسنا عمى المتغيرات التابعة كىى النمك 
العقمي، كميارات ما كراء المعرفة0 تككنت العينة مف مجمكعة مف تمميذات الصؼ الأكؿ 

نيضة الإعدادية بنات كمجمكعة تجريبية، كمجمكعة أخرل مف تمميذات الإعدادم بمدرسة ال
مدرسة ىدل شعراكم الإعدادية بنات كمجمكعة ضابطة بمدينة أسيكط0تـ استخداـ الأدكات 

لمراحؿ بياجيو لمنمك العقمي0)تعريب عمر سيد خميؿ،  Lawsonالتالية:اختبار لاكسكف 
ء المعرفة0 )مف إعداد الباحثيف(0 أشارت كرفعت حسف المميجى(، كمقياس ميارات ما كرا

( بيف 3031النتائج كما سبؽ إلى كجكد علّقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية عند مستكم )
درجات تلّميذ المجمكعة التجريبية في كؿ مف اختبار مراحؿ بياجيو لمنمك العقمي كمقياس 

 ما كراء المعرفة0 ميارات ما كراء المعرفة0 يرجع لفاعمية استراتيجية دكرة تعمـ 
  :فروض البحث

 يسعى البحث الحالي لمتحقق من صحة الفروض التالية:
( بيف متكسطي درجات طالبات 3034لا يكجد فرؽ داؿ إحصائيان عند مستكل دلالة ) (1

المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في التطبيؽ البعدم للّختبار التحصيمي لصالح طالبات 
 المجمكعة التجريبية0

( بيف متكسطي درجات طالبات 3034د فرؽ داؿ إحصائيان عند مستكل دلالة )لا يكج (6
المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في التطبيؽ البعدم لمقياس ميارات ما كراء المعرفة 

 لصالح طالبات المجمكعة التجريبية0
ي استخداـ خرائط التفكير في تدريس الأحياء لا يحقؽ مستكل الفعالية المقبكؿ تربكيان ف (2

 تحصيؿ طالبات الصؼ الأكؿ الثانكم0
استخداـ خرائط التفكير في تدريس الأحياء لا يحقؽ مستكل الفعالية المقبكؿ تربكيان في تنمية  (٤

 ميارات ما كراء المعرفة لدل طالبات الصؼ الأكؿ الثانكم0
 :منهج البحث

قة تـ استخداـ المنيج الكصفي عند كصؼ كتحميؿ الأدبيات كالدراسات ذات العلّ
ـ بمتغيرات البحث، كمكاده كأدكاتو، كعند تحميؿ المحتكل في الكحدة المختارة، كما تـ استخدا

البعدم  -المنيج التجريبي، حيث تـ اعتماد التصميـ التجريبي المتمثؿ في القياس القبمي
لمجمكعتيف إحداىما تجريبية كالأخرل ضابطة؛ كذلؾ لانتماء ىذا البحث إلى فئة البحكث التي 

 0يتـ فييا دراسة أثر متغير مستقؿ عمى متغيريف تابعيف
 :مجتمع البحث
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ف طالبات الصؼ الأكؿ الثانكم بمدرسة الثانكية الرابعة تككف مجتمع البحث الحالي م
عشر لمبنات بمكة التابعة لإدارة التربية كالتعميـ بمكة المكرمة، لمفصؿ الدراسي الثاني مف العاـ 

 ىػ جميعيف1321-13260

 :ثالثاً: عينة البحث
الثانكية  بعد الاختيار العشكائي لممدرسة المراد تطبيؽ البحث فييا، كقع الاختيار عمى 

الرابعة عشر لمبنات بمكة، كحيث أف المدرسة تحتكم عمى أربعة فصكؿ دراسية لمصؼ الأكؿ 
الثانكم، لذا فقد تـ اختيار فصؿ منيا عشكائيان؛ لتمثيؿ المجمكعة التجريبية، كفصؿ آخر لتمثيؿ 

عدد ك         ( طالبة، 26المجمكعة الضابطة، كقد بمغ عدد طالبات المجمكعة التجريبية )
( 56( طالبة، كبذلؾ يككف المجمكع الكمي لعينة البحث ىك )23طالبات المجمكعة الضابطة )

 طالبة0

 :مواد البحث
 تضمن البحث الحالي المواد التالية:

فقاريات الحبمية" مف مقرر الأحياء لمصؼ  -أ دليؿ المعممة لتدريس كحدة "شككيات الجمد كاللّا
 فكير0الأكؿ الثانكم باستخداـ خرائط الت

فقاريات الحبمية" مف مقرر الأحياء لمصؼ  -ب كتاب الطالبة في كحدة "شككيات الجمد كاللّا
 الأكؿ الثانكم0

 وفيما يمي تفصيل لإجراءات إعدادهما:
 إعداد دليل المعممة -أ

 تم إعداد دليل المعممة وفقاً لمخطوات التالية:
 اختيار المحتوى التعميمي -2

فقاريات الحبمية" لمصؼ الأكؿ الثانكم، كىي تمثؿ تـ اختيار كحدة "شككيات ا لجمد كاللّا
ىػ، كقد تـ الاختيار بناء عف 1326 -ىػ 1321الكحدة الرابعة في الفصؿ الدراسي الثاني لمعاـ 

 المبررات التالية:
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سيكلة إعادة صياغة الكحدة باستخداـ خرائط التفكير؛ نظران لاحتكائيا عمى كـ كبير نسبيان مف  -
ؽ كالمفاىيـ الجديدة عف الكائنات اللّفقارية، كالتي تتطمب جيدنا مف الطالبة لتذكرىا الحقائ

ككصفيا كالمقارنة بينيا، كما يتطمب منيا فيـ آلية العمميات الحيكية لمكائنات الحية، مما 
 يعطي مجالان كاسعان لاستخداـ خرائط التفكير0

الي فإف استخداـ خرائط التفكير في تدريسيا ىذه الكحدة ىي الكحدة الأخيرة في المقرر، كبالت -
 يساعد الطالبة عمى:

فقاريات الحبمية في  -  تمخيص ما سبؽ دراستو في المقرر عف الكائنات الحية التي تسبؽ اللّا
 الدائرة(0  -الدعامة -السمـ التصنيفي لمكائنات الحية الخرائط التالية )الشجرة

في المقرر عف الكائنات الحية الخرائط التالية )خريطة  ربط التعمـ الحالي بما سبقت دراستو - 
 خريطة الشجرة(0 -الجسر

استنتاج الفركؽ بيف الشعب الحيكانية التي سبؽ دراستيا كالشعبة الحالية بمساعدة خريطة  - 
 الفقاعة المزدكجة0

لمعرفة ا الاستعداد لخطة المراجعة باستخداـ خريطة التدفؽ المتعدد لممارسة ميارات ما كراء - 
 لتخطيط المراجعة ثـ مراقبة تنفيذ الخطة كتقييميا0كذلؾ 

  إجراء عممية التحميل لمحتوى المادة العممية موضع البحث -1
عداد  كقد تـ تحميؿ محتكل الكحدة المعنية، ليساعد في بناء دليؿ المعممة ككتاب الطالبة كا 

 الاختبار التحصيمي، كذلؾ عف طريؽ ما يمي:
 ف من التحميلتحديد الهد -أ

 كىك استخراج الحقائؽ، كالمفاىيـ، كالتعميمات العممية الكاردة في الكحدة0
 تحديد وحدة التحميل -ب

 كىي الفقرات المستقمة بحيث تحتكم كؿ فقرة عمى الحقائؽ، المفاىيـ، التعميمات العممية0
 تحديد فئات التحميل -ج

كتعميمات        قائؽ، كمفاىيـ، كذلؾ مف خلّؿ تحميؿ الفقرات كاستخراج ما بيا مف ح
 عممية0
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 حساب الصدق الظاهري لمتحميل -د
تـ إعداد قائمة بالحقائؽ، كالمفاىيـ، كالتعميمات العممية، كتـ عرض ىذه القائمة في 
صكرتيا المبدئية عمى مجمكعة مف المحكميف المتخصصيف؛ لإبداء ملّحظاتيـ حكؿ صحة 

ية، كصحة الدلالة المفظية لممفاىيـ العممية، كمدل شمكلية الحقائؽ كالمفاىيـ كالتعميمات العمم
قائمة التحميؿ لجميع الحقائؽ، كالمفاىيـ، كالتعميمات الكاردة بالكحدة، كتـ إجراء التعديلّت في 

 ضكء ملّحظات المحكميف، كبذلؾ تـ كضع القائمة في صكرتيا القابمة لمتطبيؽ
 صياغة دليل المعممة -٣

ممة، كعرضو في صكرتو الأكلية عمى مجمكعة مف المحكميف تـ صياغة دليؿ المع 
(؛ لإبداء ملّحظاتيـ حكؿ كضكح التكجييات، كسلّمة صياغة الأىداؼ 7المتخصصيف ممحؽ )

السمككية، مع ملّئمة كؿ درس للأىداؼ المحددة لو، إلى جانب مناسبة صياغة الكحدة مع 
لدليؿ، بالإضافة إلى ملّئمة أسئمة التقكيـ خرائط التفكير، كصحة المعمكمات العممية الكاردة با

لقياس الأىداؼ، ثـ أجريت التعديلّت التي رأل المحكمكف ضركرة إجرائيا؛ ليككف دليؿ المعممة 
 ما يمي:               في صكرتو النيائية، قابلّن لمتطبيؽ عمى عينة البحث كقد تضمف الدليؿ

 ة عف خرائط التفكير0نبذ –  مقدمة تعريفية عف محتكيات الدليؿ0  -
 تكجييات عامة لتدريس الكحدة0 -  نبذة عف ميارات ما كراء المعرفة0  -

 الجدكؿ الزمني لتدريس المكضكعات0  -

فقاريات الحبمية" كفقان لخرائط التفكير، حيث اشتمؿ  - إعداد دركس كحدة "شككيات الجمد كاللّا
 الدليؿ عمى عشرة دركس معدة كالتالي:

 ف الدرس0 تحديد عنكا -أ
 صياغة الأىداؼ السمككية0 -ب 
 تحديد الكسائؿ التعميمية كالأدكات كالمكاد المستخدمة0  -جػ  
         تكجييات لممعممة حكؿ كيفية استخداـ خريطة التدفؽ لتدريب الطالبات عمى ميارات -د 

 ما كراء المعرفة0
 تصميـ نشاطات التعمـ كفقان لخرائط التفكير0 -ق
  التقكيـ0 -ك
 المراجع كالمصادر0 -

 إعداد كتاب الطالبة -٤
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تـ إعداد كتاب الطالبة، كعرضو في صكرتو الأكلية عمى مجمكعة مف المحكميف  
المتخصصيف؛ لإبداء ملّحظاتيـ حكؿ كضكح التكجييات، كمدل مناسبة خرائط التفكير المختارة 

لمتغيرات البحث، ثـ أجريت لممكضكعات الدراسية التي تتناكليا، كمدل مناسبة أنشطة التعمـ 
التعديلّت التي رأل المحكمكف ضركرة إجرائيا؛ ليككف كتاب الطالبة في صكرتو النيائية، قابلّن 

 لمتطبيؽ عمى عينة البحث(0

 وقد تضمن كتاب الطالبة ما يمي:
 نبذة عف خرائط التفكير كأنكاعيا كتعميمات استخداميا0  -1

 تكجييات عامة لمطالبة0 -6

 طة التي يطمب مف الطالبة إنجازىا باستخداـ خرائط التفكير0الأنش -2

 أسئمة تقكيـ تحصيؿ الأحياء0  -3

 :أدوات البحث

 تطمب البحث الحالي إعداد الأداتين الآتيتين:

فقاريات الحبمية مف مقرر الأحياء لمصؼ 1) ( اختبار تحصيمي في كحدة "شككيات الجمد كاللّا
 الأكؿ الثانكم"0

 ات ما كراء المعرفة0( مقياس ميار 6)

 وفيما يمي عرض إجراءات إعداد أداتي البحث:
 إعداد الاختبار التحصيمي -

تـ تناكؿ المستكيات المعرفية الستة التي حددىا بمكـ أثناء إعداد الاختبار التحصيمي، 
حيث تـ تقسيـ الاختبار إلى ثلّثة أجزاء، يقيس الجزء الأكؿ المستكيات الدنيا مف تصنيؼ بمكـ 

التذكر، الفيـ، التطبيؽ(، بينما يقيس الجزء الثاني مستكل التحميؿ كالتركيب، في حيف يقيس )
 الجزء الثالث مستكل التقكيـ، كقد تـ إعداد الاختبار التحصيمي كفقان لمخطكات التالية:
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تحديد اليدؼ مف الاختبار: اليدؼ مف الاختبار التحصيمي في البحث الحالي ىك قياس  -1
سي لطالبات المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في كحدة "شككيات الجمد التحصيؿ الدرا

 0 فقاريات الحبمية"، عند المستكيات المعرفية الستة لبمكـ  كاللّا
( مفردة، 33إعداد الصكرة الأكلية للّختبار: تككنت الصكرة الأكلية للّختبار التحصيمي مف ) -6

ت درجة كاحدة لكؿ بديؿ صحيح، ( بدائؿ )خيارات(، كقد حُدد3بحيث يتبع كؿ مفردة )
 كصفر لكؿ بديؿ خاطئ أك متركؾ، كذلؾ كفقان لنمكذج الإجابة الذم تـ إعداده0

صياغة تعميمات الاختبار: تـ صياغة تعميمات الاختبار لطالبات الصؼ الأكؿ الثانكم؛  -2
لتكضيح طريقة الإجابة عف مفردات الاختبار، مع مراعاة الكضكح كالبساطة في الصياغة، 
كتكضيح اليدؼ مف الاختبار، إلى جانب عرض مثاؿ يكضح كيفية الإجابة في كرقة 

 الإجابة0

تحديد صدؽ الاختبار: تـ عرض الاختبار في صكرتو الأكلية عمى لجنة مف المحكميف  -3
المتخصصيف في مجاؿ مناىج كطرؽ التدريس، بالإضافة إلى محكميف متخصصيف في عمـ 

كؿ كضكح التعميمات، الصحة العممية كالمغكية لمفردات الحيكاف، كذلؾ لإبداء آرائيـ ح
، ملّئمة البدائؿ المقترحة لكؿ  الاختبار، مناسبة المفردات لممستكيات المعرفية الستة لبمكـ
مفردة، إلى جانب ملّئمة الاختبار لمستكل الطالبات، كقد أشار بعض المحكميف إلى ضركرة 

ات، كما أشار بعض المحكميف إلى ضركرة إجراء بعض التعديلّت في صياغة بعض المفرد
زيادة مفردات الاختبار في بعض المستكيات المعرفية، كأشار بعض المحكميف إلى ضركرة 
، كفي ضكء ذلؾ تـ إجراء التعديلّت كفؽ  تعديؿ المفردات التي تقيس المستكيات العميا لبمكـ

ت الصكرة النيائية آراء المحكميف؛ ليصبح الاختبار صادقان مف حيث المحتكل، كأصبح
 ( مفردة مكزعة عمى المستكيات المعرفية الستة لبمكـ37للّختبار مككنة مف )

     التجربة الاستطلّعية للّختبار: تـ تطبيؽ الاختبار التحصيمي عمى عينة استطلّعية  -4
( طالبة؛ كذلؾ بيدؼ 26)غير عينة البحث( مف طالبات الصؼ الأكؿ الثانكم بمغ عددىا )

 ما يمي:تحديد 

 الزمن المناسب للاختبار -أ

تـ حساب الزمف اللّزـ للإجابة عف مفردات الاختبار، كذلؾ برصد الزمف الذم استغرقتو 
( دقيقة، كرصد الزمف الذم استغرقتو آخر طالبة 34أكؿ طالبة انتيت مف الإجابة كالذم ساكل )

يف، أظيرت النتائج بأف ( دقيقة، كبحساب متكسط الزمن44انتيت مف الإجابة كالذم ساكل )
 ( دقيقة430الزمف المناسب لتطبيؽ الاختبار ىك )

 معاملات الصعوبة لمفردات الاختبار -ب
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تـ حساب معاملّت الصعكبة لكؿ مفردة مف مفردات الاختبار، كقد تراكحت معاملّت  
( كىي إلى حد ما مقبكلة ممحؽ 3074 -3067الصعكبة لمفردات الاختبار التحصيمي بيف )

(، حيث أف المفردة 3074 -3014(، باعتبار أف معامؿ الصعكبة المقبكؿ تتراكح قيمتو بيف )3)
( فأقؿ تعتبر مفردة شديدة الصعكبة، كالمفردة التي ليا معامؿ 3014التي ليا معامؿ صعكبة )

 (6610، 1888( فأكثر تعتبر مفردة شديدة السيكلة )أبك جلّلة، 3074صعكبة )
 ردات الاختبارمعامل التمييز لمف -جـ

 كلحساب معامؿ التمييز لمفردات الاختبار التحصيمي، تـ إتباع الخطكات التالية:
 ترتيب درجات الاختبار التحصيمي لمطالبات تنازلينا0 -1
 % مف الطالبات حصكلان عمى الدرجات0 66تحديد المجمكعة العميا، كالتي تمثؿ أعمى  -6
 % مف الطالبات حصكلان عمى الدرجات0 66أقؿ تحديد المجمكعة الدنيا، كالتي تمثؿ  -2
 حساب معامؿ التمييز إحصائينا0 -3

(، 3( ممحؽ رقـ )3073-3064كقد تراكحت معاملّت التمييز لمفردات الاختبار بيف )
( فإف مفردات الاختبار 3073-3063كحيث أف معامؿ التمييز المقبكؿ تتراكح قيمتو بيف )

 (6740، 1887ة عمى التمييز )أبك زينة، التحصيمي الحالي ليا قدرة مناسب
 صدق التحميل العاممي -د

استخدمت الباحثة التحميؿ العاممي الاستكشافي لدرجات العينة الاستطلّعية، كذلؾ  
 ) لمتأكد مف الصدؽ النظرم للّختبار التحصيمي، كقد تشبعت المتغيرات )المستكيات الست لبمكـ

 ( التالي:1جدكؿ )عمى عامؿ عاـ كاحد كما ىك مبيف في ال
 (2جدول )

 نتائج التحميل العاممي الاستكشافي لمكونات الاختبار التحصيمي

 التقكيـ التركيب التحميؿ التطبيؽ الفيـ التذكر المتغيرات

 30378 30272 30568 30565 30632 30686 التشبع عمى العامؿ العاـ
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لعامؿ العاـ كىك يتضح مف الجدكؿ السابؽ أف المتغيرات الست قد تشبعت عمى ا
فقاريات الحبمية"، مما يعني أف الفقرات التي تقيس كؿ  "التحصيؿ في كحدة شككيات الجمد كاللّا
مستكل مف مستكيات بمكـ ترتبط ببعضيا البعض بدرجة عالية، كىك ما يؤكد الصدؽ النظرم 

 (63370)صدؽ البناء( للّختبار التحصيمي )أبك ىاشـ، 
 ثبات الاختبار -هـ

ثبات الباحثة معامؿ ألفاكركنباخ كمؤشر عمى ثبات الاختبار، كذلؾ لمتأكد مف  استخدمت
بحساب معاملّت ألفاكركنباخ للّختبار ككؿ في حالة حذؼ لمفردات الاختبار الاتساؽ الداخمي 

كانت الأبعاد، حيث يمثؿ كؿ بعد أحد مستكيات بمكـ التي بني عمييا الاختبار التحصيمي، ك 
 ( التالي: 6الجدكؿ ) النتائج كما يكضحيا

 (1جدول )
 معامل الثبات للاختبار ككل في حالة حذف البعد

 معامؿ الصدؽ للأبعاد معامؿ الثبات في حالة حذؼ البعد الأبعاد

 التذكر
 الفيـ
 التطبيؽ
 التحميؿ
 التركيب
 التقكيـ

30456 
30522 
30563 
30586 
30563 
30565 

30482 
30324 
30353 
30662 
30367 
30677 

 30571 ؿ الثبات الكميمعام

( تمتع أبعاد الاختبار كالاختبار ككؿ بدرجة مقبكلة مف الثبات 6يتضح مف الجدكؿ )
عند حذؼ أحد الأبعاد )أبك (، حيث يقؿ معامؿ ألفا للّختبار 30571حيث بمغ معامؿ الثبات )

ككؿ، كبذلؾ  ار(، مما يؤكد ثبات الأبعاد الفرعية للّختبار كتأثيرىا في ثبات الاختب6337ىاشـ، 
 (40يككف الاختبار صالحان لمتطبيؽ في صكرتو النيائية، ممحؽ )

 إعداد مقياس مهارات ما وراء المعرفة -
 تـ إعداد مقياس ميارات ما كراء المعرفة كفقان لمخطكات التالية:

ميارات ما كراء المعرفة كطرؽ قياسيا،  تناكلت التي التربكية الأدبيات بعض عمى الإطلّع -1
 ;Schraw & Dennison (Schraw كدينسيكف تـ الإطلّع عمى مقياس شراكك 

Dennison, 1994 ،0 6337( كمقياس المساعيد )المساعيد) 
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تحديد اليدؼ مف المقياس: ييدؼ ىذا المقياس إلى تعرؼ مستكل ميارات ما كراء المعرفة  -6
لصؼ الأكؿ الثانكم )عينة المتمثمة في: التخطيط، المراقبة كالتحكـ، التقييـ، لدل طالبات ا

 البحث(0
اعداد قائمة بميارات ما كراء المعرفة المناسبة لمستكل طالبات الصؼ الأكؿ الثانكم، ثـ  -2

(، لإقرار مناسبتيا لمستكل الصؼ الأكؿ 7عرضيا عمى لجنة مف المحكميف ممحؽ )
يا النيائية الثانكم، كتـ تعديؿ القائمة في ضكء آراء السادة المحكميف لتصبح في صكرت

 (0 5الممحؽ رقـ )
       ( الثلّثي التدرج، حيث تـ(Likertتحديد نكع المقياس: تـ اختيار مقياس ليكرت  -2

 -)التخطيط    كضع عبارات مختمفة تصؼ مستكل ممارسة ميارات ما كراء المعرفة التالية
لا تنطبؽ  -طبؽ أحيانان تن -التقييـ(، كتحددت الاستجابات في )تنطبؽ دائمان  -المراقبة كالتحكـ

 أبدان(0
صياغة عبارات المقياس: تـ صياغة المقياس في صكرتو الأكلية، كقد كانت مكزعة بيف  -3

عبارات مكجبة كأخرل سالبة، كذلؾ لتجنب أثر التخميف، كتعرؼ مدل جدية الطالبات في 
 الاستجابة0

        و المبدئية حساب صدؽ المقياس: تـ التأكد مف صدؽ المقياس بعد عرضو في صكرت -4
      عمى لجنة مف المتخصصيف في المناىج كطرؽ التدريس، كالمشرفات التربكيات 
       كمعممات لمصؼ الأكؿ الثانكم، كذلؾ لتعرؼ مدل صلّحية المقياس لقياس ميارات
ما كراء المعرفة، كمدل مناسبة العبارات لطالبات الصؼ الأكؿ الثانكم، كمدل صحة 

 سبتياالصياغة كمنا

 نتائج البحث:

 نتائج اختبار صحة الفرض الأول  -2
لاختبار الفرض الأكؿ الذم ينص عمى أنو "لا يكجد فرؽ داؿ إحصائيان عند مستكل  
( بيف متكسطي درجات طالبات المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في التطبيؽ 3034دلالة )

 يبية"0البعدم للّختبار التحصيمي لصالح طالبات المجمكعة التجر 
لمعينات المستقمة؛ لحساب المتكسط الحسابي كالانحراؼ  T.test تـ استخداـ اختبار )ت(

المعيارم، لدرجات الطالبات في الاختبار التحصيمي، ثـ حساب قيـ )ت( كدلالتيا الإحصائية 
لحساب الفرؽ بيف متكسطي درجات طالبات مجمكعتي البحث، في التطبيؽ البعدم للّختبار 

 ( التالي يكضح ىذه النتائج:2ككؿ، كالجدكؿ )التحصيمي 
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 (٣جدول )
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة )ت( ودلالتها الإحصائية لدرجات طالبات 
 المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي للاختبار التحصيمي في الأحياء

نكع 
 الاختبار

الدرجة 
 الكمية

قيمة  23المجمكعة الضابطة ف= 26المجمكعة التجريبية ف=
 )ت(

مستكل 
 الدلالة

 ع ـ ع ـ

اختبار 
 تحصيمي

37 6302643 6043265 1305556 3013384 2057 3034 

( كجكد فرؽ داؿ إحصائينا بيف متكسطات درجات طالبات 2يتضح مف الجدكؿ )
مجمكعة التجريبية المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في التحصيؿ الدراسي في الأحياء، لصالح ال

( كىي 2057ذات المتكسط الحسابي الأعمى، حيث بمغت قيمة )ت( لمطرفيف للّختبار ككؿ )
 (30340قيمة دالة إحصائينا عند مستكل )

كفي ضكء تمؾ النتيجة، يمكف رفض الفرض الأكؿ مف فركض البحث، كقبكؿ الفرض 
( بيف متكسطي درجات 3034ل )البديؿ الذم ينص عمى أنو "يكجد فرؽ داؿ إحصائينا عند مستك 

طالبات المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في التطبيؽ البعدم لاختبار التحصيؿ في الأحياء، 
 لصالح طالبات المجمكعة التجريبية"0

كلمعرفة حجـ تأثير المتغير المستقؿ )تدريس الأحياء باستخداـ خرائط التفكير(، عمى 
(، η)2حياء(، تـ استخداـ معادلة حجـ التأثير مربع إيتا المتغير التابع الأكؿ )التحصيؿ في الأ

 كالجدكؿ التالي يكضح النتيجة التي تـ التكصؿ إلييا:
 (٤جدول )

 مقدار حجم التأثير لممتغير المستقل عمى التحصيل في الأحياء

 حجـ التأثير ( η)2مربع إيتا  درجة الحرية قيمة )ت( نكع الاختبار

 كبير 3017 53 2057 اختبار تحصيمي

(، كىذا 3014( كىي أكبر مف )3017( أف قيمة مربع إيتا ىي )3يتضح مف الجدكؿ )
يعني أف حجـ تأثير المتغير المستقؿ )التدريس باستخداـ خرائط التفكير( عمى المتغير التابع 

 الأكؿ كبير مقارنة بالطريقة المعتادة في التدريس0
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 نتائج اختبار صحة الفرض الثاني -1
ر الفرض الثاني الذم ينص عمى أنو " لا يكجد فرؽ داؿ إحصائيان عند مستكل لاختبا 
( بيف متكسطي درجات طالبات المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في التطبيؽ 3034دلالة )

 البعدم لمقياس ميارات ما كراء المعرفة لصالح طالبات المجمكعة التجريبية "0
لمستقمة؛ لحساب المتكسط الحسابي كالانحراؼ لمعينات اT.testتـ استخداـ اختبار )ت( 

المعيارم، لدرجات الطالبات في مقياس ميارات ما كراء المعرفة، ثـ حساب قيـ )ت( كدلالتيا 
الإحصائية؛ لحساب الفرؽ بيف متكسطي درجات طالبات مجمكعتي البحث، في التطبيؽ البعدم 

 كضح ىذه النتائج: لمقياس ميارات ما كراء المعرفة ككؿ، كالجدكؿ التالي ي
 (٥جدول )

المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيم )ت( ودلالتها الإحصائية لدرجات طالبات 
 المجموعتين التجريبية والضابطة في التطبيق البعدي لمقياس مهارات ما وراء المعرفة

 الدرجة الأداة
 الكمية

 المجمكعة التجريبية
 26ف= 

 المجمكعة الضابطة
 قيمة 23ف= 

 )ت(
 مستكل
 الدلالة

 ع ـ ع ـ

مقياس ميارات 
 ما كراء المعرفة

143 137042 16078 133062 12022 6068 3034 

( كجكد فرؽ داؿ إحصائينا بيف متكسطات درجات طالبات 4يتضح مف الجدكؿ )
المجمكعتيف التجريبية كالضابطة في مقياس ميارات ما كراء المعرفة لصالح المجمكعة التجريبية 

( كىي قيمة دالة إحصائينا عند 6068ات المتكسط الحسابي الأعمى، كقد بمغت قيمة )ت( )ذ
(، كفي ضكء تمؾ النتيجة، يمكف رفض الفرض الثاني مف فركض البحث كقبكؿ 3034مستكل )

( بيف 3034الفرض البديؿ الذم ينص عمى أنو "تكجد فركؽ دالة إحصائينا عند مستكل )
مكعتيف التجريبية كالضابطة في التطبيؽ البعدم لمقياس ميارات متكسطي درجات طالبات المج

 ما كراء المعرفة، لصالح طالبات المجمكعة التجريبية"0
 عمى خرائط التفكير( باستخداـ الأحياء المستقؿ )تدريس المتغير تأثير حجـ كلمعرفة

η)إيتا  مربع التأثير حجـ معادلة استخداـ تـ الثاني )ميارات ما كراء المعرفة( ، المتغير التابع
2
) ،

 :إلييا التكصؿ تـ التي النتائج يكضح التالي كالجدكؿ
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 (٦)جدول 
 تنمية مهارات ما وراء المعرفة عمى المستقل لممتغير التأثير حجم مقدار

 حجـ التأثير (η2)إيتا  مربع درجة الحرية قيمة )ت( ميارات ما كراء المعرفة

 متكسط 30336 53 1051 التخطيط

 متكسط 30348 53 1071 اقبة كالتحكـالمر 

 متكسط 30126 53 6077 التقييـ

 متكسط 30186 53 6068 المقياس ككؿ

التخطيط، المراقبة  عمى ميارات ما كراء المعرفة: إيتا مربع قيـ أف) 5(الجدكؿ  مف يتضح
ي كعمى الاختبار ككؿ ى (،30126(، )30348(، )30336كالتحكـ، التقييـ ىي عمى التكالي )

 باستخداـ التدريس(المستقؿ  المتغير تأثير حجـ أف يعني ( كىذا3014(، كىي أكبر مف )30186)

الثاني )ميارات ما كراء المعرفة( كبير مقارنة بالطريقة  المتغير التابع عمى )خرائط التفكير
 التجريبية المجمكعتيف بيف الحاصؿ التبايف الكمي مف % 18أف  حيث المعتادة في التدريس،

 المستقؿ0 المتغير يرجع إلى بعديان، طبؽ الذم مقياس ميارات ما كراء المعرفة في كالضابطة
 نتائج اختبار صحة الفرض الثالث -٣

استخداـ خرائط  "أف عمى ينص كالذم البحث، فركض مف الثالث الفرض لاختبار صحة
تحصيؿ طالبات الصؼ التفكير في تدريس الأحياء لا يحقؽ مستكل الفعالية المقبكؿ تربكيان في 

 :ذلؾ يكضح (6لبميؾ، كالجدكؿ ) المعدؿ الكسب نسبة حسػاب الأكؿ الثانكم"، تـ
 (٧جدول )

 التجريبية المجموعة طالبات لدى التحصيل في لبميك المعدل الكسب نسبة

متكسط التطبيؽ  نكع الأداة
 القبمي

متكسط التطبيؽ 
 البعدم

نسبة الكسب  الدرجة النيائية
 المعدؿ لبميؾ

 1051 37 6302643 1405 اختبار التحصيؿ
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( أف نسبة الكسب المعدؿ لبميؾ في التحصيؿ لطالبات المجمكعة 6يتضح مف الجدكؿ ) 
(، مما يدؿ عمى 6-1(، كىي نسبة تقع في المدل الذم حدده بميؾ لمفعالية )105التجريبية ىي )

ا في تحصيؿ الأحياء لدل طالبات التدريس باستخداـ خرائط التفكير لو فعالية مقبكلة تربكين  أف
 الصؼ الأكؿ الثانكم0

كفي ضكء تمؾ النتيجة، يمكف رفض الفرض الثالث مف فركض البحث كقبكؿ الفرض  
البديؿ الذم ينص عمى أنو "يحقؽ تدريس الأحياء باستخداـ خرائط التفكير مستكل الفعالية 

ميؾ في تحصيؿ طالبات الصؼ ( حسب نسبة ب6-1المقبكؿ تربكيان كالمتمثؿ في مدل الكسب )
 الأكؿ الثانكم"0 

 نتائج اختبار صحة الفرض الرابع -٤
لاختبار الفرض الرابع مف فركض البحث، كالذم ينص عمى أف "استخداـ خرائط التفكير 
في تدريس الأحياء لا يحقؽ مستكل الفعالية المقبكؿ تربكيان في تنمية ميارات ما كراء المعرفة 

( يكضح 7لأكؿ الثانكم"، تـ حساب نسبة الكسب المعدؿ لبميؾ، كالجدكؿ )لدل طالبات الصؼ ا
 ذلؾ:

 (٨جدول )
نسبة الكسب المعدل لبميك في مقياس مهارات ما وراء المعرفة لدى طالبات المجموعة 

 التجريبية

متكسط التطبيؽ  الأداة
 القبمي

متكسط التطبيؽ 
 البعدم

نسبة الكسب  الدرجة النيائية
 المعدؿ لبميؾ

قياس ميارات ما م
 كراء لمعرفة

136033 137042 143 1026 

( أف نسبة الكسب المعدؿ لبميؾ التي تكضح مدل فعالية المتغير 7يتضح مف الجدكؿ )
(، كىي 102المستقؿ عمى تنمية ميارات ما كراء المعرفة في الأحياء لممجمكعة التجريبية ىي )

ما يدؿ عمى أف تدريس الأحياء باستخداـ (، م6-1تقع في المدل الذم حدده بميؾ لمفعالية )
خرائط التفكير لو فعالية مقبكلة تربكينا في تنمية ميارات ما كراء المعرفة لدل طالبات الصؼ 

 الأكؿ الثانكم0
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كفي ضكء تمؾ النتيجة، يمكف رفض الفرض الرابع مف فركض البحث كقبكؿ الفرض 
داـ خرائط التفكير مستكل الفعالية البديؿ الذم ينص عمى أف "يحقؽ تدريس الأحياء باستخ

( حسب نسبة بميؾ في تنمية ميارات ما كراء 6-1المقبكؿ تربكيان كالمتمثؿ في مدل الكسب )
 المعرفة لدل طالبات الصؼ الأكؿ الثانكم"0

 مناقشة نتائج البحث وتفسيرها

 من خلال العرض السابق لنتائج البحث، يمكن التوصل إلى ما يمي:
الخاصة بتطبيؽ اختبار التحصيؿ كمقياس ميارات ما كراء المعرفة عمى أثبتت النتائج 

بعدينا تفكؽ طالبات المجمكعة التجريبية  -كؿ مف المجمكعة التجريبية كالضابطة تطبيقنا قبميان 
 عمى طالبات المجمكعة الضابطة في كلّ الأداتيف، كيمكف تفسير ذلؾ كما يمي:

عمكمات، كتنظيميا بطريقة مبسطة كمرئية، حيث أف ساعدت خرائط التفكير عمى تكضيح الم -
عرض المكضكعات بخرائط التفكير يظير العلّقات بيف المعمكمات، مما يساعد عمى جذب 

 انتباه الطالبات كتسييؿ تذكرىف كفيميف لممعمكمات كبالتالي زيادة تحصيميف0
لعممية كصياغتيا بشكؿ ساعدت خرائط التفكير أفراد العينة التجريبية عمى تنظيـ الأفكار ا -

يسمح بتدفقيا، كيستجمب التفكير غير الخطي، كالتفكير الفراغي الذم يحدث اتصاؿ بيف 
 المعارؼ العممية السابقة كاللّحقة0

ساعدت خرائط التفكير المتعمميف عمى التفكير بأنفسيـ كتكسيع ىذا التفكير، كعدـ التقيد  -
 حدة المختارة فقط0بالمعرفة الكاردة في المحتكل العممي بالك 

تجعؿ خرائط التفكير الطالبة محكر العممية التعميمية، حيث تعتمد عمى الطالبة في تصميميا  -
كمراجعتيا، مما يجعؿ الطالبة أكثر ايجابية كيزيد الدافعية لمتعمـ كىك ما ينعكس ايجابان عمى 

 التحصيؿ0 
كير المختمفة، كالتمثيؿ كالتطبيؽ ساعدت خرائط التفكير الطالبات عمى ممارسة ميارات التف - 

دراؾ علّقات السبب كالنتيجة أثناء تعمـ مكضكعات مادة  كالتصنيؼ كالتحميؿ كالمقارنة كا 
 الأحياء، مما أسيـ في تنمية التحصيؿ العممي0

تساعد خرائط التفكير عمى التركيز عمى المعمكمات الميمة كالأساسية، كبذلؾ يمكف تمخيص  -
ريطة أك خريطتيف، مما يسيؿ تذكر المعمكمات، كيختصر الجيد اللّزـ الدرس كاملّن في خ

 للّستذكار، كينعكس إيجابان عمى تحصيؿ الطالبات0
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التفكير       إدراؾ طالبات المجمكعة التجريبية لمعمميات المعرفية التي يقكمكف بيا مف خلّؿ -
اجتياز المياـ الأكاديمية في التفكير كاختيار الاستراتيجيات الملّئمة التي تساعدىـ عمى 

 المككمة ليـ حتى يستطيعكا القياـ بالتقكيـ كالتخطيط كالتنظيـ قبؿ الميمة كفي أثنائيا كبعدىا0
دمج كتكامؿ العمميات المعرفية أثناء استخداـ الخرائط أدل إلى زيادة استخداـ الطالبات لمدل  -

 سمككي كبيئة التعمـ0كاسع مف الاستراتيجيات المتاحة عمى المستكل الشخصي كال
الاستخداـ المترابط لخرائط التفكير أدل إلى تكامؿ العمميات المعرفية في تعمـ مكضكعات مادة  -

 الأحياء مما دعـ التعمـ التفاعمي كالتفكير عاؿ المستكل كبالتالي الفيـ العميؽ0
از المياـ كما أف قياـ الطالبات بدكر إيجابي عند دراسة الكحدة مف خلّؿ قياميـ بإنج -

المكجكدة بكتاب الطالبة، ساىـ في جعميف أكثر كعيا بتفكيرىف كأكثر مراقبة كتخطيطان 
 كتقييمان لأنفسيف0 

خرائط التفكير بطبيعتيا تسيـ في تنمية ما كراء المعرفة، كذلؾ لأف ارتباط كؿ خريطة بعممية  -
يار الخريطة المناسبة تفكير معينة يطمع الطالبة عمى عمميات التفكير، كبالتحكـ في اخت

يمكف لمطالبة التحكـ في عممية التفكير التي تستخدميا لمكضكعات مادة الأحياء المختمفة، 
 مما ينمي لدييا الكعي بالتفكير كالتحكـ فيو0 

عرضت خرائط التفكير ميارات ما كراء المعرفة الأساسية كالفرعية في صكرة سيمة ككاضحة،  -
ميارات ما كراء المعرفة، كما أف استخداـ الطالبات لخريطة  مما أعطى الطالبات فكرة عف

ما كراء المعرفة         التدفؽ في تخطيط كمراقبة كتقكيـ التعمـ أسيـ في تنمية ميارات
 (0 6337عصفكر،  ؛ (Spiegel, 2007 لدييف، كىذا يتفؽ مع نتائج دراسة كؿ مف

ترة زمنية مطابقة لمخطة المعتمدة مف استغرقت عممية التدريس باستخداـ خرائط التفكير ف -
 الكزارة في تدريس الكحدة المعنية، كىذا يدؿ عمى سيكلة استخداميا في مجاؿ التدريس0

 
 
 
 

 :توصيات البحث
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 في ضوء ما أسفرت عنه نتائج البحث الحالي، فإن البحث يوصي بما يمي:
 س المكاد العممية0الاىتماـ بأدكات التفكير البصرم كمنيا خرائط التفكير في تدري -
تفعيؿ خرائط التفكير لتنمية ميارات التفكير بشكؿ عاـ، كميارات ما كراء المعرفة بشكؿ  -

 خاص0
تدريس خرائط التفكير أثناء تدريس مادة المناىج كطرؽ تدريس العمكـ لمطالبات المعممات في  -

 أثناء إعدادىف الأكاديمي0 
حياء لمتدريب عمى استخداـ خرائط التفكير في عقد دكرات تدريبية لمشرفات كمعممات الأ -

 تخطيط كتنفيذ كتقكيـ الدركس0
كحدات مقرر  بقية تدريس في يسيـ كنمكذج خرائط التفكير، كفؽ المعممة المعد بدليؿ الاسترشاد -

 الأحياء0

ممارسة  مستكل لقياس الباحثة، قبؿ مف بمقياس ميارات ما كراء المعرفة المعد الاستعانة -
 .ت الصؼ الأكؿ الثانكم لميارات ما كراء المعرفةطالبا

 :مقترحات البحث
 لممزيد مف الإفادة مف خرائط التفكير تقترح الباحثة إجراء البحكث التالية:

إجراء دراسات عف أثر استخداـ خرائط التفكير في تنمية ميارات التفكير الأخرل كالتفكير  -
 الشمكلي، عادات العقؿ0

 أثر استخداـ خرائط التفكير في تعديؿ التصكرات البديمة0إجراء دراسات عف  -
إجراء دراسات عف أثر استخداـ خرائط التفكير في تنمية الأكجو الانفعالية لمطالبات مثؿ  -

 الاتجاه نحك المكاد العممية كالفاعمية الذاتية0 

تحصيؿ كبقاء أثر إجراء دراسة لممقارنة بيف فاعمية خرائط التفكير كخرائط العقؿ في تنمية ال -
 التعمـ في الأحياء0

إجراء دراسة لممقارنة بيف أثر خرائط التفكير كخرائط المفاىيـ في تعديؿ التصكرات البديمة عند  -
 تدريس الأحياء0
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(0فاعمية خرائط التفكير فى تدريس منيج الأحياء فى تنمية التفكير 6316بشير، ىبو محمد )

مصر -التأممى لدل طلّب الضؼ الأكؿ الثانكل0 مجمة القراءة كالمعرفة 
 1830 – 158، ص ص : 174، ع

بعض ميارات خرائط التفكير لتنمية التحصيؿ ك  (0استخداـ6314حمد، حناف محمد الشربيني )
التفكير البصرم لدل طالبات كمية التربية النكعية0 دراسات عربية في 

 6370 – 632، ص ص : 46سعكدية ، عال -التربية كعمـ النفس 
(0أثر استخداـ استراتيجية دكرة تعمـ ما كراء المعرفة لتدريس العمكـ في 6313خميؿ، عمر سيد )

التربية          تنمية النمك العقمي كميارات ما كراء المعرفة0 مجمة كمية 
 4210 – 376، ص ص : 1، ع65مصر ، مج-بأسيكط 

(0أثر استخداـ خرائط المفاىيـ عمى التحصيؿ الدراسي كالاحتفاظ 6337الزىراني، مبارؾ مسفر )
الأحياء0 رسالة         بالتعميـ لدل طلّب الصؼ الثاني الثانكم بمادة 

سعكد،          ماجستير غير منشكرة، كمية التربية، جامعة الممؾ 
 الرياض0

 KWLHف استراتيجية ة باستخداـ كؿ م(0 تنمية ما كراء المعرف6336سالـ، أماني سعيدة )
المعدلة كبرنامج دافعية الالتزاـ باليدؼ كأثره عمى التحصيؿ لدل الأطفاؿ 
في ضكء نظرية التعمـ المستند إلى الدماغ كنظرية اليدؼ0 مجمة العمكـ 

 0 116-133(، 6التربكية0 جامعة القاىرة، مصر، )
مثمة التكضيحية0 (0 تدريس ميارات التفكير مع مئات مف الأ6332سعادة، جكدت أحمد )

 الأردف، دار الشركؽ لمنشر كالتكزيع0
(0 أثر استخداـ استراتيجيتي خريطة الدلالة 6336سلّـ، عمي محمد؛ إبراىيـ، غازم تكفيؽ )

كتحميؿ السمات الدلالية في تعميـ القراءة المكجية نحك المفاىيـ عمى 
ستراتي جيات تحصيؿ المفاىيـ العممية كالاتجاه نحك دراسة العمكـ كا 

استيعاب المقركء كميارتو لدل تلّميذ الصؼ الثاني الإعدادم0 مجمة 
 6160 -131(، 6) 11التربية العممية، 

(0 دمج ميارات التفكير الناقد كالإبداعي في 6334سكارتز، ركبرت جكف؛ باركس، ساندرا جكلد )
التدريس0 ترجمة أبك عياش، عماد؛ البمكشي، فاطمة، أبك ظبي: مركز 

 إدراؾ0 
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(0 خرائط التفكير كأثرىا عمى تحصيؿ المفاىيـ العممية كتعزيز 6335الشافعي، سنية محمد )
استخداـ استراتيجيات تنظيـ الذات لتعمـ العمكـ لتلّميذ المرحمة الإعدادية، 
الجمعية المصرية لمتربية العممية، المؤتمر العممي العاشر بعنكاف "التربية 

تقبؿ"، الإسماعيمية، في الفترة مف العممية تحديات الحاضر كرؤل المس
23/6– 1/7 ،24- 66 0 

(0فاعمية خرائط التفكير فى تدريس اليندسة لتنمية ميارات 6315شرؼ، ساره مكسى أحمد )
التفكير البصرل لدل طلّب المرحمة الإعدادية0 مجمة البحث العممي في 

 532 - 472، ص ص1، ج16مصر ، ع -التربية 
(0 أثر استخداـ خرائط التفكير عمى تنمية ميارات الحؿ الإبداعي 6311الشيرم، فيصؿ حسف )

لممشكلّت الفيزيائية لدل طلّب الصؼ الأكؿ الثانكم0 رسالة ماجستير 
 غير منشكرة، كميػػة التربية، جامعة الممؾ خالد، أبيا0

(0 التفاعؿ بيف خرائط التفكير كالنمك العقمي في تحصيؿ العمكـ 6337صادؽ، منير مكسى )
التفكير الإبتكارم كاتخاذ القرارات لتلّميذ الصؼ الثالث الإعدادم0 مجمة ك 

(، 6) 11التربية العممية0 الجمعية المصرية لمتربية العممية، القاىرة، 
58- 133 0 
(0 استخداـ استراتيجيات ما كراء المعرفة في تدريس الكيمياء 6331الطناكم، عفت مصطفى )

التفكير الناقد كبعض ميارات عمميات  لزيادة التحصيؿ المعرفي كتنمية
العمـ لدم طلّب المرحمة الثانكية0 مجمة البحكث النفسية كالتربكية، كمية 

 430 -1( 6التربية بدمياط، جامعة المنصكرة ، ع )
، عدناف يكسؼ ) (0 عمـ النفس المعرفي، النظرية كالتطبيؽ0 الأردف، عماف: دار 6333العتكـ

 المسيرة لمطباعة كالنشر0 
(0 فاعمية خرائط التفكير في تنمية التحصيؿ كميارات ما كراء 6337عصفكر، إيماف حسنيف )

المعرفة لدل طلّب الصؼ الأكؿ في مادة المنطؽ0 دراسات في المناىج 
كطرؽ التدريس، الجمعية المصرية لممناىج كطرؽ التدريس، كمية التربية، 

 0 71 -61(، الجزء الثاني، 126جامعة عيف شمس، أبريؿ، ع )
(0 فاعمية استراتيجية التساؤؿ الذاتي المكجة في تنمية بعض ميارات 6335عمي، سعدية شكرم )

ما كراء المعرفة كالاتجاه نحك مادة عمـ النفس لدل طلّب المرحمة 
الثانكية0 رسالة ماجستير غير منشكرة، كمية البنات ، جامعة عيف شمس، 

 القاىرة0
(0 فاعمية إستراتيجية خرائط التفكير في 6315عبدالرحمف0 )المزركع، عبدالكاحد بف حمد بف 

تنمية المفاىيـ الفقيية لطلّب الصؼ الأكؿ مف المرحمة المتكسطة0 
 3130 – 236، ص ص : 117، ع23الككيت ، مج-المجمة التربكية 
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