
  

 

 كمية التربية               
 كمية معتمدة من الييئة القومية لضمان جودة التعميم        
 إدارة: البحوث والنشر العممي ) المجمة العممية(        

    ======= 
 
 

 اصتخذام نمورج "نَذهام البنائٌ" في تذسٍش العلوم 
لتنمَة التفكير التحلَلٌ وتقذٍش الزات لذى تلامَز الصف 

 الثالث الإعذادً
 

 

 إعــــداد
 سماح فاسوق المشصٌ الأشقش  /م.أ.د

 أستاذ المناىج وطرق تدريس العموم المساعد
 جامعة عين شمس –كمية البنات 

 

 

     م 1028 مارس -جزء ثانى  – لثالثاالعدد  –ونوالثلاث رابعالمجمد ال 
http://www.aun.edu.eg/faculty_education/arabic 

http://www.aun.edu.eg/faculty_education/arabic
http://www.aun.edu.eg/faculty_education/arabic


 سماح فاروق المرسي الأشقر  /م.أ.د                 ستخدام نموذج "نيدىام البنائي"ا
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 8102ماسس   -جزء ثاني   - الثالث العذد   -  43  لمجلذا         84

  مقدمة
يمر العالـ اليوـ بتطور مستمر في شتى المجالات خاصة في مجاؿ المعرفة والتفكير 
والمعمومات, وقد أصبح التفكير ونوعو ودرجتو يمثؿ معيارا لتقدـ الأمـ أو تخمفيا؛ لذا بات لزاما 

ـ إعادة النظر في الأساليب التربوية والتعميمية التي تلائـ ىذا عمى المختصيف في مجاؿ التعمي
 الوضع, وذلؾ مف خلاؿ تدريب المتعمميف عمى إعماؿ عقوليـ وتنمية تفكيرىـ.

نعيش اليوـ فترات تتطمب منا التفكير الواعي والسميـ, وعدـ قبوؿ أية ادعاءات ونحف 
جة لتربية النشء تربية عممية سميمة بدوف دليؿ أو تفسير عممي ليا؛ وبالتالي فنحف في حا

وواعية, تربية تساعدىـ عمى امتلاؾ ميارات التفكير, والقدرة عمى الحوار والمناقشة اليادفة, 
 وامتلاؾ ميارات التحميؿ بعيداً عف الحفظ والاستظيار.

 ؛وتنمية ميارات التفكير لدى المتعمميف أحد أىـ أىداؼ تدريس العموـ والتربية العممية
       ؾ لما لمناىج العموـ مف دور بالغ الأىمية في تنشيط ذىف المتعمـ واستثارة تفكيره وذل

 وقدراتو العقمية.
ىو أحد أشكاؿ التفكير الذي يمثؿ ضرورة Analytical Thinking والتفكير التحميمي 

 ويحتاج إلى عقمية ,الذي يتسـ بتطور المعرفة والمعمومات تفرضيا متطمبات العصر الحديث
مع ما يواجييا مف مواقؼ وقضايا ومشكلات مختمفة, فبالتحميؿ  إيجابيةمحممة تتعامؿ بطريقة 

 يقؼ الإنساف عمى دقائؽ الأمور وتفاصيميا.
والتفكير التحميمي يساعد الفرد عمى النظر إلى المشكلات التي تواجيو نظرة تحميمية 

لتنبؤ مف خلاؿ معرفة التفاصيؿ الدقيقة لإدراؾ العلاقات بيف الأفكار والمقارنة بينيا وا ؛فاحصة
 (.Shabatat,et.al.,2010لممشكلات وتحديد كافة أبعادىا والوصوؿ إلى حؿ ليا )

وتندرج ميارات التفكير التحميمي ضمف ميارات التفكير المعرفية التي حددتيا الجمعية 
ذىنية تمارس وتستخدـ  الأمريكية لتطوير المناىج والتعميـ, باعتبار ميارات التفكير ىي معالجات

عف قصد في معالجة المعمومات أو المواقؼ وحؿ المشكلات وتسيـ ىذه الميارات المتعددة في 
 فاعمية التفكير.

( بأنو القدرة العقمية التي تمكف الطالب مف تفحص 9،31,7ويعرفو )إبراىيـ أبو عقيؿ, 
إلى فيـ أجزاء المشكمة بشكؿ مما يؤدي  ؛المشكمة وأفكارىا وتقسيميا إلى مكونات أصغر فرعية

 وبذلؾ يتمكف مف إجراء عمميات أخرى عمى ىذه الأجزاء. ؛أكبر
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( أف التفكير التحميمي يمثؿ إحدى المراحؿ الأساسية 39, 5،،9ويرى )أيمف عامر, 
       لعدد مف عمميات التفكير الأكثر تعقيدا منو مثؿ: التفكير التنسيقي, والناقد, والعممي, 

الإبداعي لممشكلات, ولا يمكف أف تتـ تمؾ العمميات دوف التفكير التحميمي ومياراتو  وكذلؾ الحؿ
 .المتعددة

 ,.Dewyngaert,2016, Tohari, et.al],7،،9رباب الشافعي,  [كما يؤكد كؿ مف 

عمى أىمية تنمية ىذا النوع مف التفكير بناء عمى تصنيؼ بموـ المعرفي لميارات التفكير,  2017
حميؿ يسبؽ التقويـ الذي يؤدي إلى الابتكار, فمف الأولى أف نبدأ بتنمية ميارات حيث إف الت

 .التفكير التحميمي لموصوؿ إلى مستوى الابتكار

وتأتي أىمية التفكير التحميمي مف خلاؿ تحقيقو لمكثير مف الأىداؼ التربوية حيث يشير  
[Nuangchalerm,2009,Shabatat,et.al., 2010] يارات التفكير التحميمي إلى أف تنمية م

والدقة في  ,تساعد في بناء جيؿ مفكر, يتصؼ أبناؤه بالإدراؾ والوعي والوضوح في التفكير
التعبير وحؿ المشكلات, وزيادة القدرة عمى دراسة الأفكار وتحميميا وتقييميا لموصوؿ إلى قرارات 

 سميمة لحؿ المشكلات المختمفة.

حميمي فقد سعت بعض الدراسات لتنميتو باستخداـ ولأىمية تنمية ميارات التفكير الت
 الخرائط الذىنية الإلكترونية الفائقة( و 9،33الجدؿ العممي )ليمى عبد الله,  :مداخؿ مختمفة منيا
ستراتيجية قبعات التفكير الست9،31)عادؿ حميدي,  ستراتيجية 9،32)حياة عمي,  ( وا  ( وا 

 (9،35جالييف لمتخيؿ )ناريماف جمعة, 

التفكير التحميمي نحتاج أف نبتعد عف الطرؽ التقميدية في التدريس إلى طرؽ  ولتنمية
النظرية البنائية التي تعد  معتعتمد عمى إيجابية المتعمـ وتدفعو لمبحث والتحميؿ, ويتفؽ ىذا 

طارا يحتكـ إليو التربوي ستراتيجيات التدريسو مرجعا وا   ؛ف ويػأخذوف بو مف أجؿ الارتقاء بطرؽ وا 
إلى إعادة بناء المتعمميف لمعاف جديدة داخؿ سياؽ معرفتيـ الجديدة مع خبرتيـ السابقة إذ تيدؼ 
إذ تمثؿ كؿ مف خبرات الحياة الحقيقية والمعرفة السابقة بجانب مناخ التعمـ الأعمدة  ؛وبيئة التعمـ

 (.939, 9،،9الفقرية لمبنائية )كماؿ زيتوف, 

مى أسس النظرية البنائية, ومنيا نموذج ولقد ظيرت العديد مف النماذج التي تعتمد ع
 ؛( الذي يتكوف مف خمس مراحؿ متتابعة ومتكاممةNeedham,Hill,1987"نيدىاـ البنائي" )

 تعكس كؿ مرحمة جانبا ميما مف جوانب النشاط العقمي لممتعمـ وىي:
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                                              Orientationالتوجيو  .3
                     Generation of Ideas     توليد الأفكار  .9
                Restructuring of Ideas                إعادة بناء الأفكار   .1

                        Application of Ideas          تطبيؽ الأفكار .2

                                                              Reflectionالتأمؿ     .3

لمتوصؿ لممعرفة  ؛وييدؼ ىذا النموذج إلى توفير الفرص لمتعاوف الفعاؿ بيف المتعمميف
فالمتعمـ  ؛العممية الجديدة, ويعتمد عمى نشاط المتعمـ وفاعميتو ومدى مشاركتو داخؿ المجموعة
فيوـ مف يعرض خبراتو السابقة لممعرفة ويناقشيا في مجموعات, ويقوـ بالأنشطة, ويتوسع في الم

 خلاؿ تطبيقو في مواقؼ حياتية محيطة بو, ويتأمؿ في النتائج التي يتوصؿ إلييا.  

دراسة  :وىناؾ القميؿ مف الدراسات العربية التي استخدمت نموذج "نيدىاـ البنائي" ومنيا
نيدىاـ في تنمية ميارات اتخاذ القرار  نموذج ( التي أوضحت فاعمية9،32)إبراىيـ عبد العزيز, 

تحصيؿ الدراسي في مادة العموـ لدى تلاميذ الصؼ السادس الإبتدائي بالمممكة العربية وال
تنمية  ""نيدىاـ البنائي""( التي أوضحت فاعمية نموذج 9،35السعودية, ودراسة )محمد رشدي, 

التحصيؿ وميارات التفكير التأممي وبعض أبعاد الحس العممي لدى طلاب الصؼ الأوؿ الثانوي 
 فيزياء.في مادة ال

وترى الباحثة أف تحقيؽ النجاح في أي عمؿ يتطمب أف يكوف لدى الفرد تقدير عاؿ 
لذاتو؛ لكي تكوف لديو القدرة عمى المشاركة بفاعمية مع زملائو داخؿ مجموعتو, وأف يكوف عمى 

 قناعة بقدرتو عمى تحقيؽ الأىداؼ .
لى أف أحد ( إGuillot,et.al.,2007,23,Ostrowsky,2010,11ويشير كؿ مف )

أكبر التحديات التي تواجو المعمميف في القرف الحادي والعشريف ىو توفير بيئة تعمـ يمكف مف 
متعمـ  خلاليا تنمية تقدير الذات والثقة بالنفس لمتمميذ, وتحولو مف فرد يتعمـ دوف ىدؼ إلى فرد 

كيؼ والإنجاز نشط ذي ىدؼ, يسعى دائما إلى تحقيؽ حالة مف التوازف المعرفي؛ مف أجؿ  الت
 الأفضؿ.

 وأسئمتيا مشكمة الدراسة
, ناريماف 9،31, عادؿ حميدي, 7،،9ثناء عبد المنعـ,  [ أشارت بعض الدراسات

إلى وجود تدني في مستويات  ,Prasart , 2009, Tohari,et.al.,2017] ,9،35جمعة, 
ستراتيجيات التفكير التحميمي لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية, وأوصت بأىمية استخداـ  نماذج وا 

 حديثة لتنميتو.
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ولقد قامت الباحثة بدراسة استطلاعية, حيث تـ تطبيؽ اختبار لميارات لتفكير التحميمي, 
( تمميذا ،3( سؤالا عبارة عف أسئمة اختيار مف متعدد, وتـ تطبيقو عمى )،9وتكوف مف )

( تمميذا ،2شخصية مع )بالصؼ الثالث الإعدادي بمحافظة دمياط, كما تـ إجراء عدة مقابلات 
, وكانت الأسئمة حوؿ نوعية الأسئمة التي نفسيا مف تلاميذ الصؼ الثالث الإعدادي مف المدرسة

ومدى تقدير كؿ تمميذ لذاتو وقدرتو عمى تحقيؽ النجاح, وكشفت نتائج  ,يميؿ التلاميذ إلييا
التفكير التحميمي وتقدير الدراسة الاستطلاعية والمقابمة الإكمينيكية عف وجود تدني في ميارات 

حيث يميؿ التلاميذ إلى الأسئمة ذات الإجابات الصريحة والواضحة, بعيدا عف التحميؿ  ؛الذات
 والتفكير المتعمؽ في عدد مف البدائؿ.

ومف ثـ تتحدد مشكمة الدراسة في وجود تدني في مستوى التفكير التحميمي وتقدير الذات 
ولمتصدي ليذه المشكمة تسعى الدراسة الحالية للإجابة عف  ؛لدي تلاميذ الصؼ الثالث الإعدادي

 السؤاؿ الرئيس التالي: 
ما أثر استخدام نموذج "نيدىام البنائي" في تنمية التفكير التحميمي وتقدير الذات لدى "

 "؟. تلاميذ الصف الثالث الإعدادي
 ويتفرع عن ىذا السؤال الرئيس الأسئمة التالية: 

     موذج "نيدىاـ البنائي" في تنمية التفكير التحميمي لدى تلاميذ الصؼ . ما أثر استخداـ ن3
 الثالث الإعدادي؟

          . ما أثر استخداـ نموذج "نيدىاـ البنائي" في تنمية تقدير الذات لدى تلاميذ الصؼ 9
 الثالث الإعدادي؟ 

ذات لدى تلاميذ الصؼ . إلى أي مدى توجد علاقة ارتباطيو بيف التفكير التحميمي وتقدير ال1
 الثالث الإعدادي؟ 

 أىداف الدراسة
 ىدفت ىذه الدراسة إلى:

  تعرؼ مدى أثر نموذج "نيدىاـ البنائي"" في تنمية التفكير التحميمي لدى تلاميذ الصؼ الثالث
 الإعدادي.

  تعرؼ مدى أثر نموذج "نيدىاـ البنائي"" في تنمية تقدير الذات لدى تلاميذ الصؼ الثالث
 ادي الإعد

  تحديد حجـ الارتباط واتجاىو بيف التفكير التحميمي وتقدير الذات لدى تلاميذ الصؼ الثالث
 الإعدادي بعد التدريس باستخداـ نموذج "نيدىاـ البنائي".



 سماح فاروق المرسي الأشقر  /م.أ.د                 ستخدام نموذج "نيدىام البنائي"ا
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 8102ماسس   -جزء ثاني   - الثالث العذد   -  43  لمجلذا         05

 أىمية الدراسة

 من المتوقع لمدراسة الحالية في ضوء نتائجيا أن يستفيد منيا كل من:
 خلال:تلاميذ الصف الثالث الإعدادي؛ من  -أ
 .تنمية ميارات التفكير التحميمي و تقدير الذات 
  ."تنمية الحوار والمناقشة الفعالة بيف التلاميذ مف خلاؿ خطوات نموذج "نيدىاـ البنائي 

 المعممون، من خلال:  –ب 
  تقديـ دليؿ لممعمـ يتضمف تدريس وحدة )الطاقة الكيربية والنشاط الإشعاعي( باستخداـ

 ئي".نموذج "نيدىاـ البنا
 .تقديـ اختبار لمتفكير التحميمي ومقياس لتقدير الذات عند التلاميذ 

 .  توجيو اىتماـ المعمميف لتنمية تقدير الذات مف خلاؿ تدريس العموـ

 مخططو المناىج ومطوروىا، من خلال:  –ج 

  وأدلة المعمـ في بعض المواد , تضميف النموذج في تخطيط وحدات دراسية في مناىج العموـ
 حؿ الدراسية.والمرا

 حدود الدراسة
 اقتصرت الدراسة الحالية عمى الحدود التالية:

 مجموعة مف تلاميذ الصؼ الثالث الإعدادي بمدرسة )دقيمة الإعدادية بنيف( بإدارة        
 )السرو التعميمية( بمحافظة )دمياط(. 

  في العاـ الدراسي وحدة )الطاقة الكيربية والنشاط الإشعاعي( المقررة لمصؼ الثالث الإعدادي
 ـ(.9،35 -ـ 9،34)

 ,إدراؾ علاقة الجزء بالكؿ,  بعض ميارات التفكير التحميمي )تحديد الصفات والسمات
 المقارنة, التنبؤ, التعميـ(.

  .)أبعاد تقدير الذات )المجاؿ العقمي, المجاؿ الاجتماعي, المجاؿ الانفعالي 

 فروض الدراسة
متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية في التطبيؽ يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف  -3

 القبمي والبعدي لاختبار ميارات التفكير التحميمي لصالح التطبيؽ البعدي.
يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية وتلاميذ  -9

التحميمي لصالح المجموعة  المجموعة الضابطة في التطبيؽ البعدي لاختبار ميارات التفكير
 التجريبية.
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يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية في التطبيؽ  - 1
 القبمي والبعدي لمقياس تقدير الذات لصالح التطبيؽ البعدي.

 يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية وتلاميذ - 2
 المجموعة الضابطة في التطبيؽ البعدي لمقياس تقدير الذات لصالح المجموعة التجريبية.

توجد علاقة ارتباطيو بيف درجات تلاميذ المجموعة التجريبية في اختبار التفكير التحميمي  - 3
 ودرجاتيـ في مقياس تقدير الذات.

 مصطمحات الدراسة
    ""نموذج ""نيدىام البنائي Needham's Constructivist Model 

( بأنو نموذج لمتدريس الصفي يقوـ عمى مبادئ وأفكار Mohammad,2012عرفو )
)التوجيو, توليد الأفكار, إعادة بناء الأفكار, البنائية مف خلاؿ مجموعة مف المراحؿ المتدرجة 

 .تطبيؽ الأفكار, التأمؿ(

ة البنائية ييدؼ لتحقيؽ وتعرفو الباحثة إجرائيا بأنو نموذج لمتدريس قائـ عمى النظري
إيجابية المتعمـ وتوظيؼ معرفتو السابقة في بناء المعارؼ الجديدة مف خلاؿ مجموعة مف 

أثناء في المراحؿ المتتابعة )التوجيو, توليد الأفكار, إعادة بناء الأفكار, تطبيؽ الأفكار, التأمؿ( 
 ؼ الثالث الإعدادي.لتلاميذ الص الطاقة الكيربية والنشاط الإشعاعي"تدريس وحدة " 

  التفكير التحميميAnalysis Thinking   
( بأنو نمط مف التفكير يقوـ فيو الفرد بتجزئة المادة ،37, 9،33يعرفو )وليد العياصرة,       

دراؾ ما بينيما مف علاقات أو روابط.  التعميمية إلى عناصر ثانوية أو فرعية, وا 
يمارسو تمميذ الصؼ الثالث الإعدادي مف خلاؿ عدد  وتعرفو الباحثة عمى أنو نشاط عقمي      

في   (إدراؾ علاقة الجزء بالكؿ, المقارنة, التنبؤ, التعميـ مف الميارات )تحديد الصفات والسمات,
 أثناء دراستو لوحدة "الطاقة الكيربية والنشاط الإشعاعي".

  تقدير الذاتAttitude toward Group Work 
( بأنو تقييـ عاـ يصؼ الفرد لذاتو فيما يتعمؽ 932, 9،31يعرفو )علاء السعيد, 

بأىميتيا وقيمتيا, ويتضمف إيجابياتيا وسمبياتيا, وكذلؾ معرفة الفرد لحدود إمكاناتو ورضاه عنيا 
 وثقتو بنفسو.
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  ,"المجاؿ العقمي :الباحثة بأنو تقييـ تمميذ الصؼ الثالث الإعدادي لذاتو مف حيثوتعرفو 
لمجاؿ الانفعالي" ويقاس بالدرجة التي يحصؿ عمييا التمميذ في مقياس المجاؿ الاجتماعي, ا

 .تقدير الذات الذي أعدتو الباحثة
جراءاتيا  خطوات الدراسة وا 

 للإجابة عن أسئمة الدراسة اتبعت الباحثة الخطوات التالية:
التفكير "", ودراسة نظرية لمدراسات والأدبيات التي تناولت كلا مف نموذج ""نيدىاـ البنائي" :أولا

 ."تقدير الذات", و"التحميمي
       تحديد مدى أثر نموذج ""نيدىاـ البنائي"" في تنمية التفكير التحميمي وتقدير الذات: ثانيا

 مف خلاؿ:
المقرر تدريسيا خلاؿ الفصؿ الدراسي  اختيار وحدة )الطاقة الكيربية والنشاط الإشعاعي(. 3

.ـ( لتلامي9،35-9،34الثاني لمعاـ )  ذ الصؼ الثالث الإعدادي بالعموـ
بوحدة )الطاقة الكيربية والنشاط الإشعاعي( وفقا لنموذج ""نيدىاـ إعداد كراسة نشاط التمميذ . 3

 البنائي"".
وفقا لنموذج "نيدىاـ  إعداد دليل المعمم في وحدة )الطاقة الكيربية والنشاط الإشعاعي(.  2

 البنائي" ".
 ا: . إعداد أداتي الدراسة وىم5
 اختبار التفكير التحميمي.    -أ
 مقياس تقدير الذات؛ والتأكد مف صدقيما وثباتيما. -ب
 تـ استخداـ المنيجيف البحثييف التالييف:. منيج الدراسة والتصميم التجريبي: 6
 :عند إعداد دروس وحدة الطاقة الكيربية والنشاط الإشعاعي وأداتي  المنيج الوصفي

 الدراسة.
 عند التأكد مف أثر نموذج ""نيدىاـ البنائي"" في  تجريبي ذو المجموعتين:المنيج شبو ال

 تنمية التفكير التحميمي وتقدير الذات.

 وبذلك اشتمل التصميم التجريبي عمى المتغيرات التالية:

 :المعالجة التدريسية وفقا لنموذج ""نيدىاـ البنائي"". المتغير المستقل 
 :تقدير الذات", و"التفكير التحميمي"وىي ميارات  المتغيرات التابعة". 
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 . التجريب الميداني ويشمل:7
مجموعتيف: إحداىما ميا إلى وتقسيالثالث الإعدادي اختيار مجموعة مف تلاميذ الصؼ  –أ  

 تجريبية, والأخرى ضابطة.
 الضابطة(.  –التطبيؽ القبمي لأداتي الدراسة لممجموعتيف )التجريبية  –ب  
" باستخداـ نموذج ""نيدىاـ البنائي"" طاقة الكيربية والنشاط الإشعاعي"التدريس وحدة  –ج  

لممجموعة التجريبية, وتدريس الوحدة نفسيا كما ىي بكتاب الوزارة لممجموعة الضابطة 
 بالطريقة المعتادة.

 التطبيؽ البعدي لأداتي الدراسة لممجموعتيف التجريبية والضابطة. –د  
 تطبيق القبمي والبعدي لأداتي الدراسة.معالجة النتائج في ضوء ال. 8
 . استخلاص النتائج ومناقشتيا وتفسيرىا.9

 . تقديم التوصيات والمقترحات في ضوء نتائج الدراسة. 20
 الإطار النظري والدراسات السابقة

 اشتمل الإطار النظري عمى المحاور التالية: 
 ."نموذج "نيدىاـ البنائي 
 "التفكير التحميمي". 
 "ذاتتقدير ال". 

  Needham's Constructivist Modelأولا: نموذج "نيدىام البنائي"  
أثناء عممو في مشروع تعميمي بعنواف في ( ىذا النموذج وذلؾ Needham,1987قدـ )

"تعمـ العموـ لدى الأطفاؿ" بالمممكة المتحدة, والذي ىدؼ إلى تعزيز فيـ الأطفاؿ لمفيوـ العمـ 
 لفصوؿ الدراسية بنشاط وحيوية. وتشجيعيـ عمى الاندماج في ا

بدراسة الكيفية التي يتـ  ىويستند ىذا النموذج إلى مبادئ وأفكار النظرية البنائية التي تعن
بيا التعمـ, وتؤكد تييئة بيئة تعمـ تتيح الفرصة لممتعمـ أف يبني معرفتو بنفسو خلاؿ مروره 

 ,Panasuk]و المعرفي ذاتيا بخبرات متنوعة ومقصودة تؤدي إلى بناء المعرفة ونمو بنائ

Lewis,2012] وييدؼ نموذج "نيدىاـ البنائي" إلى تشجيع المتعمـ عمى ربط المعرفة الجديدة ,
ليساعده عمى تطوير البناء المعرفي  ؛بما ىو ماثؿ في بنائو المعرفي مف معمومات وخبرات
 وسيولة استرجاع المعمومات وزيادة فترة الاحتفاظ بيا. 
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 نيدىام البنائي": مراحل نموذج "
يتضمف نموذج "نيدىاـ البنائي" خمس مراحؿ متدرجة تعكس التسمسؿ المنطقي لمتعمـ 

وتوضح الإجراءات التي يجب أف يمارسيا المعمـ لتنمية التفكير لدى المتعمميف  ,وفقا لمبنائية
لنموذج عمى لبناء المعرفة وربط التعمـ الجديد بالتعمـ السابؽ بصورة ذات معنى, وتركز مراحؿ ا

 9،35, محمد رشدي,9،32إبراىيـ عبد العزيز,[يجابي والنشط لممتعمـ وىي كما يمي: الدور الإ
[Needham,hill,1987,Jasin,Shaari,2012,Hashim,Kasbolah,2012  

 Orientationالمرحمة الأولى: التوجيو 
ثارة اىتماميـ   ؛لموضوع الدرستيدؼ ىذه المرحمة إلى تييئة التلاميذ وجذب انتباىيـ وا 

وذلؾ باستخداـ مجموعة مف الصور أو الفيديوىات أو العروض العممية لمواقؼ أو مشكلات 
واقعية تحتاج أف يفكر بيا التمميذ لموصوؿ إلى حؿ ليا, وعمى المعمـ أف يتيح الفرصة لمتلاميذ 

 لمتنبؤ بالحموؿ الممكنة لممشكمة, وتبرير تفسيراتيـ قبؿ القياـ بالأنشطة.

لأفكارىـ الخاصة, وأف يكونوا  واعيف يصبحوف أف التلاميذ ىذه المرحمة أىمية وتأتي
, مف خلاؿ  قادريف عمى وضع استنتاجات وتفسيرات قبؿ إجراء أي نشاط مرتبط بالمفيوـ
الاستجابة لسؤاؿ أو مشكمة يطرحيا المعمـ وتمثؿ تحديا لدييـ, وتحفزىـ عمى التفكير, وعمى 

صة لكؿ طالب مع توفير بيئة آمنة لمتلاميذ لمتعبير بحرية عف المعمـ إعطاء الوقت والفر 
 معتقداتيـ وتنبؤاتيـ عف حؿ المشكمة.

 Generation of Ideasالمرحمة الثانية: توليد الأفكار 
 إلى آراء والاستماع  مجموعات صغيرة في لتنبؤاتيـ تدويف التلاميذ عمىىذه المرحمة  تقوـ

في حؿ المشكمة أو السؤاؿ المطروح, وعمى المعمـ السماح ليـ مف التلاميذ, والتفكير  الآخريف
بمشاركة الأفكار وتبادليا مف خلاؿ المناقشة والحوار دوف قيود أو وضع أحكاـ, وأف يوفر ليـ 
المواد اللازمة لتسجيؿ أفكارىـ وتمخيصيا في صورة خرائط مفاىيـ أو عروض تقديمية, وعندما 

ئمة مف الأفكار الموجودة لدييـ؛ فسوؼ تظير المعارؼ السابقة يحاوؿ التلاميذ الإجابة عف الأس
 التي توجد بحوزتيـ. 

  Restructuring of Ideasالمرحمة الثالثة: إعادة بناء الأفكار 
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 الفرص توفير عمى الخطوة ىذه وتعمؿ ,الميمة لمنموذج المراحؿ تعد ىذه المرحمة مف

تجريب وبتوجيو مف المعمـ, وعمى المعمـ توفير لمتلاميذ لاختبار أفكارىـ مف خلاؿ النشاط وال
المواد والمصادر المختمفة اللازمة لمنشاط أو التجربة, وأف يقوـ التلاميذ بتنفيذ الأنشطة وتدويف 

ومقارنتيا بتفسيراتيـ وتنبؤاتيـ الأولية, ثـ إجراء مناقشة  الملاحظات والاستنتاجات والتفسيرات
 عارؼ الصحيحة وتدوينيا عمى السبورة. مفتوحة بيف المجموعات لمتوصؿ لمم
  Application of Ideasالمرحمة الرابعة: تطبيق الأفكار 

يتوسع التلاميذ في المفيوـ عف طريؽ تطبيقو في مواقؼ الحياة المختمفة, في ىذه المرحمة 
وتقديـ أنشطة إضافية لتأكيد اكتساب المعنى, وعمؿ ارتباطات بيف المفيوـ والمفاىيـ الأخرى 
ومواقؼ الحياة المختمفة, وعمى المعمـ تشجيع التلاميذ في صنع ىذه الارتباطات مع تقديـ أمثمة 
لممساعدة, وتعد ىذه المرحمة ميمة حيث إف تطبيؽ الأفكار يعزز التعمـ عند التلاميذ, وزيادة 

أكتر فضلا عف أنيا تعطي لمتمميذ ثقة بنفسو وتمنحو دافعية  ؛الاستيعاب والوضوح حوؿ المفاىيـ
 لتعمـ المزيد. 

  Reflectionالمرحمة الخامسة: التأمل 

تشجيع التلاميذ عمى طرح الأسئمة والاستفسارات عف الموضوع, أو وقواـ ىذه المرحمة       
تاحة الفرصة لإعادة النظر في أفكارىـ والتأكد مف تغيرىا,  , وا  مشكلات إضافية متعمقة بالمفيوـ

لجديد والسابؽ, ويشجع المعمـ التلاميذ عمى كتابة تقرير فردي عف ومراجعة العلاقات بيف التعمـ ا
 مشروع عمؿ متضمنا ملاحظاتيـ الشخصية, وممخص لمناقشة المجموعات.

 " في تعميم وتعمم العموم:"نيدىام البنائي"" نموذج ومميزات أىمية
 ,9،32Mat,Halim,2002إبراىيـ عبد العزيز,  [تتفؽ بعض الدراسات والأدبيات 

Nair,muthiah,2005,Ayob,2012]  عمى أىمية نموذج ""نيدىاـ البنائي"" في التدريس بوجو
 عاـ وتدريس العموـ بوجو خاص حيث يوفر بيئة تعميمية تسيـ في:

 .الاىتماـ بأفكار التلاميذ وتوظيؼ خبراتيـ السابقة في اكتشاؼ معارؼ جديدة 
 لاكتشاؼ المعارؼ الجديدة تشجيع التلاميذ عمى إجراء التجارب والأنشطة العممية.  
 .توفير فرص التعمـ التعاوني والمشاركة الإيجابية بيف التلاميذ لتحقيؽ الأىداؼ 

 .تييئة الفرص المناسبة لمتأمؿ الذاتي, والتأمؿ الجماعي لمراجعة المفاىيـ التي تـ تعمميا 
  تفكير        يقدـ المحتوى التعميمي في صورة مشكلات عممية وقضايا وموضوعات تتحدى

 التلاميذ.
ونظرا لأىمية النموذج وما يقدمو مف فرص لتنمية التفكير فقد استخدمتو بعض الدراسات 

( التي أوضحت فاعمية نموذج ""نيدىاـ 9،32دراسة )إبراىيـ عبد العزيز, واف كانت قميمة ومنيا: 
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ميذ الصؼ السادس البنائي"" في تنمية ميارات اتخاذ القرار والتحصيؿ الدراسي في العموـ لتلا
( التي أوضحت فاعمية 9،35ودراسة )محمد رشدي, ، الإبتدائي بالمممكة العربية السعودية

تنمية التحصيؿ والتفكير التأممي وبعض أبعاد الحس العممي لدى  في ""نيدىاـ البنائي"" نموذج
اعمية التي أوضحت ف (Lee,osman.,2011) طلاب الصؼ الأوؿ الثانوي في الفيزياء, ودراسة

نموذج ""نيدىاـ البنائي"" مع الوسائط المتعددة التفاعمية في تنمية التحصيؿ والدافعية نحو دراسة 
( التي أوضحت Mohamed,2012الكيمياء لطلاب الصؼ العاشر بالثانوية بماليزيا, ودراسة )

( Orbanic,et.al., 2016فاعمية نموذج ""نيدىاـ البنائي"" في تدريس الفنوف البصرية, ودراسة )
التي أوضحت فاعمية نموذج ""نيدىاـ البنائي"" في تصويب التصورات البديمة حوؿ مفيوـ البناء 

 الضوئي لتلاميذ المرحمة الإبتدائية.  
 ثانيا: التفكير التحميمي

 مفيوم التفكير التحميمي:أولا: 
أىـ و يعد التحميؿ أحد  ؛معرفة عناصرهو التحميؿ باختصار ىو تفكيؾ أجزاء الشيء 

ميارة حؿ  :ميارات التفكير, وىو عنصر أساس في كثير مف ميارات التفكير الأخرى مثؿ
 والتطوير وغيرىا. ,والإبداع ,المشكلات, وترتيب الأولويات

( بأنو القدرة عمى تحميؿ المعمومات واستنباط الاستنتاجات مف Richard,2006ويعرفو )
          عمومات لموصوؿ إلى نتائج منطقية المعمومات المتاحة مف خلاؿ العلاقات بيف الم

 لحؿ المشكلات.
( بأنو نشاط عقمي يمارس المتعمـ مف خلالو عدد مف 9،32وتعرفو )حياة عمي, 

الميارات مثؿ تحديد السمات أو الصفات, المقابمة أو المقارنة بيف شيئيف مف عدة زوايا, التنبؤ 
 أو التوقع, رؤية العلاقات والتعميـ. 

 خصائص وأىمية التفكير التحميمي: ثانيا: 
سماح محمود,  ,7,35،،9ثناء عبد المنعـ,[ الدراسات والبحوث أشارت العديد مف

إلى مجموعة مف   Prasart , 2009,14] , 9،2, 9،34, رابعة عبد الوىاب, 9،35,325
 الخصائص لمتفكير التحميمي ومنيا أنو: 

 .خطوة أساسية مف مراحؿ التفكير العممي 

  مدفوعا       ولذلؾ يكوف سموؾ الفرد  ؛إلى إيصاؿ الفرد إلى حالة مف الاتزاف الذىنيييدؼ
 باليدؼ.

  يختمؼ في درجتو ومستوياتو مف مرحمة عمرية لأخرى, ويغير كما ونوعا تبعا لنمو الفرد
 ونضج خبراتو.
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  يختمؼ عف التفكير الناقد في أف الأوؿ يسعى لتجزئة الأفكار دوف إصدار حكـ عمى     
مدى أفضمية أي منيا, بينما ييتـ التفكير الناقد بإصدار حكـ عمى نوعية الأفكار بعد 

 المفاضمة بينيما.

  تفكير ذىني يقوـ عمى ممارسة عمميات ذىنية يستدؿ عميو مف خلاؿ الإجراءات والآثار
 والأفكار التي تظير عمى الفرد.

الفرد عمى مواجية المشكلات ويعد التفكير التحميمي أحد أنماط التفكير التي تساعد 
, 5،،9أيمف عامر, [بطريقة منيجية, وتتضح أىمية التفكير التحميمي في أنو يساعد الفرد في:

 .Nuangchalerm, ,2009] 9،33,عدناف محمود, سعد صالح, 95
 .إدراؾ العلاقات الدقيقة التي تربط عناصر المشكمة 

 دراؾ المش  كمة.استخداـ أكبر عدد مف الحواس في فيـ وا 

 .التحميؿ يحفز عمى طرح الأسئمة حوؿ المواقؼ والمشكلات 

 .التحميؿ الدقيؽ لأبعاد المواقؼ والمشكلات التي تعترض الفرد في حياتو 
القدرة عمى حؿ  :كما أف تنمية التفكير التحميمي يؤثر في تنمية جوانب عديدة مثؿ

وزيادة الفيـ القرائي والوعي  ]9،31, إبراىيـ أبو عقيؿ, 6،،9ماجد محمد,[المشكلات الحياتية 
(, وزيادة 7،،9, ثناء عبد المنعـ,5،،9بعمميات التفكير والعمميات المعرفية )أيمف عامر, 
( وتحسيف مستوى Shabatat,et.al.,2010الوعي بالمشكلات والمواقؼ بأبعادىا مختمفة )

 ( .9،35الممارسات التأممية )سماح محمود, 
          ير فقد سعت بعض الدراسات لتنميتو مف خلاؿ ولأىمية ىذا النمط مف التفك

 فاعمية        ( التي أضحت 9،31استخداـ مداخؿ مختمفة ومنيا: دراسة )إبراىيـ عبد العزيز, 
لدى         في تنمية التفكير التحميمي "كوستا وكاليؾ"وحدة مقترحة في العموـ وفؽ منظور 

فاعمية  ( التي أوضحت 9،35ودراسة )مرفت حامد,  تلاميذ الصؼ الأوؿ المتوسط بالسعودية,
التكامؿ بيف الخرائط الذىنية اليدوية والإلكترونية في تنمية ميارات التفكير التحميمي لدى التلاميذ 

 Siribunnam,Tyraukham) شاط بالمرحمة الإبتدائية, ودراسةمضطربي الانتباه مفرطي الن

( ونموذج 7Eج التعمـ الاستقصائي السباعي )استخداـ نموذ ( التي أوضحت فاعمية2009,
"KWL"  في تنمية ميارات التفكير التحميمي في الكيمياء لطلاب الصؼ الأوؿ الثانوي, ودراسة
(Panasan,nauangchalerm,2010 التي أوضحت فاعمية استخداـ نموذج الاستقصاء )

لتحميمي لتلاميذ الصؼ الخامس الدوري والتعمـ القائـ عمى المشروعات في تنمية ميارات التفكير ا
 الإبتدائي. 
 ميارات التفكير التحميميثالثا: 
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مف خلاؿ الاطلاع عمى الدراسات والبحوث التي تناولت التفكير التحميمي تـ التوصؿ إلى 
  ] 9،35, مرفت حامد, 9،31, إبراىيـ عبد العزيز,9،39ماىي نور, [الميارات التالية:

 قدرة عمى تحديد السمات العامة للأشياء.ال :تحديد السمات أو الخصائص 

 القدرة عمى تحديد الملامح الشائعة والصفات المميزة للأشياء والكائنات.تحديد الخواص : 

 علاقة الأشياء ومكوناتيا, بمعنى معرفة الأجزاء الصغيرة التي علاقة الجزء بالكل :     
الجزء منو ومعرفة وظيفتو  تكوف منيا الكؿ, ثـ معرفة ماذا يحدث لمكؿ لو لـ يوجد ىذا

 .بالنسبة لمكؿ

 القدرة عمى اختيار الخواص والأدوات والإجراءات الملائمة التي تساعد في إجراء الملاحظة :
 عممية جمع المعمومات.

 ترتيب الحوادث أو الفقرات أو المحتويات بشكؿ منظـ ودقيؽ.التتابع : 

 أوجو التشابو وأوجو الاختلاؼ بيف بعض : القدرة عمى تحديد التفرقة بين المتشابو والمختمف
 الأفكار أو الإحداث ضمف مجاؿ معيف.

 القدرة عمى تصنيؼ المعمومات وتنظيميا ووضعيا في مجموعات بناء عمى التصنيف :
 سمات أو خصائص أساسية تـ بناؤىا مسبقا.

 يـ : القدرة عمى وضع البنود أو الأحداث في تسمسؿ بناء عمى قالترتيب ووضع الأولويات
نوعية أو ترتيب الأشياء وفقا لترتيب معيف, ومف أنواع التسمسؿ: الأبجدي والزمني أو حسب 

 .يءالفائدة في مجاؿ معيف أو حسب قيمة الش

 المقارنة بيف الأفكار والأحداث لتحديد النظاـ بيف اثنيف أو أكثر مف رؤية العلاقات :
 العمميات.

 روؽ الخاصة بيف اثنيف أو أكثر مف الخصائص : القدرة عمى التعرؼ عمى الفإيجاد الأنماط
 .في علاقة تؤدي إلى نسؽ مكرر

 القدرة عمى استخداـ المعرفة المسبقة لإضافة معنى لممعمومات الجديدة.التوقع /التنبؤ : 
 تحديد السبب والنتيجة: القدرة عمى تحديد الأسباب أو النتائج لأفعاؿ وأحداث.

 بنود مألوفة, وبنود وأحداث مشابية في موقؼ جديد : تحديد العلاقات بيف إجراء القياس
 بغرض حؿ مشكمة أو إنتاج إبداعي.
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 القدرة عمى بناء مجموعة مف العبارات والجمؿ التي تشتؽ مف العلاقات بيف المفاىيـ التعميم :
 أو بناء جمؿ وعبارات يمكف تطبيقيا في معظـ الظروؼ والأحواؿ. ذات الصمة,

 عمى تحديد وتقدير المعايير الأكثر فائدة التي يمكف استخداميا في أي القدرة  :بناء المعيار
 تقييـ عناصر أو بنود لأىميتيا.

وقد ذكر بعض الباحثين الصفات المميزة لمشخص ذي التفكير التحميمي 
 ومنيا أنو:

 .شخص تفصيمي ومنظـ ييتـ بتفاصيؿ الأشياء والموضوعات 
 .متحكـ في سموكو وأفعالو ومنطقي في تفكيره 
 .يميؿ إلى استعراض كؿ البدائؿ ويقارف بينيا قبؿ أف يتخذ أي قرار 
 .قادر عمى الحفاظ عمى توجيو نحو تحقيؽ أىدافو 
 .يميؿ إلى حؿ المشكلات وتزداد دافعيتو لمعمؿ عندما ينطوي الموقؼ عمى مشكمة 

 :"التفكير التحميمي"رابعا: نموذج "نيدىام البنائي" وميارات 
يس باستخداـ نموذج ""نيدىاـ البنائي"" وعمؿ التلاميذ في مجموعات ترى الباحثة أف التدر 

فالتلاميذ يشاركوف في وضع الحموؿ المقترحة  ؛قد يوفر بيئة ثرية لتنمية ميارات التفكير التحميمي
وىذا يتطمب منيـ استخداـ ميارات التنبؤ, والمقابمة  ؛لممشكلات مف خلاؿ خبراتيـ السابقة

 ؛ويقوـ التلاميذ بالأنشطة والتجارب المختمفة, يـ وما يحتاجوف لمعرفتووالمقارنة بيف ما لدي
جراء القياس والتعميـ  ؛لموصوؿ لحؿ المشكمة مما يتطمب منيـ ميارات الملاحظة والتصنيؼ وا 

 .ورؤية العلاقات والأنماط المختمفة
لعلاقات وعند تطبيؽ التلاميذ لممفيوـ في مواقؼ جديدة فيذا يتطمب منيـ ميارات رؤية ا

وعمؿ الارتباطات بيف ما تعممو والمواقؼ الجديدة التي سيطبؽ بيا, وفي مرحمة التأمؿ يحتاج 
عادة النظر في أفكارىـ  والتأكد مف           التلاميذ لميارات طرح الأسئمة والاستفسارات وا 
  ير التحميمي.لمتفك تغيرىا, ومراجعة العلاقات بيف التعمـ الجديد والسابؽ, وكميا ميارات ميمة 

 ,Fried,2015,Coulson,Homewood,2016لقد أشار عدد مف الباحثيفو       

Teresa,et.al.,2016] ستراتيجيات التحميمية إلى أف المتأمميف دائما ما يميموف إلى استخداـ الإ
 في موقؼ حؿ المشكلات .
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  :وىي أف التأمؿ لو ثلاثة أبعاد [Oner,Adadan,2011,Rosin,2015]واتفؽ كؿ مف 
التعرؼ عمى العوامؿ المختمفة في الموقؼ, التركيب مف حيث فيـ وتوضيح العلاقات  :التحميؿ

 بيف ىذه العوامؿ ودرجة المعرفة المرتبطة بالموقؼ.
   Self Esteemثالثا: تقدير الذات

 مفيوم تقدير الذات والعوامل المؤثرة عميو
ي سموؾ الفرد وطريقة تفكيره وقراراتو, يعد تقدير الذات مفيوما نفسيا يؤثر بشكؿ مباشر ف

ويساعد الفرد عمى تحقيؽ النجاح والتكيؼ  كما يحدد مدى قدرتو عمى مواجية الضغوط,
 .الاجتماعي مع الوسط المحيط بو

( إلى أف تقدير الذات مف Woutres,et.al.,2014,Bates,2016ويشير كؿ مف ) 
ماسمو "ولعؿ مف أشيرىـ  ,في عمـ النفس روفظالحاجات الأساسية للإنساف التي أشار إلييا المن

Maslow لحاجات الإنساف, ووضع الحاجة لتقدير الذات في قمتو اىرمي االذي وضع تنظيم, 
وىي حاجة كؿ فرد إلى تكويف رأي صائب عف ذاتو وعف احتراـ الآخريف لو والشعور بالكفاءة 

 الشخصية وتجنب الرفض.
نو اتجاه الفرد أو التوجو الانفعالي العاـ تجاه ( بأRichter,Ridout,2011,1ويعرفو )

الذات, وترتبط المستويات المرتفعة مف تقدير الذات المنخفض بالخبرات المتزايدة الخاصة 
 مما يؤدي إلى مشكلات الصحة النفسية. ؛بالانفعاؿ السمبي

و, ( بأنو اتجاه الفرد الايجابي أو السمبي تجاه نفسTasousis,2016,23بينما يعرفو )
 والذي ينشأ عف التقييـ الشامؿ لأىميتو وقيمتو.

( أف تقدير Marigold,et.al.,2010,Tokinan,Bilen,2010كما يؤكد كؿ مف )
الذات المرتفع يثير الانفعالات الإيجابية لمفرد ويساعد عمى تركيز الانتباه ويزيد المثابرة والجيد 

الصعاب والوصوؿ إلى مستوى عاؿ  في سبيؿ تحقيؽ الأىداؼ والنجاح, مما يمكنو مف تخطي
 .نجازمف الإ

( أف 9،34, نعماف محمد, 9،33, ناصر الميزري, 9،39ويوضح )يونس تونسية, 
 تقدير الذات سواء كاف مرتفعا أو منخفضا يعتمد عمى بعض العوامؿ أىميا: 

 و,يتأثر نمو تقدير الذات بعوامؿ تتعمؽ بسمات الفرد مثؿ قدرات عوامل تتعمق بالفرد:. 3
 مظيره الخارجي, وعيوبو الجسدية.و أفكاره الذاتية وأساليب تفكيره, و واستعداداتو, 

 ومنيا: . عوامل تتعمق بالبيئة الخارجية:9



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

  8102اسس  م -جزء ثاني   - الثالث العذد   -  43  لمجلذا         55
 

 

 سري يتمتع بالاستقرار واليدوء, ويحتاج إلى أف يكوف مقبولا أ: يحتاج الفرد إلى محيط الأسرة
يوـ خاطئ عف ذاتو وبالتالي مف أسرتو, ومف الممكف أف يؤدي شعوره بالرفض لتكوف مف

 تقديره ليا.

 كما أف لنوعية  : مف حيث تأثيرىا عمى تكويف تصور الطفؿ عف نفسو وقدراتو,المدرسة
,  وفي درجة مفيوـ الطالب لذات اكبير  االنظاـ المدرسي والعلاقة بيف المعمـ والطالب تأثير 

 وتكويف اتجاىات نحو قبوؿ ذاتو أو رفضيا.

 تقوـ جماعة الأقراف بدور ميـ في تشكيؿ الشخصية, فكمما كانت جماعة  :الأقران والأصدقاء
يجابيا عمى الفرد, كما أف تعاملات الأصدقاء المتوترة ليا تأثير إالأقراف رشيدة كاف تأثرىا 
 سمبي عمى تقدير الذات.
 مظاىر تقدير الذات:
 ,Ostrowsky ,2010  9،33, محمد السايس, 9،39يونس تونسية,  [يتفؽ كؿ مف 

Shin,2011, Fedorenko,Bykova,2016]  أف ىناؾ مجموعة مف الخصائص التي عمى
 منيا: تقدير الذات المرتفعتميز ذوي 

 .الشعور بالاتزاف في العمؿ 
 .التركيز عمى الكيؼ بدلا مف الكـ 
 .أكثر ثقة بآرائيـ وأفكارىـ وأحكاميـ 
 .يميموف إلى الحرية والاستقلاؿ والابتكار 
 فاقاتيـ ويعتبرونيا فرصا لمتعمـ.يستفيدوف مف إخ 
 .الاعتزاز والثقة بالنفس, وأقؿ عرضة لمضغط النفسي 
 .يتحمموف المسئولية نحو الأفعاؿ دوف لوـ أي فرد آخر أو اختلاؽ الأعذار 
 .الاستمتاع بالعمؿ في فريؽ, وتقدير دورىـ في تحقيؽ الميمة 
  النتائج.نجازاتيـ لإحساسيـ بالمسئولية إزاء إيشعروف بالرضا عف 

 بينما يتصف الأفراد ذوو تقدير الذات المنخفض بما يمي:

 .يميموف إلى الشعور باليزيمة لتوقعيـ الفشؿ 

 .يعانوف مف مشاعر النقص والعجز وعدـ التقبؿ 
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 .يشعروف دائما بالإحباط, وأنيـ أقؿ ذكاء مف الآخريف 

 .يشكوف في قدراتيـ لذلؾ يبذلوف القميؿ مف الجيد في المياـ 

  ف ضغوطا نفسية وعصبية قد تؤدي إلى الاكتئاب والقمؽ.يعانو 

 .أكثر ميلا لمتأثر بضغوط الجماعة والانصياع لأرائيا وأحكاميا 

 .الميؿ إلى سحب أو تعديؿ آرائيـ خوفا مف سخرية ورفض الآخريف 
 أىمية تقدير الذات

حياة الخصائص الانفعالية الميمة التي تمعب دورا ميما في  ىحدإيمثؿ تقدير الذات 
, محمد 9،34, رجاء محمد, 9،32, جماؿ أبو مرؽ,9،39يونسي تونسية, [ التلاميذ 
 وتتجمى أىمية تقدير الذات في عدة مجالات: Tokinan,Bilen,2010] ,9،34دغيـ,

 .تحقيؽ التوافؽ النفسي 

 .زيادة التفاعلات الاجتماعية 

 .مواجية الصعاب والمشكلات 

 داء.تحقيؽ النجاح الأكاديمي وتحسيف الأ 

 .تحسيف الانتباه والفيـ وعمميات الذاكرة 

 .زيادة مستوى الطموح والنجاح في العمؿ 

 .القدرة عمى الابتكار والمرونة وحؿ المشكلات 
كما أوضحت بعض الدراسات أف تقدير الذات المرتفع يؤثر في أساليب التفكير التي يتبعيا       
, كما أنو يساعد في تحقيؽ الشعور Elisabetta,2013], 9،32علا عبد الرحمف, [التمميذ 

( كما أف تقدير الذات المرتفع منبئ لمتحصيؿ الدراسي  9،31بالأمف النفسي )علاء السعيد, 
, عايدة 9،32, دلاؿ الردعاف, بدر الصويمح, 9،33والإنجاز المعرفي )نبيؿ جمعة وآخروف, 

(, والدافعية 9،34,  عمي سعد, 9،33, محمد السايس, 9،32, وفاء طاىر, 9،32محمد, 
( والاتجاه نحو التعمـ )وفاء صلاح الديف, 9،31, مناؿ خالد,9،39للإنجاز )حمري صارة, 

, صالح 9،34,  فتيحة يعقوب,9،34( ومستوى الطموح )زينب ىدار, جميمة سميماني,9،33
( كما أنو منبئ للأىداؼ المستقبمية لطمبة الجامعة )فوزية فيد, محمد سميماف, 9،34محمد,
9،34.) 

        ؛ولأىمية تقدير الذات كعامؿ يؤثر في العديد مف المتغيرات النفسية والأكاديمية
)وفاء            ستراتيجيات مختمفة لتنميتو ومنيا: دراسةإفقد سعت بعض الدراسات لاستخداـ 

( التي أوضحت فاعمية استخداـ الفصؿ الافتراضي في تقدير الذات 9،33صلاح الديف, 
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( التي أوضحت فاعمية برمجية ىاتؼ نقاؿ 9،35ودراسة )ياسر سيد,  لدبموـ الخاص,لطلاب ا
في العموـ قائمة عمى التصميـ الشامؿ في تنمية تقدير الذات لدى تلاميذ الفصوؿ متعددة 

( التي أوضحت فاعمية Lee,Kim,2015المستويات بالمممكة العربية السعودية, ودراسة )
 في تنمية تقدير الذات لدى الأطفاؿ مف الأسر ذات الدخؿ المنخفض.  الأنشطة العممية الإبداعية

 نموذج "نيدىام البنائي" وتقدير الذات
وعمؿ التلاميذ في مجموعات  "ترى الباحثة أف التدريس باستخداـ نموذج "نيدىاـ البنائي       

يحاوؿ كؿ فرد  لمتعبير عف أفكارىـ وتصوراتيـ بحرية ودوف خوؼ, وقد ةمنآقد يوفر ليـ بيئة 
لكي يصؿ بمجموعتو لأعمى  ؛في المجموعة الاىتماـ بالعمؿ والمشاركة في أداء المياـ والأنشطة

ولذلؾ يجب أف يتوفر لديو الثقة بنفسو مف حيث قدراتو العقمية ؛ مستوى بيف المجموعات الأخرى
كويف علاقات ومف حيث دوره في المجموعة, والانتماء ليا, وأف يكوف عمى ثقة بقدرتو عمى ت

وكذلؾ عميو أف يقدر أفراد مجموعتو  ,وأف يكتسب تقديرىـ واحتراميـ ,إيجابية مع مجموعتو
يجابي في الأفكار والأدوار داخؿ إويعطي لكؿ منيـ تقديره وأىميتو وأف يكوف ىناؾ تبادؿ 

 مما قد ينمي لديو تقدير الذات. ؛المجموعة
جراءاتيا   خطوات الدراسة وا 

 عف أسئمة الدراسة والتحقؽ مف صحة فروضيا؛ اتبعت الباحثة الإجراءات التالية: للإجابة       

عداد   المواد التعميمية:أولًا: اختيار الوحدة وا 
تـ اختيار وحدة )الطاقة الكيربية والنشاط الإشعاعي( مف كتاب العموـ )العموـ والحياة        

ادي )الفصؿ الدراسي الثاني( في العاـ اكتشؼ وتعمـ( المقرر عمى تلاميذ الصؼ الثالث الإعد
 ـ( للأسباب التالية:9،35ـ/ 9،34الدراسي )

  تتضمف الوحدة العديد مف الأنشطة العممية والتجارب العممية التي يمكف مف خلاليا تنمية
 ميارات التفكير التحميمي لدى التلاميذ.

  ى التلاميذ وتحتاج تساؤلات لدالعديد مف الموضوعات التي تثير التتناوؿ ىذه الوحدة
مما  ؛لتحميميا ومقارنتيا وتصنيفيا والتوسع فييا وما يرتبط بيا مف أفكار وتطبيقات بالحياة

 ينمى لدييـ ميارات التفكير التحميمي.

 ( المقاومة الكيربية  -التيار الكيربيتتضمف الوحدة العديد مف المفاىيـ العممية مثؿ– 
 -الأعمدة الكيربية وطرؽ توصيميا –الكيربي أنواع التيار  -مصادر التيار الكيربي

مما يشجعيـ عمى  ؛( وىي مفاىيـ مرتبطة بحياة التلاميذالنشاط الإشعاعي والطاقة النووية
 التقصي في دراستيا والتوسع في فيميا وتطبيقيا.

وقد تـ تحميؿ وحدة )الطاقة الكيربية والنشاط الإشعاعي( لتحديد المفاىيـ العممية        
مف دليؿ المعمـ, وكراسة  ضمنة بيا للإفادة منيا في إعداد المواد التعميمية التي تضمنت كلاالمت

نشاط لمتمميذ, ولحساب ثبات التحميؿ أجرت الباحثة عممية التحميؿ مرتيف بفارؽ زمني قدره ثلاثة 
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ىيـ %, إلى جانب إعطاء الوحدة لزميمة لتحميميا لتحديد المفا75أسابيع وبمغت نسبة الاتفاؽ 
( لحساب نسبة 9،33)صلاح مراد,  Cooperالعممية المتضمنة بيا, وبتطبيؽ معادلة كوبر 

عممية التحميؿ تمت بقدر عاؿ أف % وىذا يوضح 73الاتفاؽ في مرات التحميؿ وجد أنيا تساوي 
وفي ضوء التحميؿ  3.*مف الموضوعية, وتـ التوصؿ لقائمة المفاىيـ العممية المتضمنة بالوحدة

( ورقة نشاط 37وفقا لنموذج ""نيدىاـ البنائي"", واشتممت عمى ) **اد كراسة نشاط التمميذتـ إعد
وقسمت كؿ ورقة نشاط حسب نموذج  لمفاىيـ وحدة )الطاقة الكيربية والنشاط الإشعاعي(,

تطبيؽ  –إعادة بناء الأفكار  –توليد الأفكار  –""نيدىاـ البنائي"" إلى خمسة أقساـ )التوجيو 
 التأمؿ(.  -الأفكار

          للاسترشاد بو في تدريس وحدة **كما قامت الباحثة بإعداد دليؿ المعمـ*  
)الطاقة الكيربية والنشاط الإشعاعي( باستخداـ نموذج ""نيدىاـ البنائي"", وتضمف الدليؿ: 

ر التحميمي نموذج ""نيدىاـ البنائي"" والفمسفة التي يقوـ عمييا النموذج وخطواتو, والتفكي المقدمة,
, وتوجييات لممعمـ لتنفيذ الدروس,  ومياراتو, ومفيوـ تقدير الذات وأىميتو في تدريس العموـ
وأىداؼ تدريس الوحدة, والتوزيع الزمني لموضوعاتيا وخطة السير في دروس الوحدة وشممت 

ىاـ أوراؽ الأنشطة, وخطة السير في الدرس تبعا لنموذج ""نيدو )الأىداؼ السموكية لكؿ درس, 
 البنائي"", ثـ التقويـ(.

 إعداد أداتي الدراسة ثانيا:
 . اختبار التفكير التحميمي2
 قياس بعض ميارات التفكير التحميمي لدى تلاميذ الصؼ الثالث اليدف من الاختبار :

 بنموذج "نيدىاـ البنائي". (الطاقة الكيربية والنشاط الإشعاعي)الإعدادي بعد دراستيـ لوحدة 

  لتحديد أبعاد الاختبار تـ الاطلاع عمى عدد مف الأدبيات والبحوث الاختبارتحديد أبعاد :
       , عدناف محمود, 9،33والدراسات التي تناولت ميارات التفكير التحميمي )ليمى نجـ,

         (؛ وتـ تحديد9،35, ناريماف جمعة,9،35, مرفت حامد, 9،33سعد صالح, 
 الميارات التالية: 

 :القدرة عمى تحديد السمات العامة للأشياء. تحديد الخصائص أو السمات 

 علاقة الأشياء ومكوناتيا, بمعنى معرفة الأجزاء الصغيرة التي إدراك علاقة الجزء بالكل :
تكوف منيا الكؿ, ثـ معرفة ماذا يحدث لمكؿ لو لـ يوجد ىذا الجزء منو ومعرفة وظيفتو 

 بالنسبة لمكؿ.

                                                 

 " : دليؿ المعمـ1ممحؽ "*** ( : كراسة نشاط التمميذ.9ممحؽ )** قائمة المفاىيـ العممية ودلالتيا المفظية ..*( : 3)ممحؽ   3
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 :ة عمى المقارنة بيف شيئيف أو فكرتيف أو أكثر مف عدة زوايا ورؤية ما ىو القدر  المقارنة
 .خرموجود في أحدىما ومفقود في الآ

 القدرة عمى استخداـ المعرفة المسبقة لإضافة معنى لممعمومات الجديدة.التنبؤ : 

 اىيـ : القدرة عمى بناء مجموعة مف العبارات والجمؿ التي تشتؽ مف العلاقات بيف المفالتعميم
 ذات الصمة,أو بناء جمؿ وعبارات يمكف تطبيقيا في معظـ الظروؼ والأحواؿ. 

( مفردة, حيث تـ صياغة الاختبار في صورة عبارة تقيس ميارة 29وتكوف الاختبار مف )
 معينة ويمي ذلؾ أربع بدائؿ يتـ اختيار البديؿ الصحيح مف بينيـ.

 1لباحثة بعرضو في صورتو الأولية : لمتأكد مف صدؽ الاختبار قامت اصدق الاختبار
 ؛*( مفردة عمى مجموعة مف المحكميف المتخصصيف في التربية العممية29المتكونة مف )

لإبداء الرأي حوؿ مدى سلامة وصحة الاختبار مف حيث الصياغة والمضموف العممي 
ي ضوء ومناسبتو لمتلاميذ, وملاءمة كؿ عبارة لمميارة التي تقيسيا, وتـ تعديؿ الاختبار ف

الآراء, وقد أبدى المحكموف بعض التعديلات التي أخذتيا الباحثة في الاعتبار عند إعداد 
 ت أخرى.االصورة النيائية للاختبار, حيث تـ حذؼ عبارتيف يتفقاف في المعنى مع عبار 

 مف  ا( تمميذ،2: طبؽ الاختبار في صورتو الأولية عمى )التجربة الاستطلاعية للاختبار
 الثالث الإعدادي وىـ مف غير مجموعة الدراسة, للأغراض التالية: تلاميذ الصؼ

 تبيف مف خلاؿ التجريب الاستطلاعي للاختبار أف الزمف المناسب حساب زمن الاختبار :
 ( دقيقة.،3لانتياء جميع التلاميذ مف الإجابة عف جميع أسئمة الاختبار ىو )

 داـ معادلة كيودر ريتشاردسوف: تـ حساب ثبات الاختبار باستخحساب ثبات الاختبار       
,( وىذا يشير إلى أف الاختبار يتمتع بدرجة 57(, وبمغت قيمتو )9،33)صلاح مراد,  93

 عالية مف الثبات.

 ( مفردة؛ وتـ ،2: بمغ عدد مفردات الاختبار في صورتو النيائية* )الصورة النيائية للاختبار
وصفر إذا كانت خطأ؛ وبذلؾ تصبح الدرجة تقدير درجة واحدة في حالة الإجابة الصحيحة, 

( يوضح مواصفات 3(؛ وجدوؿ )ا( درجة, والدرجة الصغرى )صفر ،2النيائية للاختبار )
 (.الطاقة الكيربية والنشاط الإشعاعياختبار التفكير التحميمي في وحدة )

 (2جدول )
 مواصفات اختبار التفكير التحميمي

 النسبة المئويةعدد  رقـ السؤاؿ ميارات الاختبار

                                                 

 . التفكير التحميمي": اختبار 3ممحؽ "   ميف .                          " : أسماء السادة المحك2ممحؽ "
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 ئمةالأس

 %93 ،3 15,17, 19,12, 97, 99, 39,34, 4, 3 تحديد الصفات والسمات

 %،9 6 11, ،1, 96, 91, 37, 6,31, 9 إدراؾ علاقة الجزء بالكؿ

 %،9 6 13,13, 95, 92, 32, 5,33, 3 المقارنة

 %99 ,3 7 ،2, 16, 14, 93, 93, 36, 33,،3, 1 التنبؤ

 %39 ,3 3 94, ،9, 2,7,35 التعميـ

 %،،3 ،2 ،2 المجموع

 : إعداد مقياس تقدير الذات:1
 التعرؼ عمى درجة تقييـ التمميذ لذاتو )مجموعة الدراسة(, وذلؾ : اليدف من المقياس

 مف خلاؿ استجاباتيـ مف حيث القبوؿ أو الرفض لمعبارات التي يتضمنيا المقياس.
 :تحديد أبعاد المقياس  

ي ضوء مراجعة بعض مقاييس تقدير الذات مثؿ مقياس كوبر تـ تحديد أبعاد المقياس ف
وفاء [      وكذلؾ بعض الدراسات التي اىتمت بقياس تقدير الذات  سميث, ومقياس روزنبرج,

؛ وقد تـ تحديد  Fedorenko, Bykova, 2016], 9،35, ياسر سيد, 9،33, صلاح الديف
 جتماعي, المجاؿ الانفعالي.ثلاثة أبعاد لممقياس وىي: المجاؿ العقمي, المجاؿ الا

 وتعني تقدير التمميذ لقدراتو العامة كما تنعكس في الجانب الأكاديمي.المجال العقمي : 

 وتعني تقدير التمميذ لعلاقتو بالآخريف, ومدى تقدير الآخريف لوالمجال الاجتماعي : 

 الأىمية.: وتعني ميؿ الفرد نحو ذاتو, وثقتو بنفسو, ومدى إحساسو بالمجال الانفعالي 

 صياغة عبارات المقياس  
تـ صياغة عبارات المقياس في الأبعاد الثلاثة, وقد درجت الإجابة عف عبارات المقياس 

 أبدا(.–أحيانا –تدريجا ثلاثيا طبقا لنموذج ليكرت ذي الثلاثة مستويات )دائما 

 صدق المقياس 

في تخصص  تـ عرض المقياس في صورتو الأولية عمى مجموعة مف المحكميف      
بيدؼ التعرؼ عمى مدى تمثيؿ العبارات لمبعد الذي تقيسو,  ؛المناىج وطرؽ التدريس وعمـ النفس

ومدى وضوح العبارات ودقة صياغتيا وملاءمتيا لتلاميذ الصؼ الثالث الإعدادي, وقد أسفر 
 ذلؾ عف إجراء بعض التعديلات شممت تعديؿ صياغة بعض العبارات.

 مقياسالتجربة الاستطلاعية لم  

بالصؼ الثالث الإعدادي مف غير  ا( تمميذ،2طبؽ المقياس في صورتو الأولية عمى )
 مجموعة الدراسة, للأغراض التالية:
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 :تبيف مف خلاؿ التجريب الاستطلاعي لممقياس أف الزمف  حساب زمن المقياس
 ة.( دقيق93المناسب لانتياء جميع التلاميذ مف الإجابة عف جميع أسئمة المقياس ىو )

 تـ حساب ثبات المقياس بتطبيؽ معادلة سبيرماف وبراوف, وكانت  حساب ثبات المقياس :
,( وىذا يشير إلى أف المقياس يتمتع بدرجة عالية مف الثبات, 57قيمة الثبات تساوي )

 ويمكف الاعتماد عميو كأداة لمقياس.

 الصورة النيائية لممقياس 

( مفردة؛ وتـ تصحيح المقياس بناء ،1ة )بمغ عدد مفردات المقياس في صورتو النيائي 
( 9( درجات دائما, )1عمى مفتاح التصحيح الذي أعدتو الباحثة؛ وقد أعطيت العبارة الموجبة )

( ،7( أبدا والعكس في حالة العبارات السالبة, وبذلؾ تكوف الدرجة النيائية لممقياس* )3أحيانا, )
1واصفات مقياس تقدير الذات.( يوضح م9(؛ وجدوؿ )،1درجة, والدرجة الصغرى )

 

 (1جدول )

 مواصفات مقياس تقدير الذات

 النسبة المئوية عدد الأسئمة العبارات السالبة العبارات الموجبة أبعاد المقياس

 %11,11 ،3 34,95, 33, 9 35,91,93, 1,5,39 المجاؿ العقمي

 %11,11 ،3 ،2,6,92,9 97, 7,31,36,99, 3 المجاؿ الاجتماعي

 %12,11 ،3 96, 37,،33,3, 4 ،1, 94, 93, 32, 3 الانفعاليالمجاؿ 

 %،،3 ،1 31 35 المجموع

جراءات التجربة  ثالثا: التصميم التجريبي وا 
 اتبعت الدراسة الحالية المنيج شبو التجريبي وكانت الخطوات المتبعة كالتالي:

 ىاـ البنائي"", : المعالجة التدريسية "نموذج "نيدالمتغير المستقل: متغيرات الدراسة
 : التفكير التحميمي, وتقدير الذات.والمتغيرات التابعة

 اختيار مجموعة الدراسة 

تـ تطبيؽ الدراسة بمدرسة دقيمة الإعدادية بنيف بإدارة  )السرو( التعميمية بمحافظة 
ـ( وقد تـ بطريقة  9،35/ 9،34)دمياط( في الفصؿ الدراسي الثاني مف العاـ الدراسي )

                                                 
 . تقدير الذات( : مقياس 4*ممحؽ ) 1
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(  وفصؿ آخر بمدرسة 1/3تيار أحد الفصوؿ ليمثؿ المجموعة التجريبية وىو فصؿ )عشوائية اخ
(, وكاف العدد التجريبي 1/3)السرو الإعدادية بنيف( ليمثؿ المجموعة الضابطة وىو فصؿ )

 . ا( تمميذ27, والمجموعة الضابطة )ا( تمميذ26لممجموعة التجريبية )
 التطبيق القبمي لأداتي الدراسة 

ؽ أداتي الدراسة )التفكير التحميمي, ومقياس تقدير الذات( عمى كؿ مف تـ تطبي  
المجموعتيف التجريبية والضابطة قبؿ بدء تدريس الوحدة في بداية الفصؿ الدراسي الثاني؛ وذلؾ 
لمحصوؿ عمى المعمومات القبمية التي تساعد في العمميات الإحصائية الخاصة بنتائج الدراسة, 

 ( نتائج التطبيؽ القبمي. 1مجموعتيف, ويوضح جدوؿ)ولبياف مدى تكافؤ ال

 (3جدول )
 نتائج التطبيق القبمي

 
 الاختبار

 المجموعة التجريبية
 26= 3ف

 المجموعة الضابطة
 قيمة )ت( 27=  9ف

 مستوى
 9ع             9ـ 3ع             3ـ الدلالة

 غير دالة 39.، 3.75        33.73 9.66          39.39 التفكير التحميمي

 غير دالة 34.، 2.46       17.77 6،.3          21.36 تقدير الذات

( السابؽ أف الفروؽ بيف متوسطات درجات كؿ مف المجموعتيف 1) يتبيف مف الجدوؿ
التجريبية والضابطة عمى اختبار التفكير التحميمي ومقياس تقدير الذات غير دالة؛ مما يعني أنو 

 ت دلالة إحصائية بيف المجموعتيف التجريبية والضابطة قبميا.لا توجد فروؽ ذا
 تدريس الوحدة  

قبؿ إجراء التجربة التقت الباحثة بمعممة الفصؿ لممجموعة التجريبية؛ لتوضيح الغرض        
مف الدراسة وكيفية التدريس باستخداـ نموذج ""نيدىاـ البنائي"", ودور كؿ مف المعممة والتمميذ, 

 يد المعممة بدليؿ للاسترشاد بو في أثناء عممية التدريس.كما تـ تزو 

أما بالنسبة لممجموعة الضابطة فتـ التدريس بالطريقة المعتادة, التي تعتمد عمى الشرح 
مف جانب المعمـ, وكاف المحتوى واحد لممجموعتيف التجريبية والضابطة, واستمر التدريس 

 ( حصة دراسية. 39بالأسبوع أي ) لممجموعتيف لمدة ثلاثة أسابيع بواقع فترتيف
 :التطبيق البعدي لأداتي الدراسة 

        بعد الانتياء مف تدريس الوحدة لكؿ مف المجموعتيف التجريبية والضابطة, أعيد        
, 37) تطبيؽ أداتي الدراسة )التفكير التحميمي, تقدير الذات( عمى كؿ مف المجموعتيف في يومي
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, وتـ التصحيح ومعالجة النتائج إحصائيا باستخداـ (ـ9،35-9،34) لمعاـ الدراسي (مارس،9
 . SPSSالبرنامج الإحصائي 

 رابعا: عرض النتائج ومناقشتيا
تناولت الباحثة عرض النتائج التي تـ التوصؿ إلييا مف خلاؿ تجربة الدراسة, وكذلؾ 

لى أي مدى تحققت الفروض التي سبؽ عرضيا؛ ثـ تقديـ التوصيات  مناقشة النتائج وتفسيرىا, وا 
 والمقترحات.

 أولًا: نتائج تطبيق اختبار التفكير التحميمي 
 الفرض الأول  

يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات تلاميذ  نص الفرض الأول عمى أنو:
المجموعة التجريبية في التطبيؽ القبمي والبعدي لاختبار التفكير التحميمي لصالح التطبيؽ 

 البعدي.
متحقؽ مف صحة الفرض الأوؿ قامت الباحثة بحساب المتوسطات الحسابية ول

والانحرافات المعيارية لدرجات تلاميذ المجموعة التجريبية في التطبيؽ القبمي والبعدي لاختبار 
 (.2التفكير التحميمي, وحساب قيمة )ت( ودلالتيا, كما يوضحيا جدوؿ )

 (4جدول )
المعيارية، وقيم )ت( ودلالتيا؛ لنتائج التطبيق القبمي المتوسطات الحسابية والانحرافات 

 (.48والبعدي لاختبار التفكير التحميمي  لتلاميذ المجموعة التجريبية )ن= 

 أبعاد الاختبار
  التطبيؽ القبمي التطبيؽ البعدي

 9ع 9ـ 3ع 3ـ حجـ التأثير  قيمة )ت(

 كبير   9.56    * 6.75 92.3 9.45 ،9.1 7.17 تحديد الصفات والسمات

 كبير 1 .79*    7.13 7،.3 ،9.4 3.64 7،.5 إدراؾ علاقة الجزء بالكؿ

 كبير  2 .47*   ،23,3 9.24 1.95 9.17 5.16 المقارنة

 كبير  69.2    *7539 3.41 9.67 3.11 5.76 التنبؤ

 كبير 1.57     33.97 9.17 7،.3 9.47 7،.2 التعميـ

 كبير  69.2.  *33544 9.66 39.39 1.59 13.71 المجموع

 02دالة عند مستوى , 
( بيف ,3،( وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى )2يتضح مف نتائج جدوؿ )

متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية في التطبيؽ القبمي والبعدي لاختبار التفكير 
ض الأوؿ, كما يتضح أيضا أف التحميمي ومياراتو لصالح التطبيؽ البعدي؛ وىذا يؤكد صحة الفر 
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مما يدؿ عمى أف دراسة تلاميذ المجموعة التجريبية بنموذج ""نيدىاـ البنائي""  ؛حجـ التأثير كبير
 ساىـ في تنمية ميارات التفكير التحميمي لدييـ.

 الفرض الثاني 
 يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات نص الفرض الثاني لمدراسة عمى أنو:      

تلاميذ المجموعة التجريبية وتلاميذ المجموعة الضابطة في التطبيؽ البعدي لاختبار التفكير 
 التحميمي لصالح المجموعة التجريبية.

قامت الباحثة بحساب المتوسطات الحسابية  ولمتحقق من صحة الفرض الأول       
يؽ القبمي والبعدي لاختبار والانحرافات المعيارية لدرجات تلاميذ المجموعة التجريبية في التطب
 (.3التفكير التحميمي, وحساب قيمة )ت( ودلالتيا, كما يوضحيا جدوؿ )

 (5جدول )
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية، وقيم )ت( ودلالتيا؛ لنتائج التطبيق 

 البعدي لممجموعتين التجريبية والضابطة  لاختبار التفكير التحميمي
 

 أبعاد التفكير

 جموعة التجريبيةالم
 26=3ف

 المجموعة الضابطة
 27=9ف

 
حجـ   قيمة )ت(
 9ع 9ـ 3ع 3ـ التأثير

 كبير 2.92*     4.39 4.3، 4.49 ،9.1 7.17 تحديد الصفات والسمات

 كبير 3 .4،*    2.56 3.93 3.97 3.64 7،.5 إدراؾ علاقة الجزء بالكؿ

 كبير  2 .64*  6 ,4، 9.14 ،3.9 9.17 5.16 المقارنة والمقابمة

 كبير  77.1    *7519 9.16 3.67 3.11 5.76 التنبؤ

 كبير 1 .56*   7. 49 3.36 4،.1 9.47 7،.2 التعميـ

 كبير  2.،3.  *3،514 9.26 4،.94 1.59 13.71 المجموع

.( بيف ,3،( وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى )3تضح مف الجدوؿ )ي
مجموعة التجريبية في التطبيؽ القبمي والبعدي لاختبار التفكير متوسطي درجات تلاميذ ال

التحميمي ومياراتو المختمفة لصالح التطبيؽ البعدي, كما يتضح أيضا أف حجـ تأثير استخداـ 
الفرض       وىذا يؤكد صحة  ؛نموذج ""نيدىاـ البنائي"" عمى نمو ميارات التفكير التحميمي كبير

ة التلاميذ بنموذج ""نيدىاـ البنائي"" ساعد في تنمية ميارات التفكير الثالث, ويدؿ عمى أف دراس
 التحميمي.
وترى الباحثة أن أثر التدريس باستخدام نموذج ""نيدىام البنائي"" في تنمية ميارات       

 التفكير التحميمي قد يرجع إلى:
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 تمميذ مجموعة النموذج يقدـ تييئة لمتمميذ في صورة موقؼ أو مشكمة يصوغ مف خلاليا ال
 مف التنبؤات في ضوء تأممو لمموقؼ.

  توفر الفرص لمتلاميذ لمتعبير عف أفكارىـ وتصوراتيـ حوؿ المفاىيـ بحرية دوف خوؼ أو
قيود, وكتابتيا وىذا يتطمب المقارنة بيف أفكارىـ الأولية عف المفيوـ كما في خطوة توليد 

 الأفكار.

 موعتو في وضع خطة العمؿ لمنشاط والتجريب إتاحة الفرصة لكؿ تمميذ بالاشتراؾ مع مج
دراؾ :ممارسا ميارات عديدة منو ا تحديد الخواص لممواد المختمفة والمقارنة والتنبؤ والتعميـ وا 

 علاقة الجزء بالكؿ, والوصوؿ لاستنتاجات ومقارنتيا بأفكاره الأولية.

  ات في حؿ مشكلات القياـ بالأنشطة بصورة جماعية, والتخطيط لمنشاط, واستخداـ التفسير
زاد مف نمو ميارات التنبؤ والتعميـ كما في خطوتي تطبيؽ الأفكار والتأمؿ  ؛واقعية تحيط بيـ

 فييا. 

راسة دمثؿ:  وبيذا تتفق نتائج اختبار ىذا الفرض مع ما توصمت إليو دراسات أخرى       
يدوية والإلكترونية ( التي أوضحت فاعمية التكامؿ بيف الخرائط الذىنية ال9،35)مرفت حامد, 

في تنمية ميارات التفكير التحميمي لدى التلاميذ مضطربي الانتباه مفرطي النشاط بالمرحمة 
التي أوضحت فاعمية استخداـ إستراتيجية جالييف  (9،35دراسة )ناريماف جمعة, و ، الابتدائية

يذ المرحمة لمتخيؿ الموجو في تنمية بعض ميارات التفكير التحميمي في العموـ لدى تلام
 الإعدادية.

 ثانيا: نتائج تطبيق مقياس تقدير الذات
 الفرض الثالث 

يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسطي  لمدراسة عمى أنو: ثالثنص الفرض ال        
لصالح  القبمي والبعدي لمقياس تقدير الذات درجات تلاميذ المجموعة التجريبية في التطبيؽ

( يوضح نتائج التطبيؽ القبمي والبعدي لمقياس تقدير الذات 4التطبيؽ البعدي, وجدوؿ )
 المجموعة التجريبية.

 (6جدول )

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية، وقيم )ت(، ودلالتيا لنتائج التطبيق القبمي   
 (.48والبعدي لمقياس تقدير الذات  لتلاميذ المجموعة التجريبية )ن = 
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 أبعاد المقياس

  التطبيؽ القبمي ؽ البعديالتطبي
 9ع 9ـ 3ع 3ـ حجـ التأثير  قيمة )ت(

 كبير 3.46*     5،.،3 52.2 32.43 ،9.5 95.36 المجاؿ العقمي

 كبير 1 .79*    33.53 7،.1 39.36 3.74 7،.96 المجاؿ الاجتماعي

 كبير  2 .57*   73,31 4،.3 34.17 9.43 94.46 المجاؿ الانفعالي

 كبير  39.4.  *35574 6،.3 21.36 1.19 63.73 المجموع

.( بيف ,3،( وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى )4يتضح مف الجدوؿ ) 
متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية في التطبيؽ القبمي والبعدي لمقياس تقدير الذات 

ثير استخداـ نموذج وأبعاده المختمفة لصالح التطبيؽ البعدي, كما يتضح أيضا أف حجـ تأ
""نيدىاـ البنائي"" عمى نمو مستوى تقدير الذات كبير, وىذا يؤكد صحة الفرض الثالث, ويدؿ 

 عمى أف دراسة التلاميذ بنموذج ""نيدىاـ البنائي"" ساعد في نمو مستوى تقدير الذات.
 الفرض الرابع  

حصائية بيف متوسطي يوجد فرؽ ذات دلالة إ نص الفرض الرابع لمدراسة عمى أنو:        
درجات تلاميذ المجموعة التجريبية وتلاميذ المجموعة الضابطة في التطبيؽ البعدي لمقياس 

( يوضح نتائج التطبيؽ البعدي لمقياس 5تقدير الذات لصالح المجموعة التجريبية, وجدوؿ )
 تقدير الذات لممجموعتيف التجريبية والضابطة.

 (7جدول )
نحرافات المعيارية، وقيم )ت(، ودلالتيا لنتائج التطبيق المتوسطات الحسابية والا 

 البعدي لمقياس تقدير الذات  لتلاميذ المجموعتين  التجريبية والضابطة

 
 أبعاد المقياس

 المجموعة التجريبية
 26=3ف

 المجموعة الضابطة
 27=9ف

 
 حجـ التأثير  قيمة )ت(

 9ع 9ـ 3ع 3ـ

 كبير 9.62*     3.29 2.9، 36.45 ،9.5 95.36 المجاؿ العقمي

 كبير 1 .4،*    2.26 2.16 37.11 3.74 7،.96 المجاؿ الاجتماعي

 كبير  9 .94*  4 ,4، 1.44 36.23 9.43 94.46 المجاؿ الانفعالي

 كبير  55.1.  *34574 6،.1 34.23 1.19 63.73 المجموع

( بيف .,3،( وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية عند مستوى )5يتضح مف جدوؿ )
متوسطي درجات تلاميذ المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في التطبيؽ البعدي لمقياس 
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تقدير الذات وأبعاده المختمفة لصالح تلاميذ المجموعة التجريبية؛ وىذا يؤكد صحة الفرض الرابع, 
 " ساىـ في نمو تقدير الذات."نيدىاـ البنائي"ويدؿ عمى أف دراسة التلاميذ بنموذج "

وترى الباحثة أن أثر التدريس باستخدام نموذج ""نيدىام البنائي"" في تنمية تقدير 
 الذات قد يرجع إلى:

  مشاركة كؿ تمميذ في المناقشة واتخاذ القرار في مجموعتو نمى لديو اتجاه ايجابي نحو مفيوـ
 ذاتو وتقديرىا وزاده ثقة في قدرتو العقمية عمى تحقيؽ الأىداؼ.

 خؿ المجموعة والاستفادة مف خبرات التلاميذ بعضيـ البعض,  جعؿ التمميذ انجاز المياـ دا
 يقدر أىمية العلاقات الاجتماعية مع زملائو.

  التعاوف بيف تلاميذ المجموعة الواحدة وشعور كؿ تمميذ بأنو مسئوؿ عف الميمة ساعد في
يو الجانب الانفعالي تحممو المسئولية نحو الالتزاـ بميامو وأداؤىا عمى أكمؿ وجو مما نمى لد

 لتقدير الذات.
  تنمية القدرة عمى الحديث ومشاركة الآخريف الحوار والمناقشة وتقبؿ أفكارىـ واحتراميا, وبناء

 اعتماد ايجابي متبادؿ بينيـ, ساعد عمى تقدير الجاني الاجتماعي.
ة دراس وبيذا تتفق نتائج اختبار ىذا الفرض مع ما توصمت إليو دراسات أخرى مثل: 

(  والتي أوضحت فاعمية استخداـ الانترنت في تنمية تقدير الذات 9،31)عبد الرحمف سميماف, 
( والتي أوضحت فاعمية برمجية 9،35لدى الطالب المعمـ بقطاع غزة, و دراسة )ياسر سيد, 

ىاتؼ نقاؿ في العموـ قائمة عمى التصميـ الشامؿ في تنمية تقدير الذات لدى تلاميذ الفصوؿ 
 المستويات بالمممكة العربية السعودية. متعددة

 الفرض الخامس 
"توجد علاقة ارتباطيو بيف درجات تلاميذ  :نص الفرض الخامس لمدراسة عمى أنو

المجموعة التجريبية في اختبار التفكير التحميمي ودرجاتيـ في مقياس تقدير الذات"؛ ولذلؾ تـ 
بيف متوسطي درجات المجموعة  حساب معامؿ ارتباط بيرسوف لمكشؼ عف دلالة العلاقة

التجريبية في اختبار التفكير التحميمي بوحدة " الطاقة الكيربية والنشاط الإشعاعي " ومقياس 
بيف  ( مما يدؿ عمى وجود علاقة ارتباطيو ،¸43تقدير الذات حيث بمغت قيمة معامؿ الارتباط )

ي ودرجاتيـ في مقياس تقدير متوسطي درجات المجموعة التجريبية في اختبار التفكير التحميم
 الذات.
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أي أف الزيادة في متوسط درجات التلاميذ في مقياس تقدير الذات أدي إلي زيادة في 
 ودرجاتيـ في اختبار ميارات التفكير التحميمي, وترى الباحثة أف وجود مثؿ ىذه العلاقة الارتباطي

إحساسا بالقدرة عمى تحقيؽ النجاح قد يرجع إلى أف زيادة تقدير الذات لدى التلاميذ ولد لدييـ 
دراؾ العلاقات والمقارنة بينيا, وجعميـ  وزيادة التركيز والقدرة عمى تحميؿ الأفكار وتنظيميا وا 

 .قادريف عمى تحقيؽ تحصيؿ عاؿ مف خلاؿ اختبار التفكير التحميمي

ت مف أف تقدير الذا وتتفق نتائج ىذا الفرض مع ما توصمت إليو نتائج بعض الدراسات
, 9،32, سناء فراج, 9،39عباس بمقوميدي,  [منبئ لأنماط التفكير ومنيا النمط التحميمي 

كما أف تقدير الذات المرتفع منبئ لمتحصيؿ  ,] 9،34, حناف عبد العزيز, 9،34أحمد حسنيف,
بدر           , دلاؿ الردعاف,9،33الدراسي والإنجاز المعرفي )نبيؿ جمعة وآخروف, 

,  عمي 9،33, محمد السايس, 9،32,وفاء طاىر, 9،32عايدة محمد, ,9،32الصويمح, 
 .] 9،34سعد,
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 : التوصيات والبحوث المقترحةثالثا
 في ضوء نتائج الدراسة الحالية، توصي الباحثة بما يمي:

 .  تدريب معممي العموـ عمى إستراتيجيات ونماذج النظرية البنائية في تدريس العموـ
 عمى العمؿ الجماعي بيف التلاميذ في المواد والمراحؿ المختمفة. تشجع إستراتيجيات استخداـ 
 .  قياس تقدير الذات لدى تلاميذ مراحؿ التعميـ العاـ وتأثيرىا عمى التحصيؿ في العموـ

  تضميف مناىج العموـ بالمرحمة الإعدادية أنشطة وأسئمة وتجارب تحفز التلاميذ عمى التفكير
 التحميمي.

 البحوث المقترحة
لمدراسة الحالية وذلك تقترح الباحثة عددا من البحوث المستقبمية استكمالا واستمرارا         

 كما يمي:
استخداـ نموذج "نيدىاـ البنائي" في تصحيح التصورات الكيميائية البديمة وتنمية ميارات  .3

 الاستقصاء العممي لدى طلاب المرحمة الثانوية.
ة المفاىيـ العممية وبقاء أثر التعمـ لدى تلاميذ استخداـ نموذج "نيدىاـ البنائي" في تنمي .9

 المرحمة الإبتدائية.
استخداـ نموذج "نيدىاـ البنائي" في تنمية الفيـ العميؽ والرضا عف التعمـ لدى تلاميذ  .1

.  المرحمة الإعدادية في مادة العموـ
 . استخداـ بعض نماذج التعمـ الجماعي لتنمية تقدير الذات لطلاب المرحمة الثانوية .2
 دراسة تشخيصية لأسباب انخفاض تقدير الذات لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية. .3
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 المراجع
 أولا: المراجع العربية:

(: مستوى التفكير التحميمي في حؿ المشكلات لدى طمبة 9،31إبراىيـ أبو عقيؿ محمد ) .3
, مجمة جامعة الخميل لمبحوثالجامعة الخميؿ وعلاقتو ببعض المتغيرات, 

 . 96-3 (, ص ص3)6

(: فعالية وحدة مقترحة في العموـ وفؽ منظور 9،31إبراىيـ عبد العزيز محمد البعمي ) .9
كوستا وكاليؾ لعادات العقؿ في تنمية التفكير التحميمي والميوؿ العممية 

مجمة لدى تلاميذ الصؼ الأوؿ المتوسط بالمممكة العربية السعودية, 
 -71(, ص ص 3)34العممية, , الجمعية المصرية لمتربيةالتربية العممية

313. 

في تنمية  "نيدىاـ البنائي"(: فعالية استخداـ نموذج 9،32إبراىيـ عبد العزيز محمد البعمي ) .1
ميارات اتخاذ القرار والتحصيؿ الدراسي في مادة العموـ لدى تلاميذ 

دراسات عربية في الصؼ السادس الإبتدائي بالمممكة العربية السعودية, 
 .14-31(, ص ص 1)25, النفسالتربية وعمم 

(: أساليب التفكير لستيرنبرج وعلاقتيا بتقدير الذات لدى 9،34أحمد حسنيف أحمد حسف ) .2
, مجمة البحث العمميعينة مف المراىقيف في ضوء متغير الجنس, 

 .،25-223(, ص ص 9)35

اىرة, (: التفكير التحميمي:القدرة والميارة والأسموب, جامعة الق5،،9أيمف عامر محمد ) .3
 مركز تطوير الدراسات العميا والبحوث, كمية اليندسة, جامعة القاىرة .

(: برنامج مقترح لتعميـ التفكير التحميمي وفاعميتو في تنمية 7،،9ثناء عبد المنعـ رجب ) .4
الفيـ القرائي والوعي بعميات التفكير لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية, 

 .71-24, ص ص 322دد , العدراسات في المناىج وطرق التدريس

(: تقدير الذات وعلاقتو بالتفاعلات الاجتماعية لدى الأطفاؿ ما قبؿ 9،33جماؿ أبو مرؽ ) .5
, دراسات نفسية وتربويةالمدرسة الإبتدائية خارج المنزؿ بمدينة الخميؿ, 

 .33-3(, ص ص 3)32
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الة ماجستير, (: علاقة تقدير الذات بالدافعية لدى تلامذة الثانوية / رس9،39حمري صارة ) .6
 كمية العموـ الاجتماعية, جامعة وىراف ,الجزائر.تـ استرجاعيا مف:

www:// theses.univ-oral.dz/document/THA2957.pdf 

(: أنماط التفكير وعلاقتيا بتقدير الذات: دراسة ميدانية, 9،34حناف عبد العزيز محمد ) .7
-337(, ص ص 3)34, جيل العموم الإنسانية والاجتماعية مجمة
312. 

(: التفاعؿ بيف إستراتيجية قبعات التفكير الست والنمو 9،32حياة عمى محمد رمضاف ) .،3
العقمي في تحصيؿ المفاىيـ الفيزيائية وتنمية ميارات التفكير التحميمي 

مجمة دراسات في التربية واتخاذ القرار لدى طلاب الصؼ الأوؿ الثانوي, 
 .34-31(, ص ص 2)25, وعمم النفس

(: تقدير الذات وعلاقتو بالتحصيؿ الأكاديمي لدى 9،32عاف, بدر الصويمح )دلاؿ الرد .33
مجمة عينة مف طمبة وطالبات كمية التربية الأساسية في دولة الكويت, 

 .75 -53(, ص ص 9)1, العموم التربوية

(: أثر تدريس النحو العربي بإستراتيجية القصة في 9،34رابعة عبد الوىاب محمد ) .39
تفكير التحميمي المغوي والتحدث لدى طالبات الصؼ تحسيف ميارات ال

التاسع الأساسي في الأردف, رسالة دكتوراه, كمية التربية, جامعة 
 اليرموؾ, الأردف.

(: جودة الحياة وعلاقتيا بتقدير الذات والميارات 9،34رجاء محمد عبد اليادي ) .31
 الحياتية لدى زوجات الشيداء في قطاع غزة, رسالة ماجستير, كمية

 غزة. –التربية, الجامعة الإسلامية 

(: تقدير الذات وعلاقتو بمستوى الطموح لدى عينة 9،34زينب ىدار, جميمة سميماني ) .32
مجمة الحكمة مف طمبة الجامعة بغرداية في ضوء بعض المتغيرات, 

 .91-6(, ص ص 6)2, لمدراسات التربوية والنفسية
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نمية ميارات التفكير التحميمي وأثره في (: برنامج تدريبي لت9،35سماح محمود إبراىيـ ) .33
المجمة الدولية تحسيف مستوى الممارسة التأممية لدى المرشدة الطلابية, 

 .336-321(, ص ص 6)4, التربوية المتخصصة

(: فاعمية برنامج ارشادي لتنمية التفكير الايجابي لتحسيف 9،32سناء فراج عثماف ) .34
مجمة البحث العممي ىقيف, مستوى تقدير الذات لدى مجموعة مف المرا

 .326-315(, ص ص 9)33, في التربية

(: الذكاء الاجتماعي لدى المراىقيف وعلاقتو بتقدير الذات 9،34صالح محمد حسيف ) .35
ومستوى الطموح الأكاديمي, رسالة ماجستير, كمية التربية, جامعة الأزىر 

 غزة. –

, ية والتربوية والاجتماعيةالأساليب الإحصائية في العوم النفس(: 9،33صلاح مراد ) .36
 القاىرة, مكتبة الأنجمو المصرية.

(: استخداـ الخرائط الذىنية الإلكترونية الفائقة في تنمية 9،31عادؿ حميدي صالح ) .37
ميارات التفكير التحميمي لدى تلاميذ المرحمة المتوسطة, رسالة ماجستير, 
كمية التربية, جامعة الباحة, 

 .http://search.mandumah.com/record/651654السعودية.

(: تقدير الذات وعلاقتو بالمستوى الاجتماعي الاقتصادي 9،32عايدة محمد العطا ) .،9
والتحصيؿ الدراسي لدى طلاب المرحمة الثانوية بمدارس محمية جبؿ 
أولياء, رسالة ماجستير, كمية الدراسات العميا, جامعة السوداف لمعموـ 

 والتكنولوجيا.

(: أساليب التفكير وعلاقتيا بتقدير الذات في ضوء متغيري 9،39عباس بمقوميدي ) .93
مجمة الجنس والتخصص: دراسة مقارنة عمى تلاميذ المرحمة الثانوية, 

 .913-933(, ص ص 3)7, العموم الإنسانية والاجتماعية

(: تقدير الذات وعلاقتو بالرضا عف الحياة لدى 9،31عبد الرحمف سميماف النممة ) .99
ماـ محمد بف سعود الإسلامية الدارسيف باستخداـ طلاب جامعة الإ

 . 316-336(, ص ص 2)،2, دراسات العموم التربويةالانترنت, 
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(: التفكير التحميمي لدى طمبة 9،33عدناف محمود الميداوي, سعد صالح كاظـ ) .91
 .111 -133(, ص ص 3)46, مجمة دياليالجامعة, 

لاقتيا بتقدير الذات والتحصيؿ (: أساليب التفكير وع9،32علا عبد الرحمف عمى ) .92
, مجمة العموم التربويةالدراسي لطالبات رياض الأطفاؿ بالجامعة, 

 .11-1(, ص ص 3)2
(: النموذج البنائي لمعلاقة بيف كؿ مف الذكاء الوجداني 9،31علاء السعيد النجار ) .93

          وتقدير الذات والمساندة الاجتماعية في التنبؤ بالشعور بالأمف
(, ص ص 9)72, مجمة كمية التربية ببنياي لدى طمبة الجامعة, النفس
933- 963. 

(: تقدير الذات وعلاقتو ببعض المتغيرات لدى طمبة قسـ 9،34عمي سعد الغامدي ) .94
, المجمة الدولية التربوية المتخصصةالتربية البدنية بجامعة أـ القرى, 

 .34-3(, ص ص 9)3
قتو بمستوى الطموح لدى التلاميذ غير (: تقدير الذات وعلا9،34فتيحة يعقوب ) .95

مجمة عموم الإنسان المتوافقيف والمتوافقيف دراسيا بمرحمة التعميـ الثانوي, 
 .946 -925(, ص ص 3)93, والمجتمع

(: أىداؼ الانجاز وتقدير الذات 9،34فوزية فيد الشبيمي, محمد سميماف الوطباف ) .96
مجمة لاب جامعة القصيـ, والمثابرة كمنبئات بالأىداؼ المستقبمية لدى ط

 .46 -21(, ص ص 3)96, العموم التربوية
, القاىرة, عالـ 3(: تدريس العموـ لمفيـ رؤية بنائية, ط9،،9كماؿ عبد الحميد زيتوف ) .97

 الكتب 
(: تدريس بعض القضايا البيئية بالجدؿ العممي لتنمية 9،33ليمى عبد الله حساـ الديف ) .،1

فكير التحميمي لطلاب الصؼ الأوؿ القدرة عمى التفسير العممي والت
الجمعية المصرية لمتربية  32, مجمة التربية العمميةالثانوي, 
 .362-323(, 2العممية,)

(: أثر برنامج تعميمي في تنمية ميارات التفكير التحميمي لدى 9،39ليمى نجـ نجيؿ ) .13
طالبات قسـ رياض الأطفاؿ, رسالة ماجستير, كمية التربية الأساسية, 

 عة المستنصرية, العراؽ.الجام
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(: أثر برنامج تدريبي في تنمية التفكير التحميمي عمى 6،،9ماجد محمد إبراىيـ الخياط ) .19
حؿ المشكلات الحياتية لدى طمبة كمية الأميرة رحمة الجامعية, دكتوراه, 

 كمية الدراسات العميا, الجامعة الأردنية, عماف, الأردف.
التحميمي, جامعة القاىرة لمتعميـ المفتوح, منتديات  (: ميارات التفكير9،39ماىي نور ) .11

 مركز التعميـ المفتوح بجامعة القاىرة. –المنار التعميمية 
(: تقدير الذات )الرفاقي والمدرسي والعائمي( وعلاقتو 9،33محمد السايس الشايب ) .12

مجمة العموم الإنسانية بمستوى التحصيؿ لدى تلاميذ التعميـ المتوسط, 
 .361-373, 36, ةوالاجتماعي

(: مستوى القمؽ وتقدير الذات والدوافع نحو التدخيف لدى 9،34محمد دغيـ الدغيـ ) .13
 .9،3 -363(, ص ص 3)9, العموم التربويةالمراىقيف, 

في تنمية التحصيؿ  "نيدىاـ البنائي"(: فاعمية نموذج 9،35محمد رشدي أبو شامة ) .14
ممي لدى طلاب الصؼ وميارات التفكير التأممي وبعض أبعاد الحس الع

, المجمة المصرية لمتربية العمميةالأوؿ الثانوي في مادة الفيزياء, 
 .334 -77(, ص ص 3)،9الجمعية المصرية لمتربية العممية,

(:   فاعمية استخداـ التكامؿ بيف الخرائط الذىنية 9،35مرفت حامد محمد ىاني ) .15
ارات التفكير التحميمي اليدوية والإلكترونية لتنمية التحصيؿ في العموـ ومي

والدافعية لدى التلاميذ مضطربي الانتباه مفرطي النشاط بالمرحمة 
الجمعية المصرية  ،9, المجمة المصرية لمتربية العمميةالإبتدائية  , 

 .937 -375(, ص ص 6لمتربية العممية, )
ذات ذوات (: علاقة تقدير الذات بالدافعية للانجاز الدراسي لدى التممي9،31مناؿ خالد ) .16

صعوبات التعمـ والسويات بالمدارس الإبتدائية بمدينة الرياض, رسالة 
ماجستير, كمية العموـ الاجتماعية, جامعة الممؾ محمد بف سعود 

 الإسلامية.
(: أثر استخداـ إستراتيجية جالييف لمتخيؿ الموجو عمى 9،35ناريماف جمعة إسماعيؿ ) .17

العموـ لدى تلاميذ المرحمة تنمية بعض ميارات التفكير التحميمي في 
, الجمعية المصرية لمتربية المجمة المصرية لمتربية العمميةالإعدادية, 
 .937 -375(, ص ص 9)،9العممية, 
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مف      (: بعض العوامؿ المسئولة عف تقدير الذات لدى عينة9،33ناصر المويزري ) .،2
 -،32  (, ص ص2)21, مجمة العموم الاجتماعيةطلاب الجامعة, 

377. 
(: المساندة والوحدة النفسية 9،33نبيؿ جمعة النجار, أسماء نايؼ, منى درويش ) .23

وعلاقتيا بالتحصيؿ الأكاديمي والمستوى الدراسي والجنس لدى طمبة كمية 
سمسمة العموم العموـ التربوية في جامعة مؤتة, مؤتة لمبحوث والدراسات, 

 .964= 935(, ص ص 3)94, الإنسانية والاجتماعية
(: دور الرياضة المدرسية في كؿ مف تقدير الذات وتقبؿ 9،34محمد مصطفى ) نعماف .29

الأخر في ضوء بعض المتغيرات مف وجية نظر الطمبة بوزارة التربية 
الأردف, مؤتمر كمية التربية الرياضية الحادي عشر, الجامعة  –والتعميـ 

لتكاممية في الأردنية, والثالث لجمعيات كميات التربية الرياضية العربية " ا
 .143 -124تموز, ص ص  ،9العموـ الرياضية ", 

(: أثر التدريس باستخداـ الفصؿ الافتراضي المتزامف 9،33وفاء صلاح الديف الدسوقي ) .21
في تقدير الذات والاتجاه نحو التعمـ مف خلالو لدى طلاب الدبموـ 

 -391, ص ص 64, دراسات عربية في التربية وعمم النفسالخاص, 
326. 

مجمة (: تقدير الذات وعلاقتو بالتحصيؿ الدراسي, 9،32اء طاىر عبد الوىاب )وف .22
 .263-234(, ص ص 3)3،2, العموم التربوية والنفسية

عماف,دار  -, الأردفاستراتيجيات تعميم التفكير ومياراتو(: 9،33وليد رفيؽ العياصرة ) .23
 أسامة لمنشر والتوزيع.

نقاؿ في العموـ قائمة عمى التصميـ  (: برمجية ىاتؼ9،35ياسر سيد حسف ميدي ) .24
الشامؿ لتنمية القدرات المعرفية وتقدير الذات والتحصيؿ العممي لدى 

المجمة تلاميذ الفصوؿ متعددة المستويات بالمممكة العربية السعودية, 
(, 3)،9, الجمعية المصرية لمتربية العممية, المصرية لمتربية العممية

 .،33 -33ص ص 
(: تقدير الذات وعلاقتو بالتحصيؿ الدراسي لدى المراىقيف 9،39يونس تونسية ) .25

المبصريف والمراىقيف المكفوفيف, كمية العموـ الإنسانية والاجتماعية, 
 جامعة مولود معمري, الجزائر.تـ استرجاعيا مف:

www.ummto.gl/h5DQnh 
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