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 الممخص :
ىدف البحث إلى تحديد مستوى ادمان استخدام مواقع التواصل الاجتماعي و مستوى الحكم       

 الأخلاقي لدى عينة من طلاب وطالبات جامعة بيشة، والتعرف عمى طبيعة العلاقة الارتباطية
 بينيما و وبيان امكانية التنبؤ بالحكم الأخلاقي من ادمان استخدام مواقع التواصل الاجتماعي.

تم اخيارىم بكمية التربية، ( طالباً وطالبة جامعية 081تكونت عينة الدراسة الأصمية من )
ممي؛ ( طالباً في القسم الع95( طالب في القسم الأدبي، )95( طالباً منيم )81عشوائياً، بواقع )

         ( طالبة في القسم العممي، وتم43( طالبة في القسم الأدبي، )66( طالبة منيم )011)
(، ومقياس الحكم 9106استخدام مقياس إدمان مواقع التواصل الاجتماعي من إعداد )النيرب،

(، كأداتي لمدراسة، حيث قام الباحث بتطويرىا وتقنينيا عمى 9109الأخلاقي )اعداد الوحيدي:
  ( طالب وطالبة91لبيئة السعودية من خلال تطبيقيا عمى عينة استطلاعية بمغ قواميا )ا

)خلاف العينة الاصمية( ومن ثم حساب خواصيا السيكومترية )الصدق و الثبات( و التأكد من 
صلاحيتيا لمدراسة. ولقد توصمت الدراسة في نتائجيا إلى أنو لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية 

وسط الحسابي والمتوسط الفرضي لإدمان مواقع التواصل الاجتماعي لدى طلاب بين المت
وطالبات كمية التربية، جامعة بيشة )أي ان مستوى ادمان مواقع التواصل الاجتماعي كان 
متوسط لدى أفراد عينة الدراسة(، كما وجدت فروق ذات دلالة إحصائية بين المتوسط الحسابي 

خلاقي لصالح المتوسط الفرضي )أي ان الحكم الاخلاقي كان ذو والمتوسط الفرضي لمحكم الأ
مستوى منخفض أفراد عينة الدراسة(. كذلك لم توجد علاقة ارتباطية بين إدمان مواقع التواصل 
الاجتماعي و الحكم الأخلاقي ، كما لم توجد فروق في إدمان مواقع التواصل الاجتماعي والحكم 

الأدبي ( ، والجنس ) ذكور و إناث ( ، كما لا يمكن  –مي الأخلاقي باختلاف التخصص )العم
 التنبؤ بالحكم الأخلاقي من إدمان مواقع التواصل الاجتماعي لدييم .

   الكممات المفتاحية:
 إدمان ، وسائل التواصل الاجتماعي ، الحكم الأخلاقي ، طلاب المرحمة الجامعية .
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 Abstract:    
        The aim of the research is to determine the level of addiction to 
the use of social networking sites and the level of moral judgment in a 
sample of students of the University of Bisha, and to identify the nature 
of the relationship between them, as well as identify the differences in 
the addiction to the use of social networking sites and in moral judgment 
by different specialization (scientific - literary) , Gender (male and 
female), and predictability of moral judgment from addiction to the use of 
social networking sites. The sample of the original study consisted of 
(180) male and female students at the Faculty of Education, randomly 
selected by (80) male students;  by (59) students in the literary section; 
and (29) in the scientific section; and (100) female students; by (66) 
students in the literary section; and (34) in the scientific section. Two 
scales were used as a tools for study, the first is the scale of addiction 
to social networking sites (El-Nayrab, 2016)  to measure the level of 
addiction to social networking sites in the study sample of students and 
the second  was scale of  moral judgment  (Al-Wahidi, 2012), to 
measure the level of moral judgment in the sample of the study of male 
and female students. The researcher developed and standardized both 
measures on the Saudi environment through applying a sample of 20 
students (other than the original sample) and calculating the 
psychometric properties (Honesty and Persistence) and verifying their 
validity for this study. The results of the study reached that there were 
no statistically significant differences between the arithmetic average 
and the mean of addiction to social networking sites among the students 
of the Faculty of Education, Bisha University (that is, the level of 
addiction to social networking sites was average among the study 
sample). There were also statistically significant differences between the 
mean (That is, moral judgment was a low-level among the study 
sample).  
Key words: Addiction Means of social Networking Sites,  Moral 
Judgment  &  students 
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   المدخل إلى الدراسة
  المقدمة  -2

دمان مواقع  نظراً لأىمية تدعيم التصورات النظرية المرتبطة بكل من : الحكم الأخلاقي وا 
التواصل الاجتماعي وطبيعة العلاقة بينيما لدى عينة من طلاب وطالبات كمية التربية ، بجامعة 

        والاىتمام ، فمقد سعى الباحث  بيشة ، وأنيا لم تنل القدر الكافي من الدراسات السابقة
لمكشف عن إمكانية الاعتماد عمى الحكم الأخلاقي لمتنبؤ بمستوى إدمان وسائل التواصل 

 الاجتماعي لدييم  .
       ازات ثورة تكنولوجيا المعمومات أىم إنج فتراضي يشكلالا الفضاءفمقد أصبح        

            الاتصالات التي شيدىا العالم، إذ أن التطور المذىل لشبكة المعمومات الدولية و 
( وانتشار التقنيات الحديثة للاتصال، وتزايد تطبيقاتيا في مجال الإنترنت)الشبكة العنكبوتية أو 

ىو الإعلام الإلكتروني، ظيور نوع جديد من الإعلام، ألا و الإعلام والاتصال، ساىم بلا شك في 
الذي يعتبر ظاىرة إعلامية جديدة تتميز بسرعة الانتشار والوصول إلى أكبر عدد من الجميور 

 (.344: 9115وبأقصر وقت ممكن وبأقل تكمفة ممكنة )حسن،
ومع تنامي اعتماد الأفراد عمى الإنترنت وتطور المواقع،  فقد تعددت الاستخدامات من 
التصفح لمبريد الإلكتروني ثم المنتـديات وغـرف الدردشة والرسائل النصية والفـورية والمدونات 

طمح أطمق عمي مجموعة المواقع الالكترونية التي حتى ظيرت مواقع التواصل الاجتماعية كمص
، وأتاحت تمك المواقع التواصل مع مجتمع افتراضي،  Wipe ظيرت مع الجيل الثاني لمويب

 Face Book – MySpace - Xing- Emo - Instgram - Twitter ولعل أشيرىا
% ، 39من  وغيرىا، وأدى ذلك إلى أن وصل نسبة مستخدمي الانترنت من الشباب لأكثر ،

احتمت  Virtual Interactive Environmentحيث وفرت لممستخدمين بنية تفاعمية افتراضية 
مساحة واضحة من وقت وفكر واىتمام ووجدان وعقول الشباب وخاصة بعد نجاحيا في جذب 
ة واستقطاب العديد من الفئات العمرية دونما اعتبار لمفوارق الجغرافية والدينية والعرقية والجنسي

والسياسية والاقتصادية، ليمتزج الاتصال الذاتي والشخصي والجمعي والجماىيري في بيئة واحدة 
أعادت تشكيل الحياة الاجتماعية والاتصالية لمفرد، وساىم ذلك في التأثير عمي منظومة القيم 

 (.349:9115والأخلاق التي تكون سموك الفرد )حسن
مى العديد من الدراسات السابقة والتي أظيرت ندرة ومن ىذا المنطمق، وبعد الاطلاع ع      

 الدراسات التي تناولت ىذا الموضوع بشكل مباشر تم عمل ىذه الدراسة .
 مشكمة الدراسة -1

يشير الأدب السيكولوجي إلى أن مواقع التواصل الاجتماعي يمكن أن يصبح إدمانًا          
ب الجامعيين التي أصبحت اليوم واحدة لدى بعض المستخدمين من الشباب وبصفة خاصة الطلا

 .(Zaremohzzabieh , et al.,  2014: 107 )القضايا اليامة في التعميم الجامعي  من

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B6%D8%A7%D8%A1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%AA%D8%B1%D9%86%D8%AA
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( أن ىناك تزايد ممحوظ وبشكل سريع لفئة الشباب ومن 4: 9109ىذا ويذكر يوسف )        
جامعة ب/طلاب الفئات مختمفة بالعمر في استخدام مواقع التواصل الاجتماعي وخاصة شبا

ثقافي ووعى وطني، وعميو فمن المتوقع والمفترض أن يتمتع كونيم يحظون بمستوى عممي و 
  ىؤلاء الطلاب الجامعيين بأنماط سموكية وخموقية طيبة تحول دون الوقع في الأخطاء.                                                 

جتمع وبحكم تواجده بالميدان التربوي والتعميمي ولذا فإن الباحث ومن خلال معايشتو لمم
وملاحظتو الشديدة لمدى الاستخدام المفرط لوسائل التواصل الاجتماعي وخاصة لدى شريحة 

 الشباب فكان ىذا دافعًا ومشجعًا لو أن يقوم بيذه الدراسة . 
 : أسئمة الدراسة -3 

عينة من طلاب وطالبات كمية  ما مستوى ادمان استخدام مواقع التواصل الاجتماعي لدى -0
 التربية، جامعة بيشة؟

 ما مستوى الحكم الأخلاقي لدى عينة من طلاب وطالبات كمية التربية، جامعة بيشة؟ -9
ىل يمكن التنبؤ بالحكم الأخلاقي من إدمان استخدام مواقع التواصل الاجتماعي لدى طمبة  -4

 كمية التربية، جامعة بيشة؟
 أىداف الدراسة -4
مما لاشك فيو أن لكل دراسة في أي مجال من مجالات العموم التطبيقية أىدافاً تسعي       

مما سبق ذكره بمقدمة الدراسة، ومشكمتيا واسئمتيا، فإن الدراسة                                               بالوصول  إلييا ، وانطلاقاً 
 الحالية تسعى إلى تحقيق الأىداف التالية:

حديد مستوى ادمان استخدام مواقع التواصل الاجتماعي لدى عينة من طلاب وطالبات ت -0
 جامعة بيشة.

 تحديد مستوى الحكم الأخلاقي لدى عينة من طلاب وطالبات جامعة بيشة. -9
التعرف عمى العلاقة بين إدمان استخدام مواقع التواصل الاجتماعي و الحكم الأخلاقي لدى  -4

 في محافظة بيشة. طلاب كمية التربية 
 أىمية الدراسة : -5

         تكمن أىمية الدراسة الحالية في جانبين من الأىمية، أحدىما نظرية، والأخرى       
 عممية أو تطبيقية: 

 الأىمية النظرية: وتتمثل تمك الأىمية في النقاط التالية: -أولا:
             بحثت في ىذا الموضوع تتميز ىذه الدراسة بأصالتيا إذ لم توجد دراسة سابقة  -0

 ( بالرغم من أىميتو.-عمى حد عمم الباحث-)
تكمن أىميتيا النظرية في تدعيم التصورات النظرية المرتبطة بكل من: الحكم  كذلك -9

دمان مواقع التواصل الاجتماعي وطبيعة العلاقة بينيما لدى عينة من طمبة كمية  الأخلاقي وا 
 التربية، جامعة بيشة. 
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 الأىمية التطبيقية: ويمثل ىذه الأىمية ما يمى: -ثانياً:
حل مشكمة عدم وجود دراسة مباشرة بين إدمان مواقع التواصل الاجتماعي والحكم  -0

الأخلاقي وىما متغيرين ىامين لدى طمبة كمية التربية بشكل خاص كونيما يمثمون قدوة في 
 المستقبل لتلاميذىم.

لدراسة الحالية في بناء برامج إرشادية علاجية لإدمان مواقع من المتوقع أن تسيم نتائج ا-9
 التواصل الاجتماعي ومن ثم تنمية الحكم الأخلاقي لدى الطمبة الجامعيين .

 : الدراسة  مصطمحات -6
  Social Networking Sites:مواقع التواصل الاجتماعي  •
ى شبكة الانترنت مكنت الطمبة تعرف مواقع التواصل الاجتماعي بأنيا: "حسابات ومساحات عم ›

ضافة محتوى إلى ممفاتيم الشخصية  من إنشاء ممفات وتعريف روابط ليتم من خلاليا التعمم وا 
واستخدام الأدوات المتضمنة في التواصل مع بعضيم البعض وىى متاحة غالباً بشكل 

 (.9 :9104مجاني ويتم استخداميا بطريقة التعمم عن بعد" )الجريسى وآخرون،
 Addiction:  إدمان • 
          يعرف الإدمان بأنو "رغبة مرضية متعمدة بين الإنسان والموضوع الإدماني سواء كان  -

            الكمبيوتر والجنس والتبغ والخمور والييروين وغيرىا أو شيئاً مادياً مثل: القمار و  حدثاً 
 (.941:9110) فطاير،

 Addiction Means of Social: إدمان مواقع التواصل الاجتماعي •
Networking Sites  

( إدمان مواقع التواصل الاجتماعي بأنو "الاستخدام المستمر 33: 9103عرف السعودي ) -
لمواقع التواصل الاجتماعي الفيسبوك مرات عديدة في اليوم الواحد لمدة زمنية ليست قصيرة 

خدام لإحساسو بأعراض مشابية لا يستطيع معيا المستخدم التوقف أو التخمي عن ىذا الاست
 لتمك التي يعيشيا المدمن. 

       حدود الدراسة  :
تقتصر عمى متغيري إدمان وسائل التواصل لاالاجتماعي والحكم  الحدود الموضوعية: -2

 الأخلاقي.
 .تمثمت الحدود البشرية في طلاب وطالبات الجامعة :الحدود البشرية -9
 .التربية ، جامعة بيشة ، بمحافظة بيشة، السعودية وتتحدد بكمية الحدود المكانية: -3
  ىـ(.0345/ 0348تم إجراء ىذا الدراسة في الفصل الدراسي الأول ) الحدود الزمانية: -4
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 الإطار النظري والدراسات السابقة :
 أولًا : الإطار النظري :

 المحور الأول: إدمان وسائل التواصل الاجتماعي
 الاجتماعي :مفيوم إمان وسائل التواصل 

( وسائل التواصل الاجتماعى بأنيا "منظومة الكترونية تشتمل 36: 9106عرفت النيرب ) -
عمى مجموعة أو عدة مجموعات من الأفراد والاصدقاء يتم خلاليا التفاعل مع بعضيم 
البعض سواء بالإعجاب أو نشر أو المشاركة أو التعميق أو طرح قضية أو عدة قضايا محل 

يد من تفاعميم وتعزز العلاقات بينيم". و بعد سرد التعريفات لمواقع التواصل ، اىتماميم تز 
رأى الباحث أن وسائل التواصل الاجتماعى يمكن تعريفيا عمى بأنيا شبكة تواصل إلكترونية 
يمتقي فييا الشباب/الشبات )طلاب وطالبات الجامعة( حيث يتواصمون مع بعضيم البعض 

 وأراءىم وأفكارىم تجاه أحداث الواقع المعاش. ويتبادلون عبرىا ثقافاتيم
 النظريات المفسرة لإدمان مواقع التواصل الاجتماعي. • 

 :لإدمان الشبكة العنكبوتية Groholنموذج غرول 
يرى غرول ان إدمان الشبكة العنكبوتية  ومن خلاليا إدمان مواقع التواصل الاجتماعى       

حواذ أو الافتنان، ومرحمة التحرر من الوىم، ومرحمة التوازن، يمر بمراحل ثلاثة ىي: مرحمة الاست
 (.9116وىنا يستخدم الشبكة بصورة طبيعية )أحمد،

ويرى الباحث أن ىذه الاتجاىات أو بالأحرى النظريات التي فسرت الادمان لمواقع       
الجوانب ة جوانب منيا: الجوانب النفسية و التواصل الإجتماعى اعتمدت في تفسيرىا عمى عد

أيضا الجوانب البيولوجية. ومن خلال تفاعل الجوانب الاجتماعية و السموكية، والجوانب الثقافية و 
أو تكامل ىذه الجوانب مجتمعة مع بعضيا البعض أمكن تفسير كيفية ادمان الفرد للإنترنت، 

 .ومواقع التواصل الإجتماعى
 الحكم الأخلاقي :  -المحور الثاني:

 خلاقي.مفيوم الحكم الأ• 
 تتعمق مشكمة يواجو عندما الفرد إليو يتوصل "القرار الذي بأنو الغامدي الحكم الأخلاق عرف -

 (.6:0558وأحاسيسو" )الغامدى، الفرد تفكير في يتدخل الذي والضمير بالصواب والخطأ
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 لمحكم الأخلاقي. المفسرة النظريات• 
 :كولبرج نظرية
 واحدة من أىم نظريات النمو (Lawrence Kohlbergتعتير نظرية لورنس كولبرج )     

( الحكم الأخلاقي عمى أنو امتلاك القدرة عمى اصدار Kohlbergالخمقي، إذ يعرف كولبرج )
القرارات والاحكام التي تعد اخلاقية والمستندة عمى مبادئ داخمية عند الفرد والتصرف بطريقة 

 دراسة ميدان في حقيقية انطلاقة كولبرج نظرية (. وتعدLind, 2006تتوافق مع ىذه الأحكام )
 التي لمدكتوراه رسالتو خلال من مرة أول الخمقي لمنمو كولبرج تصوره طرح حيث الخمقي النمو
 معتمد الأمريكيين من عينة مستخدمًا بياجيو طرحو ما عمى إعادة عمل حيث 0598 عام نشرت
ن بياجيو طريقة عن الشيء تختمف بعض وىي الإكمينيكية الطريقة عمى  في معيا تشابيت وا 

 جميع لتغطية كافيتين غير بياجيو عند الخمقي النمو مرحمتي أن كولبرج يرى الجوىر. حيث
الفرد. وعميو طور كولبرج تصور بياجيو  بيا يمر والتي الأخلاقي التفكير عمى تطرأ التغيرات التي
(Piaget )  ستة مراحل من تتكون تيعن النمو الخمقى واستطاع أن يقدم تصوره لنظريتو ال 

 (.99: 9103الأفراد )الوحيدى، لدى الأخلاقي التفكير في النوعية التغيرات لتغطية
 الدراسات السابقة:  -ثانيا:
وعلاقتيا  دراسات تناولت إدمان وسائل التواصل الاجتماعي المحور الأول: -

 .ببعض المتغيرات
 من الإنترنت النفسية لاستخدام مشكلاتال معرفة ( إلى9114ىدفت دراسة الشويقي )        
 الإنسانية. استخدم المنزلي والعلاقات والاقتصاد والوقت الخمقية الجوانب عمى الآثار خلال

من  البحث عينة وتكونت الاستبيان، الدراسة ىي وأداة الارتباطي، الوصفي المنيج الباحث
 نتائج وأظيرت الإنترنت. يمقاى عمى السعودية المترددين الجامعات طلاب من ( فرد011)

 سموكية أنماط تنمية في فعال دور لو الإنترنت أن يرون الدراسة أفراد % من59أن  الدراسة
 % من49حيث أن  ، الإسلامية، الخمقية القيم مع تتنافى المكتسبة السموكية وأن الأنماط جديدة،
 لإضعاف فعالة وسيمة نترنتالإ أن % يرون69و الرذيمة، يعزز الإنترنت أن العينة يرون أفراد

 .المسمم لمشباب القيم الإسلامية
موقع التواصل  إدمان مستوى اكتشاف بيدف( Teke, 2011ريزاتيك ) كما قامت دراسة       

( من 411الاجتماعي )الفيسبوك( لدى طلاب الجامعة الويمزية . تكونت عينة الدراسة من )
، حيث استخدم المنيج الوصفي، وأيضا استبيان ( طالبة80طالب(، )905طلاب الجامعة بواقع )

لقياس متغيرات الدراسة. أظيرت النتائج لمدراسة عن وجود مستوى منخفض من إدمان الطلاب 
 لمفيسبوك كأحد مواقع التواصل الإجتماعى وعدم تأثيره عمى دراستيم.
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 عض المتغيرات. المحور الثاني: دراسات تناولت الحكم الأخلاقي وعلاقتو بب -
( دراسة ىدفت الكشف عن مستوى الحكم الأخلاقي لدى طمبة 9111أجرى كامل و الشونى )    

جامعة الممك سعود، بالرياض، بالمممكة العربية السعودية، وجامعة طنطا بمصر في ضوء 
ية ( طالب وطالبة، بكمية الترب058متغيري الجنس والثقافة الفرعية. تكونت عينة الدراسة من )

( طالب وطالبة بكمية التربية جامعة طنطا. استخدمت الدراسة المنيج 939جامعة الممك سعود، )
( لمحكم الأخلاقي كأداة لمدراسة. أظيرت الدراسة  وجود فروق Restالوصفي، ومقياس رست )

 ذات دلالة احصائية في مستوى الحكم الأخلاقي تعزى لمتغير الجنس ولصالح الطلاب الذكور.
( دراسة استيدفت الكشف عن مستوى النمو الأخلاقي والكفاءة 9119كما أجرى الصقر)     

الذاتية المدركة والعلاقة بينيما لدى طمبة جامعة اليرموك بالأردن في ضوء بعض المتغيرات. 
( طالب وطالبة  من طمبة الجامعة في مرحمة البكالوريوس 493تكونت عينة الدراسة من )

ج الوصفي،  ومقياس النمو الأخلاقي لرست المعرب عمى البيئة الاردنية. استخدم الباحث المني
أظيرت نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة احصائية  بين الطلاب تعزى لمجنس في مستوى 

 الحكم الأخلاقي ولصالح الطالبات، في حين لم توجد اية فروق تعزى لممستوى الدراسي.
 ابقة:أوجو الاستفادة من الدراسات الس -

أمكن لمدراسة الحالية الاستفادة من الدراسات السابقة في إعداد الإطار النظري الخاص 
بيا، وكذلك تحديد الأدوات المستخدمة في قياس متغيراتيا، كذلك تفسير نتائجيا من حيث اتفاقيا 

 أو اختلافيا مع نتائج الدراسات السابقة.
جراءاتيا   منيج الدراسة وا 

 : أولا: منيج الدراسة
اعتمدت الدراسة الحالية عمى استخدام المنيج الوصفي في صورتو الارتباطية، حيث يُعد 
المنيج الأكثر مناسبةً لطبيعة الدراسة الحالية اليادفة إلى تحديد علاقة إدمان وسائل التواصل 

 الاجتماعي بالحكم الأخلاقي . 
 ثانياً: مجتمع الدراسة :

طلاب وطالبات كمية التربية جامعة بيشة بتخصصيا تكون مجتمع الدراسة من جميع      
 966عممي؛ 005طالباً، )( 489( طالب وطالبة، بواقع )0151الأدبي والعممي والبالغ عددىم )

أدبى( وفقاً لما ورد في إحصائيات القبول والتسجيل  393عممي؛  980( طالبةً )419)أدبى( ، و
 ىـ.0345/0331لدراسي الأول، لمعام الدراسيجامعة بيشة المعتمدة بالفصل ا -بكمية التربية

 ثالثاً: عينة الدراسة :
( طالباً وطالبة جامعية من المجموع الكمى لممجتمع 081تكونت عينة الدراسة الأصمية من )     

         وذلك وفق معادلة روبرتالأصمي، حيث تم اخيارىا بطريقة العينة العشوائية الطبقية ، 
 . Masonماسون 
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 أدوات البحث -: رابعاً 
 تحددت أدوات الدراسة في أداتين، وىما كالتالي.

تقنين . (1026مقياس إدمان مواقع التواصل الاجتماعي )من إعداد: نسرين النيرب، -أولًا :
 . وتطوير  الباحث

 (، تقنين وتطوير الباحث.1021مقياس الحكم الأخلاقي )اعداد الوحيدي: -ثانياً:
عينة الدراسة  قياس إلى التعرف عمى مستوى الحكم الأخلاقي لدىىدف الم ىدف المقياس: -

 طالبات جامعة بيشة.البحثية من طلاب و 
 الأساليب الإحصائية المستخدمو -خامساً:

 إ ستخدم الباحث عدداً من الأساليب الإحصائية المناسبة  تتمثل في الآتي:
 معامل الفا كرونباخ والتجزئة النصفية.  -
 حساب معامل الاتساق الداخمي لممقاييسمعامل الارتباط ل  -
إدمان مواقع التواصل الإجتماعى المتوسطات الحسابية لمتحقق من مستوى/ درجة كلًا من   -
 الحكم الأخلاقي لدى أفراد عينة الدراسة.و 

 إجراءات الدراسة :  -سادساً :
 :وفيما يتعمق بالخطوات الإجرائية لمدراسة الحالي ، فقد تمت عمى النحو الآتي

 تم تحديد عينة البحث من طلاب وطالبات كمية التربية ، جامعة بيشة ومتغيرات البحث. -
 الحكم الأخلاقي(إدمان مواقع التواصل الإجتماعى و تجميع الإطار النظري لمتغيري البحث ) -
إدمان مواقع التواصل تجميع الدراسات والبحوث السابقة ذات العلاقة بمتغيري البحث ) -

 الأخلاقي(. الحكمالإجتماعى و 
         إعداد مقياسي الدراسة : أحدىما لقياس مستوى إدمان مواقع التواصل الإجتماعى  -

)مقياس إدمان مواقع التواصل الإجتماعى(، والأخر لقياس مستوى الحكم الأخلاقي )مقياس 
 الحكم الأخلاقي( لمطلاب والطالبات بكمية التربية، جامعة بيشة. 

مقياس: الحكم الإجتماعى ؛ و ياس: إدمان مواقع التواصل عرض أداتي الدراسة )مق  -
الأخلاقي( عمى مجموعة المحكمين ذوى الخبرة الاختصاص للاستفادة من أرائيم 

 وتوجيياتيم  ومقترحاتيم
 الانتياء من اعداد  الصورة الأولية لأدوات البحث. -
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الدراسة من طلاب الحصول عمى الموافقات اللازمة من الجيات المعنية لمتطبيق عمى عينة  -
 وطالبات كمية التربية ، جامعة بيشة. 

طلاب؛  01( طالبا وطالبة )بواقع 91تطبيق المقاييس عمى العينة الاستطلاعية وعددىا ) -
 الثبات(.-طالبات( بغرض حساب الخصائص السيكومترية لممقياسين )الصدق 01

في صورتيما النيائية، ثم بعد التحقق من الصدق والثبات لمقياسي الدراسة، تم إعدادىما   -
( طالب وطالبة، بواقع 081تم التطبيق عمى العينة الأساسية أو التأكيدية، وكان قوامو )

 طالبة(. 011طالباً(؛ ) 81)
جراء ( SPSS)تم تصحيح المقاييس والحصول عمى الإجابات الصحيحة وادخاليا برنامج  - وا 

 التحميل الإحصائي لمبيانات.
 استخراج النتائج.تم التحميل الإحصائي و  -
 تم كتابة النتائج ومناقشتيا وتفسيرىا. -
 كتابة التوصيات والبحوث المقترحة. -

 نتائج الدراسة وتفسيرىا ومناقشتيا
 أولا: عرض نتائج الفرض الأول:
توجد فروق ذات دلالة بين المتوسط الحسابي والمتوسط وينص الفرض الأول عمى: "

 ".عى لدى طلاب وطالبات كمية التربية، جامعة بيشةالفرضي لإدمان وسائل التواصل الإجتما
( بين المتوسط الفرضي والمتوسط 1.10وجود فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى ) -

( بين المتوسط 1.19الحسابي في بعد الصراع، وفروق ذات دلالة احصائية عند مستوى )
ي. مما يدل عمى انخفاض الفرضي والمتوسط الحسابي في بعد الييمنة لصالح المتوسط الفرض

ويفسر مستوى العينة في تمك الابعاد ، أي أن تمك الابعاد تعد غير متوفرة لدى افراد العينة.  
ذلك في ضوء أن أساليب التنشئة الوالدية وعادات المجتمع السعودي تضع حدود أمام  الباحث

مما يدفع أفراد العينة الى أفراده والتزامات لا يمكن تخطييا والخروج عنيا في اساليب التعامل، 
المجوء لاستخدام مواقع التواصل الاجتماعي كمتنفس ليم عن القيود التي يمزميم بيا المجتمع، 

 لذا جاء مستوى ادمان مواقع التواصل الاجتماعي بشكل متوسط .    
 عرض نتائج الفرض الثاني: -ثانياً:

متوسط الحسابي والمتوسط توجد فروق ذات دلالة بين الوينص الفرض الثاني عمى: "
 ".الفرضي لمحكم الأخلاقي لدى طلاب وطالبات كمية التربية، جامعة بيشة

( بين المتوسط الفرضي والمتوسط 1.10وجود فروق ذات دلالة احصائية عند مستوى ) -
الحسابي في الدرجة الكمية لمحكم الاخلاقي لصالح المتوسط الفرضي. مما يدل عمى انخفاض 

 في الحكم الاخلاقي.مستوى العينة 
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تمك النتيجة في ضوء أن أغمب أفراد المجتمع لم يرتقى مستوى الحكم  ويفسر الباحث   -
الاخلاقي لدييم لمستويات مرتفعة وتممك المستويات الأولية لمحكم الاخلاقي، كالطاعة 
        والخوف من العقاب وكذلك المنفعة النسبية والمقايضة أو الالتزام بالمسايرة، حيث أن
أغمب الاسر اصبحت تتبع في تنشئتيا لأفرادىا عمى تمك المعايير من خوف ومنفعة 
ومسايرة، وقميلًا ما ترتفع مستوى اساليب المعاممة الوالدية لتأصيل مبادئ العقد الاجتماعي 
والمبادئ الاخلاقية العامة، وىذا ما أشارت اليو العديد من الدراسات السابقة مثل 

(Rupp,2006 ؛Shaogang & Huihong,2008 ؛Strophens, 2010 ؛        
 ( في وجود أزمة أخلاقية بالمجتمع    9103مقالدة،مصطفى و 

 عرض نتائج الفرض الثالث ومناقشتيا وتفسيرىا: -ثالثاً:
إدمان وسائل التواصل الاجتماعى توجد علاقة بين  وينص الفرض الثالث عمى: "

 ". كمية التربية، جامعة بيشةالحكم الأخلاقي لدى طلاب وطالبات و 
           عدم وجود ارتباط ذو دلالة احصائية بين ابعاد ادمان مواقع التواصل الاجتماعي  -

)التفضيل وتعديل المزاج والييمنة والصراع( والدرجة الكمية لو، وبين الحكم الاخلاقي كدرجة 
عي أو منخفضين بالحكم كمية. ويفسر الباحث تمك النتيجة في ضوء أن ىناك أفراد مرتف

الاخلاقي ويدمنون عمى مواقع التواصل الاجتماعي والعكس، حيث أن ىناك مؤثرات أخرى 
تؤثر عمى ادمان الافراد لتمك المواقع مثل شخصية الافراد ومستوى طموحيم واىدافيم في 

الحكم  الحياة واساليب التنشئة التي نشؤوا عمييا، ومتغيرات اخرى ليا تأثير أكبر من تأثير
الاخلاقي، وىذا يفسر عدم وجود علاقة بين ابعاد ادمان مواقع التواصل الاجتماعي )التفضيل 

  وتعديل المزاج والييمنة والصراع( والدرجة الكمية لو، وبين الحكم الاخلاقي كدرجة كمية.
 ممخص الدراسة وتوصياتيا ومقترحاتيا

 نتائج الدراسة :
بين المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي لإدمان مواقع   لا توجد فروق ذو دلالة إحصائية -

 التواصل الاجتماعي لدى طلاب وطالبات كمية التربية، جامعة بيشة .
وجدت فروق ذات دلالة بين المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي لمحكم الأخلاقي لصالح  -

 عينة البحثية.المتوسط الفرضي، أي ان الحكم الأخلاقي ذو مستوى منخفض لدى افراد ال
الحكم الأخلاقي لدى طلاب إدمان مواقع التواصل الاجتماعي و لا توجد علاقة ارتباطية بين  -

 وطالبات كمية التربية، جامعة بيشة.
الادبي(،  -لا توجد فروق في إدمان مواقع التواصل الاجتماعي باختلاف التخصص )العممي -

ناث(.جنس )ذكور و وال  ا 
         ، والجنسالادبي( -)العمميباختلاف التخصص م الأخلاقيلا توجد فروق في الحك -

ناث(.)ذكور و   ا 
 كما لا يمكن التنبؤ بالحكم الأخلاقي من إدمان مواقع التواصل الاجتماعي لدييم. -
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 توصيات الدراسة:
 رفع وعي طلاب وطالبات الجامعة بمخاطر إدمان مواقع التواصل الاجتماعي -0 
         عمل عمى تنمية مستوى الحكم الاخلاقي لدى طلاب وطالباتضرورة الاىتمام وال -9

 المجتمع الجامعي.
فحص الاسباب الحقيقية لإدمان مواقع التواصل الاجتماعي وعدم نسب ذلك الادمان إلى  -4

 مستويات الحكم الاخلاقي.
مواقع  الاىتمام بالطلاب والطالبات الجامعيين عمى حد سواء حيث كل منيم معرض لإدمان -3

  التواصل الاجتماعي بنفس الدرجة.
 مقترحات الدراسة :

عمل نموذج سببي لأسباب ادمان مواقع التواصل الاجتماعي، دراسة الأسباب الحقيقية  -0
                      الكامنة خمف انخفاض مستوى الحكم الاخلاقي.                           

 ض مستوى ادمان مواقع التواصل الاجتماعي.        دراسة العوامل التي تساعد عمى خف -9
 دراسة فاعمية برنامج ارشادي لخفض ادمان مواقع التواصل الاجتماعي لدى طمبة الجامعة.    - 4
 دراسة فاعمية برنامج ارشادي لزيادة مستوى الحكم الاخلاقي لدى طمبة الجامعة. -3

 توصيات الدراسة :
ن مواقع التواصل الاجتماعي، دراسة الأسباب الحقيقية عمل نموذج سببي لأسباب ادما -0

 الكامنة خمف انخفاض مستوى الحكم الاخلاقي.                                                                
 .   دراسة العوامل التي تساعد عمى خفض مستوى ادمان مواقع التواصل الاجتماعي - 9
 .ارشادي لخفض ادمان مواقع التواصل الاجتماعي لدى طمبة الجامعةدراسة فاعمية برنامج  - 4
 دراسة فاعمية برنامج ارشادي لزيادة مستوى الحكم الاخلاقي لدى طمبة الجامعة.  -3
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