
  

 

 كمية التربية              
 كمية معتمدة من الهيئة القومية لضمان جودة التعميم        
 إدارة: البحوث والنشر العممي ) المجمة العممية(        

    ======= 
 

وحدة هقترحت في القضايا البيولوجيت المعاصزة لتٌويت الوعي 
طلاب البيولوجي والكفاءة الذاتيت بمقزر علن الٌفس لدى 

 المزحلت الثاًويت

 
 إعـــداد

 أ.م.د/ محود حسي عوزاى
 أستاذ المناهج وطرق تدريس عمم النفس المساعد

 جامعة الوادي الجديد-كمية التربية
 د/ ابتسام علي أحمد إبزاهين

 مدرس المناهج وطرق تدريس العموم
 جامعة الوادي الجديد-كمية التربية

 
 
 

     م 1029فبراير   – الثانيلعدد ا –ونوالثلاث خامسلالمجمد ا 

http://www.aun.edu.eg/faculty_education/arabic 

http://www.aun.edu.eg/faculty_education/arabic
http://www.aun.edu.eg/faculty_education/arabic


 ن عمرانــــــــد حســـــــــــأ.م.د/ محم    وحدة مقترحة في القضايا البيولوجية المعاصرة
 د/ ابتسام عمي أحمد إبراهيم       

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

   2910فبرايز    -ثاًي  ال العدد   -  33  لمجلدا      481
  

 مقدمة:
يمثؿ العصر الحالي عصر الثورة العممية والتكنولوجية، وقد أدى ىذا التقدـ الكبير في 

قضايا متعددة في كافة مجالات العموـ المختمفة، ونتيجة لذلؾ العمـ والتكنولوجيا إلى ظيور 
تطورت أىداؼ التربية العممية، حيث يتوجب عمييا إعداد أفراد قادريف عمى التكيؼ والتوافؽ مع 
نما مف خلاؿ تنمية  ىذا العصر، وذلؾ لا يتـ مف خلاؿ نقؿ المعمومات فقط إلى الطلاب وا 

 ىذا التكيؼ.  قدراتيـ ومياراتيـ التي تمكنيـ مف
وقد أدت الثورة العممية والتكنولوجية إلى إحداث طفرة ىائمة في عمـ البيولوجيا، فقد تـ 
التوصؿ إلى الكثير مف الاكتشافات والمستحدثات البيولوجية الميمة، ونظرا ليذا التطور اليائؿ 

عمى التكيؼ والتوافؽ  في العموـ البيولوجية، فإف تحقيؽ ىدؼ التربية العممية لإعداد أفراد قادريف
يتـ مف خلاؿ تنمية قدرتيـ عمى الإلماـ بالاكتشافات والمستحدثات والمعارؼ البيولوجية الحالية، 
ومسايرة ما يستجد في المستقبؿ، ويتـ ذلؾ مف خلاؿ مناىج البيولوجيا التي تدرس في المراحؿ 

 التعميمية المختمفة.
لعموـ تنفصؿ عف بعضيا في المرحمة الثانوية، وتبعا لمنظاـ التعميمي الحالي فإف فروع ا 

، ويمكف لمناىج البيولوجيا التي  وبالتالي يدرس عمـ البيولوجيا منفصؿ عف الفروع الأخرى لمعموـ
تدرس لطلاب المرحمة الثانوية أف تقوـ بدور فعاؿ في تثقيؼ الطلاب تثقيفا بيولوجيا وذلؾ إذا 

لبيولوجية المستحدثة حتى لا تتخمؼ عف مسايرة أحسف إعدادىا، وتـ تضمينيا بالمعمومات ا
 (.210، 2003عصر الثورة البيولوجية وتطوره. )الوسيمي،

ونظرا لأف طلاب القسـ الأدبي مف الثانوية العامة انتيت دراستيـ لموضوعات البيولوجيا، 
يولوجية بالتالي فإف ىؤلاء الطلاب لـ تتوفر لدييـ الفرص الكافية للإطلاع عمى المستحدثات الب

( التي طبقت عمى طلاب المرحمة الثانوية، 2003ومتابعتيا، وىذا ما أكدتو دراسة )الوسيمي،
( والتي طبقت عمى طلاب كمية التربية القسـ الأدبي، لذلؾ فإف الدراسة 2012ودراسة )زكي، 

مف  الحالية تحاوؿ تثقيؼ الطلاب بالمعمومات والمستحدثات والقضايا البيولوجية الميمة، وذلؾ
خلاؿ وحدة تعميمي يقدـ ليـ ىذه القضايا التي يجب أف يمموا بيا حتى يستطيعوا مواكبة الثورة 

 البيولوجية التي يمر بيا ىذا العصر.
لذلؾ كاف لابد مف الاىتماـ بوعي الطلاب بيذه القضايا والمستحدثات البيولوجية كأحد 

تلاكيـ لممعارؼ والمعمومات المتعمقة متطمبات التربية العممية، ويأتي ىذا الوعي مف خلاؿ ام
 بيذه القضايا واتجاىيـ نحو دراستيا.
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ووىذا ما أوصت بو المشروعات الدولية بضرورة دراسة المستحدثات البيولوجية وتضمينيا 
في المناىج، كذلؾ دراسة القضايا والجوانب الأخلاقية لممستحدثات البيولوجية، ومف ىذه 

(، مشروع دراسة 1995عممية والتكنولوجية بمنظمة اليونسكو )المشروعات: قطاع التربية ال
(، مشروع لجنة 1958منياج العموـ البيولوجية الذي نظمو المعيد الأمريكي لمعموـ البيولوجية ) 

( ومشروع المنظمة العربية IUBCالتربية البيولوجية التابعة للاتحاد الدولي لمعموـ البيولوجية.)
 (22، 2010( )أبو فودة، 1991ـ )لمتربية والثقافة والعمو 

تـ تصميـ استبانة لمقضايا والمستحدثات البيولوجية المختمفة وعرضيا عمى لذلؾ  
الطلاب البنيف والبنات لاختيار ما يحتاجوف معرفتو مف ىذه القضايا، وبناء عميو تـ عمؿ قائمة 

 ة المقترحة.بيذه القضايا والموضوعات المختارة والتي يتـ عمى أساسيا بناء الوحد
حيث يعد اختيار الطالب لمموضوعات التي يدرسيا والتي تناسب قدراتو ومياراتو وتمبي 
احتياجاتو عامؿ رئيس في جعمو قادرا عمى بذؿ جيد كبير ويثابر مف أجؿ الوصوؿ إلى ما يريد، 
مما يجعمو متوافؽ مع نفسو متقبؿ لمحقائؽ ذات العلاقة بو ويدركيا جيدا لتنمية قدراتو 

 واستعداداتو، وبالتالي تكوف ىذه المعمومات والمعارؼ أكثر تأثيرا عمى كفاءتو الذاتية.
كما أف مرحمة المراىقة تعد إحدى فترات النمو الميمة لدى الطالب فإنيا تخمؽ أمامو 
تحدي كبير لمتكيؼ مع ذاتو، حيث تنفرد ىذه المرحمة بتغيرات البموغ وما يرتبط بيا مف طفرة في 

جسمي وتغيرات في أبعاد الجسـ المختمفة، بالإضافة إلى ما يشعر بو مف أحاسيس جديدة النمو ال
نتيجة لنضجو الجنسي. ومف ناحية نموه العقمي فتزداد قدراتو عمى التفكير التجريدي، ويبدأ في 
تجريب ىذه القدرات وفحص أفكاره المتعمقة بمف ىو في عالمو الحالي وبما سيكوف في المستقبؿ. 

       ( وىذا التكيؼ يتـ مف خلاؿ تفاعؿ الطالب مع البيئة المحيطة 161، 2016اؼ ،)الخف
وفقا لإمكاناتو المعرفية ومياراتو الاجتماعية والسموكية التي تعكس مدى ثقتو بنفسو مف خلاؿ 
معرفتو بخصائصو الجسمية والجنسية، وتكويف اتجاىات إيجابية نحو ذاتو وميارات تنمي ثقتو 

 لذاتية.بكفاءتو ا
وكمما زادت ىذه الثقة في كفاءتو الذاتية زادت جيوده وزاد إصراره عمى تخطي ما يقابمو 
مف عقبات، وزادت اعتقاداتو بقدراتو عمى إحراز النجاح والأخذ بزماـ المبادرة في تحقيؽ الإنجاز، 

انفعالاتو. وبالتالي يتكوف لديو نظاـ ذاتي يمكنو مف ممارسة السيطرة عمى أفكاره، ومشاعره، و 
يتضمف ىذا النظاـ قدرات، وتخطيط الاستراتيجيات، والقدرة عمى التأمؿ الذاتي، وتقييـ المواقؼ 
ومف ثـ التوقعات عف النجاح، أو الفشؿ في المياـ، فالكفاءة الذاتية تعمؿ متغيراً حاسماً في إقناع 

 ((Evers &Brouwers & Tomic, 2002,228الطمبة بتبني استراتيجيات أساسيا البحث 
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وفي ضوء ما سبؽ فقد بات مف الضروري إعداد البرامج التثقيفية التي يتجاوز فييا 
المعمـ دوره ناقلًا لممعمومات الواردة فقط إلى دور جديد يمنح مف خلالو فرصاً حقيقية لتعمـ 
المعارؼ المختمفة بعيدا عف التخصص والتي تجعؿ الطالب مواجيا لتحديات عصر الثورة 

اتية، ومنحيـ نوعاً مف الحرية لكي ينمو ىؤلاء المتعمّموف نمواً متكاملًا ومتوازناً، وينمي المعموم
لدييـ الثقة بالنفس ويساعدىـ عمى رفع مستوى الكفاءة الذاتية لدييـ، لذلؾ يسعى البحث الحالي 

ذاتية التي إلى تنمية وعي طلاب الثانوية العامة بالقضايا البيولوجية المعاصرة وتنمية كفاءتيـ ال
تجعميـ قادريف عمى إصدار الحكـ بذاتيـ وقدراتيـ في التعامؿ مع المواقؼ المختمفة في الحياة 

 والمثابرة للإنجاز والصمود أماـ تجارب الفشؿ. 
 مشكمة البحث:

 تتحدد مشكمة البحث الحالي في:
         ب"تدني الوعي بالقضايا البيولوجية المعاصرة ومستوى الكفاءة الذاتية لدى طلا

 المرحمة الثانوية."
 ولحل هذه المشكمة يحاول البحث الإجابة عن التساؤل الرئيس التالي:

ما أثر وحدة مقترحة في القضايا البيولوجية المعاصرة لتنمية الوعي بيذه القضايا والكفاءة 
 الذاتية لطلاب القسـ الأدبي لمثانوية العامة بمادة عمـ النفس؟ 

 سؤال يتم الإجابة عن التساؤلات الفرعية التالية:وللإجابة عن هذا ال
ما القضايا البيولوجية المعاصرة التي يمكف أف تمثؿ مجالات وموضوعات لموحدة المقترحة  -

 بمادة عمـ النفس، والمناسبة لطلاب القسـ الأدبي مف الثانوية العامة )البنيف والبنات(؟
قضايا البيولوجية المعاصرة المتضمنة في الوحدة ما أثر الوحدة المقترحة في اكساب الوعي بال -

 المقترحة لطلاب القسـ الأدبي مف الثانوية العامة )البنيف والبنات(؟
ما أثر الوحدة المقترحة في تنمية الكفاءة الذاتية لدى طلاب القسـ الأدبي مف الثانوية العامة  -

 )البنيف والبنات(؟
 أهداف البحث:

 يمي:هدف البحث الحالي إلى ما 
تحديد بعض القضايا البيولوجية المعاصرة الواجب توعية طلاب القسـ الأدبي مف الثانوية  .1

 العامة )البنيف والبنات( بمادة عمـ النفس بيا.
          إعداد وحدة لمقضايا البيولوجية المعاصرة لطلاب القسـ الأدبي مف الثانوية العامة  .2

 )البنيف والبنات( بمادة عمـ النفس.
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فاعمية الوحدة المقترحة عمى تنمية الوعي نحو القضايا البيولوجية المعاصرة لدى  بياف .3
 طلاب وطالبات الصؼ الثاني الثانوي.

بياف فاعمية استخداـ الوحدة المقترحة عمى تنمية الكفاءة الذاتية لدى طلاب وطالبات  .4
 الصؼ الثاني الثانوي.

 أهمية البحث:
 :تتضح أهمية البحث الحالي فيما يمي 

يعتبر البحث الحالي استجابة للإتجاىات العالمية التي تنادي بضرورة تثقيؼ طلاب  .1
 المرحمة الثانوية بالمستجدات في القضايا البيولوجية.

يقدـ البحث وحدةا مقترحةا في القضايا البيولوجية المعاصرة لطلاب القسـ الأدبي لزيادة  .2
 ة البيولوجية مف حوليـ.وعييـ بيذه القضايا ومسايرتيـ لكؿ جديد في الثور 

تفيد مخططي المناىج بضرورة ربط مناىج البيولوجيا بالمواد الأخرى استجابة لما تنادي بو  .3
التربية العممية مف تكامؿ المواد مع بعضيا البعض حتى يواكب التطورات الحادثة في 

 العموـ المختمفة. 
طلاب في المرحمة الثانوية لفت انتباه مخططي المناىج والتربوييف بضرورة الاىتماـ بال .4

حيث تعد مرحمة حرجة وذلؾ مف خلاؿ مساعدتيـ عمى تخطي الصعوبات التي تواجيو 
في البيئة الخارجية والتأثير بصورة إيجابية عمى شخصيتو والذي ينعكس بدوره عمى مردوده 

 الأكاديمي.
اسية باعتبارىا يحاوؿ البحث تنمية معرفة الطمبة بمدى كفاءتيـ الذاتية في المواقؼ الدر  .5

عاملًا ىاماً في دفعيـ لمقياـ بالأعماؿ المختمفة، وتحدد تصرفاتيـ في المواقؼ المختمفة 
 التي تواجييـ. 

 حدود البحث:
 يمتزم البحث بالحدود التالية :

يقتصر الوحدة المقترحة عمى بعض القضايا البيولوجية المعاصرة اللازمة لإعداد طالب  -
 سـ الأدبي كطالب متنور وواعي بيولوجيا. الصؼ الثاني الثانوي الق

يقتصر تطبيؽ الوحدة المقترحة عمى مجموعتيف مف طلاب الصؼ الثاني الثانوي:  -
مجموعة البنات(  مف مدرستيف مدرسة السادات الثانوية بنيف ومدرسة  -)مجموعة البنيف 

 نجيب محفوظ الثانوية بنات ، مركز الخارجة ، الوادي الجديد. 
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حث عمى قياس وعي الطلاب بالقضايا البيولوجية المتضمنة في الوحدة يقتصر الب  -
المقترحة وذلؾ في المحوريف التاليف: )المفاىيـ والمعمومات المتضمنة في القضايا البيولوجية 

 الإتجاه نحو دراسة ىذه القضايا(. -المعاصرة 
وي وذلؾ في يقتصر البحث عمى قياس الكفاءة الذاتية عند طلاب الصؼ الثاني الثان  -

 الكفاءة الأكاديمية(. –الكفاءة الإجتماعية  –الأبعاد الثلاث التالية: )الكفاءة العامة 
 أدوات البحث التعميمية:

استبانة لتحديد قائمة القضايا البيولوجية التي ينبغي أف يتضمنيا الوحدة المقترحة والتي  .1
 يختارىا طلاب المرحمة الثانوية .

 دليؿ المعمـ ( –) كتاب الطالب الوحدة المقترحة ويشمؿ  .2
 أدوات البحث القياسية:

 مقياس الوعي بالقضايا البيولوجية المعاصرة المتضمنة في الوحدة المقترحة . .3
 مقياس الكفاءة الذاتية. .4

 منهج البحث:
 يستخدـ البحث الحالية :

ب المرحمة المنيج الوصفي في التعرؼ عمى القضايا البيولوجية المعاصرة اللازمة لتثقيؼ طلا -
 الثانوية تثقيفا بيولوجيا.

المنيج شبو التجريبي لمتأكد مف فاعمية الوحدة المقترحة عمى تنمية وعي الطلاب بالقضايا  -
 البيولوجية المعاصرة وزيادة الكفاءة الذاتية لدييـ لدى المجموعتيف )البنيف والبنات(   .

 فروض البحث :
 تالية :يتناوؿ البحث الحالي اختبار الفروض ال

يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات طلاب مجموعة البنيف التي درست  .1
الوحدة المقترحة في التطبيقيف القبمي والبعدي، عمى درجة مقياس الوعي لمقضايا البيولوجية 

 المعاصرة.
         يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية، بيف متوسطي درجات طالبات مجموعة البنات التي .2

ت الوحدة المقترحة في التطبيقيف القبمي والبعدي، عمى درجة مقياس الوعي لمقضايا درس
 البيولوجية المعاصرة.

         يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات طلاب مجموعة البنيف،  .3
وطالبات مجموعة البنات في التطبيؽ البعدي، عمى درجة مقياس الوعي لمقضايا البيولوجية 

 رة.المعاص
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يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات طلاب مجموعة البنيف التي درست  .4
 الوحدة المقترحة في التطبيقيف القبمي والبعدي، عمى درجة مقياس الكفاءة الذاتية.

يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية، بيف متوسطي درجات طالبات مجموعة البنات التي درست  .5
 القبمي والبعدي، عمى درجة مقياس الكفاءة الذاتية. الوحدة المقترحة في التطبيقيف

يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات طلاب مجموعة البنيف، وطالبات  .6
 مجموعة البنات في التطبيؽ البعدي، عمى درجة مقياس الكفاءة الذاتية.

 مصطمحات البحث :
 :القضايا البيولوجية المعاصرة 

القضايا والموضوعات البيولوجية الحديثة التي توصؿ إلييا  وتعرَؼ في ىذا البحث بأنيا:
 العمماء والتي أحدثت إضافات معموماتية جديدة إلى الثورة البيولوجية.

 :الوعي بالقضايا البيولوجية المعاصرة 
يعرَؼ الوعي بالقضايا البيولوجية المعاصرة في البحث الحالي بأنو: امتلاؾ طالب القسـ 

العامة لمحد الأدنى مف المعمومات والمعارؼ الخاصة بالقضايا البيولوجية  الأدبي مف الثانوية
المعاصرة واللازمة لإعداده كمثقؼ بيولوجيا حتى يتكمف مف تكويف إتجاىات إيجابية نحو دراسة 

 ىذه القضايا. 
 :الكفاءة الذاتية 

وامكاناتو تعرَؼ في البحث الحالي عمى أنيا: قدرة الفرد عمى إصدار الحكـ عمى قدراتو 
عند أداء المياـ والتي تجعمو يصدر استجابات سموكية متوافقة مع الميمة ومع الظروؼ المحيطة 

 بيذه الميمة.
 اجراءات البحث 

 الرجوع إلى عدد مف الدراسات والبحوث المرتبطة بموضوع البحث . .1
ا مف بناء استبانة تضـ العديد مف القضايا البيولوجية المعاصرة والتي يتـ استخلاصي .2

المصادر والدراسات والبحوث المرتبطة بموضوع البحث ، وعرضيا عمى الطلاب البنيف 
والبنات القسـ الأدبي مف الثانوية العامة؛ لاختيار القضايا البيولوجية المراد معرفتيا والتي 
ييتموف بيا ومعرفة القضايا الأخرى التي يرغبوف في دراستيا ولـ تشمميا الاستبانة 

 مييـ.المعروضة ع
عمؿ قائمة بالقضايا البيولوجية المعاصرة، بناء عمى الاستبانة التي عرضت عمى   .3

، والتوجيو التربوي،  الطلاب، وعرضيا عمى مجموعة المتخصصيف في مجاؿ تدريس العموـ
والمتخصصيف في عمـ النفس، وذلؾ بيدؼ تحديد أولويات القضايا والموضوعات 

ضافة ما يراه المتخصصيف مف والمشكلات ، والتي أسفرت عف استبا نة رأي الطلاب، وا 
 قضايا أو موضوعات أخرى لـ تشمميا القائمة.
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         إعداد الوحدة المقترحة، متضمنة القضايا والموضوعات البيولوجية المعاصرة التي .4
   تـ تحديدىا سابقاً ، مف خلاؿ إعداد المواد اللازمة لإجراء تجربة البحث  والتي تشمؿ

 مي:عمى ما ي
 .إعداد كتاب الطالب 
 .إعداد دليؿ المعمـ 
عرض الوحدة ) كتاب الطالب( ودليؿ المعمـ ) مرجع الوحدة ( عمى المحكميف ، لبياف  .5

 مدى صلاحيتيا لمتطبيؽ .
 إعداد أدوات البحث والتأكد مف صدقيا وثباتيا وتشمؿ ما يمي: .6
 عداد الباحثاف" . مقياس الوعي بالقضايا البيولوجية المعاصرة موضوع الوحدة  " إ 
 ."مقياس الكفاءة الذاتية  " إعداد الباحثاف 
اختيار عينة مف طلاب وطالبات الصؼ الثاني الثانوي ، وتوزيعيا إلى مجموعتيف،  .7

 إحداىما تمثؿ مجموعة البنيف ، والأخرى تمثؿ مجموعة البنات.
 ة البنات( .تطبيؽ أدوات البحث عمى العينة المختارة قبمياً )مجموعة البنيف ومجموع .8
تدريس الوحدة المقترحة لممجموعتيف ، ثـ تطبيؽ أدوات البحث عمى العينة المختارة بعدياً .  .9

 )مجموعة البنيف ومجموعة البنات(.
 إجراء المعالجة الإحصائية لمتوصؿ لمنتائج وتفسيرىا . .10
 تقديـ التوصيات والمقترحةات في ضوء النتائج التي يسفر عنيا البحث . .11

 ري لمبحث:الإطار النظ
 المحور الأول: القضايا البيولوجية المعاصرة:

 & ,Shwartz, Ben-Zviتعد الثقافة العممية نتاج التربية العممية وىدفيا، ويرى )
Hofstein 2006 ) أنو لكي تقيـ مستوى الثقافة العممية، لابد أف ندرؾ أف الثقافة العممية ليست

جود، أي أنو مثقؼ عمميًا أو غير مثقؼ عمميًا، فقد كياناً واحداً، موجود عند الشخص أو غير مو 
يبمغ الشخص مستوى عاؿٍ مف الثقافة العممية في موضوع محدد، ولكف يممؾ أقؿ مستوى في 
مواضيع أخرى، لذلؾ تمثؿ التقافة العممية أحد مجالات الثقافة الضرورية لكؿ متعمـ مف أفراد 

تشتمؿ عمى البنية المعرفية المرتبطة بالقضايا  المجتمع، فيي تعتمد عمى المعرفة العممية التي
 ( 6، 2009والموضوعات العممية )مازف، 
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( 216،  2003تعد الثقافة البيولوجية جزء ميـ مف الثقافة العممية، فيعرفيا الوسيمي )
بأنيا: "تزويد المتعمـ بالمعمومات والمعارؼ البيولوجية المتعمقة بحاجاتو وبيئتو، والاتجاىات 

بة نحو القضايا والمشكلات البيولوجية، والميارات المختمفة اللازمة لإعادة الحياة كمواطف المناس
قادر عمى حؿ ما يواجيو مف مشكلات والتعامؿ مع مواقؼ الحياة اليومية، ومسايرة المستحدثات 

 البيولوجية واتخاذ القرارات المناسبة بشأنيا."
ية، حيث شيدت القروف الأخيرة تقدـ ىائؿ وقد ميدت الثورة العممية لظيور ثورة بيولوج

في مجاؿ عمـ البيولوجيا وتطبيقاتو، وظيرت العديد مف المصطمحات البيولوجية الحديثة 
والمعاصرة التي ارتبطت بالعديد مف المجالات والعموـ الأخرى، والتي أحدثت تغيرا ممحوظا في 

 لبعض ىذه المستحدثات البيولوجية. الحياة الإنسانية، وأثارت جدلا قويا مف مؤيديف ومعارضيف
( أف القضايا البيولوجية المعاصرة أو المستحدثات البيولوجية 10، 2008وترى عمياف ) 

"تتضمف كؿ ما ىو جديد وحديث في مجاؿ العموـ البيولوجية وما تسفر عنو بحوث الحياة 
 ية والفسيولوجية.الميتمة بدراسة الإنساف والحيواف والنبات مف الناحية الوراثية والبيئ

وقد أصبح مف الضروري الاىتماـ بالثقافة البيولوجية لمقضايا البيولوجية المعاصرة مثؿ 
اليندسة الوراثية، والتكنولوجيا الحيوية، البيولوجيا الجزيئية، الجينوـ البشري، زراعة الأعضاء، 

       ت لذلؾ، أىميا وغيرىا حيث نالت اىتمامًا عربيًا وعالميًا، وقامت العديد مف المشروعا
( والذي أصدر دليلًا لتحسيف التربية BSCS, 1993مشروع دراسة مناىج العموـ البيولوجية )

البيولوجية في التعميـ ما قبؿ الجامعي، والتعميـ الجامعي، لذلؾ أصبح مف الضروري الاىتماـ 
       عات الضرورية بتثقيؼ الفرد بيولوجيا، بما أف عمـ البيولوجيا يعالج الكثير مف الموضو 

         والمتعمقة بالثقافة الصحية والغذائية والجنسية والبيئية والورائية والثقافية المتعمقة بالإنساف ذاتو 
 (.192، 2004)زيداف وأخروف، 

بالتالي أصبح تثقيؼ الطالب في المرحمة الثانوية بالقضايا البيولوجية المعاصرة ضرورة 
اسات بأىمية تضميف القضايا والمستحدثات البيولوجية سواء لمناىج ممحة وقد أوصت بعض الدر 

الأحياء لمثانوية العامة، أو برامج إعداد المعمـ في المرحمة الجامعية، وتناولت بعضيا بناء 
عداد برامج في الثقافة والمستحدثات البيولوجية وتطبيقاتيا ومنيا: دراسة  وحدات دراسية وا 

(، وذلؾ  2003( و)عبد الكريـ،  2003( و)خميؿ ، 2006،  (، و)بابطيف 2008)عمياف، 
استجابة لتوصيات الدراسات التي تناولت تقويـ مناىج والعموـ والأحياء في ضوء القضايا 
والمستحدثات البيولوجية بضرورة تضميف ىذه المستحدثات بالمقررات الدراسية مثؿ دراسة 

 (.2010)عرفات، ( ودراسة 2009( ودراسة )الشيري ،2004)المولو،
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ولكف في ىذا الإطار فإف طالب القسـ الأدبي مف الثانوية العامة والذي تنتيي دراستو 
لعمـ البيولوجيا محروما مف ىذه الثقافة وبالتالي يشعر بالجيؿ ليذه القضايا حينما يجمس مع 

دؼ ىذا أقرانو ذوي التخصصات العممية والتي أتيحت ليـ دراسة عمـ البيولوجي، لذلؾ فكاف ى
البحث ىو تثقيؼ طلاب القسـ الأدبي مف الثانوية العامة ببعض القضايا البيولوجية المعاصرة 

 مف خلاؿ بناء وحدة دراسية تتضمف ىذه القضايا.
ويعد الكتاب المدرسي المقرر واحدا مف المرتكزات التي يعتمد عمييا في توفير أفضؿ ما 

سميا وعقميا وروحيا واجتماعيا فكاف مف المناسب وجود يمكف توفيره لبناء المواطف بناء متكاملا ج
علاقات تكاممية بيف المقررات المدرسية كميا، سواء أكاف ذلؾ في المعارؼ والخبرات التعميمية، 
أـ في طرائؽ التدريس والتقويـ، أـ في غيرىا. فالتكامؿ بيف المقررات المدرسية ميـ جدا لبناء 

 (303، 2011ء الإنساف السوي. )الخوالدة وعبد، المناىج المتطورة المناسبة لبنا
وقد وجد الباحثاف أف أنسب المقررات التي تدرس لمقسـ الأدبي والتي يمكف إدماج الوحدة 
بيا ىو مقرر عمـ النفس، حيث يرتبط عمـ النفس بالعموـ الحياتية البيولوجية ارتباطا وثيقا، وىناؾ 

 ومنيا: أكثر مف علاقة تربط اىتمامات كلا العمميف
 عمم النفس وعمم الوراثة-2

يساعد عمـ الوراثة عمى التعرؼ عمى ماضي الفرد واثره في حاضره ومستقبمو وىذا 
يتطمب دراسة العوامؿ الوراثية لممجتمع والبيئة التي يعيش فييا فالعمميات العقمية والحالات 

 الانفعالية كميا استعدادات وراثية فطرية عامة.
 لطب والتشريحعمم النفس وعمم ا-1

لامجاؿ لدارسة النفس الا بالتعرؼ عمى الجسـ واخذه بعيف الاعتبار فمف الملاحظ أف 
الجسـ الصحيح ينتج عنو أفعالًا نفسية صحيحة بينما يميؿ المرض إلى اظيار النفس بمظير 
أخر، ويؤكد عمى أنو لابد في دراسة النفس مف خلاؿ الجسـ والتعرؼ عمى الحواس المختمفة 

 ياز العصبي والجياز الغدي مما يمقي الضوء عمى الظاىرة السموكية.والج
        ىناؾ عدة مدارس حديثة لعمـ النفس تختمؼ مف حيث نظرتيا الى كما أف 

          العوامؿ والاسباب التي تفسر الظواىر السموكية الانسانية والتي منيا المدرسة البيولوجية 
اوؿ تفسير السموؾ مف خلاؿ دراسة تاثير الدماغ والجياز )عمـ النفس البيولوجي( التي تح

العصبي واليرمونات عمى سموؾ الفرد فاصحاب ىذا الاتجاه يروف أف العمميات البيولوجية التي 
تجري داخؿ الجسـ والدماغ بشكؿ خاص تؤثر عمى تفكير الفرد ومشاعره ومزاجو وامالو وسموكو 

ؼ الدماغ والجياز العصبي لكي نفيـ السموؾ ولا بشكؿ عاـ فيـ يروف أنو يجب دراسة وظائ
 (2012)الربيعي،  0نستطيع فيـ السموؾ دوف فيـ الجسـ
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 المحور الثاني: الوعي بالقضايا البيولوجية المعاصرة 
تنوع مصطمح الوعي في كثير مف البحوث العممية مع اختلاؼ تخصصاتيا فظير الوعي 

فيزيائي، والكيميائي، والبيئي، وغيرىا، وقد إتفؽ الكثير العممي، والصحي، والوقائي، والدوائي، وال
 مف ىذه البحوث عمى تعريفات لموعي منيا:

( عمى أنو "الإدراؾ القائـ عمى المعرفة والإحساس الذي يساعد 10، 2011يعرفو البنا)
 عمى إتخاذ قرارات معينة تجاه قضية ما"

والفيـ وتكويف الميوؿ والإتجاىات ( عمى أنو " المعرفة 25، 2006كما يعرفو أبو زايدة )
 لبعض القضايا المناسبة لممرحمة العمرية بما ينعكس إيجابيا عمى السموؾ"

ويتفؽ الباحثاف مع ىذا التعريؼ لموعي حيث يتضمف الوعي وفقا ليذا التعريؼ بعديف 
 أساسييف يمكف مف خلاليما تحديد عنصريف لموعي بالقضايا البيولوجية المعاصرة ىما:

عد المعرفي: ويتضمف المعمومات والمعارؼ والمفاىيـ والتطورات الحديثة المرتبطة الب .1
 بالقضايا البيولوجية المعاصرة والتي يمكف أف يكتسبيا الفرد حوؿ القضية.

البعد الوجداني: ويتضمف الإتجاىات والميوؿ العممية السميمة التي يمكف أف يكونيا الفرد  .2
 نتيجة معرفتو لقضية معينة.

امتلاؾ طالب لتالي تـ تعريؼ الوعي بالقضايا البيولوجية في ىذا البحث عمى أنو"  وبا
القسـ الأدبي مف الثانوية العامة لمحد الأدنى مف المعمومات والمعارؼ الخاصة بالقضايا 
البيولوجية المعاصرة واللازمة لإعداده كمثقؼ بيولوجيا حتى يتكمف مف تكويف إتجاىات إيجابية 

 ذه القضايا." نحو دراسة ى
وقد شيدت نيايات القرف العشريف وبدايات ىذا القرف الحادي والعشريف طفرة كبيرة في 
ىذا المجاؿ، وىو الأمر الذي يتوقع لو أف يُحدث ثورة وتغييرا وتطويرا شاملا في الحياة البشرية 

تمثمت ىذه   مستقبلا ولعؿ مف أىـ الثورات التي جذبت اىتماـ العالـ ىي ثورة البيولوجية وقد
الثورة في عدد مف الانجازات العممية مثؿ : نقؿ الأعضاء البشرية وبنوكيا وزراعتيا، والإخصاب 
الصناعي وبنوؾ الحيوانات المنوية والبويضات، والأجنة المجمدة، واستئجار الأرحاـ والأميات 

ومحاولات الاستنساخ  البديمة، وبحوث ومنتجات اليندسة الوراثية ، والاستنساخ النباتي والحيواني
البشري والعلاج بالجينات ، وتحسيف النسؿ البشري ، والتحديد المسبؽ لجنس الجنيف، والتحكـ 
في صفاتو الوراثية، وتحديد جينات وراثية مسؤولة عف صفات وراثية معينة وانتقائيا، وتخميؽ 

 ييا. مواد تشبو ما ينتجو الجسـ البشري الحي لمواجية ظروؼ مرضية والتغمب عم
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لا شؾ أف اليدؼ مف تدريس عمـ البيولوجي إمداد الأفراد بثقافة بيولوجية تؤدي إلى رفع 
الوعي الحياتي لدييـ بما يمكنيـ مف تحسيف حياة الإنساف وفيـ التطبيقات الإحيائية في الحياة 

        لىاليومية، حيث أف الإلماـ بالموضوعات البيولوجية وثيقة الصمة بالحياة اليومية وتؤدي إ
       تنمية الاتجاىات والميارات لدى المتعمميف ليصبحوا أكثر وظيفية نحو أنفسيـ ونحو مجتمعيـ

 (.221، 2010)المولو، 

وىذا ما سعى إليو البحث الحالي، حيث أف معرفة وفيـ الطالب وتقييمو لمتطبيقات 
يكوف مؤيد أو معارض ليذه الحديثة لمعمـ يجعمو يكوف رأي عممي سميـ قائـ عمى أسس عممية قد 

القضايا وتطبيقاتيا، كؿ ذلؾ يسيـ في تكويف شخصية الطالب وتكامميا ، فميما كاف تخصصو 
العممي أو الأدبي في المرحمة الثانوية فإنو عمى دراية ووعي لمقضايا المعاصرة التي تؤثر عمى 

 تو ودافعيتو لتعمـ المزيد.حياتنا ويستطيع أف يبدي رأيو العممي فييا، مما يزيد مف تقديره لذا

 المحور الثالث: الكفاءة الذاتية 
ظير مفيوـ الكفاءة الذاتية عمى يد باندورا عندما نشر مقالو لو بعنواف كفاءة أو فاعمية 
الذات نحو نظرية أحادية لتعديؿ السموؾ، حيث خضع ىذا المفيوـ لمعديد مف الدراسات عبر 

متناميا ومطردا مف العديد مف نتائج ىذه الدراسات، ثـ  مختمؼ المجالات والمواقؼ، ولقى دعما
طور المفيوـ بحيث ربطو بمفيوـ الضبط الذاتي لمسموؾ في نظريتو الاجتماعية المعرفية مف 

 ( 228، 2012خلاؿ ما نشره عف الأسس الاجتماعية لمتفكير والسموؾ.)عمواف،

درتو عمى تحقيؽ مستويات ( بأنيا اعتقادات الفرد حوؿ ق(Bunduraوقد عرفيا باندورا 
مف الأداء تؤثر عمى الأحداث التي تمس حياتو، وشعور الفرد بأنو قادر عمى فعؿ شيء ما في 

 (25، 2014مواجية الأحداث وانو تحت سيطرتو غالبا. )عميوة وجبالي ،

( بأنيا اعتقاد الفرد بخصوص قابميتو عمى أداء سموكيات 25 ،2005 ،ويعرفيا )سعيد
تقوده إلى نتائج متوقعو والناتجة عف مبادرة الفرد ومثابرتو والجيد الذي يبذلو معينة والتي 

 لموصوؿ إلى تمؾ النتائج .

( بأنيا اعتقاد الفرد الشخصي انو يمتمؾ القدرات 152، 2012كما تعرفيا) شاىيف ،
ـ ذلؾ، والميارات اللازمة لإنجاز أىدافو مما يؤىمو لمتخطيط وتحقيؽ الأىداؼ، ومثابرتو في إتما

 فضلا عف التواصؿ الفعاؿ مع الآخر.
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 (pajares,2007وتتطور معتقدات الكفاءة الذاتية بأربعة مصادر رئيسية هي: ) 
خبرات الإتقاف: فخبرات النجاح تدعـ الكفاءة الذاتية لدى الفرد ، فإذا تكرر نجاح الفرد ازداد -1

 شعوره بكفاءتو الذاتية شعوره بالكفاءة في حيف أف تكرار الفشؿ لدى الفرد يقمؿ مف
خبرات الإنابة: التي يستقييا الفرد مف النماذج الاجتماعية المحيطة، إذ يزداد شعور الفرد  -2

 بكفاءتو الذاتية عندما يلاحظ  مف يماثمونو في القدرة عمى القياـ بميمة ما.
عض الأشخاص الإقناع: فمعتقدات الكفاءة الذاتية تتأثر بالإقناع الذي يتمقاه الفرد مف ب-3

 الموثوؽ بقدرتيـ عمى أداء ميمة ما.
الحالات الانفعالية والفسيولوجية : فمعتقدات الكفاءة الذاتية تتأثر بمستوى الاستثارة، -4

فالانفعالية الشديدة تؤثر سمبا عمى الكفاءة الذاتية ، بينما تعمؿ الإستثارة الإنفعالية المتوسطة 
 ة الذاتية.عمى تحسف مستوى الأداء ورفع الكفاء

وتعد الفكرة الأساسية لنظرية الكفاءة الذاتية لباندورا تقوـ عمى أساس التقييـ الشخصي 
لأغمب سموكيات الفرد المتعممة عف طريؽ التفاعؿ مع الآخريف حيث تتـ عممية التعمـ 
ا الاجتماعي، فقد اعترض باندورا عمي الفكرة القائمة بأف الأفراد محكوموف بالقوى الخارجية مم

يعني أنيـ مستجيبوف لمبيئة الاجتماعية المحيطة، لذلؾ طور النظرية المعرفية الاجتماعية إلى 
 نظرية الكفاءة الذاتية ويفترض فييا وجود تفاعؿ بيف الفرد والبيئة والسموؾ.

 ويرى باندورا أن عممية التعمم الاجتماعي تتكون من جزأين هما :
 *وجود قدوة وملاحظتيا وتقميدىا.

حساس الفرد بقدرتو عمى الإنجاز.*مفي  وـ الفرد عف قدراتو وا 
أي أف معرفة الفرد بأنو قادر عمى شيء معيف فإف ىذا المفيوـ يعمؿ كمعزز ذاتي لمفرد 

 (138، 2006لدفعة للإنجاز والذي يقصد بو الكفاءة الذاتية ) أبو غزاؿ ،
تجاه موقؼ بعينو ومنيا ما لذلؾ تتنوع الكفاءة الذاتية لدى الفرد منيا ما يتعمؽ بسموكو 

 يتعمؽ بمياـ اجتماعية أو أنشطة خاصة ، بالتالي فإف أنواع الكفاءة الذاتية تتمثؿ في:
 كفاءة الذات العامة: .2

يرى باندورا أف كفاءة الذات العامة يقصد بيا قدرة الفرد عمى أداء السموؾ الذي يحقؽ 
غوط الحياتية التي تؤثر عمى سموؾ نتائج ايجابية ومرغوبة في موقؼ معيف، والتحكـ في الض

صدار التوقعات الذاتية عف كيفية أدائو لممياـ والأنشطة التي يقوـ بيا والتنبؤ بالجيد  الأفراد، وا 
 (21، 2011والنشاط والمثابرة لتحقيؽ العمؿ المراد القياـ بو.)حموـ ،
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 كفاءة الذات الخاصة : .1
ميمة محددة في نشاط محدد مثؿ تعني أحكاـ الخاصة والمرتبطة بقدرتيـ عمى أداء 

 (58، 1994المغة العربية )النحو،التعبير(، الرياضيات )الأشكاؿ اليندسية( )السيد،
 كفاءة الذات الإجتماعية : .3

يؤكد باندورا أف الأفراد لا يعيشوف منعزليف اجتماعيا، وأف كثير مف المشكلات 
دراؾ والصعوبات التي يواجيونيا تتطمب مجيود الجماعة، والمسان دة لتحقيؽ أي تغيير فعاؿ، وا 

الأفراد لكفاءتيـ الجماعية يؤثر فيما يقبموف عمى عممو كجماعات ومقدار الجيد الذي يبذلونو 
ف جذور كفاءة الفرد الجماعية تكمف  وقوتيـ التي تبقى لدييـ إذا فشموا في الوصوؿ إلى النتائج، وا 

القدـ إذا كاف يؤمف بقدرتو عمى الفوز عمي في كفاءة أفراد ىذه الجماعة، ومثاؿ ذلؾ فريؽ كرة 
 (38، 2013الفريؽ المنافس يصبح لديو كفاءة جماعية مرتفعو والعكس صحيح.)حامد ،

 كفاءة الذات الأكاديمية : .4
تشير إلى إدراؾ الفرد لقدرتو عمى أداء المياـ التعميمية بمستويات مرغوب فييا، بمعنى 

تنوعة داخؿ الفصؿ الدراسي والتي تتأثر بعدد مف قدرتو الفعمية في موضوعات الدراسة الم
المتغيرات مف أىميا حجـ الفصؿ الدراسي، عمر الدارسيف ، ومستوى الاستعداد لمتحصيؿ 

 (.29، 2011الدراسي )دلمي،
              وقد تناولت بعض الدراسات تنمية الكفاءة الذاتية لدى الطالب بأنواعيا

ة أو استخداـ استراتيجيات تدريسية مثؿ دراسة المختمفة مف خلاؿ برامج تعميمي
(Miriam,2003،) ( ودراسةChang,2004 ،ودراسة2005(، ودراسة )الكنج ،)          

                (2014(، ودراسة )حمدي وخطاطبة، 2013)طلافحة والحمراف،  ودراسة(، 2007)غانـ، 
(Hommes &Van der Molen, 2012.) 

ت التي تناولت علاقة الكفاءة الذاتية مع بعض المتغيرات مثؿ وغير ذلؾ مف الدراسا
 التحصيؿ الدراسي والتكيؼ والدافعية للإنجاز والتغذية الراجعة وغيرىا. 

 الطريقة الإجراءات:
، بالتصميـ  Quasi-experimental approach: المنيج شبو التجريبي منهج البحث

 التجريبي ذو المجموعة التجريبية الواحدة.
( طالب وطالبة مف طلاب  30: بمغ حجـ العينة الاستطلاعية ) ينة البحث الاستطلاعيةع

 الصؼ الثاني الثانوي بمدارس مدينة الخارجة بالوادي الجديد غير عينة البحث الأساسية.
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( طالب وطالبة مقسمة عمى 60: تكونت عينة البحث الأساسية مف)عينة البحث الأساسية
 ( طالبة.30( طالب، ومجموعة البنات وعددىا )30وعددىا ) مجموعتيف مجموعة البنيف

 أدوات البحث:
 أدوات البحث التعميمية:

 قائمة بالقضايا البيولوجية المعاصرة: ) إعداد الباحثان( -2
يتطمب البحث الحالي إعداد قائمة بالقضايا البيولوجية المعاصرة، وقد اتبع الباحثاف 

 قائمة:الخطوات التالية في بناء وضبط ال
 تحديد الهدف من القائمة:  •

 استيدفت القائمة تحديد قائمة بالقضايا البيولوجية المعاصرة.
 تحديد القضايا البيولوجية المعاصرة التي تتضمنها القائمة:  •
بعد الإطلاع عمى العديد مف المراجع والدراسات السابقة والكتب والمؤتمرات العممية ذات  -

حدثات البيولوجية وتوصيات تمؾ الدراسات والمؤتمرات ، تـ إعداد العلاقة بالقضايا والمست
استبانة تضـ مجموعة مف القضايا والمستحدثات البيولوجية، ثـ تـ عرضيا عمى مجموعة 
مف البنيف والبنات مف الاقساـ الأدبية مف الثانوية العامة، وذلؾ لتحديد أي مف ىذه القضايا 

 يرغبوف ويحتاجوف إلى معرفتيا.
( تتناوؿ بعض القضايا والمستحدثات البيولوجية 1ء عميو تـ إعداد قائمة مبدئية )ممحؽبنا -

التي يرغب طلاب القسـ الأدبي إلى معرفتيا، ولتحديد درجة أىمية كؿ قضية مف القضايا 
المتضمنة بالقائمة، تـ عرض القائمة عمى مجموعة مف المختصيف في مجاؿ المناىج وطرؽ 

ف في عمـ البيولوجي وعمـ النفس فى صورة استطلاع رأى عمى التدريس وعمى المختصي
مقياس متدرج مف مستوييف لتحديد درجة الأىمية ىى : )ميـ، غير ميـ( ، ومستوييف لتحديد 

 ملائمتيا لممرحمة الثانوية ) ملائمة، غير ملائمة (.
بعد إجراء التعديلات المناسبة التي أشار إلييا المحكموف، تـ التوصؿ إلى قائمة بالقضايا  -

 (.2البيولوجية المعاصرة المناسبة لطلاب المرحمة الثانوية القسـ الأدبي )ممحؽ
 (3الوحدة المقترحة في القضايا البيولوجية المعاصرة:)ممحق  -1

مقترحة في القضايا البيولوجية المعاصرة ييدؼ البحث الحالي إلى بناء وحدة دراسية 
لطلاب الصؼ الثاني الثانوي القسـ الأدبي مف خلاؿ منيج عمـ النفس مف أجؿ تنمية الوعي 
        بيذه القضايا لدييـ وكذلؾ تنمية الكفاءة الذاتية لدييـ، وقد استند الباحثاف عند بناء الوحدة

 لما يمي:
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 الفمسفة النظرية لمبحث الحالي. -
 بحوث والدراسات السابقة التي تناولت القضايا البيولوجية المعاصرة.ال -
 قائمة القضايا البيولوجية المعاصرة التي تـ التوصؿ إلييا. -
 طبيعة خصائص النمو لطلاب المرحمة الثانوية. -
 :عناصر بناء الوحدة 
التي تحديد أىداؼ الوحدة: تـ تحديد اليدؼ العاـ لموحدة، ثـ صياغة الأىداؼ السموكية  -

 يمكف قياسيا.
إعداد محتوى الوحدة: تتناوؿ الوحدة مجموعة مف الموضوعات والقضايا البيولوجية المعاصرة  -

 والتي تـ تحديدىا في القائمة المعدة.
تحديد طرؽ التدريس الملائمة لتدريس الوحدة: استخدمت أكثر مف طريقة لتدريس  -

انات المتاحة، ومف ىذه الطرؽ طريقة موضوعات الوحدة وفقا لطبيعة المادة العممية والإمك
 الحوار والمناقشة، وطريقة توليد الأفكار، وأسموب حؿ المشكلات، والتعمـ الذاتي.

 تحديد الأنشطة والوسائؿ التعميمية المستخدمة في الوحدة المقترحة. -
 تحديد أساليب التقويـ في الوحدة المقترحة.  -
 :إعداد دليل المعمم لتدريس الوحدة 

 دليؿ المعمـ لموحدة المقترحة وتشتمؿ عمى: تـ إعداد
مقدمة الدليؿ: وتضـ اليدؼ مف الدليؿ ومقدمة لممعمـ عف القضايا البيولوجية المعاصرة  -

 وأىمية الوعي بيا وعف الكفاءة الذاتية وكيفية تنميتيا.
 الأىداؼ الإجرائية لتدريس الوحدة. -
 ة لكؿ درس بيا.مخطط زمني لتدريس موضوعات الوحدة وعدد الحصص المخصص -
خطة السير في كؿ درس مف دروس الوحدة وتشمؿ: الأىداؼ الإجرائية لمدرس، الوسائؿ  -

 والأدوات المستخدمة، التمييد لمدرس، خطوات السير في الدرس، التقويـ.
بعد الإنتياء مف إعداد الوحدة المقترحة ودليؿ المعمـ الخاص بيا في صورتيما الأولية تـ 

مف المتخصصيف في المناىج وطرؽ التدريس لاستطلاع آرائيـ حوليما، عرضيـ عمى مجموعة 
 وبعد الأخذ بالملاحظات والمقترحات التي أشار إلييا المحكموف أصبحت الوحدة المقترحة 

 (3)كتاب الطالب ودليؿ المعمـ( في صورتيا النيائية صالحة لمتطبيؽ )ممحؽ 
 أدوات البحث القياسية:

 بيولوجية المعاصرة: )إعداد الباحثان(مقياس الوعي بالقضايا ال -2
قاـ الباحثاف بإعداد مقياس لقياس البعد المعرفي والوجداني لموعي بالقضايا البيولوجية 

 المعاصرة في الوحدة المقترحة ، وذلؾ وفقا لمخطوات التالية :
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 تحديد الهدف من المقياس :• 
لثاني الثانوي القسـ ييدؼ المقياس إلى قياس وعي عينة مف طلاب وطالبات الصؼ ا

الأدبي في البعداف المعرفي والوجداني المرتبط بالقضايا البيولوجية المعاصرة وذلؾ لتحقيؽ ىدؼ 
البحث وىو بياف أثر الوحدة المقترحة عمى تنمية وعي طلاب الثانوية العامة بالقسـ الأدبي 

 لمقضايا البيولوجية المتضمنة في الوحدة المعدة.
 قياس :صياغة فقرات الم• 

تّـَ تصميـ المقياس في صورة جزئيف: الجزء الأوؿ عبارة عف أسئمة لقياس البعد المعرفي 
لموعي بالقضايا البيولوجية المعاصرة )المعرفة بالقضايا البيولوجية(، صيغت فقرات ىذا الجزء مف 

لوجداني المقياس في صورة أسئمة اختيار مف متعدد ، والجزء الثاني مف المقياس لقياس البعد ا
لموعي بالقضايا البيولوجية المعاصرة )الإتجاه نحو دراسة القضايا البيولوجية(، وتـ تدرج الإجابة 
  عمى الفقرات تدريجا ثلاثيا )موافؽ، إلى حد ما ، غير موافؽ( وخصصت درجات الاستجابة

فقرة ، ( 40( عمى التوالي، وبالتالي فإف المقياس يتكوف في صورتو الأولية مف  )1، 2، 3)
( فقرة خاصة بالبعد المعرفي الخاص بالقضايا البيولوجية ، الجزء 20يتضمف الجزء الأوؿ )

 ( فقرة خاصة بالإتجاه نحو دراسة القضايا البيولوجية المعاصرة. 20الثاني يتضمف )
 * حساب صدق المقياس : 

لمقياس، قاـ الباحثاف بتطبيؽ المقياس عمى العينة الاستطلاعية، وذلؾ لحساب صدؽ ا
 وتـ حساب الصدؽ بالطرؽ التالية :

  : صدق المحكمينThe arbitrators Validity 
تـ التأكد مف صدؽ المقياس بطريقة صدؽ المحكميف  وذلؾ عف طريؽ عرض المقياس 
في صورتو الأولية عمى عدد مف المحكميف المتخصصيف، وتـ الحصوؿ عمى مؤشر لصدؽ 

% ، وقد قاـ 82ف عمى مناسبتو وبمغت نسبة الإتفاؽ محتوى المقياس ، حيث إتفؽ المحكمو 
الباحثاف بإجراء التعديلات التي اقترحيا السادة المحكموف والتي تمثمت في تعديؿ بعض الألفاظ 

 والتعبيرات،  ولـ يوصي أحد مف المحكميف بالتعديؿ في عبارات المقياس ككؿ .
  Discriminate Validityالصدق التمييزي :  •

( طلاب 10ؽ المقياس بطريقة الصدؽ التمييزي وذلؾ مف خلاؿ بتحديد )تـ حساب صد
%( مف العينة الاستطلاعية الذيف حصموا عمى أعمى درجات في المقياس، وتـ تحديد 27بنسبة )

%( مف العينة الاستطلاعية الذيف حصموا عمى أقؿ درجات في المقياس 27( طلاب بنسبة )10)
لمكشؼ عف دلالة الفروؽ بيف متوسطي   Whitney( U) ، وتـ استخداـ اختبار ماف ويتني

درجات طلاب العينة الاستطلاعية في المجموعتيف، ويوضح الجدوؿ التالي قيمة اختبار ماف 
 ويتني بيف متوسط درجات الطلاب لممجموعتيف في الإرباعي الأعمى والإرباعي الأدنى : 



 ن عمرانــــــــد حســـــــــــأ.م.د/ محم    وحدة مقترحة في القضايا البيولوجية المعاصرة
 د/ ابتسام عمي أحمد إبراهيم       
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 البيولوجية المعاصرةيوضح الصدق التمييزي لمقياس الوعي بالقضايا  2جدول 

 الدلالة Zقيمة  Uقيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب العدد مجموعة الطلاب

 155 15.5 10 الأرباعي الأعمى
0.000 -3.79 

0.00 

 55 5.5 10 الأرباعي الأدنى دالة إحصائيًا

الجدولية، وىذا يعني  Uالمحسوبة أقؿ مف قيمة  Uيتضح مف الجدوؿ السابؽ أف قيمة 
( بيف متوسطي درجات طلاب العينة  0.01فروؽ دالة إحصائياً عند مستوى )  وجود

الاستطلاعية في المجموعتيف: العميا، الدنيا، وىذا يُشير إلى أف المقياس صادؽ مف خلاؿ 
التمييز بيف مجموعتي العينة الاستطلاعية أي أف المقياس لديو القدرة عمى التمييز بيف 

 وىذا مؤشر عمى صدؽ المقياس. المجموعات المختمفة لمطلاب

 * حساب معامل ثبات المقياس: 

 تـ حساب ثبات المقياس بالطرؽ التالية :

 ( test-retest methodطريقة إعادة الاختبار : ) •

( طالب 30حيث قاـ الباحثاف بتطبيؽ المقياس عمى العينة الاستطلاعية التي قواميا )
قاـ الباحثاف بتطبيؽ المقياس مرة أخرى عمى نفس  وطالبة،  وبعد تصحيح المقياس ليذه العينة،

العينة بعد خمسة عشرة يوـ مف التطبيؽ الأوؿ، وبعد تصحيح المقياس في التطبيؽ الثاني قاـ 
الباحثاف بحساب معامؿ الارتباط بمعادلة بيرسوف بيف درجات الطلاب في المقياس في كؿ مف 

وىو عامؿ ارتباط قوي ، ويوضح  0.79ي التطبيؽ الأوؿ والتطبيؽ الثاني ووجدت أنو يساو 
 الجدوؿ التالي قيمة معامؿ الإرتباط بيف التطبيقيف الأوؿ والثاني : 

 معامل الإرتباط بين التطبيق الأول والثاني لمقياس الوعي 1جدول 

 بالقضايا البيولوجية المعاصرة 

 مستوى الدلالة معامؿ الإرتباط التطبيؽ

 الأوؿ
0.79 0.000 

 الثاني
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 Alpha-Kronbachطريقة ألفا كرونباخ :  •
  ودلت SPSSكما تـ حساب ثبات المقياس بطريقة ألفا كرونباخ باستخداـ برنامج 

   ( ، مما يدؿ عمى ثبات المقياس 0.75النتائج عمى أف معامؿ ثبات المقياس ككؿ ) 
 وصلاحيتو لمتطبيؽ.

 ضايا البيولوجية المعاصرةقيمة معامل ثبات ألفا كرونباخ لمقياس الوعي بالق 3جدول 

 مستوى الدلالة معامؿ ألفا كرونباخ عدد الفقرات

40 0.74 0.000 

 * تحديد الزمن المناسب لممقياس: 
قاـ الباحثاف بتسجيؿ الزمف الذي استغرقو كؿ طالب في الإجابة عمى المقياس، ثـ 

المستغرؽ لحؿ حساب متوسط الزمف اللازـ للإجابة عف المقياس، وقد كاف متوسط الزمف 
 دقيقة. 50المقياس ىو 

 (4الصورة النهائية لممقياس : )ممحق • 
في ضوء آراء المحكميف ونتائج التجربة الاستطلاعية، أصبح المقياس في صورتو 

فقرة ، مقسمة عمى جزئيف، الجزء الأوؿ عبارة عف أسئمة مف نمط  40النيائية يتكوف مف 
درجة، والجزء الثاني  20ى ليذا الجزء مف المقياس الاختيار مف متعدد تكوف الدرجة الأقص

درجة  60عبارة عف مقياس متدرج ثلاثي، وبذلؾ تكوف الدرجة الأقصى ليذا الجزء مف المقياس 
 درجة. 20والدرجة الأدنى 

 مقياس الكفاءة الذاتية : ) إعداد الباحثان (  -1
النظري المتعمؽ  تـ تصميـ مقياس الكفاءة الذاتية، وذلؾ بعد الاطلاع عمى الأدب

بموضوع البحث الحالي، وكذلؾ الدراسات السابقة التي طورت مقاييس لمكفاءة الذاتية، وكاف 
 المقياس  مف نوع التقرير الذاتي، وذلؾ وفقا لمخطوات التالية :

 تحديد الهدف من المقياس : •
حث وىو ييدؼ المقياس إلى قياس الكفاءة الذاتية لدى الطالب ، وذلؾ لتحقيؽ ىدؼ الب

 بياف أثر الوحدة المقترحة عمى تنمية الكفاءة الذاتية لدى طلاب وطالبات المرحمة الثانوية . 
 صياغة فقرات المقياس :• 

تّـَ صياغة فقرات المقياس في صورة عبارات تعبر عف كفاءة الطالب الذاتية في الأبعاد 
رار بشأنيا ، ويتكوف المقياس في الإجتماعية(، ومطموب إتخاذ ق –الأكاديمية  –الثلاث )العامة 

 ( فقرة. 30صورتو الأولية مف  )



 ن عمرانــــــــد حســـــــــــأ.م.د/ محم    وحدة مقترحة في القضايا البيولوجية المعاصرة
 د/ ابتسام عمي أحمد إبراهيم       
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 * صدق المقياس:
 تـ تطبيؽ المقياس عمى العينة الاستطلاعية لمتأكد مف صدؽ المقياس بالطرؽ التالية : 

 The arbitrators Validityطريقة صدؽ المحكميف :  •
لمحكميف وذلؾ عف طريؽ عرض المقياس في صورتو الأولية عمى عدد مف ا

المتخصصيف، وذلؾ بيدؼ استطلاع رأييـ حوؿ المقياس مف حيث الصحة الصياغة وملائمة 
العبارات ومناسبتيا لمكونات الكفاءة الذاتية، وتـ الحصوؿ عمى مؤشر لصدؽ محتوى المقياس، 

 %. 89حيث إتفؽ المحكموف عمى مناسبتو وبمغت نسبة الإتفاؽ 
  Discriminate Validityالصدق التمييزي :  •

( Uتـ حساب صدؽ المقياس بطريقة الصدؽ التمييزي باستخداـ اختبار ماف ويتني )
Whitney   لمكشؼ عف دلالة الفروؽ بيف متوسطي درجات طلاب العينة  الاستطلاعية في

المجموعتيف العميا والدنيا، ويوضح الجدوؿ التالي قيمة اختبار ماف ويتني بيف متوسط درجات 
 ف في الإرباعي الأعمى والإرباعي الأدنى : الطلاب لممجموعتي

 يوضح الصدق التمييزي لمقياس الكفاءة الذاتية 4جدول 

 الدلالة Zقيمة  Uقيمة  مجموع الرتب متوسط الرتب العدد مجموعة الطلاب

 100 12.5 8 الأرباع الأعمى
0.000 -3.4 

0.00 
 36 4.5 8 الأرباع الأدنى دالة إحصائيًا

 U( وىي أقؿ مف قيمة  0.00المحسوبة تساوي ) Uؿ أف قيمة يتضح مف الجدو 
( بيف متوسطي درجات  0.01الجدولية، وىذا يعني وجود فروؽ دالة إحصائياً عند مستوى ) 

طلاب العينة الاستطلاعية في المجموعتيف: العميا والدنيا، وىذا يُشير إلى أف المقياس لديو القدرة 
 تمفة لمطلاب وىذا مؤشر عمى صدؽ المقياس.عمى التمييز بيف المجموعات المخ
 * حساب معامل ثبات المقياس:

 تـ حساب ثبات المقياس بالطرؽ التالية :
 Split-Half Coefficientطريقة التجزئة النصفية:  •

الأسئمة ذات الأرقاـ الفردية، والأسئمة  حيث تـ تجزئة المقياس إلى جزئيف متساوييف، 
حساب معامؿ الإرتباط بيف درجات الطلاب في الجزئيف وفؽ معادلة  ذات الأرقاـ الزوجية، ثـ تـ

( وىو معامؿ إرتباط قوي، والجدوؿ التالي 0.75بيرسوف، وبمغت قيمة معامؿ الارتباط لممقياس )
 يوضح قيمة معامؿ الإرتباط بيف التطبيقيف :
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 ةمعامل الإرتباط بين الجزئين الأول والثاني لمقياس الكفاءة الذاتي 5جدول 

 مستوى الدلالة معامؿ الإرتباط الجزء

 الأوؿ
0.75 0.000 

 الثاني

 Alpha-Kronbach معامؿ ثبات ألفا كرونباخ: •
الإحصائي  SPSS كما تـ حساب ثبات المقياس بطريقة ألفا كرونباخ مف خلاؿ برنامج 

 ؽ .، مما يدؿ عمى ثبات المقياس وصلاحيتو لمتطبي 0.72وكاف معامؿ ثبات المقياس ككؿ 
 قيمة معامل ثبات ألفا كرونباخ لمقياس الكفاءة الذاتية 6جدول 

 مستوى الدلالة معامؿ ألفا كرونباخ عدد الفقرات

30 0.72 0.000 

 * تحديد الزمن المناسب لممقياس : 
       تـ تسجيؿ الزمف الذي استغرقو كؿ طالب في الإجابة عمى المقياس، ثـ حساب 

بة عف المقياس ، وقد كاف متوسط الزمف المستغرؽ لحؿ المقياس ىو متوسط الزمف اللازـ للإجا
 دقيقة. 40
  (5الصورة النهائية لممقياس : ) ممحق 

في ضوء آراء المحكميف ونتائج التجربة الاستطلاعية ، أصبح المقياس في صورتو 
قرة في ( فقرة تعبر عف كفاءة الطالب الذاتية ويجيب الطالب عف كؿ ف 30النيائية يتكوف مف )

 90لا تنطبؽ(، وتكوف الدرجة الأقصى لممقياس ىي  –إلى حد ما  –ثلاث مستويات )تنطبؽ 
 درجة. 30درجة، أما الدرجة الدنيا ىي 

 : التطبيق القبمي لأدوات البحث
تـ تطبيؽ أدوات البحث عمى المجموعتيف التجريبيتيف تطبيقًا قبميًا، وقد تـ التطبيؽ يوـ 

عمى مجموعة البنات، وذلؾ بعد  6/3/2018عة البنيف ويوـ عمى مجمو   2018/  3/ 5
 تعريؼ الطلاب باليدؼ مف البحث والتأكد مف وضوح العبارات وتعميمات الأدوات .

 التدريس لمجموعتي البحث:
أي  26/4/2018حتى  11/3/2018تـ تدريس الوحدة المقترحة في الفترة ما بيف 

 اف أسبوعيا.استغرؽ تدريس الوحدة شير ونصؼ بمعدؿ حصت



 ن عمرانــــــــد حســـــــــــأ.م.د/ محم    وحدة مقترحة في القضايا البيولوجية المعاصرة
 د/ ابتسام عمي أحمد إبراهيم       
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 التطبيق البعدي لأدوات البحث:
        بعد الانتياء مف تدريس الوحدة المقترحة لمجموعتي البحث، أعيد تطبيؽ أدوات
البحث تطبيقا بعديا عمى المجموعتيف، وتـ معالجة البيانات إحصائيا باستخداـ البرنامج 

 .SPSSالإحصائي 
 نتائج البحث وتفسيرها:

 لأوؿ لمبحث والذي نصو: "ما القضايا البيولوجية المعاصرة التيللإجابة عف السؤاؿ ا
يمكف أف تمثؿ مجالات وموضوعات لموحدة المقترحة بمادة عمـ النفس، والمناسبة لطلاب القسـ 

 الأدبي مف الثانوية العامة )البنيف والبنات(؟"
مناسبة لطلاب تـ تحديد القضايا البيولوجية المعاصرة المتضمنة في الوحدة المقترحة وال

القسـ الأدبي مف الثانوية العامة، وذلؾ مف خلاؿ حساب الأوزاف النسبية لتكرار الموافقة عمى كؿ 
قضية، والتي تـ الحصوؿ عمييا بعد عرض الاستبانة عمى الطلاب لتحديد القضايا التي يرغبوف 

لمحكميف في معرفتيا، والتي حددت عمى أساسيا قائمة بالقضايا عرضت عمى مجموعة مف ا
المختصيف، وقد تـ حذؼ القضايا التي أشار معظـ المحكميف بأنيا غير مناسبة ليؤلاء الطلاب، 
وبذلؾ تـ التوصؿ إلى قائمة بالقضايا البيولوجية المعاصرة المناسبة لطلاب القسـ الأدبي مف 

 الثانوية العامة.
 قترحة في اكسابللإجابة عف السؤاؿ الثاني لمبحث والذي نصو: "ما أثر الوحدة الم

الوعي بالقضايا البيولوجية المعاصرة المتضمنة في الوحدة المقترحة لطلاب القسـ الأدبي مف 
 الثانوية العامة )البنيف والبنات(؟"

 تم اختبار صحة الفروض التالية:
        يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات طلاب مجموعة البنيف التي  -

         ترحة في التطبيقيف القبمي والبعدي، عمى درجة مقياس الوعي لمقضايادرست الوحدة المق
 البيولوجية المعاصرة.

يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية، بيف متوسطي درجات طالبات مجموعة البنات التي درست  -
       الوحدة المقترحة في التطبيقيف القبمي والبعدي، عمى درجة مقياس الوعي لمقضايا 

 ية المعاصرة.البيولوج
         يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات طلاب مجموعة البنيف،  -

         وطالبات مجموعة البنات في التطبيؽ البعدي، عمى درجة مقياس الوعي لمقضايا 
 البيولوجية المعاصرة.



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
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ساب قيمة تمت المقارنة بيف نتائج مجموعتي البحث في التطبيقيف القبمي والبعدي، وتـ ح
"ت" لمفرؽ بيف متوسطي درجات الطلاب والطالبات في التطبيقيف لمقياس الوعي بالقضايا 

 البيولوجية المعاصرة المعد ليذا الغرض، والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ:
 المتوسط الحسابي والانحرافي المعياري وحساب قيمة "ت" لدرجات الطلاب 7جدول 

 لبعدي في مقياس الوعي بالقضايا البيولوجيةوالطالبات في التطبيقين القبمي وا 
 المعاصرة لمجموعتي البحث: 

مستوى  قيمة "ت" البعد الوجداني البعد المعرفي التطبيؽ المجموعة
 ح ـ ح ـ الدلالة

 0.000 12.18 6.9 38.73 2.38 9.38 القبمي البنيف
 3.8 49.60 2.93 17.35 البعدي

 0.000 9.88 7.5 40.73 2.41 9.57 القبمي البنات
 4.5 49.97 3.78 18.07 البعدي

 0.459 0.74 3.8 49.60 2.93 17.35 البعدي البنيف
 4.5 49.97 3.78 18.07 البعدي البنات

يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف قيمة "ت" لمفرؽ بيف متوسط درجات مجموعة البنيف في 
( ، كما  0.01دالة إحصائيا عند مستوى ) ( وىي قيمة 12.18التطبيقيف القبمي والبعدي تساوي)

( 9.88أف قيمة "ت" لمفرؽ بيف متوسط درجات البنات في التطبيقيف القبمي والبعدي تساوي ) 
( ، ىذا يعني أف ىناؾ تحسف واضح في الأداء  0.01وىي قيمة دالة إحصائيا عند مستوى ) 

الوعي بالقضايا البيولوجية  البعدي لمجموعتي البحث وىذا يؤكد إيجابية الوحدة في تنمية
المعاصرة لطلاب الصؼ الثاني الثانوي)مجموعتي البحث(، وىذا يتفؽ مع دراستي 

( التي طبقت 2012( التي طبقت عمى طلاب المرحمة الثانوية، ودراسة )زكي، 2003)الوسيمي،
 عمى المرحمة الجامعية، وبالتالي يتـ قبوؿ الفرضيف.

ة الوعي بالقضايا البيولوجية المتضمنة بيا تـ حساب ولحساب فاعمية الوحدة في تنمي
 حجـ الأثر ومعدؿ الكسب ومستوى التحسف كما بالجدوؿ :



 ن عمرانــــــــد حســـــــــــأ.م.د/ محم    وحدة مقترحة في القضايا البيولوجية المعاصرة
 د/ ابتسام عمي أحمد إبراهيم       
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 يوضح حجم الأثر لموحدة المقترحة 8جدول 

 % التحسف معدؿ الكسب حجـ الاثر

4.38 0.83 23.54 
2.64 0.82 22.16 

ؿ عمى أف الوحدة يتضح أف نسبة الكسب المعدؿ أقؿ مف الواحد الصحيح وىذا يد
المقترحة المعدة تتصؼ بدرجة متوسطة مف الكفاءة والفاعمية في تنمية الوعي بالقضايا 
البيولوجية المعاصرة، وقد يرجع ذلؾ إلى أف محتوى الوحدة المقترحة قد ساعد الطلاب عمى حؿ 

يسمعوف بعض مف الأسئمة التي تدور في أذىانيـ عف بعض القضايا البيولوجية المعاصرة التي 
عنيا، حيث أتيحت ليـ فرصة اختيار القضايا التي يريدوف معرفتيا ، إلا أنيـ لـ ييتموا أكثر 
كونيا ليست ضمف المنيج المقرر عمييـ وبالتالي لـ ييتموا بالتحصيؿ العالي لممعمومات 

ا ما المتضمنة بيا ، حيث اعتبروا أف المحتوى المضموف بالوحدة يمبي احتياجاتيـ المعرفية، وىذ
بداء الآراء المختمفة حوؿ محتواىا، وكؿ  ثارة المناقشات وا  دفعيـ لدراسة الوحدة والتفاعؿ معيا وا 
ىذا أدي إلى تكويف إتجاىات إيجابية نحو دراسة ىذه القضايا، وقد يرجع أيضا إلى قصر المدة 

أثرت الوحدة التي درست فييا الوحدة فيذه القضايا تحتاج إلى دراسة أثر وأعمؽ ، ومع ذلؾ فقد 
 عمى الطلاب وأدت إلى زيادة وعييـ لمقضايا البيولوجية المعاصرة.

أما قيمة "ت" لمفرؽ بيف متوسط درجات البنيف والبنات في التطبيؽ البعدي تساوي وىي 
قيمة غير دالة إحصائيا ، أي أنو لا يوجد فرؽ بيف البنيف والبنات في مستوى الوعي بالقضايا 

بعد تطبيؽ الوحدة المقترحة ، وبالتالي يتـ رفض الفرض وقبوؿ الفرض  البيولوجية المعاصرة
        البديؿ وىو عدـ وجود فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات طلاب مجموعة
البنيف، وطالبات مجموعة البنات في التطبيؽ البعدي، عمى درجة مقياس الوعي لمقضايا 

 البيولوجية المعاصرة.
ؿ الثالث لمبحث والذي نصو: "ما أثر الوحدة المقترحة في تنمية الكفاءة للإجابة عف السؤا

 لدى طلاب القسـ الأدبي مف الثانوية العامة )البنيف والبنات(؟" الذاتية
 تم اختبار صحة الفروض التالية:

يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات طلاب مجموعة البنيف التي درست  -
 التطبيقيف القبمي والبعدي، عمى درجة مقياس الكفاءة الذاتية.الوحدة المقترحة في 

يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية، بيف متوسطي درجات طالبات مجموعة البنات التي درست  -
 الوحدة المقترحة في التطبيقيف القبمي والبعدي، عمى درجة مقياس الكفاءة الذاتية.

ب مجموعة البنيف، وطالبات يوجد فرؽ ذو دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات طلا -
 مجموعة البنات في التطبيؽ البعدي، عمى درجة مقياس الكفاءة الذاتية.



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

   2910فبرايز     -الثاًي   العدد   -  33  لمجلدا      111
 

 

تمت المقارنة بيف نتائج مجموعتي البحث في التطبيقيف القبمي والبعدي، وتـ حساب قيمة 
"ت" لمفرؽ بيف متوسطي درجات الطلاب والطالبات في التطبيقيف لمقياس الكفاءة الذاتية المعد 

 ليذا الغرض، والجدوؿ التالي يوضح ذلؾ:
المتوسط الحسابي والانحرافي المعياري وحساب قيمة "ت" لدرجات الطلاب والطالبات  9جدول 

 في التطبيقين القبمي والبعدي في مقياس الكفاءة الذاتية لمجموعتي البحث:

 التطبيؽ المجموعة
متوسط 
 الدرجات

الانحراؼ 
 المعياري

قيمة 
 "ت"

مستوى 
 لةالدلا

حجـ 
 الأثر

معدؿ 
 التحسف الكسب

 البنيف
 10.66 62.80 القبمي

6.01 0.00 2.27 
 

0.95 
 

16.75 
 5.9 76.20 البعدي 

 البنات
 7.9 62.10 القبمي

8.57 0.00 2.85 1.03 18.86 
 5.3 77.19 البعدي

 5.9 76.20 البعدي البنيف
 ػػػػػػػػػػػػػػ ػػػػػػػػػػػػػػ ػػػػػػػػػػػػػػ 0.53 0.61

 5.3 77.19 البعدي البنات

يتضح مف الجدوؿ السابؽ أف قيمة "ت" لمفرؽ بيف متوسط درجات مجموعة البنيف في 
( ، كما  0.01( وىي قيمة دالة إحصائيا عند مستوى )6.01التطبيقيف القبمي والبعدي تساوي)

(  8.57مي والبعدي تساوي )أف قيمة "ت" لمفرؽ بيف متوسط درجات البنات في التطبيقيف القب
( ، ىذا يعني أف ىناؾ تحسف واضح في الأداء  0.01وىي قيمة دالة إحصائيا عند مستوى )

البعدي لمجموعتي البحث وىذا يؤكد إيجابية الوحدة في تنمية الكفاءة الذاتية لطلاب الصؼ 
( ، عمواف ،  2007غانـ، ناصر. ) الثاني الثانوي)مجموعتي البحث( وىذه ما تؤكده دراسة 

 ، وبالتالي يتـ قبوؿ الفرضيف.( 2013( ، حامد، أمينة عباس )2012سالي )
أف نسبة الكسب المعدؿ أقؿ مف أوتساوي الواحد الصحيح وىذا يدؿ عمى أف الوحدة 
المقترحة المعدة تتصؼ بدرجة متوسطة مف الكفاءة والفاعمية في تنمية الكفاءة الذاتية، وقد يرجع 

فاءة الذاتية تعتبر متغير وجداني يحتاج إلى مدة أطوؿ لمتأثير فيو بشكؿ كبير ، ذلؾ إلى أف الك
ومع ذلؾ فإف الوحدة قد أثرت في كفاءة الطلاب الذاتية بصورة إيجابية وفعالة مما يؤثر عمى 

 تحمميـ لممسؤولية ومثابرتيـ وزيادة دافعيتيـ وثقتيـ بأنفسيـ. 
لبنيف والبنات في التطبيؽ البعدي تساوي وىي أما قيمة "ت" لمفرؽ بيف متوسط درجات ا

قيمة غير دالة إحصائيا ، أي أنو لا يوجد فرؽ بيف البنيف والبنات في مستوى الكفاءة الذاتية بعد 
تطبيؽ الوحدة المقترحة ، وبالتالي يتـ رفض الفرض وقبوؿ الفرض البديؿ وىو عدـ وجود فرؽ 

جموعة البنيف، وطالبات مجموعة البنات في ذو دلالة إحصائية بيف متوسطي درجات طلاب م
 التطبيؽ البعدي، عمى درجة مقياس الكفاءة الذاتية.



 ن عمرانــــــــد حســـــــــــأ.م.د/ محم    وحدة مقترحة في القضايا البيولوجية المعاصرة
 د/ ابتسام عمي أحمد إبراهيم       

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 التوصيات:
 بناء عمى نتائج البحث تم صياغة التوصيات التالية:

ضرورة تضميف القضايا البيولوجية المعاصرة مع مقررات أخرى لمثانوية العامة حتى تتاح  -1
 الفرصة لجميع الطلاب دراستيا.

ميف القضايا البيولوجية المعاصرة ضمف المقررات الثقافية في البرامج الجامعية لمطلاب تض -2
 الذيف لـ يتاح ليـ دراسة عمـ الأحياء كعمـ تخصصي.

ضرورة تثقيؼ المعمميف في التخصصات المختمفة بالقضايا البيولوجية المعاصرة مف خلاؿ  -3
 ىذه التطورات العممية. دورات تدريبية أو ورش عمؿ لكي حتى يستطيعوا مسايرة

ضرورة تضميف القضايا البيولوجية المعاصرة في مناىج العموـ في مرحمة التعميـ الأساسي  -4
بصورة تدريجية حتى يستطيع المتعمـ الإلماـ بقدر كافي مف المعمومات البيولوجية قبؿ 

 دخولو المرحمة الثانوية.
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الوسائط المتعددة لتنمية المفاىيـ والوعي الصحي (. فعالية برنامج ب2006أبو زايدة ، حاتـ) -1

رسالة ماجستير غير في العموـ لدى طمبة الصؼ السادس الأساسي ، 
 الجامعة الإسلامية غزة. منشورة،

، 1، ط نظريات التطور الإنساني وتطبيقاتها التربوية(. 2006أبو غزاؿ ،معاوية محمود) -2
 عماف:دار المسيرة لمطباعة .

(: فاعمية نموذج الاستقصاء العادؿ في تنمية فيـ  2006مد حسيف ) بابطيف، ىدى مح -3
بعض قضايا مستحدثات التقنية الحيوية والتفكير الناقد والقيـ لدى طالبات 

رسالة الفرقة الثالثة )تخصص أحياء ( بكمية التربية بمكة المكرمة، 
 (، كميات البنات، المممكة العربية السعودية.دكتوراة )غير منشورة

(. مستوى الوعي بالمخاطر التموث البيئي لدى معممي المرحمة الأساسية 2011لبنا، إياد)ا -4
 في قطاع غزة، رسالة ماجستير غير منشورة، الجامعة الإسلامية ،غزة.

رسالة ماجستير ( . أثر التغذية الراجعة عمى فاعمية الذات، 1994السيد، محمد أبو ىاشـ ) -5
 و عيف شمس.، كمية التربية ،جامع غير منشورة

( دراسة مقارنة بيف تلاميذ المعمميف ذوي الكفاءة الذاتية المرتفعة 2013حامد، أمينة عباس ) -6
والمنخفضة في التحصيؿ الدراسي ودافعية الانجاز وفعالية الذات لممرحمة 

، معيد الدراسات التربوية  ، رسالة ماجستير غير منشورةالابتدائية 
 ،جامعة القاىرة.

( ، فاعمية برنامج قائـ عمى  إستراتيجية رفمكت  في 2012لسيد محمود )حجازي ، رضا ا -7
تنمية بعض المفاىيـ العممية والكفاءة الذاتية لدى دارسي ما بعد محو 

مجمة عربية في التربية الأمية  الراغبيف في مواصمة التعميـ الإعدادي، 
 . 336-296، 3،ج27،عوعمم النفس

(. أثر التدريب الميداني في تحسيف 2014طاطبة)حمدي، محمد نزيو ؛ يحيي مبارؾ خ -8
الكفاءة الذاتية المدركة، والميارات الإرشادية لدى طمبة الإرشاد النفسي 
في جامعتي اليرموؾ والأردنية، مجمة اتحاد الجامعات العربية لمبحوث في 

 (.4)33التعميـ العالي، 
، نسريف إسماعيؿ ) -9 لعدواف عند الأطفاؿ مف ( . تنمية فاعمية الذات لخفض ا2011حموـ

، كمية البنات، جامعة عيف رسالة ماجستيرتلاميذ المرحمة الابتدائية، 
 شمس.
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(. الذكاء الانفعالي تعمـ كيؼ تفكر انفعاليا دار المناىج 2013الخفاؼ، إيماف عباس ) -10
 لمنشر والتوزيع.

ها المناهج أسسها ومداخم(. 2011الخوالدة، ناصر أحمد، وعبد، يحيى إسماعيؿ. ) -11
. عماف. زمزـ الفكرية وتصميمها ومبادئ بنائها ونماذج تطويرها

 ناشروف وموزعوف.
         ( . تنمية فاعمية الذات وخفض ىرموف الكورتيزوؿ لدى 2011دلمي، شيماء محمد) -12

        ، كمية البنات ،جامعة رسالة ماجستير غير منشورةطمبة الجامعة، 
 عيف شمس.

 (. متاح عمى  2012وقي )الربيعي، علاء ابراىيـ رز  -13
http://www.uobabylon.edu.iq/uobColeges/lecture.aspx

?fid=11&lcid=29937 ) 
( . برنامج مقترح في الثقافة البيولوجية و فقاً لمتعمـ 2012زكي، حناف مصطفى أحمد) -14

الذاتي باستخداـ الوسائط المتعددة و أثره في فيـ المفاىيـ البيولوجية و 
يولوجي و ميارات التفكير البصري لطالبات كمية التربية تنمية الحس الب
( 3)27،  مجمة دراسات عربية في التربية وعمم النفسالأقساـ الأدبية، 

 ،54-127. 
( : مستوى الثقافة الأحيائية )البيولوجية( وعلاقتو  2004زيداف، عفيؼ حافظ وآخروف )  -15

السنة الرابعة في كمية  باتجاه نحو العموـ الحياتية لدى الطمبة الجدد وطمبة
 .43، العدد مجمة اتحاد الجامعات العربيةالعموـ جامعة القدس، 

( .أثر توكيد الذات في تنمية فاعمية الذات لذوي القمؽ 2005سعيد ، آسو صالح ) -16
، كمية رسالة دكتوراه غير منشورةالاجتماعي في المرحمة الجامعية ، 

 التربية ، الجامعة المستنصرية.
( . فاعمية الذات مدخؿ لخفض أعراض القمؽ وتحسيف 2013ىياـ صابر )شاىيف ،  -17

مجمة التحصيؿ الدراسي لدى عينة مف التلاميذ ذوي صعوبات التعمـ، 
 .201-147( ، 4)28، جامعة دمشق

(. تقويـ محتوى كتب الأحياء بالمرحمة الثانوية في ضوء 2009الشيري، محمد )  -18
، رسالة دكتوراة )غير منشورة(مستحدثات عمـ الأحياء وأخلاقياتيا، 

 جامعة أـ القرى، السعودية.
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(. أثر تدريس وحدة تعميمية وفقا لنموذج التفاعؿ 2013طلافحة، فراس ؛ محمد الحمراف) -19
المعرفي الانفعالي عمى تنمية الكفاءة الذاتية المدركة لدى طمبة الصؼ 

ة(، العاشر الأساسي، مجمة جامعة النجاح للأبحاث )العموـ الإنساني
27(6.) 

(. فعالية برنامج مقترح في تعميـ بعض موضوعات  2003عبد الكريـ، سعيد خميفة )  -20
وقضايا اليندسة الوراثية والاستنساخ المثيرة لجدؿ في تنمية التحصيؿ 
والتفكير الناقد وبعض القيـ المرتبطة بأخلاقيات عمـ الأحياء لدى الطمبة 

نحو  المؤتمر العممي السابع، اليواة بالمرحمة الثانوية بسمطنة عماف،
 تربية عممية أفضؿ.

  (. دراسة تقويمية لمناىج الاحياء بالمرحمة الثانوية في2010عرفات، نجاح السعدي) -21
دراسات عربية في التربية وعمم تطبيقات المعموماتية الحيوية،   ضوء ،
 ( . 6)6، النفس

عمى الأنشطة المدرسية ( . فاعمية برنامج إرشادي قائـ 2013عسكر، سامية السيد ) -22
لتخفيؼ حده العنؼ وتنمية الفاعمية الذاتية لدى طلاب المرحمة الإعدادية 

 ، كمية التربية جامعة عيف شمس. ، رسالة دكتوراه غير منشورة
مجمة البحوث (.الكفاءة الذاتية المدركة عند طمبو جامعة بغداد ،2012عمواف ، سالي ) -23

 .248-224، 33،  التربوية والنفسية
(. فاعمية برنامج محوسب في تنمية التنور البيولوجي لدى  2008عمياف، حكمت عايش )  -24

الطمبة المعمميف بجامعة الأقصى واتجاىاتيـ نحو المستحدثات 
(، كمية التربية، جامعة رسالة ماجستير )غير منشورةالبيولوجية، 

 الأقصى.
قتو بالكفاءة الذاتية لدى ( . مصدر الضبط وعلا2014عميوة ،سمية، جبالي ، نور الديف ) -25

 .145-130( ،2)7،مجمة الواحات لمبحوث والدراساتمرضى السكري، 
(. "أثر برنامج تدريبي في التعميـ المنظـ ذاتياً مستند إلى نظرية  2007غانـ، ناصر. )  -26

التعمّـ المعرفي الاجتماعي في تحسيف الفاعمية الذاتية الأكاديمية لدى 
. الجامعة رسالة دكتوراه غير منشورةع". عينة مف طمبة الصؼ الساب

 الأردنية. الأردف.
معرفي في تحسيف مستوى الكفاءة -(. "فاعمية برنامج سموكي  2005الكنج، رولا. )  -27

الذاتية وخفض أعراض الاكتئاب لدى عينة الراشديف المعاقيف حركياً في 
 . جامعة عماف العربية لمدراساترسالة ماجستير غير منشورةلبناف". 

 العميا. الأردف.
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(: تقويـ مناىج العموـ الفمسطينية لممرحمة العميا مف التعميـ  2004المولو، فتحية )  -28
المؤتمر التربوي الأساسي في ضوء المستحدثات العممية المعاصرة، 

       نوفمبر (، 23،24"، )الأول "التربية في فمسطين ومتغيرات العصر
 ، الجامعة الإسلامية،غزة . 1ج 

(. مستوى الثقافة البيولوجية لدى الطمبة معممي العموـ 2010لو، فتحية صبحي)المو  -29
        (،1)13،  مجمة التربية العمميةبالجامعات الفمسطينية بغزة ، 

219- 235 
وعموـ اليواه، دار العمـ  تكنولوجيا الثقافة العممية(. 2009مازف، حساـ الديف محمد) -30

 والإيماف لمنشر ،القاىرة.
(. فاعمية برنامج مقترح في الثقافة البيولوجية عمى  2003، عماد الديف ) الوسيمي -31

التحصيؿ وتنمية ميارات التفكير الناقد والاتجاىات العممية نحو مادة 
مجمة دراسات البيولوجيا لدى ، طلاب الصؼ الثاني الثانوي الأدبي، 

 ديسمبر. 91، العدد المناهج وطرق التدريس
(. إثراء محتوى منياج العموـ بمستحدثات بيولوجية وأثره في 2010أبو فودة، ىبة محمد ) -32

رسالة تنمية التنوي البيولوجي لدى طالبات الصؼ الثامف الأساسي، 
 ، الجامعة الإسلامية ، غزة. ماجستير غير منشورة، كمية التربية

33- Chang, Y. T. (2004). “The impact of positive feedback and 
communication on attitudes and self-efficacy beliefs of 
adult learners in introductory computer courses in 
Taiwan (china)”. Dissertation abstract international-
A, 65 (05). P.1745. 

34- Evers, W. Brouwers, A. & Tomic, W. (2002). “Burnout and 
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the Netherlands”. The British journal of educational 
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35- Hommes,M. &Van der Molen, H. (2012), Effects of a Self-
Instruction Communication Skills Training on Skills, 
Self-Efficacy, Motivation, and Transfer. European 
Journal of Open, Distance and ELearning (1),1-11. 



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

   2910فبرايز     -الثاًي   العدد   -  33  لمجلدا      141
 

 

36- Miriam, A. (2003). “Investigation the effect of designed training 
program in developing self-efficacy concepts in facing 
behavior and academic problems and fostering the 
achievement self-efficacy.” Journal of Instructional 
Psychology, 30 (1). 28-41. 

37-Pajares, F.;Johnson,M. and Usher,E(2007). Source of Writing Self-
Self Efficacy Beliefs of Elementary Middle and High 
School Students Research in the Teaching of 
English,42,104-120. 

38-Pajares,F.;Schunk ,H(2002).Self and Self- belief in Psychology and 
Education : A historical Perspective 
,J.Aronson(Ed),Improving academic achievement 
:Impact of psychological factors in education .pp 
3-21. 

 


