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 ممخص الدراسة : 
تحديد مستوى الاندماج المعرفي لدى طلبب المرحمة الثانوية ىدف البحث الحالي إلى 

بمحافظة الرس وأيصا ىدف إلى تحديد طبيعة المعتقدات المعرفية لدييم كما ىدف البحث إلى 
ء الفعال لدى الطلبب عينة البحث وأيضا الكشف عن دلالة الفروق تحديد مستوى الذكا

           الاحصائية في الاندماج المعرفي لدى الطلبب عينة البحث راجعة لاختلبف الصف الدراسي
) أول ، ثاني ، ثالث ( كما ىدف البحث إلى تحديد الاسيامات النسبية لكل من المعتقدات 

مقياس   التنبؤ بالاندماج المعرفي. وتم استخدام الأدوات التاليةالمعرفية والذكاء الفعال في 
( 0202( وتعريب ) السيد أبو ىاشم ، Wood&Kardash,2002المعتقدات المعرفية لـ ) 

( ومقياس الإندماج المعرفي من 0220ومقياس الذكاء الفعال وىو من إعداد ) يوسف وآخرون ،
 لبا من طلبب المرحمة الثانوية بمحافظة الرس. طا 022إعداد الباحث .و تكونت العينة من 

 : النتائج
 أظيرت النتائج أن مستوى الاندماج المعرفي جاء منخفضا لدى أفراد عينة الدراسة  

 وبينت النتائج أيضا أن مستوى المعتقدات المعرفية لدى أفراد عينة الدراسة جاء منخفضا.
ل جاء منخفظا ككل لدى أفراد عينة وتوصمت نتائج البحث إلى أن مستوى الذكاء الفعا

 الدراسة بينما جاء بعد الاتقان كبعد من أبعاد الذكاء الفعال مرتفعا . 
 توصيات البحث :

وجوب اىتمام المسؤولين بالمرحمة الثانوية وخاصة تنوع طرائق التدريس والاعتماد عمى  -
أبعاد المعتقدات المعرفية لدى النقاش والتعميم التعاوني وتعميم الأقران والذي يسيم في تنمية 

 طلبب المرحمة الثانوية 
تدريب المعممين في المرحمة الثانوية عمى تنمية أبعاد الذكاء الفعال لما لو من إسيامات في  -

 رفع مستوى الاندماج المعرفي.
تغيير أو تعديل بعض المناىج والتي تعتمد عمى الحفظ والاستذكار  واستبداليا بمناىج تعتمد   -

عمى الفيم والتحميل والتركيب والاستنباط لأن ذلك من شأنو أن يساىم في تنمية أبعاد الذكاء 
 الفعال.

 
 



 اسيوط جامعة – تربيةال لكمية العممية المجمة
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

   2910يوليو   - جزء ثبني  -  سبثعال العدد   -  33  لمجلدا 754
 

 :     مقدمة
 منذ الميلبد وحتى الوفاة في حركة دائبة ونشاط مستمر وتفكير متواصل يستمر الإنسان

ثبات ذاتو ساعياً نحو تحقيق أىدافو شباع حاجاتو البيولوجية والاجتماع وا  وعندما  ية والنفسية،وا 
أخرى، وعندما يشبع حاجة معينة تظير حاجات أخرى،  أىداف يصل إلى ىدف معين تنشأ

وىكذا فيو يحاول دوما الاندماج  مع مواقف وأحداث حاضرة حتى يسعى إلى الاندماج مع 
ة أنيا لا تتم لمر  وأحداث جديدة ، فالاندماج عممية تفاعمية مستمرة مدى الحياة بمعنى مواقف

 . ومتطورة ما استمرت الحياة متحركة ومتغيرة واحدة وبصفة نيائية بل ىي مستمرة
فالبيئة تحوي كل  ويعد الاندماج ضرورة يفرضيا كون الفرد بمواجية بيئة وبإزاء مجتمع،

مواد إشباع حاجات الإنسان من الطعام والشراب والممبس والمأوى والعمل أو المينة وتكوين 
قامة ال نجاب الأبناء والشعور بالأمن وما إلى ذلك. والمجتمع  علبقات الاجتماعيةالأسرة، وا  وا 

وأعرافو ومبادئو وقوانينو التي لابد من الامتثال  فمو قواعده وعاداتو ينظم استخدام مواد تمك البيئة،
أن يتخذ وسائل للبندماج  ليا والخضوع لما تفرضو من اندماج اجتماعي ، لذلك ينبغي لمفرد

ليحقق التوازن النفسي المنشود لشخصيتو فلب يشعر بالتوتر  أن يشبع حاجاتو ن خلبليايستطيع م
 ، ويستطيع أن يتغمب عمى الصعوبات التي تعترض حياتو .

وقد تناولت العديد من الدراسات موضوع الاندماج وأعطتو أىمية خاصة وذلك لكونو 
يعد أحد أكثر موضوعات عمم النفس موضوعا حيويا جديرا بالاىتمام والاندماج بمعناه الحديث 
 (.0200:011التربوي إثارة لمجدل وتعدداً في وجيات النظر ) الزغول ،

إلى أن الدراسات    Chapman & Pearce ( 2003:17بيرس )ويشير تشامان و      
الأولية للبندماج كانت تعتمد عمى استخدام المؤشرات المبنية عمى مشاركة الطلبب ، وأيضاً 

لمستغرق في ميام التعمم لتقييم معدلات الاندماج لدى الطلبب، كما يعد الاندماج من الوقت ا
النواتج الأكاديمية التي ترتبط إلى حد كبير بعدد من المغيرات النفسية والمعرفية ونحوىا 
فالأبحاث والدراسات قد اختبرت العمميات التنظيمية مثل الاندماج وتجميع الجيد والأثر التتابعي 

د عمى الأداء في الميمة والمتغيرات النفسية الأخرى. وبالرغم من أىمية الاندماج في لمجي
الانجاز الأكاديمي وفي النمو العام لمشخصية إلا أنو لم يكن ىناك اىتمام بدراستو إلا في 

 السنوات الأخيرة حيث أنو أصبح ذا قيمة كبيرة في الحياة الحديثة .
يجاد ولقد أشارت العديد من الدراسات  والأبحاث إلى ضرورة الاىتمام بفيم الاندماج وا 

الوسائل والطرق التي تتنبأ بحسن الأداء الأكاديمي ، كما أكدت بعض الدراسات عمى أن 
الاندماج المعرفي يرتبط بالأداء منذ المحظة التي يبدأ فييا الطلبب الدخول في الميمة مثل دراسة 

 (Anthony & Frontier,2007( ودراسة )Rick & Hoyle,1988. ) 
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ويتفق عمماء النفس والتربويون عمي أن عممية التعمم عممية نشطة وفعالة، تحدث عمى 
النحو الأمثل عندما يكون ىناك اجتياد من جانب الطالب لمحصول عمي المعمومات وفيميا، 

  (Gonzalez , Moll & Amanti , 2001:417) واستيعابيا. 
ا عمى البحث في الذاكرة ومعالجة المعمومات العميقة إن الإندماج المعرفي بني أساس

        والسطحية واستخدام النشاطات المختمفة قبل تركيب  المعمومات و المعارف الجديدة  
(Barbera , 2007:101.) 

ونظرا لأىمية الاندماج فقد تم تناولو في عدد من الدراسات وأيضا دراسة علبقتو بالعديد 
 ,Fredricks&Blumefeld&Parisة والمعرفية ومن ىذه الدراسات دراسة )من المتغيرات النفسي

           ( ودراسة كودنجHarlow,2001( ودراسة ىارلوا )  Brian,2015( ودراسة بربرا ) 2004
( Codding,2008  ( ودراسة وولكر )Walker,2009 ودراسة بيكر وكراوسن )                     
( De Backer & Crowson,2006 . ) ودراسة تساي ( Tsia, 2011 ) 

 وتعد المعتقدات المعرفية من المتغيرات المعرفية التي تبدو عمى علبقة بالاندماج 
         المعرفي ، وىذا يتضح في عدد من الدراسات التي تناولت العلبقة بين الاندماج المعرفي

ن كانت ىذه الدراسات قميمة ون         ادرة جدا وجميعيا دراسات أجنبيةوبين المعتقدات المعرفية وا 
ولم يجد الباحث في حدود اطلبعو عمى دراسات ربطت بين المعتقدات المعرفية والاندماج 

زملبئو ومن ىذه الدراسات ودراسة رستجر و المعرفي عمى مستوى الوطن العربي 
(Rastgar,Ghorban,Jahromi,Salim&Akbari,2010 والتي أوضحت وجود علبقة )

 ابية بين المعتقدات المعرفية والاندماج المعرفي .إيج
ومن ناحية أخرى فإن الذكاء الفعال يعرف بأنو ذلك السموك الذي يتسم بعدة خصائص 

 (              6:  0220)منصور ،ماجي ،الشافعي ،تفاؤل والتعامل الفعال مع الآخرىي الاتقان والتروي وال
مؤثرة عند التعامل مع السموك الإنساني والتعمم، وىذا ويعتبر الذكاء الفعال من العوامل ال

يعني أن ينصب اىتمامنا بالذكاء كسموك وليس بمعناه المجرد الذي يقاس بنسب الذكاء المعروفة 
ولعل الفرق واضح بين الذكاء المجرد والذكاء كسموك أو ما نسميو في ىذا البحث الذكاء الفعال 

بين الذكاء الوجداني الانفعالي والذكاء المجرد الذي يقاس وىو أن الذكاء الفعال يربط ويقرن 
 (00: 0220بنسبة الذكاء )منصور ويوسف والشافعي،

ومن ىنا برزت أىمية الحديث والتطرق لمذكاء الفعال باعتباره متغير حديث لم يمقى الكثير 
ي تنسب من البحث والدراسة في الوطن العربي بل إن ىناك تداخل كثير بين المصطمحات الت

لمذكاء كالذكاء الناجح أو الانفعالي أو الاجتماعي التي تمتقي ببعض الجوانب مع الذكاء الفعال 
ولكنيا تختمف عنو في جوانب  أخرى كثيرة و لا يمكن القول بأن الذكاء الفعال ىو مصطمح 

ل نوع من يمكن أن يطمق أيضا عمى الذكاء الناجح أو الذكاء الانفعالي أو الذكاء الاجتماعي فمك
 ىذه الأنواع خصائص ومميزات تميزه عن غيره .
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 مشــكمة البحث  :
إن اندماج الطلبب في الحياة المدرسية خاصة ما قبل الجامعية _ المرحمة الثانوية _ ىو 
مطمب لجميع التربويين ولكن ىذا الاندماج لا يأتي من قبيل الصدفة بل يتأثر بعدد من 

مب من المتعمم التمكن من الميارات المعرفية والشخصية المتغيرات وىذه المتغيرات تتط
والاجتماعية والانفعالية كالذكاء بصفة عامة والمعتقدات المعرفية والتعمم المنظم ذاتيا والدافعية 
وغيرىا من المتغيرات النفسية ،كما أن كل شخص يمر خلبل دورة حياتو بعقبات ومشكلبت 

جتازىا إلا من لديو إعتقاد بالنجاح وثقة وكفاءة نفسية متعددة وىذه العقبات والمشكلبت لا ي
الميام المختمفة بكفاءة  وأيضا لديو تراكمات معرفية تساعده عمى مواجية المشكلبت والنجاح في

 ( .Buhl & Alexander,2001:4)عالية  
ولا شك أن الأمر يكون أكثر تأكيدا عند ما يتعمق الأمر بالمجتمع المدرسي، بحيث   

ع المتعمم  أن يتفاعل بقدر كاف مع المناىج الدراسية والمواقف التعميمية التي يتعرض ليا، يستطي
من ىنا جاءت فكرة البحث كذلك يمكنو تحقيق التوازن المعرفي المناسب لمتميز بين أقرانو، و 

فية تحميل العلبقة بين ثلبثة متغيرات في غاية الأىمية وىي العلبقة بين المعتقدات المعر بدراسة و 
 والذكاء والفعال وتأثيرىما عمى الاندماج المعرفي بالمجتمع المدرسي.

ن كانت قميمة جدا في حدود اطلبع الباحث  تجدر الإشار إلى أن ىناك بعض الدراسات وا 
          تناولت العلبقة بين الاندماج المعرفي والمعتقدات المعرفيـة منيا  دراسة ريفاندرن                                 

 (Ravindran,Greene,Debacker,2005  وأيضا ىناك دراسة أخرى تناولت العلبقة بين )
 ( . ( De Backer & Crowson , 2006المعتقدات والاندماج المعرفي ىي دراسة 

ومما سبق يتضح ـ لمباحث ـ  أن ىناك ندرة في الأبحاث والدراسات التي تناولت العلبقة  
ث وىذا من شأنو أن يدعم مشكمة البحث الحالي ويسيم في دراسة التأثير بين المتغيرات الثلب

المباشر أو غير مباشر ليذه المتغيرات عمى طالب المرحمة الثانوية  وقد أصبحت ىذه المتغيرات 
)المعتقدات المعرفية والذكاء الفعال( من أىم العوامل التي تؤثر في استراتيجيات تطوير التعميم 

العربية السعودية فحسب بل في العديد من دول العالم المتقدم والنامي عمى حد  ليس في المممكة
سواء ولذلك فإن ىناك الكثير من الأسئمة التي مازالت في حاجة إلى إجابة ومنيا كيفية تشكيل 
المعتقدات المعرفية لدي طلبب المرحمة الثانوية ، ورغم أىمية ىذه العوامل في تطوير العممية 

غير أنيا لم تجد حظيا في الدراسات البحثية،  وىذا يدعم مشكمة الدراسة من حيث ندرة التعميمية 
 الأبحاث التي تشير بشكل مباشر إلى العوامل الثلبثة مجتمعة.

وبناء عمى ما سبق فإن الدراسة الحالية تركز عمى بحث العلبقة  بين المعتقدات  
معرفي من ناحية أخرى و يمكن بمورة المشكمة المعرفية والذكاء الفعال من ناحية و الاندماج ال

 البحثية في التساؤلات التالية:
 . ما مستوى الاندماج المعرفي لدى طلبب المرحمة الثانوية بمحافظة الرس؟0
 . ما طبيعة المعتقدات المعرفية لدى طلبب المرحمة الثانوية في محافظة الرس ؟0
 الثانوية في محافظة الرس ؟ . ما مستوى الذكاء الفعال لدى طلبب المرحمة0
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 ييدف ىذا البحث إلى ما يمي:أىداف البحث : 
 التعرف عمى مستوى الإندماج المعرفي لدى طلبب المرحمة الثانوية بمحافظة الرس .

 التعرف عمى  طبيعة المعتقدات المعرفية لدى طلبب المرحمة الثانوية بمحافظة الرس .
 طلبب المرحمة الثانوية بمحافظة الرس.التعرف عمى مستوى الذكاء الفعال لدى 

 تتمثل أىمية البحث الحالي في عدد من الجوانب وىي عمى النحو التالي : أىمية البحث : 
عمي المستوى النظري تعود أىمية البحث إلى ندرة الدراسات ـ وفق اطلبع الباحث ـ التي  -0

 المعرفي . تناولت علبقة المعتقدات المعرفية والذكاء الفعال بالاندماج
الإسيام بوضع مقياس عممي موضوعي للبندماج المعرفي يلبئم البيئة السعودية ويتمتع  -0

 بخصائص سيكومترية جيدة.
التأكيد عمى دور كل من المعتقدات المعرفية والذكاء الفعال في عممية الاندماج المعرفي،  -0

ية والذكاء الفعال في العممية وبالتالي تشجيع الطلبب عمى الاىتمام بدور المعتقدات المعرف
التعميمية، وىذا يساعدىم عمى القيام بدور إيجابي في تحفيز وتنمية الاندماج المعرفي 
وتنظيمو وتكاممو ومتابعتو وتقييمو أثناء قياميم بالعممية التعميمية في المرحمة الثانوية وىذا 

 قد يساعدىم عمى تحقيق مستوي أفضل في العممية.
سة العلبقة بين المعتقدات المعرفية والذكاء الفعال من جية، والاندماج المعرفي كما أن درا -1

 من جية أخرى لو أىمية كبيرة باعتبار أنيم من الخصائص الشخصية والمعرفية لمفرد.
لفت انتباه القائمين عمى العممية التربوية لمدور الذي يمعبو كل من المعتقدات المعرفية  -2

ل لطلببيم في تحقيق الاندماج المعرفي لدييم.مما يتيح الفرصة في ومستوى الذكاء الفعا
 التخطيط الجيد لزيادة الاندماج المعرفي لمطلبب في ىذه المرحمة الحساسة .

 مصطمحات البحث :.
    كرداشويعرفيا وود و  : Epistemological Beliefsالمعتقدات المعرفية 

Wood & Kardash (2002: 215)   كون من الأفكار والخبرات مة متكاممة تتعمى أنيا منظو
 التصورات والتي يكونيا الأفراد حول المعرفة وتنظيميا وثباتيا وسرعة اكتسابيا والتحكم فييا. و 

وتعرف إجرائيا بمجموع الدرجات التي يحصل عمييا الفرد في كل بعد من أبعاد المعتقدات 
والبنية المعرفية  والتعديل ، وخصائص المعرفية ) سرعة اكتساب المعرفة ، وبنية المعرفة ، 

 الطمبة الناجحين ، الحقيقة الموضوعية(. 
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يمكن تعريف الذكاء الفعال: بأنو سموك :  Effective Intillgenceالذكاء الفعال 
يتسم بخصائص متعددة ىي : الإتقان والتروي والتفاؤل والتعامل الفعال مع الذات والتعامل 

كس الإتقان في السموك من خلبل المثابرة والجدية والسعي نحو الدقة الفعال مع الآخرين . وينع
 (  . 6: 0220والضبط الذاتي لمسموك وتصحيح المسار  ) يوسف و منصور و الشافعي، 

ويعرف الذكاء الفعال إجرائيا: بالدرجة التي يحصل عمييا الطالب في المقياس المستخدم 
 في البحث.

                  ويعرفو فريدرك:  Cognitive Engagementالاندماج المعرفي 
(,2004: 63 Fredricks, et al  بأنو استخدام الطلبب لمعمميات العقمية المباشرة والمتعمدة )

 لمتعمم وىو يمعب دورا ميما في تعمم ودافعية الطلبب ولو أشكال متنوعة ومتعددة .
مييا الطالب في المقياس ويعرف الاندماج المعرفي إجرائيا: بالدرجة التي يحصل ع

 المستخدم في الدراسة.
 حدود البحث : تتمثل حدود البحث الحالي في ما يمي :

تنحصر الحدود البشرية في طمبة المرحمة الثانوية بمحافظة الرس بالمممكة الحدود البشرية :
 العربية السعودية 
 ىـ.0104ـ  ىـ0103تتمثل الحدود الزمنية في العام الجامعي   الحدود الزمنية:

تقتصر الحدود الموضوعية ليذا البحث في تحديد طبيعة العلبقة ما بين  الحدود الموضوعية:
 المعتقدات المعرفية والذكاء الفعال كمتغيرين مستقمين والاندماج المعرفي كمتغير تابع .

 الاطار النظري
 المحور الأول : الاندماج المعرفي 

الاندماج المعرفي من المصطمحات الحديثة  محإن مصط -مفيوم الاندماج المعرفي : 
والتي تناوليا الباحثون بالدراسة لما لو من أىمية بالغة في العممية التربوية والتعميمية فخبرات 
الطلبب تعد من أىم المصادر التي تؤثر في اندماجيم المعرفي مع المدرسة سواء في أنشطتيا 

اج المعرفي من الموضوعات التي باتت تشكل الصفية أو غير الصفية ويعتبر موضوع الاندم
اىتمام العاممين والميتمين في حقل التربية وعمم النفس، ويعتبر موضوع الاندماج المعرفي من 
        الموضوعات التي باتت تشكل اىتمام العاممين والميتمين في حقل التربية وعمم النفس، ولا

        احل التعميمية المختمفة خاصة في المرحمةتزال المجتمعات تجتيد لرعاية طلببيا في المر 
      الثانوية بغرض تأىيميم ودمجيم في المنظومة التعميمية لمحصول عمى أفضل النتائج وقد 
وجدت فكرة الاندماج والدمج حتى يتسنى لمطالب الحصول عمى التقدير التعميمي والمجتمعي 

 (.62: 0200)السعيد، 
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عرفي عمى أنو استخدام الطلبب لمعمميات العقمية والمباشرة ويمكن تعريف الاندماج الم
والمتعمدة لمتعمم وىو يمعب دورا ميما في تعمم ودافعية الطلبب ولو أشكال متنوعة ومتعددة 

(.Fredricks, et al, 2004:36) 
( الاندماج المعرفي بأنو رغبة الطلبب في المشاركة Elaine , (2003:84وتعرف إلين 

المدرسية اليومية الصفية وغير الصفية كحل الواجبات المطموبة والتزام الحضور في النشاطات 
بالوقت المحدد وأداء الميام المطموبة والاستماع لتوجييات المعممين واتباعيا والتفاعل داخل 

 الفصول الدراسية .
( فقد حددا الاندماج Skinner & Bebmont ,1993:571أما سكنر وبيممونت ) 

أنو  سموك ومؤشرات انفعالية تتضح أثناء انشغال الطالب في الميام التعميمية  المعرفي عمى
المحددة لو فالطلبب المندمجين معرفيا ىم من يظيرون سموكا مستمرا ومنظما و مترابطا 
بالأنشطة التعميمية ومرتبطا بانفعالات ايجابية، واختيار لمميام المناسبة ليم مع إخلبص في أداء 

بة ومضاعفة لمجيد مع إظيار انفعالات ايجابية مثل التعاطف والتفاؤل والشغف الميام المطمو 
 والاىتمام أثناء اليوم الدراسي.

من جية أخرى يمكن القول بأن الاندماج المعرفي ىو مشاركة الطلبب في الأنشطة 
 (. Nichols,1984:66الدراسية المحددة باعتبارىا جزء من اليوم الدراسي وفعالياتو المختمفة )

( عمى أنو تكوين وتشكيل Dole & Sinatra, 2010:139-150وعرفو دول وسنترا )
وصياغة المصطمحات والمفاىيم ومعالجة المعمومات وىذه المعالجة يجب أن تكون مستمرة من 
اندماج معرفي منخفض ) متدني ( إلى اندماج فيما وراء المعرفة . ويؤكدان عمى أنو عندما 

اج معرفي منخفض فإنيم يقومون بمعالجة كميات منخفضة من يكون الطلبب في اندم
المعمومات الجديدة عن طريق استخدام استراتيجيات ) خطط ( بسيطة مثل الحفظ والاستظيار 
والاسترجاع أما الطلبب الذين يكونون مندمجين اندماجا عميقا فيم يتعمقون في المعالجة 

يلب عمى سبيل المثال يعيدوا صياغة مستخدمين خطط واستراتيجيات أكثر تحميلب وتفص
المعمومات بأسموبيم وبكمماتيم  أثناء أخد الملبحظات أو الدراسة فيم يربطون المعمومات الجديدة 
بمعرفتيم السابقة ويعكسوا الكثير عمى تعميميم فيحددوا المعمومات التي ليا علبقة مقابل 

رات من الفيم والاستيعاب أكثر من أولئك المعمومات التي ليس ليا علبقة بالموضوع ويحددوا الثغ
         الذين لدييم اندماج معرفي متدني ) منخفض ( كما يمكن تعريف الاندماج المعرفي عمى
            انو الانيماك بالمعالجة العميقة لممعمومات واستخدام الاستراتيجيات التحميمية واستخدام

 ما وراء المعرفة.
( عمى أنو استمرارية Dole & Sinatra,2010:132وسنترا)ويعرفو أيضا كل من دول 

 التغير المفاىيمي ) التصوري ( أثناء الموقف التعميمي 
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عمى أنو عممية بناء المعرفة والانيماك بالتحول   Deanna (2011: 73وتعرفو ديانا )
لمعمميات  الفعال والتنظيم الذاتي لممعرفة من قبل المتعمم من خلبل عممية الاستيعاب والتكيف

عادة البناء   العقمية المستمرة والتي تتكون من إعادة التنظيم وا 
عمى أنو عممية بناء المعرفة والانيماك بالتحول الفعال   Piaget(2011)ويعرفو بايجت

والتنظيم الذاتي لممعرفة من قبل المتعمم من خلبل عممية الاستيعاب والتكيف لمعمميات العقمية 
عادة البناءالمستمرة والتي تتكو   ن من إعادة التنظيم وا 

( بأنو الاستعداد والرغبة لدى الفرد في استثمار جيوده 030: 0200ويعرفو )أبو العلب ،
 لاتقان المعارف والميارات الصعبة.
ىناك مجموعة من المعوقات التي تؤثر سمبًا عمى طبيعة  -معوقات الاندماج المعرفي :

ة الثانوية وىذه المعوقات يمكن إرجاعيا إلى الطالب ذاتو الاندماج المعرفي لمطلبب في المرحم
من جية، ومن جية أخرى قد يكون للؤسرة دورىا في إعاقة الاندماج المعرفي لمطالب، ويمكن لنا 

 عرض ىذه المعوقات كالتالي: 
قد تكون شخصية الطالب واستعداده الشخصي سببًا في  -المعوقات التي تعود لمطالب:

 م الدراسي، ويرجع ذلك إلى عوامل تكوينية أو عيوب خمقية أو تعرضو لأمراضخروجو عن النظا
 (.  030: 0220)القاضي، 

ومن الأمثمة التي تعود لمطالب وتعيق اندماجو المعرفي في مجتمعو المدرسي ضعف قدرة 
 الطالب عمى الانتباه، وفرط النشاط الحركي، فما يؤدي إلى تأثر أداء المعمم من جية، ومن جية
أخرى التشويش عمى باقي الطلبب بالفصل فيختل نظام الفصل، وكذلك الطالب المشغول بفشمو 
في إقامة علبقات طيبة مع زملبئو أو مدرسيو، يصعب عميو أن يركز تركيزًا جيدًا عمى شرح 
المدرس، فيتخمف دراسيًا، ويؤدي بو تخمفو الدراسي إلى الشعور بالنقص وفقدان الثقة بنفسو 

مما يؤثر بالتالي عمى اندماج الطالب مع مجتمعو الدراسي كالاندماج مع زملبئو ومع  وقدراتو،
المناخ المدرسي، وأيضًا يؤثر عمى التوافق النفسي لمطالب ذاتو يرجع لممذكرة ىذا عمى عكس 
الطالب الذي يتسم سموكو بالاستقرار والعلبقات الاجتماعية الطيبة والتعاون والذي يحظى برضي 

ملبئو ومدرسيو، وتنتشر بين الطلبب الذين يسمكون ىذا النوع من السموك المثابرة وقبول ز 
 والمنافسة العممية والثقافة اليادفة، وىذا المناخ داخل الصف الدراسي. 

تمثل الأسرة )الجماعة( التي يسود بين  -معوقات الاندماج المعرفي التي تعود للأسرة :
تعمل عمى تموين ما يتمقاه الفرد من خبرات وأفكار جديدة  أعضائيا مشاعر المودة والألفة، كما

من خارجيا بمونيا الخاص، كما تعتبر من أىم الجماعات توليدًا للبنتماء، وىذا الانتماء يعد ىو 
الباعث عمى الطمأنينة والثقة بين الأعضاء فيما تورثو الأسرة من مبادئ لأبنائيا، ومن ثم يولييا 

 (. 02: 0650ادلو اىتمام آخر )حسين، الأبناء اىتمامًا لا يع
وبناءً عمى ىذا فإن الكثير من مظاىر الاندماج التي تظير في سموك الأفراد وتحقق 
نجاحيم أو فشميم في الحياة يمكن إرجاعيا إلى نوع العلبقات الإنسانية التي تسود بين أفراد 

لى أساليب المعاممة ال  والدين التي واجييا في حياتو. الأسرة والفرد في سنوات حياتو الأولى وا 
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وقد أوضحت عدد من الدراسات وجود ارتباط بين أنماط التنشئة الاجتماعية المختمفة، 
وأنماط محددة من السموك والشخصية مثل تعاطي المخدرات والمسكرات في مرحمة المراىقة 

مراض الأخرى والإصابة بحالات الاكتئاب والقمق والسموك المعادي لممجتمع فضلب عن بعض الأ
 (156: 0655)المفتي، 

والمناخ أو الجو الأسري يمعب دورًا ىامُا في تكيف الطلبب، فعمى سبيل المثال عندما 
ن وقع ىذا الأمر           يحدث أي صدام بين الأبوين يدركو الأبناء )الطلبب( ويشعرون بو حتى وا 

          الانفعالي لدى الطالب، في غيبتيم، فالجدال والمشاجرات تقضي عمى الشعور بالاتزان
فيصبح ىذا الأخير غير ثابت في انفعالاتو، كما يميل إلى الثورة والغضب لأبسط الأسباب. 

 ( 000: 0202)فتوح، 
وىناك أشكال متعددة للئضطرابات الأسرية مثل التفكك الأسري )الخلبفات الزوجية(، 

و الأب أو حتى سفر أحد الوالدين، أو الطلبق، الغياب الطويل عن المنزل بسبب عمل الأم أ
فتور العلبقة بين أفراد الأسرة وبعضيم إلى غير ذلك من أشكال الإضطرابات التي تنعكس آثارىا 
السمبية عمى شخصية الأبناء )الطلبب( وتكون سببًا في صعوبة اندماجيم الدراسي أو المعرفي، 

 (.40:  0200وبالتالي خروجيم عن النظام الدراسي )أبو العلب، 
يتأثر سموك الطالب في المدرسة بعدة مراحل، مثل المنيج المدرسي،  -المناخ المدرسي :  -ج

نمط الإدارة المدرسية، علبقة الطالب بالمعمم، وعلبقتو بزملبئو، وغيرىا من الأسباب 
الأخرى، وسنركز في ىذا الإطار عمى طبيعة علبقة الطالب بمعممو، وعلبقتو بزملبئو وذلك 

 النحو التالي :عمى 
بدور فعال في النيوض بالمجتمع، لا سيما في  تقوم المدرسة -علاقة الطالب بمعممو : 

العصر الحديث، فالمدرسة تعد مؤسسة اجتماعية متعددة الوظائف منيا الإعداد العممي، 
اة، وىي والتثقيف والتوعية، وتزويد المتعممين بطرائق الحياة المفيدة في المجتمع ومياراتيا المنتق

            أمور لم يعد ممكنا أن يحصل عمييا الفرد إلا من خلبل المدرسة بعد التقدم الحضاري
 (. 43: 0220)أبو علبم، 

والمدرسة الجيدة ىي تمك التي يسودىا مناخ إيجابي سميم يشعر الطلبب بارتياح 
كثير من الدراسات أن لحضورىم إلييا، كما يشعر العاممين بارتياح لعمميم بيا، حيث أثبتت ال

دارتيم ليا أىمية كبرى في تفوق الطلبب وتميزىم في التحصيل كما  علبقة الطلبب بمعممييم وا 
وجدت الدراسات أن الطلبب المتفوقين لدييم اتجاىات إيجابية نحو كل ما يدور داخل المؤسسة 

 ( 10: 0665التعميمية التي يمحقون بيا )مرسي، 
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المدرسي والمنيج وطريقة التدريس تؤثر بقوة في تكوين  ومما لا شك فيو أن المناخ
الطالب، وأيضًا مشاركة المعممين لمطالب في النشاطات اللبصيفية كالرسم، والنحت، والموسيقى، 
والمشاركة الوجدانية تؤدي إلى اندماجو الدراسي السميم، وىذه كميا عوامل ليا تأثيراتيا الإيجابية 

ىتمام المدرسين بمشكلبت الطلبب ومساعدتيم عمى حميا ليا أيضًا عمى نفسية الطالب، وكذلك ا
 ( 034: 0222تأثيراتيا الإيجابية )العمرية، 

وتؤكد الدراسات عمى أىمية العلبقة بين الطالب والمعمم حيث تكون نتيجة ىذه العلبقة 
و فالمعمم اتجاىات نفسية سوية لدى لدى الطلبب نحو المدرسة، وتخمق لدى الطالب الثقة بمعممي

الذي ييتم بطلببو ويتفاعل معيم، ويعمل عمى مساعدتيم وىو ما يعد تحقيقًا لميمة المؤسسة 
 (. 01: 0660التربوية الأولى )المرسي، 

وتعتبر شخصية المعمم وسموكو وأسموبو من العوامل المحددة لدوره في الموقف التعميمي، 
ب شخصيتو، بل إنيا تعد مدخلًب لفيم شخصيتو كما تمثل اتجاىات المعمم جانبًا أساسيًا من جوان

ومظاىر سموكو المختمفة، بالإضافة إلى أن ليا تأثيرىا الواضح عمى المناخ النفسي والاجتماعي 
الذي يسود البيئة التعميمية داخل الصف الدراسي، وبالتالي ليا تأثيرىا عمى سموك طلببو وعمى 

 يم ونحو المدرسة. تعامميم الاجتماعي وعمى اتجاىاتيم نحو معمم
تحقق العلبقات مع جماعة الرفاق كثيرًا من الأىداف من بينيا  -علاقة الطالب بزملائو :

تعميم الفرد وتزويده بالمعمومات والحقائق، وتقديم المكافآت والتعزيزات عمى السموك الطيب، 
يير المقارنة وتوفر لو المثل الأعمى أو النموذج المثالي الذي يقتدي بو، كما تقدم لو معا

 (000:  0660الاجتماعية، وتوفر لو أيضًا فرصة جيدة لمتقميد )عيسوي، 
ولقد اتفق العاممون والباحثون في الحقل التربوي عمى أن بعض المناخات المدرسية تعتبر 
جيدة، والبعض الآخر رديئة، كما اتفقوا عمى أن بعض المدارس ترفع من الروح المعنوية 

س ىذا عمى سموكيم، وبالتالي ينعكس عمى الطلبب، ويرى أنصار ىذا الرأي لمعاممين بيا فينعك
أن فريق العمل الجيد يشبو فريق كرة القدم حيث يكون من الضروري أن تنسجم جيود أفراده في 

 (. 034: 0222تناسق وتكامل لإنجاز ىدف تعاوني )العمرية، 
أنو يتوقع منيا أن تسيم في تحقيق والمدرسة تقابل أساسًا احتياجات الطالب التعميمية إلا 

احتياجاتو الأساسية بجانب تحقيقيا لمتطمباتو التعميمية، ومن المؤكد أن المتطمبات التعميمة لا 
يمكن أن تتم دون مقابمة احتياجاتو الأساسية، فينبغي أن تساعد بيئة المدرسة عمى إشباع ىذه 

لانتماء، والإنجاز، والإخفاق في الوفاء الحاجات الأساسية الإنسانية مثل الأمان الشخصي، وا
بيذه الحاجات يعوق النمو الشخصي ويكون لو تأثيره السمبي عمى الاندماج المعرفي لمطالب 

 ( 03:  0665)عبد الحميد، 
إن المناخ الذي يميز أي مؤسسة) مدرسة( إنما ىو نتيجة لمطريقة التي يتعامل بيا الأفراد 

ظيفية داخميا، ويتفق معظم الباحثين عمى تسمية الجو الناجم في كل مستوى من المستويات الو 
 (. 54: 0200عن التفاعل بين الأفراد داخل المؤسسات بالمناخ التنظيمي )القصاص، الجعيمة، 
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 المحور الثاني : المعتقدات المعرفية 
وكما جاء في كتب  epistemologyإن مصطمح  -أولا : مفيوم المعتقدات المعرفية : 

ة والدراسات المتعددة التي تناولت المعتقدات المعرفية يعني نظرية المعرفة وىو كما تذكر الفمسف
 والتي تعني الوصول إلى المعرفة . epistemeالمراجع بأنو جزء من المفردة اليونانية القديمة 

وىذ يعني العمم أو التفسيرات أو النظريات كما حدده بعض الدارسين،  ologyوالمقطع 
إن الإبسيتمولوجي )عمم المعرفة( تعرف بأنيا دراسة الفمسفة أو دراسة الطبيعة  ودراسة ومن ثم ف

 ( 20: 0226مصادر وحدود المعرفة.    ) السيد ،
وتعتبر المعتقدات المعرفية من المصطمحات الحديثة نوعا ما وىي عمى خلبف بعض 

ختمف الباحثون والعمماء كما سبق المتغيرات النفسية حيث أنيا متشعبة ومتعددة الجوانب لذا فقد ا
وذكرنا عمى وضع تعريف دقيق ليا، فمنيم من تناول المعتقدات المعرفية عمى أنيا بنية معرفية، 
وىناك من أشار إلى أنيا مجموعة من المعتقدات والفروض التي تؤثر في العمميات المعرفية، و 

 (. 34: 0226ة في حد ذاتيا )حميم، ىناك من رأى أن المعتقدات المعرفية ىي العمميات المعرفي
كذلك يرى آخرون أن المعتقدات المعرفية ىي تمك التي تتعمق بكيفية إدراك المتعمم لطبيعة 

 ( 000: 0225المعرفة وكيفية اكتسابيا )ناصف، 
عمى أنيا مجموعة التصورات والأفكار  Schommer (1994:293تعرفيا شومر )و 

 يقينيا وصحتيا والتحكم في اكتسابيا وسرعة ىذا الاكتساب  حول مصدر المعرفة وتنظيميا ومدي
عبارة  Epistemological Beliefsكما ذكرت بعض التعريفات بأن المعتقدات المعرفية 

عن تصورات الأفراد واعتقاىم وأفكارىم حول التعمم والمعرفة وتشمل أربعة أبعاد كل تصنف عمى 
( ويشير إلى أن القدرة عمى التعمم ثابتة منذ الولادة، Abillityأنيا ثنائية وىي القدرة عمى التعمم )

ولا تتغير في مقابل أن القدرة عمى التعمم مكتسبة وتتغير وفقاً لممراحل العمرية، وسرعة التعمم، 
(speed يشير إلى أن التعمم يتم بشكل سريع بصورة مطمقة في مقابل أن التعمم يتم بشكل ،)

( ويشير إلى أن المعرفة ثابتة في مقابل أن المعرفة متطورة، stabilityتدريجي ، وثبات المعرفة )
( ويشير إلى أن المعرفة أجزاء منفصمة في مقابل أن المعرفة مترابطة strcureوبنية المعرفة )

 (04:  0202ومتكاممة ) السيد أبو ىاشم ، 
إلى أن المعتقدات  Kardash & Scholes(1996:2ويشير كرداش وسكولس ) 

فية مكون ميم لعمميات ما وراء المعرفة أو مصاحبة ليا وىي مجموعة من المعتقدات المعر 
         المستقمة نسبيا عن بنية ومصدر ويقينية المعرفة بالإضافة إلى مصدر وضبط وسرعة 

 اكتساب المعرفة. 
ون ويمكن تعريفيا عمى أنيا السياق الوجداني الذي يدرك فيو الفرد العالم ويفيمو وأيضا يك

 .( Aksan ,2009 : 896 )ىذا السياق دافعا لمفرد لمتعمم وحل المشكلبت
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عمى أنيا مقدرة   Tabak & Wenstock(2008: 177ويعرفيا كل من تباك وونستوك )
 الفرد عمى التكامل بين المعرفة والميارات الجديدة والمواقف التعميمية النشطة 

           ثابرة المبذولة لاختيار سموك ما وتعديموويمكن القول أنيا القوة الدافعة والجيد والم
( (Walker & Green & Mansell , 2006:12 

عمى أنيا منظومة من وجيات النظر   De Corte(2000, 297ويعرفيا دي كورت )
التي يواجو بيا الفرد ميمة ما واختيار الطريقة المناسبة والاستراتيجية التي يجب استخداميا 

 بذلو  في انجاز الميمة .والجيد الذي سي
عمى أنيا معرفة الفرد ومعتقداتو حول الذكاء  Pintrich(2002: 389ويعرفيا بنترتش )

 والتعمم والقاعات الدراسية والمعتقدات التي تتعمق بالذات وطرق التعمم وحل المشكلبت 
 عمى أنيا الأبعاد والمعتقدات الخاصة حول المعارف Hofer (2008:14)وتعرفيا ىوفر

 وحول التعمم ونظرياتو والاعتقاد القابل لمتنبؤ من خلبل السياق الثقافي والاجتماعي 
( أنيا منظومة متكاممة من Wood & Kordosh,2002:210ويعرفيا  وود وكرداش)

الأفكار و الخبرات والتصورات والتي يكونيا الأفراد حول المعرفة وتنظيميا وثباتيا سرعة اكتسابيا 
تتحدد إجرائيا بمجموع الدرجات التي يحصل عمييا الفرد في كل بعد من أبعاد والتحكم فييا، و 

المعتقدات المعرفية )سرعة اكتساب المعرفة، بنية المعرفة، البنية المعرفية والتعديل ، خصائص 
 الطمبة الناجحين، الحقيقة الموضوعية(، في استبيان المعتقدات المعرفية 

عمى أنيا أساس نفسي يشير إلى تحديد  Lodewyk (2007:309كما يعرفيا لودويك ) 
الفرد لمفيوم المعرفة وطرق اكتسابيا وىي متغيره حسب المجال والتجارب ونوعية الأداء والعمل 

 والوقت المطموب لإنجاز الميام المختمفة .
جدير بالذكر أن ىناك اختلبف بين الباحثين حول مفيوم المعتقدات المعرفية، وقد كانت 

 Hofer & Pintrich ( 1997:112ختلبف كما ذكرىا  كل من ىوفر وبنترتش )جوانب الا
 تتمثل فيما يمي:

 أن المعتقدات المعرفية تتمثل في البنية النيائية المعرفية. -
أنيا عبارة عن مجموعة من المعتقدات، والاتجاىات، والافتراضات التي تؤثر في العمميات  -

 المعرفية.
 ية عبارة عن عمميات معرفية في ذاتيا.أن المعتقدات المعرف  -

أنو  Schommer (2002: 5-6ترى شومر ) -ثانيا :أىمية المعتقدات المعرفية : 
قدات والدوافع وتغيرت النظرة القديمة تطورا في المعرفة حيث أصبح ىناك اىتماما بالمعت حدث

لممعرفة المحسوسة والمدركة مثل معالجة المعمومات ونحوىا واتجو العمم الحديث إلى الاىتمام 
بالأشياء الدقيقة والتي ليا دور مؤثر وفاعل لا يمكن تجاىمو ومن أىميا المعتقدات المعرفية التي 

 دراسات الحديثة .أصبح الاىتمام بيا أمرا حتميا في الأبحاث وال
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        إن المعتقدات المعرفية تؤثر بشكل كبير عمى الميارات الأساسية كالقراءة والكتابة
وحل المشكلبت وىذا ما يؤكد لنا عمى أىمية المعتقدات المعرفية فقد ذكر الدارسون أن 

        قداتالمعتقدات المعرفية تؤثر عمى المظاىر المختمفة لمتعمم فالطلبب لدييم أفكار ومعت
حول مجتمعيم وطبيعتو ومتغيراتو وعاداتو وىذه المعتقدات ليس بالضرورة أن تتغير أثناء التعمم 
بل في بعض الأحيان تبقى راسخة لا تتغير رغم ما يطرأ عمى التمميذ من معمومات جديدة 

(Mason,2003: 203 .) 
ناك استفسارات وأسئمة الجدير بالذكر بأنو خلبل البحث في المعتقدات المعرفية فإن ى

تحتاج إلى إجابات واضحة ودقيقة وعممية ومن ىذه الأسئمة ىل المعتقدات المعرفية محفزة 
ودافعة لممتعممين في المواقف التعميمية المختمفة ىل تساعد المتعممين عمى التنظيم الذاتي 

          وتحد منيا وىل وتحديد الأىداف واختيار الاستراتيجيات المناسبة أم أنيا تقمل من القدرات
ترتبط المعتقدات المعرفية بالمتغيرات الأخرى السموكية والمعرفية الدافعة نحو التعمم وخصوصا 
       في ما قبل الجامعة والتي تعد مرحمة بالغة الأىمية فييا تتعدد الاتجاىات والقدرات والميول ، 

           ر في المعتقدات المعرفية في ىذهلذا اىتم الباحثون بالطرائق التي يتطمبيا ىذا التطو 
المرحمة بالتحديد وما الأمور والعوامل التي تساعد في نضج ونمو ىذه المعتقدات المعرفية  

(Paulsen & Wells, 1998:380-381.) 
إنو من البدييي والمسمم بو أنو كمما فيم الباحث والدارس المعتقدات المعرفية  فيما شاملب 

فإن ذلك سيكون بمثابة المساعد عمى تطوير وفيم التعمم ويعطي دلائل عممية  وواضحا ودقيقا
 واضحة  عمى ما يدور في ميادين التربية والتعميم من أسباب نجاح أو فشل أو تأخر في 
الجوانب المعرفية وىذا الفيم يؤدي بدوره إلى تكامل وتآزر الأدوار و يعطي لمقائمين عمى التربية 

عن أىمية مراقبة الطلبب لمعارفيم ونموىا ووسائل تعزيزىا وتطويرىا والتعميم تصورات 
(Schommer, 1990:503. ) 

وتنبع أىمية المعتقدات من خلبل ارتباطيا بعممية التعمم ولذا فإن ىناك بعدين من أبعادىا 
 يرتبطان بشكل كبير بالتعمم ىي سرعة التعمم وضبط التعمم كما تنبع أىميتيا من خلبل ارتباطيا
بالعديد من المتغيرات المرتبطة بعممية التعمم مثل المثابرة والتخطيط والتنظيم، أما عمى الصعيد 
النظري فإن عدد من الباحثين يرون أن أىميتيا نابعة من اىتماميا بالنواحي المعرفية والوجدانية 

Habsah,2013:27). ) 
ليا علبقات وطيدة مع  أن المعتقدات المعرفية Pintrich ( 2002: 392ويرى بنترتش )

متغيرات نفسية أخرى كالذكاء والمثابرة والتعمم المنظم ذاتيا وغيرىا من المتغيرات، وىذا يدل عمى 
 أىمية دراسة المعتقدات المعرفية .
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أن المعرفة   Hofer & Pintrich (1997:111 كما يرى كل من ىوفر وبنترش )
طبيعة المعرفة الإنسانية ومبرراتيا وىي مجال من بطبيعة الحال أحد مجالات الفمسفة والتي تبين 

المجالات التي اىتم بيا عمماء النفس والتربية فالمعرفة الشخصية والنمو المعرفي من المتغيرات 
التي اىتمت بيا الدراسات السابقة ووضعت ليا العديد من النظريات التي توضح وتفسر معتقدات 

 الفرد المعرفية وكيفية تطورىا.
في معتقدات الطلبب المعرفية اىتم بو العمماء أىمية خاصة وتتضح ىذه الأىمية  والبحث

من ارتباطو الوثيق بالأداء الدراسي والأكاديمي لمطلبب وىذا يساعدنا عمى فيم ديناميكية العقل 
البشري وسيكون مساعدا لمتربويين لتوجيو طلببيم نحو الاستقلبلية والمثابرةوالتفكير العميق أثناء 

 (Schommer,2003:89تعمم )ال
لذا يمكن القول أن المعتقدات المعرفية من أقوى المتغيرات النفسية تأثيرا عمى التعمم وبذلك 

 ( . Hofer,2002: 13أصبحت مجالا ميما لمدراسة والبحث )
إن التعمق بدراسة المعتقدات المعرفية من جميع النواحي سيساعد ذلك عمى توجيو 

في اختيار الطرق المناسبة لحل المشكلبت التربوية والتعميمية التي تواجييم التربويين والمعممين 
(Valanides & Angeli,2008:320. ) 

وبصفة عامة فإن معتقدات الفرد تؤثر في تعاملبتو اليومية مع مختمف جوانب الحياة 
كل كبير وكذلك في تعاملبتو الأكاديمية والتعميمية فاكتساب المعارف أثناء التعمم يتأثر بش

 ( .Hofer,2002:3 بمعتقدات الفرد المعرفية ) 
 الذكاء الفعال

 يمكن تعريف الذكاء الفعال بأنو ذلك السموك الذي يتسم بعدة -:.مفيوم الذكاء الفعال 2
خصائص ىي الإتقان والتروي والتفاؤل والتعامل الفعال مع الذات والتعامل الفعال مع الآخر . 

من خلبل المثابرة والجدية والسعي نحو الدقة والضبط الذاتي  وينعكس الإتقان في السموك
لمسموك وتصحيح المسار ، ويتمثل التروي في مقاومة الاندفاع ولاستماع للآخرين وأخذ 
مشورتيم والاستفادة من خبرات الماضي ومراجعة الناس في الأمور الميمة وتحمل الغموض 

رجاء الاشباع الفوري ، ويتجمى التفاؤل في  النظرة المتفائمة والمخاطرة المحسوبة والإقبال عمى وا 
الحياة والنظر إلى تعدد الاختيارات وأن النكبات والأحزان ليست نياية المطاف لا يأس مع 
          الحياة  ، أما التعامل الفعال مع الذات فيكمن في عدم فقد روح الفكاىة حتى في التعامل

ت من داخل الانسان وليس بسبب الحوافز الخارجية مع الأمور الجاة وأن تتبع السموكيا
                      )الدافعية الداخمية ( ومعرفة نقاط الضعف والقوة وأن يكون توجو المرء الداخمي
) الضبط الداخمي ( وأن يتسم بالتوكيدية في أقوالو وأفعالو ، وأخيرا يظير التعامل الفعال مع 

لطرف الاخر في العلبقات الانسانية والتعايش مع الاخرين أيا الآخر من خلبل الاستماع إلى ا
كانوا والقبول بالتعديل إن لم يتحقق التغيير الجذري في التصرفات غير المناسبة من جانب 
ذا حدثت أزمة أو مشكمة تكون الطريقة المنشودة لمحل ىي الاستماع لجميع  الاخرين وا 

 (.0220)منصور وآخرون،الأطراف ثم التعايش مع الاختلبف أيا كان 
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  -. أبعاد الذكاء الفعال :1
     لا يختمف اثنان عمى أن الاتقان ىو أمر أيجابي ومرغوب في كل شيء ومن  -الاتقان :
                أن يتسم الذكاء الفعال بيذه السمة الأساسية والاتقان كما يذكر جولمان  البدييي

( (Goleman,2000:275 ينبغي من الجودة وحسن الصنعة ، ويتضمن يعني عمل شيء كما
 الاتقان عناصر فرعية ىي المثابرة والجدية والسعي نحو الدقة والضبط الذاتي وتصحيح المسار.

المثابرة ىي الاستمرار في الميمة ميما كانت صعبة وميما استغرقت من وقت وجيد ، 
 يكون متقنا بحال .فإذا لم يتحمى الشخص بالمثابرة فمن يكتمل العمل وبالتالي لا 

الجدية فتعني الانخراط في الميمة أو العمل بكامل طاقات الشخص حتى يتم الانجاز ، 
ىناك تداخل بين الجدية والمثابرة من حيث أنيما يتضافر أن معا حتى يتم تحقيق الأىداف 

 الموضوعية ، كما أنو في الغالب ما يتسم المثابر بالجدية والجاد بالمثابرة .

حو الدقة : فلب يكفي أن يتسم الشخص بالمثابرة والجدية حتى يصبح العمل متقنا السعي ن
، بل عميو كذلك أن يسعى نحو الدقة ، التي تعني تنفيذ ما ىو مطموب بحذافيره بحيث لا يترك 

 الشخص شيئا صغيرا أو كبيرا يجعل العمل متقنا إلا وقام بو 

ي يحقق ما يريد فالمشاعر التي تكون الضبط الذاتي أي يستطيع التحكم في تصرفاتو ك
خارج السيطرة تعوق الوظيفة العقمية كما أن المشاعر العنيفة والتي يستتبعيا في الغالب تصرفات 
مماثمة تؤدي إلى تشويش التفكير فالسيطرة عمى الانفعالات المتأججة تمثل كفاءة انفعالية ىي 

 رى من الذكاء .بمثابة الاستعداد الرئيسي الذي يسيل الأنواع الأخ

يتميز الشخص المتقن بأنو يصحح المسار أولا بأول . فمديو من  تصحيح المسار :
المرونة الفكرية والأدائية ما يمكنو من تلبفي العيوب والثغرات التي تظير ، ومن ثم يظير العمل 

جدية في نياية المطاف في الشكل المتقن وعمى ىذا ضم بعد الإتقان بنودا تقيس المثابرة وال
 والسعي نحو الدقة والضبط الذاتي وتصحيح المسار.

وقد تناولت العديد من الدراسات بعد الإتقان في المرحمة الثانوية كدراسة عبدالجميل     
( والتي أظيرت نتائجيا أن طلبب 0660( ودراسة  السيد ) 0651( ودراسة  الشيخ )0651)

 المرحمة الثانوية يتميزون بالاتقان .
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 : 0220ىناك تجربة شييرة تعرف بتجربة الحموى ذكرىا)رشدي وآخرون ،  -التروي :
( تكونت التجربة من مجموعة من الأطفال في سن أربع سنوات من الحضانة الممحقية 01

بجامعة ستانفورد .وضع المجرب بعض الحموى أمام كل طفل وقال : يمكنكم تناول قطعة واحدة 
كم حتى أجري مكالمة ىاتفية فسيحصل عمى قطعتين من الحموى الآن ، ولكن من ينتظر من

اثنتين وقام بتسجيل استجابات الأطفال عمى شريط فيديو توجو بعض الأطفال نحو الحموى 
وشميا ثم أعادىا وعاد إلى مقعدة وذىب بعض آخر من الأطفال إلى ركن الغرفة واستغرق في 

حموى ، أي أن ثمث الأطفال التيم نشاط آخر تجنبا لمحموى ، وذىب بعض ثالث وتناول قطعة ال
حموى ، وثمثيم انتظر بعض الوقت ، وثمثيم انتظر حتى عودة المجرب وحصل عمى قطعتين . 

سنة فوجد أن الأطفال الذين التيموا الحموى ما زالوا  01قام المجرب بمتابعة ىؤلاء الأطفال بعد 
محبوبين وكانوا أكثر اتزانا في مندفعين وسريعي الغضب وغير محبوبين أما من انتظروا فكانوا 

البناء النفسي ولكن النتيجة التي أثارت الدىشة فعلب ىي أن ىذه المجموعة كان تحصيميا 
 % .00الدراسي يفوق تحصيل المجموعة الأولى بفارق 

إن فن تيدئة النفس والذي ينعكس في التروي يعد ميارة حياتية أساسية ويتجمى التروي في 
 عدة مظاىر ىي:

ومة الاندفاع : فإن المشاعر التي تخرج عن نطاق السيطرة غالبا ما تعوق الوظيفة مقا
العقمية . أما إذا تم التحكم في تمك المشاعر ـ أي مقاومة الاندفاع ـ فإن تمك الكفاءة تعد الأساس 

 في تسييل التفكير البناء الذي يصل في الغالب إلى حل المشاكل والتغمب عمى المصاعب .
للآخرين : بغرض المشورة فإن ذلك من شأنو أن يفتح نوافذ المرء عمى خبرات  الاستماع

الآخرين ومن ثم قد يجد حلب أو مثلب أو خبرة ملبئمة لمشكمتو أو أزمتو أو القضية الميتم بيا ، 
 وعمى ذلك تمثل مشورة الآخرين جانبا من جوانب التروي .

لمشورة الاخرين فمن خصائص الاستفادة من خبرات الماضي وتمثل الوجو المكمل 
الشخص المتروي أنو يتعمم من الخبرات التي مرت عميو ، لأن ىذا من شأنو أن يجعمو يفكر مرة 

 ومرة قبل أن يتخذ قرارا أو يعتزم عملب في القضية المعني بيا .
 كما ارتبط الاندفاع في تجربة الحموى ىذه بنتائج اجتماعية :

يور العنف لدييم في سن المراىقة بالمقارنة بغير بالنسبة لمذكور تضاعف احتمال ظ
المندفعين وبالنسبة للبناث ، تضاعف احتمال ظيور السموك الانحرافي لديين ثلبث أضعاف 
أقرانين غير المندفعات . أما الذين انتظروا عودة المعمم فتشير الفحوص النفسية إلى أنيم أكثرة 

  ما بالأخلبق وأكثر تمسكا عند مواجية الضغوط مرونة وأكثر قدرة عمى التوافق وأكثر التزا
 (.36 -35: 0222)صفاء و كفافي،
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 الأمل ىو لب التفاؤل ويعني اعتقادك بأنك تممك الإرادة والوسيمة لتحقيق -التفاؤل :
 .(Goleman,2000:129)أىدافك ميميا كانت ىذه الأىداف 

لا يتزعزع بأن الأمور غير المواتية والنظرة المتفائمة مثل الأمل ىي أن يعتقد المرء اعتقادا 
مثل الألم والإحباط وحتى النكسات والكوارث سوف تتحول إلى أمور مواتية تسير بسلبسة وعمى 
ىذا يقوم التفاؤل بدور عمى جانب كبير من الأىمية ىو حماية الناس من الوقوع في اللبمبالاة 

قاسية ولكن ينبغي أن يكون التفاؤل واقعيا والسمبية والإصابة بالكآبة في مواجية تحديات الحياة ال
مفيوم التفاؤل  Seligmanلأن الإفراط في التفاؤل قد يؤدي إلى كوارث محققة ويحدد سيمجمان 

بالكيفية التي يفسر بيا الناس لأنفسيم نجاحاتيم وفشميم . فالمتفآئمون يرجعون فشميم لشيء 
قادمة وفي المقابل يموم المتشائمون أنفسيم يمكنيم تغييره ومن ثم يمكن أن ينجحوا في المرة ال

ويرجعون فشميم إلى بعض صفات دائمة يعجزون عن تغييرىا وليذه التفسيرات دلالات عميقة 
عمى كيفية استجابة الناس لأحداث الحياة فالمتفائمون يميمون إلى تقبل المواقف التي تسبب ليم 

وأمل ثم يضعون خطة عمل جديدة أو خيبة أمل كأن يتم رفض حصوليم عمى وظيفة بايجابية 
يسعون إلى طمب المتفائل يرجع الفشل إلى ظروف يمكن تغييرىا أما المتشائم فيعتقد أن فشمو 
 ناتج عن عيوب شخصية فيو يصعب تغييرىا وبالتالي يفقد الأمل ويتوقف عن المحاولة .

(Goleman,2000:130-131). 
 أدوات الدراسة:

 ة:استبيان المعتقدات المعرفي
 الخصائص السيكومتريو للاستبيان :

 الصدق -أ 
 تحقق السيد أبو ىاشم من الصدق العاممي لاستبيان المعتقدات المعرفية باستخدام 

          ( بطريقة الاحتمال Confirmatory Factor Analysisالتحميل العاممي التوكيدي )
          بعاد الفرعية عمى والتي أسفرت عن تشبع جميع الأ Maximum Likelihoodالأقصى 

        % ( من التباين الكمي ، وكانت قيمة 04.62( ويفسر)0.56عامل واحد بجذر كامن )
وذلك يؤكد وجود مطابقة جيدة لمبيانات مع النموذج المقترح وىو  2( بدرجة حرية =5,1( )0)كا

             ( 2.421رفةسرعة اكتساب المع خمسة أبعاد فرعية وكانت تشبعاتيا عمى الترتيب : )
                         (2.006خصائص الطمبة الناجحين )(2.405 لبنية المعرفية والتعديل)ا(2.305)بنية المعرفة 

  (2.400)الحقيقة الموضوعية
وفي الدراسة الحالية تم التحقق من صدق الاستبيان بطريقتين حيث تم التحقق من صدق 

 للئستبيان . المحكمين والصدق التمييزي



 اسيوط جامعة – تربيةال لكمية العممية المجمة
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

   2910يوليو   - جزء ثبني  -  سبثعال العدد   -  33  لمجلدا 747
 

 صدق المحكمين 
تم عرض الاستبيان عمى عدد من الأستاذة  المختصين في مجال عمم النفس لمتحقق من 
ملبئمة العبارات لمدراسة الحالية ومدى مناسبتيا لممرحمة الثانوية واقتراح التعديلبت التي يرونيا 

ياغة العبارات لممرحمة مناسبة وقد أسفرت نتائج التحكيم عن اتفاق المحكمين عمى ملبئمة ص
 الثانوية .

 الصدق التمييزي 
تم التحقق من الصدق التمييزي للئستبانة من خلبل حساب دلالة الفروق بين متوسطات 

(  1% من استجابات العينة الاستطلبعية عمى أبعاد الاستبيان والجدول ) 04% وأقل 04أعمى 
 يوضح ىذه النتائج.

 ان المعتقدات المعرفية( الصدق التمييزي لاستبي4جدول )

 %04أعمى %04أقل  المعتقدات المعرفية
 قيمة ت

 الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط

 *02.3 0.30 06.11 0.50 04.63 سرعة اكتساب المعرفة
 *02.5 0.06 13.45 0.03 00.5 بنية المعرفة

 *00.4 0.02 13.60 0.06 00.00 البنية المعرفية والتعديل
 *05.0 0.11 02.00 0.20 00.64 بة الناجحينخصائص الطم

 *00.0 2.25 00.12 2.64 5.12 الحقيقة الموضوعية
 *03.1 5.02 012.5 3.04 000.56 المعتقدات الكمي

        ( أن لاستبيان المعتقدات المعرفية قدرة تمييزية مرتفعة بين 1يتضح من الجدول )
ت قيم ت جميعيا دالة عند مستوى دلالة مرتفعي ومنخفضي المعتقدات المعرفية حيث جاء

% عمى استبيان المعتقدات المعرفية وذلك عمى 04% وأقل 04وبين متوسطات أعمى  2020
 العينة الاستطلبعية.

 ثبات الاستبيان -ب 
بالتحقق من ثبات الاستبيان بحساب ( Wood & Kardash, 2002) قام وود وكارداش 

جة الكمية ، حيث كانت قيم معاملبت ألفا لكل بعد مرتبة كما معاملبت الفا لابعاد المقياس والدر 
 يمي :

( )البنية المعرفية والتعديل 2.244( )بنية المعرفة 2.232)سرعة اكتساب المعرفة  
( وجميعيا قيم  2.010( ) الحقيقة الموضوعية  2.212( )خصائص الطمبة الناجحين  2.300

مرتفعة من الثبات ، وكانت قيمة معامل ألفا للؤداة مقبولة مما يؤكد تمتع جميع البنود بدرجة 
  وىذا يؤكد تمتع استبيان المعتقدات المعرفية بدرجة مرتفعة من الثبات. (2.526ككل )
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بالتحقق من ثبات الاستبيان بحساب معاملبت كما قام معرب الاستبيان السيد أبو ىاشم 
 20203  20224 20405ملبت ألفا )ألفا لابعاد المقياس والدرجة الكمية حيث كانت قيم معا

 20503( والدرجة الكمية ىي 20111  20222
تم التحقق من ثبات الاستبيان بحساب قيم معاملبت ألفا لأبعاد  وفي الدراسة الحالية

 (.2الاستبيان وكذلك الدرجة الكمية وجاءت النتائج كما يوضحيا جدول ) 
 المعتقدات المعرفية (  معاملات ثبات ألفا كرونباخ لاستبيان5جدول )

المعتقدات 
 المعرفية

سرعة 
اكتساب 
 المعرفة

بنية 
 المعرفة

البنية المعرفية 
 والتعديل

الطمبة 
 الناجحين

الحقيقة 
 الموضوعية

المعتقدات 
 المعرفية

معامل 
 2.400 2.401 2.440 2.462 2.455 2.402 الثبات

رفية معاملبت ثبات جيدة ( أن لدرجات أبعاد استبيان المعتقدات المع2يتضح من جدول )
 ومقبولة إحصائياً مما يمكن استخدامو في الدراسة الحالية.

 .مقياس الذكاء الفعال 1
 الخصائص السيكومترية لممقياس:

 أ : الصدق 
الصدق لية بطريقتين ىما صدق المحكمين و تم التحقق من صدق المقياس في الدراسة الحا

 التمييزي .
 صدق المحكمين 

يان عمى عدد من الأساتذة المتخصصين في مجال عمم النفس لمتحقق تم عرض الاستب
من مدى ملبئمة العبارات لمبيئة في المممكة العربية السعودية واقتراح التعديلبت التي يرونيا 
مناسبة وقد أسفرت نتائج التحكيم عن تعديل بعض الصياغات لبعض المفردات لتلبئم طلبب 

 .03،  5بية السعودية  وىي العبارات رقم المرحمة الثانوية بالمممكة العر 
 الصدق التمييزي  

تم التحقق من الصدق التمييزي للبستبيان من خلبل حساب دلالة الفروق بين متوسطات 
% من استجابات العينة الاستطلبعية عمى أبعاد الاستبيان وكذلك الدرجة 04% وأقل 04أعمى 

 ( يوضح ىذه النتائج. 3الكمية  وجدول رقم )
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 ( الصدق التمييزي لأبعاد الذكاء الفعال والدرجة الكمية6دول )ج

 قيمة ت %04أعمى  %04أقل  البعد
 الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط

 *00.03 0.20 00.61 0.00 02.36 الاتقان
 *00.22 0.00 03.00 0.00 05.35 التروي
 *04.55 0.36 00.30 0.02 04.52 التفاؤل
 *03.04 0.00 00.25 0.42 01.22 ع الذاتالتعامل الفعال م

 التعامل الفعال مع الآخر
00.43 0.16 00.00 0.10 05.46* 

 *02.54 3.14 026.21 1.50 51.30 الذكاء الفعال

 0.02*دالة عند مستوى دلالة 
% 04( أنو يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات أعمى 3يتضح من الجدول )

العينة الاستطلبعية عمى أبعاد مقياس الذكاء الفعال حيث جاءت قيم  % من استجابات04وأقل 
بما يدل عمى تمتع مقياس الذكاء الفعال  2.20ت جميعيا دالة احصائيا عند مستوى دلالة 

 بقدرات تمييزية مناسبة ويمكن من استخدامو في الدراسة الحالية . 
بالتحقق من ثبات الاستبيان ( 0220قام معدو المقياس)منصور وآخرون ،  -ب. الثبات :

 2.50 2.40لحساب معدلات ألفا لابعاد المقياس والدرجة الكمية حيث كانت قيم معاملبت ألفا )
 ( وىي معدلات عالية تؤكد ثبات المقياس.2.50 2.52 2.46 2.40

وفي الدراسة الحالية تم التحقق من ثبات الاستبيان  بحساب قيم معاملبت ألفا لابعاد 
 (.4كذلك الدرجة الكمية وجاءت النتائج كما يوضحيا الجدول ) المقياس و 

 ( معاملات ألفا لأبعاد مقياس الذكاء الفعال  والدرجة الكمية لممقياس7جدول )

 
 التفاؤل التروي الإتقان

التعامل الفعال 
 مع الذات

التعامل الفعال 
 مع الاخر

الدرجة 
 الكمية

 2.4 2.32 2.30 2.36 2.30 2.32 معامل ألفا

( أن قيم معاملبت ألفا لأبعاد مقياس الذكاء الفعال وكذلك الدرجة 4يتضح من الجدول )
 الكمية ىي قيم مقبولة تمكن من استخدامو في الدراسة الحالية .



 فيصل عذال عواض البدراني الحربي أ/              المعتقدات المعرفية والذكاء الفعال
 إســــلام أنور عبدالغـــنيد/        
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 .مقياس الاندماج المعرفي:3
 الخصائص السيكومترية لممقياس

 صدق المحكمين
جامعة القصيم والجامعات  تم عرض المقياس عمى نخبة من المتخصصين في المجال في

السعودية الأخرى لتحكيم الفقرات ومدى انتمائيا لمقياس الاندماج المعرفي وفي ضوء الصياغة 
المغوية لمعبارات وقد تم الأخذ بالاراء التي لاقت اتفاقا بين المحكمين في استبعاد وتعديل 

ء عمى ىذه النتائج، تم ( عبارة وبنا03( عبارات وتم تعديل )02العبارات حيث تم حذف عدد )
 ( فقرة. 02بناء المقياس بصورتو النيائية وبذلك أصبح المقياس مكونا من )

 الصدق التمييزي :
تم التحقق من الصدق التمييزي لممقياس من خلبل حساب دلالة الفروق بين متوسطات 

ئج كما % من استجابات العينة الاستطلبعية عمى المقياس وجاءت النتا 04% وأقل  04أعمى 
 (  5يوضحيا الجدول )  

 ( الصدق التمييزي لعبارات الاندماج المعرفي8جدول )
5 
 

 % 04أعمى  %04أدنى 
 اختبار
 العبارات )ت(

 اختبار % 04أعمى  %04أدنى 
انحراف  متوسط )ت(

انحراف  متوسط معياري
انحراف  متوسط معياري

انحراف  متوسط معياري
 معياري

0 0.022 0.036 0.134 0.025 1.205* 03 0.022 2.600 1.022 2.662 1.203* 
0 0.134 0.046 1.022 2.520 2.600* 04 0.322 0.000 0.334 0.230 0.300* 
0 0.200 0.040 1.000 2.506 0.652* 05 0.100 0.145 1.022 2.602 2.220* 
1 0.022 0.036 0.034 0.164 0.203* 06 0.022 0.214 1.200 2.605 0.320* 
2 0.022 0.006 0.434 2.640 2.100* 02 0.100 0.212 0.122 0.000 0.020* 
3 0.422 0.255 0.622 0.230 1.000* 00 0.000 0.000 0.034 0.265 0.063* 
4 0.600 0.020 1.022 0.206 1.212* 00 0.222 0.006 1.000 2.441 1.034* 
5 0.034 0.250 0.534 2.532 3.011* 00 0.522 0.016 0.534 0.004 0.000* 
6 0.034 0.066 1.000 0.210 2.525* 01 0.634 0.003 1.022 2.662 0.410* 
02 0.134 0.241 1.234 2.624 3.001* 02 0.000 0.024 1.000 2.520 0.500* 
00 0.322 0.220 1.234 2.624 2.610* 03 0.422 0.006 0.500 0.201 1.260* 
00 0.000 0.206 0.434 0.020 0.632* 04 0.534 0.063 0.500 0.023 0.002* 
00 0.000 0.002 0.400 0.052 1.400* 05 0.034 0.020 0.304 0.040 0.414* 
01 0.000 2.640 0.522 0.200 3.232* 06 0.322 0.006 0.300 0.003 0.201* 
02 0.222 0.023 0.634 2.605 2.200* 02 0.622 0.002 0.622 0.036 0.002* 



 اسيوط جامعة – تربيةال لكمية العممية المجمة
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

   2910يوليو   - جزء ثبني  -  سبثعال العدد   -  33  لمجلدا 744
 

تحقق من ثبات المقياس بطريقتين الأولى عن طريق التجزئة النصفية حيث تم ال -ب. الثبات :
، كما تم التحقق من  2.330وجتمان 2.336كانت قيم معاملبت ثبات سبيرمان وبراون 

 ( .2.42قمية ألفا تساوي )ثبات المقياس بحساب قيمة معامل ألفا لممقياس وكانت 
 -نتائج الدراسة:

حالية عمى " ما مستوى الاندماج المعرفي لدى طلبب ينص السؤال الأول لمدراسة ال
 المرحمة الثانوية بمحافظة الرس؟"

وللئجابة عن ىذا السؤال تم حساب المتوسطات الحسابة والانحرافات المعيارية لاستجابات 
افراد عينة الدراسة عمى أبعاد مقياس الاندماج المعرفي ومقارنة النتائج بمتوسط المجتمع الفرضي 

يتم الحصول عميو من خلبل حاصل ضرب القيمة المقابمة لمنتصف التدريج بين  استجابة والتي 
(، والتحقق من 02×  0.2محايد واستجابة موافق عمى تدريج ليكرت في عدد مفردات المقياس )

دلالة الفروق بين متوسط العينة)التجريبي( ومتوسط المجتمع الفرضي واتجاىيا من خلبل حساب 
فكانت النتائج كما ىي موضحة في  One sample Testت" لمعينة الواحدة قيمة اختبار "
 (:6جدول رقم )

( الفروق بين المتوسط التجريبي المتوسط الفرضي للاندماج المعرفي 9جدول رقم )
 (397)ن=

 قيمة ت المتوسط الفرضي الانحراف المعياري المتوسط التجريبي 

 **3.06 022 01.00 022.24 الاندماج المعرفي

 0.02** دال عند مستوى دلالة 
وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات أفراد العينة عمى مقياس الاندماج 

 لصالح المتوسط الفرضي لمجتمع الدراسة. 2.20المعرفي والمتوسط الفرضي عند مستوى دلالة 
 نتائج الإجابة عن السؤال الثاني ومناقشتيا:

ة الحالية عمى " ما طبيعة المعتقدات المعرفية لدى طلبب ينص السؤال الثاني لمدراس
 المرحمة الثانوية بمحافظة الرس؟"

وللئجابة عن ىذا السؤال تم حساب المتوسطات والانحرافات المعيارية لاستجابات افراد 
عينة الدراسة عمى أبعاد مقياس المعتقدات المعرفية ومقارنة النتائج بمتوسطات المجتمع الفرضية 

تي يتم الحصول عميو من خلبل حاصل ضرب القيمة الوسطى بين محايد وموافق عمى تدريج وال
في عدد مفردات كل بعد من أبعاد المقياس، والتحقق من دلالة  0.2ليكرت الخماسي وىي 

الفروق بين متوسط العينة)التجريبي( ومتوسط المجتمع الفرضي في كل بعد واتجاىيا من خلبل 
فكانت النتائج كما ىي موضحة  One sample Testت" لمعينة الواحدة حساب قيمة اختبار "

 (:02في جدول رقم )



 فيصل عذال عواض البدراني الحربي أ/              المعتقدات المعرفية والذكاء الفعال
 إســــلام أنور عبدالغـــنيد/        
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( الفروق بين المتوسط التجريبي لمعينة المتوسط الفرضي لممعتقدات المعرفية 20جدول رقم )
 (185)ن=

المتوسط  عدد الفقرات 
 التجريبي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة ت المتوسط الفرضي

سرعة اكتساب 
 عرفةالم

5 00.60 1.43 05 04.20** 

 2.562 05.2 2.10 05.41 00 بنية المعرفة
البنية المعرفية 

 والتعديل
00 05.22 2.00 05.2 2.222 

خصائص الطمبة 
 الناجحين

2 03.35 0.20 04.2 1.32** 

 2.046 02.2 0.26 02.15 0 الحقيقة الموضوعية

 0.02** دال عند مستوى دلالة 
( وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات أفراد 02يتضح من الجدول )

العينة عمى متوسطي البعدين سرعة اكتساب المعرفة وخصائص الطمبة الناجحين  والمتوسطات 
 لصالح المتوسطات الفرضية. 2.20الفرضية ليذين البعدين عند مستوى دلالة 

 نتائج الإجابة عن السؤال الثالث ومناقشتيا:
لثاني لمدراسة الحالية عمى " ما مستوى الذكاء الفعال لدى طلبب المرحمة ينص السؤال ا

 الثانوية بمحافظة الرس؟"
وللئجابة عن ىذا السؤال تم حساب المتوسطات والانحرافات المعيارية لاستجابات افراد 

التي عينة الدراسة عمى أبعاد مقياس الذكاء الفعال ومقارنة النتائج بمتوسطات المجتمع الفرضية و 
يتم الحصول عميو من خلبل حاصل ضرب القيمة الوسطى بين محايد وموافق عمى تدريج 

في عدد مفردات كل بعد من أبعاد المقياس، والتحقق من دلالة  0.2ليكرت الخماسي وىي 
الفروق بين متوسط العينة)التجريبي( ومتوسط المجتمع الفرضي في كل بعد واتجاىيا من خلبل 

فكانت النتائج كما ىي موضحة  One sample Test"ت" لمعينة الواحدة  حساب قيمة اختبار
 (:00في جدول رقم )
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( الفروق بين المتوسط التجريبي لمعينة المتوسط الفرضي لمذكاء الفعال 22جدول رقم )
 (185)ن=

عدد  
 الفقرات

المتوسط 
 التجريبي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الفرضي

 قيمة ت

 **3.66 04.2 0.60 05.20 2 الاتقان
 2.220 04.2 0.21 04.24 3 التروي
 **1.46 04.2 0.65 03.45 3 التفاؤل

 2.006 04.2 0.60 04.15 2 التعامل مع الذات

 *0.01 04.2 0.03 04.01 2 التعامل مع الآخر
 2.200 54.22 02.12 54.20  الذكاء الفعال

      0.02** دال عند مستوى دلالة 
        0.05لالة * دال عند مستوى د

( وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات أفراد العينة 00يتضح من الجدول )
لصالح المتوسط  2.20عمى بعد الإتقان  والمتوسط الفرضي ليذا البعد عند مستوى دلالة 

 التجريبي لأفراد العينة.
ى بعد التفاؤل  وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات أفراد العينة عم

 لصالح المتوسط الفرضي. 2.20والمتوسط الفرضي ليذا البعد عند مستوى دلالة 
وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات أفراد العينة عمى بعد التعامل مع 

 لصالح المتوسط الفرضي. 2.22الآخر والمتوسط الفرضي ليذا البعد عند مستوى دلالة 
لالة إحصائية بين متوسطات درجات أفراد العينة عمى أبعاد عدم وجود فروق ذات د

التروي والتعامل مع الذات وكذلك الدرجة الكمية لمذكاء الفعال وبين المتوسطات الفرضية ليذه 
 الأبعاد والمتوسط الفرضي لمدرجة الكمية لمذكاء الفعال.
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