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 مقدمة الدراسة:
ب ددياا  ديث ااهمت درااات هكليغوككرث بدأ الاهتماـ بالمشكلبت التكيفية لمطلب       

كأبدااها في بداية القرف العشريف في تاميط الأضكاء عمى فئة الطمبة المكهكبيف كإددل الفئات 
التي تغتمي لمجتمع ذكم الداجات الخاصة مف الغاديتيف التربكية كالإرشادية  كازداد هذا الاهتماـ 

العشريف كقد ااعد عمى ذلؾ التقدـ في برامج كأصبح جديا مع بداية الاماغيغات مف القرف 
 .(25 ص 4102تعميمهـ كرعايتهـ )جركاف  

كتعد فئة الطمبة المكهكبيف عيغة غير متجاغاة  في خصائصها كاماتها ككذلؾ في        
مشاكمها  كالتي تختمؼ باختلبؼ البيئة المديطة بهـ  فميات المكهبة اببان أك عاملبن في ددكث 

ير مف المكهكبيف يتميزكف بصدة كتكافؽ غفاي كاجتماعي كيشعركف بالاعادة المشاكؿ  فكا
 (. 45  ص4102كالرضا )الاركر  

كيعرؼ الطمبة المكهكبكف تقميديا بأغهـ الطمبة الذيف يدرزكف غابا عالية في اختبارات الذكاء      
كقد ااد هذا التعريؼ  كالتي تزيد عف متكاط أقراغهـ في غفس المردمة العمرية بمعياريف أك أكار 

مغذ بداية القرف العشريف كدتى عقد الابعيغات مغه ديث ظهرت اغتقادات كايرة لمتعريفات 
الايككمترية التي تعتمد عمى اختبارات الذكاء كبعد أك دد في تعريؼ المكهبة مما أدل إلى 

 (62  ص4102  ظهكر التعريفات التي تتبغى فكرة تعددية الأبعاد في مفهكـ المكهبة )الركااف
كقد يكاجه الطالب المكهكب كايران مف الصعكبات كالمشكلبت التي قد تدكؿ دياته أمران      

عايران  كتدفعه أدياغان إلى اكء التكيؼ غتيجة المشكلبت التكيفية التي يعاغي مغها  كقد يغتابه 
ذا كاغت البرامج المعدة له تهدؼ إل ى مااعدته لكي يدتؿ القمؽ كالتكتر الشديد أدياغا أخرل  كا 

مكاغه في الدياة  كيصبح رجلبن غاجدان كاعيدان  فيجب تفهـ المشاكؿ التي يدتمؿ أف يكاجهها 
 .(7  ص4111خلبؿ اغكات الطفكلة كالمراهقة )دبيب  

 مشكمة الدراسة: 
يرل كاير مف العمماء أف خصائص كامات الطمبة المكهكبيف كما يتميزكف به مف قدرات        
يجاد الدمكؿ لها كالتومب كمكاهب   تجعمهـ يمتمككف القدرة كالمهارة لمتعرؼ عمى مشاكمهـ كا 

عميها  كتدقيؽ التكيؼ مع مديطهـ اكاء في الأارة أك المدراة أك مديط العمؿ أك في المجتمع 
ككؿ. ديث يعتبر البعض أف الإرشاد كالتكجيه لهؤلاء المتفكقيف كالمكهكبيف لا يشكؿ ضركرة أك 

هامان يغبوي مراعاته كذلؾ لما يتميزكف به مف قدرات عالية  كأابتت غتيجة الأبداث عاملبن 
كالدرااات عكس ذلؾ كأغهـ قد يتعرضكف لبعض المشاكؿ التكيفية ماؿ اقراغهـ العادييف بالإضافة 

 (. Davis & Rimm, 2001,B 58الى مشاكؿ خاصة بهـ كفئة مف فئات التربية الخاصة )
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أغه لا بد عغد التخطيط لرعاية الطالب المكهكب كتعميمه  أف يؤخذ في  كيرل البادث      
الاعتبار أف كايران مف معكقات غمك هذا الطفؿ تغشأ مف المشكلبت التكيفية التي قد يعاغي مغها 
داخؿ أارته كفي مدراته خلبؿ تعممه كفي مجتمعه خلبؿ تفاعمه مع أفراد مجتمعه  كتتزايد تمؾ 

اغه التكامؿ كالاتااؽ فيما بيف كالأاباب المتبعة في تغشئته الاارية المشكلبت غتيجة فقد
كالاجتماعية كبيف ظركؼ تعميمه التي يتعرض لها في المدراة  لذا جاءت الدرااة الدالية 
لمكشؼ عف أهـ المشكلبت التي يعاغي مغها الطمبة المكهكبيف في مغطقة مكة المكرمة كعلبقتها 

 الاارة. بمتويرات الجغس كالصؼ كدخؿ
 ويمكن تحديد مشكمة الدراسة في السؤال الأتي: 

 ما درجة المشكلبت التكيفية لدل الطمبة المكهكبيف في مغطقة مكة المكرمة؟
تماؿ هدؼ الدرااة الدالية في الكشؼ عف درجة المشكلبت الطلبب المكهكبيف : هدف الدراسة

 التكيفية في مغطقة مكة المكرمة.
 :ضيح أهمية الدراسة الحالية فيما يمييمكن تو : أهمية الدراسة

قد تفيد هذه الدرااة في رفد المكتبة العممية بمزيد مف المعرفة دكؿ طبيعة أولًا الأهمية النظرية: 
المشكلبت التكيفوية التي يكاجهها الطمبة المكهكبيف  كقد تطكر الدرااة الدالية مفهكـ المشاركة 

لمشكلبت التي تكاجههـ  كتطكر المعرفة دكؿ تفعيؿ الطلببية لدل العمماء في عممية تشخيص ا
 دكرهـ الااتقلبلي.

تزداد أهمية الدرااة الدالية غتيجة العغاية القصكل التي تكليها المممكة  ثانيًا: الأهمية التطبيقية:
العربية الاعكدية داليان لرعاية المكهكبيف  كتقديـ الخدمات الغفاية كالاجتماعية كالمادية لهـ  

أف تشكؿ الدرااة الدالية مداكلة لإاارة اهتماـ المائكليف عف رعاية الطمبة المكاهكبيف  كيمكف
كجعمهـ أكار تفهما لمشكلبتهـ كتمفت غظرهـ الى ضركرة التخطيط لمكاجهة مشكلبتهـ  كتقديـ 

 البرامج الإرشادية الملبئمة لمتعامؿ معها. 
 : محددات الدراسة
لدرااة الدالية بالأااليب الإدصائية الماتخدمة في معالجة تتددد غتائج ا الحدود الموضوعية:

 البياغات كالمشكلبت المتضمغة في الأداة الماتخدمة  كما تضمغته مف مجالات  كدقة تطبيقها. 
تتددد الدرااة الدالية بمكاصفات العيغة الماتخدمة كهـ جميعان تـ إختيارهـ مف الحدود البشرية: 

مة الااغكية الذيف تـ تدديدهـ عمى أغهـ مكهكبيف  كفؽ إجراءات كزارة الطلبب كالطالبات في المرد
 التعميـ.

تتماؿ الددكد المكاغية في أف جميع أفراد العيغة يغتمكف لمغطقة مكة  الحدود الزمانية والمكانية:
 .هػ0221/0220المكرمة  كطبقت عميهـ أداة الدرااة في العاـ الدرااي 
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 :مصطمحات الدراسة
يغص التعريؼ الرامي لممكهكبيف في الاعكدية عمى (: (gifted studentوهوبين الطمبة الم

أف الطمبة المكهكبيف "هـ الذيف يمتمككف قدرات كااتعدادات عالية تؤهمهـ لإغجاز كأداء متميز  
كيدتاجكف إلى برامج كخدمات تربكية متغكعة تتخطى ما تقدمه المدراة في برامجها العادية  

عمى تطكير أغفاهـ كمجتمعهـ  كيشمؿ ذلؾ الطمبة الذيف يتميزكف في إددل كذلؾ لمااعدتهـ 
               القدرات الآتية أك في بعضها اكاء بشكؿ إغجاز ظاهر أك ااتعداد مدتمؿ  كهي القدرة
                  العقمية العامة كااتعداد أكاديمي خاص كالتفكير الإبداعي ككذلؾ القدرة القيادية 

 (.51  4116يماف  )الجو
كيعرفها البادث إجرائيا لوايات الدرااة الدالية أغهـ الطمبة الذيف تـ تشخيصهـ بأغهـ        

 ـ4107هػ/0220مكهكبيف  بغاءن عمى إجراءات كزارة التعميـ الاعكدية في مطمع العاـ الدرااي 
 كهي مفهكـ يعبر عف غمط امككي(: Adaptive problemsالمشكلات التكيفية )

الطبيعي  الغمك يغتج عف الشعكر بالضيؽ أك العجز الذم يصيب الفرد  كلا يعد جزءنا مف
كما يتضمف مفهكـ المشكمة الداجات غير المشبعة لدل الفرد    الاجتماعيةية أك لممهارات العقم

(. كقد صغفت Mann, 1987, 319Bأك الغقص في أدد الغكادي الغفاية أك البيكلكجية )
 ى ما يمي:المشكلبت التكيفية إل

: كتعبر عف الديرة كالتخبط كالقمؽ في دياة الطالب مما يغعكس عمى مشكلات تكيفية دراسية
 (.310 ص 0771طريقته في التعامؿ مع المعمكمات كدفظها كااترجاعها )زهراف  

               : كتتضمف مدل شعكر الطالب بأغه مقبكلان مف جماعة مشكلات تكيفية اجتماعية
       الأصدقاء  كغقص القدرة عمى القياـ بالامكؾ المغااب في المكاقؼ الاجتماعيةالرفاؽ أك 

 (.310  ص0771)زهراف  
: تتماؿ في الخلبفات كالصراعات العائمية كالكضع الاقتصادم للؤارة مشكلات تكيفية أسرية

 (.01 ص 0775كتدخؿ الأهؿ في شؤكف الطالب بشكؿ يدرمه مف الغمك بااتقلبلية )الأشكؿ  
كتتماؿ بالميؿ لغقد الذات كالشعكر بعدـ التقبؿ كالادباط كالضيؽ كعدـ  مشكلات تكيفية نفسية:

           القدرة عمى تركيز الاغتباه كضبط الذات كشدة الاغفعالات بما لا يتغااب مع المكقؼ
 (.23  ص4104)الزؽ  

ة بأغها ما تقياه الأداة كيعرؼ البادث المشكلبت التكيفية إجرائيا لوايات الدرااة الدالي
 الماتخدمة في الدرااة.

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%81%D8%B3_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%86%D9%85%D9%88%D9%8A
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AB%D9%82%D8%A7%D9%81%D8%A9
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 الإطار النظرى النظري والدراسات السابقة
 المحور الأول: الطمبة الموهوبين

تتعدد مصطمدات المكهبة كمف أكار التعاريؼ شيكعان لممكهبة تعريؼ مكتب التربية الذم      
(  كالذم 0750كلايات المتددة عاـ )تبغاه القاغكف الأمريكي الفيدرالي للؤفراد المكهكبيف في ال

أصبح يعرؼ بعد ذلؾ بتعريؼ ميرلاغد كالذم يقكؿ بأف الأطفاؿ المكهكبيف هـ الذيف يتـ الكشؼ 
عغهـ مف قبؿ أشخاص مهغييف كمتخصصيف  كالذيف تككف لديهـ قدرات كاضدة كمقدرة عمى 

دمات أكار مف تمؾ المقدمة الإغجاز المرتفع كيدتاج هؤلاء الأطفاؿ إلى برامج تربكية خاصة  كخ
لمطلبب العادييف في برامج المدراة العادية  مف أجؿ تدقيؽ مااهماتهـ لذكاتهـ كلممجتمع  
كهؤلاء الأطفاؿ بالإضافة إلى أغهـ يتمتعكف بدرجات عالية مف التدصيؿ الأكاديمي  فإغهـ 

تفكير  –اد أكاديمي مدددااتعد –يبرزكف في كاددة أك أكار مف القدرات التالية:)قدرة عقمية عامة
                 قدرة قيادية  إغجاز فغي أك بصرم  قدرة دركية أكميكاغيكية  –إبداعي أك إغتاجي

 .(46  ص4102)الاركر  
 مفهوم الطالب الموهوب: 

المكهكبيف كالمتفكقيف  عمى  Kirk & Gallagher, 2011, 128)مكف كيرؾ كجالاجار )       
يف هـ أكلئؾ الذيف يتـ التعرؼ عميهـ مف قبؿ أشخاص مؤهميف  كالذيف لديهـ أف الأطفاؿ المكهكب

قدرة عمى الأداء الرفيع  كيدتاجكف إلى برامج تربكية متميزة  كخدمات إضافية فكؽ ما يقدمه 
 البرغامج المدراي العادم؛ بهدؼ تمكيغهـ مف تدقيؽ فائدة لهـ كلممجتمع معنا.

المكهكب عمى أغه ذلؾ الفرد الذم يممؾ ااتعدادنا فطرينا ( 04 ص 4101كيعرؼ الاركر )     
كتصقمه البيئة الملبئمة  لذا تظهر المكهبة في الوالب في مجاؿ مددد  ماؿ: المكايقى  أك 

 الشعر  أك الراـ كغيرها.
كيتبغى البادث تعريؼ كزارة التعميـ بالمممكة العربية الاعكدية كالذم أكرده القاطعي كآخركف      

( بأف الطالب المكهكب هك "الذم تتكفر لديه قدرة غير عادية  أك يقدـ أداءن 1 ص 4111)
متميزنا عف أقراغه في مجاؿ أك أكار مف مجالات التفكؽ العقمي  كالتفكير الابداعي  كالتدصيؿ 
الأكاديمي  كالمهارات كالقدرات الخاصة  كيدتاج إلى رعاية تعميمية خاصة لا تاتطيع المدراة 

 في مغهج الدرااة العادية".  تكفيرها
كيمكف بياف أهـ خصائص الطمبة المكهكبيف مف الغكادي المعرفية : خصائص الموهوبين

 كالأكاديمية كالجامية كالاجتماعية كالاغفعالية  داب الآتي:
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 أولًا: الخصائص المعرفية لمطمبة الموهوبين:
عة ااتيعاب المفاهيـ كالعلبقات تتماؿ أهـ الخصائص المعرفية لمطمبة المكهكبيف في ار      

المعقدة بيف الأشياء  كيمكف تمخيص أهـ الخصائص المعرفية لمطالب المكهكب كما أشار إليها 
( في إدراؾ الغظـ الرمزية كالأفكار المجردة كالقدرة الفائقة عمى تعمـ الغظـ 42  ص4100العزة )

دب الااتطلبع. كتتماؿ بظهكر رغبة الموكية كالرياضية كمعالجتها في مردمة مبكرة مف العمر  
قكية في التعرؼ عمى العالـ مف دكله كفهمه  كطرده التااؤلات التي تبدك غير مغاجمة مع 
ماتكاه العمرم  الااتقلبلية كالميؿ إلى اكتشاؼ الأشياء بطريقته الخاصة بأقؿ قدر مف التكجيه 

تي يقكـ بمعالجتها  كيرافؽ هذه القدرة مف قبؿ المعمميف أك الكالديف  قكة التركيز عمى المشكمة ال
 عمى التركيز طكؿ مدة الاغتباه. 

 ثانيًا: الخصائص الأكاديمية لمطمبة الموهوبين:
يتميز الطمبة المكهكببيف أكاديمينا بالآتي: الدصكؿ عمى ماتكيات تدصيؿ أكاديمية   

في الرياضيات كالعمكـ  عالية في مادة درااية أك أكار  الإغجاز الأكاديمي العالي فكؽ المعدؿ
%( مف أفضؿ الطمبة في 01-3كالموات كالدرااات الاجتماعية  كيقعكف ضمف غابة ما بيف )

هذه المجالات المعرفية لممغهج المدراي  كبخاصة عغدما تتـ مقارغتهـ بأقراغهـ مف ذكم الأعمار 
متلبؾ قدرات متميزة في الإبداع كالفغكف  كالبدث العممي ا لميداغي القائـ عمى المتقاربة  كا 

 (.Colangelo & Davis, 2003,B 63التصكير الفكتكغرافي )
 رابعًا: الخصائص الاجتماعية لمطمبة الموهوبين:   

تتماؿ أهـ الخصائص الاجتماعية لمطمبة المكهكبيف بما يمي: لا يرتبطكف بعلبقات اجتماعية     
الدجرة الدرااية  يميمكف إلى العزلة عف  جيدة مع أقراغهـ مف بقية الطمبة المكجكديف معهـ داخؿ

الآخريف  لديهـ شعبية عمى الماتكل الاجتماعي  كياتمتعكف كايرنا بإقامة علبقات مع ذكم 
 (.Colangelo & Davis, 2003,B 64الماتكل الاجتماعي الرفيع )

 خامسًا: الخصائص الانفعالية لمطمبة الموهوبين:
التي تميز الطمبة المكهكبيف عف العادييف فيما يمي: لدل تشتمؿ أهـ الخصائص الاغفعالية     

المكهكبيف اقة كاعتماد عمى الغفس  كتدمؿ لمماؤكلية  كعزيمة أكار مف العادييف  يمتمؾ 
المكهكبكف الجدية  كالماابرة  كالدماس لمعمؿ  كالاغشواؿ بمعالي الأمكر  يُعد المكهكبكف أكار 

ينا مف الطمبة العادييف  يمتمؾ المكهكبكف قدرة كبيرة عمى الغقد الذاتي  اباتنا اغفعالينا  كاتزاغنا اغفعال
 (.Colangelo & Davis, 2003,B 65كالغقد للآخريف )
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 المحور الثاني: المشكلات التكيفية لدى الطمبة الموهوبين
مرة  يتميز الطمبة  المكهكبيف  بالعديد مف الامات الشخصية الإيجابية  ماؿ الجرأة  كالموا      

كالرغبة في التفكؽ  مع درجة عالية مف دافعية الإغجاز  كدرجة عالية مف الاقة بالغفس  كالمياقة 
الشخصية كالاجتماعية  كداف التصرؼ  كلديهـ مف الامات كالخصائص ما قد يُعرضهـ 
لممجازفة أك يُكقعهـ في مكاقؼ صعبة مع أغفاهـ كمع الآخريف  كمف بيف هذه الخصائص: 

الزائدة  كقكة العكاطؼ  كردكد الفعؿ الكمالية  كالشعكر بالاختلبؼ  كالغمك غير الداااية 
 (. ,Davis & Rimm, 2001المتكازف في المجالات العقمية كالاجتماعية كالعاطفية )

( إلى أف الطمبة المكهكبيف أكار عرضة لممشكلبت  2 ص 4111كقد أشار جركاف )     
كل مرتفع  ديث تزيد هذه المكهبة مف عرضتهـ لممصاعب كخاصة عغدما تككف المكهبة مف مات

التكيفية  كتجعمهـ أكار داااية لمصراعات الاجتماعية  كيمركف بدرجات مف الاغتراب 
كالضوكط أكار مف أقراغهـ  كأف الطمبة المكهكبيف أكار إعتمادا عمى أغفاهـ  كيظهركف ماتكل 

مشكلبت كيدتاجكف إلى تدخؿ خاص  لأغهـ جيد مف التكيؼ العاطفي  كأقمية مغهـ يعاغكف مف 
بكجه عاـ أكار تكيفان مف الأطفاؿ غير المكهكبيف  كتدعـ الدرااات البداية هذه الغظرة ديث 

 تؤكد أف الأطفاؿ المكهكبيف يظهركف تكيفان أفضؿ مف أقارغهـ العادييف.
غاته مف المشكلبت كيغظر الى التكيؼ كمتوير يعكس الغادية الإيجابية لمطالب  كعدـ معا      

التكيفية  فهك ما يددث في الظركؼ الماالية  كيماؿ اغعداـ التكيؼ أك اكئه الغادية الامبية  
كالمتدرج مف الاكء إلى الدرجات المقبكلة مف التكيؼ  كيعرؼ التكيؼ كذلؾ بأغه الشعكر الغابي 

ه كداجاته كظركفه بالرضا كالإشباع الغاتج لصراعات الفرد في مداكلته لمتكفيؽ بيف رغبات
المديطة  فالتكيؼ عممية ديغاميكية ماتمرة تتغاكؿ الامكؾ كالبيئة )الطبيعية كالاجتماعية( بالتوير 

 (.4 ص 4104كالتعديؿ دتى يددث تكازف بيف الفرد كبيئته )جامكس  
 العوامل المؤثرة عمى المشكلات التكيفية

درجة  -لتكيفية لدل الطمبة مغها:هغاؾ مجمكعة مف العكامؿ تؤار عمى زيادة المشكلبت ا
قدرة الطالب عمى الااتقلبؿ الغفاي في مردمة المراهقة كالشعكر بالهكية كفرد له كياغه الماتقؿ 

(. كالظركؼ الاقتصادية كالمعيشية كالماتكل الاقتصادم 040 ص 4112)الرفكع كالقرارعة  
عميمي للؤارة كؿ ما زاد ذلؾ في كالاجتماعي لأارة الطالب  فكمما ارتفع الماتكل المادم كالت

غجازه التعميمي كالعكس صديح )الرفكع كالقرارعة   (. درجة 040  ص4112تكيؼ الطالب كا 
(  كمدل تهيئة الفرص 040 ص 4112الدكافع غدك التعمـ لدل الطالب )الرفكع كالقرارعة  

زغة بيف المقررات اللبزمة لمتعمـ كالكشؼ عف قدرات الطلبب لمعرفة إمكاغات كؿ مغهـ مع المكا
(  كالتكازم بيف ما تعطيه المدراة مف مقررات 43 ص 0775الدرااية كالقدرات )الصباطي  

ككاجبات كبيف ما ياتطيع الطلبب القياـ به  أم أف يككف هغاؾ تكازف بيف قدرات الطمبة 
(  كبث ركح المغافاة الايجابية بيف 43 ص 0775كالمقررات المفركضة عميهـ )الصباطي  

لطمبة بوية الكصكؿ إلى التاابؽ في تدصيؿ المعمكمة كالااتفادة مغها كتدقيؽ أكبر قدر ممكف ا
 (.43 ص 0775مف الإغجاز )الصباطي  
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 الدراسات السابقة: 
( الى التعرؼ عمى المشكلبت التي يكاجهها المتفكقكف عقميان 0767هدفت درااة القريطي )     

ا كدكر الخدمات الغفاية في رعايتهـ  كأشارت الغتائج إلى أف في البيئة الأارية كالمدراية كآااره
المشكلبت التي يكاجهها الطفؿ المتفكؽ عقميان في غطاؽ بيئته الأارية هي: الأااليب الكالدية 
اللباكية في التغشئة كالاتجاهات الأارية غدك مظاهر التفكؽ العقمي  كافتقار البيئة المغزلية 

غفاؿ الداجات الغفاية لمطفؿ  كأف  للؤدكات كالكاائؿ اللبزمة لتغمية ااتعدادات الطفؿ كمكاهبه كا 
أهـ المشكلبت التي يعاغي مغها الطفؿ المتفكؽ عقميان في غطاؽ مدارس العادييف هي: عدـ 
ملبئمة المغاهج الدرااية كالأااليب التعميمة  كقصكر فهـ المعمميف لمطفؿ كداجاته كااتخداـ 

 .ف مظاهر التفكؽ العقميمدكات غير كافية لمكشؼ ع
التي هدفت إلى  (Yewchuk, & Jobagy, 1992) درااة كؿ مف يكشؾ كجكباجي

التعرؼ عمى المشكلبت كالداجات الاغفعالية لدل الأطفاؿ المكهكبيف المغتميف للؤقميات  
 المغبكذة  كقد تكصمت غتائج الدرااة إلى أف القمؽ كالمشكلبت الاغفعالية التي يشعر بها هؤلاء
الأطفاؿ المكهكبيف غاتج عف: التكقعات غير الكاقعية المتكخاة مف الطفؿ المكهكب التي يغتظرها 
الأهؿ كالمعمميف كمف الطفؿ المكهكب  كما يغتج عف عدـ التكيؼ الاجتماعي  كعدـ تكيؼ 
الطفؿ مع أقراغه  ككذلؾ يغتج عف الممؿ الذم يشعر به هؤلاء المكهكبيف  كعدـ كجكد المكافآت 

 .لتشجيع كالدعـ مف المدراةكا
( التي هدفت إلى معرفة المشكلبت الامككية لدل أطفاؿ 0772درااة ابيكة الخميفي )

المردمة الابتدائية مف المتفكقيف كالمتأخريف دراايان  كقد أظهرت غتائج الدرااة إلى أف المشكلبت 
قدـ في العمر كالدرااة  كأف الامككية لـ تظهر بدرجة كبيرة لدل عيغة البدث  كأغها تزداد مع الت

المشكلبت الامككية كاغت أعمى كبفرؽ داؿ إدصائيان لدل طلبب الصفكؼ الأعمى مغها لدل 
طلبب الصفكؼ الأدغى. كما تكصمت الغتائج إلى كجكد فركؽ دالة في المشكلبت لدل عيغة 

ا لدل البدث ترجع إلى متوير الجغس  ديث كاغت المشكلبت أكار كضكدان لدل البغيف عغه
البغات  ككذلؾ متوير التدصيؿ الدرااي  ديث كاغت هغاؾ فركقان دالة بيف المتفكقيف دراايان 
كالمتأخريف دراايان في المشكلبت لصالح المتأخريف دراايان  فكاغت المشكلبت الاغفعالية كالصدية 

مغها لدل  كالأخلبقية كالمدراية كمشكلبت الامكؾ غير التكافقي لدل المتأخريف دراايان أكار
المتفكقيف  إلا أف المتفكقيف دراايان كاف متكاط درجاتهـ أعمى كبفرؽ داؿ مف التأخريف دراايان في 

 .مشكمة الاهتماـ بالمعب أاغاء الدرس
( التي هدفت لمكشؼ عف المشكلبت لدل الطمبة المكهكبيف  0772درااة أبك جريس )

ي عماف كالامط  كقد تكصمت غتائج الدرااة ( طالبان كطالبة ف432كقد تككغت عيغة الدرااة مف )
إلى أف المشكلبت الاغفعالية قد ادتمت المركز الأكؿ ضمف مشكلبت الطلبب المكهكبيف مف 
الجغايف تميها مشكلبت الغشاط كأكقات الفراغ  كأف أهـ المشكلبت التي يعاغي مغها المكهكبكف 

المدراة  كالداااية كالعصبية هي: عدـ كجكد إمكاغيات لمماراة الأغشطة كالهكايات في 
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الشديدة  كالشعكر بالممؿ كفقداف الدمااة لمدرااة  كالشعكر بأف تدصيمه أقؿ مف قدراته  كأف 
أارته تطمب مغه أكار مما ياتطيع  كتديز المعمميف. كما تكصمت الغتائج إلى عدـ كجكد فركؽ 

لمتميزيف عمى الدرجة الكمية في المشكلبت كالداجات الإرشادية بيف الطلبب المتميزيف كغير ا
لمقياس المشكلبت كعمى أبعاده  ما عدا بعد المشكلبت الدرااية  كما تكصمت الغتائج إلى كجكد 
فركؽ في بعدم المشكلبت الاغفعالية كمشكلبت الغشاطات كأكقات الفراغ بيف الطلبب المتميزيف 

ارية كالمشكلبت الاجتماعية كالطالبات المتميزات  لصالح الطالبات  كفي بعدم المشكلبت الأ
               لصالح الطلبب  إلا أغه لـ تكجد فركؽ بيف المجمكعتيف في بقية أبعاد المقياس كالدرجة

 .الكمية له
تغاكلت  التي   (Garland & Zigler, 1999)درااة  كؿ مف جارلاغد كزيجمر 

م القدرات العقمية العالية. كقد المشكلبت الاغفعالية كالامككية لدل المكهكبيف اليافعيف مف ذك 
هدؼ البادااف إلى درااة العلبقة بيف القدرة العقمية العميا كالتكافؽ الغفاي لدل المراهقيف 

( مف الفتياف المراهقيف كالذيف تراكدت أعمارهـ 070المكهكبيف. كقد تككغت عيغة الدرااة مف )
لى أف درجات أفراد عيغة البدث مف ( عامان. كقد أشارت غتائج الدرااة إ03-01الزمغية بيف )

المراهقيف المكهكبيف عمى مقاييس المشكلبت الاغفعالية كالامككية كاغت جيدة كفي الماتكل 
كالمدل الطبيعي لممشكلبت. كما أشارت الغتائج إلى أف المكهكبيف مف ذكم القدرات العقمية 

 .رات العقمية المتكاطةالمرتفعة يميمكف إلى إظهار مشكلبت أقؿ مف المكهكبيف ذكم القد
( التي هدفت الى الكشؼ عف كاقع المكهكبيف كمشكلبتهـ 4110درااة زدمكؽ )

                   ( مف طلبب كطالبات جامعة دمشؽ100كداجاتهـ  كقد تككغت عيغة الدرااة مف )
ئيان العادييف(  كقد تكصمت غتائج الدرااة إلى كجكد فركؽ دالة إدصا 034المتفكقيف  ك  033)

تبعان لمتوير التخصص )لصالح التخصصات العممية(  كتبعان لمتوير الجغس )لصالح الإغاث( في 
التفكؽ. كما أكضدت الغتائج ارتفاع الماتكل الاقافي كالاجتماعي كالاقتصادم لأار المتفكقيف 
ف كقمة عدد أفرادها عغد مقارغتها بأار العادييف  كدجمها. كما أكضدت الغتائج ظهكر عدد م

الداجات الخاصة عغد المتفكقيف دراايان في جامعة دمشؽ  يأتي في مقدمتها داجتهـ لممزيد مف 
 التدصيؿ كالإغجاز.

( التي كشفت عف المشكلبت الشائعة لدل الطلبب المكهكبيف 4110درااة )الأدمدم  
كأار متويرم الجغس كالعمر عمى درجة هذه المشكلبت  كااتخدـ البادث المغهج الكصفي  

( طالب كطالبة مكهكبة  كااتخدـ البادث مقياس أبك جريس 027كتككغت عيغة الدرااة مف )
لممشكلبت  كأشارت الغتائج إلى أف أكار المشكلبت شيكعان هي مشكمة أكقات الفراغ كالغشاطات 
كالهكايات كالمشكلبت الغفاية  كما أظهرت الغتائج أار لمتوير الجغس  ديث أظهر الطالبات 

ؿ أكار مف الطلبب  كأار لمتوير العمر  ديث أظهر الطمبة الأكبر عمرا درجة درجة مشاك
 مشاكؿ أكار
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 إجراءات الدراسة: 
ااتخدـ البادث المغهج الكصفي في تصميـ الدرااة  ديث ااتخدـ  أولًا: منهج الدراسة: 

كبيف هذا المغهج لمكشؼ عف المشكلبت التكيفية كعلبقتها ببعض المتويرات لدل الطمبة المكه
 بمغطقة مكة المكرمة  كذلؾ لملبئمته أغراض الدرااة الدالية.

تككف مجتمع الدرااة الدالية مف جميع الطمبة المكهكبيف بالمردمة : ثانيًا: مجتمع الدراسـة
 ق( في مغطقة مكة المكرمة.0220ق/0221الااغكية  في الفصؿ الأكؿ مف العاـ الدرااي )

 ة الدراسة الحالية مما يمي:تتألف عين ثالثاً: عينة الدراسة:
( طالبة  تـ اختيارهـ بالطريقة العشكائية 41( طالبان ك)41: كالتي بمغ عددها )العينة الاستطلاعية

 كتـ تطبيؽ أداة الدرااة عميهـ بهدؼ التدقؽ مف صدقها كاباتها.
( طالبة مكهكبة مف المردمة 012( طالبنا مكهكبنا ك)045: كتككغت مف )عينة الدراسة الرئيسية

 الااغكية بمديغة مكة المكرمة  كالذيف تـ اختيارهـ بالطريقة العشكائية
 رابعًا: أدوات الدراسة: 

ااتخدمت الدرااة الدالية مقياس المشكلبت التكيفية كعلبقتها ببعض المتويرات لدل 
كة المكرمة  كفيما يمي تفصيؿ لإجراءات ااتخراج دلالات الصدؽ الطمبة المكهكبيف بمغطقة م

 كالابات له:
ااتفاد البادث مف الأدب الغظرم في كضع فقرات المقياس  :مقياس المشكلات التكيفية

( أبعاد هي: بعد المشكلبت 2( فقرة في صكرته الأكلية مكزعة عمى )35التي بمغ عددها )
( فقرة  بعد المشكلبت 7عد المشكلبت الاجتماعية كيتككف مف )( فقرة  ب07الدرااية كيتككف مف )
 ( فقرة.41( فقرة  بعد المشكلبت الغفاية كيتككف مف )7الأارية كيتككف مف )

 حيث تم استخراج انواع الصدق التالية:. صدق المقياس: 2
ف ( مدكمي5: لمتدقؽ مف صدؽ المقياس  تّـ عرضه بصكرته الأكليّة عمى )أ. صدق المحكمين

مف ذكم الاختصاص في مجاؿ التربية الخاصة كعمـ الغفس  ديث طمب مغهـ إبداء رأيهـ 
في مدل ملبءمة الأبعاد التي ضمّها المقياس لقياس المشكلبت التكيفية  كمدل ملبءمة 
الفقرات لقياس تمؾ الأبعاد لدل الطمبة المكهكبيف  ديث اتفؽ المدكمكف عمى صلبدية جميع 

 لابعادها.الفقرات كاغتمائها 
: كلوايات ااتخراج صدؽ البغاء لممقياس الدالي تـ تطبيؽ المقياس عمى العيغة ب. صدق البناء

      ( طالبان كطالبة  ديث تـ دااب صدؽ البغاءمف خلبؿ 21الااتطلبعية المككغة مف )
     دااب معامؿ الارتباط بيف درجة كؿ فقرة مف الفقرات كالبعد الذم تغتمي إليه  كالجداكؿ 

( تبيف أفّ معاملبت الارتباط بيف الفقرات كالأبعاد التي تغتمي إليها جميعها 4  3  2  1)
 مغااب بغاء صدؽ إلى ذلؾ كيشير  ( ≤ 1.13مغاابة كدالة إدصائيان عغد ماتكل )

 .الدالية الدرااة لوايات



 اسيوط جامعة – التربية لكمية العممية المجمة
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يغة الااتطلبعية كلوايات الدرااة الدالية تـ تطبيؽ المقياس عمى أفراد الع :. ثبات المقياس1
( طالبان كطالبةن مف مجمتع الدرااة  ديث تـ دااب الابات بااتخداـ طريقة 21كعددها )

كركغباخ لااتخراج معامؿ ألفا لمابات  كقد تراكدت القيـ التي تـ التكصؿ إليها كفؽ تطبيؽ 
القيمة  (  فيما بموت1.70 – 1.62المعادلة عمى بياغات العيغة الااتطلبعية لممقياس القيـ )

 ( كهي قيـ مرتفعةُ كتدقؽ معيار ابات لممقياس يغااب الدرااة الدالية.1.65لممقياس ككؿ )
 نتائج الدراسة ومناقشتها

ما درجة المشكلبت التكيفية لدل  اختبار صحة السؤال الرئيس لمدراسة ونص عمى
ى هذا الاؤاؿ تـ للئجابة عم، والطمبة المكهكبيف أفراد عيغة الدرااة في مغطقة مكة المكرمة؟

دااب المتكاطات الداابية كالاغدرافات المعيارية لفقرات مقياس المشكلبت التكيفية لدل 
( أف الدرجة بشكؿ عاـ كاغت متكاطة بمتكاط داابي مقداره 0المكهكبيف  ديث يظهر جدكؿ )

ا (  مما يعغي أف لدل الطمبة المكهكبيف مشكلبت تكيفية له0.00( كاغدراؼ معيارم )1.45)
درجة عامة متكاطة  كقد جاءت جميع أبعاد المقياس بدرجة متكاطة ما عدا البعد الرابع 
)المشكلبت الغفاية( ديث جاء في الترتيب الأكؿ كبدرجة مرتفعة بمتكاط داابي مقداره 

(  يميه البعد الاالث )المشكلبت الأارية( في الترتيب الااغي بمتكاط داابي مقداره 1.54)
متكاطة  بيغما جاء البعد الأكؿ )المشكلبت الدرااية(  في الترتيب الاالث ( كبدرجة 1.14)

( كبدرجة متكاطة  كجاء البعد الااغي )المشكلبت الاجتماعية( 1.41بمتكاط داابي مقداره )
(. كتراكدت المتكاطات الداابية لمفقرات مف 4.57في التريب الأخير كبمتكاط داابي )

مرتفعة جدان عمى التكالي. كقد كاغت أعمى درجة لفقرات  ( بدرجة مغخفضة إلى4.16-2.66)
( كالتي تغص عمى )يركز الكالديف عمى التدصيؿ الأكاديمي بشكؿ مبالغ 14المقياس الفقرة )

( كالتي تغص عمى )أميؿ إلى المشاركة 45عمى دااب تغمية مكهبتي(  بيغما جاءت الفقرة )
 يقية  الاجتماعية( في المرتبة الأخيرة. بالأغشطة اللبصفية )الرياضية  الفغية  المكا

( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وترتيب أبعاد مقياس المشكلات 2جدول )
 التكيفية لدى الطمبة الموهوبين

المتوسط  البعد م
 الحسابي

الانحراف 
 الدرجة الرتبة المعياري

 متكاطة 1 0.16 1.41 المشكلبت الدرااية 0
 متكاطة 2 1.74 4.57 لاجتماعيةالمشكلبت ا 4
 متكاطة 4 0.02 1.14 المشكلبت الأارية 1
 مرتفعة 0 0.10 1.54 المشكلبت الغفاية 2
 متكاطة  0.00 1.45 المقياس ككؿ 
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( كالتي تغص )أرل أغغي قادر 07(  أف الفقرة )00كفي البعد الأكؿ  يظهر الجدكؿ )
اية(  جاءت بأعمى متكاط داابي بمغ مقداره عمى مااعدة زملبئي في إغجاز كاجباتهـ الدرا

( كالتي تغص عمى )أجد أغغي بداجة إلى مااعدة الآخريف لإغجاز 06(  كجاءت الفقرة )2.16)
 (.4.42كاجباتي المدراية(  بأدغى متكاط داابي بمغ مقداره )

                ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وترتيب فقرات البعد الأول 1جدول )
 )المشكلات الدراسية( لمقياس المشكلات التكيفية لدى الطمبة الموهوبين

المتوسط  الفقرة م
 الحسابي

الانحراف 
 الدرجة الرتبة المعياري

أامكب تدريس معممي يجعمغي أغجذب غدك تعمـ المكاد  0
 متكاطة 5 1.64 1.14 الدرااية.

 مغخفضة 06 1.52 4.14 الغشاط الاجتماعي في المدراة يهذبغي.   4
 متكاطة 04 1.75 4.41 قكاغيف المدراة تدقؽ رغباتي 1
المدراة تقدـ كاائؿ كأدكات تااعدغي عمى فهـ أفضؿ  2

 متكاطة 04 1.74 1.14 لممكاد الدرااية.

 متكاطة 01 0.13 1.17 المدراة لا تشبع داجات المكهكبيف. 3
 متكاطة 7 1.70 1.44 بيف.المدراة لا تكفر البرامج الإارائية لممكهك  4
 متكاطة 6 0.10 1.42 المعمميف لا يشجعكغغي عغد تقديـ غشاط مميز. 5
المدراة لا تعطي الدرية في اختيار الاغشطة المغاابة  6

 مغخفضة 05 1.64 4.22 لي.

المدراة لا تراعي الماتكم العقمي كالجامي لمطمبة  7
 متكاطة 02 0.17 4.72 المكهكبيف.

 متكاطة 03 1.71 4.66 الممؿ غتيجة تركيز المغهاج عمي الدفظ كالتذكر.أشعر ب 01
 متكاطة 00 1.77 1.15 المغاخ المدراي العاـ يشعرغي بالممؿ. 00
اعتماد المعمميف عمي طرؽ التدريس التقميدية لممادة  04

 متكاطة 4 0.14 1.33 العممية لممكهكبيف.

غي في الأخصائي الاجتماعي كالغفاي لا يااعدا 01
 مرتفعة 1 1.71 2.46 تخطي مشكلبتي الغفاية.

 متكاطة 3 0.11 1.44 أجد صعكبة في التفاهـ مع المعمـ. 02
 متكاطة 01 0.17 1.11 أميؿ إلى العزلة أاغاء تكاجدم في المدراة.  03
معظـ المكاد الدرااية غير مترابطة كليات ذات قيمة  04

 مرتفعة 2 1.74 2.06 عممية لي.

دراة تقدـ لي مكاد درااية كأغشطة لا تمبي داجاتي الم 05
مرتفعة  4 1.77 2.14 كقدراتي العقمية.

 جدا
أجد أغغي بداجة إلى مااعدة الآخريف لإغجاز كاجباتي  06

 مغخفضة 07 1.66 4.42 المدراية.

أرل أغغي قادر عمي مااعدة زملبئي في إغجاز  07
مرتفعة  0 1.70 2.16 كاجباتهـ الدرااية.

 جدا
 متكاطة  0.16 1.41 الدرجة الكمية لمبعد 

 (α≤ 1.10) عغد داؿ(         ** α≤ 1.13* داؿ عغد )
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( كالتي تغص )كجكدم مع زملبئي 41(  أف الفقرة )4كفي البعد الااغي  يظهر الجدكؿ )
مف غفس الماتكم العقمي يدفعغي إلى تدصيؿ علبمات عالية في المكاد الدرااية(  جاءت بأعمى 

      ( كالتي تغص عمى 45( كبدرجة مرتفعة  كجاءت الفقرة )2.01ط داابي بمغ مقداره )متكا
)أميؿ إلى المشاركة بالأغشطة اللبصفية )الرياضية  الفغية  المكايقية  الاجتماعية(  بأدغى 

 ( كبدرجة مغخفضة.4.16متكاط داابي بمغ مقداره )
           رية وترتيب فقرات البعد الثاني( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيا3جدول )

 )المشكلات الاجتماعية( لمقياس المشكلات التكيفية لدى الطمبة الموهوبين

المتكاط  الفقرة ـ
 الداابي

الاغدراؼ 
 الدرجة الرتبة المعيارم

41 
كجكدم مع زملبئي مف غفس الماتكم 
العقمي يدفعغي إلى تدصيؿ علبمات 

 عالية في المكاد الدرااية.
 مرتفعة 0 1.74 2.01

أشعر بالكددة بالرغـ مف تكاجدم مع  40
 مرتفعة 4 1.75 1.56 أصدقائي.

44 
مماراة الأغشطة الاجتماعية ياعدغي 
كايرا عمي الرغـ مف التعب الذم 

 يصيبغي.
 متكاطة 1 1.70 1.04

كاير مف زملبئي يشككف مف اكء  41
 مغخفضة 3 0.10 4.32 تصرفي معهـ.

لبقتي مع الآخريف هدفها أشعر بأف ع 42
 مغخفضة 4 1.72 4.21 الدصكؿ عمى مغافع خاصة بهـ.

أشعر أف زملبئي يمتفكف دكلي لمماراة  43
 مغخفضة 5 1.71 4.41 الأغشطة معهـ

أجد صعكبة في التددث مما يشوؿ بالي  44
 متكاطة 2 1.73 4.44 مع الآخريف.

45 
أميؿ إلى المشاركة بالأغشطة 

ة  الفغية  المكايقية  اللبصفية)الرياضي
 الاجتماعية(.

 مغخفضة 7 1.66 4.16

قدراتي عمى دؿ المشكلبت أصبدت  46
 مغخفضة 6 1.74 4.07 أكار غضجا.

 متكاطة  1.74 4.57 الدرجة الكمية لمبعد 

( كالتي تغص )يركز الكالديف عمى 14(  أف الفقرة )1كفي البعد الاالث  يظهر الجدكؿ )
شكؿ مبالغ عمى دااب تغمية مكهبتي(  جاءت بأعمى متكاط داابي بمغ التدصيؿ الأكاديمي ب

( كالتي تغص عمى )يمغعغي كالدم مف 15( كبدرجة مرتفعة جدا  كجاءت الفقرة )2.66مقداره )
 ( كبدرجة مغخفضة.4.04المشاركة في برامج المكهكبيف(  بأدغى متكاط داابي بمغ مقداره )
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                 نحرافات المعيارية وترتيب فقرات البعد الثالث( المتوسطات الحسابية والا 4جدول )
 )المشكلات الاسرية( لمقياس المشكلات التكيفية لدى الطمبة الموهوبين

 الفقرة ـ
المتكاط 
 الداابي

الاغدراؼ 
 المعيارم

 الدرجة الرتبة

47 
إهماؿ كالدم بإشباع داجاتي الغفاية يجعمغي 

 عصبيان كمتكتران دائمان.
 متكاطة 4 1.77 1.14

11 
تدخؿ كالدمّ في طمكداتي الأكاديمية يزعجغي 

 كيقمقغي.
 مرتفعة 1 1.71 2.16

 متكاطة 3 0.15 1.46 مبالوة كالدم في تقديرهـ لتفكقي يقمقغي. 10
 مرتفعة 2 0.16 1.66 أشعر بعدـ اهتماـ كالدمّ بقدراتي الخاصة.   14

11 
ى تدغي الماتكم الاقتصادم لكالدمّ يعيؽ عم

 تدقيؽ أهدافي.
 مغخفضة 6 0.12 4.07

12 
تدغي الماتكم التعميمي لكالدمّ يؤار عمى 

 تميزم.
 متكاطة 5 1.72 4.42

13 
أجد صعكبة في التكيؼ مع أااليب معاممة 

 كالدمّ.
 مرتفعة 4 1.77 2.04

14 
يركز الكالديف عمى التدصيؿ الأكاديمي بشكؿ 

 مبالغ 
 عمى دااب تغمية مكهبتي.

2.66 0.14 0 
مرتفعة 

 جدا

15 
يمغعغي كالدم مف المشاركة في برامج 

 المكهكبيف.
 مغخفضة 7 0.11 4.04

 متكاطة  0.02 1.14 الدرجة الكمية لمبعد 

( كالتي تغص )لا أجد مف يكجهغي 35(  أف الفقرة )2كفي البعد الرابع  يظهر الجدكؿ )
رجة مرتفعة جدا  كجاءت ( كبد2.23بمشكلبتي(  جاءت بأعمى متكاط داابي بمغ مقداره )

( كالتي تغص عمى )أدتاج إلى متابعة أكار مف اللبزـ دتى أقكـ بإغجاز كاجباتي(  22الفقرة )
 ( كبدرجة متكاطة.1.47بأدغى متكاط داابي بمغ مقداره )
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               ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وترتيب فقرات الرابع5جدول )
 سية( لمقياس المشكلات التكيفية لدى الطمبة الموهوبين)المشكلات النف

المتكاط  الفقرة ـ
 الداابي

الاغدراؼ 
 الدرجة الرتبة المعيارم

 مرتفعة 3 1.71 1.74 ضعؼ التقدير لطبيعة مكهبتي يقمقغي. 16
الفشؿ في تدقيؽ بعض طمكداتي الدرااية يزعجغي  17

 مرتفعة 03 1.74 1.26 كيعكؽ تقدمي في دركاي.
 مرتفعة 4 1.77 2.07 أميؿ إلى غقد ذاتي كاير. 21
 مرتفعة 01 1.66 1.42 لا يتقبمغي رفاقي لأغغي متميز عغهـ. 20
 مرتفعة 1 1.70 2.04 أشعر بإدباط عغدما لا تتلبئـ إغجازاتي مع تكقعاتي. 24
 مرتفعة 4 1.74 1.65 أشعر بالضيؽ كالمعاغاة لإداااي بأف أدد لا يفهمغي. 21
ج إلى متابعة أكار مف اللبزـ دتي أقكـ بإغجاز أدتا 22

 متكاطة 06 1.73 1.11 كاجباتي.

قمؽ كالدم المبالغ عمىّ مف أجؿ تدقيؽ علبمات عالية  23
 مرتفعة 01 1.64 1.55 يجعمغي دائما متكتران.

 مرتفعة 7 1.67 1.60 التفكير في الماتقبؿ يشتتغي عف تميزم. 24
 مرتفعة 5 1.75 1.64 ما يعيؽ تميزم.أشعر كاير بالممؿ كالقمؽ  25
 مرتفعة 6 1.64 1.64 أغفعؿ كايران بارعة تميزم عف زملبئي لمكاقؼ بايطة. 26
 متكاطة 07 1.76 1.46 رغبتي في تعمـ مكضكعات جديدة يكترغي. 27
 مرتفعة 04 0.15 1.21 لا آكؿ أكلب صديان متكاملَب. 31
 مرتفعة 05 0.04 1.20 في الصؼ.يقمقغي كجكدم بيف الطلبب المتفكقيف  30
ضوط الكالديف عمىّ مف أجؿ تدقيؽ علبمات عالية  34

 مرتفعة 02 1.67 1.27 يجعمغي متكتران.
 مرتفعة 2 0.04 1.77 أجد صعكبة في التفاهـ مع المعمـ. 31
 مرتفعة 04 0.16 1.47 أعاغي مف ميؿ إلى العزلة )أك الكددة(. 32
 مرتفعة 00 0.14 1.53 لذيف هـ أكبر مغي في الاف.عدـ التكيؼ مع الأقراف ا 33
 متكاطة 41 1.67 1.02 أشعر بالممؿ عغدما أككف في المدراة. 34
مرتفعة  0 1.74 2.23 لا أجد مف يكجهغي بمشكلبتي. 35

 جدا
 مرتفعة  0.10 1.54 الدرجة الكمية لمبعد 

ان كمباشران بخصائص المكهكبيف التي كيرل البادث بأف هذه الغتائج ترتبط ارتباطان كبير          
( التي أكدت عمى اتصاؼ 4101( ك)الاركر  4101تشير إليها المراجع  ماؿ )جركاف  

المكهكبيف بالتكيؼ الدرااي كالغفاي كالاجتماعي  ديث تؤكد المراجع المشار إليها اابقان إلى 
مع الآخريف  كيتميزكف  أغهـ يككغكف صداقات باهكلة كلديهـ قدرة عالية عمى تقبؿ الاختلبؼ

بدس عالي لمراعاة المشاعر كالتعاكف كالرغبة بالمشاركة بالفعاليات الاجتماعية  كهـ في العادة 
يعبركف عف أغفاهـ بشكؿ اريع ككاضح كهادئ كصادؽ  مما أدل إلى ارتفاع الدرجات عمى 

 مقياس الدرااة الدالية.
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(. كالتي أشارت غتائجها   0767اة القريطي )كاتفقت هذه الغتيجة مع ما تكصؿ اليه درا       
إلى مكاجهة الطفؿ المتفكؽ عقميان )المكهكب( في غطاؽ بيئته الأارية لمشكلبت في الأااليب 
الكالدية اللباكية في التغشئة  كالاتجاهات الأارية الامبية غدك مظاهر التفكؽ العقمي  كعدـ 

كقصكر فهـ المعمميف لمطفؿ كداجاته  ككذلؾ ملبئمة المغاهج الدرااية كالأااليب التعميمة  
التي تكصمت  (Yewchuk, & Jobagy, 1992) اتفقت مع درااة كؿ مف يكشؾ كجكباجي

إلى أف لدل الأطفاؿ المكهكبيف درجة مف القمؽ كالمشكلبت الاغفعالية غاتج عف التكقعات غير 
ميف كمف الطفؿ المكهكب  كعدـ الكاقعية المتكخاة مف الطفؿ المكهكب التي يغتظرها الأهؿ كالمعم

التكيؼ الاجتماعي كعدـ تكيؼ الطفؿ مع أقراغه  ككذلؾ مشكمة  الممؿ الذم يشعر به هؤلاء 
 المكهكبيف كعدـ كجكد المكافآت كالتشجيع كالدعـ مف المدراة. 

( التي تكصمت إلى أف المشكلبت الاغفعالية قد 0772كاتفقت ايضان مع درااة أبك جريس )      
مت المركز الأكؿ ضمف مشكلبت الطلبب المكهكبيف مف الجغايف تميها مشكلبت الغشاط ادت

كأكقات الفراغ  كأف أهـ المشكلبت التي يعاغي مغها المكهكبكف تتماؿ في عدـ كجكد إمكاغيات 
لمماراة الأغشطة كالهكايات في المدراة  كالداااية كالعصبية الشديدة  كالشعكر بالممؿ كفقداف 

لمدرااة  كالشعكر بأف تدصيمه أقؿ مف قدراته  كأف أارته تطمب مغه أكار مما ياتطيع  الدمااة 
 كتديز المعمميف.

( كالتي أشارت غتائجها  Michelle & Phill, 2012كما اتفقت مع درااة ميشيؿ كفيؿ )      
هيمة إلى كجكد مشكلبت امككية مرتفعة لدل الطلبب المكهكبيف. كمع درااة )خكلة الدكامدة كا

(  كالتي أشارت غتائجها إلى كجكد مشكلبت اغفعالية كعدكاف بدرجة أكبر لدل 4104بغات  
( التي أشارت لكجكد 4101المكهكبيف مقارغة بزملبئهـ العادييف  كدرااة )ألطاؼ الأشكؿ  

( التي اشارت إلى أف درجة 4102مشكلبت تعميمية بدرجة كبيرة جدنا  كدرااة )عايرم  
 متكاطة. المشكلبت كاغت

( كالتي تكصمت إلى كجكد 0770كما تدعـ هذه الغتيجة ما اشارت اليه درااة أميرة الديب )      
علبقة ارتباطية االبة بيف درجة التفكير الابتكارم كمتويرات الامكؾ التكيفي ام اف الطفؿ تقؿ 

كؿ مف جارلاغد ككذلؾ درااة   .درجة تكيفه كتظهر لديه مشكلبت تكيفية  كمما زادتدرجة إبداعه
كالتي أشارت إلى أف المكهكبيف مف ذكم القدرات  (Garland & Zigler, 1999)كزيجمر 

 .العقمية المرتفعة يميمكف إلى إظهار مشكلبت أقؿ مف المكهكبيف ذكم القدرات العقمية المتكاطة
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 توصيات الدراسة:
المكهكبيف العقمية كالغفاية  في ضكء غتائج الدرااة الدالية يمكف الإاتغتاج أف امات الطمبة    

قد تجعمهـ عرضة لمكاجه بعض المشكلبت  كبالرغـ مف أف هذه المشكلبت ليات عمى درجة 
إغشاء  -:كبيرة مف الخطكرة  إلا أغها قد تعيقهـ كتهدد أمغهـ الغفاي  لذا يكصي البادث بما يمي

تمؼ المغاطؽ التعميمية لتقديـ مراكز لمتكجيه كالإرشاد الغفاي تابعة لبرامج رعاية المكهكبيف بمخ
ضركرة إعداد , Kالخدمات الإرشادية المختمفة لمطمبة المكهكبيف  الذيف يدتاجكف لهذه الخدمات

برامج مختمفة لتدريب المعمميف عمى كيفية تكعية الطلبب المكهكبيف بمشكلبتهـ المختمفة  ككيفية 
 .التومب عميها

 مقترحات الدراسة:
ء مزيد مف الدرااات كالبدكث دكؿ مشكلبت المكهكبيف في مجالات يقترح البادث إجرا    

تخصصية ماؿ: المشكلبت التعميمية التي يعاغي مغها المكهكبيف في المدارس العادية مف كجهة 
غظرهـ كغظر المعمميف كالإدارييف  المشكلبت الصدية كالاجتماعية كالبيئية التي يعاغي مغها 

 مف كجهة غظرهـ كغظر المعمميف كالإدارييف.المكهكبيف في المدارس العادية 
   مستخمص الدراسة:

تهدؼ الدرااة الدالية إلى الكشؼ عف درجة المشكلبت التكيفية لدل الطمبة المكهكبيف في      
مغطقة مكة المكرمة  كاتبعت الدرااة المغهج الكصفي  كتـ ااتخداـ مقياس المشكلبت التكيفية 

طالبة( تـ  014طالب   015( طالبان كطالبة بكاقع )447يغة مف )مف إعداد البادث  كتككغت الع
اختيارهـ بالطريقة العشكائية  كأظهرت الدرااة أف متكاط تقديرات الطمبة عمى الااتباغة ككؿ  

 ( كبتقدير متكاط. 1.45كاف )
 الطمبة المكهكبيف  المشكلبت التكيفية. الكممات المفتاحية:
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 المراجع 
(. جهػػػكد كايااػػػات رعايػػػة المكهػػػكبيف كالمتفػػػكقيف فػػػي المممكػػػة 4110عمياػػػة ) الأدمػػػدم  مدمػػػد

العربيػػة الاػػعكدية  الػػدكرة التدريبيػػة للبختبػػارات كالمقػػاييس العقميػػة الخاصػػة 
بػػػالمكهكبيف كالمتفػػػكقيف  قاػػػـ عمػػػـ الػػػغفس التربػػػكم  كميػػػة التربيػػػة بالمديغػػػة 

 .المغكرة  جامعة الممؾ عبدالعزيز
(. الداجات الارشادية لمتلبميذ في فترة المراهقة   غدكة الارشػاد 0775يف )الأشكؿ  عادؿ عز الد

 .الغفاي كدكره التغمكم  جامعة الككيت: كمية التربية
( الفػػركؽ فػػي المشػػكلبت كالداجػػات الإرشػػادية بػػيف الطمبػػة 0772أبػػك جػػريس  فاديػػا اػػابا اليػػاس )

لجامعػػػػػة المتميػػػػػزيف كغيػػػػػر المتميػػػػػزيف  راػػػػػالة ماجاػػػػػتير غيػػػػػر مغشػػػػػكرة  ا
 .الأردغية  كمية الدرااات العميا

  جامعػػػة التكيـــف الأكـــاديمي لـــدى طـــلاب كميـــة ا داب(. 4104جػػػامكس  عبػػػدال عبػػػدالردمف )
  كميػة الاداب  قاػـ عمػـ الػغفس  رسالة ماجستير غير منشـورةالخرطػكـ  

. الاكداف.  جامعة الخرطكـ
  كرقػػة والمتفــوقين ومشــكلاتهم حاجــات الطمبــة الموهــوبين(. 4111جػركاف  فتدػػي عبػػدالردمف )

عمػػػػػؿ مقدمػػػػػة فػػػػػي المػػػػػؤتمر العممػػػػػي العربػػػػػي الاػػػػػاغي لرعايػػػػػة المكهػػػػػكبيف 
 10كالمتفػػكقيف تدػػت عغػػكاف "التربيػػة الإبداعيػػة أفضػػؿ ااػػتامار لمماػػتقبؿ" 

غػػػػػػػكفمبر  عمػػػػػػػاف )الأردف(: المجمػػػػػػػس العربػػػػػػػي لممكهػػػػػػػكبيف  4أكتػػػػػػػكبر   
 .كالمتفكقيف

عماف: دار الفكر  وق والإبداع )الطبعة الخامسة(الموهبة والتف(. 4102جركاف  فتدي )
 لمطباعة كالغشر.

   أســاليب الكشــف عــن الموهــوبين والمتفــوقين ورعــايتهم(. 4101جػػركاف  فتدػػي عبػػدالردمف )
 .عماف: دار الفكر

تربيـــة الموهــوبين فــي الـــوطن العربــي فـــي بــرامج تكـــوين (. 4116الجويمػػاف  عبػػدال مدمػػد  )
يػة الاػعكدية: جامعػة الممػؾ فيصػؿ  المركػز الػكطغي   المممكػة العربالمعمـم

 .لبدث المكهبة كالإبداع
  القػاهرة: مكتبػة تنمية الإبداع فـي مراحـل الطفولـة المختمفـة(. 4111دبيب  مجدم عبدالكريـ )

 .الأغجمك المصرية
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المشــكلات الســموكية لــدى أطفــال المدرســة الابتدائيــة بدولــة (. 0772الخميفػػي  اػػبيكة يكاػػؼ )
(  4(  العػدد )1  الاػغة )مجمة مركـز البحـوث التربويـة بدولـة قطـرقطر، 
 .33-00ص
ـــ  بالســـموك ( 0770الػػػديب  أميػػػرة عبػػػدالعزيز ) ـــاك وعلاقت ـــل الري ـــدى طف ـــاري ل ـــر الابتك التفكي

( 2  مجمػة البدػث فػي التربيػة كعمػـ الػغفس  جامعػة المغيػا  العػدد )التكيفي
 .536-517(: ص 2المجمد )

. دار الفكر لمطباعة كالغشر  سيكولوجية الأطفال غير العاديين(. 4102الركااف  فاركؽ )
 عماف  الأردف.

دراسة ميدانية لدى طالبات تربية الطفل بكمية الطفيمة (. 4112الرفكع  مدمد كالقرارعة  أدمد )
. جامعة البمقاء التطبيقية  كمية الطفيمة الجامعية التطبيقية في الأردن

 لعمكـ التطبيقية.الجامعية التطبيقية  قاـ ا
مشػػػكلبتهـ   -داجػػػاتهـ -(. المتفكقػػػكف درااػػػيان فػػػي جامعػػػة دمشػػػؽ: كاقعهػػػـ4110زدمػػػكؽ  مهػػػا )

 .33 7(: ص0مجمة جامعة دمشؽ لمعمكـ التربكية  العدد )
 (. عماف: زمزـ غاشركف كمفكركف.4)ط عمم النفس(. 4104الزؽ  أدمد يديى )

 (  القاهرة  عالـ الكتاب.3مك )ط (. عمـ غفس الغ0771زهراف  دامد عبد الالبـ )
 عمػاف: مفاهيم وبرامج عالميـة فـي تربيـة المتميـزين والموهـوبين(. 4102الاركر  غاديا هايؿ )

 .دار الفكر
 .(. مدخؿ إلى تربية المتميزيف كالمكهكبيف  عماف: دار الفكر4101الاركر  غاديا هايؿ )

ــــد(. 0775الصػػػػباطي  إبػػػػراهيـ اػػػػالـ ) ــــق الدراســــي ل ــــات الســــعوديين التواف ــــة والطالب ى الطمب
 .441. 411. 04(23  درااة مقارغة. المجمة التربكية )والمصريين

 . عماف: دار الاقافة لمغشر كالتكزيع.إرشاد الموهوبين والمتفوقين(. 4100العزة  اعيد داغي )
يـ القاطعي  عبدال عمي كالضبياف  صالح مكاى كالدازمي  مطمؽ طمؽ كالجػكهرة  اػميماف الاػم

  الريػػػاض: مديغػػػة برنــامج الكشـــف عـــن الموهـــوبين ورعــايتهم(. 4111)
 .الممؾ عبد العزيز لمعمكـ كالتقغية

المتفوقــــون عقميــــاً: مشــــكلاتهم فــــي البيئــــة الأســــرية (. 0767القريطػػػػي  عبػػػػدالمطمب أمػػػػيف )
  راػػالة الخمػػيج العربػػي  والمدرســية ودور الخــدمات النفســية فــي رعــايتهم

العربػػػػي لمػػػػدكؿ الخميجيػػػػة  الاػػػػغة الاالاػػػػة  العػػػػدد  الريػػػػاض: مكتػػػػب التربيػػػػة
(46:)47-63. 
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